
ENVIS Bulletin Vol10(1) : Himalayan Ecology 

 

D;ksa mnklhu gSa fo’o /kjksgj LFky **uUnknsoh tSoe.My vkjf{kr {ks=** ds D;ksa mnklhu gSa fo’o /kjksgj LFky **uUnknsoh tSoe.My vkjf{kr {ks=** ds D;ksa mnklhu gSa fo’o /kjksgj LFky **uUnknsoh tSoe.My vkjf{kr {ks=** ds D;ksa mnklhu gSa fo’o /kjksgj LFky **uUnknsoh tSoe.My vkjf{kr {ks=** ds 
fuoklhfuoklhfuoklhfuoklh?  

    

lquhy ukSfV;ky] ds0 ,l0 jko ,oa vkj0 ds0 eS[kqjhlquhy ukSfV;ky] ds0 ,l0 jko ,oa vkj0 ds0 eS[kqjhlquhy ukSfV;ky] ds0 ,l0 jko ,oa vkj0 ds0 eS[kqjhlquhy ukSfV;ky] ds0 ,l0 jko ,oa vkj0 ds0 eS[kqjh∗∗∗∗    

xks0 cYyHk iUr fgeky; Ik;kZoj.k ,oa fodkl laLFkku] dkslh&dVkjey ¼vYeksM+k½ 263 643]mRrjkWpy 
∗∗∗∗xks0 cYyHk iUr fgeky; Ik;kZoj.k ,oa fodkl laLFkku] x<+oky bdkbZ&Jhuxj x<+oky] mRrjkWpy 

 
       vkt ds bl oSKkfud ;qx esa iwjs fo'o dks tSo fofo/krk laj{k.k dh dfBu pqukSrh dk lkeuk djuk 
iM+ jgk gS] blds iz;kl esa iwjs fo'o esa fdlh fof'k"V {ks= dks oU; tho fogkj ;k jk"Vªh; m|ku ?kksf"kr dj 
fn;k x;k] lu~ 1971 esa tSo e.My vkjf{kr {ks= ¼Biosphere Reserve½ ?kksf"kr djds laj{k.k ds iz;kl vkSj 
rst fd;s x;sA la;qDr jk"Vª la?k ds oSKkfud ,oa lkaLd`frd laxBu ¼UNESCO½ dh ekuo ,oa tSoe.My 
¼Man and Biosphere½ izksxzke ds rgr fdlh {ks= dks tSo e.My vkjf{kr {ks= ?kksf”kr fd;s tkus ds fy;s 
fuEufyf[kr fof'k"V fu;eksa dks e/;utj j[krs gq, mu ij dsfUnzr gksus o dk;Z djus dh vko';drk ij 
tksj fn;k x;kA  
 
   ¼d½ ikfjfLFkfrd ra= vkSj vkuqokaf’kd lalk/kuksa dk laj{k.kA  
   ¼[k½ vuqla/kku] izf’k{k.k ,oa i;kZoj.k f’k{kk dks izksRlkguA  
   ¼x½ LFkkuh; yksxksa dh vFkZO;oLFkk dk fodkl ,oa izo/kZuA    
   
        vkt iwjs fo’o esa 324 tSo e.My vkjf{kr {ks= gSaaaA muesa ls 12 Hkkjr esa fofHkUu {ks=ksa ds vyx& 
vyx ikfjfLFkfrd rU=ksa ds v/khuLFk dk;Zjr gSaA mUgh esa ls ,d uUnk nsoh tSoe.My vkjf{kr {ks= mRrjh 
Hkkjr ds e/; fgeky;h {ks= esa mRrjkapy ds peksyh] ckxs’oj ,oa fiFkkSjkx<+ ftyksa ds  2226-74 oxZ fd-eh- 
dh Hkw lhek ij fLFkr gSA Qjojh 1999 esa Hkkjr ljdkj }kjk bl {ks= dh tSfod fofo/krk ,oa lkaLd`frd 
/kjksgj ds egRo dks le>rs gq, tSo e.My vkjf{kr {ks= dk foLrkj 5820 oxZ fd-eh- rd fd;k x;k gSA 
bls tSo e.My vkjf{kr {ks= 18 tuojh lu~ 1988 dks ?kksf”kr fd;k x;k] fdUrq vkjf{kr {ks= ?kksf”kr gksus 
ds ckn LFkkuh; fuokfl;ksa ds dsUnzh; tSo e.My Hk.Mkj ¼dksj tksu½ ls lkjs vf/kdkj izkdf̀rd lalk/kuksa ds 
Åij ls yxHkx lekIr dj fn;s x;s ftu ij fd mudk lSdM+ksa ihf<+;ksa ls ijEijkxr vf/kdkj FkkA blls 
mudh vkthfodk ij cqjk vlj iM+k gSA ifj.kker% LFkkuh; fuokfl;ksa ,oa ljdkjh rU= ds chp erHksn iSnk 
gks x;s vkSj {ks= dh vewY; izkd`frd lEink ds izfr LFkkuh; fuoklh mnklhu gks x;s] ifj.kke ;g gqvk fd 
tSofofo/krk laj{k.k ds ftl mn~ns’; gsrq bls LFkkfir fd;k x;k Fkk ;g vkjf{kr {ks= mu mn~ns’;ksa dh 
miyfC/k;ksa rd ugha igqap ik jgk gSA  
 
 ;g ,d lkoZHkkSfed lR; gS fd] tc rd fdlh Hkh vkjf{kr {ks= ds LFkkuh; fuokfl;ksa dh t:jrksa 
dks /;ku esa j[krs gq, laj{k.k uhfr;Wk rS;kj ugh dh tk;saxh vkSj mUgsa vkfFkZd :Ik ls lqn`<+ ugha fd;k tkrk 
gS] rc rd tSo fofo/krk laj{k.k dh miyfC/k;ksa  dks izkIr ugha fd;k tk ldrk gSA  
 
 uUnknsoh vkjf{kr {ks= ds fuokfl;ksa dk vkt bl {ks= ds izfr udkjkRed n`f”Vdks.k gSA D;ksafd 
vkjf{kr {ks= ?kksf”kr gksus ds ckn mUgsa dbZ izdkj ls vkfFkZd dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSA igys bl 
{ks= ds yksx viuh vk; dk vf/kdka’k Hkkx d̀f”k ds vfrfjDr bl {ks= esa gksus okys i;ZVu o HksM-cdjh 
ikyu ls vftZr djrs Fks ;g {ks= vkjf{kr gksus ds ckn iw.kZr% i;ZVu ds fy;s cUn dj fn;k x;k gSA vkSj 
HksM+&cdjh ikyu ij blfy, cqjk vlj iM+k gS fd bl {ks= ds vf/kdka’k pkjkxkg ¼cqX;ky½ blds dsUnzh; 
tSoe.My Hk.Mkj ds vUrxZr pys x;s gSa] tks fd iw.kZr% oftZr {ks= gSA QyLo:i  ;gak ds fuokfl;ksa us 
pkjkxkgksa dh deh ds dkj.k vius HksM+ cdjh ikyu esa 70-80 Qhlnh deh dj nh Gsa 
 
 vc iz’u ;g mBrk gS fd vkjf{kr {ks= ?kksf”kr djus ds ckn budh vkfFkZd fLFkfr ij tks cqjk 
vlj iM+k gS ljdkj us mudh vkfFkZd fLFkfr dks lqn`<+ djus ds fy;s mUgsa vU; D;k fodYi fn;s gS\ os 
fodYi D;k ogak dh ifjfLFkfr;ksa ,oa ikfjfLFkfrdh ds vuq:i yksxksa }kjk Lohdk;Z Hkh gSaa ;k ughaA bl ij 
dHkh /;ku ugha fn;k x;kA dqy feykdj ;fn ljdkj bu tSo e.My vkjf{kr {ks= esa fuokfl;ksa dh vkfFkZd 
fLFkfr etcwr djus ds fy, u;s dk;Zdze ugh nsrh rc rd bu xzkeh.kksa dh ouksa ds izfr iSnk gqbZ 
udkjkRed lksp ds pyrs tSo fofo/krk laj{k.k dh miyfC/k;ksa dks izkIr ugha fd;k tk ldrkA D;ksafd tks 
ou o igkM+ vkt rd bu yksxksa dh thus ds izeq[k vk/kkj Fks tSoe.My vkjf{kr {ks= ?kksf”kr gksus ds ckn ;s 
ou o igkM+ utnhd gksus ds ckotwn buls nwj gksrs tk jgs gSaA vr% bl lEcU/k esa ;fn LFkkuh; turk o 
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ljdkjh ra= ds chp erHksn dks de djuk gS rks mudks fn;s tkus okys fodYiksa ds lEcU/k esa Hkh LFkkuh; 
turk dks gh vk'oLr djds pyuk gksxkA  
 
 foxr 10 o”kksZ ds xgu 'kks/k o fopkj dk;Zdzeksa ds vk/kkj ij uUnknsoh tSoe.My vkjf{kr {ks= esa 
LFkkuh; yksxksa dh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus ,oa tSo fofo/krk laj{k.k ds fy;s mi;qDr fodYi lq>k;s gSa% 
tSls oU; Qyksa ¼vesl ]fdjksy] HkksfV;k cknke bR;kfn½ ,oa vU; oU; ,oa d`f"k mRiknksa dh xq.koRrk esa 
lq/kkj]] tM+h-cwfV;ksa dk d`f”kdj.k ls mudh iSnkokj c<+kuk o ljdkj dks tM+h- cwVh mRiknu dks c<+kus ds 
fy, ljdkjh uhfr;ksa esa ifjorZu djuk] de ykxr dh rduhdh ls ijrh Hkwfe dk fodkl djuk] ifjos’k 
Ik;ZVu dks c<+kok nsuk] fefJr Qlyksa ¼jktek+ vkyw+ pksykbZ ;k vkyw+jktek ½ dh [ksrh dks c<+kok nsuk] 
dqDdqV ;k [kjxks'k ikyu dks c<+kok nsuk bR;kfn lfEEfyr gSaA lkFk gh lkFk uUnknsoh tSoe.My vkjf{kr 
{ks= ds izkf/kdkfj;ksa dks fofHkUu ljdkjh] xSj ljdkjh laLFkkvksa ,oa oSKkfud laLFkkuksa ds chp vkilh rkyesy 
o lkeatL; LFkkfir djuk o ’kks/k }kjk fodkl ls lEcfU/kr ekSfyd vo/kkj.kkvksa dks lR;kfir djuk] 
ldkjkRed lq>koksa dk vknku iznku djuk pkfg;sA fu"d"kZ ds :Ik esa ;g dg ldrs gSa fd vkjf{kr {ks= ls 
tqM+s ljdkjh ra= mijksDr lq>k;h x;h j.kuhfr ds vk/kkj ij turk dh lgHkkfxrk ysdj dk;Z djssa rks {ks= 
dh turk esa O;kIr jks”k ,oa erHksn dks iw.kZr;k lekIr fd;k tk ldrk gS vkSj lkFk gh {ks= dk pkSeq[kh 
fodkl Hkh lEHko gSA bl fo’o /kjksgj LFky ds mfpr izcU/ku] lr~r fodkl] LFkkuh; fuokfl;ksa ,oa vkjf{kr 
{ks= ds izkf/kdkfj;ksa ds e/; fookn fo’ys"k.k gsrq fofHkUu igyqvksa ij ,d ’kks/k xzUFk ,oa dbzZ 'kks/k Ik= 
fofHkUu jk"Vªh; ,oa vUrZjk"Vªh; if=dkvksa esa izdkf’kr fd;s x;s gaSA  
 
 


