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प्रााक्कथन
गोोवि�न्द बल्लभ पन्त रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान (राा.हि�.प.सं.ं), पर्याा�वरण वन एवं ंजलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय, 
केे अंतंर्गगत स्थाापि�त एक स्वाायत्तयशाासीी संसं्थाान हैै, जि�से वैैज्ञाानि�क ज्ञाान केे प्रचाार-प्रसाार, एकीीकृृत प्रबंधंन रणनीीति�योंं 
कोो वि�कसि�त करनेे, प्रााकृृति�क संसंााधनोंं केे संरंक्षण मंें उनकीी प्रभाावशीीलताा (क्षमताा) काा प्रदर्शशन तथाा भाारतीीय हि�माालयीी 
के्षेत्र मंें सतत् वि�काास कोो वि�कसि�त (सुनुि�श्चि�त) करनेे केे लि�ए स्थाापि�त कि�याा गयाा हैै। संसं्थाान वैैज्ञाानि�क ज्ञाान केे प्रचाार-
प्रसाार हेेतु ुएक वि�केन्द्रीीय और बहु-वि�षयक (आयाामीी) दृष्टि�कोोण काा अनुसुरण करताा हैै, जोो भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र (आई.
एच.आर.) मंें अपनेे छःः के्षेत्रीीय केेन्द्रोंं सहि�त वि�केन्द्रि�ित रूप सेे काार्यय करताा हैै। वैैज्ञाानि�क ज्ञाान प्रणाालि�योंं एवं ंप्रााकृृति�क 
संसंााधनोंं केे स्थाायीी उपयोोग सेे अनुसुंधंाान और वि�काास सेे सम्बंधंि�त समस्यााओं ंपर सफलताा हेेतु ुसंसं्थाान द्वााराा चाार मुखु्य 
वि�षयगत केेन्द्रोंं (i) भूूमि� एवं ंजल संसंााधन प्रबंधंन कंेंद्र (सीी.एल.डब्ल्यूू.आर.एम.), (ii) साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र 
(सीी.एस.ई.डीी.), (iii) जैैव वि�वि�धताा प्रबंधंन एवं ंसंरंक्षण कंेंद्र (सीी.बीी.सीी.एम.) और (iv) पर्याा�वरणीीय आंकंलन एवं ंजलवाायु ु
परि�वर्ततन कंेंद्र (सीी.ई.ए. एंडं सीी.सीी.) कीी स्थाापनाा कीी गई हैै। भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें सतत वि�काास केे लि�ए इन केेन्द्रोंं केे 
अंतंर्गगत कि�ए गयेे गहन अनुसुंधंाानोंं एवं ंवि�काास प्रयाासोंं केे योोगदाान कोो वैैश्वि�क स्तर पर प्राासंगंि�क उपलब्धि�� प्रााप्त हैै। 

वि�गत वर्षष 2023 मंें संसं्थाान द्वााराा रेटे्रोोफि�टिं�ग तकनीीकोंं काा उपयोोग कर अक्षय ऊर्जाा� कोो बढाावाा देनेेे और काार्बबन उत्सर्जजन कोो कम करनेे केे 
लि�ये उत्तरााखंडं केे सोोसाा गाँँ�व मंें एक नि�ष्क्रि��य सौौर-गर्मम इमाारत काा प्रदर्शशन मााडल वि�कसि�त कि�याा गयाा। वर्षष 2022 मंें लद्दााख केे काारगि�ल जि�ले 
मंें स्थाापि�त संेंटि�नल-2 मल्ति�िस्पेेक्ट्रल इमेेजनरीी इंंस्टू्रूमंेंट केे उपयोोग सेे हि�मनद झीीलोंं कि� एक व्याापक सूूचीी काा संकंलन कि�याा गयाा। इसके 
अति�रि�क्त ब्याास बेेसि�न पर वर्षष 1994-2022 केे मध्य मौौसम घटनााओं ंजैैसेे: बाादल फटनाा, बााढ़, तूूफाान काा रि�काार्डड संकंलि�त कि�याा गयाा। भाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र केे पाादप वि�वि�धताा डेेटााबेेस कोो वि�कसि�त करनेे केे लि�ए 1076 स्थाानीीय पौंंध प्रजााति�योंं (1061 पुषु्प पौंंधेे, 03 जि�म्नोोस्पर्मम तथाा 12 
फर्नन प्रजााति�योंं) वाालाा भूू-समन्वि�ित माानचि�त्र तैैयाार कि�याा गयाा। हि�मनदोंं केे अध्ययन केे लि�ए 5000 मीीटर कीी ऊंॅं�चााई पर रुलुंं�ग हि�मनद पर एक 
हााइड्रोोमेेट्रोोलोोजि�कल वेेधशाालाा स्थाापि�त कीी गई। सांं�स्थि�िति� रुद्रप्रयााग, लााहौौल स्पीीतीी और काार्बीी आंगंलोंंग जि�ले केे जलवाायु ुसंवेंेदनशीील गाँँ�वोंं 
कि� संरंचनाा वि�कसि�त करनेे केे लि�ए समेकि�त रणनीीति� तैैयाार (टााइपोोलोोजीी) कीी गई। इसके अति�रि�क्त लेेह केे बााम्बगाार्डड, सि�क्कि�िम केे पंगंथांं�ग और 
उत्तरााखंडं केे अल्मोोड़ाा मंें पॉॉलीी काार्बोोनेेट ग्रीीनहााउस मंें एक सौौर-संचंाालि�त जल संवंर्धधन बाागवाानीी प्रणाालीी संचंाालि�त कीी गई। संसं्थाान द्वााराा नेेशनल 
ग्रीीन ट्रि�ब्यूनल केे नि�र्देशेाानुसुाार प्रााप्त काार्योंं (i) जोोशि�मठ आपदाा काा मसूरीी केे लि�ए एक सतर्कक  कहाानीी केे रूप मंें वि�शे्लेषण, (ii) वि�ष्णुगुााड - पीीपलकोोटीी 
हााइड्रोो-इलेेक्ट्रि�िक प्रोोजेेक्ट सेे सम्बंधंि�त अपीील तथाा (iii) भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें पर्ययटन केे लााभ एवं ंहाानि� केे आंकंलन काा नि�ष्पाादन कि�याा गयाा। 

संसं्थाान द्वााराा प्रकााशि�त प्रकााशनोंं सेे स्पष्ट होोताा हैै कि� संसं्थाान केे शोोध एवं ंवि�काास प्रयाासोंं नेे उत्कृृष्ट माान्यताा प्रााप्त कीी हैै। संसं्थाान द्वााराा सहकर्मीी-
समीीक्षि�त पत्रि�कााओं ंमंें 119 लेेख, 38 पुसु्तक अध्यााय, 31 पुसु्तक, पुसु्ति�िकााएँ,ँ बुलेुेटि�न एवं ंमोोनोोग्रााफ, 71 लोोकप्रि�य लेेख और 02 पॉॉलि�सीी पेेपर 
प्रकााशि�त कि�ए गयेे। इसके अति�रि�क्त भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें संसं्थाान नेे जलवाायु ुपरि�वर्ततन, जल वि�ज्ञाान, जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण, आजीीवि�काा 
संवंर्धधन केे वैैकल्पि�िक रणनीीति�योंं और उपयुकु्त एवं ंकि�फाायतीी ग्राामीीण तकनीीकीी प्रणाालि�योंं पर ध्याान केेन्द्रि�ित करतेे हुुए 49 काार्ययक्रमोंं काा आयोोजन 
कि�याा। संसं्थाान केे इन पहलोंं केे मााध्यम सेे 3000 सेे अधि�क हि�तधाारकोंं कोो लााभाान्वि�ित कि�याा, जि�सकाा उदे्देश्य उनकेे जीीवन कीी गुणुवत्ताा मंें सुधुाार 
कर क्षमताा नि�र्माा�ण करनाा हैै। अनुसुंधंाान, शोोध एवं ंवि�काास प्रयाासोंं कोो सुदुृढ़ करनेे हेेतु ुवि�गत वर्षष संसं्थाान नेे 10 सेे अधि�क बााह्य वि�त्त पोोषि�त 
परि�योोजनााओं ंकाा संकंलन कि�याा और 04 सगठनोंं केे सााथ औपचाारि�क सााझेेदाारीी स्थाापि�त कीी। संसं्थाान अभूूतपूर्वव अध्ययन सेे लेेकर प्रभाावशाालीी, 
साामााजि�क पर्याा�वरणीीय प्रणाालि�योंं केे संरंक्षण हेेतु ुसदैवै प्रयाासरत हैै।

मैै संसं्थाान कीी उपलब्धि��योंं केे लि�ए शीीर्षष नि�काायोंः�ः सोोसााइटीी, शाासीीनि�कााय, वैैज्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति� द्वााराा प्रााप्त माार्गगदर्शशन और समर्थथन केे लि�ए 
अपनाा हाार्दि�िक आभाार और धन्यवााद देतेाा हँूँ�। मैै संसं्थाान केे वैैज्ञाानि�कोंं, शोोधाार्थि�ियोंं एवं ंसंकंााय सदस्योंं काा इन उपलब्धि��योंं कोो सााकाार करनेे मंें 
कि�ये गयेे प्रयाासोंं हेेतु ुहाार्दि�िक धन्यवााद देतेाा हँूँ�। मुझेुे वि�श्वाास हैै कि� संसं्थाान केे वैैज्ञाानि�क, संकंााय सदस्य एवं ंशोोधकर्ताा� एक सााथ रााष्ट्रीीय हि�माालयीी 
पर्याा�वरण संसं्थाान केे अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास प्रणाालि�योंं कोो और वैैश्वि�क उत्कृृष्टताा कीी ओर आगेे लेे जाानेे केे लि�ए आश्वस्त रहेेगाा और अपनेे लक्ष्योंं 
कोो प्रााप्त करेगेाा। 

प्रोो. (डॉॉ.) सुनुीील नौौटि�यााल  
नि�देशेक
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प्रमुुख उपलब्धि�यांं�

•	 आई.एच.आर. मंें स्प्रिं�ं�ग इन्वंेंट्रीी डेेटााबेेस कोो मजबूूत कि�याा गयाा, जि�समें कुुल 6523 स्प्रिं�ं�ग्स कीी जाानकाारीी उपलब्ध हैै, 
और यह हि�तधाारकोंं केे लि�ए हि�मााल पोोर्टटल पर उपलब्ध हैै। इसके अलाावाा, जल सुरुक्षाा कोो मजबूूत करनेे केे लि�ए, जल 
अभ्याारण्य परि�योोजनाा केे मााध्यम सेे जैैव-इंंजीीनि�यरिं�गं केे प्राारंभंि�क प्रयाासोंं केे उत्तरााखंडं, सि�क्कि�िम, त्रि�पुरुाा, पश्चि�म बंगंााल 
और मेेघाालय रााज्योंं मंें 5 स्थलोंं पर प्राारंभंि�क चरण मंें स्प्रिं�ं�ग डि�स्चाार्जज पर आशााजनक प्रभााव दि�खााई दि�ए।

•	 उत्तरााखंडं केे पि�थौौराागढ़ जि�ले केे सोोसाा गांं�व मंें अक्षय ऊर्जाा� कोो बढ़ाावाा देनेेे, काार्बबन फुुटप्रिं�टं कोो कम करनेे और ऊंंचााई 
वाालेे हि�माालयीी गांं�वोंं मंें जाागरूकताा बढ़ाानेे केे लि�ए ट्रॉॉम्बेे दीीवाार और रेटे्रोोफि�टिं�ग तकनीीकोंं काा उपयोोग करतेे हुुए पैैसि�व 
सोोलर हीीटेेड बि�ल्डिं�ं�ग काा फीील्ड प्रदर्शशन मॉॉडल वि�कसि�त कि�याा गयाा। 

•	 लद्दााख (कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे) केे काारगि�ल जि�ले केे भीीतर हि�मनद और उच्च ऊंंचााई वाालीी झीीलोंं कीी सूूचीी हि�माालय 
ग्लेेशि�यर झीीलोंं पर डेेटााबेेस कोो मजबूूत करनेे केे लि�ए वर्षष 2022 कीी संेंटि�नल-2 मल्टीीस्पेेक्ट्रल इंंस्टू्रूमंेंट (एम.एस.आई.) 
छवि�योंं केे आधाार पर तैैयाार कीी गई हैै। इन्वंेंट्रीी व्यवस्थि�ित रूप सेे झीील-स्थलााकृृति�क वि�शेषतााओं ंऔर पर्माा�फ्रॉॉस्ट के्षेत्र केे 
सााथ उनकेे संबंंधंोंं काा आकलन करतीी हैै। इस के्षेत्र मंें कुुल 355 (4.8 ± 1.2 कि�मीी2) झीीलोंं कीी पहचाान कीी गई। 

•	 ग्लेेशि�यर-जलवाायु ुअनुकु्रि�याा काार्याा�त्मक संबंंधं स्थाापि�त करनेे केे लि�ए उत्तरााखंडं केे काालीी बेेसि�न [चि�पाा (ऊंंचााई 3550 
मीी), नि�योोलाा (3700 मीी कीी ऊंंचााई पर अब तक काा प्रथम अभि�याान)] और लद्दााख केे सिं�धंु ुबेेसि�न के्षेत्र [रूलुंं�ग (5700 
मीी कीी ऊंंचााई पर अब तक काा प्रथम अभि�याान)] केे ग्लेेशि�यरोंं कीी पहचाान कीी गई। स्नााउट मााप पर आधाारभूूत डेेटाा, वेेग 
मााप केे लि�ए स्टेेक (खूँँ�टीी) स्थाापनाा, पाानीी काा नमूूनााकरण, और धााराा नि�र्ववहन मााप एकत्र कि�याा गयाा। 

•	मो ोहल-कुुल्लूू (हि�मााचल प्रदेशे) और कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा (उत्तरााखंडं) मंें एयरोोसोोल क्लााइमेेटोोलॉॉजीी, रेडेि�एटि�व 
फोोर्सिं�ग और ताापमाान वृदृ्धि� पर दीीर्घघकाालि�क डेेटाा उत्पन्न कि�याा गयाा । इसीी तरह, 1994 सेे 2022 तक ब्याास बेेसि�न मंें 
चरम मौौसम कीी घटनााओं ं(बाादल फटनाा, फ्लैैश फ्लड) केे लि�ए एक डेेटााबेेस तैैयाार कि�याा गयाा हैै, जोो चरम मौौसम कीी 
घटनााओं ंकीी आवृतृ्ति� मंें 409% कीी भाारीी वृदृ्धि� काा संकेंेत देतेाा हैै।

•	 जलवाायु ुप्रति�रोोधीी गांं�व केे लि�ए एक ढांं�चाा वि�कसि�त करनेे कीी दि�शाा मंें, तीीन लंैंडस्केेपोंं याानीी रुद्रप्रयााग, लााहौौल स्पीीति� 
और काार्बीी आंगंलोंंग जि�लोंं केे लि�ए टााइपोोलॉॉजीी वि�कसि�त कीी गई । 60 गांं�वोंं केे लि�ए वि�लेज क्लााइमेेट रेजेि�लि�एंसं 
इंंडेेक्स (VCRI) कीी गणनाा जलवाायु ुलचीीलाापन और अनुकूुूलन केे लि�ए स्वदेशेीी समुदुाायोंं कोो सेेवााओं,ं बुनुि�याादीी ढांं�चे 
और नीीति� शाासन समर्थथन पर प्रााथमि�क के्षेत्र-आधाारि�त डेेटाा काा उपयोोग करकेे कीी गई। परि�णाामोंं सेे लााहौौल और स्पीीति� 
मंें सभीी अध्ययन कि�ए गए गांं�वोंं (25), काार्बीी आंगंलोंंग मंें 5 गांं�वोंं और उत्तरााखंडं मंें 1 कीी उच्च लचीीलाापन क्षमताा काा 
पताा चलताा हैै। उत्तरााखंडं केे 14 गांं�वोंं और असम केे काार्बीी आंगंलोंंग केे 58 गांं�वोंं मंें मध्यम लचीीलाापन दर्जज कि�याा गयाा। 
काार्बीी आंगंलोंंग परि�दृश्य मंें केेवल 3 गांं�वोंं केे लि�ए कम लचीीलाापन देखेाा गयाा थाा। गांं�वोंं केे उच्च लचीीलेेपन काा शे्रेय बेेहतर 
बुनुि�याादीी ढांं�चे, सेेवााओं ंऔर शाासन कोो दि�याा जााताा है।ै

•	ग्रा ामीीणोंं कीी आजीीवि�काा मंें सुधुाार लाानेे कीी दि�शाा मंें, आई.एच.आर. केे चयनि�त पाारि�-स्माार्टट गांं�वोंं मंें वि�भि�न्न आशााजनक 
ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�यांं� जैैसेे (i) पूूर्वोोत्तर के्षेत्रीीय कंेंद्र मंें डै्रैगन फू्रूट कीी खेेतीी, (ii) सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र मंें बड़ीी इलाायचीी केे 
लि�ए बेेहतर भट्ठाा और पॉॉलीी-टनल तकनीीक काा उपयोोग करकेे संरंक्षि�त खेेतीी, (iii) गढ़वााल के्षेत्रीीय कंेंद्र मंेंफसल वि�वि�धताा 
कोो बढ़ाावाा देनेाा और कृृषि� उत्पाादन घााटेे काा आकलन (iv) मुखु्याालय मंें “श्रीी अन्न” मि�लेट कोो बढ़ाावाा देनेाा और जेेयोोलीी 
गांं�व समूह मंें अधि�क प्रति�फल देनेेे वाालीी स्ट्रॉॉबेेरीी, कीीवीी और अखरोोट काा पौौधरोोपण आदि� शुरुु कीी गयीी। 

•	हि �माालयीी के्षेत्र कीी पाादप वि�वि�धताा केे डेेटााबेेस कोो मजबूूत करनेे केे लि�ए, 432 वंशंोंं और 100 कुुलोंं सेे संबंंधंि�त 1,076 
स्थाानि�क पाादपोंं (1,061 फूूल वाालेे पौौधेे, 3 जि�म्नोोस्पर्मम और 12 फर्नन और फर्नन सहयोोगीी) काा एक भूू-समन्वि�ित माानचि�त्र 
वि�कसि�त कि�याा गयाा । इसके अलाावाा, 1539 वंशंोंं और 139 कुुलोंं मंें वि�तरि�त कुुल 6638 फूूलोंं केे पौौधोंं काा दस्ताावेेजीीकरण 
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कि�याा गयाा हैै, जि�समें 5535 डााइकोोटााइलडॉॉन (1307 वंशं और 127 कुुल) और 1103 मोोनोोकोोटााइलडॉॉन (232 वंशं 
और 12 कुुल) शाामि�ल हंैं।

•	रो ोपण साामग्रीी कीी मांं�ग कोो पूूराा करनेे केे लि�ए, अल्मोोड़ाा पंगंथांं�ग, सि�क्कि�िम; त्रि�जुगुीीनााराायण, उत्तरााखंडं; मोोहल, कुुल्लूू, 
हि�मााचल प्रदेशे, लेेह, लद्दााख, ईटाानगर, अरुणााचल प्रदेशे मंें संकंटग्रस्त और उच्च मूूल्य वाालेे पौौधोंं केे जर्ममप्लााज्म 
स्थाापि�त कि�ए गए हंैं I संकंटग्रस्त और उच्च मूूल्य वाालीी प्रजााति�यांं� जैैसेे पीी. वर्टि�िसि�लैैटम, पीी. सि�रि�फोोलि�यम, हेडेीीकि�यम 
स्पि�िकैटम, एलि�यम स्टे्रेचीी, मैैलााक्सि�िस एक्यूमि�नााटाा, आर्कि�ि ड प्रजााति�यांं� (18), हेेडीीकि�यम स्पि�िकैटम (>85 जीीनोोटााइप), 
बड़ीी इलाायचीी (>25 जीीनोोटााइप), और जिं�जंीीबेेराासीी (26 प्रजााति�यांं�) संगं्रहीीत कीी गई हंैं। टैैक्सस कंंटोोर्टाा�, स्वेरसि�याा 
चि�राायि�ताा, वि�थाानि�याा सोोमि�नफेराा, गिं�गंकोो बि�लोोबाा, बर्गगनि�याा सि�लि�यााटाा केे रोोपण केे मााध्यम सेे हि�मााचल प्रदेशे केे 
वि�भि�न्न स्कूूलोंं मंें कुुल 6 हर्बबल गाार्डडन स्थाापि�त कि�ए गए। 

•	 संसं्थाान द्वााराा लद्दााख मंें पॉॉलीी काार्बोोनेेट ग्रीीनहााउस केे भीीतर एक कम लाागत वाालाा सौौर-संचंाालि�त हााइड्रोोपोोनि�क 
प्रोोटोोटााइप वि�कसि�त कि�याा गयाा जोो बॉॉम्बगाार्डड मंें नगर समि�ति� लेेह (एम.सीी.एल.) केे मल कीीचड़ उपचाार संयंंतं्र (एफ.
एस.टीी.पीी.) केे पाास स्थि�ित हैै । इसीी प्रकाार सि�क्कि�िम तथाा मुखु्याालय, अल्मोोड़ाा मंें वााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए 03 प्रकाार 
केे मॉॉडलोंं (याानीी, ए-टााइप पोोषक तत्व फि�ल्म तकनीीक, टं्रेंच कल्चर सि�स्टम, और बैैग कल्चर सि�स्टम) केे सााथ एक 
हााइड्रोोपोोनि�क-आधाारि�त मि�ट्टीी रहि�त संयंंतं्र उत्पाादन प्रणाालीी शुरुू कीी गई। 

•	पा ारंपंरि�क आनुवुंशंि�क संसंााधनोंं कीी रक्षाा केे लि�ए, कि�डनीी बीीन जैैसेे हि�माालयीी फसलोंं कोो चि�ह्नि�त करनेे केे लि�ए आण्वि�िक 
उपकरणोंं काा उपयोोग कि�याा गयाा तथाा । 152 पाारंपंरि�क हि�माालयन कि�डनीी बीीन (फेेजोोलस वल्गरि�स, रााजमाा) प्रवि�ष्टि�योंं 
केे आंतंरि�क लि�प्यंतंरि�त स्पेेसर (आई.टीी.एस.) अनुकु्रमोंं कोो रााष्ट्रीीय जैैव प्रौौद्योोगि�कीी सूूचनाा कंेंद्र (एन.सीी.बीी.आई.) 
डेेटााबेेस मंें जमाा कि�याा गयाा । येे क्रम हि�माालय केे अद्वि�तीीय रााजमााश जर्ममप्लााज्म कीी भवि�ष्य मंें पहचाान और संंरक्षण केे 
लि�ए फाायदेमेंदं होंंगेे।

•	 संसं्थाान द्वााराा एन जीी टीी केे वि�भि�न्न काार्योंं कोो पूूराा कि�याा गयाा जैैसेे (i) जोोशीीमठ आपदाा – मसूरीी केे लि�ए एक चेेताावनीी, 
(ii) उत्तरााखंडं रााज्य केे पीीपलकोोटीी जल वि�द्युतु परि�योोजनाा पर अपीील, (iii) पर्ययटन - आई.एच.आर. मंें समृदृ्धि� और बुरुाा 
प्रभााव, और (iv) उत्तरााखंडं रााज्य केे 13 जि�लोंं कीी पर्याा�वरण योोजनाा आदि� I 

•	 उत्तरााखंडं, हि�मााचल प्रदेशे, सि�क्कि�िम, अरुणााचल प्रदेशे और लद्दााख केे वि�भि�न्न हि�स्सोंं सेे सीीबीीओ, ग्रााम पंचंाायत 
नेेतााओं,ं स्थाानीीय गैैर सरकाारीी संगंठनोंं, एसएचजीी, कि�साानोंं, छाात्रोंं और शि�क्षकोंं जैैसेे वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं कीी क्षमताा काा 
नि�र्माा�ण करनेे केे लि�ए, संसं्थाान नेे जलवाायु ुपरि�वर्ततन, पैैराा-हााइड्रोोलॉॉजीी, वैैकल्पि�िक आजीीवि�काा वि�कल्प, जैैव वि�वि�धताा 
संरंक्षण, कम लाागत वाालीी ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�योंं आदि� जैैसेे वि�भि�न्न वि�षयोंं पर 49 काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए तथाा 
लगभग 3000 हि�तधाारकोंं कीी क्षमताा काा नि�र्माा�ण कि�याा गयाा ।

प्रकााशन
1. समीीक्षि�त रााष्ट्रीीय और अंतंर्राा�ष्ट्रीीय पत्रि�कााएँ	ँ 119

2. पुसु्तकोंं/काार्ययवााहि�योंं मंें अध्यााय	 38

3. लेेखक/संपंाादि�त/पुसु्तकें/पुसु्ति�िकााएं/ंबुलेुेटि�न/मोोनोोग्रााफ	 31

4. लोोकप्रि�य लेेख	 71

5. पॉॉलि�सीी पेेपर्सस	 2
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काार्ययकाारीी साारांं�श
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान (राा.हि�.प.सं.ं), जोो भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र (आई.एच.आर.) केे पर्याा�वरण संरंक्षण और सतत 
वि�काास केे लि�ए अनि�वाार्यय, भौौति�क, जैैवि�क और साामााजि�क-आर्थि�िक प्रकृति� सेे सम्बन्धि�ित पर्याा�वरणीीय मुदु्दोंं कोो एकीीकृृत तरीीकेे सेे संबंोोधि�त 
करताा हैै तााकि� शि�क्षाावि�दोंं, नीीति� नि�र्माा�तााओं,ं योोजनााकाारोंं, गैैर सरकाारीी संगंठन, सीी.बीी.ओ., सरकाारीी लााइन एजंेंसि�योंं सहि�त समस्त हि�तधाारकोंं 
कीी आवश्यकताा कोो पूूराा कि�याा जाा सके । संसं्थाान काा अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास अधि�देशे व्याापक हैै और पर्ववतीीय पर्याा�वरण और वि�काास केे 
सभीी पहलुओुं ंकोो समेकि�त करताा हैै। इस लक्ष्य कोो प्रााप्त करनेे केे लि�ए, बहु-वि�षयक अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास परि�योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे गहन 
ज्ञाान सृजृन और कई वि�षयोंं काा एकीीकरण माार्गगदर्शशक सि�द्धांं�त हंैं। इसके अलाावाा, सभीी अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास परि�योोजनााओं ंमंें प्रााकृृति�क और 
साामााजि�क वि�ज्ञाानोंं कोो आपस मंें जोोड़ने पर जोोर दि�याा गयाा हैै। इस प्रयाास मंें, पहााड़ोंं कीी नााजुकुताा, स्वदेशेीी ज्ञाान और प्रााकृृति�क संसंााधनोंं 
केे सतत उपयोोग केे बीीच जटि�ल संतंुलुन पर वि�शेष ध्याान दि�याा जााताा हैै। अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास गति�वि�धि�योंं कोो डि�जााइन और काार्याा�न्वि�ित 
करतेे समय हि�तधाारकोंं केे दृष्टि�कोोण और प्रति�क्रि�याा कोो आमंंत्रि�त कि�याा जााताा हैै और ध्याान मंें रखाा जााताा हैै। प्रााथमि�कताा वाालीी पर्याा�वरणीीय 
समस्यााओं ंकोो संबंोोधि�त करनेे और लोोगोंं कीी बेेहतर आजीीवि�काा और साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास केे लि�ए सर्वोोत्तम प्रथााओं,ं प्रौौद्योोगि�कीी 
पैैकेेजोंं और वि�तरण प्रणाालि�योंं कोो वि�कसि�त करनेे और प्रदर्शि�ित करनेे केे लि�ए पर्याा�प्त प्रयाास कि�ए जाातेे हंैं। इसके अलाावाा, वि�भि�न्न पहलोंं 
और तंंत्रोंं केे मााध्यम सेे संसं्थाान केे काार्ययक्रमोंं मंें भााग लेेनेे केे लि�ए वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं (छाात्रोंं, शोोधकर्ताा�ओं,ं शि�क्षाावि�दोंं, कि�साानोंं, नाागरि�कोंं, 
गैैर सरकाारीी संगंठनोंं, नीीति� नि�र्माा�तााओं,ं रााष्ट्रीीय और अंतंर्राा�ष्ट्रीीय वि�त्त पोोषण एजंेंसि�योंं, और अन्य) कोो जुटुाानेे केे लि�ए जाागरूक प्रयाास कि�ए 
जाातेे हंैं। वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं काा प्रशि�क्षण, शि�क्षाा और जाागरूकताा सभीी अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास काार्ययक्रमोंं केे आवश्यक घटक हंैं। संसं्थाान कीी 
अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास गति�वि�धि�योंं कोो चाार वि�षयगत कंेंद्रोंं और पांं�च के्षेत्रीीय कंेंद्रोंं केे मााध्यम सेे अवधाारि�त, शाासि�त और नि�ष्पाादि�त कि�याा जााताा 
हैै। वि�षयगत कंेंद्रोंं मंें शाामि�ल हंैं (i) भूूमि� और जल संसंााधन प्रबंधंन कंेंद्र; (ii) साामााजि�क-आथक वि�काास केेन्द्र; (iii) जैैववि�वि�धताा संरंक्षण और 
प्रबंधंन केेन्द्र; और (iv) पर्याा�वरण मूूल्यांं�कन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन कंेंद्र। संसं्थाान केे के्षेत्रीीय कंेंद्र हंैं (i) लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र; (ii) हि�मााचल के्षेत्रीीय 
केेन्द्र; (iii) गढ़वााल के्षेत्रीीय केेन्द्र; (iv) सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय केेन्द्र; (v) पूूर्वोोत्तर के्षेत्रीीय केेन्द्र; और (vi) मााउंंटेेन डि�वीीजन के्षेत्रीीय कंेंद्र जोो पर्याा�वरण, 
वन एवं ंजलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय, नई दि�ल्लीी मंें स्थि�ित हैै। येे सभीी के्षेत्रीीय केेन्द्र संबंंधंि�त रााज्योंं/के्षेत्रोंं कीी वि�शि�ष्ट अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास 
आवश्यकतााओं ंकोो पूूराा करतेे हंैं। समीीक्षााधीीन अवधि� केे दौौराान, आई.एच.आर. मंें 51 अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास परि�योोजनााएं ंकाार्याा�न्वि�ित कीी गईं,ं 
और 10 परि�योोजनााएं ंपूूरीी कीी गईं ं। रि�पोोर्टिं�ग वर्षष 2023-24 केे दौौराान संसं्थाान केे वि�भि�न्न कंेंद्रोंं कीी अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास गति�वि�धि�योंं और 
उपलब्धि��योंं काा एक संंक्षि�प्त साारांं�श इस प्रकाार हैै:
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1. वि�षयगत कंेंद्र
i)	 भूूमि� और जल संसंााधन प्रबंधंन कंेंद्र (सीी.एल.डब्ल्यूू.आर.एम.) 

अच्छीी तरह सेे परि�भााषि�त उदे्देश्योंं केे अनुसुाार और भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें मीीठेे पाानीी सेे संबंंधंि�त समस्यााओं ंकेे लि�ए अनुसुंधंाान एवं ं
वि�काास आधाारि�त स्थाायीी समााधाान प्रदाान करनेे केे लि�ए वैैज्ञाानि�क अध्ययन करनेे मंें समग्र दृष्टि�कोोण काा पाालन करतेे हुुए, 2023-24 मंें कंेंद्र 
कीी अनुसुंधंाान और वि�काास गति�वि�धि�यांं� भूूमि� और जल कंेंद्रि�त समस्यााओं ंकोो समझने और भूूमि� और जल केे कुुशल संरंक्षण और प्रबंधंन केे 
लि�ए समग्र अनुकुरणीीय रणनीीति�योंं/योोजनााओं ंऔर नीीति� नि�र्देशेोंं कोो तैैयाार करनेे पर कंेंद्रि�त थींं । इन-हााउस और बााहरीी रूप सेे वि�त्त पोोषि�त 
परि�योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे, कंेंद्र सभीी 11 रााज्योंं और आई.एच.आर. केे 1 कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे कोो कवर करताा हैै तााकि� भूूमि� और जल 
संसंााधनोंं सेे संबंंधंि�त प्रमुखु चुनुौौति�योंं काा समााधाान कि�याा जाा सके, जि�समें स्प्रिं�ं�ग पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मूूल्यांं�कन और प्रबंधंन केे लि�ए प्रोोटोोकॉॉल 
केे वि�काास, आई.एच.आर. मंें जल सुरुक्षाा केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प, दीीर्घघकाालि�क नेेटवर्कक  अवलोोकनोंं केे मााध्यम सेे आई.एच.आर. मंें ग्लेेशि�यर-
जलवाायु ुकाार्याा�त्मक संबंंधंोंं काा आकलन शाामि�ल हैै। इस रि�पोोर्टिं�ग वर्षष मंें कंेंद्र द्वााराा एक मांं�ग-संचंाालि�त अध्ययन भीी कि�याा जाा रहाा हैै, जोो 
जलवाायु ुलचीीलाापन बढ़ाानेे केे लि�ए पाारंपंरि�क प्रथााओं ंकेे सााथ वि�ज्ञाान केे एकीीकरण केे सााथ आई.एच.आर. मंें नि�ष्क्रि��य सौौर-गर्मम इमाारतोंं कोो 
मुखु्यधााराा मंें लाानेे पर कंेंद्रि�त हैै। कंेंद्र आई.एच.आर. मंें स्प्रिं�ं�ग्स केे सूूखने केे ज्वलंंत मुदेु्दे कोो एक इन-हााउस और दोो बााहरीी रूप सेे वि�त्त पोोषि�त 
परि�योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे स्प्रिं�ं�ग पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मूूल्यांं�कन और प्रोोटोोकॉॉल केे प्रबंधंन केे लि�ए वि�काास द्वााराा संबंोोधि�त कर रहाा हैै, स्प्रिं�ं�ग-
इकोोसि�स्टम केे काामकााज, उनकीी जल-भूूवैैज्ञाानि�क गति�शीीलताा कोो समझनाा, और जल अभयाारण्य अवधाारणाा केे मााध्यम सेे उनकेे संरंक्षण 
और प्रबंधंन केे प्रयाासोंं केे मााध्यम सेे तथाा कई संसं्थाानोंं और के्षेत्रीीय संसं्थााओ केे सहयोोग सेे अध्ययन स्थलोंं पर पुनुर्भभरण हस्तक्षेप कि�याा 
जाा रहाा हैै। आई.एच.आर. मंें प्रााथमि�क और द्वि�तीीयक स्त्रोोतोंं सेे स्प्रिं�ं�ग इन्वंेंटरीी डााटाा आई.एच.आर. केे बाारह रााज्योंं/संघं रााज्य के्षेत्रोंं केे 25 
जि�लोंं मंें 111 ब्लॉॉकोंं कोो कवर करतेे हुुए कुुल 6523 स्रोोतोंं तक अभि�लेखि�त कि�याा गयाा । स्प्रिं�ं�ग गुणुवत्ताा और नि�र्ववहन कीी नि�गराानीी और स्प्रिं�ं�ग 
पुनुर्भभरण संभंाावि�त के्षेत्रोंं कोो चि�त्रि�त करनाा भीी परि�योोजनाा स्थलोंं पर जाारीी हैै। इसके अलाावाा, स्प्रिं�ं�ग केे काायााकल्प केे लि�ए ग्रााउंंड-आधाारि�त 
जैैव-इंंजीीनि�यरिं�गं हस्तक्षेपोंं नेे प्राारंभंि�क चरण मंें आशााजनक परि�णााम दि�खााए, और आनेे वाालेे वर्षोंं मंें भीी इसके प्रभााव कीी नि�गराानीी कीी 
जााएगीी। इसके अलाावाा, कंेंद्र नेे व्याापक हि�तधाारकोंं कोो संवेंेदनशीील बनाानेे केे लि�ए वि�भि�न्न जाागरूकताा और क्षमताा नि�र्माा�ण/प्रशि�क्षण काार्ययक्रम 
भीी आयोोजि�त कि�ए। कंेंद्र तकनीीकीी जाानकाारीी प्रशि�क्षण प्रदाान करकेे याा प्रति�कृति� योोजनाा प्रदाान करकेे स्प्रिं�ं�गशेेड प्रबंधंन काार्यय कोो दोोहराानेे केे 
लि�ए वि�भि�न्न बैैठकोंं केे मााध्यम सेे लााइन वि�भााग तक भीी पहुंं�चताा हैै। प्रमुखु हि�तधाारकोंं मंें वन वि�भााग, जल जीीवन मि�शन, ग्रााम पंचंाायत, गैैर 
सरकाारीी संगंठन, जि�लाा प्रााधि�करण और रााज्य और कंेंद्र सरकाार भीी शाामि�ल हंैं। इस रि�पोोर्टिं�ग वर्षष मंें, कंेंद्र नेे नेेटवर्कक  दृष्टि�कोोण और स्थाानि�क 
रूप सेे वि�तरि�त ग्लेेशि�यर द्रव्यमाान संतंुलुन और जम्मूू-कश्मीीर, उत्तरााखंंड और सि�क्कि�िम हि�माालय केे तीीन चयनि�त अगेेज ग्लेेशि�यरोंं केे लि�ए 
हि�म-प्रवााह मॉॉडल केे मााध्यम सेे ग्लेेशि�यर-जलवाायु ुप्रति�क्रि�याा फं़ंक्शन वि�कसि�त करनेे केे लि�ए दीीर्घघकाालि�क नेेटवर्कक  अवलोोकनोंं केे मााध्यम सेे 
आई.एच.आर. मंें ग्लेेशि�यर-जलवाायु ुकाार्याा�त्मक संबंंधंोंं काा मूूल्यांं�कन भीी शुरुू कि�याा। जम्मूू, कश्मीीर और उत्तरााखंंड मंें चयनि�त ग्लेेशि�यरोंं मंें भीी 
इस दि�शाा मंें चाार अभि�याान चलााए गए। एक अनूूठीी परि�योोजनाा केे मााध्यम सेे, सर्वोोत्तम प्रथााओं ंकाा अध्ययन करकेे, थर्ममल प्रभाावकाारि�ताा केे लि�ए 
पीी.एस.एच.बीी. काा मूूल्यांं�कन, उनकेे लाागत-लााभ वि�शे्लेषण, प्रति�कृति� डि�जााइन और एस.ओ.पीी. वि�कसि�त करकेे और व्याापक हि�तधाारकोंं केे 
कौौशल वि�काास कोो बढ़ाावाा देकेर आई.एच.आर. मंें नि�ष्क्रि��य सौौर गर्मम इमाारतोंं कोो मुखु्यधााराा मंें लाानेे केे प्रयाास कि�ए जाा रहेे हंैं। रि�पोोर्टिं�ग अवधि� 
केे दौौराान, कंेंद्र केे तहत कंेंद्रीीय प्रयोोगशाालाा नेे आंतंरि�क और बााहरीी एजंेंसीी केे अनुरुोोधोंं सेे 832 मि�ट्टीी केे नमूूनोंं, 98 पाानीी केे नमूूनोंं और 364 
पौौधोंं केे नमूूनोंं केे लि�ए वि�भि�न्न माापदंडंोंं केे वि�शे्लेषण कीी सुवुि�धाा प्रदाान कीी।
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ii)	सा ामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र (सीी.एस.ई.डीी.) 

साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र “वि�कसि�त भाारत 
योोजनाा” केे अनुरुूप अपनेे काार्ययक्रमोंं कीी योोजनाा बनाानेे 
कीी परि�कल्पनाा करताा हैै, जोो आर्थि�िक प्रगति� सेे सभीी 
कोो लााभ सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए समाावेेशीी वि�काास और 
साामााजि�क कल्यााण कोो प्रााथमि�कताा देतेाा हैै। इन वर्षोंं मंें, 
कंेंद्र नेे वंचंि�त आबाादीी और हााशि�ए केे समुदुाायोंं काा समर्थथन 
करनेे और साामााजि�क सुरुक्षाा काा वि�स्ताार करनेे केे लि�ए 
कई ऐति�हाासि�क पहल कीी हंैं। हमाारीी सतत वि�काास योोजनाा 
काा उदे्देश्य प्रकृति� कीी रक्षाा करनाा और उसेे ठीीक करनाा हैै, 
एक खााद्य आपूूर्ति�ि प्रणाालीी कोो बढ़ाानाा जोो स्थाापि�त लक्ष्योंं 
और समयबद्ध उदे्देश्योंं केे मााध्यम सेे प्रााकृृति�क संसंााधन 
प्रबंधंन पर जोोर देनेेे केे सााथ लंंबेे समय तक टि�कााऊ होो। 
कंेंद्र कीी गति�वि�धि�यांं� मुखु्य क्षमताा केे इर्दद-गि�र्दद घूूमतीी हंैं 
जि�समें स्थाान-वि�शि�ष्ट पर्याा�वरण-वि�काास, बहुउदे्देश्यीीय 
वृकृ्ष प्रजााति�योंं केे मााध्यम सेे अवक्रमि�त भूूमि� काा पुनुर्वाा�स, 

प्रााकृृति�क संसंााधनोंं काा सतत उपयोोग, साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास जि�समें मूूल्य श्रृंं�खलाा वि�काास, उत्पााद वि�काास, इकोोटूूरि�ज्म संवंर्धधन, 
संरंक्षि�त खेेतीी और एग्रोोफोोरेसे्ट्रीी सि�स्टम शाामि�ल हंैं। कंेंद्र स्वदेशेीी ज्ञाान और प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन योोजनाा केे प्रलेखन केे लि�ए भीी 
जि�म्मेेदाार हैै। ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र केे मााध्यम सेे कंेंद्र और रााज्य सरकाारोंं और लााइन एजंेंसि�योंं कोो क्षमताा नि�र्माा�ण और तकनीीकीी 
बैैकस्टॉॉपिं�गं केे मााध्यम सेे साामााजि�क आउटरीीच प्रदाान कीी जाातीी हैै। उपयुकु्त नर्ससरीी तकनीीकोंं केे मााध्यम सेे गुणुवत्ताायुकु्त पौौध साामग्रीी भीी 
उगााई जाातीी हैै। समूह एक परि�पत्र अर्थथव्यवस्थाा कीी दि�शाा मंें कााम करताा हैै जोो कम लाागत वाालीी आजीीवि�काा बढ़ाानेे वाालीी प्रौौद्योोगि�कि�योंं केे 
मााध्यम सेे प्रकृति� मंें शुरुू और समााप्त होोताा हैै। कंेंद्र सतत वि�काास लक्ष्योंं (एस.डीी.जीी.) 2030 और सांं�सद आदर्शश ग्रााम योोजनाा केे सााथ 
ताालमेेल बि�ठााकर कााम करताा हैै और हमाारे ेदेशे केे एक प्रमुखु आर्थि�िक घटक वन धन, जन धन और गोोवर्धधन केे प्रति� प्रधाानमंंत्रीी केे स्पष्ट 
आह्वाान कीी दि�शाा मंें उपयुकु्त रूप सेे कााम करताा हैै।

iii)	जै व वि�वि�धताा संरंक्षण और प्रबंधंन कंेंद्र (सीी.बीी.सीी.एम.) 

जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण और प्रबंधंन कंेंद्र हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा केे 
साामने आनेे वाालीी वि�वि�ध चुनुौौति�योंं काा वैैज्ञाानि�क समााधाान कर रहाा 
हैै। अपनीी समृदृ्धि� और वि�शि�ष्टताा केे बाावजूूद, हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा 
कोो प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर उच्च नि�र्भभरताा, खरााब प्रबंधंन और 
व्याापक समझ कीी कमीी सेे खतराा हैै। संरंक्षण और टि�कााऊ प्रबंधंन 
केे लि�ए अनुकूुूलि�त रणनीीति�योंं कोो वि�कसि�त करनेे कीी ताात्काालि�कताा 
कोो स्वीीकाार करतेे हुुए, 2023-24 केे दौौराान कंेंद्र कीी गति�वि�धि�यांं� 
अनुसुंधंाान और वि�काास काार्ययक्रमोंं कीी एक श्रृंं�खलाा पर कंेंद्रि�त हंैं, 
जि�सकाा उदे्देश्य पाादप जैैव वि�वि�धताा पर डेेटााबेेस कोो मजबूूत करनाा, 
अवक्रमि�त भूूमि� पर औषधीीय पौौधोंं काा रोोपण करकेे बहाालीी करनाा, 
संकंटग्रस्त और स्थाानि�क पौौधोंं केे संरंक्षण कोो बढ़ाावाा देनेाा, मूूल्यवाान 
औषधीीय पौौधोंं केे लि�ए प्रसाार वि�धि�योंं काा वि�काास करनाा, उच्च 
मूूल्य वाालेे औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा और पाादप 
वि�वि�धताा पर जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभाावोंं काा आकलन करनाा थााI 
कंेंद्र कीी प्रमुखु पहलोंं मंें आई.एच.आर. मंें जैैव वि�वि�धताा समृदृ्ध के्षेत्रोंं 
कीी पहचाान और माानचि�त्रण, पहुंं�च और लााभ सााझााकरण (ए.बीी.एस.) तंंत्र कोो मजबूूत 
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करनेे केे लि�ए पीीपुलु्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टरोंं (पीी.बीी.आर) कोो अपडेेट करनाा और इन प्रजााति�योंं केे सतत उपयोोग 
कोो अनुकूुूलि�त करनेे केे लि�ए मूूल्य श्रृंं�खलाा वि�काास केे लि�ए संभंाावि�त औषधीीय पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कोो प्रााथमि�कताा 
देनेाा शाामि�ल हैै। यूूकोोस्ट द्वााराा वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनाा केे अंतंर्गगत संसं्थाान केे सूूर्ययकुंं� ज-बााह्य स्थाानेे संरंक्षण स्थल मंें पीी. 
वर्टि�ि सि�लैैटम और पीी. सि�रि�फोोलि�यम काा जर्ममप्लााज्म भंडंाार स्थाापि�त कि�याा गयाा हैै जि�समें वि�भि�न्न आबाादीी केे पौौधोंं 
कोो संरंक्षि�त कि�याा गयाा हैै। पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र बहाालीी केे संयंुकु्त रााष्ट्र दशक केे सााथ संरंेखेण मंें, एक भाागीीदाारीी बहाालीी 
काार्ययक्रम लाागूू कि�याा गयाा, 6 हेेक्टेेयर अवक्रमि�त भूूमि� मंें 3 औषधीीय और जड़ीी बूूटीी प्रजााति�योंं (सि�नाामोोमम तमाालाा, 
अमोोमम सबुलटम, जं़ैंथोोक्सि�िलम आरे्मेटम) केे 7,500 पौौधोंं काा रोोपण कि�याा गयाा। रोोपण केे एक वर्षष केे बााद तीीन पाायलट 
सााइटोंं मंें 60.44% जीीवि�त दर दर्जज कीी गई। ग्राामीीणोंं कीी क्षमताा भीी वृकृ्षाारोोपण और नर्ससरीी तकनीीकोंं मंें व्याावहाारि�क 
प्रशि�क्षण केे मााध्यम सेे बढ़ााई गयीी I इसके अलाावाा, कंेंद्र नेेटकॉॉम, परि�योोजनाा केे तहत हि�माालयीी पौौधोंं कीी वि�वि�धताा केे 
लि�ए प्रभाावोंं, संवेंेदनशीीलताा और अनुकूुूलन रणनीीति�योंं पर ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हुुए देशे कीी द्वि�वाार्षि�िक पाारदर्शि�िताा रि�पोोर्टट  
(बीी.टीी.आर.-1) केे अध्यााय IV और चौौथेे रााष्ट्रीीय संचंाार (4एन.सीी.) केे अध्यााय III कीी तैैयाारीी कीी सुवुि�धाा प्रदाान कर 
रहाा हैै। नााबाार्डड वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनााओं ंकेे तहत, कंेंद्र नेे ग्राामीीण लोोगोंं कीी आजीीवि�काा केे उत्थाान केे लि�ए अल्मोोड़ाा 
जि�ले केे हवाालबााग और तााकुुलाा ब्लॉॉकोंं मंें औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा दि�याा। जि�सकाा उदे्देश्य स्थाानीीय कि�साानोंं 
कोो आर्थि�िक लााभ प्रदाान करतेे हुुए औषधीीय पौौधोंं कीी वि�वि�धताा काा संरंक्षण करनाा हैै। कंेंद्र नेे एन.एम.एच.एस. परि�योोजनाा 
केे तहत हि�माालयीी समशीीतोोष्ण वनोंं काा एक संयंंतं्र काार्याा�त्मक वि�शेषताा-आधाारि�त मूूल्यांं�कन कि�याा। इस अध्ययन नेे 
प्रकााश संशें्लेषक दरोंं, पत्तीी के्षेत्र, वि�शि�ष्ट पत्तीी के्षेत्र, क्लोोरोोफि�ल साामग्रीी और जल उपयोोग दक्षताा केे पौौधेे अनुकूुूलन 
पर एक महत्वपूूर्णण प्रभााव दि�खाायाा। येे अंतंर्दृृष्टि� वन पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र पर माानवजनि�त दबाावोंं और जलवाायु ुपरि�वर्ततन 
केे प्रभाावोंं कोो समझने और स्थाायीी प्रबंधंन रणनीीति�योंं कोो वि�कसि�त करनेे केे लि�ए महत्वपूूर्णण हंैं। रि�पोोर्टिं�ग अवधि� केे 
दौौराान, कंेंद्र नेे अंतंर्राा�ष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा दि�वस, वन्यजीीव सप्तााह, वि�श्व पर्याा�वरण दि�वस और अंतंर्राा�ष्ट्रीीय पर्ववत दि�वस 
मनाायाा हैै। कंेंद्र नेे हि�तधाारकोंं कीी एक वि�स्तृतृ श्रृंं�खलाा कीी क्षमताा काा नि�र्माा�ण करनेे केे लि�ए हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा केे 
वि�वि�ध वि�षयोंं पर वि�भि�न्न सेेमि�नाार, काार्ययशाालााएं,ं प्रशि�क्षण और बैैठकंें भीी आयोोजि�त कींं। सीी.बीी.सीी.एम. काा बहुआयाामीी 
दृष्टि�कोोण, जैैव वि�वि�धताा केे संरंक्षण, बहाालीी और सतत उपयोोग कोो एकीीकृृत करनाा, हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे 
दीीर्घघकाालि�क स्वाास्थ्य और इसके नि�वाासि�योंं कीी आजीीवि�काा सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए महत्वपूूर्णण हैै। 

iv)	पर्या ा�वरण मूलू्यांं�कन और जलवाायुु परि�वर्ततन कंेंद्र (सीी.ई.ए. एवं ंसीी.सीी.) 

वर्षष 2023-24 मंें, पर्याा�वरण मूूल्यांं�कन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन कंेंद्र (सीी.ई.ए. एवं ंसीी.सीी.) नेे कई परि�योोजनााओं ंकोो लाागूू कि�याा, 
जि�समें एक इन-हााउस परि�योोजनाा साात बााहरीी वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनााएं ंशाामि�ल हंैं, और दोो परि�योोजनााओं ंकोो 

पूूराा कि�याा हैै। ‘भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें जलवाायु ुस्माार्टट  समुदुाायोंं कोो बढ़ाावाा देनेाा’ पर इन-
हााउस परि�योोजनाा काा उदे्देश्य हि�माालयीी समुदुाायोंं कीी भेेद्यताा काा आकलन करनाा, 

नि�र्णणय समर्थथन प्रणाालीी वि�कसि�त करनाा और आई.एच.आर. मंें जलवाायु ुस्माार्टट  
समुदुाायोंं और जलवाायु ु परि�वर्ततन केे नेेतााओं ं कोो बढ़ाावाा देनेाा हैै। दूूसरीी-

तीीसरीी परि�योोजनााएं ंमुखु्य रूप सेे एरोोसोोल और गैैसीीय प्रदूषकोंं और 
वि�कि�रण बल और ताापमाान वृदृ्धि� पर उनकेे प्रभाावोंं सेे संबंंधंि�त हंैं। 

ब्लैक काार्बबन और गैैसीीय प्रदूषकोंं सहि�त एरोोसोोल, 2007 सेे इसरोो-
जीीबीीपीी केे “एरोोसोोल रेडेि�एटि�व फोोर्सिं�ग ओवर इंंडि�याा (ए.आर.
एफ.आई.)” और “वाायुमुंंडलीीय रसाायन वि�ज्ञाान, परि�वहन और 
मॉॉडलिं�ग” काार्ययक्रमोंं केे तहत स्थाानीीय सेे के्षेत्रीीय स्तरोंं तक 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन कोो चलाा रहेे हंैं। चौौथाा डीी.एस.टीी.-वि�त्त पोोषि�त 
परि�योोजनाा हैै, जोो “वन संसंााधन और पाादप जैैव वि�वि�धताा, 
टीीएफ -3 चरण II (एन.एम.एस.एच.ई.; डीी.एस.टीी., 2021-

2026)” हैै। डीी.एस.टीी. द्वााराा वि�त्त पोोषि�त पांं�चवींं परि�योोजनाा 
काा उदे्देश्य “भाारतीीय पश्चि�मीी हि�माालय केे जलवाायु-ुसंवेंेदनशीील 
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अल्पााइन ट्रीीलााइन इकोोटोोन केे मि�ट्टीी मााइक्रोोबि�यल सूूचकांं�कोंं कीी भूू-स्थाानि�क परि�वर्ततनशीीलताा और मि�ट्टीी केे काार्बबनि�क 
काार्बबन अंशंोंं सेे इसके संबंंधंोंं काा आकलन करनाा हैै। इसीी तरह, छठीी परि�योोजनाा डीी.एस.टीी. वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनाा हैै 
जोो “मलबेे सेे ढके मि�लम ग्लेेशि�यर (गोोरीीगंगंाा नदीी बेेसि�न, मध्य हि�माालय, भाारत) पर जलवाायु ुपरि�वर्ततन काा प्रभााव: बर्फफ  
और ग्लेेशि�यर-पोोषि�त वााटरशेेड गति�शीीलताा कोो नि�यंतं्रि�त करनेे वाालीी भौौति�क प्रक्रि�यााओं ंकीी नि�गराानीी और मॉॉडलिं�ग” सेे 
संबंंधंि�त हैै। साातवींं परि�योोजनाा एन.एम.एच.एस. द्वााराा वि�त्त पोोषि�त ‘मध्य हि�माालय मंें नगरपाालि�काा अपशि�ष्ट डंंप सााइटोंं 
कीी मााइक्रोोबि�यल असि�स्टेेड बाायोो/फााइटोोरेमेेेडि�एशन’ हैै। कंेंद्र नेे मााननीीय रााष्ट्रीीय हरि�त अधि�करण (एन.जीी.टीी.) द्वााराा 
उठााए गए महत्वपूूर्णण पर्याा�वरणीीय मुदु्दोंं केे लि�ए जि�लाा/रााज्य पर्याा�वरण प्रबंधंन योोजनााओं ंकोो अंतंि�म रूप दि�याा हैै, जि�समें 
नीीति�गत दि�शाानि�र्देशेोंं केे रूप मंें काार्यय योोजनााओं ंकाा सुझुााव दि�याा गयाा हैै। इसके अलाावाा, कंेंद्र नेे सि�क्कि�िम हि�माालयीी के्षेत्र 
केे संभंाावि�त औषधीीय पौौधोंं कीी स्तन कंैंसर एंजंि�योोजेेनेेसि�स केे खि�लााफ जांं�च कीी हैै और बााद मंें जैैवि�क रूप सेे सक्रि�य 
अणुओुं ंकीी पहचाान कीी गयीी हैै, जि�नकाा उपयोोग प्रभाावीी एंटंीी-एंजंि�योोजेेनि�क याा एंटंीी-बे्रेस्ट कंैंसर दवाा वि�कसि�त करनेे केे 
लि�ए कि�याा जाा सकताा हैै।

2. के्षेत्रीीय कंेंद्र
i) लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र (एल.आर.सीी.)

लद्दााख केे ट्रांं�स हि�माालयन के्षेत्र कोो सीीमि�त वर्षाा� और जल संसंााधनोंं केे सााथ ठंंडीी रेगेि�स्ताान जलवाायु ुकेे लि�ये जाानाा जााताा हैै, जोो कृृषि� पद्धति�योंं 
केे लि�ए सीीमि�त अवसर पैैदाा करताा हैै। इसके अलाावाा, वर्ततमाान वाार्मिं�ग परि�दृश्योंं नेे हााल हीी मंें आपदााओं ंकेे खतरे ेकोो बढ़ाायाा हैै जैैसेे कि� 
ग्लेेशि�यल झीील काा फटनाा, बााढ़ आदि�। इसलि�ए, 2023-24 केे दौौराान लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र केे अनुसुंधंाान और वि�काासाात्मक गति�वि�धि�योंं काा 
प्रााथमि�क लक्ष्य मुखु्य रूप सेे कठोोर सर्दि�ियोंं केे दौौराान कृृषि� प्रथााओं ंकाा समर्थथन करनेे वाालेे जल प्रबंधंन केे लि�ए नवीीन तकनीीकोंं केे नि�र्माा�ण केे 
सााथ के्षेत्र केे भीीतर जल संसंााधनोंं केे वर्ततमाान परि�दृश्योंं काा आकलन करनाा थाा। नतीीजतन, लद्दााख केे काारगि�ल जि�ले कीी उच्च ऊंंचााई वाालीी 
ग्लेेशि�यल झीीलोंं कीी एक सूूचीी तैैयाार कीी गई, जि�समें लगभग 4.8 कि�मीी2 केे कुुल के्षेत्रफल कोो शाामि�ल करतेे हुुए 355 हि�मनद और उच्च ऊंंचााई 
वाालीी झीीलोंं काा वि�वरण दि�याा गयाा। अध्ययन मंें पाायाा गयाा कि� काारगि�ल मंें हि�मााच्छाादि�त के्षेत्रोंं मंें 85 प्रोोग्लेेशि�यल और 103 सुपुरगैैलेेशि�यल 
झीीलोंं काा कब्जाा हैै, जोो प्रकृति� मंें संवेंेदनशीील हंैं और ग्लेेशि�यरोंं केे पीीछेे हटने केे सााथ वि�स्ताार कीी संभंाावनाा हैै। के्षेत्र केे भीीतर ग्लेेशि�यरोंं कीी 
स्थि�िति� काा पताा लगाानेे केे लि�ए, रुलुंं�ग ग्लेेशि�यर केे लि�ए एक अभि�याान, जि�सकीी ऊंंचााई लगभग 6000 मीीटर हैै, ग्लेेशि�यल हााइड्रोोडाायनाामि�क्स 
कीी नि�गराानीी केे लि�ए कि�याा गयाा थाा। कृृषि� प्रथााओं ंकेे लि�ए स्थाायीी जल प्रबंधंन केे इस प्रयाास मंें, पॉॉलीीकाार्बोोनेेटेेड ग्रीीनहााउस केे भीीतर एक 
कम लाागत वाालाा हााइड्रोोपोोनि�क प्रोोटोोटााइप तैैयाार कि�याा गयाा, जि�समें लेेह नगर समि�ति� द्वााराा प्रबंधंि�त मल कीीचड़ उपचाार संयंंतं्र सेे अपशि�ष्ट 
जल काा उपयोोग कृृषि� उत्पाादन केे लि�ए कि�याा गयाा थाा। इस सुवुि�धाा सेे सर्दि�ियोंं कीी पते्तेदाार और सब्जीी फसलोंं केे व्यवस्थि�ित मूूल्यांं�कन नेे कोोई 
राासाायनि�क संदूंूषण नहींं दि�खाायाा और यह माानव उपभोोग केे लि�ए सुरुक्षि�त थाा। ट्रांं�स हि�माालयन जैैव वि�वि�धताा केे महत्व कोो स्वीीकाार करतेे हुुए, 
लेेह शहर केे लि�ए पहलाा पीीपुलु्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर तैैयाार कि�याा गयाा, जि�समें 13 वाार्डड थेे, जोो नगरपाालि�काा समि�ति� लेेह द्वााराा समर्थि�ित 
थाा। इसमें कुुल 06 झााड़ि�याँँ�, 30 जड़ीी-बूूटि�याँँ�, 09 घाास, 01 आरोोहीी, 11 औषधीीय पौौधेे और 4 लकड़ीी केे पौौधेे, सााथ हीी 87 पक्षि�योंं, 10 
स्तनधाारि�योंं, 45 कीीड़ोंं, 3 मछलि�योंं और 01 सरीीसृपृ कीी पहचाान कीी गई। के्षेत्र केे संकंटग्रस्त और उच्च मूूल्य वाालेे औषधीीय पौौधोंं केे लि�ए 
एक्स-सीीटूू संरंक्षण कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए, कंेंद्र नेे हााइड्रोोपोोनि�क, पॉॉलीीहााउस और ओपन-सॉॉइल केे तहत इनुुलाा रेसेमोोसाा केे लि�ए माानकीीकृृत 
खेेतीी तकनीीकोंं काा माानकीीकरण कि�याा थाा। एन.एम.एस.एच.ई. टाास्क फोोर्सस – 3 गति�वि�धि�योंं केे मााध्यम सेे के्षेत्र केे भीीतर वनस्पति� वि�वि�धताा 
केे प्रलेखन केे परि�णाामस्वरूप द्राास और सुरुु घााटि�योंं मंें कुुल 37 कुुलोंं, 58 वंशंोंं और 79 पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कीी पहचाान हुुई। 2023-24 केे 
दौौराान, कंेंद्र कीी अनूूठीी गति�वि�धि�योंं मंें सेे एक लद्दााख के्षेत्र मंें नि�ष्क्रि��य सौौर गर्मम इमाारतोंं (पीी.एस.एच.बीी.) कोो मुखु्यधााराा मंें लाानाा थाा, जि�समें इस 
के्षेत्र केे 59 ऐसेे पीी.एस.एच.बीी. काा सर्वेक्षण उनकेे वि�भि�न्न पहलुओुं ंजैैसेे टााइपोोलॉॉजीी, आयु,ु डि�जााइन, अभि�वि�न्याास, नि�र्माा�ण साामग्रीी, थर्ममल 
दक्षताा केे दस्ताावेेजीीकरण आदि� केे लि�ये कि�याा गयाा थाा। इसके अलाावाा, चयनि�त 04 पीी.एस.एच. बंैंकोंं केे वाास्तवि�क समय मंें थर्ममल प्रदर्शशन भीी 
कि�ए गए थेे। लेेह टााउन कॉॉम्प्लेेक्स केे लि�ए पर्ययटन वहन क्षमताा अनुमुाान पर मााउंंटेेन डि�वीीजन समर्थि�ित परि�योोजनाा केे तहत भौौति�क, वाास्तवि�क 
और प्रभाावीी वहन क्षमतााओं ंकाा अनुमुाान लगाायाा गयाा थाा। इस आकलन सेे लेेह मंें पर्ययटन केे सांं�स्कृृति�क और ऐति�हाासि�क महत्व कोो संरंक्षि�त 
करतेे हुुए प्रबंधंन मंें मूूल्यवाान अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान करनेे कीी उम्मीीद हैै। कंेंद्र नेे स्थाानीीय प्रााकृृति�क संसंााधनोंं काा उपयोोग करकेे एकीीकृृत मशरूम कीी 
खेेतीी और टोोकरीी बुनुााई पर 10 व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण भीी आयोोजि�त कि�ए और इन आयोोजनोंं मंें कुुल 127 ग्राामीीणोंं नेे भााग लि�याा।
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ii) हि�मााचल क्षेते्रीीय कंेंद्र (एच.आर.सीी.) 

रि�पोोर्टिं�ग वर्षष केे दौौराान, हि�मााचल प्रदेशे केे कुुल्लूू जि�ले सेे 80 स्प्रिं�ं�ग्स कीी स्प्रिं�ं�ग इन्वंेंट्रीी तैैयाार कीी गई थीी। एकत्रि�त पाानीी केे नमूूनोंं केे लि�ए 
जल गुणुवत्ताा सूूचकांं�क कीी गणनाा भीी कीी गई थीी। स्प्रिं�ं�ग्स केे पुनुर्भभरण कीी पहचाान केे लि�ए δ18O और हााइड्रोोजन δD केे स्थि�िर समस्थाानि�कोंं 
केे लि�ए समस्थाानि�क अध्ययन आयोोजि�त कि�ए गए थेे। हि�मााचल प्रदेशे केे 10 जि�लोंं केे चि�न्हि�ित गांं�वोंं मंें 2028 कुुलोंं केे लि�ए उन्नत भाारत 
अभि�याान (यूू.बीी.ए.) प्रश्नाावलीी सर्वेक्षण पूूराा होो चुकुाा हैै। सर्वेक्षण केे अनुसुाार, यह देखेाा गयाा हैै कि� कि�न्नौौर और सि�रमौौर जि�लोंं मंें कीीट रोोगोंं 
कीी बढ़तीी घटनााओं ंकेे काारण भूूस्खलन, अचाानक बााढ़, हि�मस्खलन और बाादल फटने सहि�त जलवाायु ुसंबंंधंीी खतरोंं मंें वृदृ्धि� हुुई हैै और 
फसल उत्पाादन भीी कम होो रहाा हैै, जोो स्थाानीीय समुदुाायोंं कीी अर्थथव्यवस्थाा पर सीीधेे प्रभााव डााल रहेे हंैं। कुुल्लूू जि�ले केे वि�भि�न्न वि�द्याालयोंं मंें 
6 हर्बबल गाार्डडन स्थाापि�त कि�ए गए तथाा इच्छुुक कृृषकोंं/कि�साानोंं कोो गुणुवत्ताायुकु्त पाादप एवं ंबीीज साामग्रीी प्रदाान करकेे कि�साानोंं केे खेेतोंं मंें उच्च 
मूूल्य वाालेे औषधीीय पाादपोंं कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा दि�याा जाा रहाा हैै। औषधीीय पौौधोंं केे बीीज अर्थाा�त एकोोनि�टम हेेटरोोफि�लम, इनुुलाा रेसेमोोसाा, 
सौौसुुरि�याा कोोस्टस, एंजेंेलि�काा ग्लूूकाा (प्रत्येेक 3 कि�ग्राा) कि�साानोंं कोो वि�तरि�त कि�ए गए। ब्याास बेेसि�न, कुुल्लूू मंें पि�छले 10 वर्षोंं कीी बााढ़ केे 
खतरे ेकीी घटनााओं ंकीी सूूचीी तैैयाार कीी। कुुल्लूू घााटीी के्षेत्र केे ब्याास बेेसि�न मंें बााढ़ संवेंेदनशीील स्थलोंं कीी जि�योोटैैगिं�गं पूूरीी कर लीी गई हैै और 
कुुल्लूू घााटीी मंें ब्याास बेेसि�न कीी एन.डीी.वीी.आई. (साामाान्यीीकरण अंतंर वनस्पति� सूूचकांं�क) काा कााम कि�याा गयाा हैै। लााहौौल-स्पीीति� मंें एक 
प्रसंसं्करण इकााई स्थाापि�त कीी गई हैै, जोो सोोलर ड्राायर, मााइक्रोोवेेव ड्राायर, फू्रूट पल्पर्सस, वेेइंंग मशीीन, सीीलिं�ग मशीीन आदि� जैैसेे आवश्यक 
उपकरणोंं सेे सुसुज्जि�ित हैै, जि�समें परि�योोजनाा गति�वि�धि� काा वि�स्ताार पूूरीी लााहौौल घााटीी मंें कि�याा गयाा हैै और लााहौौल घााटीी मंें सेेबकथॉॉर्नन पर 
महि�लाा उद्यम कीी स्थाापनाा कीी गई हैै। हि�मााचल प्रदेशे केे लााहौौल और स्पीीति� जि�ले केे लि�ए 2010 सेे 2020 तक एल.यूू.एल.सीी. अध्ययन 
कि�याा गयाा और 2010 सेे 2022 तक 12 वर्षोंं केे ताापमाान केे आंकंड़ोंं काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा। लााहौौल और स्पीीति� जि�ले केे 30 स्प्रिं�ं�ग्स काा 
जल गुणुवत्ताा सूूचकांं�क (डब्ल्यूू.क्यूू.आई.) अध्ययन कि�याा गयाा, जि�समें 22 स्प्रिं�ं�ग्स कीी समग्र उत्कृृष्ट जल गुणुवत्ताा और शेेष 8 स्प्रिं�ं�ग्स कीी 
अच्छीी गुणुवत्ताा काा पताा चलाा। 159 आबंंटि�त पीी.बीी.आर. कीी सूूचीी तैैयाार कर लीी गई। हि�मााचल प्रदेशे मंें वि�शााल शहरीी वााताावरण कीी पृषृ्ठभूूमि� 
स्थलोंं मंें गैैसीीय वाायु ुप्रदूषण कीी नि�गराानीी केे लि�ए, वि�शि�ष्ट माापदंडंोंं (1,0,0) और O

3
 काा उपयोोग करकेे अनुमुाानोंं केे लि�ए उपयोोग कि�याा जाानेे 

वाालाा ARIMA मॉॉडल दि�संबंर 2025 तक अपनीी अनुमेुेय सीीमाा केे भीीतर पाायाा गयाा थाा। उपग्रह डेेटाा काा उपयोोग करकेे सतह ओजोोन कीी 
मौौसमीी परि�वर्ततनशीीलताा कीी भीी नि�गराानीी कीी गई थीी। अध्ययन केे तहत, उत्तर-पश्चि�मीी भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें एयरोोसोोल जलवाायु ुवि�ज्ञाान, 
कम तरंगं दैरै्ध्य�य पर एओडीी माान अधि�क हंैं जोो माानवजनि�त गति�वि�धि�योंं मंें वृदृ्धि� काा संकेंेत देतेेे हंैं। 2023 मंें मोोहााल (1154 मीीटर ए.एम.
एस.एल.) मंें औसत AOD500nm 0.42±0.0 थाा, इसके बााद 2022 मंें अधि�कतम 0.39 और 2007 मंें न्यूूनतम 0.22 थाा। ब्लैक काार्बबन एक 
द्वि�मोोडल शि�खर दि�खााताा हैै, ब्लैक काार्बबन कीी औसत सांं�द्रताा 1348.4±84.4 मंें 3 ngm-2023 और 2009 सेे 2023 तक 2345.2±154.4 
ngm-3 तक पहुंं�च गई। हि�मााचल प्रदेशे केे स्पीीति� और कि�न्नौौर जि�ले मंें पाारंपंरि�क और नि�ष्क्रि��य सौौर घरोंं काा प्रलेखन और प्रश्नाावलीी स्पीीति� 
केे 23 गांं�वोंं मंें 1053 उत्तरदाातााओं ंऔर 5 कि�न्नौौर गांं�वोंं मंें 60 उत्तरदाातााओं ंकेे सााथ कीी गई हैै। उच्च सौौर ऊर्जाा� क्षमताा काा संकेंेत देतेेे हुुए 
स्पीीति� केे 5.79232 (kWh / m2 / दि�न) केे औसत सूूर्याा�तप काा मूूल्यांं�कन करनेे केे लि�ए पर्याा�वरणीीय डेेटाा (सौौर वि�कि�रण, वर्षाा� पैैटर्नन, भूूमि� 
कवर) काा वि�शे्लेषण कि�याा। अध्ययन के्षेत्र कोो समझने केे लि�ए, वि�भि�न्न माानचि�त्र बनााए गए: वर्षाा� अपरदन माानचि�त्र, मृदृाा बनाावट माानचि�त्र, मृदृाा 
अपरदनीीयताा माानचि�त्र, उपलब्ध पोोटेेशि�यम काा प्रक्षेप माानचि�त्र, भूूमि� उपयोोग भूूमि� कवर माानचि�त्र, एन.डीी.वीी.आई. माानचि�त्र और तलछट 
परि�वहन सूूचकांं�क माानचि�त्र। वर्षष 2020, 2021, 2023 (जुलुााई-अगस्त और सि�तंबर- अक्टूूबर) केे लि�ए वि�घटि�त काार्बबनि�क और अकाार्बबनि�क 
काार्बबन और नााइट्रोोजन (डीी.ओ.सीी., डीी.ओ.एम., डॉॉन और डीी.आई.एन.) केे संदंर्भभ मंें पर्माा�फ्रॉॉस्ट सक्रि�य परत (30 सेेमीी तक) केे योोगदाान काा 
डेेटााबेेस पि�घलीी हुुई मि�ट्टीी और आसपाास केे जल नि�काायोंं मंें उत्पन्न होोताा हैै। हि�तधाारकोंं केे वि�भि�न्न समूहोंं केे लि�ए रि�पोोर्टिं�ग वर्षष केे दौौराान 
कुुल 38 प्रशि�क्षण सह क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए।

iii) गढ़वााल क्षेते्रीीय कंेंद्र (जीी.आर.सीी.) 
इस रि�पोोर्टिं�ग वर्षष (2023-24) केे लि�ए मुखु्य अनुसुंधंाान के्षेत्र स्प्रिं�ं�ग पाारि�स्थि�िति�कीी प्रणाालि�योंं काा मूूल्यांं�कन और प्रबंधंन, जलवाायु ुस्माार्टट  समुदुाायोंं 
काा समर्थथन करनेे केे लि�ए समुदुााय-संचंाालि�त इकोोस्माार्टट  मॉॉडल गांं�वोंं काा नि�र्माा�ण, जैैव वि�वि�धताा डेेटााबेेस काा वि�काास, आनुवुंशंि�क वि�वि�धताा काा 
आकलन, प्रसाार प्रोोटोोकॉॉल कीी स्थाापनाा और एम.ए.पीी. काा संरंक्षण थेे। पौौड़ीी जि�ले केे पााबोो ब्लॉॉक मंें पड़ने वाालेे गांं�वोंं कीी बेेसलााइन स्प्रिं�ं�ग लि�स्ट 
आयोोजि�त कीी गई। बाारसूू गांं�व क्लस्टर, जि�लाा रुद्रप्रयााग, उत्तरााखंंड मंें घरेलूेू और जनसांं�ख्यि�िकीीय आकलन (साामााजि�क आर्थि�िक प्रोोफााइल, 
वन संसंााधन, पशुधुन और भूूमि� उपयोोग) इन-हााउस परि�योोजनााओं ंकेे एक भााग केे रूप मंें पूूराा कर लि�याा गयाा हैै। इसके अलाावाा, उत्तरााखंंड सेे 
रााजमााश केे 152 प्रााधि�करणोंं कीी डीी.एन.ए. अनुकु्रम जाानकाारीी काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा हैै और एन.सीी.बीी.आई. डेेटााबेेस कोो प्रस्तुतु कि�याा गयाा 
हैै। इस अध्ययन केे मााध्यम सेे वि�कसि�त आनुवुंशंि�क संसंााधनोंं काा उपयोोग प्रजनकोंं द्वााराा उत्तरााखंंड सेे बीीन प्रवि�ष्टि�योंं कीी जर्ममप्लााज्म पहचाान 
और संरंक्षण केे लि�ए कि�याा जाा सकताा हैै। इसके अलाावाा, भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र केे पाादप वि�वि�धताा डेेटाासेेट कोो मजबूूत करनेे कीी दि�शाा मंें, 
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1539 वंशं और 139 कुुलोंं मंें वि�तरि�त कुुल 6638 फूूल पौौधोंं काा दस्ताावेेजीीकरण कि�याा गयाा हैै, जि�समें 5535 डााइकोोटााइलडॉॉन (1307 वंशं 
और 127 कुुल) और 1103 मोोनोोकोोटााइलडॉॉन (232 वंशं और 12 कुुल) शाामि�ल हंैं। औषधीीय पौौधेे मैैलााक्सि�िस एक्यूमि�नााटाा केे जीीवन चक्र 
काा मूूल्यांं�कन पहलीी बाार प्रजााति�योंं केे प्रमुखु वि�काास चरणोंं कीी जांं�च केे लि�ए कि�याा गयाा थाा। जीी.आर.सीी. नेे ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�योंं, जल और 
जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण और पर्ववतीीय संसंााधनोंं केे सतत उपयोोग केे बाारे ेमंें पर्ववतीीय समुदुाायोंं केे बीीच जाागरूकताा बढ़ाानेे केे लि�ए काार्ययशाालााओं,ं 
प्रशि�क्षण, प्रदर्शशनोंं और अन्य गति�वि�धि�योंं सहि�त आठ आउटरीीच काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए हंैं।

iv) सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय कंेंद्र (एस.आर.सीी.) 
सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र, सि�क्कि�िम हि�माालय मंें पर्याा�वरण, पाारि�स्थि�िति�क और साामााजि�क पहलुओुं ंपर अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास गति�वि�धि�योंं पर कााम 
कर रहाा हैै। वर्षष (2023-24) केे दौौराान, कंेंद्र कीी गति�वि�धि�योंं काा प्रमुखु ध्याान आई.एच.आर. मंें चयनि�त वृकृ्ष प्रजााति�योंं केे जलवाायु-ुवृकृ्ष वि�काास 
प्रक्षेपण, पूूर्वीी हि�माालय सेे चयनि�त वृकृ्ष प्रजााति�योंं केे वृकृ्ष छल्लोंं काा उपयोोग करकेे प्रदूषण इति�हाास और भाारीी धाातु ुसांं�द्रताा केे पुनुर्नि�िर्माा�ण, स्प्रिं�ं�ग 
काायााकल्प और स्थि�िरताा, आजीीवि�काा और पाारि�स्थि�िति�क सुरुक्षाा मंें सुधुाार, जलवाायु ुस्माार्टट  समुदुाायोंं कोो बढ़ाावाा देनेेे, जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण, 
चयनि�त उच्च ऊंंचााई आर्द्ररभूमि�योंं केे पाारि�स्थि�िति�क गति�शीील और पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र स्वाास्थ्य, वााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए हााइड्रोोपोोनि�क 
प्रणाालीी केे रूप मंें मि�ट्टीी रहि�त संयंंतं्र उत्पाादन प्रणाालीी काा वि�काास, औषधीीय पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं केे लि�ए जीीनोोमि�क संसंााधन नि�र्माा�ण, संरंक्षण 
और खेेतीी केे प्रबंधंन केे लि�ए आनुवुंशंि�क और राासाायनि�क वि�वि�धताा वि�शे्लेषण और 4 इन-हााउस परि�योोजनााओं,ं 6 बााहरीी वि�त्त पोोषि�त 
परि�योोजनााओं ंऔर एक फैैलोोशि�प काार्ययक्रम केे काार्याा�न्वयन केे मााध्यम सेे प्रकृति� अध्ययन कंेंद्र कोो मजबूूत करनाा। इन-हााउस परि�योोजनााओं ं
केे तहत, ऊंंचााई और भौौगोोलि�क वि�शेषतााओं ंकेे आधाार पर सि�क्कि�िम केे कृृषि�-जलवाायु ुके्षेत्रोंं काा वर्गीीकरण, उनकीी ऊंंचााई सीीमाा केे संबंंधं मंें 
जि�लोंं काा उन्नयन-वाार वर्गीीकरण, स्प्रिं�ं�ग्स केे बेेसलााइन डेेटाा (जि�योो-टैैगिं�गं और भौौति�क पैैराामीीटर), इंंटरवंेंशन स्प्रिं�ं�ग्स केे स्प्रिं�ं�ग डि�स्चाार्जज कीी 
नि�गराानीी, बेेसलााइन डेेटाासेेट काा संगं्रह, गांं�वोंं केे संसंााधन-उपयोोग माानचि�त्रोंं काा वि�काास, आजीीवि�काा कीी स्थि�िति� मंें सुधुाार केे लि�ए कम लाागत 
वाालेे तकनीीकीी हस्तक्षेपोंं काा काार्याा�न्वयन ग्राामीीण समुदुाायोंं कीी संखं्याा, पीी.बीी.आर. कोो सुवुि�धााजनक बनाानेे मंें तकनीीकीी सहाायताा और इनपुटु, 
आर.ई.टीी. और उच्च मूूल्य वाालेे संयंंतं्रोंं केे लि�ए प्रचाार प्रोोटोोकॉॉल कोो मजबूूत करनाा और एक्स-सीीटूू संरंक्षण स्थल कोो मजबूूत करनाा कि�याा 
गयाा। डीी.बीी.टीी.-वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनाा केे तहत, संभंाावि�त राासाायनि�क घटकोंं कीी पहचाान केे लि�ए एल.सीी.-ई.एस.आई.-एम.एस. / एम.एस. 
वि�शे्लेषण काा उपयोोग करकेे हेेडि�चि�यम स्पि�िकैटम केे वि�भि�न्न वि�लाायक अर्कक  कीी राासाायनि�क रूपरेखेाा आयोोजि�त कीी गई थीी और आवश्यक तेेल 
उपज और इसके जीी.सीी.-एम.एस. वि�शे्लेषण केे आधाार पर कुुलीीन जर्ममप्लााज्म कीी पहचाान कीी गई थीी। नााबाार्डड द्वााराा वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनाा केे 
तहत, वााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए वि�भि�न्न प्रकाार केे हााइड्रोोपोोनि�क मॉॉडल वि�कसि�त कि�ए गए थेे, और वि�भि�न्न फसलोंं केे प्रदर्शशन केे आधाार 
पर, सर्वोोत्तम मॉॉडल प्रकाार, पोोषक तत्व सॉॉल्वंैंट््स और सहाायक साामग्रीी कीी पहचाान कीी गई थीी। मााउंंटेेन डि�वीीजन फैैलोोशि�प काार्ययक्रम केे 
तहत, स्थाानीीय समुदुाायोंं द्वााराा अपनााई गई अच्छीी मि�ट्टीी और जल संरंक्षण प्रथााओं ंकोो माान्य कि�याा गयाा थाा और पाानीी कीी खपत और मांं�ग 
और उपलब्धताा केे पैैटर्नन काा आकलन कि�याा गयाा थाा, और पूूर्वीी हि�माालय मंें प्रबंधंि�त जलभृतृ पुनुर्भभरण केे आर्थि�िक मूूल्यांं�कन और लाागत-लााभ 
वि�शे्लेषण केे लि�ए रूपरेखेाा तैैयाार कीी गई थीी। एन.एम.एस.एच.ई. टाास्क फोोर्सस-3 (चरण- II) परि�योोजनाा केे तहत, प्रदूषण इति�हाास काा पुनुर्नि�िर्माा�ण 
पि�छले 123 वर्षोंं (1900-2022) केे लि�ए त्सुुगाा डुुमोोसाा ट्रीी रिं�गं केे नमूूनोंं काा उपयोोग करकेे और 60 वर्षोंं (1960-2022) केे लि�ए पााइनस 
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रॉॉक्सबर्घीी केे ट्रीी रिं�गं नमूूनोंं काा उपयोोग करकेे कि�याा गयाा थाा। दोोनोंं प्रजााति�योंं मंें प्रमुखु भाारीी धाातुओुं ंकीी एकााग्रताा काा अध्ययन कि�याा गयाा थाा। 
इसके अलाावाा, डंेंड्रोोक्रोोनोोलॉॉजि�कल तकनीीक काा उपयोोग करतेे हुुए, हि�माालयीी देवेदाार (सेेड्रस देवेदााराा) कीी भवि�ष्य कीी वृदृ्धि� कीी प्रवृतृ्ति� कीी माात्राा 
नि�र्धाा�रि�त कीी और भवि�ष्यवााणीी कीी और आर.सीी.पीी. 4.5 और आर.सीी.पीी. 8.5 केे तहत हिं�दंुकुुुश हि�माालयीी के्षेत्र मंें 17 देवेदाार स्थलोंं सेे दोो 
अलग-अलग जलवाायु ुव्यवस्थााओं ं(माानसूून प्रधाान वर्षाा� और पश्चि�मीी गड़बड़ीी प्रधाान स्थल) केे तहत इसकीी स्थाानि�क वि�काास परि�वर्ततनशीीलताा 
काा पताा लगाायाा। एन.एम.एच.एस.-ग्लेेशि�यर परि�योोजनाा केे तहत, अक्टूूबर 2023 मंें दक्षि�ण ल्होोनक झीील केे सि�क्कि�िम ग्लेेशि�यर झीील केे फटने 
सेे हुुई बााढ़ कीी घटनाा काा आकलन कि�याा गयाा थाा। एन.एम.एच.एस.-सोोलर पैैसि�व हीीटिं�ग प्रोोजेेक्ट केे तहत, पाारंपंरि�क घर स्थाानीीय भााषाा सेे बने 
होोतेे हंैं, जि�समें लकड़ीी केे तख्तेे/बांं�स कीी दीीवाारें ंऔर फर्शश, मि�ट्टीी काा फर्शश, टि�न शीीट कीी छतें, लकड़ीी केे खंंभोंं द्वााराा समर्थि�ित अध्ययन कि�याा 
गयाा थाा। कंेंद्र नेे वि�भि�न्न काार्ययशाालााओं ंकाा भीी आयोोजन कि�याा (उदााहरण केे लि�ए, उच्च ऊंंचााई वाालीी आर्द्ररभूमि�योंं केे आकलन और नि�गराानीी 
पर एक काार्ययशाालाा, सह-नि�र्माा�ण और ज्ञाान कीी नेेटवर्किं�ग केे लि�ए ताालमेेल केे प्रयाासोंं पर स्कोोपिं�गं काार्ययशाालाा, सौौर नि�ष्क्रि��य हीीटिं�ग सि�स्टम कीी 
व्यवहाार्ययताा मूूल्यांं�कन पर एक बुदु्धि�शीीलताा काार्ययशाालाा, उत्तर पूूर्वव हि�माालय केे लि�ए चुनुौौति�योंं और प्रााथमि�कतााओं ंकीी पहचाान करनेे केे लि�ए 
हि�माालयीी परि�दृश्य कोो बनााए रखने पर एक के्षेत्रीीय काार्ययशाालाा, सि�क्कि�िम हि�माालय मंें जलवाायु ुअनुकूुूल समुदुाायोंं और पाारि�स्थि�िति�कीी-आधाारि�त 
अनुकूुूलन आदि� कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए एकीीकृृत मधुमुक्खीी पाालन पर प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा, जैैसेे सि�क्कि�िम केे वि�भि�न्न सरकाारीी वि�भाागोंं केे 
सााथ रााज्य स्तरीीय इंंटरफेेस बैैठक, त्रि�पुरुाा वि�श्ववि�द्याालय केे सहयोोग सेे त्रि�पुरुाा मंें फोोकस समूह-सह-वि�शेषज्ञ बैैठक, जलवाायु ुअनुकूुूल समुदुाायोंं 
कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए एकीीकृृत मधुमुक्खीी पाालन पर प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा और सि�क्कि�िम हि�माालय मंें पाारि�स्थि�िति�कीी-आधाारि�त अनुकूुूलन 
आदि�) और कि�साानोंं, रााज्य वि�भाागोंं केे सरकाारीी अधि�काारि�योंं केे लि�ए एक्सपोोजर काार्ययक्रम, ज्ञाान केे प्रसाार और गति�वि�धि�योंं केे वि�स्ताार केे 
लि�ए स्कूूल और वि�श्ववि�द्याालय स्तर केे छाात्र। इस वर्षष सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र नेे 23 प्रकााशनोंं केे मााध्यम सेे संसं्थाान कीी वैैज्ञाानि�क उत्कृृष्टताा मंें 
योोगदाान दि�याा, जि�समें 15 सहकर्मीी-समीीक्षि�त शोोध पत्र, 6 पुसु्तक अध्यााय और 2 संपंाादि�त पुसु्तकें शाामि�ल हंैं।

v) पूूर्वोोत्तर क्षेते्रीीय कंेंद्र (एन.ई.आर.सीी.) 
पूूर्वोोत्तर के्षेत्र एक महत्वपूूर्णण पाारि�स्थि�िति�क और साामााजि�क-आर्थि�िक के्षेत्र हैै जोो बहुआयाामीी चुनुौौति�योंं काा साामनाा कर रहाा हैै। यह काार्ययकाारीी 
साारांं�श इन चुनुौौति�योंं काा समााधाान करनेे और के्षेत्र मंें सतत वि�काास कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए वि�भि�न्न परि�योोजनााओं ंकेे प्रयाासोंं और उपलब्धि��योंं 
कोो समााहि�त करताा हैै। रि�पोोर्टिं�ग वर्षष केे दौौराान, एन.ई.आर.सीी. नेे संसं्थाान केे जनाादेशे केे अनुरुूप वि�भि�न्न अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास काार्ययक्रम शुरुू 
कि�ए हंैं, जि�समें वन संसंााधन और जैैव वि�वि�धताा, वनस्पति� और मि�ट्टीी केे स्वाास्थ्य, जल सुरुक्षाा और स्थाानीीय समुदुाायोंं केे साामााजि�क-आर्थि�िक 
सशक्ति�करण पर जंगंल कीी आग काा प्रभााव, क्रॉॉस-कटिं�ग थीीम केे रूप मंें जलवाायु ुपरि�वर्ततन शाामि�ल हैै। एन.एम.एस.एच.ई. टाास्क फोोर्सस -3 
परि�योोजनाा केे तहत, अरुणााचल प्रदेशे केे तवांं�ग जि�ले मंें तीीन दीीर्घघकाालि�क पाारि�स्थि�िति�क नि�गराानीी (एल.टीी.ई.एम.) स्थल स्थाापि�त कि�ए गए थेे। 
वर्षष 1991, 2001, 2011 और 2021 केे लि�ए पूूर्वोोत्तर भाारत केे लि�ए एल.यूू.एल.सीी. वर्गीीकरण और परि�वर्ततन काा पताा लगाायाा गयाा हैै, और 
पूूर्वोोत्तर भाारत मंें जंगंल कीी आग संवेंेदनशीीलताा के्षेत्रोंं कीी पहचाान कीी गई थीी। वनस्पति� गति�कीी पर जंगंल कीी आग केे प्रभााव काा अध्ययन करनेे 
केे लि�ए अल्पकाालि�क परि�योोजनााएं,ं आक्राामक प्रजााति�योंं काा प्रसाार और मि�ट्टीी केे स्वाास्थ्य कोो पर्याा�वरण और वन वि�भााग, सरकाार सेे वि�त्त 
पोोषण केे सााथ अधि�ग्रहि�त कि�याा गयाा थाा। अरुणााचल प्रदेशे मंें वि�गत मंें दाावाानल वाालेे के्षेत्रोंं कीी सााहि�त्य समीीक्षाा और प्रलेखन सहि�त प्राारंभंि�क 
काार्यय कि�ए गए हंैं। चाार प्रमुखु इन-हााउस परि�योोजनााओं ंकेे तहत, लोोअर सुबुनसि�रीी जि�ले मंें स्प्रिं�ं�ग्स केे माानचि�त्रण और जि�योोटैैगिं�गं, पूूर्वोोत्तर 
भाारत केे साात रााज्योंं केे लि�ए व्याापक भूूस्खलन सूूचीी, अरुणााचल प्रदेशे केे लि�ए एक व्याापक फर्नन प्रजााति� डेेटााबेेस केे नि�र्माा�ण केे मााध्यम सेे के्षेत्र 
मंें महत्वपूूर्णण प्रभााव डाालाा गयाा हैै, जि�समें वर्ततमाान और भवि�ष्य केे परि�दृश्योंं केे लि�ए प्रजााति� वि�तरण मॉॉडल और वि�भि�न्न गांं�वोंं केे साामााजि�क-
आर्थि�िक सर्वेक्षण शाामि�ल हंैं। इन परि�योोजनााओं ंकेे तहत कई प्रशि�क्षण और क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययक्रम भीी आयोोजि�त कि�ए गए थेे तााकि� पैैराा-
हााइड्रोोलॉॉजि�स्ट, पैैराा-टैैक्सोोनोोमि�स्ट््स काा एक कैैडर बनाायाा जाा सके और हरि�त आजीीवि�काा हस्तक्षेप और जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण मंें नेेतााओं ंकोो 
बदल दि�याा जाा सके। रि�पोोर्टिं�ग अवधि� (2023-24) केे दौौराान, एन.ई.आर.सीी. नेे वि�भि�न्न संसं्थाानोंं और वि�श्ववि�द्याालयोंं केे सााथ सहयोोग कि�याा 
और लगभग 41 काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए, जैैसेे सम्मेेलन, काार्ययशाालााएं,ं प्रशि�क्षण और जाागरूकताा काार्ययक्रम और रााष्ट्रीीय और अंतंर्राा�ष्ट्रीीय 
दि�वस। दोो प्रमुखु घटनााओं ंमंें शाामि�ल हंैं (i) असम कृृषि� वि�श्ववि�द्याालय (एएयूू), जोोरहााट मंें आयोोजि�त अंतंर्राा�ष्ट्रीीय सम्मेेलन मंें “हि�माालयीी जैैव 
वि�वि�धताा और जलवाायु ुपरि�वर्ततन: पूूर्वोोत्तर हि�माालय मंें नि�गराानीी और के्षेत्रीीय सहयोोग कोो मजबूूत करनाा” पर एक वि�शेष सत्र और (ii) पश्चि�म 
बंगंााल मंें इंंडि�यन रीीजनल एसोोसि�एशन ऑफ लंैंडस्केेप इकोोलॉॉजीी (IRALE) सम्मेेलन 2024 मंें “नेेवि�गेटिं�ग स्पीीशीीज डि�स्ट्रीीब्यूशन मॉॉडल: 
फ्रॉॉम थ्योोरीी टूू पै्रैक्टि�िकल टे्रेनिं�ंग फॉॉर प्लांं�ट एंडं एनि�मल स्पीीशीीज डि�स्ट्रीीब्यूशन” पर काार्ययशाालाा। अरुणााचल प्रदेशे रााज्य केे भीीतर, एन.ई.आर.
सीी. नेे संयंुकु्त रूप सेे वि�भि�न्न अनुसुंधंाान संसं्थाानोंं और वि�श्ववि�द्याालयोंं जैैसेे रााजीीव गांं�धीी वि�श्ववि�द्याालय, हि�माालयन वि�श्ववि�द्याालय, एस.आई.
आर.डीी. और पीी.आर., शहरीी वि�काास और आवाास वि�भााग, आंधं्र प्रदेशे सरकाार, पर्याा�वरण और वन वि�भााग, आंधं्र प्रदेशे सरकाार, अरुणााचल 
प्रदेशे रााज्य जैैव वि�वि�धताा बोोर्डड, बॉॉटनि�कल सर्वे ऑफ इंंडि�याा, जूूलॉॉजि�कल सर्वे ऑफ इंंडि�याा और कई स्थाानीीय स्कूूलोंं और कॉॉलेेजोंं सेे 
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वि�भि�न्न काार्ययक्रमोंं याा संसंााधन व्यक्ति�योंं कोो शाामि�ल कि�याा हैै। पत्रि�कााओं ंऔर समााचाार पत्रोंं मंें जर्ननल लेेखोंं, पुसु्तकोंं और पुसु्ति�िकााओं,ं प्रशि�क्षण 
मैैनुअुल और लेेखोंं केे प्रकााशन केे मााध्यम सेे भीी काार्योंं काा प्रसाार कि�याा गयाा हैै।

vi) मााउंंटेेन डि�वीीजन क्षेते्रीीय कंेंद्र (एम.डीी.आर.सीी.) 
हि�माालयीी के्षेत्र पर्याा�वरणीीय वस्तुओुं ंऔर सेेवााओं ंकाा एक अनूूठाा खजाानाा हैै और सांं�स्कृृति�क और जाातीीय वि�वि�धताा सहि�त जैैव वि�वि�धताा काा 
एक समृदृ्ध भंडंाार हैै। जलवाायु ुऔर माानवजनि�त गड़बड़ि�योंं केे प्रति� इसकीी संवेंेदनशीीलताा कोो महसूस करतेे हुुए, पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे 
संरंक्षण और पर्ववतीीय के्षेत्रोंं केे सतत वि�काास कोो सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए संबंंधंि�त प्रमुखु मंंत्राालयोंं मंें एम.ओ.ई.एफ. एवं ंसीी.सीी. केे डि�वीीजनोंं केे 
भीीतर और गैैर सरकाारीी संगंठनोंं और शि�क्षाावि�दोंं केे सााथ एकीीकृृत तरीीकेे सेे पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे वि�शि�ष्ट मुदु्दोंं कोो संबंोोधि�त करनेे केे 
लि�ए “मााउंंटेेन डि�वीीजन” केे रूप मंें एक समर्पि�ित कंेंद्र स्थाापि�त कि�याा गयाा थाा। मााउंंटेेन डि�वीीजन केे परि�कल्पि�ित व्याापक उदे्देश्य हंैं i) मंंत्राालय 
केे डि�वीीजनोंं और प्रमुखु मंंत्राालयोंं मंें एकीीकृृत तरीीकेे सेे पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र केे सतत वि�काास मंें योोगदाान करनाा; ii) नीीति�योंं, काार्ययक्रमोंं, 
मि�शनोंं और योोजनााओं ंमंें “मााउंंटेेन परि�प्रेक्ष्य” लााकर पहााड़ केे मुदु्दोंं पर ध्याान कंेंद्रि�त करनाा; iii) पाारस्परि�क नि�र्भभरताा केे आधाार पर नीीति� 
और नि�योोजन कोो प्रभाावि�त करकेे अपस्ट्रीीम और डााउनस्ट्रीीम के्षेत्रोंं केे बीीच संबंंधंोंं कोो बढ़ाावाा देनेाा; (iv) पाारि�तंत्र सेेवााओं ंकेे प्रदाातााओं ंकेे लि�ए 
प्रोोत्सााहनोंं काा एक उपयुकु्त ढांं�चाा वि�कसि�त करनाा। प्रभााग केे उदे्देश्योंं कोो प्रााप्त करनेे केे लि�ए, हि�माालयन रि�सर्चच फेेलोो और एसोोसि�एट््स केे 
मााध्यम सेे वि�भि�न्न परि�योोजनाा-आधाारि�त अध्ययन शुरुू कि�ए जाातेे हंैं।
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1. परि�चय
वर्षष 2023-24 केे दौौराान, संसं्थाान द्वााराा वि�भि�न्न अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास गति�वि�धि�योंं कोो नि�ष्पाादि�त कि�याा गयाा, 
जि�समें कोोसीी-कटाारमल (अल्मोोड़ाा) मंें अपनेे मुखु्याालय और के्षेत्रीीय कंेंद्रोंं अर्थाा�त हि�मााचल के्षेत्रीीय कंेंद्र (कुुल्लूू), 
गढ़वााल के्षेत्रीीय कंेंद्र (श्रीीनगर-गढ़वााल), सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र (पांं�गथांं�ग), पूूर्वोोत्तर के्षेत्रीीय कंेंद्र (ईटाानगर), लद्दााख 
के्षेत्रीीय कंेंद्र (लेेह) और पर्ववतीीय मंंडल के्षेत्रीीय कंेंद्र, एम.ओ.ई.एफ. एवं ं सीी.सीी. (नई दि�ल्लीी) केे मााध्यम सेे 
आई.एच.आर. मंें पर्याा�वरण संरंक्षण और सतत वि�काास पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा गयाा। सभीी अनुसुंधंाान एवं ं
वि�काास गति�वि�धि�योंं मंें, आई.एच.आर. मंें पर्याा�वरण संरंक्षण और सतत वि�काास केे मुदु्दोंं सेे नि�पटने, के्षेत्र-वि�शि�ष्ट 
दृष्टि�कोोण वि�कसि�त करनेे, के्षेत्र मंें उनकीी प्रभाावकाारि�ताा काा प्रदर्शशन करनेे और वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं केे मााध्यम 
सेे सूूचनाा काा प्रसाार करनेे पर प्रमुखु जोोर दि�याा गयाा हैै। इस प्रकाार पर्ववतीीय पर्याा�वरण केे जैैव-भौौति�क और 
साामााजि�क-आर्थि�िक पहलुओुं ंपर गहन अनुसुंधंाान, प्रााकृृति�क संसंााधन संरंक्षण और प्रबंधंन केे लि�ए अनुसुंधंाान 
एवं ंवि�काास आधाारि�त काार्ययनीीति�यांं� तैैयाार करनेे, पाारंपंरि�क प्रथााओं ंकाा प्रलेखन करनेे, आजीीवि�काा केे अवसरोंं 
कोो बढ़ाावाा देनेेे, जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे लि�ए दृष्टि�कोोण वि�कसि�त करनेे, जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभााव केे लि�ए 
शमन उपाायोंं कोो तैैयाार करनेे, महत्वपूूर्णण पाादपोंं केे संरंक्षण केे लि�ए जैैव प्रौौद्योोगि�कीीय अनुपु्रयोोगोंं आदि� केे 
मााध्यम सेे वि�वि�ध समस्यााओं ंकाा समााधाान कि�याा गयाा। संसं्थाान एम.ओ.ई.एफ. एवं ंसीी.सीी., भाारत सरकाार 
द्वााराा प्रदाान कि�ए गए कोोर फंंड और बााहरीी वि�त्त पोोषण एजंेंसि�योंं (रााष्ट्रीीय और अंतंर्राा�ष्ट्रीीय) द्वााराा प्राायोोजि�त 
परि�योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे अपनीी गति�वि�धि�योंं कोो लाागूू करताा हैै। संसं्थाान एकीीकृृत पाारि�स्थि�िति�कीीय वि�काास 
अनुसुंधंाान काार्ययक्रम (आई.ई.आर.पीी.) और रााष्ट्रीीय हि�माालयीी अध्ययन मि�शन (एन.एम.एच.एस.) केे मााध्यम 
सेे वि�भि�न्न हि�माालयीी रााज्योंं मंें भाागीीदाार संसं्थाानोंं कीी अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास गति�वि�धि�योंं कोो भीी नि�धि� देतेाा हैै। 
संसं्थाान कीी वैैज्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति� (एस.ए.सीी.) साालाानाा मौौजूूदाा परि�योोजनााओं ंकीी प्रगति� कीी समीीक्षाा 
करतीी हैै और नए अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास काार्ययक्रमोंं केे वि�काास काा माार्गगदर्शशन करतीी हैै। इन सभीी अनुसुंधंाान 
एवं ं वि�काास परि�योोजनााओं ं कोो चाार प्रति�ष्ठि�त कंेंद्रोंं केे मााध्यम सेे लाागूू कि�याा जााताा हैै: (i) भूूमि� और जल 
संसंााधन प्रबंधंन कंेंद्र (सीी.एल.डब्ल्यूू.आर.एम.), (ii) साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र (सीी.एस.ई.डीी.), (iii) जैैव 
वि�वि�धताा संरंक्षण और प्रबंधंन कंेंद्र (सीी.बीी.सीी.एम.), और (iv) पर्याा�वरण मूूल्यांं�कन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन कंेंद्र 
(सीी.ई.ए. एवं ंसीी.सीी.), और आई.एच.आर. केे के्षेत्र-वि�शि�ष्ट मुदु्दोंं कोो के्षेत्रीीय कंेंद्रोंं जैैसेे (i) लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र (एल.
आर.सीी.), (ii) हि�मााचल के्षेत्रीीय केेन्द्र (एच.आर.सीी.), (iii) गढ़वााल के्षेत्रीीय केेन्द्र (जीी.आर.सीी.), (iv) सि�क्कि�िम 
के्षेत्रीीय केेन्द्र (एस.आर.सीी.), (v) पूूर्वोोत्तर के्षेत्रीीय केेन्द्र (एन.ई.आर.सीी.) और (vi) पर्याा�वरण, वन एवं ंजलवाायु ु
परि�वर्ततन मंंत्राालय, नई दि�ल्लीी मंें स्थि�ित पर्ववतीीय प्रभााग के्षेत्रीीय केेन्द्र (एम.डीी.आर.सीी.) भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र 
सेे संबंंधंि�त नीीति�योंं और काार्ययक्रमोंं कीी देखे-रेखे करताा हैै। समीीक्षााधीीन अवधि� केे दौौराान, आई.एच.आर. मंें 
वि�भि�न्न परि�योोजनााओं ंपर अनुसुंधंाान एवं ं वि�काास काार्यय कि�याा गयाा। इन परि�योोजनााओं ंकेे प्रमुखु आउटपुटु/
परि�णाामोंं काा साारांं�श इस रि�पोोर्टट  मंें पूूर्णण परि�योोजनााओं ंकेे साारांं�श सहि�त दि�याा गयाा हैै। समय केे सााथ, प्राासंगंि�क 
वि�स्तृतृ दस्ताावेेज प्रकााशि�त कि�ए जााएंगेंे और वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं केे लि�ए उपलब्ध होंंगेे। के्षेत्र केे साामने चल 
रहेे पर्याा�वरणीीय मुदु्दोंं कोो संभंाालनेे केे लि�ए नीीति�गत अनि�वाार्ययतााओं ंकोो लाानेे पर वि�शेष जोोर दि�याा जााएगाा। यह 
रि�पोोर्टट  वि�भि�न्न इन-हााउस और बााहरीी रूप सेे वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनााओं ंकेे तहत कि�ए गए काार्योंं, 2023-24 
केे खाातोंं केे वि�वरण केे सााथ शैैक्षणि�क और अन्य गति�वि�धि�योंं काा एक संकं्षि�प्त वि�वरण प्रस्तुतु करतीी हैै। संसं्थाान 
कोो वि�भि�न्न अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास गति�वि�धि�योंं केे आउटपुटु कीी गुणुवत्ताा मंें सुधुाार केे लि�ए महत्वपूूर्णण टि�प्पणि�यांं� 
और सुझुााव प्रााप्त करनेे मंें खुशुीी होोगीी।
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2.	प्रमुुख घटनााएँँ
भाारत कीी G20 अध्यक्षताा और हि�माालय मंें सतत वि�काास। 
संसं्थाान नेे एच.एन.बीी. गढ़वााल वि�श्ववि�द्याालय (एक कंेंद्रीीय वि�श्ववि�द्याालय), श्रीीनगर-
गढ़वााल, उत्तरााखंंड केे सहयोोग सेे 17 अपै्रैल, 2023 कोो श्रीीनगर गढ़वााल मंें भाारत 
कीी जीी20 अध्यक्षताा पर एक रााष्ट्रीीय सम्मेेलन सह वि�चाार-मंंथन काा आयोोजन 
कि�याा। सम्मेेलन देशे केे लि�ए अपनीी वैैश्वि�क भूूमि�काा कोो मजबूूत करनेे और सतत 
वि�काास मंें योोगदाान करनेे काा एक महत्वपूूर्णण अवसर प्रस्तुतु करताा हैै। वि�काास 
प्रक्रि�याा केे सााथ-सााथ वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं (छाात्रोंं, शोोधकर्ताा�ओं,ं शि�क्षाावि�दोंं, नीीति� 
नि�र्माा�तााओं ंऔर अन्य) कोो जुटुाानेे केे लि�ए एक सचेत प्रयाास कि�याा जााताा हैै। “वन 
हि�माालय वन पॉॉलि�सीी” कीी प्रमुखु नीीति�गत सि�फाारि�शोंं मंें नि�म्नलि�खि�त शाामि�ल 
हंैं, (i) आई.एच.आर. मंें इकोोसि�स्टम इंंटीीग्रि�टीी इंंडेेक्स (ई.आई.आई.) स्थाापि�त 
करनेे केे लि�ए “काार्बबन फुुटप्रिं�टंिं�ग” दृष्टि�कोोण कोो लाागूू करनाा, (ii) पाारि�स्थि�िति�क 
रूप सेे संवेंेदनशीील के्षेत्रोंं (ई.एस. जेेड.) कीी पहचाान करनाा और एक हि�माालयीी 
बाायोोबंैंक कीी स्थाापनाा करनाा, और जैैव वि�वि�धताा केे नुकुसाान कोो कम करनेे केे 
लि�ए मूूर्तत और हस्तांं�तरणीीय के्रेडि�ट प्रदाान करनाा, (iii) आई.एच.आर. मंें ग्रीीन कवर 
कोो बढ़ाावाा देनेेे और जीीएचजीीउत्सर्जजन कोो कम करनेे केे लि�ए पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र 
सेेवााओं ंकेे लि�ए जैैव वि�वि�धताा-पे्रेरि�त सब्सि��डीी और भुगुताान सक्षम करनाा, (iv) 
आई.एच.आर. मंें पर्याा�वरण अनुकूुूल, बाायोोडि�गे््�रडेेबल पैैकेेजिं�गं साामग्रि�योंं कोो 
बढ़ाावाा देनेेे और अपशि�ष्ट प्रबंधंन नीीति�योंं कोो काारगर बनाानेे केे लि�ए रााज्य स्तर 
पर बहुस्तरीीय प्लाास्टि�िक पर प्रति�बंधं लगाानाा और अपशि�ष्ट प्रबंधंन बोोर्डोंं/आयोोगोंं 
कीी स्थाापनाा करनाा, (v) जलवाायु ुअनुकूुूल और धाारणीीय परि�योोजनााओं ंकेे 
लि�ए वि�त्त पोोषण कीी पहचाान करनेे और सुरुक्षि�त करनेे केे लि�ए ईसीीसीी 
(पाारि�स्थि�िति�कीीय वहन क्षमताा) आधाारि�त पर्ययटन और जलवाायु ु
स्माार्टट  सूूचकांं�क पद्धति� और नि�वेश योोजनाा ढांं�चे कोो बढ़ाावाा देनेाा। 
(vi) नीीति�गत मुदु्दोंं काा समााधाान करनेे, प्रौौद्योोगि�कीीय अंतंराालोंं कोो 
पााटने और सतत वि�काास और प्रभाावीी शाासन मंें योोगदाान करनेे 
केे लि�ए आई.एच.आर. मंें अनुसुंधंाान संसं्थाानोंं कोो सुदुृढ़ करनाा, 
और (vii) उनकेे द्वााराा स्वदेशेीी ज्ञाान प्रणाालि�योंं केे मााध्यम सेे 
जलवाायु ु परि�वर्ततन न्यूूनीीकरण पहलोंं कोो अनुकूुूलि�त करनेे केे 
लि�ए सीीपीीआर केे प्रबंधंन हेेतु ुस्वदेशेीी साामुदुाायि�क संसं्थाानोंं कोो 
सशक्त बनाानाा। सम्मेेलन सह मंंथन मंें वि�भि�न्न संगंठनोंं केे 60 सेे 
अधि�क प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा।
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वैैज्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति� कीी बैैठक 
XXXI वैैज्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति� (सैैक) कीी बैैठक संसं्थाान मुखु्याालय, अल्मोोड़ाा मंें (3-4 मई, 2023) कोो आयोोजि�त कीी गई। सैैक बैैठक 
केे पहले दि�न (3 मई 2023) कोो ज्ञाान सााझााकरण दि�वस केे रूप मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस दि�न, डॉॉ. कलााचंदं सैैन, नि�देशेक, वााडि�याा 
इंंस्टीीट््यूूट ऑफ हि�माालयन जि�योोलॉॉजीी (डब्ल्यूू.आई.एच.जीी.) नेे भूू-खतरोंं पर एक मुखु्य व्यााख्याान दि�याा। इसके बााद ग्रुपु डि�स्कशन हुुआ। 
ज्ञाान सााझाा दि�वस केे दौौराान, वैैज्ञाानि�क संकंााय केे सााथ संसं्थाान केे सभीी वि�द्वाानोंं नेे भााग लि�याा। दूूसरे ेदि�न (4 मई 2023) संसं्थाान नेे संसं्थाान 
कीी चल रहीी वैैज्ञाानि�क प्रगति� कीी समीीक्षाा करनेे केे लि�ए मुखु्याालय, अल्मोोड़ाा मंें अपनीी XXXI-सैैक बैैठक काा आयोोजन कि�याा। टेेरीी वि�श्ववि�द्याालय 
केे कुुलपति� डॉॉ. एकलव्य शर्माा� कीी अध्यक्षताा मंें बैैठक काा आयोोजन कि�याा गयाा। सैैक सदस्योंं मंें प्रोोफेेसर अरुण कुुमाार सरााफ, प्रोो. आर.एम. 
पंतं, प्रोो संदंीीप तांं�बे, डॉॉ कलााचंदं सैैन, डॉॉ धृतृि� बनर्जीी, प्रोो सुनुीील नौौटि�यााल, नि�देशेक, एन.आई.एच.ई. और संसं्थाान केे सदस्य डॉॉ रााजेेश 
जोोशीी, डॉॉ अरुण जुगुराान नेे सैैक बैैठक मंें भााग लि�याा ।

जैैव वि�वि�धताा केे लि�ए अंतंर्राा�ष्ट्रीीय दि�वस 
संसं्थाान केे मुखु्याालय और सभीी के्षेत्रीीय कंेंद्रोंं नेे “समझौौतेे सेे काार्ररवााई तक: जैैव वि�वि�धताा काा वाापस नि�र्माा�ण करें”ं वि�षय पर अंतंर्राा�ष्ट्रीीय जैैव 
वि�वि�धताा दि�वस (आई.बीी.डीी.) मनाायाा। मुखु्याालय मंें, सूूर्यय कुंं� ज मंें हि�तधाारकोंं कीी एक वि�स्तृतृ श्रृंं�खलाा केे सााथ एक वि�चाार-मंंथन सत्र केे 
सााथ दि�न मनाायाा गयाा। जि�समें व्याापाार मंंडल केे सदस्योंं, एन.आई.एच.ई. केे शोोधाार्थि�ियोंं, वैैज्ञाानि�कोंं, जि�लाा अल्मोोड़ाा केे वि�भि�न्न स्कूूलोंं केे 
शि�क्षकोंं और छाात्रोंं सहि�त 91 सेे अधि�क प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा। चर्चाा� बंजंर भूूमि� कीी बहाालीी पर कंेंद्रि�त थीी, तााकि� जैैव वि�वि�धताा कोो वाापस 
लाायाा जाा सके। संसं्थाान केे लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र (एल.आर.सीी.) मंें, यह दि�वस नगरपाालि�काा समि�ति� लेेह (एम.सीी.एल.) केे सहयोोग सेे मनाायाा 
गयाा। एमसीीएल केे अध्यक्ष डॉॉ. ईशेे नाामग्यााल नेे काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा कीी, जबकि� सीी.ए.जेेड.आर.आई.-लेेह केे प्रमुखु डॉॉ. आरकेे गोोयल 
और लद्दााख यूूटीी केे चीीफ वााइल्डलााइफ वाार्डडन आईएफएस श्रीी सज्जााद हुुसैैन मुफु्तीी सम्माानि�त अति�थि� थेे। काार्ययक्रम केे दौौराान, पहलीी जैैव 
वि�वि�धताा प्रबंधंन समि�ति� (बीी.एम.सीी.) कीी बैैठक भीी बीी.एम.सीी. सदस्योंं कीी उपस्थि�िति� मंें आयोोजि�त कीी गई, जि�समें एम.सीी.एल. (बीी.एम.सीी.-
अध्यक्ष) केे अध्यक्ष डॉॉ ईशेे नाामग्यााल, एमसीीएल केे काार्ययकाारीी अधि�काारीी श्रीी स्टैैनज़ि�न रबगैस (बीी.एम.सीी.-सचि�व) शाामि�ल थेे। डॉॉ. ललि�त गि�रि� 
नेे लेेह नगरपाालि�काा के्षेत्र केे 13 वाार्डोंं कीी समृदृ्ध जैैव वि�वि�धताा पर प्रकााश डाालतेे हुुए पीीपुलु्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर पर प्रगति� प्रस्तुतु कीी। 
पीी.बीी.आर. परि�योोजनाा मंें 217 वन जैैव वि�वि�धताा और 157 घरेलूेू जैैव वि�वि�धताा प्रजााति�योंं काा प्रलेखन कि�याा गयाा हैै, जि�समें 86 पक्षीी, 50 
कीीट, 10 स्तनधाारीी, 11 औषधीीय पौौधेे, 9 प्रकाार कीी घाास, 32 जड़ीी-बूूटीी प्रजााति�यांं�, 107 बाागवाानीी पौौधेे और 9 घरेलूेू जाानवर आदि� शाामि�ल 
हंैं। इसीी तरह, सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र नेे सरकाारीी जूूनि�यर हााई स्कूूल पांं�गथांं�ग मंें आई.बीी.डीी. मनाायाा। काार्ययक्रम केे दौौराान, कुुल 40 छाात्रोंं, सााथ हीी 
शि�क्षण और गैैर-शि�क्षण कर्ममचाारि�योंं नेे भााग लि�याा। काार्ययक्रम केे संकं्षि�प्त परि�चय केे बााद, छाात्रोंं कोो प्रकृति� केे संपंर्कक  मंें लाानेे और उनकेे आसपाास 
केे महत्वपूूर्णण संसंााधनोंं कोो समझने केे लि�ए ‘अपनीी जैैव वि�वि�धताा कोो जाानंें’ नाामक एक इंंटरैकै्टि�िव गति�वि�धि� आयोोजि�त कीी गई।
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वि�श्व पर्याा�वरण दि�वस 
संसं्थाान द्वााराा अपनेे मुखु्याालय कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा और सभीी के्षेत्रीीय कंेंद्रोंं याानीी एन.ई.आर.सीी., ईटाानगर; एस.आर.सीी. पांं�गथांं�ग; 
एल.आर.सीी. लेेह; एच.आर.सीी. कुुल्लूू; और जीी.आर.सीी. श्रीीनगर मंें वि�श्व पर्यााा��वरण दि�वस (5 जूून, 2023) कोो “बीीट प्लााा�स्टि�िक पॉॉॉ�ल्यूूशन” थीीम 
केे तहत मनाायाा गयाा I एन.ई.आर.सीी. मंें यह काार्ययक्रम गेेल्लम मेेमोोरि�यल हााई स्कूूल, ईटाानगर मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा। इसकाा उदे्देश्य भवि�ष्य कीी 
पीीढ़ि�योंं केे लि�ए हमाारे ेपर्याा�वरण कीी रक्षाा करनेे कीी महत्वपूूर्णण आवश्यकताा केे बाारे ेमंें छाात्रोंं और जनताा केे बीीच जाागरूकताा बढ़ाानाा थाा I इस काार्ययक्रम 
नेे एन.आई.एच.ई.-एन.ई.आर.सीी. केे संकंाायोंं और शोोधकर्ताा�ओं ंसहि�त 100 सेे अधि�क प्रति�भाागि�योंं कोो आकर्षि�ित कि�याा। छाात्रोंं कोो सक्रि�य रूप सेे 
संलंग्न करनेे केे लि�ए काार्ययक्रम कोो दोो सत्रोंं मंें वि�भााजि�त कि�याा गयाा थाा। पहले सत्र मंें पोोस्टर मेेकिं�ग केे सााथ स्लोोगन केे लि�ए एक प्रति�योोगि�ताा थीी, 
जबकि� दूूसरे ेसत्र मंें एक ड्रााइंंग प्रति�योोगि�ताा शाामि�ल थीी, दोोनोंं “बीीट प्लाास्टि�िक पॉॉल्यूूशन” कीी थीीम पर कंेंद्रि�त थेे। इसीी तरह, एस.आर.सीी. मंें, 200 
सेे अधि�क लोोगोंं कोो प्लाास्टि�िक केे उपयोोग और अपशि�ष्ट पृथृक्करण केे 3 आर (इनकाार, पुनु: उपयोोग और कम करनेे) केे प्रति� संवेंेदनशीील बनाायाा 
गयाा थाा। ‘इकोोलॉॉजि�कल प्रिं�टं’ पर एक इंंटरैकै्टि�िव गति�वि�धि� मंें, छाात्रोंं कोो प्रकृति� केे संपंर्कक  मंें लाायाा गयाा और वि�श्व पर्याा�वरण दि�वस केे महत्व कीी 
समझ दीी गई। स्कूूल परि�सर मंें औषधीीय पौौधोंं और जंगंलीी खााद्य पौौधोंं केे 25 पौौधेे लगााए गए थेे। संसं्थाान केे एल.आर.सीी. नेे गवर्ननमेंट हााई स्कूूल 
स्टोोक, लेेह, लद्दााख यूूटीी मंें यह दि�न मनाायाा। स्कूूलीी बच्चोंं कोो पर्याा�वरण और उसके समवर्तीी मुदु्दोंं सेे अवगत कराायाा गयाा, जि�समें वि�श्व पर्याा�वरण 
-2023 वि�षय ‘प्लाास्टि�िक प्रदूषण काा समााधाान’ पर एक वि�शेष चर्चाा� कीी गई। स्कूूल मंें जूूनि�यर (कक्षाा III-VI) और वरि�ष्ठ (कक्षाा VII-X) कक्षााओं ं
केे लि�ए ‘पर्याा�वरण मुदु्दोंं’ पर एक ड्रााइंंग प्रति�योोगि�ताा भीी आयोोजि�त कीी गई थीी। इसके अलाावाा, छाात्रोंं कोो मि�शन लााइफ केे वि�भि�न्न वि�षयोंं केे तहत 
पर्याा�वरण केे अनुकूुूल जीीवन शैैलीी अपनाानेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त कि�याा गयाा, जैैसेे ऊर्जाा� और पाानीी बचााएं,ं स्वस्थ जीीवन शैैलीी अपनााएं,ं अपशि�ष्ट 
कम करें ंऔर सतत खााद्य प्रणाालि�योंं कोो अपनााएं।ं इस काार्ययक्रम मंें कुुल 55 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा, जि�नमंें स्कूूलीी बच्चेे, स्कूूल केे शि�क्षक, 
संसं्थाान केे संकंााय, शोोधकर्ताा� और अन्य कर्ममचाारीी शाामि�ल थेे। सभीी प्रति�भाागि�योंं नेे पर्याा�वरण कीी रक्षाा केे लि�ए लााइफ शपथ भीी लीी। मुखु्याालय मंें, 
यह दि�न शोोधकर्ताा�ओं ंऔर स्कूूलीी छाात्रोंं केे सााथ मनाायाा गयाा और ‘बीीट प्लाास्टि�िक पॉॉल्यूूशन’ वि�षय पर कंेंद्रि�त थाा।
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नि�ष्क्रि��य सौौर गर्मम इमाारतोंं (पीी.एस.एच.बीी.) पर पाारंपंरि�क ज्ञाान काा आकलन पर काार्ययशाालाा 
संसं्थाान केे एल.आर.सीी. नेे 10 सि�तंबर 2023 कोो हि�माालयन इंंस्टीीट््यूूट ऑफ अल्टरनेेटि�व्स, लद्दााख (एच.आई.ए.एल.) केे सहयोोग सेे “आई.
एच.आर. मंें नि�ष्क्रि��य सौौर गर्मम इमाारतोंं (पीी.एस.एच.बीी.) पर पाारंपंरि�क ज्ञाान काा आकलन” पर एक काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा तााकि� उनकेे 
वैैज्ञाानि�क मूूल्यांं�कन और अपस्केेलिं�ंग सेे संबंंधंि�त वि�भि�न्न चुनुौौति�योंं और अवसरोंं कोो समझाा जाा सके। काार्ययशाालाा काा आयोोजन ‘भाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र मंें नि�ष्क्रि��य सौौर गर्मम इमाारतोंं कोो मुखु्यधााराा मंें लाानाा: जलवाायु ुलचीीलाापन बढ़ाानेे केे लि�ए पाारंपंरि�क प्रथााओं ंकेे सााथ आधुनुि�क 
वि�ज्ञाान कोो एकीीकृृत करनाा’ नाामक रााष्ट्रीीय-समन्वि�ित परि�योोजनाा केे तत्वाावधाान मंें कि�याा गयाा थाा। इस काार्ययशाालाा मंें, एच.आई.ए.एल. केे 
संसं्थाापक और नि�देशेक श्रीी सोोनम वांं�गचुकु द्वााराा एक मुखु्य व्यााख्याान दि�याा गयाा, जि�समें उन्होंंनेे ट्रांं�स-हि�माालय मंें पीी.एस.एच.बीी. कीी उत्पत्ति� 
और वि�काास काा व्याापक अवलोोकन प्रस्तुतु कि�याा। उन्होंंनेे इस बाात पर प्रकााश डाालाा कि� पीी.एस.एच.बीी. एक पाारंपंरि�क इमाारत केे ईंधंन बजट 
केे 10 वर्षोंं मंें अपनीी पूूरीी लाागत वसूूल कर सकते हंैं। लेेह केे एलईएचओ केे संसं्थाापक सेेवाानि�वृतृ्त डॉॉ. मोोहम्मद दीीन नेे पूूरे ेलद्दााख मंें साार्ववजनि�क 
के्षेत्र केे सरकाारीी स्वाास्थ्य बंैंकोंं कोो बढ़ाानेे केे सााथ-सााथ जनताा केे बीीच जाागरूकताा पैैदाा करनेे केे लि�ए नीीति� नि�र्माा�ण कीी आवश्यकताा पर प्रकााश 
डाालाा। काार्ययशाालाा मंें कुुल 35 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा। 

बदलतीी जलवाायुु केे तहत हि�माालयीी समााजोंं कोो बनााए रखने े केे लि�ए भाारत कीी G20 प्रेसेीीडंेंसीी और हरि�त-वि�काास 
रणनीीति�याँँ�: नीीति�, माार्गग और उपकरण” पर रााष्ट्रीीय सम्मेेलन 
संसं्थाान नेे नेेशनल संेंटर फॉॉर सस्टेेनेेबल कोोस्टल मैैनेेजमंेंट (एन.सीी.एस.सीी.एम.), चेेन्नई, तमि�लनााडुु केे सहयोोग सेे 27-28 
जूून, 2023 कोो एन.आई.एच.ई. मुखु्याालय, कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा मंें एक रााष्ट्रीीय सम्मेेलन, “भाारत कीी G20 पे्रेसीीडंेंसीी और 
ग्रीीन-ग्रोोथ स्टै्रैटेेजीीज़ फॉॉर सस्टेेनिं�ंग हि�माालयन सोोसााइटीीज अंडंर चंेंजिं�गं क्लााइमेेट: पॉॉलि�सीी, पााथवे एंडं टूूल्स” काा आयोोजन 
कि�याा। उपरोोक्त सम्मेेलन मंें कुुल लगभग 45 संसं्थाानोंं/संगंठनोंं नेे भााग लि�याा। इन दोो दि�वसीीय सम्मेेलन मंें कुुल 61 शोोध पत्र 
प्रस्तुतु कि�ए गए। उपर्युु�क्त सम्मेेलन काा मुखु्य उदे्देश्य जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे संदंर्भभ मंें हि�माालयीी समााजोंं केे साामने आनेे वाालीी 
चुनुौौति�योंं काा समााधाान करनाा और हि�माालयीी के्षेत्र केे सतत वि�काास केे लि�ए हरि�त वि�काास रणनीीति�योंं काा पताा लगाानाा थाा। 
सम्मेेलन नेे शोोधकर्ताा�ओं,ं नीीति� नि�र्माा�तााओं,ं वि�शेषज्ञोंं और हि�तधाारकोंं कोो भाारत कीी G20 अध्यक्षताा और हि�माालयीी समााजोंं केे 
सतत वि�काास सेे संबंंधंि�त ज्ञाान, अनुभुव और शोोध नि�ष्कर्षोंं कोो सााझाा करनेे केे लि�ए एक मंंच प्रदाान कि�याा। इसने हि�माालयीी के्षेत्र 
केे साामने आनेे वाालेे मुदु्दोंं और चुनुौौति�योंं कीी समग्र समझ वि�कसि�त करनेे केे लि�ए शि�क्षाावि�दोंं, सरकाारीी एजंेंसि�योंं, गैैर-सरकाारीी 
संगंठनोंं और स्थाानीीय समुदुाायोंं सहि�त वि�भि�न्न पृषृ्ठभूूमि� केे प्रति�भाागि�योंं केे बीीच संवंााद और सहयोोग कोो बढ़ाावाा देनेेे मंें मदद कीी। 
सम्मेेलन केे दौौराान, चर्चाा� और वि�चाार-वि�मर्शश मुखु्य रूप सेे हरि�त-वि�काास रणनीीति�योंं पर कंेंद्रि�त थेे जोो हि�माालयीी समााजोंं कीी 
भलााई और लचीीलाापन सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए पर्याा�वरणीीय स्थि�िरताा, साामााजि�क समाावेेशि�ताा और आर्थि�िक वि�काास कोो एकीीकृृत 
करतेे हंैं। सम्मेेलन नेे नीीति� नि�र्माा�तााओं ंऔर हि�तधाारकोंं केे लि�ए बदलतीी जलवाायु ुपरि�स्थि�िति�योंं मंें हि�माालयीी के्षेत्र कीी अनूूठीी 
चुनुौौति�योंं काा समााधाान करनेे केे लि�ए प्रभाावीी नीीति�योंं, परि�योोजनााओं ंऔर पहलोंं कोो डि�जााइन और काार्याा�न्वि�ित करनेे केे लि�ए 
सि�फाारि�शें और काार्ररवााई योोग्य अंतंर्दृृष्टि� भीी उत्पन्न कीी।
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शाासीी बोोर्डड कीी बैैठक 
संसं्थाान नेे 5 जुलुााई, 2023 कोो सुशु्रीी लीीनाा नंंदन, अध्यक्ष, शाासीी नि�कााय एन.आई.एच.ई., और सचि�व, एम.ओ.ई.एफ. एवं ंसीी.सीी., भाारत 
सरकाार कीी अध्यक्षताा मंें जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान (एन.आई.एच.ई.) केे शाासीी नि�कााय कीी 45वींं बैैठक काा आयोोजन 
कि�याा। बैैठक केे दौौराान श्रीी प्रवीीर पांं�डेय, अपर सचि�व और वि�त्तीीय सलााहकाार, एम.ओ.ई.एफ. एवं ंसीी.सीी. (सदस्य), श्रीीमतीी नमि�ताा प्रसााद, 
संयंुकु्त सचि�व, एम.ओई.एफ. और सीी.सीी. (सदस्य), प्रोोफेेसर एस.केे. मि�श्राा, प्रोोफेेसर और पूूर्वव प्रमुखु, भाारतीीय प्रौौद्योोगि�कीी संसं्थाान, रुड़कीी, 
श्रीी हेेम पांं�डे, द्वाारकाा, नई दि�ल्लीी (सदस्य), श्रीी बीी.एम.एस. रााठौौर, भोोपााल, एम.पीी. (सदस्य), इस अवसर पर रााष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा प्रााधि�करण 
केे अध्यक्ष श्रीी सीी अचलंेंद्र रेड्े्डीी (वि�शेष आमंंत्रि�त) । श्रीी रघु ुकुुमाार कोोडाालीी, वैैज्ञाानि�क-जीी/नि�देशेक, एम.ओ.ई.एफ. एवं ंसीी.सीी. (वि�शेष 
आमंंत्रि�त), श्रीी आर प्रभााकर, प्रति�नि�धि� डीीजीी वन, एम.ओ.ई.एफ. और सीी.सीी. और प्रोो सुनुीील नौौटि�यााल, नि�देशेक, एन.आई.एच.ई. (सदस्य 
सचि�व) उपस्थि�ित थेे। मुखु्य सचि�व, उत्तरााखंंड सरकाार, सचि�व, जैैव प्रौौद्योोगि�कीी वि�भााग, भाारत सरकाार, और डॉॉ. वीी. पीी. डि�मरीी, पूूर्वव नि�देशेक 
और सीी.एस.आई.आर. वि�शि�ष्ट वैैज्ञाानि�क, हैैदरााबााद बैैठक मंें शाामि�ल नहींं होो सके I बैैठक केे दौौराान संसं्थाान केे अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास पर 
वि�भि�न्न मुदु्दोंं कोो प्रस्तुतु कि�याा गयाा और उन पर चर्चाा� कीी गई। 

अरुणााचल प्रदेेश केे उच्च ऊंंचााई क्षेते्रोंं मंें औषधीीय पौौधोंं केे लि�ए खेेतीी तकनीीकोंं कोो बढ़ाावाा देेने ेपर पराामर्शश काार्ययशाालाा
अरुणााचल प्रदेशे केे उच्च ऊंंचााई के्षेत्रोंं मंें औषधीीय पौौधोंं केे लि�ए खेेतीी तकनीीकोंं कोो बढ़ाावाा देनेाा’ पर एक दि�वसीीय हि�तधाारकोंं कीी पराामर्शश 
काार्ययशाालाा 25 अगस्त, 2023 कोो डीी.सीी, कॉॉन्फं्रेंस हॉॉल, तवांं�ग, 
अरुणााचल प्रदेशे मंें आयोोजि�त कीी गई थीी। काार्ययशाालाा काा आयोोजन 
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान और रााज्य 
औषधीीय पाादप बोोर्डड, पर्याा�वरण, वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन वि�भााग, 
अरुणााचल प्रदेशे सरकाार द्वााराा संयंुकु्त रूप सेे कि�याा गयाा थाा। तवांं�ग 
केे प्रभाारीी डीी.सीी. श्रीी रिं�चंि�न लेेटाा मुखु्य अति�थि� थेे, जबकि� तवांं�ग 
केे प्रभाागीीय वन अधि�काारीी (डीी.एफ.ओ.), श्रीी पीीयूूष गाायकवााड़, 
आई.एफ.एस. काार्ययशाालाा मंें सम्माानि�त अति�थि� थेे। काार्ययशाालाा 
मंें लगभग 62 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा, जि�नमंें कृृषि�, बाागवाानीी, 
डीी.आर.डीी.ए., बीी.डीी.ओ. तवांं�ग वि�भाागोंं केे प्रति�नि�धि�, स्थाानीीय 
गैैर सरकाारीी संगंठन, ग्रााम पंचंाायत अध्यक्ष, औषधीीय पाादप कृृषक, 
डीीएफओ तवांं�ग केे अधि�काारीी और कर्ममचाारीी और एन.आई.एच.ई. केे 
एन.ई.आर.सीी. केे वैैज्ञाानि�क और शोोध वि�द्वाान शाामि�ल थेे।
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वाार्षि�िक दि�वस समाारोोह
संसं्थाान काा 35 वांं� वाार्षि�िक दि�वस 10 सि�तंबर, 2023 कोो इसके मुखु्याालय कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा और सभीी के्षेत्रीीय कंेंद्रोंं, याानीी एल.आर.सीी. 
लेेह, एच.आर.सीी. कुुल्लूू, जीी.आर.सीी. श्रीीनगर, एन.ई.आर.सीी. ईटाानगर और एस.आर.सीी. सि�क्कि�िम मंें मनाायाा गयाा। मोोहम्मद लतीीफ खाान, वरि�ष्ठ 
प्रोोफेेसर, डॉॉ हरि�सिं�हं गौौर वि�श्ववि�द्याालय (कंेंद्रीीय वि�श्ववि�द्याालय) नेे ‘ब्रि�जिं�गं वॉॉयस एंडं वि�ज़न: एम्पाावरिं�गं कम्युनुि�टीीज फॉॉर क्लााइमेेट रेजेि�लि�एंसं इन द 
फॉॉरेसे्ट’ वि�षय पर व्यााख्याान दि�याा। श्रीी अजय टम्टाा, मााननीीय सांं�सद, लोोकसभाा नेे इस काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा कीी। इस अवसर पर एच.एन.बीी.जीी.यूू. 
केे पूूर्वव कुुलपति� प्रोोफेेसर एस.पीी. सिं�हं, प्रोो. आर.केे. मैैखुरुीी, पर्याा�वरण वि�ज्ञाान वि�भााग एच.एन.बीी. जीी.यूू., श्रीी शेेखर घि�मि�रे,े नि�देशेक प्रशाासन, वि�त्त और 
संचंाालन, आई.सीी.आई.एम.ओ.डीी., नेेपााल, डॉॉ. संजंीीव भूूचर, हस्तक्षेप प्रबंंधक – स्प्रिं�ं�ग, आई.सीी.आई.एम.ओ.डीी., नेेपााल, प्रोोफेेसर ललि�त ति�वाारीी, 
वनस्पति� वि�ज्ञाान वि�भााग, कुुमााऊंं वि�श्ववि�द्याालय, नैैनीीतााल, श्रीी अरविं�दं नौौटि�यााल, संयंुकु्त सचि�व, एम.ओई.एफ. और सीी.सीी., भाारत सरकाार, डॉॉ बीी.एस. 
काालााकोोटीी, नि�देशेक, मोोनाार्डड इंंडस्ट्रीीज प्रााइवेेट लि�मि�टेड हल्द्वाानीी, वि�भि�न्न संगंठनोंं केे गणमााा�न्य व्यक्ति�योंं सहि�त लगभग 300 प्रति�भााा�गि�योंं नेे भााग 
लि�याा। इस अवसर पर, श्रीीमतीी इलाा पंतं, संसंद सदस्य, 12 वींं लोोकसभाा, पंडंि�त गोोविं�दं बल्लभ पंतं जीी कीी बहूू और अध्यक्ष, जीी.बीी. पंतं मेेमोोरि�यल 
सोोसााइटीी, नई दि�ल्लीी नेे संसं्थाान मुखु्याालय  काा दौौराा कि�यााI दौौरे ेकेे दौौराान सर्ववप्रथम उन्होंंनेे पं ंगोोविं�दं बल्लभ पंतं जीी कीी नवस्थाापि�त प्रति�माा पर 
मााल्याार्पपण कि�याा, तत्पश्चाात संसं्थाान संकंााय कोो सम्बोोधि�त कि�याा और कहाा कीी पं.ं पंतं प्रकृति� पे्रेमीी थेे, उनकाा पहााड़ोो केे प्रति� बेेहद लगााव थाा। श्रीीमतीी पंतं 
नेे  संसं्थाान द्वााराा भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मेे कि�ये जाा रहेे काार्योंं कीी सरााहनाा कीी।  इससे पूूर्वव , संसं्थाान केे नि�देशेक द्वााराा उनकाा स्वाागत कि�याा गयाा  तथाा 
संसं्थाान केे काार्यय-कलाापोंं  सेे अवगत कराायाा गयाा। एल.आर.सीी. लोोकप्रि�य व्यााख्याान लद्दााख श्रृंं�खलाा: 4 मंें श्रीी जि�गमेेट टक्पाा, आई.एफ.एस. और प्रधाान 
मुखु्य वन संरंक्षक, लद्दााख (सेेवाानि�वृतृ्त) द्वााराा “हि�माालय केे चमत्काारोंं कीी खोोज और भवि�ष्य केे पर्याा�वरण अनुसुंधंाान कोो आकाार देनेाा” शीीर्षषक पर दि�याा 
गयाा । इस काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा मााननीीय श्रीी स्टैैनज़ि�न चोोसफेल, काार्ययकाारीी पाार्षषद – कृृषि�, लेेह, लद्दााख संघं शाासि�त प्रदेशे नेे कीी। इस काार्ययक्रम मंें डॉॉ. 
एस. केे. मेेहताा, कुुलपति�, लद्दााख वि�श्ववि�द्याालय, लेेह; डॉॉ. ओ. पीी. चौौरसि�याा, नि�देशेक, डि�फेंस इंंस्टीीट््यूूट ऑफ हााई-एल्टीीट््यूूड रि�सर्चच, लेेह और श्रीी 
एशााय नाामगैल, अध्यक्ष, नगरपाालि�काा समि�ति�, लेेह। इसके अलाावाा, आई.सीी.ए.आर.-संेंटर फॉॉर एरि�ड जोोन रि�सर्चच इंंस्टीीट््यूूट (सीी.ए.जेेड.आर.आई.), 
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लेेह और नेेशनल इंंस्टीीट््यूूट ऑफ सोोवाा रि�ग्पाा (एन.आई.एस.आर.), लेेह और एल.आर.सीी.-एन.आई.एच.ई. केे वैैज्ञाानि�कोंं और शोोधकर्ताा�ओं ंनेे भीी 
इस काार्ययक्रम मंें भााग लि�याा। एच.पीी.आर.सीी. मंें 10 वांं� हि�माालयन पॉॉपुलुर लेेक्चर प्रोोफेेसर डॉॉ. टीीसीी भल्लाा, पूूर्वव यूूजीीसीी-बीीएसआर फैैकल्टीी फेेलोो 
और डीीन, जैैव प्रौौद्योोगि�कीी वि�भााग, हि�मााचल प्रदेशे वि�श्ववि�द्याालय, शि�मलाा द्वााराा “हि�मााचल प्रदेशे कीी मााइक्रोोबि�यल वि�वि�धताा और संसंााधन” पर दि�याा 
गयाा। एन.ई.आर.सीी. नेे इस दि�न कोो मनाायाा और 10वांं� पंडंि�त गोोविं�दं बल्लभ पंतं हि�माालयन लोोकप्रि�य व्यााख्याान प्रोोफेेसर (सेेवाानि�वृतृ्त), उत्तर बंगंााल 
वि�श्ववि�द्याालय और सहाायक प्रोोफेेसर (यूू.जीी.सीी.), रााजीीव गांं�धीी वि�श्ववि�द्याालय, अरुणााचल प्रदेशे द्वााराा “पर्याा�वरण, जैैव वि�वि�धताा और जीीवमंडंल केे 
भवि�ष्य पर जलवाायु ुसुधुाार केे प्रभााव” वि�षय पर दि�याा गयाा थाा। श्रीी जि�तेंद्र कुुमाार, आई.एफ.एस., प्रधाान मुखु्य वन संरंक्षक (पीी.सीी.सीी.एफ.), अरुणााचल 
प्रदेशे नेे मुखु्य अति�थि� केे रूप मंें भााग लि�याा, और प्रोोफेेसर सुमु्पम तंंगजांं�ग, डीीन फैैकल्टीी ऑफ लााइफ सााइंंसेेज, रााजीीव गांं�धीी वि�श्ववि�द्याालय, 
अरुणााचल प्रदेशे नेे इस काार्ययक्रम मंें सम्माानि�त अति�थि� केे रूप मंें भााग लि�याा। हि�माालयन वि�श्ववि�द्याालय केे कुुलपति� प्रोो. गौौतम सााहाा, उप महाानि�देशेक, 
भाारतीीय भूूवैैज्ञाानि�क सर्वेक्षण, अरुणााचल प्रदेशे, नेे वि�शेष अति�थि� केे रूप मंें समाारोोह मंें भााग लि�याा। काार्ययक्रम मंें एन.ई.आर.सीी. कर्ममचाारि�योंं केे सााथ 
बीी.एस.आई.-ए.पीी.आर.सीी., जेेड.एस.आई.-ए.पीी.आर.सीी., एस.आर.एस.एसीी., ए.पीी.एस.सीी. एस .एंडं टीी., डीी.एन. गवर्ननमेंट कॉॉलेेज, रााजीीव गांं�धीी 
वि�श्ववि�द्याालय और हि�माालयन वि�श्ववि�द्याालय सहि�त वि�भि�न्न संगंठनोंं केे वैैज्ञाानि�कोंं और संकंाायोंं सहि�त कुुल 61 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा। जीी.आर.
सीी. मंें, प्रोोफेेसर एम.सीी. नौौटि�यााल, नि�देशेक - हााई एल्टीीट््यूूड प्लांं�ट फि�जि�योोलॉॉजीी रि�सर्चच संेंटर, एच.एन.बीी. गढ़वााल नेे ‘कुुछ महत्वपूूर्णण हि�माालयीी 
औषधीीय और सुगुंधंि�त पौौधोंं केे संरंक्षण और खेेतीी कीी संभंाावनााएं’ं शीीर्षषक सेे 10 वांं� लोोकप्रि�य व्यााख्याान दि�याा। एस.आर.सीी. नेे पांं�गथांं�ग मंें अपनेे परि�सर 
मंें संसं्थाान केे वाार्षि�िक दि�वस समाारोोह काा आयोोजन कि�याा, इसकीी अध्यक्षताा प्रोो अवि�नााश खरे,े मााननीीय कुुलपति�, सि�क्कि�िम वि�श्ववि�द्याालय, सि�क्कि�िम 
नेे कीी। इस अवसर पर, डॉॉ. एकलव्य शर्माा�, वैैज्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति�, एन.आई,ए,एच,ई., रणनीीति�क सलााहकाार और प्रति�ष्ठि�त वरि�ष्ठ फेेलोो, एट्रीी 
और पूूर्वव उप महाानि�देशेक, आई.सीी.आई.एम.ओ.डीी. द्वााराा “हिं�दूंू कुुश हि�माालय कीी तुलुनाा मंें भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र: लचीीलाापन और स्थि�िरताा केे लि�ए 
परि�वर्ततन” पर व्यााख्याान दि�याा गयाा। काार्ययक्रम केे दौौराान, सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र केे प्रकााशन, जि�समें “केेएल, भाारत मंें लेेप्चाा समुदुााय कीी संसं्कृृति� और 
स्वदेशेीी संरंक्षण प्रथााएं”ं नाामक एक पुसु्तक शाामि�ल हैै, काा वि�मोोचन कि�याा गयाा। इस अवसर पर 90 सेे अधि�क प्रति�भाागीी उपस्थि�ित थेे।
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पाारि�स्थि�िति�कीी तंतं्र आधाारि�त दृष्टि�कोोण पर पुुनर्वि�िचाार काार्ययशाालाा (ई.बीी.ए.) 
11-13 सि�तंबर 2023 केे दौौराान संसं्थाान द्वााराा आई.सीी.आई.एम.ओ.डीी., नेेपााल केे सहयोोग सेे सह-आयोोजि�त ‘भाारतीीय हि�माालय मंें जल, 
आजीीवि�काा और आपदाा जोोखि�म मंें कमीी केे लि�ए पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र-आधाारि�त दृष्टि�कोोण (ई.बीी.ए.) पर पुनुर्वि�िचाार पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र-आधाारि�त 
दृष्टि�कोोण (ई.बीी.ए.) पर वि�ज्ञाान-नीीति� संवंााद और बहु-हि�तधाारक बाातचीीत पर तीीन दि�वसीीय काार्ययशाालाा। डोोमेेन वि�शेषज्ञोंं, लााइन एजंेंसि�योंं और 
वि�भाागोंं केे प्रति�नि�धि�योंं, वैैज्ञाानि�कोंं और वि�द्वाानोंं सहि�त कुुल 78 प्रति�भाागि�योंं नेे सक्रि�य रूप सेे भााग लि�याा। आयोोजन कीी प्रमुखु सि�फाारि�शें थींं 
(i) रााज्य और कंेंद्र सरकाार केे स्तरोंं पर सभीी नीीति�योंं मंें स्प्रिं�ं�गशेेड प्रबंधंन कोो पेेश करनेे कीी आवश्यकताा हैै। वर्ततमाान मंें, जल शक्ति� मंंत्राालय 
(भाारत सरकाार) केे पाास पहले सेे हीी स्प्रिं�ं�गशेेड प्रबंधंन केे लि�ए एक रााष्ट्रीीय स्तर कीी समि�ति� हैै, इसलि�ए इसीी तरह केे अन्य नीीति�गत स्तर केे 
हस्तक्षेपोंं कीी आवश्यकताा हैै, (ii) एक नोोडल एजंेंसीी (जैैसेे, नीीति� आयोोग, एम.ओ.ई.एफ. एंडं सीी.सीी. आदि�) कीी स्थाापनाा कीी आवश्यकताा 
हैै। रााज्य-स्तरीीय एजंेंसीी कीी आवश्यकताा हैै जोो डेेटाा हब केे रूप मंें काार्यय कर सके, (iii) रााज्य स्तर पर स्पष्ट दि�शाानि�र्देशे तैैयाार करनेे कीी 
आवश्यकताा हैै। वर्ततमाान मंें, कुुछ नीीति�यांं�/दि�शाानि�र्देशे हंैं (जैैसेे, वााटरशेेड दि�शाानि�र्देशे 2.0) लेेकि�न रााज्य सरकाार कीी एजंेंसि�योंं कीी भूूमि�काा स्पष्ट 
रूप सेे परि�भााषि�त नहींं हैै, इसलि�ए इसेे प्रााथमि�कताा केे रूप मंें करनेे कीी आवश्यकताा हैै, (iv) नीीति� दि�शाानि�र्देशेोंं केे नि�र्माा�ण मंें न्याायपाालि�काा 
कीी भूूमि�काा केे महत्व कोो परि�भााषि�त कि�याा जाानाा हैै, (v) स्वदेशेीी ज्ञाान कीी माान्यताा और स्प्रिं�ं�गशेेड वि�काास काार्ययक्रमोंं मंें नीीति� स्तर पर इसकाा 
समाावेेश, (vi) आई.एच.आर. मंें स्प्रिं�ं�ग्स/स्प्रिं�ं�गशेेडोंं काा हााइड्रोोलॉॉजि�कल मैैपिं�गं करनाा अनि�वाार्यय रूप सेे आवश्यक हैै जोो एक ट्रांं�सबााउंंड्रीी मुदु्दाा 
हैै, इसलि�ए इस प्रकाार कीी नीीति�योंं कोो डि�जााइन करनेे कीी आवश्यकताा हैै, और (vii) स्प्रिं�ं�गशेेड प्रबंधंन और प्रोोत्सााहन-आधाारि�त काार्याा�न्वयन 
पर रााजकोोषीीय नीीति�यांं�।

हिं�दंीी पखवााड़ाा 
संसं्थाान मुखु्याालय और के्षेत्रीीय कंेंद्रोंं नेे 14 सेे 28 सि�तंबर 
2023 तक “हिं�दंीी पकवााड़ाा” मनाायाा। इस आयोोजन काा 
उदे्देश्य सरकाारीी काामकााज मंें हिं�दंीी भााषाा कोो बढ़ाावाा 
देनेाा और आधि�काारि�क तौौर पर हिं�दंीी भााषाा काा 
उपयोोग करनाा थाा। पााकवााडे़े केे दौौराान, वैैज्ञाानि�क 
कर्ममचाारि�योंं, तकनीीशि�यनोंं, शोोधकर्ताा�ओं ं और 
संवंि�दाात्मक कर्ममचाारि�योंं केे लि�ए आसाान लेेखन, 
अंगें्रेजीी-सेे-हिं�दंीी अनुवुााद, हिं�दंीी श्रुतुलेख, कवि�ताा 
पााठ, पंेंटिं�ग, नोोटिं�ग और ड्रााफ्टिं�ं�ग आदि� सहि�त कई 
गति�वि�धि�योंं काा आयोोजन कि�याा गयाा थाा। वि�भि�न्न 
प्रति�योोगि�तााओं ं केे वि�जेतााओं ं कोो पुरुस्काार वि�तरि�त 
कि�ए गए। इस आयोोजन मंें कुुल 64 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग 
लि�याा हैै।
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बदलतेे जलवाायुु परि�दृश्य मंें हि�माालयीी पर्याा�वरण पर अंतंर्राा�ष्ट्रीीय सम्मेलेन 
संसं्थाान नेे लद्दााख वि�श्ववि�द्याालय केे सहयोोग सेे 19-23 सि�तंबर, 2023 कोो बदलतेे जलवाायु ुपरि�दृश्य मंें हि�माालयीी पर्याा�वरण पर अंतंर्राा�ष्ट्रीीय 
सम्मेेलन काा आयोोजन “भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें पर्ववतीीय जैैव वि�वि�धताा स्थि�िति�, प्रभााव और आजीीवि�काा क्षमताा पर वि�शेष सत्र” केे सााथ कि�याा। 
काार्ययक्रम केे उद्घााटन सत्र कीी अध्यक्षताा श्रीी गुलुााम मेेहदीी, मााननीीय काार्ययकाारीी पाार्षषद (वन/अल्पसंखं्यक), एल.ए.एच.डीी.सीी., लेेह नेे कीी। जफर 
रेशेीी, रजि�स्ट्राार, कश्मीीर वि�श्ववि�द्याालय, श्रीी ईशेे नाामग्यााल, अध्यक्ष, नगर समि�ति�, लेेह और प्रोोफेेसर पद्माा गुरुमीीत, नि�देशेक, रााष्ट्रीीय सोोवाा 
रि�ग्पाा संसं्थाान (एन.आई.एस.आर.), लेेह थेे। डॉॉ. जफर रेशेीी नेे अपनेे उद्घााटन भााषण मंें ट्रांं�स हि�माालय मंें जलवाायु ुपरि�वर्ततन और जैैव वि�वि�धताा 
सेे संबंंधंि�त मुदु्दोंं कोो सााझाा करनेे और मुदु्दोंं कीी पहचाान करनेे केे लि�ए ऐसीी काार्ययशाालााओं ंकेे महत्व पर प्रकााश डाालाा। डॉॉ. गुरुमीीत नेे लद्दााख 
कीी आमचीी प्रणाालीी केे लि�ए स्थाानीीय औषधीीय पौौधोंं केे महत्व पर प्रकााश डाालाा। डॉॉ. ईशेे नाामगि�यााल नेे एन.आई.एच.ई. और एमसीीएल द्वााराा 
लेेह शहर केे लि�ए जन जैैव वि�वि�धताा रजि�स्टर तैैयाार कि�ए जाानेे काा स्वाागत कि�याा और अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास मंें और सहयोोग करनेे कोो कहाा। 
मााननीीय श्रीी गुलुााम मेेहदीी, काार्ययकाारीी पाार्षषद (वन), एल.ए.एच.डीी.सीी., लेेह नेे अपनेे उद्घााटन भााषण मंें लद्दााख कीी जैैव वि�वि�धताा केे महत्व पर 
प्रकााश डाालाा और इस बाात पर प्रकााश डाालाा कि� लद्दााख के्षेत्र मंें ठंंडेे रेगेि�स्ताान जलवाायु ुवि�ज्ञाान कोो छोोड़कर प्रवाासीी और स्थाानीीय पक्षि�योंं कीी 
एक महत्वपूूर्णण संखं्याा हैै। सत्र-1 केे दौौराान, आई.एच.आर. मंें जैैव वि�वि�धताा और पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र स्वाास्थ्य कीी स्थि�िति� काा आकलन करनेे पर 
कश्मीीर वि�श्ववि�द्याालय केे प्रोोफेेसर जफर रेशेीी और एन.आई.एस.आर., लेेह कीी नि�देशेक डॉॉ. पद्माा गुरुमेेट द्वााराा दोो व्यााख्याान दि�ए गए। सत्र–2 केे 
दौौराान, मुखु्य व्यााख्याान प्रोोफेेसर एसए रोोमशू, कुुलपति�, इस्लाामि�क यूूनि�वर्सि�िटीी ऑफ सााइंंस एंडं टेेक्नोोलॉॉजीी (आई.यूू.एस.टीी.), जम्मूू-कश्मीीर 
द्वााराा दि�याा गयाा थाा। उन्होंंनेे बदलतीी जलवाायु ुमंें ग्लेेशि�यरोंं केे महत्व और उनकीी नि�गराानीी पर प्रकााश डाालाा। सत्र काा दूूसराा मुखु्य व्यााख्याान 
डॉॉ. सुबु्रत शर्माा�, पूूर्वव वैैज्ञाानि�क, एन.आई.एच.ई. द्वााराा दि�याा गयाा थाा, जि�समें हि�माालयीी के्षेत्र मंें बदलतीी जलवाायु ुकेे प्रभााव केे रूप मंें वृकृ्ष रेखेाा 
परि�वर्ततन पर प्रकााश डाालाा गयाा थाा। व्यााख्याान केे बााद एक संकं्षि�प्त पैैनल चर्चाा� आयोोजि�त कीी गई। तीीसरे ेसत्र कीी शुरुुआत आरोोहीी, उत्तरााखंंड 
केे काार्ययकाारीी नि�देशेक डॉॉ. पंकंज ति�वाारीी केे मुखु्य व्यााख्याान सेे हुुई। उनकाा भााषण जैैव-संसंााधनोंं केे सतत उपयोोग और उन्हंें बााजाार उत्पाादोंं 
मंें परि�वर्ति�ित करनेे पर कंेंद्रि�त थाा। सत्र काा दूूसराा मुखु्य व्यााख्याान सीी.ए.जेेड.आर.आई., लेेह केे प्रधाान वैैज्ञाानि�क डॉॉ. महेश गौौर नेे दि�याा। उन्होंंनेे 
लद्दााख के्षेत्र केे भौौति�क भूूमि� उपयोोग पैैटर्नन काा अवलोोकन प्रदाान कि�याा और यह वर्षोंं मंें कैैसेे बदल गयाा हैै। डॉॉ. भाास्कर पडि�गाालाा, प्रमुखु, 
क्लााइमेेट-हब, डब्ल्यूू.डब्ल्यूू.एफ., भाारत नेे भीी इस काार्ययक्रम मंें मुखु्य व्यााख्याान दि�याा। उन्होंंनेे बदलतीी जलवाायु ुमंें इन सभीी चुनुौौति�योंं कोो 
लाागूू करनेे केे लि�ए कुुछ सबसे महत्वपूूर्णण भाागोंं कोो छुुआ। सम्मेेलन मंें कुुल 120 उपस्थि�ित लोोगोंं नेे भााग लि�याा।
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स्थाायीी आजीीवि�काा कंेंद्रि�त प्रौौद्योोगि�कि�योंं काा प्रदर्शशन 
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान नेे 18-19 अक्टूूबर 2023 तक चंपंाावत जि�ले मंें फीील्ड टेेक्नोोलॉॉजीी शोोकेेस मंें स्थाायीी 
आजीीवि�काा केे लि�ए कंेंद्रि�त प्रौौद्योोगि�कि�यांं� प्रस्तुतु कींं। नवीीन तकनीीकोंं मंें पााइन सुईु-आधाारि�त उत्पााद जैैव-ब्रि�केट, काागज-आधाारि�त उत्पााद 
बनाानाा शाामि�ल हैै; औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी, मूूल्य संवंर्धधन और उत्पााद बनाानाा; जलदााहााराा मोोबााइल ऐप इन सीीटूू स्प्रिं�ं�ग डेेटाा अधि�ग्रहण आदि� 
केे लि�ए। यह काार्ययक्रम यूू.सीी.ओ.एस.टीी., उत्तरााखंंड और अग्नि��, भाारत सरकाार द्वााराा संयंुकु्त रूप सेे सरकाार कीी आदर्शश चंपंाावत पहल केे तहत 
जि�लाा चंपंाावत केे वि�भि�न्न स्थाानोंं पर आयोोजि�त कि�याा गयाा थाा। डॉॉ. आशीीष पांं�डे और ई. आशुतुोोष ति�वाारीी नेे स्कूूलीी बच्चोंं केे ग्राामीीणोंं कोो 
इन तकनीीकोंं काा प्रदर्शशन कि�याा हैै और उत्तरााखंंड केे मााननीीय सीीएम कीी पत्नीी श्रीीमतीी धाामीी मुखु्य अति�थि� थींं और वि�भि�न्न वि�भाागोंं जैैसेे वन 
वि�भााग, बाागवाानीी वि�भााग, आदि� केे प्रमुखु भीी इस काार्ययक्रम मंें उपस्थि�ित थेे। सभीी संबंंधंि�त वि�भाागोंं नेे एन.आई.एच.ई. कीी पहल कीी सरााहनाा कीी 
और चंपंाावत मंें इन प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो अपनाानेे कीी इच्छाा दि�खााई। काार्ययक्रम मंें जि�लााधि�काारीी चंपंाावत और डीीजीी यूूकॉॉस्ट देहेराादूून डॉॉ. दुरेु्गेश 
पंतं भीी शाामि�ल हुुए।

अंतंर्राा�ष्ट्रीीय पर्ववत दि�वस 
संसं्थाान नेे 11 दि�संबंर 2024 कोो अपनेे मुखु्याालय कोोसीी-कटाारमल 
अल्मोोड़ाा और आई.एच.आर. केे के्षेत्रीीय कंेंद्रोंं मंें “रि�स्टोोरिं�गं मााउंंटेेन 
इकोोसि�स्टम” वि�षय केे तहत अंतंर्राा�ष्ट्रीीय पर्ववत दि�वस (आई.एम.डीी.) 
मनाायाा। संसं्थाान केे जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण एवं ं प्रबंधंन कंेंद्र नेे मंंथन 
सत्र काा आयोोजन कि�याा। सुनुीील नौौटि�यााल (नि�देशेक, एन.आई.एच.ई.) 
नेे अंतंर्राा�ष्ट्रीीय पर्ववत दि�वस केे महत्व पर प्रकााश डाालाा और हि�माालय 
सहि�त भाारत कीी वि�भि�न्न पर्ववत प्रणाालि�योंं पर चर्चाा� कीी। उन्होंंनेे कहाा 
कि� हि�माालय सबसे युवुाा और सबसे संवेंेदनशीील पर्ववत प्रणाालीी हैै और 
इसलि�ए इसकीी समृदृ्ध और अनूूठीी जैैव वि�वि�धताा कोो बचाानेे केे लि�ए 
तत्कााल संरंक्षण कीी आवश्यकताा हैै। नौौटि�यााल नेे सूूर्यय कुंं� ज मंें चीीड़ बहुल के्षेत्र मंें बांं�ज प्रजााति�योंं कीी पाारि�स्थि�िति�कीी-बहाालीी मंें कंेंद्र केे प्रयाासोंं 
कीी भीी प्रशंसंाा कीी। डॉॉ. आई. डीी. भट्ट (प्रमुखु, सीी.बीी.सीी.एम.) नेे “रि�स्टोोरिं�गं मााउंंटेेन इकोोसि�स्टम” वि�षय पर चर्चाा� कीी। काार्ययक्रम आगेे चलकर 
शोोधाार्थि�ियोंं व वि�षय वि�शेषज्ञोंं कीी चर्चाा� केे सााथ चलताा रहाा। इसीी प्रकाार, एल.आर.सीी. मंें संसं्थाान नेे इस अवसर पर एक सेेमि�नाार काा आयोोजन 
कि�याा, जि�समें स्नोो लेेपर्डड कंंजरवंेंसीी इंंडि�याा ट्रस्ट केे नि�देशेक डॉॉ. त्सेेवांं�ग नाामगेल नेे “मााउंंटेेन: द फााउंंटेेन ऑफ लााइफ” शीीर्षषक सेे एक 
व्यााख्याान दि�याा। व्यााख्याान केे बााद लद्दााख केे प्रााकृृति�क संसंााधन संरंक्षण पर एक खुलुीी चर्चाा� हुुई, जि�समें श्रीी रोोहि�त रतन, प्रमुखु: वि�श्व वन्यजीीव 
कोोष (डब्ल्यूू.डब्ल्यूू.एफ.), लद्दााख; श्रीी त्सेेवांं�ग दोोरजेे, नााबाार्डड, लेेह मौौजूूद रहेे।
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सि�क्कि�िम केे वि�भि�न्न सरकाारीी वि�भाागोंं केे सााथ रााज्य स्तरीीय इंंटरफेेस बैैठक 
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान केे सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र नेे संसं्थाान केे नि�देशेक, राा.हि�.प.सं.ं कीी याात्राा केे दौौराान 19 जनवरीी 
2024 कोो वन सचि�वाालय, गंगंटोोक मंें ‘सि�क्कि�िम कीी वि�भि�न्न सरकाारोंं केे सााथ रााज्य स्तरीीय इंंटरफेेस बैैठक’ काा आयोोजन कि�याा। बैैठक 
कीी अध्यक्षताा श्रीी प्रदीीप कुुमाार, आई.एफ.एस., सचि�व, वन और पर्याा�वरण वि�भााग, सि�क्कि�िम सरकाार नेे कीी और वन और पर्याा�वरण, वि�ज्ञाान 
और प्रौौद्योोगि�कीी, कृृषि�, बाागवाानीी, पशुपुाालन, रााज्य प्रदूषण नि�यंतं्रण बोोर्डड सहि�त रााज्य सरकाार केे वि�भि�न्न वि�भाागोंं केे वरि�ष्ठ अधि�काारि�योंं 
और सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र केे वैैज्ञाानि�कोंं नेे भााग लि�याा। बैैठक केे दौौराान, सि�क्कि�िम मंें अनुसुंधंाान और वि�स्ताार गति�वि�धि�योंं कीी के्षेत्र-वि�शि�ष्ट 
प्रााथमि�कतााओं ंकेे महत्व पर वि�चाार-वि�मर्शश कि�याा गयाा और प्रााथमि�कताा वाालेे मुदु्दोंं पर कााम कि�याा गयाा। 

सह-नि�र्माा�ण और ज्ञाान कीी नेटेवर्किं�ग केे प्रयाासोंं केे लि�ए स्कोोपिं�गं काार्ययशाालाा 
सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र द्वााराा 19 जनवरीी 2024 कोो सि�क्कि�िम मंें स्थि�ित वि�भि�न्न कंेंद्र सरकाारीी संसं्थाानोंं, वि�श्ववि�द्याालयोंं और अन्य संगंठनोंं 
केे सााथ ज्ञाान केे सह-नि�र्माा�ण और नेेटवर्किं�ग केे प्रयाासोंं पर एक स्कोोपिं�गं काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी गई थीी। बैैठक काा उदे्देश्य अनुसुंधंाान एवं ं
वि�काास के्षेत्र मंें के्षेत्र केे संभंाावि�त अंतंर के्षेत्रोंं और प्रााथमि�कतााओं ंकीी पहचाान करनाा थाा जि�न्हंें राा.हि�.प.सं.ं और वि�भि�न्न संगंठनोंं केे बीीच सहयोोग 
केे लि�ए ताालमेेल और अभि�सरण केे मााध्यम सेे संबंोोधि�त कि�याा जाा सकताा हैै। बैैठक कीी अध्यक्षताा संसं्थाान केे नि�देशेक नेे कीी और सि�क्कि�िम 
रााज्य वि�श्ववि�द्याालय केे कुुलपति� प्रोोफेेसर आशीीष शर्माा� इस काार्ययक्रम केे मुखु्य अति�थि� थेे। बैैठक मंें सि�क्कि�िम और पश्चि�म बंगंााल केे वि�भि�न्न 
वि�श्ववि�द्याालयोंं, कंेंद्र सरकाार केे संगंठनोंं और गैैर सरकाारीी संगंठनोंं केे 45 सेे अधि�क वैैज्ञाानि�कोंं, शि�क्षाावि�दोंं और शोोधकर्ताा�ओं ंनेे भााग लि�याा। 
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हि�माालयीी परि�दृश्य कोो बनााए रखनेे पर क्षेते्रीीय काार्ययशाालाा: उत्तर पूूर्वव हि�माालय केे लि�ए चुुनौौति�यांं� और प्रााथमि�कतााएंं
संसं्थाान केे सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र नेे इंंडि�यन रीीजनल एसोोसि�एशन फॉॉर लंैंडस्केेप इकोोलॉॉजीी (आई.आर.ए.एल.ई.) केे सहयोोग सेे 22-23 
फरवरीी 2024 केे दौौराान मूूर्ति�ि, सि�लीीगुडु़ीी, पश्चि�म बंगंााल मंें “हि�माालय केे परि�दृश्य कोो बनााए रखनाा: उत्तर पूूर्वव हि�माालय केे लि�ए चुनुौौति�यांं� और 
प्रााथमि�कतााएं”ं पर एक के्षेत्रीीय काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा। काार्ययशाालाा काा उदे्देश्य थाा (i) उत्तर पूूर्वव हि�माालयीी के्षेत्र मंें परि�दृश्य कोो बनााए रखने 
केे लि�ए प्रााथमि�कतााओं ंकीी पहचाान करनाा, (ii) नीीति�योंं और प्रथााओं ंकोो प्रभाावि�त करनेे केे लि�ए सााक्ष्य-आधाारि�त ज्ञाान कोो एकत्रि�त करनेे केे 
लि�ए संवंााद शुरुू करनाा और एक संघं बनाानाा, (iii) सतत वि�काास केे लि�ए वि�ज्ञाान-नीीति�-अभ्याास नि�र्वाा�चन के्षेत्रोंं कोो शाामि�ल करनेे वाालेे सहयोोगीी 
नेेटवर्कक  कोो बढ़ाावाा देनेाा। वि�भि�न्न प्रमुखु संगंठनोंं केे 30 सेे अधि�क वि�शेषज्ञोंं नेे काार्यय मंें भााग लि�याा।

‘पूूर्वोोत्तर हि�माालयीी क्षेते्र मंें महि�लाा और स्वाास्थ्य’ पर संगंोोष्ठीी 
पूूर्वोोत्तर हि�माालयीी के्षेत्र मंें महि�लााओं ंकेे साामने आनेे वाालीी स्वाास्थ्य संबंंधंीी समस्यााओं ंकोो दूूर करनेे केे लि�ए, एन.आई.एच.ई. केे एन.ई.आर.
सीी. नेे 18 दि�संबंर, 2023 कोो अरुणााचल प्रदेशे केे ईटाानगर मंें ‘पूूर्वोोत्तर हि�माालयीी के्षेत्र मंें महि�लाा और स्वाास्थ्य’ पर एक संगंोोष्ठीी काा आयोोजन 
कि�याा, जि�से रााष्ट्रीीय महि�लाा आयोोग (एन.सीी.डब्ल्यूू.), नई दि�ल्लीी द्वााराा प्राायोोजि�त कि�याा गयाा थाा। संगंोोष्ठीी मंें अनुसुंधंाान और शैैक्षणि�क संसं्थाानोंं, 
रााज्य सरकाार केे वि�भाागोंं, स्थाानीीय गैैर सरकाारीी संगंठनोंं केे छाात्रोंं और शोोध वि�द्वाानोंं केे वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं नेे भााग लि�याा। सााकेेत कुुशवााहाा, 
कुुलपति�, रााजीीव गांं�धीी वि�श्ववि�द्याालय, अरुणााचल प्रदेशे नेे स्वाास्थ्य मुदु्दोंं कोो हल करनेे केे लि�ए ‘एकीीकृृत चि�कि�त्साा और खााद्य प्रबंधंन’ केे 
लि�ए एक नीीति� वि�कसि�त करनेे कीी आवश्यकताा पर बल दि�याा। संसंााधन व्यक्ति�योंं मंें डॉॉ (श्रीीमतीी) सुबूुू टैैसोो कंंपूू, उप नि�देशेक स्वाास्थ्य सेेवााएं,ं 
अरुणााचल प्रदेशे सरकाार, डॉॉ प्रशांं�त कुुमाार डेेकाा, प्रोोफेेसर टीी.आर.आई.एच.एम.एस., अरुणााचल प्रदेशे, डॉॉ पल्लबीी कलि�ताा हुुई, सहाायक 
प्रोोफेेसर, एन.आई.टीी. अरुणााचल प्रदेशे, डॉॉ इमलि�कुम्बाा, चि�कि�त्साा अधि�काारीी, एन.ई.आई.ए.एफ.एम.आर., पाासीीघााट; और डॉॉ. गुरुुचरण 
भुयुांं�, सहाायक नि�देशेक (आयुषु) और प्रभाारीी के्षेत्रीीय आयुरेु्वेद अनुसुंधंाान संसं्थाान (आर.ए.आर.आई.), ईटाानगर, जि�न्होंंनेे माातृ ृऔर बााल 
स्वाास्थ्य, आयुरेु्वेद कीी भूूमि�काा, लोोक औषधीीय प्रथााओं ंमंें उपयोोग कि�ए जाानेे वाालेे पौौधोंं, पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं सेे दवाा वि�काास, और लोोगोंं केे 
लि�ए उपलब्ध सरकाारीी स्वाास्थ्य योोजनााओं ंजैैसेे वि�वि�ध वि�षयोंं पर चर्चाा� कीी।
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पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंतं्र प्रक्रि�यााएं ंऔर स्थाायीी आजीीवि�काा पर अंतंर्राा�ष्ट्रीीय सम्मेलेन 
संसं्थाान केे हि�मााचल के्षेत्रीीय कंेंद्र नेे 5-7 माार्चच 2024 तक पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र प्रक्रि�यााओं ंऔर सतत आजीीवि�काा (आई.सीी.एम.ई.पीी.
एस.एल.) पर 3 दि�वसीीय अंतंर्राा�ष्ट्रीीय सम्मेेलन काा आयोोजन कि�याा। 5 माार्चच, 2024 कोो एन.आई.एच.ई. मंें हि�मााचल प्रदेशे केे मााननीीय 
रााज्यपााल श्रीी शि�व प्रतााप शुकु्लाा जीी कीी उपस्थि�िति� देखेीी गई। उद्घााटन सत्र नेे एक महत्वपूूर्णण अवसर कोो चि�ह्नि�त कि�याा क्योंंकि� मााननीीय 
रााज्यपााल नेे संसं्थाान और सम्मेेलन केे “सेेमि�नाार हॉॉल और गेेस्ट हााउस” भवन काा उद्घााटन कि�याा, जोो पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे अध्ययन 
मंें अनुसुंधंाान और नवााचाार कोो आगेे बढ़ाानेे केे लि�ए एक मजबूूत प्रति�बद्धताा काा प्रतीीक हैै। (डॉॉ.) सुनुीील नौौटि�यााल, नि�देशेक-एन.आई.एच.ई. 
नेे अति�थि�योंं काा स्वाागत कि�याा और पूूरे ेहि�माालय मंें, वि�शेष रूप सेे हि�मााचल प्रदेशे मंें एन.आई.एच.ई. केे अनुसुंधंाान और वि�काास पहलोंं पर 
प्रकााश डाालाा। मााननीीय वि�धाायक श्रीी सुंं�दर सिं�हं ठााकुुर नेे पर्याा�वरण परि�वर्ततन केे मद्देनजर पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र केे अध्ययन केे महत्व पर 
जोोर दि�याा, जबकि� मुखु्य वक्ताा प्रोोफेेसर (डॉॉ.) आरतीी कश्यप नेे जंगंल कीी आग केे मुदु्दोंं और सतत वन उपयोोग पर चर्चाा� कीी। मााननीीय रााज्यपााल 
श्रीी शि�व प्रतााप शुकु्लाा नेे वैैज्ञाानि�क अनुसुंधंाान कोो आगेे बढ़ाानेे और पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे अध्ययन मंें नवााचाार कोो बढ़ाावाा देनेेे मंें इस 
आयोोजन केे महत्व कोो रेखेांं�कि�त कि�याा। उन्होंंनेे पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र और स्थाायीी आजीीवि�काा केे संरंक्षण केे लि�ए वि�ज्ञाान आधाारि�त 
नि�र्णणय लेेनेे और समाावेेशीी शाासन पर जोोर देतेेे हुुए जमीीन पर ठोोस काार्ररवााई करनेे काा आग्रह कि�याा। सम्मेेलन मंें भाारत और वि�देशे केे 120 सेे 
अधि�क प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा। जल संसंााधन, अपशि�ष्ट जल, अपशि�ष्ट प्रबंधंन पर वि�भि�न्न तकनीीकीी सत्र; जैैवि�क वि�वि�धताा, संसंााधन और 
प्रबंधंन; पर्ववतीीय वि�शि�ष्ट साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास केे मुदेु्दे; हााइड्रोोमेेट्रि�कल, वाायुमुंंडलीीय, क्राायोोस्फेेरि�क और जलवाायु ुप्रभााव अध्ययन आदि� 
आयोोजि�त कि�ए गए हंैं।
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ताालि�काा 1: संंस्थाान द्वााराा आयोोजि�त कुुछ महत्वपूूर्णण प्रशि�क्षण/
वेेबि�नाार/वेेब बैैठकोंं काा साारांं�श
क्र. सं.ं ति�थि� शीीर्षषक स्थाान कुुल प्रति�भाागीी

1 03 अपै्रैल 2023
कदन्न और बैैकयाार्डड कि�चन गाार्डडन कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए 
पोोषण पखवााड़ाा अभि�याान 

ज्योोलीी गांं�व, 
अल्मोोड़ाा

69

2 6-10 अपै्रैल 2023 मधुमुक्खीी पाालन पर एक सप्तााह काा प्रशि�क्षण काार्ययक्रम 

करााडसूू गांं�व मंें 
श्रृंं�खलाा, और 
एन.आई.एच.ई.-
एच.आर.सीी.

19

3 28 अपै्रैल 2023
हि�माालय मंें एकल उपयोोग प्लाास्टि�िक कोो कम करनाा: 
चुनुौौति�यांं� और अवसर 

एन.आई.एच.ई., 
अल्मोोड़ाा

40

4 04 मई 2023

पहलाा एन.आई.एच.ई. वि�शेष व्यााख्याान डाा काालााचंंद सैैन, 
नि�देशेक, वााडि�याा इंंस्टीीट््यूूट ऑफ हि�माालयन जि�योोलॉॉजीी, 
देहेराादूून, द्वााराा हि�माालय मंें जलवाायु-ुपे््�ररि�त भूू-खतरोंं और 
प्रशंसंनीीय शमन पर 

एन.आई.एच.ई., 
अल्मोोड़ाा

195

5 11 मई 2023
ग्राामीीण लोोगोंं केे संरंक्षण और आजीीवि�काा उत्थाान केे लि�ए 
औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेाा 

तााकुुलाा एन.आई.
एच.ई., अल्मोोड़ाा

38

6 20 मई 2023 संरंक्षण शि�क्षाा काार्ययक्रम केे तहत हर्बबल गाार्डडन काा वि�काास 
जीी.आई.सीी., 
स्याालीीधर, 
अल्मोोड़ाा

68

7 31 मई to 4 जूून 2023 पर्याा�वरण केे अनुसुाार जीीवन शैैलीी 
एन.आई.एच.ई., 
अल्मोोड़ाा केे आस-
पाास केे गाँँ�व 

188

8 06 जूून 2024 दूूसराा एन.आई.एच.ई. वि�शेष व्यााख्याान 
एन.आई.एच.ई., 
अल्मोोड़ाा

160

9 12 जुलुााई 2023

तीीसराा एन.आई.एच.ई. वि�शेष व्यााख्याान डॉॉ. ईशेे 
नाामग्यााल, अध्यक्ष, नगरपाालि�काा समि�ति� लेेह, लद्दााख संघं 
शाासि�त प्रदेशे द्वााराा लेेह, लद्दााख मंें ठोोस अपशि�ष्ट प्रबंंधन 
और स्वच्छताा पर

एन.आई.एच.ई.-
एल.आर.सीी.

186

10 17 जुलुााई 2023 हरेलेाा पर्वव और पौौधरोोपण अभि�याान
सूूर्यय कुंं� ज, एन.आई.
एच.ई., अल्मोोड़ाा

60

11 08 अगस्त, 2023

डॉॉ. संदंीीप शर्माा�, प्रभाारीी नि�देशेक, आई.सीी.एफ.आर.ई. 
एच.एफ.आर.आई., शि�मलाा, हि�मााचल प्रदेशे द्वााराा हि�माालयीी 
कोोनि�फर्सस और उच्च मूूल्यवाान शीीतोोष्ण औषधीीय पौौधोंं कीी 
नर्ससरीी तकनीीकोंं पर चौौथाा एन.आई.एच.ई. वि�शेष व्यााख्याान

एन.आई.एच.ई. - 
एच.आर.सीी.

210
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12 11-12 सि�तंबर, 2023
सि�क्कि�िम और आई.एच.आर. केे अन्य रााज्योंं मंें उच्च 
ऊंंचााई वाालीी आर्द्ररभूमि� काा आकलन और नि�गराानीी

एन.आई.एच.ई.-
एस.आर.सीी.

30

13 21-22 सि�तंबर, 2023 औषधीीय पौौधोंं काा संंरक्षण और खेेतीी
कीीमु,ु मलखाा 
डुंं� गरि�याा, बाागेेश्वर

63

14 25 सि�तंबर, 2023
संरंक्षण शि�क्षाा कोो बढ़ाावाा देनेाा: कृृषि� और वन पाारि�स्थि�िति�क 
तंंत्र मंें आक्राामक प्रजााति�योंं काा प्रबंंधन

बेेताालघााट, 
नैैनीीतााल

80

15 25 सि�तंबर, 2023
शहरीी वि�काास और आवाास वि�भााग, अरुणााचल प्रदेशे 
सरकाार केे अधि�काारि�योंं केे लि�ए प्रशि�क्षण काार्ययक्रम

एन.आई.एच.ई.-
एन.ई.आर.सीी.

40

16 02-7 अक्टूूबर, 2023 वि�श्व वन्यजीीव सप्तााह समाारोोह

जीी.आई.सीी. 
पंगंु,ु पि�थौौराागढ़, 
जीी.आई.सीी. 
मााइकेेलीी, अल्मोोड़ाा

163

17 09-13 अक्टूूबर, 2023

हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी और इकोोटूूरि�ज्म सेे संबंंधंि�त 
वाानि�कीी मुदु्दोंं पर भाारतीीय वन सेेवाा (आई.एफ.एस.) 
अधि�काारि�योंं केे लि�ए एक सप्तााह काा अनि�वाार्यय प्रशि�क्षण 
पााठ््यक्रम

एन.आई.एच.ई., 
अल्मोोड़ाा

13

18 09-13 अक्टूूबर, 2023
खेेतीी पर प्रशि�क्षण काार्ययक्रम और सुगुंधंि�त काा पोोस्ट हाारे्वेस्ट 
प्रबंधंन महक योोजनाा केे तहत पौौधेे बाागवाानीी वि�भााग (कुुल्लूू 
ब्लॉॉक), कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेशे

एन.आई.एच.ई. - 
एच.आर.सीी.

36

19 28th अक्टूूबर, 2023
ग्राामीीण लोोगोंं केे संरंक्षण और आजीीवि�काा उत्थाान केे लि�ए 
औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेाा

कटाारमल गांं�व, 
अल्मोोड़ाा

30

20 30 अक्टूूबर, 2023

डॉॉ. हि�तंेंद्र पडाालि�याा, प्रमुखु, वाानि�कीी और पाारि�स्थि�िति�कीी 
वि�भााग, आईआईआरएस, देहेराादूून द्वााराा अंतंरि�क्ष सेे 
हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा केे बहुआयाामीी परि�प्रेक्ष्य पर 5 वांं� 
एन.आई.एच.ई. वि�शेष व्यााख्याान

एन.आई.एच.ई. - 
जीी.आर.सीी.

220

21 08-10 नवंबंर, 2023

भाारतीीय वन सेेवाा (आई.एफ.एस.) अधि�काारि�योंं केे लि�ए 
"हि�माालयीी वनोंं केे पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे काामकााज और 
सेेवाा केे संयंंतं्र काार्याा�त्मक वि�शेषताा-आधाारि�त मूूल्यांं�कन" 
पर तीीन दि�वसीीय प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा

एन.आई.एच.ई., 
अल्मोोड़ाा

09

22 08 नवंबंर, 2023
ग्राामीीण लोोगोंं केे संरंक्षण और आजीीवि�काा उत्थाान केे लि�ए 
औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेाा

बसोोलीी, तााकुुलाा, 
अल्मोोड़ाा

10

23 21 नवंबंर, 2023

भेेद्यताा, आपदाा जोोखि�म और स्थि�िरताा पर 6 वांं� एन.आई.
एच.ई. व्यााख्याान प्रोो वि�नोोद केे शर्माा�, वरि�ष्ठ प्रोोफेेसर, 
भाारतीीय लोोक प्रशाासन संसं्थाान, द्वााराा हि�माालयीी रााज्योंं केे 
बाारे ेमंें नई दि�ल्लीी

एन.आई.एच.ई.-
एस.आर.सीी.

172

24 19 दि�संबंर, 2023
ग्राामीीण लोोगोंं केे संरंक्षण और आजीीवि�काा उत्थाान केे लि�ए 
औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेाा

पंतंगांं�व, चि�तई, 
अल्मोोड़ाा

10
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25 20 दि�संबंर, 2023

डॉॉ. डीी. केे. उपे्रेतीी, वैैज्ञाानि�क-जीी, सीी.एस.आई.आर.-
रााष्ट्रीीय वनस्पति� अनुसुंधंाान संसं्थाान, लखनऊ द्वााराा 
पर्याा�वरण प्रदूषण और जलवाायु ुपरि�वर्ततन कीी नि�गराानीी केे 
लि�ए लााइकेेन पर 7वांं� एन.आई.एच.ई. व्यााख्याान

एन.आई.एच.ई.-
एन.ई.आर.सीी.

160

26 14-16 फ़रवरीी, 2024

तीीन दि�वसीीय प्रशि�क्षण काार्ययक्रम "प्रााकृृति�क संसंााधन 
प्रबंधंन और सतत वि�काास" उप वि�षय: जल संंसााधन, 
साामााजि�क आर्थि�िक वि�काास, जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण और 
आपदाा प्रबंधंन

एन.आई.एच.ई.-
एस.आर.सीी.

40

27 14 माार्चच, 2024
जलवाायु ुपरि�वर्ततन और जंगंल कीी आग केे प्रभाावोंं पर 
जाागरूकताा बैैठक

मटि�लाा, 
शीीतलााखेेत , 
अल्मोोड़ाा

52

28 18 माार्चच, 2024
त्रि�पुरुाा वि�श्ववि�द्याालय केे सहयोोग सेे त्रि�पुरुाा मंें फोोकस समूह-
सह-वि�शेषज्ञ बैैठक काा आयोोजन

एन.आई.एच.ई.-
एस.आर.सीी.

25

29 21-23 माार्चच, 2024
काार्ययशाालाा-सह-प्रशि�क्षण: एकीीकृृत मधुमुक्खीी पाालन और 
खााद्य सुरुक्षाा: पूूर्वीी हि�माालय मंें एक जलवाायु ुपरि�वर्ततन 
अनुकूुूलन रणनीीति�

एन.आई.एच.ई.-
एस.आर.सीी.

31
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भूूमि� और जल संंसााधन प्रबंंधन केंंद्र (सीी.एल.डब्ल्यूू.आर.एम.) 
संसं्थाान अपनीी स्थाापनाा केे बााद सेे भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र (आई.एच.आर.) मंें भूूमि� और जल संसंााधन प्रबंधंन सेे संबंंधंि�त वैैज्ञाानि�क अनुसुंधंाान 
और वि�काास मंें लगाा हुुआ हैै। वर्षोंं सेे, इसने आई.एच.आर. मंें पर्ववतीीय जल वि�ज्ञाान, जल संसंााधन वृदृ्धि�, ग्लेेशि�यर गति�शीीलताा, जल-मौौसम 
वि�ज्ञाान, भूू-वि�वर्ततनि�कीी, भूूस्खलन बहाालीी, जलग्रहण के्षेत्र उपचाार, जल सुरुक्षाा और मि�ट्टीी और जल संरंक्षण प्रौौद्योोगि�कि�योंं पर ध्याान कंेंद्रि�त 
करतेे हुुए वि�भि�न्न काार्ययक्रमोंं कोो लाागूू कि�याा हैै। वैैश्वीीकरण और जलवाायु ुपरि�वर्ततन सेे उत्पन्न चुनुौौति�योंं केे प्रकााश मंें, जि�समें ग्लेेशि�यरोंं काा 
पि�घलनाा, सूूखेे और बााढ़ कीी बढ़तीी घटनााएं,ं और पाानीी कीी कमीी, सााथ हीी सााथ जल मीीनाार, जलवाायु ुनि�याामक और उत्तर भाारतीीय मैैदाानोंं केे 
लि�ए पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ंकेे प्रदााताा केे रूप मंें हि�माालय केे महत्व कीी बढ़तीी माान्यताा शाामि�ल हैै, हि�माालय मंें भूूमि� और जल संसंााधनोंं 
केे संरंक्षण और प्रबंधंन केे उदे्देश्य सेे बढ़े हुुए अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास कीी स्पष्ट आवश्यकताा हैै। अधि�क कंेंद्रि�त प्रयाासोंं कीी इस आवश्यकताा कोो 
स्वीीकाार करतेे हुुए, संसं्थाान नेे 2017 मंें सीी.एल.डब्ल्यूू.आर.एम. कीी स्थाापनाा केे लि�ए संबंंधंि�त वि�षयोंं/समूहोंं काा पुनुर्गगठन कि�याा, जि�से पूूरे े
आई.एच.आर. मंें अधि�क वि�शि�ष्ट अनुसुंधंाान और वि�काास गति�वि�धि�योंं केे संचंाालन काा कााम सौंंपाा गयाा। कंेंद्र केे प्रयाासोंं मंें स्प्रिं�ं�ग पाारि�स्थि�िति�कीी 
तंंत्र मूूल्यांं�कन, स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प, जल सुरुक्षाा, जल संसंााधनोंं कीी साामााजि�क-अर्थथव्यवस्थाा, ग्लेेशि�यर गति�शीीलताा, जल-जलवाायु-ुजैैव वि�वि�धताा 
कीी बाातचीीत, वर्षाा�-पे्रेरि�त आपदााएं,ं अपशि�ष्ट जल उपचाार आदि� जैैसेे वि�षयगत के्षेत्रोंं कीी एक श्रृंं�खलाा शाामि�ल हैै। वि�षय केे व्याापक नि�हि�ताार्थोंं 
कोो ध्याान मंें रखते हुुए, कंेंद्र प्रााथमि�क उदे्देश्योंं केे सााथ भूूमि� और जल संसंााधनोंं पर अनुसुंधंाान और वि�काासाात्मक काार्यय करनेे केे लि�ए एक 
समग्र दृष्टि�कोोण नि�र्धाा�रि�त करताा हैै (i) अपस्ट्रीीम-डााउनस्ट्रीीम लिं�केेज सहि�त वि�भि�न्न स्तरोंं पर भूूमि� और जल और संबंंधंि�त पाारि�स्थि�िति�कीी-
समााजशाास्त्रीीय प्रक्रि�यााओं ंपर अध्ययन करनाा; (ii) वि�भि�न्न वि�काासाात्मक हस्तक्षेपोंं पर वि�चाार करतेे हुुए सतत भूूमि� प्रबंधंन केे लि�ए औजाारोंं 
और तकनीीकोंं काा वि�काास करनाा; और (iii) भूूमि� और जल संसंााधन प्रबंधंन नीीति�योंं मंें एक पहााड़ीी परि�प्रेक्ष्य लाानेे केे लि�ए सरकाार और नीीति� 
नि�र्माा�तााओं ंकोो इनपुटु प्रदाान करनाा।

स्प्रिं�ंग-इकोोसि�स्टम असेेसमेंंट एंंड मैैनेेजमेंंट केे मााध्यम सेे 
हि�माालय मेंं जल सुुरक्षाा (इन-हााउस प्रोोजेेक्ट, 2020-2025)
कई रूपोंं मंें उभरतेे हुुए, स्प्रिं�ं�ग्स भूूजल पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र काा हि�स्साा हंैं 
और मुखु्य मीीठेे पाानीी केे स्रोोत हंैं जोो हि�माालय मंें लगभग 40 मि�लि�यन 
लोोगोंं कीी सेेवाा करतेे हंैं। स्प्रिं�ं�ग्स प्रवााह, जल रसाायन, भूू-आकृृति� 
वि�ज्ञाान और पाारि�स्थि�िति�कीी मंें बहुत भि�न्न होोतेे हंैं और साामााजि�क-
सांं�स्कृृति�क और आर्थि�िक महत्व रखते हंैं। हाालांं�कि�, स्प्रिं�ं�ग्स केे सूूखने 
कीी समस्याा तेेजीी सेे महसूस कीी जाा रहीी हैै, जि�सके परि�णाामस्वरूप 
स्प्रिं�ं�ग पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र संरंचनाा और काार्योंं मंें पर्याा�प्त परि�वर्ततन हुुआ 
हैै। संरंचनाात्मक रूप सेे सबसे जटि�ल, पाारि�स्थि�िति�क और जैैवि�क 
रूप सेे वि�वि�ध पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र होोनेे केे नाातेे, यह देखेाा गयाा हैै कि� 
स्प्रिं�ं�ग्स कीी नि�र्भभर पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ं कीी बाातचीीत शाायद 
हीी प्रलेखि�त हैै याा हि�माालय पर अध्ययन कि�याा जाा रहाा हैै, और 
कोोई माानकीीकृृत स्प्रिं�ं�ग -पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र प्रबंधंन प्रथााएं ंउपलब्ध 
नहींं हंैं। इसलि�ए, अध्ययन दोो उदे्देश्योंं केे सााथ कि�याा गयाा हैै जैैसेे 
(i) स्प्रिं�ं�ग-इकोोसि�स्टम मूूल्यांं�कन और प्रबंधंन प्रोोटोोकॉॉल केे वि�काास 
केे मााध्यम सेे स्प्रिं�ं�ग इकोोसि�स्टम केे काामकााज कीी बेेहतर समझ 
प्रदाान करनाा और (ii) जल अभयाार्यय अवधाारणाा केे मााध्यम सेे स्प्रिं�ं�ग 
केे पुनुरुद्धाार केे मााध्यम सेे जल सुरुक्षाा कोो बढ़ाानाा। यह परि�योोजनाा 
संसं्थाान केे चाार के्षेत्रीीय केेन्द्रोंं केे मााध्यम सेे 4 आई.एच.आर. रााज्योंं 
मंें काार्याा�न्वयनााधीीन हैै।

उद्देश्य
•	 ‘स्प्रिं�ं�ग-इकोोसि�स्टम’ इन्वंेंट्रीी प्रोोटोोकॉॉल काा वि�काास और मााउंंटेेन 

स्प्रिं�ं�ग्स केे बेेसलााइन डेेटाा/सूूचनाा काा संकंलन।

•	पा ारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र स्वाास्थ्य संकेंेतकोंं काा चयन और 
परि�मााणीीकरण, और प्रदर्शशन मूूल्यांं�कन उपकरण केे रूप मंें स्प्रिं�ं�ग 
-पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मूूल्यांं�कन प्रोोटोोकॉॉल काा डि�जााइन।

•	 जल-भूूवि�ज्ञाान, स्प्रिं�ं�ग -पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र पर्याा�वरण, साामााजि�क-
अर्थथव्यवस्थाा और जलवाायु ु पहलुओुं ं कोो एकीीकृृत करनेे वाालेे 
वैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोणोंं केे आधाार पर ‘जल अभ्याारण्य’ अवधाारणाा 
काा काार्याा�न्वयन।

•	वि�भि� न्न हि�तधाारकोंं केे सहयोोग सेे स्प्रिं�ं�ग -पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र 
बहाालीी और प्रबंधंन केे लि�ए अंतंःःवि�षय दृष्टि�कोोण काा वि�काास और 
प्रसाार।

उपलब्धि�ि
1.	आई.एच.आर. मंें प्रााथमि�क और द्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे स्प्रिं�ं�ग इन्वंेंट्रीी 

डेेटाा कुुल 6523 (नई स्प्रिं�ं�ग इन्वंेंट्रीी अपडेेट: हि�मााचल प्रदेशे मंें 
58, अरुणााचल प्रदेशे मंें 167, उत्तरााखंंड मंें 129, लद्दााख मंें 45) 
स्प्रिं�ं�ग्स तक मजबूूत हुुआ। आरएस और जीीआईएस आधाारि�त 
पद्धति� (चि�त्र 1) और स्प्रिं�ं�ग्स केे पुनुर्भभरण संभंाावि�त के्षेत्र (8 अलग-
अलग वि�षयगत परतोंं और एएचपीी वि�धि� काा उपयोोग करकेे) कोो 
प्रााप्त करनेे केे लि�ए इसके नि�ष्कर्षोंं कोो मनााडुंं�गा ा गांं�व क्लस्टर 
केे स्प्रिं�ं�ग्स केे लि�ए जमीीन आधाारि�त भूूवैैज्ञाानि�क जांं�च और 
आइसोोटोोपि�क वि�शे्लेषण काा उपयोोग करकेे माान्य कि�याा गयाा थाा। 
उत्तरााखंंड और हि�मााचल मंें स्प्रिं�ं�ग्स और वर्षाा� जल केे नमूूनोंं काा 
समस्थाानि�क वि�शे्लेषण कि�याा गयाा थाा, जि�ससे संकेंेत मि�लताा हैै 
कि� अधि�कांं�श झरनेे वर्षाा� सिं�चंि�त हंैं, जोो स्प्रिं�ं�ग्स कोो फि�र सेे जीीवंतं 
करनेे केे लि�ए वर्षाा� जल संचंयन संरंचनााओं ं कीी आवश्यकताा 
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पर प्रकााश डाालतेे हंैं। उत्तरााखंंड (मनााडुंं�गा ा गांं�व क्लस्टर मंें 9 
स्प्रिं�ं�ग्स) और सि�क्कि�िम (दक्षि�ण सि�क्कि�िम मंें 2 स्प्रिं�ं�ग्स) सााइट पर 
बाायोो-इंंजीीनि�यरिं�गं हस्तक्षेप कि�ए गए थेे, जोो स्प्रिं�ं�ग डि�स्चाार्जज पर 
आशााजनक प्रभााव दि�खाातेे हंैं और भवि�ष्य मंें भीी इसकीी लगााताार 
नि�गराानीी कीी जााएगीी। मॉॉडल कोो आगेे अन्य अध्ययन के्षेत्रोंं मंें लाागूू 
कि�याा जााएगाा, जहांं� ज्योोलीी, कांं�तलीी, कुुल्लूू, लोोअर सुबुनसि�रीी 
और जखोोलीी ब्लॉॉक मंें पहचाानेे गए स्थलोंं केे लि�ए बुनुि�याादीी 
आरएस-जीीआईएस आधाारि�त पद्धति� पूूरीी होो गई हैै।

2.	नए स्प्रिं�ं�ग पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र स्वाास्थ्य संकेंेतकोंं कीी माात्राा, 
याानीी स्प्रिं�ं�ग परि�वर्ततनशीीलताा सूूचकांं�क (वीी.आई.), काा वि�शे्लेषण 
सांं�ख्यि�िकीीय और हााइड्रोोलॉॉजि�कल वि�शे्लेषण काा उपयोोग करकेे 
मनाादुंं�गाा केे 8 स्प्रिं�ं�ग्स और कांं�तलीी गांं�व केे 3 स्प्रिं�ं�ग्स केे लि�ए 
कि�याा गयाा हैै और इसेे ज्योोलीी, कांं�तलीी, कुुल्लूू, लोोअर सुबुनसि�रीी 
और जखोोलीी ब्लॉॉक मंें अपनाायाा जााएगाा, जहांं� स्प्रिं�ं�ग डि�स्चाार्जज 

चि�त्र 1. स्प्रिं�ं�ग पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कीी सीीमाा केे परि�सीीमन केे लि�ए प्रवााह आरेखे

काा डेेटाा संगं्रह और हााइड्रोोग्रााफ वि�शे्लेषण जाारीी हैै। इसके अलाावाा, 
उत्तरााखंंड, हि�मााचल प्रदेशे, अरुणााचल प्रदेशे मंें मौौसमीी झरनेे जल 
गुणुवत्ताा वि�शे्लेषण काा उपयोोग करकेे एक अन्य स्प्रिं�ं�ग इकोोसि�स्टम 
स्वाास्थ्य संकेंेतक, याानीी स्प्रिं�ं�ग वााटर क्वाालि�टीी इंंडेेक्स (डब्ल्यूू.
क्यूू.आई.) काा परि�मााणीीकरण जाारीी रखाा गयाा हैै और बीीआईएस 
माानक (ताालि�काा 1) केे अनुसुाार उत्कृृष्ट गुणुवत्ताा कीी स्थि�िति� मंें 
पाायाा गयाा हैै।

3.	चाार रााज्योंं मंें क्षमताा नि�र्माा�ण-सह-प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं, 
काार्ययशाालााओं,ं जीीवन काार्ययक्रमोंं और रााष्ट्रीीय/अंतंर्राा�ष्ट्रीीय महत्व 
केे दि�नोंं सहि�त कुुल 21 प्रसाार और आउटरीीच काार्ययक्रम आयोोजि�त 
कि�ए गए (चि�त्र 2); जि�समें 1039 हि�तधाारकोंं कोो पाानीी कीी कमीी, 
जल संरंक्षण और स्प्रिं�ं�गशेेड प्रबंधंन पर एक्सपोोजर मि�लाा। उनमंें 
सेे, 87 प्रति�भाागि�योंं कोो व्यााख्याान और के्षेत्र प्रदर्शशनोंं केे मााध्यम सेे 
‘पैैराा-हााइड्रोोजि�योोलॉॉजि�स्ट’ केे रूप मंें प्रशि�क्षि�त कि�याा गयाा।
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चि�त्र 2 वि�भि�न्न प्रसाार और क्षमताा नि�र्माा�ण गति�वि�धि�योंं कीी झलक (शीीर्षष पंकं्ति�: जीी.आर.सीी. द्वााराा, मध्य पंकं्ति�: एन.ई.आर.सीी. द्वााराा और नीीचेे कीी पंकं्ति�: मुखु्याालय, जीीबीीपीीएन.आई.एच.ई.)

ताालि�काा 1. 2023-2024 कीी अवधि� केे लि�ए ज्योोलीी गांं�व समूूह, अल्मोोड़ाा केे स्प्रिं�ंग्स काा जल गुुणवत्ताा सूूचकांं�क (डब्ल्यूू.क्यूू.आई.) 
(पूूर्वव-माानसूून, माानसूून और पोोस्ट-माानसूून)

स्प्रिं�ं�ग डब्ल्यूू.क्यू.आई. गुणुवत्ताा ग्रेडे

ज्योोलीी 19 उत्कृृष्ट A

बि�सराा 10 उत्कृृष्ट A

खरकुुनाा 29 उत्कृृष्ट A

कुुज्यााड़ीी 10 उत्कृृष्ट A

दि�लकोोट 13 उत्कृृष्ट A



43

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं नि�ष्क्रि�य सौौर गर्मम इमाारतोंं कोो 
मुुख्यधााराा मेंं लाानाा: जलवाायुु लचीीलाापन बढ़ाानेे केे लि�ए 
पाारंपंरि�क प्रथााओंं केे सााथ वि�ज्ञाान कोो एकीीकृृत करनाा (एन.
एम.एच.एस., 2023-2024) 
नि�ष्क्रि��य सौौर-गर्मम इमाारतंें (पीी.एस.एच.बीी.) उच्च हि�माालय और 
ट्रांं�स-हि�माालयीी के्षेत्रोंं मंें अत्यधि�क ठंंडीी सर्दि�ियोंं केे लि�ए एक स्थाायीी 
समााधाान प्रदाान करतीी हंैं, जहाँँ� ताापमाान 30 डि�ग्रीी सेेल्सि�ियस तक 
गि�र जााताा हैै। इस के्षेत्र मंें पर्याा�प्त धूूप केे बाावजूूद, पाारंपंरि�क बाायोोमाास 
ऊर्जाा� स्रोोतोंं काा उपयोोग हीीटिं�ग केे लि�ए कि�याा जााताा हैै, जि�ससे 
स्थाानीीयकृत काार्बबन उत्सर्जजन होोताा हैै। इस परि�योोजनाा काा उदे्देश्य 
सर्वोोत्तम प्रथााओं ंकाा अध्ययन करकेे और समााधाान वि�कसि�त करकेे 
भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें पीीएसएचबीी अवधाारणााओं ंकोो मुखु्यधााराा 
मंें लाानाा हैै। उदे्देश्योंं मंें पाारंपंरि�क ज्ञाान काा दस्ताावेेजीीकरण, थर्ममल 
प्रभाावकाारि�ताा और लाागत-लााभ वि�शे्लेषण केे लि�ए पीी.एस.एच.बीी. 
काा मूूल्यांं�कन, प्रति�कृति� डि�जााइन और एसओपीी वि�कसि�त करनाा 
और कौौशल वि�काास कोो बढ़ाावाा देनेाा शाामि�ल हैै। मौौजूूदाा पीीएसएचबीी 
काा अध्ययन स्थाानीीय सेेटिं�ग्स मंें कि�याा गयाा थाा, जि�समें प्रलेखन, 
साामग्रीी अध्ययन, तकनीीकीी मूूल्यांं�कन और ऊर्जाा� सि�मुलेुेशन सहि�त 
काार्ययप्रणाालीी शाामि�ल थीी। अध्ययन नेे काार्ययशाालााओं ंऔर प्रशि�क्षण 
पााठ््यक्रमोंं केे सााथ-सााथ एक ज्ञाान भंडंाार, सि�मुलेुेशन मॉॉडल, के्षेत्र 
प्रदर्शशन मॉॉडल और एसओपीी प्रदाान कि�ए। परि�योोजनाा काा उदे्देश्य 
नीीति� नि�र्माा�तााओं,ं स्थाानीीय प्रशाासनोंं, शोोधकर्ताा�ओं ं और समुदुाायोंं 
कोो के्षेत्र-वि�शि�ष्ट नीीति�योंं, कम काार्बबन साामग्रीी, अनुसुंधंाान प्रगति�, 
जाागरूकताा प्रयाासोंं और दीीर्घघकाालि�क स्थि�िरताा केे मााध्यम सेे पीी.एस.
एच.बीी.अपनाानेे कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए संलंग्न करनाा हैै।

उद्देश्य
•	 भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र केे उच्च ऊंंचााई वाालेे के्षेत्रोंं मंें सौौर 

नि�ष्क्रि��य गर्मम इमाारत कीी थर्ममल दक्षताा पर पाारंपंरि�क ज्ञाान काा 
दस्ताावेेजीीकरण करनाा तााकि� आगेे आवश्यक हस्तक्षेपोंं केे लि�ए 
ज्ञाान काा आधाार बनाायाा जाा सके।

•	थर्मम ल प्रभाावकाारि�ताा और संसंााधन आवश्यकतााओं ं पर प्रभााव 
केे लि�ए पीीएसएचबीी केे गुणुाात्मक और माात्राात्मक मूूल्यांं�कन 
और ट्रांं�स और उच्च ऊंंचााई वाालेे हि�माालयीी के्षेत्र केे कुुछ मौौजूूदाा 
पीी.एस.एच.बीी. केे संरंचनाात्मक डि�जााइन मूूल्यांं�कन काा मूूल्यांं�कन 
करनाा। 

•	ट्रांं�स  और उच्च ऊंंचााई वाालेे हि�माालयीी के्षेत्र केे चयनि�त सौौर 
नि�ष्क्रि��य गर्मम भवनोंं केे लाागत-लााभ वि�शे्लेषण काा आकलन करनाा। 

•	क्षे त्र वि�शि�ष्ट ‘माानक संचंाालन प्रोोटोोकॉॉल’ वि�कसि�त करनाा और 
उद्यमि�ताा वि�काास केे लि�ए के्षेत्र प्रदर्शशनोंं और युवुााओं ंकेे प्रशि�क्षण केे 
मााध्यम सेे प्रौौद्योोगि�कीी कोो बढ़ाानेे केे लि�ए पहचाान कीी गई वि�धि�योंं 
और नीीति� वकाालत पर प्रति�कृति� डि�जााइन वि�कसि�त करनाा। 
प्रशि�क्षण संसं्थाानोंं केे लि�ए डि�जााइन अंगूंूठेे नि�यम और पााठ््यक्रम 
वि�कसि�त करकेे पीी.एस.एच.बीी. बााजाार मंें कौौशल वि�काास कोो 
बढ़ाावाा देनेाा। 

उपलब्धि�ि
1.	भाारतीीय हि�माालयीी रााज्योंं मंें नि�ष्क्रि��य सौौर ताापन उपाायोंं सेे 

संबंंधंि�त के्षेत्र-वि�शि�ष्ट नीीति�योंं, दि�शाानि�र्देशेोंं, काानूूनोंं और बि�ल्डिं�ं�ग 
कोोड कीी व्याापक समीीक्षाा अंतंरााल, चुनुौौति�योंं और मुदु्दोंं कीी 
पहचाान करनेे केे लि�ए कीी गई हैै। पीी.एस.एच.बीी. और थर्ममल 
आरााम पर ज्ञाान भंडंाार केे प्रलेखन केे लि�ए लद्दााख, हि�मााचल 
प्रदेशे, उत्तरााखंंड, सि�क्कि�िम और अरुणााचल प्रदेशे के्षेत्रोंं मंें 173 
नि�ष्क्रि��य सौौर प्रति�नि�धि� भवनोंं काा सर्वेक्षण कि�याा। लद्दााख के्षेत्र 
मंें थर्ममल आरााम केे लि�ए नि�ष्क्रि��य सौौर भवनोंं काा एक प्रदर्शशन 
मूूल्यांं�कन, जि�समें स्टोोक गांं�व, लेेह मंें चयनि�त पीीएसएचबीी घरोंं 
केे थर्ममल आरााम और ऊर्जाा� सि�मुलेुेशन मॉॉडलिं�ग शाामि�ल हैै, 
आयोोजि�त कि�याा गयाा हैै। 

2.	पीी.एस.एच.बीी., इसकीी अवधाारणाा, पाारंपंरि�क ज्ञाान मूूल्यांं�कन, 
व्यवहाार्ययताा मूूल्यांं�कन, और डि�जााइन और प्रदर्शशन मूूल्यांं�कन 
आदि� मंें प्रगति� केे बाारे े मंें तीीन काार्ययशाालााओं/ंप्रशि�क्षणोंं काा 
आयोोजन करकेे हि�तधाारकोंं कीी भाागीीदाारीी कीी गई थीी। 

3.	उत्तरााखंंड कीी चौंंडाास घााटीी मंें ज्ञाान काा प्रसाार करनेे और 
जाागरूकताा बढ़ाानेे केे लि�ए सोोसाा गांं�व केे पंचंाायत भवन मंें 
रेटे्रोोफि�टिं�ग केे मााध्यम सेे ट्रॉॉम्बेे दीीवाार काा एक के्षेत्र प्रदर्शशन मॉॉडल 
वि�कसि�त कि�याा गयाा हैै। इसके अलाावाा, “पैैसि�व सोोलर हीीटेेड 
बि�ल्डिं�ं�ग्स (पीी.एस.एच.बीी.) केे लि�ए पै्रैक्टि�िकल गााइड - डि�जााइन 
और पै्रैक्टि�िस” और “लद्दााख के्षेत्र मंें नि�ष्क्रि��य सौौर गर्मम भवनोंं 
केे लि�ए माानक संचंाालन प्रोोटोोकॉॉल (एस.ओ.पीी.)” नाामक एक 
तकनीीकीी मैैनुअुल वि�कसि�त कि�याा गयाा थाा।

दीीर्घघकाालि�क नेेटवर्कक  अवलोोकनोंं केे मााध्यम सेे भाारतीीय 
हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं ग्लेेशि�यर-जलवाायुु काार्याा�त्मक संंबंंधोंं काा 
आकलन (एन.एम.एच.एस., 2023-2026) 
इस परि�योोजनाा काा प्रस्तााव जम्मूू और कश्मीीर, उत्तरााखंंड और 
सि�क्कि�िम केे तीीन अमाापि�त ग्लेेशि�यरोंं केे ग्लेेशि�यरोंं केे ग्लेेशि�यरोंं केे 
द्रव्यमाान संतंुलुन, ब्लैक काार्बबन, पि�घलेे पाानीी और तलछट गुणुोंं केे 
सााथ जल-मौौसम वि�ज्ञाान कीी दीीर्घघकाालि�क मॉॉनीीटरिं�गं केे लि�ए कि�याा 

गयाा हैै तााकि� बहु-घटक ग्लेेशि�यर पे््�रक्षणोंं काा उपयोोग नेेटवर्कक  पहुंं�च 
माार्गोंं और स्थाानि�क रूप सेे वि�तरि�त ग्लेेशि�यर द्रव्यमाान संतंुलुन और 
बर्फफ -प्रवााह मॉॉडलोंं केे मााध्यम सेे ग्लेेशि�यर-जलवाायु ुप्रति�क्रि�याा काार्यय 
कोो वि�कसि�त करनेे केे लि�ए कि�याा जाा सके। प्रस्तााव कीी नवीीनताा 
ग्लेेशि�यरोंं और जलवाायु ु प्रति�क्रि�याा केे बीीच काार्याा�त्मक संबंंधंोंं कोो 
वि�कसि�त करनेे केे लि�ए एक सूूचनाा सि�द्धांं�त-आधाारि�त नेेटवर्कक  
दृष्टि�कोोण काा अनुपु्रयोोग हैै। इसके अलाावाा, टि�प्पणि�योंं कोो जीी.आई.
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एस. और सीी.डीी.एम.ए. केे वेेब-आधाारि�त संसंााधनोंं केे सााथ-सााथ 
एन.आई.एच.ई. केे मााध्यम सेे प्रसाारि�त कि�ए जाानेे कीी उम्मीीद हैै। इन 
ग्लेेशि�यरोंं कोो इस तरह सेे चुनुाा जााएगाा जोो न केेवल वि�भि�न्न भौौगोोलि�क 
के्षेत्रोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै बल्कि�ि वि�भि�न्न जलवाायु ुके्षेत्रोंं काा भीी 
प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै जहांं� पि�छले कुुछ दशकोंं मंें ग्लेेशि�यर प्रति�क्रि�याा 
केे वि�भि�न्न व्यवहाार कीी सूूचनाा मि�लीी हैै। यह पर्याा�वरण, वन और 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय कोो नि�कट भवि�ष्य मंें ग्लेेशि�यर व्यवहाार 
कीी बेेहतर समझ केे लि�ए दीीर्घघकाालि�क नि�गराानीी, डेेटाा उत्पाादन और 
ग्लेेशि�यर-जलवाायु ुप्रति�क्रि�याा मॉॉडल केे लि�ए दीीर्घघकाालि�क नि�गराानीी, 
डेेटाा उत्पाादन और ग्लेेशि�यर-जलवाायु ु प्रति�क्रि�याा मॉॉडल केे लि�ए 
नेेटवर्कक  स्थाापि�त करनेे केे लि�ए आई.एच.आर. मंें प्रति�नि�धि�/बंेंचमाार्कक  
ग्लेेशि�यरोंं केे लि�ए योोगदाान देगेाा। 

उद्देश्य 
•	अं तंरि�क्ष-आधाारि�त संसंााधनोंं और के्षेत्र मााप काा उपयोोग करकेे 

हि�मनद गति�शीीलताा, हि�मनद आकृृति� वि�ज्ञाान मंें परि�वर्ततन और 
द्रव्यमाान संतंुलुन काा आकलन।

•	 इन-सीीटूू टि�प्पणि�योंं काा उपयोोग करकेे ग्लेेशि�यर  
हााइड्रोोडाायनाामि�क्स और ग्लेेशि�यर पि�घलेे पाानीी केे रसाायन वि�ज्ञाान 
मंें परि�वर्ततन कीी पहचाान करनाा।

•	 ग्लेेशि�यल-जलवाायु ु काार्याा�त्मक संबंंधंोंं कोो समझने केे लि�ए 
वाास्तवि�क समय और स्मृतृि�-आधाारि�त नेेटवर्कक  केे मााध्यम सेे 
काार्याा�त्मक संबंंधंोंं काा उपयोोग करकेे जलवाायु ुमाापदंडंोंं कोो बदलनेे 
कीी प्रति�क्रि�याा केे रूप मंें हि�मनद द्रव्यमाान संतंुलुन कीी जांं�च करनाा। 

उपलब्धि�ि 
1.	अध्ययन नेे सभीी तीीन चयनि�त बेेसि�नोंं मंें ग्लेेशि�यरोंं कीी पहचाान 

कीी, और आधाारभूूत डेेटाा, जैैसेे कि� ऊंंचााई प्रोोफ़ााइल, ढलाान, 
पहलू, पहााड़ीी छाायाा, आदि� सहि�त स्थलााकृृति�क माानचि�त्र उत्पन्न 
कि�याा गयाा हैै। 

2.	उत्तरााखंंड केे काालीी बेेसि�न (चि�पाा और नि�योोलाा) मंें पहचाानेे गए 
ग्लेेशि�यरोंं केे लि�ए तीीन अभि�याान आयोोजि�त कि�ए गए थेे, और 
एक अभि�याान लद्दााख (रुलुंं�ग) केे सिं�धंु ुबेेसि�न के्षेत्र मंें पहचाानेे गए 
ग्लेेशि�यर केे लि�ए आयोोजि�त कि�याा गयाा थाा। 

3.	इन ग्लेेशि�यरोंं केे लि�ए थूूथन मााप, वेेग मााप केे लि�ए हि�स्सेेदाारीी 
स्थाापनाा, पाानीी केे नमूूनेे और धााराा नि�र्ववहन मााप (चि�त्र 3) केे लि�ए 
एक डीी.जीी.पीी.एस. सर्वेक्षण कि�याा गयाा थाा।

चि�त्र 3. डीी.जीी.पीी.एस. काा उपयोोग करकेे कि�याा गयाा थूूथन सर्वेक्षण

हि�माालय मेंं जल सुुरक्षाा केे लि�ए स्प्रिं�ंग काायााकल्प (एन.
एम.एच.एस., 2020 – 2024) 
पर्ववतीीय प्रााकृृति�क झरनेे हि�माालय भर मंें लााखोंं लोोगोंं केे लि�ए अपनीी 
दैनैि�क पाानीी कीी जरूरतोंं कोो पूूराा करनेे केे लि�ए मुखु्य मीीठेे पाानीी केे 
स्रोोतोंं मंें सेे एक हंैं। वर्षोंं सेे, येे कीीमतीी संसंााधन तेेजीी सेे सूूख रहेे 
हंैं याा मौौसमीी बन गए हंैं, जि�ससे भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र केे ग्राामीीण 
और शहरीी दोोनोंं नि�वाासि�योंं कोो अनकहीी पीीड़ाा हुुई हैै। इसके बााद, 
वि�भि�न्न अवधाारणााओं ंकाा उपयोोग करकेे इन सुखुाानेे वाालेे स्प्रिं�ं�ग्स कोो 
पुनुर्जीीवि�त करनेे केे लि�ए वि�भि�न्न एजंेंसि�योंं द्वााराा कई काार्ययक्रम कि�ए 
गए, लेेकि�न इसके परि�णाामस्वरूप सीीमि�त सफलताा मि�लीी। सफल 
और असफल अध्ययनोंं सेे सीीखते हुुए, जल अभयरण्य कीी एक 
अवधाारणाा प्रस्ताावि�त कीी गई हैै जि�समें ग्रााम स्तर पर जल सुरुक्षाा 
सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प केे लि�ए वि�ज्ञाान-आधाारि�त 

प्रथााओं/ंमॉॉडलोंं कोो लाागूू कि�याा जााएगाा। यह अवधाारणाा सोोशल 
इंंजीीनि�यरिं�गं आंदंोोलन केे सााथ जैैव-इंंजीीनि�यरिं�गं वि�धि�योंं काा एक 
समाामेेलन हैै तााकि� ग्राामीीण स्तर पर जल संसंााधनोंं कीी रक्षाा और 
प्रबंधंन केे लि�ए हि�तधाारकोंं केे बीीच जाागरूकताा और जि�म्मेेदाारीी कीी 
भाावनाा पैैदाा कीी जाा सके। यह परि�योोजनाा 11 रााज्योंं (उत्तरााखंंड, 
हि�मााचल प्रदेशे, अरुणााचल प्रदेशे, असम, मणि�पुरु, मेेघाालय, 
मि�जोोरम, नाागाालंैंड, सि�क्कि�िम, त्रि�पुरुाा, पश्चि�म बंगंााल) और हि�माालयीी 
के्षेत्र केे 1 कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे (जम्मूू और कश्मीीर) मंें काार्याा�न्वि�ित कीी 
जाा रहीी हैै। 

उद्देश्य 
•	सभी ी 12 हि�माालयीी रााज्योंं केे प्रत्येेक आकांं�क्षीी जि�ले मंें कम सेे 

कम एक जल अभ्याारण्य प्रदर्शशन मॉॉडल वि�कसि�त करनाा 
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•	रा ाज्य एजंेंसि�योंं केे सहयोोग सेे स्थाानीीय समुदुाायोंं कोो जल सुरुक्षाा 
प्रदाान करनेे केे लि�ए प्रौौद्योोगि�कीी और समुदुााय आधाारि�त दृष्टि�कोोण 
केे मााध्यम सेे हि�माालयीी रााज्योंं मंें शुषु्क स्प्रिं�ं�ग्स केे काायााकल्प केे 
लि�ए फीील्ड मॉॉडल कीी प्रति�कृति� कोो बढ़ाावाा देनेाा 

उपलब्धि�ि 
1.	जल अभय अवधाारणाा केे तहत, 32 स्प्रिं�ं�ग स्रोोतोंं केे काायााकल्प केे 

लि�ए अध्ययन स्थलोंं (याानीी, 11 रााज्योंं और आई.एच.आर. केे 1 
कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे) मंें अब तक कुुल 1035 जल संवंर्धधन संरंचनााएं ं
(खााइयांं�, अंतंःःस्त्रवण गड््ढेे/ताालााब, पैैर कीी अंगंुलुीी कीी खााइयांं�, 
चेेक डैैम, छोोटेे जल भंडंाारण / परि�वहन संरंचनााएं ंआदि�) लाागूू कीी 
गई हंैं। उत्तरााखंंड (चि�त्र 4), सि�क्कि�िम, त्रि�पुरुाा, पश्चि�म बंगंााल और 
मेेघाालय रााज्य मंें 5 सााइटोंं मंें प्राारंभंि�क चरण मंें स्प्रिं�ं�ग नि�र्ववहन 
वृदृ्धि� पर आशााजनक प्रभााव दि�खाानेे वाालेे प्राारंभंि�क प्रयाास और 
महि�लााओं ंकेे जीीवन पर संबंंधंि�त प्रभाावोंं कोो भीी एक सफलताा कीी 

कहाानीी केे रूप मंें तैैयाार कि�याा गयाा हैै। 

2.	पुनुर्भभरण के्षेत्र मंें ऊंंचााई भि�न्नताा कीी पहचाान करनेे केे लि�ए, मंंडुंं�गा ा 
गांं�व क्लस्टर केे 9 स्प्रिं�ं�ग्स केे लि�ए दोो मौौसमोंं (माानसूून और 
2023 केे बााद माानसूून) केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग केे पाानीी और वर्षाा� केे नमूूनेे 
काा स्थि�िर समस्थाानि�क वि�शे्लेषण प्राायोोगि�क आधाार पर कि�याा गयाा 
थाा। प्राारंभंि�क परि�णाामोंं केे आंकंड़ोंं सेे पताा चलाा हैै कि� δ18O 
माान -6.5 सेे -8.5% तक थेे, -7.5% केे औसत केे सााथ, और 
δ2H माान -68.1 सेे -58.8% तक थेे, औसत -64.51% केे 
सााथ। माान वर्षाा� मूूल्योंं केे समस्थाानि�क हस्तााक्षर केे बहुत करीीब 
हंैं, यह दर्शाा�ताा हैै कि� प्रमुखु स्प्रिं�ं�ग्स वर्षाा� आधाारि�त हंैं और एक 
साामाान्य जलभृतृ प्रणाालीी केे मााध्यम सेे रि�चाार्जज होोतेे हंैं। प्राारंभंि�क 
नि�ष्कर्षष उपयुकु्त के्षेत्रोंं मंें स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प केे लि�ए हस्तक्षेप उपाायोंं 
काा माार्गगदर्शशन और नि�र्माा�ण करनेे मंें मदद करेंगेंे।

चि�त्र 4 सााइटोंं पर बाायोो-इंंजीीनि�यरिं�गं हस्तक्षेप – (ए) मणि�मोोहन रोोवााजाा पााराा, धलााई, त्रि�पुरुाा; (ख) कुुपवााड़ाा, जम्मूू और कश्मीीर; (ग) दक्षि�ण सि�क्कि�िम; (घ) मनााडुंं�गा ा, 
उत्तरााखंंड; और (ई) चंबंाा, हि�मााचल प्रदेशे; (च) नाामसााई, अरुणााचल प्रदेशे; और (छ) उत्तरााखंंड मंें मनााडुंं�गा ा स्प्रिं�ं�ग मंें पूूर्वव और बााद केे हस्तक्षेप केे लि�ए प्रति�नि�धि� स्प्रिं�ं�ग 

हााइड्रोोग्रााफ

हि�मााचल प्रदेशे केे शीीत रेगेि�स्ताान क्षेेत्र मेंं जल-भूूवैैज्ञाानि�क 
काार्ररवााई अनुुसंंधाान काा उपयोोग करकेे स्प्रिं�ंग्स कीी सूूचीी और 
पुुनरुद्धाार केे मााध्यम सेे जल सुुरक्षाा (डीी.एस.टीी.-सीीड; 2022-
2025) 
स्प्रिं�ं�ग्स हि�माालयीी समुदुाायोंं केे जीीवन केे लि�ए महत्वपूूर्णण हंैं और 
वि�शेष रूप सेे हि�माालय केे ग्राामीीण हि�स्सोंं मंें उच्च गुणुवत्ताा वाालेे तााजेे 
पेेयजल काा एक प्रााथमि�क स्रोोत हंैं। लााहौौल और स्पीीति� जि�लोंं मंें, 
जि�न्हंें ठंंडेे रेगेि�स्ताान के्षेत्र केे रूप मंें भीी जाानाा जााताा हैै, स्प्रिं�ं�ग्स माानव 
बस्ति�ियोंं, कृृषि�, पशुधुन और अन्य आश्रि�त पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र केे लि�ए 
प्रमुखु जल संसंााधन हंैं। हााल केे दशकोंं मंें, स्प्रिं�ं�ग्स केे नि�र्ववहन और 

स्प्रिं�ं�ग्स केे सूूखने मंें गि�राावट कई गुनुाा काारणोंं सेे देखेीी गई हैै, जि�नमंें 
वर्षाा� मंें स्थाानि�क-अस्थाायीी परि�वर्ततन, बर्फफ  याा ग्लेेशि�यर पि�घलनेे मंें 
परि�वर्ततन, स्प्रिं�ं�ग पुनुर्भभरण के्षेत्र मंें भूूमि� उपयोोग / भूूमि� कवर मंें परि�वर्ततन 
याा गड़बड़ीी, अनि�योोजि�त वि�काास गति�वि�धि�यांं� आदि� शाामि�ल हंैं और 
माानव बस्ति�ियोंं, कृृषि� उत्पाादन पर असर पड़ताा हैै, और पशुधुन 
आबाादीी जोो स्प्रिं�ं�ग्स केे पाानीी कोो एक महत्वपूूर्णण वि�काास मुदु्दाा और 
एक नीीति�गत चुनुौौतीी बनाातीी हैै। इसलि�ए, प्रस्ताावि�त परि�योोजनाा स्प्रिं�ं�ग 
स्रोोतोंं केे जल-भूूवि�ज्ञाान कोो समझने पर कंेंद्रि�त हैै और लंंबेे समय मंें 
स्प्रिं�ं�ग्स कोो बचाानेे केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प केे लि�ए स्प्रिं�ं�गशेेड के्षेत्रोंं मंें 
जमीीन आधाारि�त जैैव-इंंजीीनि�यरिं�गं हस्तक्षेप कीी परि�कल्पनाा करतीी हैै। 
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उद्देश्य 
•	नी ीति�गत पक्षााघाात कीी पहचाान केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग्स सेे संबंंधंि�त योोजनाा 

और प्रबंधंन प्रथााओं ंकीी समीीक्षाा करनाा 
•	स्प्रिं�ं� ग जि�योो-डेेटााबेेस/रजि�स्ट्रीी वि�कसि�त करनेे केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग्स कीी 

इन्वंेंट्रीी और व्यवस्थि�ित माानचि�त्रण करनाा 
•	 जल-भूूवैैज्ञाानि�क वि�ज्ञाान और भाागीीदाारीी दृष्टि�कोोण काा उपयोोग 

करकेे एक्शन रि�सर्चच आधाारि�त स्प्रिं�ं�ग रि�वााइवल मॉॉडल (ए.आर.-
एस.आर.एम.) वि�कसि�त करनाा

•	स्प्रिं�ं� ग्स कीी दीीर्घघकाालि�क नि�गराानीी और प्रबंधंन केे लि�ए स्प्रिं�ं�गशेेड 
हेेल्थ काार्डड (एस.एच.सीी.) वि�कसि�त करनाा 

•	स्प्रिं�ं� ग्स केे संरंक्षण पर उन्हंें संवेंेदनशीील बनाानेे केे लि�ए हि�तधाारकोंं 
केे लि�ए क्षमताा नि�र्माा�ण गति�वि�धि�योंं कोो पूूराा करनाा 

उपलब्धि�ि 
1.	काायााकल्प स्प्रिं�ं�ग्स केे प्रयाासोंं कीी दि�शाा मंें, 12 पहचाानेे गए स्प्रिं�ं�ग्स 

(चि�त्र 5) कोो कवर करतेे हुुए केेलांं�ग के्षेत्र मंें भूू-स्थाानि�क पद्धति� 
काा उपयोोग करकेे एक भूूजल पुनुर्भभरण क्षमताा के्षेत्र माानचि�त्रण 
कि�याा गयाा थाा। यांं�गरंगं गांं�व केे शीीर्षष पर स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प केे लि�ए 
हस्तक्षेप स्थलोंं कीी पहचाान कीी गई हैै, जोो के्षेत्र मंें छह स्प्रिं�ं�ग्स 

केे लि�ए पाानीी प्रदाान करताा हैै। स्प्रिं�ं�ग पुनुरुद्धाार योोजनाा वि�कसि�त 
कीी गई थीी, जि�से केेलांं�ग वन प्रभााग केे सहयोोग सेे कि�याा जााएगाा। 
स्प्रिं�ं�ग्स केे पाानीी कीी माात्राा और गुणुवत्ताा कीी नि�यमि�त नि�गराानीी 
जाारीी हैै।

2.	स्प्रिं�ं�गशेेड हेेल्थ काार्डड केे संदंर्भभ मंें हि�मााचल प्रदेशे मंें लााहौौल घााटीी 
मंें तीीन अलग-अलग मौौसमोंं अर्थाा�त्् सर्दीी, वसंतं और ग्रीीष्म मंें 30 
स्प्रिं�ं�ग्स केे स्प्रिं�ं�ग्स जल गुणुवत्ताा माापदंडंोंं मंें भि�न्नताा काा वि�शे्लेषण 
कि�याा गयाा थाा। पाानीी कीी गुणुवत्ताा (डब्ल्यूू.क्यूू.आई.) कीी गणनाा 
12 फि�जि�योोकेेमि�कल माापदंडंोंं केे आधाार पर कीी गई थीी और 
पीीनेे केे पाानीी केे लि�ए बीी.आई.एस. वि�नि�र्देशे केे सााथ तुलुनाा कीी 
गई थीी। डब्ल्यूू.क्यूू.आई. प्रवृतृ्ति� सेे पताा चलताा हैै कि� सूूचकांं�क 
मूूल्य सभीी सर्दि�ियोंं, वसंतं और गर्मि�ियोंं केे मौौसम केे दौौराान 14 सेे 
31 तक भि�न्न होोताा हैै जोो इंंगि�त करताा हैै कि� सभीी स्प्रिं�ं�ग्स अच्छीी 
और उत्कृृष्ट गुणुवत्ताा केे हंैं।

3.	स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प प्रयाासोंं केे लि�ए वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं कोो शाामि�ल 
करनेे केे लि�ए कुुल 3 क्षमताा नि�र्माा�ण गति�वि�धि�याँँ� कीी गईं,ं जि�समें गाँँ�व 
केे 71 प्रति�भाागि�योंं कोो स्प्रिं�ं�गशेेड प्रबंंधन (चि�त्र 5) पर प्रदर्शशन मि�लाा।

चि�त्र 5 भूूजल पुनुर्भभरण क्षमताा के्षेत्र माानचि�त्रण
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साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास केंंद्र (सीी.एस.ई.डीी.) 
आई.एच.आर. केे गांं�व प्रााकृृति�क संसंााधनोंं सेे संपंन्न हंैं, जि�न्हंें वहन क्षमताा अवधाारणाा कोो ध्याान मंें रखते हुुए और प्रकृति� मंें शुरुू और समााप्त 
होोनेे वाालीी परि�पत्र अर्थथव्यवस्थाा केे सााथ पाारि�स्थि�िति�क रूप सेे स्माार्टट  गांं�वोंं काा नि�र्माा�ण करतेे हुुए स्थाायीी रूप सेे उपयोोग करनेे कीी आवश्यकताा 
हैै। इसके अलाावाा, ग्राामीीण हि�माालय मंें नि�म्नलि�खि�त सुवुि�धााएं ंहोोनीी चााहि�ए: अच्छीी शि�क्षाा, स्वाास्थ्य देखेभााल कंेंद्र, बेेहतर संचंाार और बुनुि�याादीी 
ढांं�चाा, उचि�त स्वच्छताा, अपशि�ष्ट प्रबंधंन, नवीीकरणीीय ऊर्जाा�, स्वच्छ पेेयजल, पर्याा�वरण संरंक्षण, और संसंााधन उपयोोग दक्षताा, वि�शेष रूप सेे 
प्रााकृृति�क संसंााधन। कंेंद्र और रााज्य सरकाार कीी कई योोजनााएं ंगांं�वोंं केे साामााजि�क और आर्थि�िक उत्थाान कीी दि�शाा मंें कााम कर रहीी हंैं, लेेकि�न 
बहुत कम काार्ययक्रम पाारि�स्थि�िति�कीी कोो सुरुक्षि�त करनेे और हि�माालयीी गांं�वोंं कीी जैैव वि�वि�धताा केे संरंक्षण केे लि�ए कााम कर रहेे हंैं। सीी.एस.ई.डीी. 
कंेंद्र काा उदे्देश्य नि�म्नलि�खि�त उदे्देश्योंं केे सााथ (i) संसंााधन नि�योोजन और प्रबंधंन और आजीीवि�काा उन्नयन केे मााध्यम सेे पर्याा�वरण प्रबंधंन और 
सतत वि�काास कोो मजबूूत करनाा, (ii) साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास और प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन केे लि�ए हि�तधाारकोंं कीी क्षमताा और कौौशल 
काा नि�र्माा�ण करनाा और कहींं और बनााई गई प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो ऐसेे रूपोंं मंें अपनाानाा हैै जोो समााज द्वााराा आसाानीी सेे स्वीीकाार्यय होंंगेे।

हि�माालय मेंं आजीीवि�काा मेंं सुुधाार और पाारि�स्थि�ति�क सुुरक्षाा कोो 
बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए समुुदााय संंचाालि�त इकोो-स्माार्टट मॉॉडल ग्रााम 
वि�काास (इन-हााउस परि�योोजनाा, 2020- 2025) 
ग्रााम वि�काास केे लि�ए वि�भि�न्न दृष्टि�कोोणोंं कोो “स्माार्टट गांं�व” केे रूप मंें परि�कल्पि�ित 
कि�याा गयाा हैै, जि�समें प्रााकृृति�क संसंााधनोंं केे वि�वेकपूर्णण उपयोोग केे मााध्यम 
सेे माानव पाारि�स्थि�िति�क पैैरोंं केे नि�शाान कोो कम करनेे केे लि�ए पर्याा�वरणीीय 
रूप सेे जि�म्मेेदाार व्यक्ति�गत और साामूूहि�क काार्ररवााई केे आधाार पर गांं�वोंं कोो 
सतत वि�काास केे उदााहरणोंं मंें बदलनेे कीी दृष्टि� हैै। इस परि�योोजनाा काा उदे्देश्य 
आई.एच.आर. मंें चाार प्रति�नि�धि� इलााकोंं मंें ‘इकोो-स्माार्टट मॉॉडल वि�लेज’ 
वि�कसि�त करनाा हैै, जोो प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन गति�वि�धि�योंं, सेेवााओं,ं 
नीीति�योंं और हि�तधाारकोंं (सरकाारीी लााइन वि�भााग सहि�त) केे संयंोोजन केे 
मााध्यम सेे भाागीीदाारीी योोजनाा और वि�काास रणनीीति�योंं कोो बढ़ाावाा देकेर 
एक अभि�नव समुदुााय-संचंाालि�त प्रक्रि�याा केे मााध्यम सेे वि�कसि�त करनाा 
हैै। आई.एच.आर. वहन क्षमताा संकंल्पनाा कोो नि�योोजि�त करतेे हुुए लक्षि�त 
गांं�वोंं/ग्रााम समूहोंं केे पाारि�स्थि�िति�कीीय संतंुलुन कीी रक्षाा करतेे हुुए इसके 
परि�णाामस्वरूप इकोो-स्माार्टट मॉॉडल गांं�व काा नि�र्माा�ण करताा हैै। 

उद्देश्य 
•	 आई.एच.आर. मंें इकोो-स्माार्टट मॉॉडल ग्रााम योोजनााएं ंतैैयाार करनेे केे लि�ए 

समुदुााय आधाारि�त योोजनाा प्रक्रि�याा केे लि�ए प्रति�नि�धि� गांं�वोंं/ग्रााम समूहोंं कीी 
पहचाान 

•	हि �तधाारकोंं कीी भाागीीदाारीी केे मााध्यम सेे लक्षि�त गांं�वोंं केे बेेसलााइन डेेटाासेेट 
और संसंााधन-उपयोोग माानचि�त्र तैैयाार करनाा 

•	 आजीीवि�काा सुधुाार केे लि�ए एकीीकृृत प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन केे लि�ए 
“इकोो-स्माार्टट मॉॉडल गांं�व” योोजनााओं ं कोो लाागूू करनेे केे लि�ए ग्राामीीण 

समुदुाायोंं कीी क्षमताा नि�र्माा�ण 
•	 आजीीवि�काा बढ़ाानेे केे लि�ए ‘इकोो-स्माार्टट मॉॉडल गांं�वोंं’ काा प्रदर्शशन और 

वि�काास करनाा, और के्षेत्र मंें पाारि�स्थि�िति�क सुरुक्षाा कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए 
सरकाारीी लााइन वि�भाागोंं द्वााराा अपस्केेलिं�ग करनाा 

उपलब्धि�ि
मुखु्याालय
1.	उत्पाादन बढ़ाानेे केे लि�ए संरंक्षि�त परि�स्थि�िति�योंं मंें मि�ट्टीी और स्ट्रॉॉबेेरीी 

वि�काास पर वि�भि�न्न मल्च केे प्रभाावोंं काा मूूल्यांं�कन कि�याा गयाा थाा। चाार 
उपचाार-कोोई गीीलीी घाास, काालेे पॉॉलीीथीीन पर चांं�दीी, काालेे पॉॉलीीथीीन, और 
पुआुल गीीलीी घाास (चि�त्र 6) कीी तुलुनाा कीी गई. परि�णाामोंं सेे पताा चलाा 
कि� काालीी पॉॉलीीथीीन गीीलीी घाास नेे मि�ट्टीी केे ताापमाान, नमीी और काार्बबनि�क 
साामग्रीी मंें कााफीी सुधुाार कि�याा और फूूलोंं, फलोंं और फलोंं केे वजन और 
एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि�योंं कीी संखं्याा मंें वृदृ्धि� कीी, जबकि� पुआुल गीीलीी 
घाास नेे स्ट्रॉॉबेेरीी मंें फि�नोोल और प्रोोटीीन केे स्तर कोो अधि�कतम कि�याा। 
ब्लैक पॉॉलीीथीीन मल्चिं�ं�ग नेे इष्टतम स्ट्रॉॉबेेरीी वि�काास कोो बढ़ाावाा दि�याा।

2.	पूरे ेज्योोलीी गांं�व क्लस्टर मंें नि�गराानीी और डेेटाा संगं्रह कि�याा गयाा। मुरु्गीी 
पाालन गति�वि�धि� नेे हि�तधाारकोंं कोो 94710 रुपयेे कीी रााशि� अर्जि�ित करनेे 
मंें मदद कीी, जि�समें सेे 64600 रुपयेे चूूजेे पक्षि�योंं कीी बि�क्रीी सेे और 
30110 रुपयेे अंडेंे कीी बि�क्रीी सेे कमााए गए। चि�ताायीी गांं�व (अल्मोोड़ाा) मंें 
पााइन नीीडल आधाारि�त बाायोोब्रि�केटिं�ग और होोम-स्टेे लााभोंं केे मााध्यम सेे 
ग्राामीीण वि�काास केे लि�ए आजीीवि�काा पर दोो प्रशि�क्षण आयोोजि�त कि�ए गए 
हंैं जि�नमंें 120 स्टेेकहोोल्डरोंं (महि�लाा=72, पुरुुष=48) कोो शाामि�ल कि�याा 
गयाा हैै। 

चि�त्र 6. ज्योोलीी गांं�व क्लस्टर मंें वि�भि�न्न मि�ट्टीी केे माापदंडंोंं, स्ट्रॉॉबेेरीी कीी वृदृ्धि� और उपज पर चाार अलग-अलग मल्चिं�ं�ग काा प्रभााव।
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हि�मााचल क्षेेत्रीीय केंंद्र
1.	हि�मााचल के्षेत्रीीय कंेंद्र मंें 14 सेे 16 फरवरीी, 2024 तक प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन और सतत वि�काास पर तीीन दि�वसीीय प्रशि�क्षण काार्ययक्रम 

आयोोजि�त कि�याा गयाा। 37 प्रति�भाागीी जल संसंााधनोंं, साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास, आपदाा प्रबंधंन और जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे बाारे ेमंें 
सीीखने मंें लगेे हुुए थेे। मंंडीी जि�ले केे चाार क्लस्टर गांं�वोंं: कााशनाा, कोोटकाामरााधाा, नौौ-टेेपर और पि�युनु गांं�वोंं मंें सभीी 254 घरोंं केे लि�ए डेेटाा 
संगं्रह कि�याा गयाा थाा। आंंकड़ोंं काा वि�शे्लेषण प्रगति� पर हैै। 

2.	वि�भि�न्न पंचंाायतोंं केे कुुल 375 हि�तधाारकोंं नेे इस परि�योोजनाा केे भीीतर क्षमताा नि�र्माा�ण और प्रशि�क्षण पहलोंं मंें सक्रि�य रूप सेे भााग लि�याा हैै। 
मंंडीी जि�ले केे चाार क्लस्टर गांं�वोंं: कााशनाा, कोोट काामरााधाा, नौौ-टेेपर और पि�यून गांं�वोंं मंें सभीी 254 घरोंं केे लि�ए डेेटाा एंटं्रीी पूूरीी कर लीी गई 
हैै। इसमें मंंडीी जि�ले केे क्लस्टर गांं�वोंं कीी साामााजि�क संरंचनाा काा दस्ताावेेजीीकरण शाामि�ल हैै। उन्नत भाारत अभि�याान (यूू.बीी.ए.) केे हि�स्सेे केे 
रूप मंें, वि�भि�न्न जि�लोंं मंें प्रश्नाावलीी सर्वेक्षण कि�ए गए थेे। लााहौौल और स्पीीति� (108 घर), कांं�गड़ाा (206 घर), कि�न्नौौर (77 घर), और चंबंाा 
जि�लोंं केे डेेटाा कोो एक्सेेल स्पे्रेडशीीट मंें दर्जज कि�याा गयाा हैै, और वर्ततमाान मंें वि�शे्लेषण चल रहाा हैै। इसके अति�रि�क्त, यूूबीीए केे लि�ए सर्वेक्षण 
सोोलन (185 घर), बि�लाासपुरु (250 घर), हमीीरपुरु (175 कुुल), और सि�रमौौर (217 कुुल) जि�लोंं मंें सफलताापूूर्ववक पूूराा कि�याा गयाा हैै।

गढ़वााल क्षेेत्रीीय केंंद्र
1.	लोोगोंं कीी साामााजि�क आर्थि�िक स्थि�िति� पर आधाारभूूत डेेटाा एकत्र करनेे केे लि�ए बरशु ुक्लस्टर, रुद्रप्रयााग, उत्तरााखंंड केे आठ अलग-अलग 

गांं�वोंं, घंडंि�याालि�काा, क्याारकीी, खेेड़ीी, बीीरोो, ग्वााड, कोोठि�यू, पोोखरसरीी और पुनुााड गांं�वोंं मंें घरेलूेू सर्वेक्षण कि�याा गयाा थाा। कुुल 113 कुुलोंं काा 
सर्वेक्षण कि�याा गयाा थाा, और घरेलूेू आय, आजीीवि�काा वि�कल्प, पशुधुन, दूूध उत्पाादन, भूूमि� जोोत और कृृषि� उत्पाादन नि�र्धाा�रि�त करनेे केे लि�ए 
डेेटाा काा आकलन कि�याा गयाा थाा। 

2.	सबसे अधि�क जनसंखं्याा क्याारकीी गाँँ�व (104) मंें दर्जज कीी गई, जबकि� सबसे कम जनसंखं्याा ग्वााड (49) मंें पााई गई। ग्वााड (244.5 नाालीी) मंें 
कुुल जोोत सबसे अधि�क और पुनुााड (18 नाालीी) गांं�व मंें सबसे कम पााई गई। बीीरोो गांं�व नेे सबसे अधि�क कुुल वाार्षि�िक कृृषि� उत्पाादन (2942 
कि�लोोग्रााम / वर्षष) दि�खाायाा, जबकि� यह कोोठि�यू गांं�व केे लि�ए सबसे कम (104 कि�लोोग्रााम / वर्षष) थाा। इसीी तरह क्याारकीी (55 कि�लोो) गांं�व मंें 
वाार्षि�िक दलहन उत्पाादन अधि�कतम पाायाा गयाा। घंडंि�याालि�काा मंें कुुल दूूध उत्पाादन अधि�कतम (55 लीीटर/दि�न) और पुनुााड गांं�व मंें न्यूूनतम 
(1 लीीटर/दि�न) थाा। अध्ययन मंें अध्ययन स्थलोंं (ताालि�काा 2) मंें खेेतीी कीी जाा रहीी फसलोंं कीी एक महाान वि�वि�धताा काा प्रदर्शशन कि�याा गयाा।

ताालि�काा 2. रुद्रप्रयााग जि�लाा, उत्तरााखंंड केे वि�भि�न्न अध्ययन कि�ए गए गांं�वोंं केे बीीच प्रमुुख फसल वि�वि�धताा

क्र. सं.ं गांं�व काा नााम फसल वि�वि�धताा

1 घंडंि�याालि�काा पाासपाालम स्क्रोोबि�कुुलटम (कोोदोो कदन्न), बै्रैसि�काा कंैंपेेस्ट्रि�िस (सरसोंं), होोर्डि�ियम वल्गाारे े(जौौ), और ट्रि�टि�कम 
एस्टि�िवि�यम (गेेहूंं�)।

2 क्याार्कीी पाासपाालम स्क्रोोबि�कुुलटम (कोोडोो कदन्न), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमंेंटेेसि�याा (झंगंोोराा), ऐमाारैंथंस प्रजााति� (चौौलााई), 
ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेेहूंं�), और बै्रैसि�काा कंैंपेेस्ट्रि�िस (सरसोंं)

3 खेेड़ीी पाासपाालम स्क्रोोबि�कुुलटम (कोोदोो कदन्न), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमंेंटेेसि�याा (झंगंोोराा), ऐमाारैंथंस प्रजााति� चौौलााई), 
ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेेहूंं�), बै्रैसि�काा कंैंपेेस्ट्रि�िस (सरसोंं), ओरि�जाा सैैटि�वाा (धाान), वि�ग्नाा मुंं�गोो (उरहद), 
मैैक्रोोटााइलोोमाा यूूनि�फ्लोोरम (गहत), ग्लााइसि�न मैैक्स (सोोयााबीीन), और वि�ग्नाा अंगुंुइकुुलताा (लोोबि�याा)

4 बीीरोो पाासपाालम स्क्रोोबि�कुुलटम (कोोदोो कदन्न), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमंेंटेेसि�याा (झंगंोोराा), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेेहूंं�), 
ओरि�जाा सैैटि�वाा (धाान), फेेजोोलस वल्गरि�स (रााजमाा), और कजाानस कााजन (तूूर)

5 ग्वााड पाासपाालम स्क्रोोबि�कुुलटम (कोोदोो कदन्न), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमंेंटेेसि�याा (झंगंोोराा), ओरि�जाा सैैटि�वाा (धाान), ऐमाारैंथंस 
प्रजााति� (चौौलााई), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेेहूंं�), ति�ल इंंडि�कम (ति�ल), और मैैक्रोोटााइलोोमाा यूूनि�फ्लोोरम (गहत)
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6 कोोठि�यू पाासपाालम स्क्रोोबि�कुुलटम (कोोदोो कदन्न), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमंेंटेेसि�याा (झंगंोोराा), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेेहूंं�), और 
मैैक्रोोटााइलोोमाा यूूनि�फ्लोोरम (गहत) प्रमुखु फसलें थींं।

7 पोोखरसरीी पाासपाालम स्क्रोोबि�कुुलटम (कोोदोो कदन्न), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमंेंटेेसि�याा (झंगंोोराा), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेेहूंं�), 
ऐमाारैंथंस एसपीीपीी. (चौौलााई), ति�ल इंंडि�कम (ति�ल), और मैैक्रोोटााइलोोमाा यूूनि�फ्लोोरम (गााहत)

3.	उत्तरााखंंड के्षेत्र केे प्रति�नि�धि� गांं�वोंं मंें माानव-वन्यजीीव संघंर्षष पर एक सर्वेक्षण कि�याा गयाा थाा। परि�णाामोंं सेे पताा चलाा कि� अधि�कांं�श महि�लाा 
उत्तरदाातााओं ं(46.67%) नेे जंगंलीी जाानवरोंं केे संरंक्षण काा समर्थथन नहींं कि�याा, यह दर्शाा�ताा हैै कि� उनकेे पाास नकााराात्मक दृष्टि�कोोण हैै। 
इसकीी तुलुनाा मंें, अधि�कांं�श पुरुुष उत्तरदाातााओं ं(43.75%) नेे इन जंगंलीी जाानवरोंं केे संरंक्षण काा समर्थथन कि�याा। इसके अति�रि�क्त, उच्च 
शैैक्षि�क स्तर वाालेे लोोग कम शि�क्षाा स्तर वाालेे लोोगोंं कीी तुलुनाा मंें जंगंलीी जाानवरोंं केे संरंक्षण मंें अधि�क रुचि� रखते थेे। चीी-स्क्वाायर परीीक्षण 
सेे पताा चलाा कि� जंगंलीी पशु ुसंरंक्षण मंें उनकीी रुचि� केे संबंंधं मंें लिं�ग और शैैक्षि�क स्थि�िति� केे बीीच एक महत्वपूूर्णण अंतंर थाा (डीी.एफ. = 2, 
पीी. < 0.018, और डीी.एफ. = 10, पीी. < 0.00)।

सि�क्कि�म क्षेेत्रीीय केंंद्र 
1.	दक्षि�ण सि�क्कि�िम केे खोोलाागाारीी, लोोअर माामलय और ऊपरीी काामरंगं गांं�वोंं और पूूर्वीी सि�क्कि�िम केे तुमुि�न और समडोंंग गांं�वोंं मंें आयोोजि�त 

पांं�च प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे बेेसलााइन डेेटाा संगं्रह और संसंााधन उपयोोग माानचि�त्र तैैयाार करनेे पर 45 हि�तधाारकोंं कोो प्रशि�क्षि�त 
कि�याा गयाा। प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे, भाागीीदाारीी मोोड केे आधाार पर 08 गांं�वोंं (दक्षि�ण सि�क्कि�िम केे खोोलाागरीी, लोोअर माामलय और 
ऊपरीी काामरंगं गांं�व और पूूर्वीी सि�क्कि�िम केे ऊपरीी तुमुि�न, मध्य तुमुि�न, खेेसेे, नाामरंगं और समडोंंग) केे ग्रााम संसंााधन माानचि�त्र वि�कसि�त 
कि�ए गए। 

2.	पूर्वव और दक्षि�ण सि�क्कि�िम (बाारंगं, शेेलेे, मध्य तुमुन, नाामरंगं, खेेसेे, नि�चलाा कमल, ऊपरीी कमल, राालेे, ऊपरीी कमल, ऊपरीी समडोंंग) और 
दक्षि�ण सि�क्कि�िम (पााबोंंग, पााकजेर, नि�चलाा तिं�गरि�थांं�ग, ऊपरीी तिं�गरि�थांं�ग, ऊपरीी तिं�गरि�थांं�ग, खोोलााघाारीी) सेे उन्नत भाारत अभि�याान केे 
प्राारूप मंें आधाारभूूत डेेटाा संगं्रह केे लि�ए 308 घरोंं कोो कवर करनेे वाालेे कुुल 15 गांं�वोंं काा सर्वेक्षण कि�याा गयाा। 

3.	कई गांं�वोंं कीी कृृषि� गति�वि�धि�योंं काा अध्ययन कि�याा गयाा हैै, जोो वि�भि�न्न महीीनोंं मंें खेेतीी कीी गति�वि�धि�योंं केे रुझाानोंं और पैैटर्नन मंें मूूल्यवाान 
अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान करतेे हंैं। माानसूून केे बााद केे मौौसम केे दौौराान, सभीी ग्रााम पंचंाायत इकााइयोंं (जीी.पीी.यूू.) मंें कृृषि� गति�वि�धि�यांं� अधि�क होोतीी हंैं, 
जबकि� सर्दि�ियोंं केे दौौराान, यह सभीी जीी.पीी.यूू. मंें बहुत कम होोतीी हंैं। आंकंड़ोंं केे रुझाानोंं केे आधाार पर, आय सृजृन मंें सुधुाार केे लि�ए सर्दि�ियोंं 
केे मौौसम केे लि�ए हस्तक्षेप कि�याा जाा सकताा हैै; इस प्रकाार, पॉॉलीीहााउस और पॉॉलीीटनल केे तहत संरंक्षि�त खेेतीी एक उपयोोगीी कृृषि� पद्धति� 
होो सकतीी हैै। 

चि�त्र 7. वर्मीी कम्पोोस्टिं�ं�ग, संरंक्षि�त खेेतीी और बड़ीी इलाायचीी केे लि�ए भट्ठे केे इलााज पर क्षमताा नि�र्माा�ण प्रशि�क्षण काार्ययक्रम।
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4.	ऊपरीी जौौबाारीी और नि�चलेे जौौबाारीी गांं�वोंं केे 67 प्रति�भाागि�योंं कोो प्रशि�क्षि�त कि�याा गयाा, और उनकेे कौौशल कोो ‘वर्मीीकम्पोोस्ट प्रसंसं्करण’, 
‘बड़ीी इलाायचीी केे लि�ए बेेहतर इलााज भट्ठाा’ और ‘पॉॉलीी-टनल तकनीीक काा उपयोोग करकेे संरंक्षि�त खेेतीी’ (चि�त्र 7) पर दोो प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं 
केे मााध्यम सेे उन्नत कि�याा गयाा। 15 लााभाार्थि�ियोंं नेे अपनेे के्षेत्रोंं मंें इन तकनीीकोंं कोो अपनाायाा। पॉॉलीीटनल केे तहत संरंक्षि�त खेेतीी मॉॉडल मंें, 
फूूलगोोभीी, हराा धनि�याा, गोोभीी, सलााद, गााजर, चुकंुंदर, और हरीी पते्तेदाार सब्जि��यांं� 300 कि�ग्राा/पॉॉलीीहााउस (15x30 मीीटर) सेे अधि�क केे वाार्षि�िक 
उत्पाादन केे सााथ अच्छीी प्रति�क्रि�याा दि�खाातीी हंैं, जबकि� पाारंपंरि�क खेेतीी तकनीीकोंं कीी तुलुनाा मंें उसीी के्षेत्र मंें 250 कि�लोोग्रााम सेे कम हैै।

उत्तर पूूर्वव क्षेेत्रीीय केंंद्र 
1.	ड्रैगन फू्रूट कीी खेेतीी मंें शाामि�ल तकनीीकोंं पर स्थाानीीय महि�लाा कि�साानोंं केे कौौशल कोो प्रशि�क्षि�त करनेे और वि�कसि�त करनेे और इसेे 

वैैकल्पि�िक आजीीवि�काा वि�कल्प केे रूप मंें अपनाानेे केे उदे्देश्य सेे 12 माार्चच 2024 कोो डि�कोोपि�ताा गांं�व, सि�रोो मंें “डै्रैगन फू्रूट कल्टीीवेेशन” पर 
एक व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा थाा। वि�भि�न्न एस.एच.जीी. केे कुुल 11 प्रति�भाागि�योंं नेे प्रशि�क्षण काार्ययक्रम मंें भााग 
लि�याा (चि�त्र 8)। 

2.	22 सि�तंबर 2023 सेे 06 अक्टूूबर 2023 तक क्लस्टर गांं�व मंें सभीी हस्तक्षेपोंं केे लि�ए नि�गराानीी और पराामर्शश काार्ययक्रम शुरुू कि�याा गयाा 
थाा, जहांं� सभीी लााभाार्थि�ियोंं कोो उनकेे संबंंधंि�त स्थलोंं पर स्थाापि�त हस्तक्षेपोंं पर बाातचीीत करनेे और प्रति�क्रि�याा सााझाा करनेे केे लि�ए बुलुाायाा 
गयाा थाा। बाायपि�न एस.एच.जीी. नेे आगाामीी सीीजन मंें अपनीी उत्पाादन सुवुि�धाा कोो बढ़ााकर अपनेे वर्मीीकम्पोोस्ट उत्पााद कोो बढ़ाानेे कीी अपनीी 
योोजनाा व्यक्त कीी। उन्होंंनेे प्रााथमि�क कच्चेे मााल, मुखु्य रूप सेे गााय केे गोोबर, जोो महंगंाा हैै और बााजाार मंें आसाानीी सेे उपलब्ध नहींं हैै, कीी 
खरीीद मंें सहाायताा काा भीी अनुरुोोध कि�याा। यह कहाा गयाा थाा कि� मोोनोोकल्चर वि�धि�योंं काा उपयोोग करकेे खेेतीी मि�ट्टीी केे स्वाास्थ्य, उर्ववरताा और 
पाारंपंरि�क कृृषि� प्रथााओं ंपर प्रति�कूल प्रभााव डााल रहीी थीी और इसलि�ए डि�कोोजिं�गं एस.एच.जीी. केे सदस्योंं नेे एकीीकृृत खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेेे 
वाालेे हस्तक्षेप मंें रुचि� व्यक्त कीी।

चि�त्र 8. डै्रैगन फू्रूट कीी खेेतीी पर प्रशि�क्षण काार्ययक्रम कीी झलक

उत्तरााखंंड मेंं ग्राामीीण लोोगोंं केे बीीच रोोजगाार और आय सृृजन 
केे लि�ए पर्याा�वरण केे अनुुकूूल ऊर्जाा� कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए चीीड़ 
कीी चीीड़ कीी पत्ति�योंं पर आधाारि�त जैैव-ब्रि�केेट प्रौौद्योोगि�कीी काा 
प्रदर्शशन और वि�स्ताार (यूूकोोस्ट, 2022-2024)
उत्तरााखंंड कीी पहााड़ि�योंं मंें, दोो-ति�हााई सेे अधि�क गांं�व, लोोग ज्याादाातर 
जलााऊ लकड़ीी पर नि�र्भभर हंैं, जोो कुुल ऊर्जाा� खपत काा लगभग 75% 
हैै। कठि�न पहााड़ीी इलााकोंं मंें, खपत पैैटर्नन आस-पाास केे के्षेत्रोंं मंें 
जंगंलोंं कीी उपलब्धताा केे सााथ-सााथ लोोगोंं कीी साामााजि�क-आर्थि�िक 

स्थि�िति�योंं पर नि�र्भभर करताा हैै। औसतन, उत्तरााखंंड मंें प्रति� व्यक्ति� 
जलााऊ लकड़ीी कीी खपत 5-10 क्विं�ं�टल/वर्षष केे बीीच भि�न्न होोतीी 
हैै, जि�ससे आसपाास कीी वनस्पति�योंं पर अत्यधि�क दबााव पड़ताा हैै 
और जैैव वि�वि�धताा काा नुकुसाान होोताा हैै और वन पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र 
काा सीी सिं�कं मूूल्य होोताा हैै। हााल केे दशकोंं मंें, चीीर पााइन (पााइनस 
रॉॉक्सबर्घीी) वर्चचस्व वाालेे मध्य-पर्ववतीीय बेेल्ट मंें जंगंल कीी आग कीी 
बढ़तीी घटनााओं ंनेे इस समस्याा कोो और बढ़ाा दि�याा हैै। इसलि�ए, हमाारे े
वनोंं कोो जंगंल कीी आग केे सााथ-सााथ ग्राामीीण लोोगोंं द्वााराा जलााऊ 
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लकड़ीी संगं्रह केे दबााव कीी दोोहरीी चुनुौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ 
रहाा हैै। वर्ततमाान परि�योोजनाा शुषु्क बाायोोमाास केे काार्बबनीीकरण केे 
मााध्यम सेे जैैव-ब्रि�केट बनाानेे केे बड़े पैैमाानेे पर प्रदर्शशन पर कंेंद्रि�त हैै 
और फि�र बााइंंडर कीी उपस्थि�िति� मंें, लोोहेे केे सांं�चे काा उपयोोग करकेे 
ब्रि�केट मंें नि�र्मि�ित कि�याा जाा सकताा हैै और इस प्रकाार कच्चेे मााल केे 
रूप मंें खरपतवाार और आक्राामक पौौधोंं केे सााथ चीीर-पााइन सुईु कूूडे़े 
काा उपयोोग करकेे घर/ग्रााम स्तर पर आसाानीी सेे नि�र्मि�ित कि�याा जाा 
सकताा हैै। 

उद्देश्य
•	ग्रा ामीीण और शहरीी के्षेत्रोंं मंें उपयोोग केे लि�ए सुरुक्षाा उपाायोंं केे लि�ए 

बाायोो-ब्रि�केट केे कैैलोोरीीमेेट्रि�क वि�शे्लेषण, समीीपस्थ वि�शे्लेषण और 
ग्रि�प गैैसोंं केे उत्सर्जजन भाागफल काा संचंाालन करनाा। 

•	ग्रा ामीीण लोोगोंं, महि�लाा समूहोंं और कमजोोर वर्गोंं कीी क्षमताा काा 
नि�र्माा�ण करनेे केे लि�ए घरेलूेू उपयोोग केे लि�ए वैैकल्पि�िक कुुशल 
ऊर्जाा� स्रोोत केे रूप मंें पााइन-सुईु कूूडे़े केे कचरे ेऔर खरपतवाारोंं 
सेे ब्रि�केट लकड़ीी काा कोोयलाा तैैयाार करनाा, सर्दि�ियोंं केे दौौराान 
काार्याा�लय परि�सरोंं कोो गर्मम करनाा और गांं�वोंं और कस्बोंं मंें 
वााणि�ज्यि�िक गति�वि�धि�यांं�। 

•	हा ानि�काारक पााइन सुइुयोंं काा उपयोोग करकेे लाागत प्रभाावीी ऊर्जाा� 
समााधाान शुरुू करनाा और लोोकप्रि�य बनाानाा इस प्रकाार जैैवि�क 
दबााव सेे वनोंं कोो बचाानाा और जैैव-ब्रि�केट कीी बि�क्रीी केे मााध्यम सेे 
महि�लााओं ंकेे लि�ए आय सृजृन केे अवसर पैैदाा करनाा। 

उपलब्धि�ि 
1.	परि�योोजनाा केे उदे्देश्योंं कोो पूूराा करनेे केे लि�ए, 11 काार्ययशाालााएं ं

(ऑनलााइन और ऑन-फीील्ड दोोनोंं) आयोोजि�त कीी गई हंैं, जि�समें 
304 हि�तधाारकोंं (पुरुुष 158, महि�लाा 146, एससीी -223) नेे भााग 
लि�याा हैै। काार्ययशाालााओं ंमंें अल्मोोड़ाा जि�ले केे तीीन वि�काासाात्मक 
खंंडोंं (हवाालबााग, तााकुुलाा और धौौलाादेवेीी) मंें 10 गांं�वोंं और 4 गैैर 
सरकाारीी संगंठनोंं कोो शाामि�ल कि�याा गयाा (चि�त्र 9)। 

2.	ग्रााम मनौौन (हवलबााग), अल्मोोड़ाा और मनन (हाावलबााग), 
अल्मोोड़ाा मंें दोो स्थाापि�त हस्तक्षेपोंं कीी माानीीटरिं�गं कीी जाा  
रहीी हैै। 

3.	गांं�वोंं मंें जंगंल कीी आग काा मुकुााबलाा करनेे मंें जैैव-ब्रि�केट केे महत्व 
कोो संवेंेदीीकरण और प्रदर्शशन जाारीी हैै।

चि�त्र 9. गांं�वोंं मंें प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं केे तहत जैैव-ब्रि�केट तैैयाार करनाा

उत्तरााखंंड मेंं पोोषण और उपज अंंतरााल कोो पााटनेे केे लि�ए 
उपयुुक्त जर्ममप्लााज्म कीी पहचाान केे लि�ए चयनि�त फलीीदाार 
फसलोंं काा जैैव राासाायनि�क और आणवि�क लक्षण वर्णणन (यूू.
सीी.बीी., 2022-25) 
उत्तरााखंंड अपनीी प्रचुरु कृृषि� जैैव वि�वि�धताा केे लि�ए प्रसि�द्ध हैै, वि�शेष 
रूप सेे फलि�योंं केे दाायरे ेमंें, जि�नकीी खेेतीी मोोनोोकल्चर और मि�श्रि�त 
फसल प्रणाालीी दोोनोंं मंें कीी जाातीी हैै। येे फलि�यांं� महत्वपूूर्णण पोोषक 
और चि�कि�त्सीीय लााभ प्रदाान करतीी हंैं। हाालांं�कि�, उनकेे महत्व केे 
बाावजूूद, उनकेे गुणुोंं कोो बढ़ाानेे और उनकीी आनुवुंशंि�क वि�वि�धताा और 
न्यूूट्राास्यूूटि�कल मूूल्योंं कोो समझने पर कंेंद्रि�त अनुसुंधंाान कीी कमीी रहीी 
हैै। नतीीजतन, इस अध्ययन काा उदे्देश्य इन फलि�योंं कीी आनुवुंशंि�क 
वि�वि�धताा, पोोषण गुणुवत्ताा और उपज क्षमताा काा आकलन करनाा हैै। 

इसकाा लक्ष्य उत्तरााखंंड मंें उनकीी व्याापक खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेाा और 
संभंाावि�त रूप सेे उन्हंें भौौगोोलि�क संकेंेत (जीी.आई.) टैैग प्रााप्त करनाा 
हैै। उदे्देश्योंं: वि�भि�न्न कृृषि�-जलवाायु ु परि�स्थि�िति�योंं कोो शाामि�ल करतेे 
हुुए उत्तरााखंंड भर केे इलााकोंं मंें कई इलााकोंं सेे लक्षि�त प्रजााति�योंं 
जैैसेे सोोयााबीीन (ग्लााइसि�न मैैक्स) और हॉॉर्सस ग्रााम (मैैक्रोोटााइलोोमाा 
यूूनि�फ्लोोरम), फं्रेंच बीीन (फेेजोोलस वल्गरि�स) केे जर्ममप्लााज्म केे 
रूपाात्मक लक्षणोंं काा मूूल्यांं�कन करनाा। लक्ष्य प्रजााति�योंं केे पोोषण 
और न्यूूट्राास्यूूटि�कल गुणुोंं कोो माापनेे केे लि�ए। वि�भि�न्न स्थाानोंं सेे एकत्र 
कि�ए गए लक्ष्य प्रजााति�योंं केे जीीनोोटााइप केे बीीच आणवि�क वि�वि�धताा 
काा मूूल्यांं�कन करनेे केे लि�ए और बड़े पैैमाानेे पर खेेतीी केे लि�ए बेेहतर 
कि�स्मोंं कोो बढ़ाावाा देनेेे और अपनाानेे केे लि�ए ग्राामीीण लोोगोंं कीी क्षमताा 
काा नि�र्माा�ण करनाा उपलब्धि��योंं उत्तरााखंंड भर मंें वि�भि�न्न ऊंंचााई 
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पर्ववतमाालाा सेे कुुल 73 फं्रेंच बीीन / कि�डनीी बीीन लंैंडे्रेस, पंदं्रह हॉॉर्सस ग्रााम 
लंैंडे्रेस, और छब्बीीस सोोयााबीीन लंैंडे्रेसेेस एकत्र कि�ए गए और रूपाात्मक 
वि�शेषतााओं,ं उपज क्षमताा और गुणुवत्ताा वि�शेषतााओं ंकेे लि�ए मूूल्यांं�कन 
कि�याा गयाा। फं्रेंच बीीन्स केे फााइटोोकेेमि�कल और एंटंीीऑक्सीीडंेंट 
वि�शे्लेषण केे आधाार पर, हर्षि�िल, उत्तरकााशीी केे लंैंडे्रेस आर 42 नेे 
14.048 ± 0.558 मि�लीीग्रााम जीीएई / जीी डीीडब्ल्यूू पर उच्चतम 
कुुल फि�नोोल साामग्रीी (टीीपीीसीी) काा प्रदर्शशन कि�याा। इसके अति�रि�क्त, 
तेेजम, धाारचूूलाा केे लंैंडे्रेस R15 नेे 9.26 ± 0.67 mg QE/g dw पर 
उच्चतम कुुल फ्लेेवोोनोोइड साामग्रीी (TFC) काा प्रदर्शशन कि�याा। इसके 
अलाावाा, सोोबाालाा, धाारचूूलाा केे लंैंडे्रेस R48 नेे 7.96 ± 0.60 mg/g 
dw पर उच्चतम कुुल मोोनोोमेेरि�क एंथंोोसाायनि�न साामग्रीी प्रदर्शि�ित कीी। 
अंतं मंें, जोोशीीमठ, चमोोलीी केे लंैंडे्रेस R53 नेे उच्चतम एंटंीीऑक्सीीडंेंट 
गति�वि�धि� काा प्रदर्शशन कि�याा, जोो 3.490 ± 0.115 मि�लीीग्रााम AAE/g 
dw पर रि�कॉॉर्डड कि�याा गयाा। सोोयााबीीन कीी भूू-प्रजााति�योंं मंें, BS15 
(28.24 ± 0.686 mg GAE/g dw) (राामगढ़, मुकेु्तेश्वर) केे बााद BS3 
(27.42 ± 0.836 mg GAE/g dw) (तेेजम, धाारचूूलाा) नेे उच्चतम 

TPC दि�खाायाा, फ्लैैवोोनॉॉयड साामग्रीी लंैंडे्रेस BS15 (4.252 ±0.610 
mg QE/g dw) मंें सबसे अधि�क देखेीी गई, सोोयााबीीन मंें उच्चतम 
एंथंोोसाायनि�न साामग्रीी लंैंडे्रेस BS15 (9.15 ± 0.33 mg/g dw) मंें दर्जज 
कीी गई, उच्चतम एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि� बीीएस 3 (14.15 ± 0.62 
मि�लीीग्रााम एएई / जीी डीीडब्ल्यूू) मंें दर्जज कीी गई थीी।

हॉॉर्सस ग्रााम लंैंडरेसेेेस मंें, थााल, पि�थौौराागढ़ सेे एच 12 मंें सबसे अधि�क 
कुुल फि�नोोल साामग्रीी देखेीी गई, जोो 8.40 ± 0.522 मि�लीीग्रााम जीीएई/
जीी डीीडब्ल्यूू दर्जज कीी गई। इस बीीच, लाामगााडाा, अल्मोोड़ाा सेे H7 मंें 
उच्चतम फ्लेेवोोनोोइड साामग्रीी दर्जज कीी गई, जोो 10.90 ± 1.466 
मि�लीीग्रााम QE/g dw तक पहुंं�च गई। इसके अति�रि�क्त, पटि�याा, 
अल्मोोड़ाा केे लंैंडे्रेस एच 1 नेे 1.07 ± 0.232 मि�लीीग्रााम टीीएई/
जीी ड््वांं�ड पर उच्चतम टैैनि�न साामग्रीी काा प्रदर्शशन कि�याा, उच्चतम 
एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि� एच 9 (3.602 ± 0.116 मि�लीीग्रााम एएई/
जीी डीीडब्ल्यूू) मंें दर्जज कीी गई थीी, जि�से नचनीी, पि�थौौराागढ़ (चि�त्र 10) 
सेे एकत्र कि�याा गयाा थाा।

Fig.10. (ए) कि�डनीी बीीन मंें फि�नोोल साामग्रीी (बीी) कि�डनीी बीीन मंें एंथंोोसाायनि�न (सीी) सोोयााबीीन मंें FRAP गति�वि�धि� (डीी) हॉॉर्सस ग्रााम मंें FRAP गति�वि�धि�
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पूूर्णण परि�योोजनााओंं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श
सतत आजीीवि�काा और कि�साानोंं कीी आय दोोगुनुीी करने ेकेे लि�ए कदन्न: उत्तरााखंंड केे पहााड़ीी जि�लोंं मंें कदन्न उत्पाादकताा, मूलू्य 
श्रृंं�खलाा और उद्यमि�ताा वि�काास काा आकलन (आई.सीी.एस.एस.आर., 2023-24), 
अल्पकाालि�क अनुभुवजन्य सहयोोगीी अनुसुंधंाान परि�योोजनाा हि�माालयीी के्षेत्र प्रााचीीन प्रथााओं ंकीी वि�शेषताा वाालाा एक वि�शि�ष्ट कृृषि� पाारि�स्थि�िति�कीी 
तंंत्र प्रस्तुतु करताा हैै जोो मैैदाानीी इलााकोंं कीी तुलुनाा मंें तेेजीी सेे बदलााव सेे कम प्रभाावि�त हुुआ हैै। उत्तरााखंंड, पहााड़ि�योंं सेे लेेकर मैैदाानोंं तक 
अपनीी वि�वि�ध भूू-आकृृति�योंं केे सााथ, एक अद्वि�तीीय कृृषि� परि�दृश्य रखताा हैै। ऐति�हाासि�क रूप सेे, उत्तरााखंंड केे हि�माालयीी के्षेत्र नेे कदन्न फसलोंं 
केे लि�ए एक महत्वपूूर्णण जगह केे रूप मंें काार्यय कि�याा हैै, जोो जाातीीय संसं्कृृति� और आजीीवि�काा प्रथााओं ंमंें गहरााई सेे अंतंर्नि�िहि�त हैै। पहााड़ीी इलााकेे, 
खरााब जल प्रति�धाारण केे सााथ बजरीी और हल्कीी बनाावट वाालीी मि�ट्टीी द्वााराा टााइप कि�याा जााताा हैै, कदन्न कीी खेेतीी केे लि�ए अनुकूुूल हैै। खरीीफ 
सीीजन कीी पाारंपंरि�क फसलोंं मंें बाार्ननयाार्डड कदन्न, फिं�गर कदन्न (राागीी), और फॉॉक्सटेल कदन्न शाामि�ल हंैं। उत्तरााखंंड कीी पहााड़ि�योंं केे कुुछ के्षेत्रोंं 
मंें, खरीीफ केे मौौसम केे दौौराान मि�श्रि�त फसल, जि�से बाानरााजाा केे नााम सेे जाानाा जााताा हैै, एक आम प्रथाा हैै जि�समें कदन्न, फलि�यांं�, ऐमाारैंथं, 
एक प्रकाार काा अनााज, ति�ल और बहुत कुुछ शाामि�ल हैै। उत्तरााखंंड मंें कुुल खेेतीी वाालेे के्षेत्र काा लगभग 55% वर्षाा� आधाारि�त खेेतीी केे तहत हैै, 
और कदन्न वि�शि�ष्ट पाारि�स्थि�िति�क नि�चे कोो भरनेे मंें महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै, तनाावपूूर्णण परि�स्थि�िति�योंं मंें संपंन्न होोताा हैै जहांं� अन्य फसलें 
व्यवहाार्यय फसल देनेेे केे लि�ए संघंर्षष करतीी हंैं। फिं�गर कदन्न (मंंडुुवाा), बाार्ननयाार्डड कदन्न (झंगंोोराा), फॉॉक्सटेल कदन्न, प्रोोसोो कदन्न और दाालंें जैैसेे 
माामूूलीी कदन्न उल्लेेखनीीय लचीीलाापन प्रदर्शि�ित करतेे हंैं, जि�ससे वेे वि�भि�न्न तनाावोंं काा साामनाा करनेे केे लि�ए उपयुकु्त होो जाातेे हंैं। नतीीजतन, 
प्रााचीीन कााल सेे उत्तरााखंंड कीी पहााड़ि�योंं मंें इन फसलोंं कीी खेेतीी कीी जाातीी रहीी हैै। कदन्न वि�वि�ध पाारि�स्थि�िति�क परि�स्थि�िति�योंं केे अनुकूुूल होोनेे 
कीी अपनीी क्षमताा केे लि�ए प्रसि�द्ध हंैं। नि�र्याा�त बााजाारोंं मंें उत्तरााखंंड के्षेत्र सेे कदन्न कीी मांं�ग बढ़ रहीी हैै, वि�शेष रूप सेे बाार्ननयाार्डड मि�लेट, फॉॉक्सटेल 
कदन्न, प्रोोसोो कदन्न, ज्वाार और ऐमाारैंथं जैैसीी कि�स्मंें। अध्ययन मंें (i) अध्ययन के्षेत्र मंें कदन्न, उत्पाादन, मांं�ग और आपूूर्ति�ि, फसल वि�वि�धताा 
और पाारंपंरि�क कदन्न कीी मूूल्य श्रृंं�खलाा केे तहत के्षेत्र कीी वर्ततमाान स्थि�िति� काा आकलन करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा, (ii) कदन्न केे लोोकप्रि�य 
नुसु्खेे, पोोषण प्रोोफ़ााइल, जैैवि�क प्रथााओं,ं लोोकप्रि�यताा केे लि�ए मूूल्य संवंर्धधन और आजीीवि�काा समर्थथन और स्थाानीीय समुदुााय कीी आय सृजृन 
काा दस्ताावेेजीीकरण करनेे केे लि�ए, (iii) कदन्न सूूक्ष्म के्षेत्र याा कदन्न समूहोंं कोो चि�त्रि�त करनाा और कदन्न आधाारि�त उद्यमि�ताा वि�काास, 
सूूक्ष्म उद्यमोंं, स्टाार्टट-अप और आपूूर्ति�ि श्रृंं�खलाा प्रबंधंन कीी संभंाावनााओं ंकाा आकलन करनाा और (iv) कदन्न कीी मुखु्यधााराा मंें संसं्थाागत 
और तकनीीकीी चुनुौौति�योंं केे सााथ-सााथ बााधााओं ंऔर बााधााओं ंकीी पहचाान करनाा और स्थाायीी आजीीवि�काा केे लि�ए कदन्न केे पुनुरुद्धाार और 
कि�साानोंं कीी आय कोो दोोगुनुाा करनेे केे लि�ए एक उपयुकु्त नीीति�गत ढांं�चे काा प्रस्तााव करनाा।

i) कदन्न खेेतीी केे के्षेत्र और उत्पाादन मंें चिं�तंााजनक गि�राावट देखेीी गयीी हैै , जोो घाातीीय पूूर्वाा�नुमुाान उपकरणोंं केे मााध्यम सेे अनुमुाानि�त हैै। 
खााद्याान्न के्षेत्र (2.06 लााख हेेक्टेेयर), 2031 तक तक आधाा होो सकताा हैै, जि�ससे कुुल उत्पाादन मंें लगभग 4.84 लााख मीीट्रि�क टन कीी गि�राावट 
आ सकतीी हैै, जोो 2021 केे स्तर सेे बहुत कम हैै। कदन्न कीी खेेतीी करनेे वाालोंं द्वााराा देखेीी गई समस्यााएं ं(चि�त्र 11)। ii) सबसे अच्छीी स्थि�िति� 
मंें, खेेतीी केे तहत थोोड़ाा बड़ाा के्षेत्र होोनेे केे सााथ, खााद्याान्न उत्पाादन लगभग 6.46 लााख मीीट्रि�क टन तक पहुंं�च सकताा हैै, जोो वर्ततमाान स्तरोंं सेे 
थोोड़ाा अधि�क हैै। iii) कदन्न उत्पाादकताा केे रुझाान नीीति�गत हस्तक्षेप केे बि�नाा उताार-चढ़ााव दि�खाातेे हंैं। 2031 तक, फिं�गर बााजराा उत्पाादकताा 
स्थि�िर रहतीी हैै, जबकि� बाार्ननयाार्डड बााजराा और ऐमाारैंथं क्रमशःः 23.7 और 22.11 क्विं�ं�टल प्रति� हेेक्टेेयर तक बढ़नेे काा अनुमुाान हैै। हाालांं�कि�, 
उनकेे छोोटेे खेेतीी के्षेत्र फिं�गर बााजराा कीी तुलुनाा मंें कुुल उत्पाादन पर प्रभााव कोो सीीमि�त करतेे हंैं।

चि�त्र 11. उत्तरााखंंड कीी पहााड़ि�योंं मंें कदन्न आधाारि�त उद्यमि�योंं द्वााराा वि�भि�न्न चरणोंं मंें देखेीी गई समस्याा
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जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण और प्रबंंधन केंंद्र (सीी.बीी.सीी.एम.)
जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण और प्रबंधंन कंेंद्र (सीी.बीी.सीी.एम.) हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे लि�ए संसं्थाान कीी दीीर्घघकाालि�क प्रति�बद्धताा पर 
सक्रि�य रूप सेे कााम कर रहाा हैै। यह प्रति�बद्धताा हााल हीी मंें अपनााए गए कुुनमिं�ंग-मॉॉन्ट्रि�ियल ग्लोोबल बाायोोडाायवर्सि�िटीी फे्रेमवर्कक  (केे.एम.जीी.
बीी.एफ.) केे सााथ संरंेखेि�त हैै, जोो एक ऐति�हाासि�क अंतंररााष्ट्रीीय समझौौताा हैै जि�सकाा लक्ष्य 2030 तक जैैव वि�वि�धताा केे नुकुसाान कोो रोोकनाा 
और उलटनाा हैै। इसीी तरह, भाारत एक नई रााष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा रणनीीति� और काार्यय योोजनाा (एन.बीी.एस.ए.पीी.) वि�कसि�त कर रहाा हैै, जोो 
हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा केे अद्वि�तीीय पाारि�स्थि�िति�क महत्व कोो पहचाानतेे हुुए संरंक्षण पर जोोर देतेाा हैै। केेन्द्र न केेवल वैैज्ञाानि�क समझ कोो गहराा 
करताा हैै बल्कि�ि संरंक्षण काार्ररवााई कोो भीी बढ़ाावाा देतेाा हैै और वैैश्वि�क परि�वर्ततन कीी स्थि�िति� मंें पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ंकेे नि�रंतंर प्रवााह कोो 
भीी सुनुि�श्चि�त करताा हैै। कंेंद्र कीी गति�वि�धि�यांं� कई सतत वि�काास लक्ष्योंं (एस.डीी.जीी.) मंें सीीधेे योोगदाान दे ेरहीी हंैं, वि�शेष रूप सेे एसडीीजीी 15: 
भूूमि� पर जीीवन, एस.डीी.जीी. 13: जलवाायु ुकाार्ररवााई और एसडीीजीी 3: अच्छाा स्वाास्थ्य और भलााई। केेन्द्र काा बहुआयाामीी दृष्टि�कोोण पाारंपंरि�क 
अनुसुंधंाान सेे परे ेहैै। यह इन-सीीटूू और एक्स-सीीटूू संरंक्षण प्रथााओं ंदोोनोंं कोो नि�योोजि�त करताा हैै और हि�तधाारकोंं कीी एक वि�स्तृतृ श्रृंं�खलाा केे 
सााथ सहयोोग कोो बढ़ाावाा देतेाा हैै, अंतंररााष्ट्रीीय और रााष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण प्रति�बद्धतााओं ंकोो पूूराा करताा हैै जोो भाागीीदाारीी संरंक्षण मॉॉडल 
पर जोोर देतेेे हंैं। इसमें ग्राामीीण समुदुाायोंं कोो औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी और बंजंर भूूमि� बहाालीी जैैसीी पहलोंं मंें शाामि�ल करनाा, संरंक्षण लक्ष्योंं 
कोो प्रााप्त करतेे हुुए उन्हंें आर्थि�िक और साामााजि�क रूप सेे सशक्त बनाानाा शाामि�ल हैै। केेन्द्र हि�माालयीी के्षेत्र मंें स्थाायीी प्रथााओं ंकोो व्याापक रूप सेे 
अपनाानेे कोो सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए सफल मॉॉडलोंं कीी प्रति�कृति� कोो भीी बढ़ाावाा देतेाा हैै। केेन्द्र स्थाानीीय, रााज्य और रााष्ट्रीीय स्तर पर संरंक्षण 
नि�र्णणय लेेनेे मंें वैैज्ञाानि�क ज्ञाान कोो एकीीकृृत करताा हैै। कंेंद्र नेे बदलतेे जलवाायु ुपरि�दृश्योंं केे तहत हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा पर के्षेत्रीीय वि�शे्लेषण 
और दीीर्घघकाालि�क भवि�ष्यवााणि�योंं मंें योोगदाान करनेे केे लि�ए प्रति�नि�धि� दीीर्घघकाालि�क पाारि�स्थि�िति�क नि�गराानीी सााइटोंं (एल.टीी.ई.एम.एस.) कीी 
स्थाापनाा कीी हैै। कंेंद्र सहयोोगीी संरंक्षण प्रयाासोंं पर अंतंर्राा�ष्ट्रीीय प्रति�बद्धतााओं ंकेे सााथ संरंेखेि�त करतेे हुुए, हि�तधाारकोंं कीी एक वि�स्तृतृ श्रृंं�खलाा 
केे बीीच ज्ञाान सााझाा करनेे और क्षमताा नि�र्माा�ण केे लि�ए सहयोोग कोो बढ़ाावाा देतेाा हैै। सीी.बीी.सीी.एम. नेे हि�माालयीी जैैव संसंााधनोंं केे सतत उपयोोग 
केे लि�ए माानकीीकृृत प्रोोटोोकॉॉल भीी वि�कसि�त कि�ए हंैं, यह सुनुि�श्चि�त करतेे हुुए कि� उनकीी पहुंं�च और लााभ जि�म्मेेदाारीी सेे सााझाा कि�ए जाातेे हंैं। कुुल 
मि�लााकर, सीी.बीी.सीी.एम. हि�माालयीी के्षेत्र मंें वैैज्ञाानि�क अनुसुंधंाान, प्रदर्शशन और ऑन-द-ग्रााउंंड संरंक्षण प्रयाासोंं केे प्रसाार केे बीीच कीी खााई कोो 
पााटताा हैै। अपनीी वैैज्ञाानि�क वि�शेषज्ञताा काा लााभ उठााकर और सहयोोग कोो बढ़ाावाा देकेर, कंेंद्र हि�माालयीी के्षेत्र कीी अद्वि�तीीय पाारि�स्थि�िति�क और 
साामााजि�क-आर्थि�िक प्रणाालीी केे लि�ए प्रभाावीी और टि�कााऊ जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण पहल कीी ओर जााताा हैै।

सतत वि�काास केे लि�ए हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा कोो मुुख्यधााराा 
मेंं लाानाा (इन-हााउस प्रोोजेेक्ट, 2020-2025)
हि�माालयीी के्षेत्र 36 वैैश्वि�क जैैव वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट मंें सेे एक हैै और 
सबसे वांं�छि�त काार्बबन सिं�ंक सहि�त पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कीी वस्तुुओं ं
और सेेवााओं ंकीी एक श्रृंं�खलाा केे मााध्यम सेे प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष 
रूप सेे लोोगोंं कीी आजीीवि�काा काा समर्थथन करताा हैै। माानव कल्यााण 
और बेेहतर पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र स्वाास्थ्य केे लि�ए हि�माालयीी जैैव 
वि�वि�धताा केे सतत उपयोोग कोो सुनुि�श्चि�त करनेे केे व्याापक लक्ष्य 
केे सााथ, परि�योोजनाा काा उदे्देश्य आई.एच.आर. मंें पहुंं�च और लााभ 
सााझााकरण (ए.बीी.एस.) तंंत्र कोो मजबूूत करनेे केे लि�ए बीीएमसीी 
और पीीबीीआर केे गठन कीी सुवुि�धाा प्रदाान करनाा हैै। इसके अलाावाा, 
परि�योोजनाा चयनि�त स्थाानि�क और संंकटाापन्न पौौधोंं केे बााह्य 
स्थाानेे और इन-सीीटूू संंरक्षण कोो लक्षि�त करतीी हैै। इसके अलाावाा, 
चुनुिं�ंदाा उच्च मूूल्य वाालेे औषधीीय/जंंगलीी खााद्य पौौधोंं केे लि�ए 
बााजाार मूूल्य श्रृंं�खलाा स्थाापि�त करनाा, जैैसाा कि� परि�कल्पनाा कीी 
गई हैै, हि�तधाारकोंं कोो लााभोंं कोो इष्टतम बनाानेे मंें मदद करेेगीी। 
परि�योोजनाा अंंततःः हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा केे स्थाायीी उपयोोग और 
दीीर्घघकाालि�क रखरखााव केे लि�ए हरि�त, कुुशल, प्रकृति�-उन्मुुख और 
संंरक्षण-जाागृतृ युवुााओं ं और महि�लााओं ं काा एक कैैडर बनाानेे काा 
प्रयाास करतीी हैै। 

उद्देश्य
•	 आई.एच.आर. केे चयनि�त गांं�वोंं मंें जैैव वि�वि�धताा अधि�नि�यम 

(2002) केे काार्याा�न्वयन केे लि�ए बीी.एम.सीी. और पीी.बीी.आर. 
गठन कीी सुवुि�धाा प्रदाान करनाा।

•	 आई.एच.आर. मंें चुनुिं�ंदाा स्थाानि�कमाारीी और संकंटाापन्न पौौधोंं केे 
बााह्य स्वस्थाानीी संरंक्षण कीी प्रयोोज्यताा काा वि�काास और प्रदर्शशन 
करनाा। 

•	 आई.एच.आर. मंें स्वस्थाानेे संरंक्षण कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए 
चयनि�त जैैववि�वि�धताा समृदृ्ध के्षेत्रोंं कीी पहचाान करनाा और उनकाा 
माानचि�त्रण करनाा 

•	 आई.एच.आर. मंें चुनुिं�ंदाा उच्च मूूल्य वाालेे औषधीीय पौौधोंं और 
वन्य खााद्य पदाार्थोंं कीी वि�पणन मूूल्य श्रृंं�खलाा स्थाापि�त करनाा। 
संरंक्षण शि�क्षाा और हरि�त कौौशल नि�र्माा�ण काार्ययक्रम केे मााध्यम 
सेे जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे प्रति� वि�वि�ध हि�तधाारकोंं कोो संलंग्न 
करनाा और पे्रेरि�त करनाा

उपलब्धि�ि
1.	मुखु्याालय (कोोसीी-कटाारमल) हि�माालयीी पौौधोंं केे डेेटााबेेस कोो 

मजबूूत करनेे कीी दि�शाा मंें, स्थाानि�क संवंहनीी पौौधोंं कोो अद्यतन 
कि�याा गयाा थाा। कुुल 1076 टैैक्साा (1061 एंजंि�योोस्पर्मम, 03 
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जि�म्नोोस्पर्मम, और 12 टेेरि�डोोफााइट््स) 432 वंशं और 100 कुुलोंं सेे 
संबंंधंि�त हंैं। ग्रि�ड-आधाारि�त माानचि�त्रण नेे स्थाानि�क कर कीी समृदृ्ध 
वि�वि�धताा केे रूप मंें छह ग्रि�डोंं (जोोवााई पहााड़ि�योंं, माावसि�नरााम, 
माावस्मई, खाासीी-जयंतंि�याा पहााड़ि�योंं, जरेने-पि�नुरुसुलुाा-चेेराापूंं�जीी, 
कलाामुनुि�-बेेतुलुीीधाार-मुनुस्याारीी) कीी पहचाान कीी। 

2.	जैव वि�वि�धताा संपंन्न के्षेत्रोंं नाामत पि�थौौराागढ़, उत्तरााखंंड जि�ले 
केे कलाामुनुीी-मुनुस्याारीी काा के्षेत्र वैैधीीकरण पूूराा कर लि�याा गयाा 
थाा। इसके अलाावाा, पांं�च स्थाानि�क प्रजााति�योंं, अर्थाा�त्् बर्बेरि�स 
ओस्माास्टोोनीी, कश्मीीरि�याा हि�माालि�काा, रोोडोोडंेंड्रोोन राावतीी, रूबस 
नेेपलेंसि�स और टे्रेचीीकाार्पपस टााकि�ल कोो के्षेत्र मंें माान्य कि�याा गयाा 
थाा। 

3.	2 उच्च मूूल्य वाालेे औषधीीय पौौधोंं (पि�टोोस्पोोरम एरि�योोकाार्पपम और 
बुुनि�यम पर्सि�िकम) केे लि�ए प्रचाार प्रोोटोोकॉॉल माानकीीकृृत कि�ए गए 
थेे। वि�भि�न्न मााध्यमोंं सेे चयनि�त प्रजााति�योंं केे 45,500 अंकुंुर 
(सि�नाामोोमम तमाालाा- 15000, हेेडीीचि�यम स्पि�िकैटम - 20000, 
पेेयोोनि�याा एमोोदीी - 2000, पि�टोोस्पोोरम एरि�योोकाार्पपम - 2000, 
पॉॉलीीगोोनैैटम वर्टि�ि सि�लैैटम - 500, सौौसुुरि�याा कॉॉस्टस - 1000, 
और वेेलेेरि�याानाा जटाामांं�सीी - 5000) काा उत्पाादन कि�याा गयाा। 

4.	कि�साानोंं केे खेेत मंें खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए, ज्योोलीी और 

बाामनीीगााड़ क्लस्टर (जि�लाा अल्मोोड़ाा) केे 64 कि�साानोंं नेे 
औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी शुरुू कीी (चि�त्र 12)। सभीी कि�साान हर्बबल 
रि�सर्चच डेेवलपमंेंट इंंस्टीीट््यूूट (एच.आर.डीी.आई.) मंें पंजंीीकृृत 
थेे, प्राारंभंि�क चरण मंें बाामनीीगढ़ गांं�व केे 9 कि�साानोंं नेे 2250 
कि�लोोग्रााम हेेडीीचि�यम स्पि�िकैटम (वन हल्दीी) कीी फसल लीी और 
1,35,000 रुपयेे कमााए। 

5.	साात संंभाावि�त प्रजााति�योंं नाामत एकोोनि�टम हेेटरोोफााइलम, 
सि�नाामोोमम ताामाालाा, हेेडीीचि�यम स्पि�िकैटम, नाार्डोोस्टैचि�स 
जटाामांं�सीी, पि�क्रोोरि�जाा कुुरोोआ, स्वर्टि�ियाा चि�राायि�ताा और 
टि�नोोस्पोोराा सााइनंेंसि�स केे मूूल्य श्रृंं�खलाा मूूल्यांं�कन सेे पताा 
चलाा हैै कि� कुुमााऊंं हि�माालय सेे सबसे अधि�क काारोोबाार कीी 
जाानेे वाालीी प्रजााति�यांं� सीी. तमाालाा (859.76 मीीट्रि�क टन/
वर्षष) हंैं, इसके बााद एच. स्पि�िकााटम (4.45 मीीट्रि�क टन/वर्षष), 
पीी. कुुरोोआ (1.42 मीीट्रि�क टन/वर्षष), और टीी. कॉॉर्डि�िफोोलि�याा 
(0.41 मीीट्रि�क टन/वर्षष) हंैं। उत्तरााखंंड केे कुुमााऊंं के्षेत्र मंें व्याापाार 
मंें ए. हेेटरोोफि�लम और एस. चि�राायताा दर्जज नहींं कि�ए गए थेे। 

6.	उत्तरााखंंड केे अल्मोोड़ाा, बाागेेश्वर, पि�थौौराागढ़ और चंंपाावत 
जि�लोंं मंें कुुल 21 जाागरूकताा और संंरक्षण शि�क्षाा और हरि�त 
कौौशल वि�काास काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए जि�नमंें, कुुल 
3369 प्रति�भाागि�योंं नेे सक्रि�य रूप सेे भााग लि�याा।

चि�त्र 12. गांं�व बाामनीीगााड़, अल्मोोड़ाा उत्तरााखंंड मंें वन हल्दीी कीी खेेतीी (क) कि�साानोंं केे खेेत मंें वन हल्दीी कीी बुवुााई (ख) कि�साानोंं केे खेेतोंं मंें फसल कीी नि�गराानीी (सीी-एफ) कि�साानोंं केे खेेत मंें खेेतीी 
कीी पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कीी कटााई और खरीीद
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हि�मााचल प्रदेशे क्षेेत्रीीय केंंद्र 
1.	चम्बाा जि�ले केे 5 ब्लॉॉकोंं केे 05 जन जैैववि�वि�धताा रजि�स्टर (पीी.बीी.आर.) तैैयाार करनेे केे लि�ए के्षेत्रीीय-सह-सुवुि�धाा केेन्द्र (आर.सीी.एफ.सीी.), 

रााष्ट्रीीय औषधीीय पाादप बोोर्डड (एन.एम.पीी.बीी.), जोोगि�न्द्रनगर, हि�मााचल प्रदेशे कोो तकनीीकीी सहाायताा प्रदाान कीी गई। 

2.	कुल 55 कि�साानोंं (तीीर्थथन घााटीी-30, पाार्ववतीी घााटीी-25) कोो 50 बीीघाा भूूमि� मंें वि�भि�न्न उच्च मूूल्य वाालेे औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी करनेे केे 
लि�ए बढ़ाावाा दि�याा जााताा हैै।

3.	दोो जैैव वि�वि�धताा समृदृ्ध के्षेत्रोंं अर्थाा�त कमरूनााग (मंंडीी जि�लाा) और धाारोो कीी धाार (सोोलन जि�लाा) काा के्षेत्र सत्याापन केे लि�ए अध्ययन कि�याा 
गयाा और कमरूनााग सेे 134 पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं और धरोोकेे धाार के्षेत्र सेे 95 प्रजााति�योंं कोो दर्जज कि�याा गयाा। 

4.	हि�मााचल प्रदेशे केे लााहौौल-स्पीीति� जि�ले केे जि�स्पाा, कर्दांं�ग, केेलोंंग, कोोकसर और त्रि�लोोकीीनााथ जैैसेे वि�भि�न्न स्थाानोंं पर गंभंीीर रूप सेे 
लुपु्तप्रााय, कमजोोर और संकंटग्रस्त औषधीीय पौौधोंं एकोोनि�टम हेेटरोोफि�लम, एंजेंेलि�काा ग्लौौकाा, इनुुलाा रेसेमोोसाा और सौौसुुरि�याा कोोस्टस केे 
सत्याापि�त स्थाान। 

5.	रााजकीीय वरि�ष्ठ मााध्यमि�क वि�द्याालयोंं और औद्योोगि�क प्रशि�क्षण संसं्थाान, शम्सीी, कुुल्लूू मंें 11 हर्बबल उद्याानोंं कीी स्थाापनाा कीी, और वि�भि�न्न 
उच्च मूूल्य वाालीी औषधीीय और संकंटग्रस्त प्रजााति�योंं (याानीी, बर्गगनि�याा सि�लि�यााटाा, जि�न्कगोो बि�लोोबाा, स्वर्टि�ियाा चि�राायि�ताा, टैैक्सस कॉॉन्टोोर्टाा�, 
वि�थाानि�याा सोोम्नि�िफेराा) कोो लगाायाा 

6.	हि�मााचल प्रदेशे मंें डााबर इंंडि�याा लि�मि�टेड केे वि�पणन और खरीीद प्रभााग केे प्रति�नि�धि�योंं केे सााथ “औषधीीय पौौधोंं कीी कटााई केे बााद तकनीीक” 
पर प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा। 

गढ़वााल क्षेेत्रीीय केंंद्र 
1.	पश्चि�मीी हि�माालय सेे एकत्र कि�ए गए एलि�यम स्टे्रेचीी कीी 14 अलग-अलग आबाादीी कीी रूपाात्मक, फााइटोोकेेमि�कल और आनुवुंशंि�क वि�वि�धताा 

काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा थाा। पौौधेे कीी ऊंंचााई, तााजाा वजन, शुषु्क वजन, पत्तीी व्याास और स्टेेम व्याास जैैसेे रूपाात्मक लक्षणोंं मंें कााफीी अंतंर 
(पीी< 0.05) दर्जज कि�ए गए थेे। फााइटोोकेेमि�कल मूूल्यांं�कन नेे कैैलााशपुरु आबाादीी मंें उच्चतम कुुल फि�नोोल (3.93 मि�लीीग्रााम जीीएई / जीी) 
और फ्लेेवोोनोोइड््स (6.17 मि�लीीग्रााम क्यूूई / जीी) साामग्रीी और मलाारीी आबाादीी मंें उच्च कुुल टैैनि�न साामग्रीी (1.84 मि�लीीग्रााम टीीएई / जीी) काा 
प्रदर्शशन कि�याा। उच्चतम (वह = 0.338; पीीपीी = 90.57%) कैैलााशपुरु आबाादीी मंें आनुवुंशंि�क वि�वि�धताा देखेीी गई और सबसे कम (He = 
0.185; पीीपीी = 47.17%) नीीति� आबाादीी मंें। जनसंखं्याा संरंचनाा वि�शे्लेषण नेे सर्ववसम्मति� सेे सभीी अध्ययन कि�ए गए ए स्टै्रैचीी आबाादीी कोो 
दोो उप-आबाादीी (ΔK = 2) (चि�त्र 13) मंें समूहीीकृृत कि�याा। 

चि�त्र 13. “बाायेेसि�यन सि�मुलेुेशन केे आधाार पर 103 एलि�यम स्ट्रैचीी जीीनोोटााइप केे लि�ए जनसंखं्याा संरंचनाा वि�शे्लेषण”। (ए) डेेल्टाा केे (केे = 2) वि�धि� काा उपयोोग करकेे सबसे अधि�क संभंाावनाा 
कश्मीीर माान। (b) पश्चि�मीी हि�माालय मंें एलि�यम स्टे्रेचीी आबाादीी कीी आनुवुंशंि�क संरंचनाा काा भौौगोोलि�क वि�तरण, लााल और हरे ेरंगंोंं द्वााराा नि�रूपि�त जीीन पूूल कीी व्याापकताा दर्शाा�ताा हैै (c) अनुमुाानि�त 

जनसंखं्याा संरंचनाा 2 उप-समूहोंं मंें वि�भााजि�त हैै



59

2.	वि�स्ताारि�त बाायोोलॉॉजि�स्चेे बुंं�डेसनस्टााल्ट, बुंं�डेसोोर्टटनम अंडं केेमि�स्चेे इंंडस्ट्रीी (बीी.बीी.सीी.एच.) पैैमाानेे काा उपयोोग करकेे मैैलााक्सि�िस 
एक्यूमि�नााटाा प्रजााति�योंं मंें 8 प्रमुखु वि�काास चरणोंं (पीी.जीी.एस.-0), पत्तीी वि�काास (पीी.जीी.एस.-1), शूूट वि�काास पीी.जीी.एस.-3), पुषु्पक्रम 
उद्भव (पीी.जीी.एस.-5), पुषु्पक्रम उद्भव (पीी.जीी.एस.-6), फल वि�काास (पीी.जीी.एस.-7), फल परि�पक्वताा (पीी.जीी.एस.-8), और जीीर्णणताा (पीी.
जीी.एस.-9)] और 26 द्वि�तीीयक वि�काास चरणोंं कीी पहचाान कीी गई (चि�त्र 14) ।

3.	अर्धध-संरंचि�त प्रश्नाावलीी केे आधाार पर एक आधाारभूूत कृृषि�-वि�वि�धताा सर्वेक्षण रुद्रप्रयााग जि�ले, उत्तरााखंंड (हस्तक्षेप स्थल) केे बाारसूू 
क्लस्टर केे 8 गांं�वोंं (बरसूू, गौौफर, घंडंि�याालकाा, कयाारकीी, खाादीी, कोोथि�याार, पोोखरसरीी और पुनुााड) मंें कि�याा गयाा थाा और वर्ततमाान मंें इस 
के्षेत्र मंें बढ़ रहीी 72 प्रजााति�योंं कोो दर्जज कि�याा गयाा थाा। 

चि�त्र 14. जीीवन चक्र और बीीबीीसीीएच पैैमाानेे काा उपयोोग करकेे वि�काास अवधि� मंें मैैलााक्सि�िस एक्यूमि�नााटाा केे वि�काास चरणोंं कीी प्रगति�

सि�क्कि�म क्षेेत्रीीय केंंद्र 
1.	दोो उच्च मूूल्य वाालेे औषधीीय पौौधोंं, अर्थाा�त्् रोोडोोडंेंड्रोोन डलहौौजीी और आर. मैैडेेनीी केे प्रसाार प्रोोटोोकॉॉल कोो माानकीीकृृत कि�याा गयाा थाा, और 

चयनि�त प्रजााति�योंं केे कुुल 550 अंकुंुर (याानीी, रोोडोोडंेंड्रोोन आर्बोोरेटेम - 25 इंंडस्ट्रीीज़, आर. डलहौौज़ीी - 25 इंंडस्ट्रीीज़, स्वर्टि�ियाा चि�राायि�ताा 
- 500 इंंडस्ट्रीीज़) कोो उपयुकु्त तकनीीकोंं (याानीी, बीीज अंकुंुरण, वनस्पति� प्रसाार, इन-वि�ट्रोो तकनीीक) केे मााध्यम सेे प्रचाारि�त कि�याा गयाा थाा। 

2.	संसं्थाान केे ऑर्कि�िडे रि�यम मंें 18 नई आर्कि�ि ड प्रजााति�योंं कोो पेेश कि�याा और इन-सीीटूू संरंक्षण और प्रदर्शशन स्थल कोो मजबूूत करनेे केे लि�ए 
एक जिं�गंि�बेराासीी अभयाारण्य वि�कसि�त कि�याा। अभयाारण्य वर्ततमाान मंें हेेडि�चि�यम स्पि�िकैटम केे 95 सेे अधि�क जीीनोोटााइप, एलेेटेेरि�याा इलाायचीी 
केे 25 जीीनोोटााइप और हेेडि�चि�यम (10 प्रजााति�यांं�), ग्लोोबाा (04 प्रजााति�यांं�), करकुमाा (03 प्रजााति�यांं�), अमोोमम (02 प्रजााति�यांं�), और 
ज़िं�गंि�बर (02 प्रजााति�यांं�) कोो कवर करनेे वाालीी 26 ज़िं�गंि�बेराासीी प्रजााति�योंं काा प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै।

3.	सााहि�त्य और के्षेत्र दौौरोंं सेे 04 संकंटाापन्न और औषधीीय पाादप प्रजााति�योंं नाामत के्रेपि�डि�यम एक्यूमि�नेटम, हैैबेेनेेरि�याा एडगेवर्थीी, एच. 
इंंटरमीीडि�याा और हेेडीीचि�यम स्पि�िकैटम) केे अभि�लि�खि�त वि�तरण बिं�दंु ु(210 संखं्याा)।

उत्तर-पूूर्वव क्षेेत्रीीय केंंद्र 
1.	जीीरोो घााटीी, नि�चलेे सुबुनसि�रीी जि�ले केे 20 पीी.बीी.आर. केे संशंोोधन पर तकनीीकीी जाानकाारीी प्रदाान कीी गई और अरुणााचल प्रदेशे जैैव 

वि�वि�धताा बोोर्डड कोो प्रस्तुतु कीी गई। 
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2.	एक उपन्याास संरंक्षण प्रााथमि�कताा सूूचकांं�क (चि�त्र 15) काा उपयोोग करकेे पूूर्वोोत्तर भाारत मंें स्तनधाारि�योंं केे लि�ए संरंक्षण प्रााथमि�कताा वाालेे 
के्षेत्रोंं कीी पहचाान कीी गई 

3.	अरुणााचल प्रदेशे काा फ़र्नन डेेटााबेेस हर्बेरि�यम डेेटाा और जीी.बीी.आई.एफ. काा उपयोोग करकेे तैैयाार कि�याा गयाा हैै, और अरुणााचल प्रदेशे मंें 
फ़र्नन कीी प्रजााति� वि�तरण मॉॉडलिं�ंग वर्ततमाान और भवि�ष्य केे परि�दृश्योंं मंें कीी गई हैै।

4.	 जैैव वि�वि�धताा और इसके संरंक्षण केे वि�भि�न्न पहलुओुं ंपर तीीन जाागरूकताा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए, जि�समें 175 लोोगोंं कोो संवेंेदनशीील 
बनाायाा गयाा।

चि�त्र 15. पूूर्वोोत्तर भाारत मंें स्तनधाारि�योंं केे संरंक्षण प्रााथमि�कताा सूूचकांं�क सेे कोोर के्षेत्र (ए) कुुल स्तनपाायीी (बीी) संकंटग्रस्त स्तनधाारीी (सीी) बड़े शरीीर वाालेे स्तनपाायीी 
(डीी) छोोटेे शरीीर वाालेे स्तनपाायीी।

पश्चि�म हि�माालय केे अष्टवर्गाा� पौौधोंं कीी दवाा क्षमताा काा दोोहन 
करनेे केे लि�ए संंरक्षण रणनीीति�योंं काा वि�काास (यूूकोोस्ट, 
देहेराादूनू, 2023-2025)
अस्तवर्गग, वि�भि�न्न आयुरेु्वेदि�क योोगोंं मंें उपयोोग कि�ए जाानेे वाालेे 
औषधीीय पौौधोंं काा एक महत्वपूूर्णण समूह हैै और प्रााचीीन मटेरि�याा 
मेेडि�काा द्वााराा वि�भि�न्न औषधीीय गुणुोंं केे लि�ए माान्यताा प्रााप्त हैै। इस 
समूह मंें आठ मुखु्य पाादप अवयव होोतेे हंैं, अर्थाा�त: पॉॉलीीगोोनैैटम 
वर्टि�ि सि�लैैटम, पॉॉलीीगोोनैैटम सि�रि�फोोलि�यम, हबेनेेरि�याा इंंटरमीीडि�याा, 
हबेनेेरि�याा एडगेवर्थीी, मैैलााक्सि�िस एक्यूमि�नााटाा, मैैलााक्सि�िस मस्कि�िफेराा, 
रोोस्कोोआ प्रोोसेेराा और लि�लि�यम पॉॉलीीफ़ि�लम अध्ययनोंं सेे पताा चलाा 
हैै कि� ‘अष्टवर्गग’ पौौधेे प्रााचीीन कााल सेे उनकेे लगााताार उपयोोग केे काारण 
शाायद हीी कभीी उपलब्ध होोतेे हंैं और खतरे ेमंें पड़ जाातेे हंैं और अक्सर 
आवश्यक माात्राा मंें साामग्रीी ढूंं�ढना ा मुशु्कि��ल होोताा हैै। इसलि�ए, कच्चेे 
मााल कीी आवश्यकताा कोो पूूराा करनेे और वि�भि�न्न आयुरेु्वेदि�क दवााओं ं
कीी प्रभाावकाारि�ताा बनााए रखने केे लि�ए इन महत्वपूूर्णण पौौधोंं केे संरंक्षण 

और संवंर्धधन कीी तत्कााल आवश्यकताा हैै। उपरोोक्त दोो पॉॉलीीगोोनैैटम 
प्रजााति�योंं (पीी. वर्टि�ि सि�लैैटम और पीी. सि�रि�फोोलि�यम) कोो वर्ततमाान 
अध्ययन केे लि�ए लक्षि�त कि�याा गयाा थाा। पश्चि�मीी हि�माालय कीी कैैम्प 
रि�पोोर्टट , 2003 केे अनुसुाार जम्मूू और कश्मीीर, हि�मााचल प्रदेशे और 
उत्तरााखंंड मंें पीी. वर्टि�ि सि�लैैटम संकंटाापन्न हैै जबकि� हि�मााचल प्रदेशे 
मंें पीी. सि�रााइफोोलि�यम संकंटाापन्न और उत्तरााखंंड मंें असुरुक्षि�त 
हैै। उत्तरााखंंड केे वि�भि�न्न के्षेत्रोंं (अल्पााइन और शीीत मरुस्थल) 
केे अध्ययनोंं सेे पताा चलाा हैै कि� पि�छले 50 वर्षोंं मंें जनसंखं्याा मंें 
गि�राावट आई हैै और पश्चि�मीी हि�माालय मंें लक्षि�त प्रजााति�योंं केे अनुचुि�त 
पुनुर्जजनन पैैटर्नन कीी सूूचनाा दीी गई हैै। 

उद्देश्य
•	 लक्ष्य प्रजााति�योंं केे बड़े पैैमाानेे पर गुणुन केे लि�ए प्रसाार वि�धि�योंं कोो 

वि�कसि�त करनाा
•	कृ षि�-प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो वि�कसि�त करनाा और लक्षि�त प्रजााति�योंं केे 
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लि�ए पीीपीीपीी मॉॉडल शुरुू करनाा 
•	बा ायोोएक्टि�िव यौौगि�कोंं कीी नि�ष्कर्षषण प्रक्रि�याा काा अनुकूुूलन करनेे केे 

लि�ए 
•	जा ागरूकताा बढ़ाानेे और लक्षि�त प्रजााति�योंं केे संरंक्षण और सतत 

उपयोोग पर प्रशि�क्षण प्रदाान करनाा

उपलब्धि�ि
1.	संसं्थाान केे सूूर्याा�-कुंं� ज एक्स-सीीटूू संरंक्षण स्थल मंें पॉॉलीीगोोनैैटम 

वर्टि�ि सि�लैैटम, पॉॉलीीगोोनैैटम सि�रि�फोोलि�यम काा जर्ममप्लााज्म भंडंाार 
स्थाापि�त कि�याा गयाा हैै और वि�भि�न्न आबाादीी केे पौौधोंं कोो संरंक्षि�त 
कि�याा जााताा हैै। 

2.	इन वीीरोो लक्ष्य प्रजााति�योंं काा प्रसाार प्रक्रि�यााधीीन हैै और वि�भि�न्न 
एक्सप्लांं�ट्स जैैसेे प्रकंद, लीीफ नोोड आदि� काा उपयोोग करकेे इन 
वि�ट्रोो कल्चर स्थाापनाा हाासि�ल कीी गई हैै। पाादप वृदृ्धि� नि�याामकोंं (पीी.
जीी.आर.) कीी वि�भि�न्न सांं�द्रताा और संयंोोजनोंं काा उपयोोग करतेे 
हुुए दोोनोंं प्रजााति�योंं मंें प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष ऑरे्गेनोोजेेनेेसि�स पर 
वि�भि�न्न प्रयोोग चल रहेे हंैं। अकेेलेे परीीक्षण कि�ए गए पीी.जीी.आर. 
थि�डि�यााज़ुरुॉॉन (टीी.डीी.जेेड.) मंें याा α-नेेफ़थलीीनेेसेेटि�क एसि�ड 
(एन.ए.ए.) और/याा गि�ब्बेरेलेि�क एसि�ड (जीीए 3) केे संयंोोजन मंें, 
मुरुााशि�गे और स्कूूग (एम.एस.) मीीडि�याा नेे कााफीी बेेहतर शूूट गुणुन 
प्रति�क्रि�यााएं ं दि�खााईं,ं फि�र नि�यंतं्रण (पीी.जीी.आर.एस. केे बि�नाा) 
चि�त्र 16।

चि�त्र 16. पॉॉलीीगोोनैैटम प्रजााति�योंं काा इन वि�ट्रोो प्रसाार; a. प्रााकृृति�क आबाादीी मंें पॉॉलीीगोोनैैटम वर्टि�ि सि�लैैटम; b. शूूट गुणुन प्रति�क्रि�याा पीी. सि�र्हि�िफोोलि�यम; c. पीी. वर्टि�ि सि�लैैटम  
d. पॉॉलीीगोोनैैटम प्रजााति�योंं केे इन वि�ट्रोो कल्चर कीी स्थाापनाा। यहांं� दर्शाा�ई गई सभीी प्रति�क्रि�यााएं ं60 दि�नोंं केे कल्चर केे बााद हंैं।

जलवाायुु अनुुकूूल गांं�व केे लि�ए काार्यय ढांं�चेे काा वि�काास और 
काार्याा�न्वयन: एकीीकृृत सतत ग्राामीीण वि�काास केे लि�ए एक 
दृषृ्टि�कोोण (डीी.एस.टीी., भाारत सरकाार, 2023-2025) 
हि�माालय, पृथृ्वीी पर सबसे बड़ीी और सबसे ऊंंचीी पर्ववत प्रणाालि�योंं मंें 
सेे एक, ग्लोोबल वाार्मिं�ग केे प्रभााव काा साामनाा कर रहाा हैै जोो वैैश्वि�क 
औसत सेे अधि�क हैै। हि�माालय मंें जलवाायु ुजनि�त पाारि�तंत्र संरंचनाा 
और काार्ययप्रणाालीी मंें परि�वर्ततनोंं केे बाारे े मंें सीीमि�त वैैज्ञाानि�क सााक्ष्य 
उपलब्ध हंैं जबकि� ऐसेे परि�वर्ततन हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी कीी 
गति�शीीलताा कोो अभूूतपूर्वव रूप सेे गंभंीीर रूप सेे प्रभाावि�त कर रहेे हंैं। 
हि�माालय मंें माानव समााज अपनेे कृृषि� और प्रााकृृति�क पाारि�स्थि�िति�क 
तंंत्र मंें परि�वर्ततन केे संदंर्भभ मंें गंभंीीर प्रभाावोंं काा साामनाा कर रहेे हंैं, 
ऐसेे परि�वर्ततनोंं केे प्रति� अनुकूुूलन और लचीीलाापन वि�कसि�त करनेे 

केे लि�ए तत्कााल ध्याान देनेेे कीी आवश्यकताा हैै। इस परि�योोजनाा काा 
उदे्देश्य तीीन कृृषि�-जलवाायु ु के्षेत्रोंं अर्थाा�त्् हि�मााचल प्रदेशे मंें लााहौौल 
और स्पीीति�, उत्तरााखंंड मंें रुद्रप्रयााग और अल्मोोड़ाा और असम 
मंें काार्बीी आंगंलोंंग मंें गांं�वोंं केे वि�भि�न्न समूहोंं सेे चयनि�त गांं�वोंं कीी 
संवेंेदनशीीलताा और जलवाायु ुलचीीलाापन क्षमताा काा आकलन करनेे 
केे लि�ए ग्रााम टााइपोोलॉॉजीी वि�कसि�त करनाा हैै। साामााजि�क-आर्थि�िक, 
पर्याा�वरणीीय और पाारि�स्थि�िति�क माापदंडंोंं पर डेेटाा काा उपयोोग करतेे 
हुुए, परि�योोजनाा काा उदे्देश्य हि�माालय और अन्य जगहोंं पर उपलब्ध 
पाारंपंरि�क पाारि�स्थि�िति�क ज्ञाान और आधुनुि�क अनुकूुूलन रणनीीति�योंं 
काा उपयोोग करकेे जलवाायु ुलचीीलाा गांं�व ढांं�चाा वि�कसि�त करनेे केे 
लि�ए वि�भि�न्न ग्राामीीण गांं�वोंं पर जलवाायु ु परि�वर्ततन केे प्रभााव कीी 
गंभंीीरताा कोो समझनाा हैै। 
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उद्देश्य
•	 चयनि�त उच्च-स्तरीीय भूू-जलवाायु ु और साामााजि�क आर्थि�िक 

संकेंेतकोंं केे संबंंधं मंें ग्राामीीण के्षेत्रोंं केे लि�ए टााइपोोलॉॉजीी वि�कसि�त 
करनाा। 

•	 संकेंेतक आधाारि�त साामााजि�क-आर्थि�िक/साामााजि�क पाारि�स्थि�िति�क 
मूूल्यांं�कन करनाा। 

•	कि�सी ी गांं�व/क्लस्टर/परि�दृश्य कीी संसंााधन उपलब्धताा, उपयोोग 
और स्थाानि�क-अस्थाायीी परि�वर्ततन काा अध्ययन करनाा। 

•	बु नुि�याादीी सेेवााओं ंऔर बुनुि�याादीी ढांं�चे केे लि�ए आवश्यकताा और 
मांं�ग काा आकलन करनाा। 

•	गांं� व/क्लस्टर/लंैंडस्केेप केे वि�काास और आवश्यक तकनीीकीी 
हस्तक्षेपोंं कीी पहचाान केे संबंंधं मंें जोोखि�म, लचीीलाापन और 
चुनुौौति�योंं काा माानचि�त्रण और योोजनाा बनाानाा। 

•	पा ारंपंरि�क पाारि�स्थि�िति�क ज्ञाान काा अध्ययन करनाा और मौौजूूदाा 
गांं�वोंं कीी स्माार्टटनेस बढ़ाानेे मंें इसकीी भूूमि�काा कीी पहचाान करनाा।

•	ग्रा ामीीण के्षेत्रोंं मंें मौौजूूदाा पर्याा�वरण और संरंक्षण समस्यााओं ंकेे स्माार्टट  
समााधाान खोोजनेे और समाान टााइपोोलॉॉजीी सेे संबंंधंि�त गांं�वोंं/समूहोंं 
मंें ढांं�चे कीी प्रति�कृति� कीी उपयुकु्तताा काा मूूल्यांं�कन करनाा। दोो

•	 चयनि�त गांं�वोंं मंें उनकीी जरूरतोंं और उपयुकु्तताा केे आधाार पर 
सीीआरवीी हस्तक्षेपोंं कोो लाागूू करनाा और स्थि�िरताा-संचंाालि�त 
नि�काास योोजनाा कोो नि�ष्पाादि�त करनाा।

उपलब्धि�ि
•	प्रमु खु संकेंेतकोंं काा उपयोोग करकेे तीीन परि�दृश्योंं केे लि�ए ग्रााम 

टााइपोोलॉॉजीी वि�कसि�त कीी गई थीी। भाारत कीी जनगणनाा 2011 
केे आंकंड़ोंं काा वि�शे्लेषण रुद्रप्रयााग केे 410 गांं�वोंं, लााहौौल स्पीीति� 
केे 257 गांं�वोंं और काार्बीी आंगंलोंंग जि�लोंं केे 2611 गांं�वोंं केे लि�ए 
कि�याा गयाा थाा तााकि� फीील्ड डेेटाा एकत्र करनेे केे लि�ए गांं�वोंं कीी 
पहचाान केे लि�ए ग्रााम टााइपोोलॉॉजीी वि�कसि�त कीी जाा सके। 

•	ग्रा ाम टााइपोोलॉॉजीी केे वि�काास केे लि�ए वि�शे्लेषण मंें कुुल 19 माापदंडंोंं 
काा उपयोोग कि�याा गयाा थाा। प्रमुखु घटकोंं पर पदाानुकु्रमि�त क्लस्टरिं�गं 
(एच.सीी.पीी.सीी.) तकनीीक काा उपयोोग गांं�व टााइपोोलॉॉजीी वि�कसि�त 
करनेे और जलवाायु ुस्माार्टट  गांं�व ढांं�चे केे वि�काास केे लि�ए के्षेत्र डेेटाा 
एकत्र करनेे केे लि�ए गांं�वोंं केे चयन केे लि�ए समाान टााइपोोलॉॉजीी 
वाालेे गांं�व समूहोंं कीी पहचाान करनेे केे लि�ए कि�याा गयाा थाा। 

•	गांं�वों ं केे चयन केे लि�ए असम मंें पांं�च, हि�मााचल प्रदेशे मंें चाार 
और उत्तरााखंंड मंें तीीन अद्वि�तीीय समूहोंं कीी पहचाान कीी गई 
थीी। सेेवााओं,ं बुनुि�याादीी ढांं�चे और नीीति� एवं ंशाासन सेे संबंंधंि�त 
वि�भि�न्न माापदंडंोंं पर डेेटाा एकत्र कि�याा गयाा थाा। 60 गांं�वोंं केे 

लि�ए वि�लेज क्लााइमेेट रेजेि�लि�एंसं इंंडेेक्स (वीी.सीी.आर.आई.) 
कीी गणनाा जलवाायु ुलचीीलाापन और अनुकूुूलन केे लि�ए स्वदेशेीी 
समुदुाायोंं कोो सेेवााओं,ं बुनुि�याादीी ढांं�चे और नीीति� शाासन समर्थथन 
पर प्रााथमि�क के्षेत्र-आधाारि�त डेेटाा काा उपयोोग करकेे कीी गई थीी 
(चि�त्र 17)। 

•	 परि�णाामोंं सेे लााहौौल और स्पीीति� मंें सभीी अध्ययन कि�ए गए 
गांं�वोंं (25), काार्बीी आंगंलोंंग मंें 5 गांं�वोंं और उत्तरााखंंड मंें 1 कीी 
उच्च लचीीलाापन काा पताा चलताा हैै। उत्तरााखंंड केे 14 गांं�वोंं और 
असम केे काार्बीी आंगंलोंंग केे 58 गांं�वोंं मंें मध्यम लचीीलाापन दर्जज 
कि�याा गयाा। काार्बीी आंगंलोंंग परि�दृश्य मंें केेवल 3 गांं�वोंं केे लि�ए 
कम लचीीलाापन देखेाा गयाा थाा। गांं�वोंं केे उच्च लचीीलेेपन काा शे्रेय 
बेेहतर बुनुि�याादीी ढांं�चे, सेेवााओं ंऔर शाासन कोो दि�याा जााताा हैै। 

•	हि �माालय मंें जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे जैैव-भौौति�क प्रभााव कोो समझने 
केे लि�ए, भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें 135 जि�लोंं कीी चरम मौौसम कीी 
घटनााओं ंकाा स्थाानि�क-अस्थाायीी वि�शे्लेषण कि�याा गयाा थाा। 1980-
2018 कीी अवधि� केे दौौराान आईएमडीी द्वााराा कुुल 4640 चरम 
मौौसम कीी घटनााओं ंकोो दर्जज कि�याा गयाा थाा, जि�समें भूूस्खलन 
और बाादल फटने केे सााथ भाारीी बाारि�श और बााढ़ केे काारण कुुल 
2211 घटनााएं ंहुुईं,ं इसके बााद भाारीी बर्फफबा ारीी कीी 1486 घटनााएं ं
और शीीत लहर कीी 303 घटनााएं ंहुुईं ं। परि�णााम बताातेे हंैं कि� पूूर्वीी 
हि�माालय कीी तुलुनाा मंें पश्चि�मीी हि�माालयीी के्षेत्र चरम मौौसम कीी 
घटनााओं ंकेे लि�ए अधि�क प्रवण हैै। चरम मौौसम कीी घटनााओं ंकेे 
अस्थाायीी वि�तरण सेे 1990 केे दशक केे बााद भाारीी बर्फफबा ारीी कीी 
घटनााओं ंमंें समग्र गि�राावट काा पताा चलताा हैै जबकि� भाारीी बाारि�श 
और बााढ़ अक्सर रहतीी हैै। 

•	हि �माालय सेे 768 प्रकााशनोंं कीी समीीक्षाा सेे पताा चलताा हैै कि� 
हि�माालय के्षेत्र मंें जलवाायु ु परि�वर्ततन अनुकूुूलन और लचीीलाापन 
पर ध्याान कंेंद्रि�त करनेे वाालेे पि�छले दशकोंं केे दौौराान अध्ययनोंं 
मंें उल्लेेखनीीय वृदृ्धि� हुुई हैै (चि�त्र 17)। प्रमुखु अनुसुंधंाान के्षेत्रोंं मंें 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन अनुकूुूलन, भेेद्यताा, लचीीलाापन, खााद्य सुरुक्षाा, 
कृृषि�, अनुकूुूलीी क्षमताा, अनुकूुूलन रणनीीति�यांं�, पाारंपंरि�क ज्ञाान, 
सतत वि�काास आदि� शाामि�ल हंैं।

•	 परि�योोजनाा केे तहत वि�भि�न्न गांं�वोंं मंें कुुल पांं�च क्षमताा नि�र्माा�ण 
प्रशि�क्षण काार्ययक्रम और कंेंद्रि�त समूह चर्चाा� आयोोजि�त कीी गई। 
वि�भि�न्न गांं�वोंं केे लगभग 450 प्रति�भाागि�योंं, स्वयं ंसहाायताा समूहोंं 
(एस.एच.जीी.), लााइन वि�भाागोंं केे अधि�काारि�योंं और गैैर सरकाारीी 
संगंठनोंं केे प्रति�नि�धि�योंं नेे इन काार्ययक्रमोंं मंें भााग लि�याा।
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चि�त्र 17. भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें तीीन परि�दृश्योंं मंें गांं�वोंं काा ग्रााम जलवाायु ुलचीीलाापन सूूचकांं�क (वीी.सीी.आर.आई.)

भाारत कीी द्वि�वाार्षि�िक पाारदर्शि�िताा रि�पोोर्टट (बीी.टीी.आर.-1) केे 
अध्यााय IV और चौौथेे रााष्ट्रीीय संंचाार (4NC) केे अध्यााय III कीी 
तैैयाारीी पाादप जैैव वि�वि�धताा पर ध्याान केंंद्रि�त करतेे हुए हि�माालयीी 
पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र केे लि�ए प्रभााव, भेेद्यताा और अनुुकूूलन 
(एम.ओ.ई.एफ.सीी.सीी., भाारत सरकाार, 2024-26) 
जलवाायु ु परि�वर्ततन पर रााष्ट्रीीय काार्यय योोजनाा (एन.ए.पीी.सीी.सीी.), अन्योंं 
केे सााथ-सााथ, हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कोो देशे कीी पाारि�स्थि�िति�क 
सुरुक्षाा कोो संरंक्षि�त करनेे केे लि�ए महत्वपूूर्णण माानतीी हैै। इसके अलाावाा, यह 
माानवजनि�त और पर्याा�वरणीीय गड़बड़ीी दोोनोंं केे प्रति� इस पाारि�स्थि�िति�कीी 
तंंत्र कीी तीीव्र भेेद्यताा कोो रेखेांं�कि�त करताा हैै। सीीसीी केे प्रभााव सेे के्षेत्र कीी 
संवेंेदनशीीलताा बढ़नेे कीी संभंाावनाा हैै। आवश्यकताा कोो महसूस करतेे हुुए, 
भाारत सरकाार नेे वि�ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी वि�भााग और पर्याा�वरण, वन और 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय केे मााध्यम सेे, वि�भि�न्न हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�क 
तंंत्रोंं मंें जलवाायु ुपरि�वर्ततन, भेेद्यताा और अनुकूुूलन केे प्रभााव काा अध्ययन 
करनेे केे लि�ए वि�भि�न्न काार्ययक्रम शुरुू कि�ए। उदााहरण केे लि�ये एन.ए.पीी.
सीी.सीी. नेे आठ रााष्ट्रीीय मि�शनोंं मंें सेे एक केे रूप मंें ‘सस्टेेनिं�गं द हि�माालयन 
इकोोसि�स्टम’ (एन.एम.एस.एच.ई.) कोो एक और एकमाात्र के्षेत्र-वि�शि�ष्ट 
मि�शन केे रूप मंें नि�र्धाा�रि�त कि�याा हैै। इस मि�शन मंें ग्लेेशि�यरोंं और पर्ववतीीय 
पाारि�प्रणाालि�योंं कोो बनााए रखने और सुरुक्षाा केे उपाायोंं कीी परि�कल्पनाा कीी 
गई हैै। इसके अति�रि�क्त, पर्याा�वरण एवं ंवन मंंत्राालय नेे हि�माालयीी के्षेत्र कोो समग्र 
रूप सेे और अधि�क समझने केे लि�ए रााष्ट्रीीय हि�माालयीी अध्ययन मि�शन 
शुरुू कि�याा हैै। हि�माालयीी के्षेत्र प्रााकृृति�क (जैैसेे, जलवाायु ु परि�वर्ततन) और 
माानव-पे्रेरि�त गड़बड़ीी केे प्रति� अत्यधि�क संवेंेदनशीील हैै। जलवाायु ुपरि�वर्ततन 

और जैैव वि�वि�धताा केे नुकुसाान केे प्रभाावोंं कीी भयाावहताा और परि�णाामोंं  
कोो अभीी भीी खरााब समझाा जााताा हैै। यकीीनन, के्षेत्र मंें जैैव वि�वि�धताा काा 
भवि�ष्य स्थाानीीय समुदुाायोंं और डााउनस्ट्रीीम-नि�र्भभर लोोगोंं केे भवि�ष्य कोो 
परि�भााषि�त करेगेाा। इसलि�ए, हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा मंें जलवाायु ुपरि�वर्ततन 
केे प्रभााव, भेेद्यताा और अनुकूुूलन कोो समझनाा इसके संरंक्षण और  
सतत उपयोोग केे लि�ए ठोोस रणनीीति� वि�कसि�त करनेे कीी तत्कााल 
आवश्यकताा हैै। 

उद्देश्य 
•	हि �माालयीी पाादप जैैव वि�वि�धताा पर जलवाायु ु परि�वर्ततन केे प्रभाावोंं काा 

आकलन 
•	हि �माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मंें पौौधोंं कीी जैैव वि�वि�धताा कमजोोरि�योंं काा 

नि�र्धाा�रण 
•	हि �माालय मंें पाादप जैैव वि�वि�धताा कंेंद्रि�त अनुकूुूलन रणनीीति�योंं काा 

वि�काास करनाा 

उपलब्धि�ि 
1.	भाारत कीी द्वि�वााषक पाारदशताा रि�पोोर्टट (बीी.टीी.आर.-I) केे अध्यााय IV 

कोो तैैयाार करनेे केे लि�ए फे््� रमवर्कक  तैैयाार कर लि�याा गयाा हैै 

2.	हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे लि�ए प्रभााव, संवेंेदनशीीलताा और 
अनुकूुूलन पर वि�शेष रूप सेे पाादप जैैव वि�वि�धताा पर ध्याान कंेंद्रि�त 
करतेे हुुए व्याापक सााहि�त्य समीीक्षाा कीी गई
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उत्तरााखंंड केे अल्मोोड़ाा जि�लेे केे हवाालबााग और तााकुुलाा ब्लॉॉक 
मेंं ग्राामीीण लोोगोंं केे संंरक्षण और आजीीवि�काा उत्थाान केे लि�ए 
औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेाा और फंंडिं�ग एजेंंसीी 
(नााबाार्डड, 2023-2026) 
हि�माालय श्रृंं�खलाा 36 वैैश्वि�क जैैव वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट मंें सेे एक हैै जोो 
समृदृ्ध, अद्वि�तीीय और उपयोोगीी जैैव वि�वि�धताा केे लि�ए जाानाा जााताा 
हैै और भाारत कीी एक बड़ीी आबाादीी कोो साामाान और सेेवााएं ंप्रदाान 
करताा हैै। इसके अलाावाा, वि�काास केे बुनुि�याादीी ढांं�चे केे बढ़तेे दबााव, 
समवर्तीी पर्याा�वाास हाानि� और अवैैज्ञाानि�क शोोषण केे सााथ-सााथ लोोगोंं 
कीी बढ़तीी उदाासीीनताा नेे हि�माालय कीी जैैव-वि�वि�धताा कोो कम कर 
दि�याा हैै। हााल केे वर्षोंं मंें दवाा कंंपनि�योंं द्वााराा औषधीीय और सुगुंधंि�त 
पौौधोंं केे कच्चेे मााल कीी मांं�ग मंें वृदृ्धि� हुुई हैै। दवाा कंंपनि�योंं द्वााराा 
औषधीीय एवं ं सुगुंधंि�त पौौधोंं केे कच्चेे मााल कीी बढ़तीी मांं�ग तथाा 
वि�भि�न्न माानवजनि�त क्रि�यााकलाापोंं केे काारण औषधीीय पौौधोंं कीी 
वि�वि�धताा मंें कमीी कोो ध्याान मंें रखते हुुए यह आवश्यक होो गयाा हैै कि� 
औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी कीी जााए, जि�ससे एक ओर उनकाा संरंक्षण 
होो और सााथ हीी ग्राामीीण लोोगोंं कीी आजीीवि�काा मंें सुधुाार होो। 

उद्देश्य 
•	कि�सा ान केे खेेत मंें औषधीीय और सुगुंधंि�त पौौधोंं कीी खेेतीी कोो 

बढ़ाावाा देनेाा। 
•	 संसं्थाान मंें औषधीीय पौौधोंं केे हर्बबल गाार्डडन/प्रदर्शशन स्थाापि�त 

करनाा। 
•	खे तीी कीी उपज केे लि�ए बााजाार लिं�ंकेेज वि�कसि�त करनाा। 

•	खे तीी और फसल तकनीीकोंं पर कि�साानोंं काा क्षमताा नि�र्माा�ण और 
कौौशल वि�काास। 

•	 औषधीीय पौौधोंं केे संरंक्षण कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए वि�भि�न्न 
हि�तधाारकोंं केे समूहोंं कोो संवेंेदनशीील बनाानाा। 

उपलब्धि�ि 
1.	परि�योोजनाा केे चयनि�त गांं�वोंं मंें परस्पर बाातचीीत बैैठकंें आयोोजि�त 

कीी गईं ंऔर औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी केे लि�ए 120 कि�साानोंं कीी 
उपयुकु्त भूूमि� कीी पहचाान कीी गई। 

2.	कुल आंकंड़ाा संगं्रहण, उपलब्ध कृृषि� भूूमि� कीी पहचाान और 
औषधीीय पाादपोंं कीी खेेतीी कीी इच्छाा केे लि�ए चयनि�त गांं�वोंं मंें 
प्राारंभंि�क सर्वेक्षण कि�याा गयाा थाा। 

3.	कि�साानोंं केे खेेत मंें खेेतीी केे लि�ए पांं�च औषधीीय पौौधोंं काा चयन 
रोोसमाारि�नस ऑफि�सि�नैलि�स (रोोज़मेरीी), वेेलेेरि�याानाा जटाामांं�सीी 
(सााम्योो), जं़ैंथोोक्सि�िलम आर्ममटम (तैैमूूर), सि�नाामोोमम तमाालाा 
(तेेजपत), हेेडीीचि�यम स्पि�िकैटम (वन हल्दीी) कि�याा गयाा हैै। 

4.	इंस्टीीट््यूूट आर्बबरेटेम मंें औषधीीय पाादपोंं केे हर्बबल उद्याान/प्रदर्शशन 
स्थलोंं कीी स्थाापनाा केे लि�ए नर्ससरि�यांं� वि�कसि�त कीी गई हंैं। 

5.	कटाारमल और ज्योोलीी गांं�वोंं मंें औषधीीय पौौधोंं केे रोोपण काा काार्यय 
शुरुू कि�याा गयाा थाा और अन्य गांं�वोंं मंें काार्यय प्रगति� पर हैै। 

औषधीीय रूप सेे महत्वपूूर्णण प्रजााति�योंं केे मााध्यम सेे अवक्रमि�त 
भूूमि� पर बहाालीी काार्ययक्रमोंं कोो बढ़ाावाा देनेाा- एक भाागीीदाारीी 
दृषृ्टि�कोोण (एन.एम.पीी.बीी., 2019-2024) 
पर्ववतीीय जैैव वि�वि�धताा केे प्रहरीी वन अत्यधि�क दोोहन, अप्रबंधंि�त 
उपयोोग, अवैैध व्याापाार, ईंधंन, चााराा, लकड़ीी, रेशेेे, जंगंलीी खााद्य 
पदाार्थोंं, औषधीीय और सुगुंधंि�त पौौधोंं, भूूमि� उपयोोग परि�वर्ततन, दाावाा, 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन आदि� कीी बढ़तीी मांं�ग केे रूप मंें अनेेक खतरोंं काा 
साामनाा कर रहेे हंैं। उपर्युु�क्त काारकोंं केे परि�णाामस्वरूप वनोंं और जैैव 
वि�वि�धताा संसंााधनोंं काा अवक्रमण और कमीी हुुई हैै। बहाालीी सेे जैैव 
वि�वि�धताा केे नुकुसाान कोो उलटने, पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे लचीीलेेपन 
मंें सुधुाार, पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ं केे प्राावधाान कोो बढ़ाानेे और 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभाावोंं कोो कम करनेे कीी संभंाावनाा हैै। इसलि�ए, 
भूूमि� बहाालीी करनाा उचि�त होोगाा, जोो प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर दबााव 
कोो कम करनेे, जैैव वि�वि�धताा केे संरंक्षण मंें महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाानेे 
और लोोगोंं कीी आर्थि�िक स्थि�िति� कोो ऊपर उठाानेे और लोोगोंं कीी भलााई 
केे लि�ए पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कीी वस्तुओुं ंऔर सेेवााओं ंकोो प्रदाान करनेे 
मंें सहाायक होोगाा। एन.एम.पीी.बीी. वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनाा केे तहत 
जीीबीीपीी-एन.आई.एच.ई. नेे औषधीीय रूप सेे महत्वपूूर्णण प्रजााति�योंं केे 

मााध्यम सेे अवक्रमि�त भूूमि� पर भूूमि� बहाालीी गति�वि�धि�योंं कीी शुरुुआत 
कीी। 

उद्देश्य
•	 आजीीवि�काा संवंर्धधन और जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे मााध्यम सेे 

बहाालीी केे लि�ए साामुदुाायि�क संसं्थाा केे सााथ अभि�सरण स्थाापि�त 
करनाा 

•	 औषधीीय रूप सेे महत्वपूूर्णण प्रजााति�योंं केे वृकृ्षाारोोपण केे मााध्यम सेे 
बहाालीी कोो बढ़ाावाा देनेाा 

•	 अवक्रमि�त भूूमि� कीी बहाालीी पर हि�तधाारकोंं केे वि�वि�ध समूह कीी 
क्षमताा बढ़ाानेे केे लि�ए प्रत्येेक सााइट मंें औषधीीय रूप सेे महत्वपूूर्णण 
उत्पााद और मूूल्य संवंर्धधन कीी मूूल्य श्रृंं�खलाा वि�कसि�त करनाा

•	प्र त्येेक वि�कसि�त प्रोोटोोटााइप काा लाागत-लााभ वि�शे्लेषण करनाा

उपलब्धि�ि 
1.	तीीनोंं पाायलट स्थलोंं मंें कुुल 6 बैैठकंें/काार्ययशाालााएं ंआयोोजि�त कीी 

गईं,ं जि�नमंें 5 गांं�वोंं केे कुुल 247 ग्राामीीणोंं (150 पुरुुष, 97 महि�लाा) 
नेे इन बैैठकोंं मंें भााग लि�याा। बहाालीी मॉॉडल केे वि�काास केे लि�ए इस 
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चि�त्र 18. स्थाापनाा केे 3 सााल बााद लगााए गए प्रजााति�योंं काा उत्तरजीीवि�ताा प्रति�शत

वर्षष, 2023 मंें दोो अलग-अलग पाायलट सााइटोंं पर 5 गांं�वोंं सेे कुुल 
6 हेेक्टेेयर के्षेत्र जोोड़ाा गयाा थाा। 

2.	औषधीीय वृकृ्ष और जड़ीी-बूूटि�योंं कीी प्रजााति�योंं (सि�नाामोोमम 
तमाालाा, अमोोमम सबुलााटम, जं़ैंथोोक्सि�िलम आरे्मेटम) केे कुुल 
7,500 व्यक्ति� लगााए गए थेे जोो वृकृ्षाारोोपण केे एक वर्षष केे बााद तीीन 

पाायलट सााइटोंं मंें 60.44% कीी दर सेे जीीवि�त हंैं (चि�त्र 18)। 

3.	5 गांं�वोंं केे 140 ग्राामीीणोंं (85 पुरुुष और 55 महि�लाा) केे क्षमताा 
नि�र्माा�ण कोो वृकृ्षाारोोपण और नर्ससरीी तकनीीक, नमीी और जल संरंक्षण 
काार्यय, सीीआरए तकनीीक और पौौधोंं केे वि�काास कीी नि�गराानीी पर 4 
व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे बढ़ाायाा गयाा थाा।

माानवजनि�त परि�वर्ततन केे तहत हि�माालयीी समशीीतोोष्ण वन 
कीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र काा काामकााज और सेेवााएंं: एक संंयंंत्र 
काार्याा�त्मक वि�शेेषताा-आधाारि�त मूूल्यांं�कन (एन.एम.एच.एस., 
2020-2024) 
वन पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र माानव जााति� कोो उनकेे अस्ति�ित्व केे लि�ए कई 
सेेवााएं ंप्रदाान करतेे हंैं और जलवाायु ुपरि�वर्ततन कीी गति�शीीलताा केे कंेंद्र 
चरण मंें हंैं क्योंंकि� वेे काार्बबन डााइऑक्सााइड केे स्रोोत केे सााथ-सााथ 
सिं�कं (वनीीकरण और पुनुर्वि�ितरण केे तहत) दोोनोंं केे रूप मंें काार्यय करतेे 
हंैं। हााल केे दि�नोंं मंें, इन पाारि�स्थि�िति�क तंंत्रोंं नेे मौौजूूदाा पर्याा�वरणीीय 
परि�वर्ततनोंं और माानवजनि�त दबाावोंं केे काारण अलग-अलग हद तक 
गि�राावट देखेीी हैै और इस प्रकाार इन बेेशकीीमतीी जंगंलोंं केे काामकााज 
सेे समझौौताा कि�याा जाा रहाा हैै जि�ससे सेेवााओं ंकाा प्रवााह कम होो गयाा 
हैै। सेेवााओं ंकेे कम प्रवााह केे परि�णाामस्वरूप बढ़तीी हुुई आबाादीी केे 
सााथ अनुरुूप मांं�ग कोो पूूराा करनेे केे लि�ए वन नि�ष्कर्षषण कीी त्वरि�त 
दर होोगीी, जि�सके परि�णाामस्वरूप वनोंं काा अधि�क अवक्रमण होोगाा। 
नि�रंतंर नि�ष्कर्षषण केे नेेतृतृ्व मंें वन क्षरण वनोंं केे सााथ-सााथ आश्रि�त 
समुदुाायोंं दोोनोंं कीी स्थि�िरताा कोो कम करताा हैै। इसलि�ए, आश्रि�त 
समुदुाायोंं केे लि�ए अमूूल्य पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र वस्तुओुं ंऔर सेेवााओं ंकेे 
नि�रंतंर और टि�कााऊ वि�तरण केे लि�ए वनोंं काा प्रबंधंन महत्वपूूर्णण हैै।

उद्देश्य 
•	 संयंंतं्र समाारोोह लक्षणोंं केे आधाार पर पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कोो 

चि�ह्नि�त करनाा
•	 आई.एच.आर. मंें प्रमुखु पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ं केे सााथ 

वि�भि�न्न काार्याा�त्मक लक्षणोंं केे बीीच अंतंर्संबंधं कोो चि�ह्नि�त करनाा
•	 आई.एच.आर. केे शीीतोोष्ण वन पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मंें बाायोोमाास 

संचंय कोो समझनाा
•	 आई.एच.आर. मंें काार्याा�त्मक लक्षणोंं केे आधाार पर पाारि�स्थि�िति�कीी 

तंंत्र सेेवााओं ं केे वि�तरण केे मूूल्यांं�कन केे लि�ए मॉॉडल वि�काास 
करनाा 

•	 अन्य सााइटोंं केे वि�भि�न्न प्रकाार केे वन केे लि�ए कुुल आर्थि�िक मूूल्य 
•	 काार्बबन कैैप्चरिं�गं और जलवाायु ुकाार्योंं केे लि�ए अमूूर्तत पाारि�स्थि�िति�कीी 

तंंत्र सेेवााओं ंकाा मूूल्यांं�कन 

उपलब्धि�ि 
1.	साात प्रमुखु वृकृ्ष प्रजााति�योंं केे वि�काास प्रदर्शशन कीी जांं�च केे लि�ए 

कुुमााऊंं हि�माालय के्षेत्र मंें पांं�च समशीीतोोष्ण वन प्रकाारोंं मंें एक 
पौौधेे काार्याा�त्मक वि�शेषताा-आधाारि�त अध्ययन आयोोजि�त कि�याा 
गयाा थाा: क्वेरकस सेेमेेकाार्पि�िफोोलि�याा, क्यू. लाानुुगि�नोोसाा, क्यू. 
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ल्यूूकोोट्रि�कोोफोोराा, क्यू. फ्लोोरि�बुंं�डाा, रोोडोोडंेंड्रोोन आर्बोोरि�यम, 
ल्योोनि�याा ओवलि�फोोलि�याा, और सेेड्रस देवेदााराा (चि�त्र 19)। 

2.	प्रकााश संशें्लेषक दर (μmolCO
2
 m-2s-1) मौौसमीी वि�वि�धतााओं ं

सेे प्रत्यक्ष याा अप्रत्यक्ष रूप सेे प्रभाावि�त होोतीी हैै और क्यू. 
सेेमेेकाार्पि�िफोोलि�याा (17.82) केे लि�ए बरसाात केे मौौसम मंें कााफीी 
अधि�क दर्जज कीी जाातीी हैै और इसके बााद क्यू. लाानुुगि�नोोसाा 
(13.11) होोतीी हैै। 

3.	सर्दि�ियोंं केे दौौराान क्यू. लाानुुगि�नोोसाा (69.4 सेेमीी2) केे लि�ए पत्तीी 
के्षेत्र अधि�क दर्जज कि�याा गयाा थाा, जबकि� बरसाात केे मौौसम केे 
दौौराान समाान प्रजााति�योंं (68.92 सेेमीी2) केे लि�ए कम थाा, जबकि� 

नि�चलेे पत्तीी के्षेत्र कोो सीी. देवेदााराा (4.60 सेेमीी2) केे लि�ए दर्जज कि�याा 
गयाा थाा, इसके बााद बरसाात केे मौौसम मंें क्यू. फ्लोोरि�बुंं�डाा (19.65 
सेेमीी2) दर्जज कि�याा गयाा थाा।

4.	क्यू. सेेमेेकाार्पि�िफोोलि�याा (खरसूू ओक) वन, नैैनीीतााल केे लि�ए 
वि�शि�ष्ट पत्तीी के्षेत्र (एस.एल.ए.), क्लोोरोोफि�ल अंशं, पत्तीी पोोषक 
तत्व (काार्बबन और फाास्फोोरस), पत्तीी प्रकााश संशें्लेषक दर और 
रंधं्र चाालकताा अधि�कतम रि�पोोर्टट  कीी गई।

5.	संसंााधन संरंक्षण संयंंतं्र रणनीीति� केे काारण एल. ओवलि�फोोलि�याा 
(101.8 μ मोोल-1) केे लि�ए जल उपयोोग दक्षताा अधि�कतम दर्जज 
कीी गई, इसके बााद आर आर्बोोरम (87.98 μ मोोल-1) दर्जज कीी गई। 

Fig.19. चयनि�त समशीीतोोष्ण वन कीी मौौसमीी भि�न्नताा
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पर्याा�वरण मूूल्यांं�कन और जलवाायुु परि�वर्ततन केंंद्र (सीी.ई.ए. और 
सीी.सीी.)
जलवाायु ुपरि�वर्ततन और अन्य वैैश्वि�क परि�वर्ततन तााकतें हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र मंें नााटकीीय परि�वर्ततन लाा रहीी हंैं। ताापमाान परि�वर्ततन केे 
अलाावाा, येे परि�वर्ततन वर्षाा� पैैटर्नन, वाायुमुंंडलीीय काार्बबन डााइऑक्सााइड/गैैसीीय प्रदूषक स्तर, जल वि�तरण और चरम घटनााओं ंकीी आवृतृ्ति� और 
तीीव्रताा मंें भि�न्नताा केे काारण होोतेे हंैं। हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र जीीवोंं, गड़बड़ीी और अन्य तनाावोंं केे बीीच जटि�ल बाातचीीत केे काारण जलवाायु ु
परि�वर्ततन केे प्रति� संवेंेदनशीीलताा और प्रति�क्रि�याा कीी अलग-अलग डि�ग्रीी प्रदर्शि�ित करताा हैै। इन परि�वर्ततनोंं सेे पर्ववतीीय के्षेत्रोंं सहि�त दुनुि�याा भर केे 
प्रााकृृति�क संसंााधनोंं और बााद मंें हि�माालय केे प्रााकृृति�क संसंााधनोंं कोो खतराा हैै। जलवाायु ुपरि�वर्ततन (सीी.सीी.) कोो एक प्रमुखु वैैश्वि�क पर्याा�वरणीीय 
चुनुौौतीी केे रूप मंें पहचाानाा जााताा हैै जोो वि�भि�न्न तरीीकोंं सेे पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र कोो प्रभाावि�त करनेे वाालाा हैै और आई.एच.आर. मंें साामााजि�क 
और आर्थि�िक वि�काास केे लि�ये खतराा पैैदाा करेगेाा, जहाँँ� प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर समााजोंं कीी नि�र्भभरताा बहुत अधि�क हैै। सीी.ई.ए. एवं ंसीी.सीी. 
एम.ओ.ई.एफ. एवं ंसीी.सीी. (लक्ष्य संखं्याा 13) केे अनुरुूप इन मुदु्दोंं पर हि�माालयीी जरूरतोंं कोो पूूराा करताा हैै, जि�सके लि�ए सीीसीी और इसके 
प्रभाावोंं सेे नि�पटने केे लि�ए तत्कााल काार्ररवााई कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। इन लक्ष्योंं कोो प्रााप्त करनेे केे लि�ए व्याापक दृष्टि�कोोण मंें नि�म्नलि�खि�त 
शाामि�ल हंैं: (i) अनुसुंधंाान और संसंााधन सृजृन केे लि�ए हि�माालय मंें जलवाायु-ुसंवेंेदनशीील के्षेत्रोंं कीी पहचाान और प्रााथमि�कताा, (ii) चि�न्हि�ित 
के्षेत्रोंं मंें हि�माालय मंें सीीसीी केे संकेंेतकोंं काा वि�काास, (iii) अनुसुंधंाान, और अनुकूुूलन और शमन रणनीीति�योंं मंें नाागरि�क वि�ज्ञाान दृष्टि�कोोण कोो 
शाामि�ल करनाा, (iv) अभ्याास-वि�ज्ञाान-नीीति�-समुदुााय स्तर केे अनुभुवोंं केे एकीीकरण केे मााध्यम सेे लोोग जुडु़ते हंैं (जलवाायु ुनि�र्माा�ण, (v) सीीसीी 
परि�योोजनााओं ंपर अन्य संगंठनोंं/वि�श्ववि�द्याालयोंं केे सााथ सहयोोग। इसलि�ए सीी.ई.ए. एवं ंसीी.सीी. काा उदे्देश्य आई.एच.आर. मंें सतत वि�काास केे 
लि�ए भौौति�क, जैैवि�क और साामााजि�क-आर्थि�िक पर्याा�वरणीीय माापदंडंोंं काा आकलन और नि�गराानीी करनाा हैै, और समुदुाायोंं द्वााराा सीीसीी शमन 
और अनुकूुूलन केे लि�ए डि�जााइन उपाायोंं और सीीसीी जोोखि�मोंं सेे नि�पटने केे लि�ए पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र लचीीलाापन वि�कसि�त करनाा हैै। इस प्रकाार, 
हमाारीी दृष्टि� यह हैै कि� 2025 तक, कंेंद्र आत्मनि�र्भभर बननेे काा प्रयाास करेगेाा और आई.एच.आर. मंें पर्याा�वरण मूूल्यांं�कन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन 
अनुसुंधंाान और सलााहकाार मंें अग्रणीी भूूमि�काा नि�भााएगाा। हमााराा मि�शन हि�माालय केे चि�न्हि�ित प्रमुखु के्षेत्रोंं मंें सीीसीी केे प्रभाावोंं पर अनुसुंधंाान और 
अभ्याास केे बीीच ब्रि�जिं�गं कर रहाा हैै।

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं जलवाायुु स्माार्टट समुुदाायोंं कोो बढ़ाावाा 
देनेाा (इन-हााउस प्रोोजेेक्ट, 2020-2025)
जलवाायु ुपरि�वर्ततन कोो व्याापक रूप सेे दुनुि�याा भर मंें सबसे महत्वपूूर्णण 
चिं�तंाा केे रूप मंें माान्यताा प्रााप्त हैै। हाालांं�कि�, इसके प्रभााव हि�माालयीी 
के्षेत्र मंें वि�शेष रूप सेे ध्याान देनेेे योोग्य हंैं। यह लुभुाावनीी परि�दृश्य 
अमूूल्य पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र कोो आश्रय देतेाा हैै जोो माानव जीीवि�काा केे 
लि�ए महत्वपूूर्णण आवश्यक संसंााधनोंं और सेेवााओं ंकोो प्रस्तुतु करताा 
हैै। हाालांं�कि�, हााल केे दशकोंं मंें, भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें त्वरि�त 
वाार्मिं�ग और अनि�यमि�त वर्षाा� पैैटर्नन कीी खतरनााक प्रवृतृ्ति� देखेीी गई हैै, 
जि�ससे चरम घटनााओं ंमंें वृदृ्धि� हुुई हैै। जलवाायु ुपरि�वर्ततन काा प्रभााव 
पहााड़ीी के्षेत्रोंं कीी गति�शीीलताा कोो गहरााई सेे नयाा आकाार दे े रहाा हैै। 
पहााड़ीी धाारााओं ंमंें जल प्रवााह मंें परि�वर्ततन, कृृषि� पद्धति�योंं मंें बदलााव, 
साामााजि�क-आर्थि�िक प्रणाालि�योंं मंें व्यवधाान और स्वदेशेीी समूहोंं कीी 
पाारंपंरि�क आजीीवि�काा मंें उथल-पुथुल। पर्ववतीीय समुदुााय सीीमि�त 
आजीीवि�काा कीी संभंाावनााओं ं और साामााजि�क बुनुि�याादीी ढांं�चे केे 
काारण अपनेे अस्ति�ित्व केे लि�ए प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर नि�र्भभर हंैं। ऐसीी 
स्थि�िति�योंं मंें, येे समुदुााय जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभाावोंं केे प्रति� अधि�क 
संवेंेदनशीील होोनेे केे लि�ए प्रवण हंैं। इस प्रकाार, भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र 
मंें अनुकूुूलन रणनीीति�योंं कोो तैैयाार करनेे केे लि�ए समुदुाायोंं कीी भेेद्यताा 
काा मूूल्यांं�कन करनाा महत्वपूूर्णण हैै। वर्ततमाान शोोध आई.एच.आर. के्षेत्र 
केे भीीतर सबसे कमजोोर समुदुाायोंं कोो इंंगि�त करनेे काा प्रयाास करताा 
हैै, जि�सकाा उदे्देश्य जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे हमले केे खि�लााफ उनकीी 

लचीीलाापन और अनुकूुूलीी क्षमतााओं ंकोो बढ़ाानाा हैै। 

उद्देश्य
•	 आई.एच.आर. मंें कमजोोर समुदुाायोंं कीी पहचाान और उनकेे 

माानचि�त्रण केे लि�ए जलवाायु ुभेेद्यताा ढांं�चे काा वि�काास। 
•	 जलवाायु ुस्माार्टट  समुदुाायोंं कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए जलवाायु ुपरि�वर्ततन 

केे जवााब मंें अनुकूुूलन और लचीीलाापन नि�र्माा�ण तंंत्र डि�जााइन 
करनाा। 

•	हि �माालय मंें जलवाायु ुजाागृतृ समााज (कैैश) काा पोोषण करनाा, और 
कमजोोर समुदुाायोंं केे लि�ये नीीति� दि�शाानि�र्देशे तैैयाार करनाा। 

उपलब्धि�ि 
1.	एक व्याापक वि�शे्लेषण कि�याा गयाा हैै, जि�समें 1950 सेे 2023 तक 

कीी अवधि� मंें फैैलेे 0.5 डि�ग्रीी केे रि�ज़ॉॉल्यूूशन केे सााथ 239 जलवाायु ु
चरम सूूचकांं�क शाामि�ल हंैं, वि�शेष रूप सेे भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र 
केे लि�ए ई.आर.ए. पुनुर्वि�िशे्लेषण ग्रि�डेड जलवाायु ुडेेटाा काा उपयोोग 
करकेे जलवाायु ुचरम सीीमााओं ंमंें रुझाानोंं और पैैटर्नन कोो समझने 
केे लि�ए, के्षेत्र कीी जलवाायु ुगति�शीीलताा मंें महत्वपूूर्णण अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान 
करतेे हंैं। 

2.	भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र केे चाार रााज्योंं (हि�मााचल प्रदेशे, 
उत्तरााखंंड, सि�क्कि�िम और अरुणााचल प्रदेशे) केे लि�ए पर्याा�वरणीीय 
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संवेंेदनशीीलताा सूूचकांं�क (ई.वीी.आई.) 11 काारक काारकोंं (मि�ट्टीी 
कीी बनाावट, भूूवि�ज्ञाान, ऊंंचााई, ढलाान, वन प्रकाार, सड़क घनत्व, 
जनसंखं्याा घनत्व, जल नि�काासीी घनत्व, एलयूूएलसीी) केे आधाार 
पर तैैयाार कि�याा गयाा हैै। यह सूूचकांं�क पर्याा�वरणीीय तनाावोंं सेे ग्रस्त 
के्षेत्रोंं काा आकलन करनेे और प्रााथमि�कताा देनेेे केे लि�ए एक व्याापक 
उपकरण केे रूप मंें काार्यय करताा हैै।

3.	भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र केे भीीतर समुदुाायोंं कोो सशक्त और शि�क्षि�त 
करनेे केे उदे्देश्य सेे 13 प्रशि�क्षण और जाागरूकताा काार्ययक्रमोंं कीी एक 
श्रृंं�खलाा आयोोजि�त कीी गई हैै। येे काार्ययक्रम साामूूहि�क रूप सेे 1129 
लााभाार्थि�ियोंं कोो पूूराा करतेे हंैं, उन्हंें 2023-2024 केे वर्षष केे दौौराान 
पर्याा�वरणीीय क्षरण और जलवाायु ु परि�वर्ततन सेे उत्पन्न असंखं्य 
चुनुौौति�योंं काा साामनाा करनेे केे लि�ए आवश्यक जाागरूकताा और 

कौौशल सेे लैैस करतेे हंैं। इन पहलोंं केे मााध्यम सेे, हम लचीीलाापन 
कोो बढ़ाावाा देनेेे और के्षेत्र केे भीीतर सतत वि�काास कोो उत्पे्रेरि�त 
करनेे काा प्रयाास करतेे हंैं। 

4.	भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र केे चाार रााज्योंं: हि�मााचल प्रदेशे,  
उत्तरााखंंड, सि�क्कि�िम और अरुणााचल प्रदेशे केे लि�ए एक 
पर्याा�वरणीीय भेेद्यताा सूूचकांं�क (ई.वीी.आई.) माानचि�त्र वि�कसि�त 
कि�याा गयाा हैै। उनमंें सेे, हि�मााचल प्रदेशे उच्च (19.26%) सेे गंभंीीर 
(10.72%) भेेद्यताा वर्गग मंें आनेे वाालीी भूूमि� केे उच्चतम प्रति�शत 
केे सााथ लगभग 30% के्षेत्र केे लि�ए जि�म्मेेदाार हैै, इसके बााद 
अरुणााचल प्रदेशे 29.5% के्षेत्र केे सााथ फि�र उत्तरााखंंड 25.47% 
के्षेत्र केे सााथ उच्च सेे गंभंीीर पर्याा�वरणीीय भेेद्यताा वर्गग केे तहत हैै 
(चि�त्र 19) ।

चि�त्र 19 आई.एच.आर. केे चाार रााज्योंं (हि�मााचल प्रदेशे, उत्तरााखंंड, सि�क्कि�िम और अरुणााचल प्रदेशे) काा पर्याा�वरणीीय संवेंेदनशीीलताा माानचि�त्र

उत्तर-पश्चि�मीी भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र पर एरोोसोोल जलवाायुु 
वि�ज्ञाान: हि�मााचल प्रदेशे और उत्तरााखंंड (इसरोो-एस.पीी.एल., 
ति�रुवनंंतपुुरम; 2005-06 और उसके बााद) 
बदलतीी जलवाायु ुपृथृ्वीी केे लि�ए सीीधीी चुनुौौति�यांं� पेेश करतीी हैै, बि�गड़तीी 
वाायु ुगुणुवत्ताा, प्रदूषण और ग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जजन मंें वृदृ्धि� जैैसेे मुदु्दोंं 
कोो बढ़ाातीी हैै। वाायुमुंंडल मंें एरोोसोोल यौौगि�क इन पर्याा�वरणीीय मुदु्दोंं कोो 

बढ़ाातेे हंैं, वि�शेष रूप सेे भाारतीीय हि�माालय मंें तेेजीी सेे शहरीीकरण और 
औद्योोगि�कीीकरण केे काारण। यह माानव नि�र्मि�ित एरोोसोोल बोोझ कोो तेेज 
करताा हैै, जि�ससे कुुल्लूू घााटीी, हि�मााचल प्रदेशे जैैसेे स्थाानोंं मंें स्थाानीीय 
जलवाायु ुऔर ग्लेेशि�यर प्रभाावि�त होोतेे हंैं। यह प्रत्यक्ष एरोोसोोल वि�कि�रण 
फोोर्सिं�ग कीी ओर जााताा हैै, पृथृ्वीी केे वि�कि�रण संतंुलुन कोो बदल देतेाा 
हैै, के्षेत्रीीय जलवाायु ुअसमाानतााओं ंमंें योोगदाान देतेाा हैै। वि�कि�रण संतंुलुन 
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और माानव स्वाास्थ्य पर उनकेे प्रभााव कोो समझने केे लि�ए के्षेत्रीीय और 
दैनैि�क रूप सेे एयरोोसोोल गुणुोंं कीी नि�यमि�त नि�गराानीी महत्वपूूर्णण हैै। 
एरोोसोोल केे स्तर मंें वृदृ्धि� स्नोोमेेल्ट और ग्लेेशि�यर पीीछेे हटने जैैसीी 
प्रक्रि�यााओं ंकोो तेेज करतीी हैै। हि�माालय मंें एरोोसोोल केे स्तर काा अध्ययन 
इस संवेंेदनशीील के्षेत्र मंें जलवाायु ुऔर भूूगोोल केे सााथ उनकीी बाातचीीत 
मंें अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान करताा हैै। वर्ततमाान अध्ययन काा उदे्देश्य हि�माालय केे 
नााजुकु और नााजुकु स्थलााकृृति�क के्षेत्र मंें एरोोसोोल (ए.ओ.डीी.) केे स्तर 
कीी वर्ततमाान स्थि�िति� कोो स्पष्ट करनाा हैै, जोो एरोोसोोल, जलवाायु ुऔर 
भूूगोोल केे बीीच जटि�ल परस्पर क्रि�याा पर प्रकााश डाालताा हैै। 

उद्देश्य
•	म ल्टीी-वेेवलंेंथ रेडेि�योोमीीटर (एम.डब्ल्यूू.आर.) और मााइक्रोोटॉॉप्स-

II सनफोोटोोमीीटर काा उपयोोग करकेे यूूवीी, दृश्यमाान और 
एनआईआर स्पेेक्ट्रम (380-1025 एनएम) पर एयरोोसोोल 
ऑप्टि�िकल गहरााई (ए.ओ.डीी.) मंें भि�न्नताा प्रााप्त करनाा। 

•	 ऐथेेलोोमीीटर काा उपयोोग करकेे भूूमि� और ग्लेेशि�यरोंं पर ब्लैक 
काार्बबन (बीी.सीी.) एरोोसोोल सांं�द्रताा प्रााप्त करनाा।

•	मो ोहााल (हि�मााचल प्रदेशे) और कटाारमल (उत्तरााखंंड) मंें स्थाापि�त 
स्वचाालि�त मौौसम स्टेेशनोंं (ए.डब्ल्यूू.एस.) कीी सहाायताा सेे मौौसम 
संबंंधंीी पैैराामीीटरोंं केे सााथ एओडीी कोो संबंंधंि�त करनाा। 

•	वि�भि� न्न मॉॉडलोंं काा उपयोोग करकेे वि�कि�रण बल काा अनुमुाान 
लगाानेे केे लि�ए। 

उपलब्धि�ि 
1.	मोोहल-कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेशे (1154 मीीटर) कम तरंगं दैरै्ध्य�य 

पर ए.ओ.डीी. माान अधि�क होोतेे हंैं, जोो माानवजनि�त गति�वि�धि�योंं 
मंें वृदृ्धि� काा संकेंेत देतेेे हंैं (चि�त्र 20)। 2023 मंें मोोहााल मंें 500 
एन.एम. पर औसत ए.ओ.डीी. 0.42 पर थाा, इसके बााद 2022 मंें 
0.39 और 2007 मंें न्यूूनतम 0.22 (चि�त्र 21ए)। 2006 सेे 2023 
तक प्रति�शत वृदृ्धि� ~57.4 % थीी। 

2.	ब्लैक काार्बबन (बीी.सीी.) 1348.4 मंें 84.4±3 एन.जीी.एम. -2023 
कीी औसत एकााग्रताा केे सााथ एक द्वि�मोोडल शि�खर दि�खााताा हैै। 
2009 सेे 2023 कीी अवधि� मंें, औसत सांं�द्रताा 2345.2±154.4 
एनजीी एम-3 थीी (चि�त्र 21बीी) । 

3.	रेसे्पि�िरेबेल डस्ट सैैम्पलर नेे औसत PM10 (8-प्रति� घंटंाा) 
सांं�द्रताा 54.74 µg m-3 दर्जज कीी, जबकि� फााइन पाार्टि�िकुलेेट 
सैैम्पलर नेे 33.3 µg m-3 कीी औसत PM2.5 (24-प्रति� घंटंाा) 
सांं�द्रताा कोो माापाा

चि�त्र 20 मोोहल, एच.पीी. मंें एयरोोसोोल मााप केे लि�ए स्थाापि�त मल्टीी-वेेवलंेंथ रेडेि�योोमीीटर (एम.डब्ल्यूू.आर.) और सनफोोटोोमीीटर
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चि�त्र 21 (a) 2006 सेे 2023 तक ए.ओ.डीी. भि�न्नताा; (b) मोोहल मंें 2009 सेे 2023 तक बीी.सीी. काा दैनैि�क परि�वर्ततन, जबकि� 2019 सेे 2023 तक कोोसीी-कटाारमल मंें; (c) ए.ओ.डीी. भि�न्नताा; 
(d) बीी.सीी. काा दैनैि�क रूपांं�तर; और (e) क्रमशःः बीी.सीी.एफ.एफ. और बीी.सीी.बीी.बीी. द्रव्यमाान एकााग्रताा काा माासि�क मााध्य भि�न्नताा देेखीी गई

हि�मााचल प्रदेशे और उत्तरााखंंड मेंं वि�शााल शहरीी पर्याा�वरण कीी 
पृृष्ठभूूमि� स्थलोंं मेंं गैैसीीय वाायुु प्रदूषूण (इसरोो, ई.ओ. ए.टीी.-सीी.
टीी.एम., पीी.आर.एल., अहमदााबााद; 2008-09 और आगेे)
सतह ओजोोन, एक द्वि�तीीयक प्रदूषक, तब बनताा हैै जब प्रााकृृति�क 
और माानवजनि�त स्रोोतोंं सेे नााइट्रोोजन ऑक्सााइड (NO और NO

2
) 

जैैसेे प्रााथमि�क प्रदूषक वााताावरण मंें प्रति�क्रि�याा करतेे हंैं। O
3
 और 

इसके मुखु्य अग्रदूतोंं केे बीीच संबंंधंोंं कोो समझनाा महत्वपूूर्णण वैैज्ञाानि�क 
चुनुौौति�योंं काा प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै। ओजोोन सांं�द्रताा इसके अग्रदूतोंं 
कीी पूूर्णण और साापेेक्ष सांं�द्रताा, सौौर वि�कि�रण कीी तीीव्रताा और मौौसम 
संबंंधंीी माापदंडंोंं पर नि�र्भभर करतीी हैै। इन काारकोंं काा वि�शे्लेषण करनेे सेे 
स्थाानीीय और के्षेत्रीीय स्तर केे प्रदूषण कीी समझ बढ़ सकतीी हैै। काार्बबन 
मोोनोोऑक्सााइड (CO) मुखु्य रूप सेे बाायोोमाास जलनेे, जीीवााश्म 
ईंधंन दहन, और ऑटोोमोोबााइल और औद्योोगि�क सेे हााइड्रोोकाार्बबन 
ऑक्सीीकरण सेे उपजाा हैै। SO

2
 जैैसीी अन्य टे्रेस गैैसंें भीी वाायुमुंंडल मंें 

प्रति�क्रि�याा करतीी हंैं और PM10 और PM2.5 जैैसेे द्वि�तीीयक प्रदूषकोंं 
काा उत्पाादन करतीी हंैं जोो पर्याा�वरण पर प्रति�कूल प्रभााव डाालतीी हंैं। 

उद्देश्य 
•	हि �माालयीी के्षेत्र मंें पृषृ्ठभूूमि� मूूल्योंं कोो स्थाापि�त करनेे केे लि�ए 

वााहनोंं कीी भीीड़ और बाायोोमाास जलनेे केे सााथ-सााथ प्रााकृृति�क 
स्रोोतोंं (धूूल, तूूफाान) जैैसेे माानवजनि�त स्रोोतोंं केे काारण ओजोोन 
(O

3
), नााइट्रोोजन डााइऑक्सााइड (NO

2
), काार्बबन मोोनोोऑक्सााइड 

(CO), सल्फर डााइऑक्सााइड (SO
2
) और काार्बबन डााइऑक्सााइड 

(CO
2
) जैैसेे गैैसीीय प्रदूषकोंं कीी सांं�द्रताा कोो माापनाा।

•	 स्थाानीीय मौौसम संबंंधंीी माापदंडंोंं काा नि�रीीक्षण करनाा और गैैसीीय 

प्रदूषकोंं केे सााथ इनसेे संबंंधंि�त होोनाा और लंंबीी दूूरीी केे स्रोोतोंं कीी 
पृषृ्ठभूूमि� मंें वि�शे्लेषण करनाा। 

•	नी ीति� स्तर पर काार्याा�न्वयन केे लि�ए कुुछ व्यवहाार्यय न्यूूनीीकरण 
उपाायोंं काा सुझुााव देनेाा। 

उपलब्धि�ि 
1.	मोोहल-कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेशे सरफेेस O

3
 नेे अगस्त 2023 

(41.39±4.61 ppb) मंें अपनीी चरम सांं�द्रताा प्रदर्शि�ित कीी और 
जनवरीी 2024 (18.26±10.73 ppb) मंें अपनेे नि�म्नतम स्तर 
पर पहुंं�च गयाा(चि�त्र 22a) । 

	 NOX नेे जनवरीी 2023 (9.49±0.91 ppb) मंें अपनीी उच्चतम 
सांं�द्रताा दर्जज कीी, इसके बााद फरवरीी 2023 (8.63±1.14 ppb) 
(चि�त्र 22b) दर्जज कि�याा। SO

2
 काा स्तर दि�संबंर 2023 (3.13 

±0.15 ppb) मंें चरम पर थाा, जबकि� इसकीी सबसे कम सांं�द्रताा 
अगस्त 2023 (0.56±0.19 ppb) मेंं थीी। 

2.	वि�शि�ष्ट माापदंडंोंं (1,0,0) काा उपयोोग करकेे 2025 तक अपनीी 
अनुमेुेय सीीमाा केे भीीतर पूूर्वाा�नुमुाानि�त ARIMA मॉॉडल काा उपयोोग 
करकेे अनुमुाान। 

3.	उपग्रह डेेटाा केे मााध्यम सेे मौौसमीी O
3
 परि�वर्ततनशीीलताा वि�शे्लेषण 

सेे संकेंेत मि�लताा हैै कि� माानसूून केे मौौसम केे दौौराान समुदु्रीी के्षेत्रोंं 
सेे क्लीीनर एयर पाार्ससल उत्पन्न होोतेे हंैं, जबकि� प्रदूषि�त वाालेे 
उत्तर-पश्चि�मीी भूूमि� के्षेत्र (बैैक टै्रैजेेक्टरीी) सेे आतेे हंैं, जोो हााइस्प्लि��िट 
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मॉॉडल काा उपयोोग करकेे पताा लगाायाा जााताा हैै।

कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा, उत्तरााखंंड 
•	 जनवरीी मंें, SO

2
 (8.94 μg/m³), NO

2
 (12.26 μg/m³), और 

NH
3
 (16.78 μg/m³) केे लि�ए क्रमशःः उच्चतम सांं�द्रताा देखेीी गई। 

इसके वि�परीीत, सबसे कम सांं�द्रताा दि�संबंर मंें SO
2
 (3.41 μg/m³) 

केे लि�ए, सि�तंबर मंें NO
2
 (7.30 μg/m³) केे लि�ए, और नवंबंर मंें 

NH
3
 (6.95 μg/m³) (चि�त्र 22c) केे लि�ए दर्जज कीी गई थीी।

•	  जंगंल कीी आग केे दि�नोंं केे दौौराान, NO
2
, SO

2
, और NH

3
 नेे 

गैैर-वन अग्नि�� दि�नोंं (चि�त्र 22d) कीी तुलुनाा मंें ~ 122%, 107% 
और 10% कीी वृदृ्धि� दि�खााई।

चि�त्र 22 (a- b) मोोहााल कुुल्लूू मंें क्रमशःः O
3
, एन.ओ.एक्स. कीी माासि�क औसत सांं�द्रताा और गैैसीीय वाायु ुप्रदूषक; (c) अपै्रैल 2023 – माार्चच 2024 केे दौौराान गैैसीीय वाायु ुप्रदूषकोंं कीी माासि�क 

सांं�द्रताा; और (d) 2023-2024 मंें कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा मंें जंगंल कीी आग और गैैर-वन अग्नि�� दि�नोंं केे दौौराान गैैसीीय वाायु ुप्रदूषकोंं कीी सांं�द्रताा

वन संंसााधन और पाादप जैैव वि�वि�धताा, TF-3 चरण II (एन.
एम.एस.एच.ई.; डीी.एस.टीी., 2021-2026) 
जलवाायु ु परि�वर्ततन पर रााष्ट्रीीय काार्यय योोजनाा (एन.ए.पीी.
सीी.सीी.), भाारत कीी पाारि�स्थि�िति�क सुरुक्षाा और माानवजनि�त और  
पर्याा�वरणीीय दबाावोंं केे प्रति� इसकीी भेेद्यताा मंें हि�माालयीी  
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कीी महत्वपूूर्णण भूूमि�काा कोो स्वीीकाार करतीी हैै।  
जीीबीी पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान (एन.आई.एच.ई.) 
द्वााराा समन्वि�ित टाास्क फोोर्सस 3, ‘वन संसंााधन और पाादप जैैव 
वि�वि�धताा’। यह परि�योोजनाा आई.एच.आर. मंें वि�भि�न्न जीीवन रूपोंं 
अर्थाा�त्् पश्चि�मीी हि�माालय कीी वृकृ्ष और झााड़ीीदाार प्रजााति�योंं, भाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र (आई.एच.आर.) कीी आक्राामक प्रजााति�योंं, संकंटग्रस्त 
पौौधोंं और आई.एच.आर. मंें जंगंलीी खााद्य पदाार्थोंं आदि� केे तहत 
पौौधोंं काा डााटााबेेस वि�कसि�त करेगेीी। डेेटााबेेस काा उदे्देश्य हि�तधाारकोंं 
द्वााराा वन संसंााधनोंं केे भाागीीदाारीी संरंक्षण और सतत उपयोोग कोो 
सुवुि�धााजनक बनाानाा, जाागरूकताा कोो बढ़ाावाा देनेाा और सूूचि�त नि�र्णणय 
लेेनाा हैै। 

उद्देश्य
•	फी ील्ड डेेटाासेेट और भूू-स्थाानि�क प्लेेटफॉॉर्मम काा उपयोोग करकेे 

आई.एच.आर. मंें वन संसंााधनोंं और पाादप जैैव वि�वि�धताा पर 
डेेटााबेेस कोो मजबूूत करनाा। 

•	ब दलतीी जलवाायु ु केे संबंंधं मंें पौौधोंं कीी वि�वि�धताा और वन 
संसंााधनोंं केे लि�ए एक प्रभाावीी नि�गराानीी प्रणाालीी स्थाापि�त करनाा।

•	 जलवाायु ुपरि�वर्ततन परि�दृश्योंं केे तहत वि�काास कीी गति�शीीलताा और 
काार्बबन वि�नि�मय क्षमताा काा वि�शे्लेषण करनाा।

•	पा ारि�स्थि�िति�क और आर्थि�िक रूप सेे महत्वपूूर्णण पौौधोंं और जंगंलोंं 
कीी जलवाायु ुपरि�वर्ततन भेेद्यताा काा आकलन करनाा।

•	 वन संसंााधन प्रबंधंन और पाादप जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण मंें प्रदर्शशन, 
क्षमताा नि�र्माा�ण और संवेंेदीीकरण। 

उपलब्धि�ि 
1.	कुल मि�लााकर 6638 फूूलोंं कीी पौौधोंं कीी प्रजााति�यांं�, 1539 वंशं 

और 139 कुुलोंं मंें वि�तरि�त, आई.एच.आर. मंें सूूचीीबद्ध कीी गई 
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हंैं। इनमंें 5535 डााइकोोटााइलडॉॉन (1307 वंशं और 127 कुुल) 
और 1103 मोोनोोकोोटााइलडॉॉन (232 वंशं और 12 कुुल) शाामि�ल 
हंैं। कुुल प्रलेखि�त एंजंि�योोस्पर्मम मंें सेे, टैैक्साा कीी अधि�कतम संखं्याा 
उत्तरााखंंड -2954 (44.5%) सेे दर्जज कीी गई, इसके बााद सि�क्कि�िम 
-2945 (44.3%), अरुणााचल प्रदेशे- 2771 (41.7%), और 
जम्मूू और कश्मीीर -2271 (34.2%) दर्जज कि�ए गए। 

2.	अरुणााचल प्रदेशे केे काामंेंग और तवांं�ग जि�लोंं मंें नए स्थाापि�त 

एल.टीी.ई.एम. भूूखंंडोंं केे प्राारंभंि�क नि�ष्कर्षोंं सेे पताा चलताा हैै कि� 
तवांं�ग भूूखंंड (2750 एम.एस.एल.) मंें कुुल 51 प्रजााति�यांं�, याानीी 
28 जड़ीी-बूूटि�यांं�, 10 झााड़ि�यांं� और 13 पेेड़ 12 वंशं और 10 कुुलोंं 
मंें बतााए गए। 

3.	पश्चि�म, अरुणााचल प्रदेशे मंें ऊंंचााई प्रवणताा (1000 मीील सेे 
4400 मीीटर) केे सााथ एक सर्वेक्षण मंें 171 वंशं और 79 कुुलोंं मंें 
वि�तरि�त 268 पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं पर प्रकााश डाालाा गयाा हैै

भाारतीीय पश्चि�मीी हि�माालय केे जलवाायुु संंवेेदनशीील अल्पााइन 
ट्रीीलााइन इकोोटोोन केे मृृदाा मााइक्रोोबि�यल सूूचकांं�कोंं कीी भूू-
स्थाानि�क परि�वर्ततनशीीलताा और मृृदाा काार्बबनि�क काार्बबन अंंशोंं 
सेे इसकाा जुुड़ााव (डीी.एस.टीी.-एस.ई.आर.बीी.-सीी.आर.जीी., 
2022-2025) 
मृदृाा मााइक्रोोबि�यल समुदुााय कि�सीी भीी पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मंें काार्बबन 
(C) और पोोषक तत्वोंं केे चक्रण मंें एक महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे 
हंैं, जि�से कूूडे़े केे आदाानोंं, ताापमाान और नमीी कीी माात्राा और गुणुवत्ताा 
जैैसेे काारकोंं द्वााराा नि�यंतं्रि�त कि�याा जााताा हैै। हाालांं�कि� मााइक्रोोबि�यल 
समुदुााय महत्वपूूर्णण पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र प्रक्रि�यााओं ं कोो वि�नि�यमि�त 
करतेे हंैं, यह अक्सर स्पष्ट नहींं होोताा हैै कि� मााइक्रोोबि�यल समुदुाायोंं कीी 
बहुताायत और संरंचनाा जलवाायु ुगड़बड़ीी केे सााथ कैैसेे सहसंबंंधंि�त 
हैै और पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र प्रक्रि�यााओं ं कोो प्रभाावि�त करनेे केे लि�ए 
बाातचीीत करतीी हैै। अल्पााइन और उप-अल्पााइन पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे साामने गंभंीीर रूप सेे कमजोोर और संवेंेदनशीील 
हंैं और उनकाा काार्बबन चक्र हि�माालय केे उच्च ऊंंचााई वाालेे वााताावरण 
मंें वनस्पति� केे पैैटर्नन कोो प्रभाावि�त कर सकताा हैै। इसलि�ए, परि�योोजनाा 
इन अंतंराालोंं कोो भरनेे काा प्रयाास करतीी हैै 

उद्देश्य
•	मृ दृाा एंजंााइम, मृदृाा C और N, और मि�ट्टीी केे अन्य भौौति�क 

राासाायनि�क गुणुोंं पर भाारतीीय पश्चि�मीी हि�माालय केे ट्रीीलााइन 
इकोोटोोन केे रााइजोोस्फीीयर प्रभााव काा अध्ययन करनाा

•	 भाारतीीय पश्चि�मीी हि�माालय केे ट्रीीलााइन इकोोटोोन केे एक ऊंंचााई 
ढााल (ताापमाान काा एक प्रॉॉक्सीी) केे सााथ उच्च थू्रूपुटु अनुकु्रमण 
काा उपयोोग करकेे रााइजोोस्फेेरि�क समुदुााय संरंचनाा काा आकलन 
करनाा

•	 एक भूू-सांं�ख्यि�िकीीय दृष्टि�कोोण काा उपयोोग करकेे पश्चि�मीी हि�माालय 
के्षेत्र मंें अल्पााइन ट्रीीलााइन इकोोटोोन केे मि�ट्टीी मााइक्रोोबि�यल 
सूूचकांं�कोंं कीी भूू-स्थाानि�क परि�वर्ततनशीीलताा काा अध्ययन करनाा

उपलब्धि�ि 
1.	हि�मााचल प्रदेशे कीी पाार्ववतीी घााटीी मंें प्रति�नि�धि� ट्रीीलााइन इकोोटोोन 

कोो वि�भि�न्न ऊंंचााई शे्रेणि�योंं मंें चुनुाा गयाा थाा। दाारमाा घााटीी, 
उत्तरााखंंड और पाार्ववतीी घााटीी कीी वि�भि�न्न ऊंंचााई वाालीी शे्रेणि�योंं मंें 
माानसूून पूूर्वव और बााद केे नमूूनेे लि�ए गए। 

2.	दाारमाा घााटीी पि�थौौराागढ़ केे वि�भि�न्न गांं�वोंं केे अल्पााइन घाास 
केे मैैदाान और कृृषि� मि�ट्टीी मंें मृदृाा भौौति�क राासाायनि�क गुणुोंं काा 
वि�शे्लेषण कि�याा गयाा। परि�णाामोंं नेे पीी.एच., काार्बबनि�क काार्बबन, कुुल 
नााइट्रोोजन, फाास्फोोरस और पोोटेेशि�यम केे बीीच एक नकााराात्मक 
सहसंबंंधं काा खुलुाासाा कि�याा यह बढ़तीी ऊंंचााई केे सााथ घट जाातीी 

चि�त्र 23 मौौसमीी और भूूमि� उपयोोग मि�ट्टीी मंें प्रकाार वाार भि�न्नतााएं ं(ए) यूूरेजे, (बीी) डि�हााइड्रोोजनेेज, (सीी) क्षाारीीय फॉॉस्फेेट (डीी) दाारमाा घााटीी, उत्तरााखंंड केे एसि�ड फॉॉस्फेेट
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हैै (चि�त्र 23) । डि�हााइड्रोोजनेेज गति�वि�धि� टे्रेलााइन इकोोटोोन के्षेत्रोंं 
मंें अधि�क थीी, जबकि� कृृषि� भूूमि� मंें यूूरि�याा गति�वि�धि� अधि�क थीी। 
पाार्ववतीी घााटीी मंें, क्षाारीीय फॉॉस्फेेट गति�वि�धि� भि�न्न थीी, और खेेर सेे 
भुनुबुनुीी मंें सबसे अधि�क थीी। एसि�ड फॉॉस्फेेट गति�वि�धि� तुंं�डााभुजु 
ऊंंचााई मंें सबसे अधि�क थीी और खीीर सेे भुनुबुनुीी मंें सबसे कम 
थीी। प्रोोटीीन भि�न्न स्थाानोंं मंें भि�न्न होोतीी हैै, फि�लम घाास केे मैैदाान 

मंें अधि�कतम और दाारमाा घााटीी अध्ययन केे दूूसरे ेवर्षष केे दौौराान 
डंेंटुुट्रीीलााइन मंें न्यूूनतम होोतीी हैै। 

3.	खेतीी योोग्य रोोगााणुओुं ंकोो अलग कि�याा गयाा हैै और रूपाात्मक और 
सूूक्ष्म लक्षण वर्णणन आइसोोलेेट््स केे सााथ कॉॉलोोनीी बनाानेे वाालीी 
इकााइयोंं (सीी.एफ.यूू.) काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा थाा।

मलबेे सेे ढके मि�लम ग्लेेशि�यर (गोोरीीगंंगाा नदीी बेेसि�न, मध्य 
हि�माालय, भाारत) पर जलवाायुु परि�वर्ततन काा प्रभााव: बर्फफ  और 
ग्लेेशि�यर पोोषि�त वााटरशेेड डाायनेेमि�क्स कोो नि�यंंत्रि�त करनेे 
वाालीी भौौति�क प्रक्रि�यााओंं कीी नि�गराानीी और मॉॉडलिं�गं (डीी.
एस.टीी., 2023-2026) 

हि�माालयीी क्राायोोस्फीीयर शाासन के्षेत्रीीय जलवाायु ुकोो नि�यंतं्रि�त करनेे और 
दक्षि�ण एशि�यााई नदि�योंं कोो पाानीी कीी आपूूर्ति�ि बनााए रखने मंें महत्वपूूर्णण 
भूूमि�काा नि�भााताा हैै। हि�माालयीी क्राायोोस्फीीयर प्रणाालीी और संबंंधंि�त 
वााटरशेेड केे लि�ए इसके तंंत्र और व्यवहाार कोो समझनाा महत्वपूूर्णण हैै, 
और जलवाायु ुपरि�वर्ततन और भवि�ष्य कीी जल उपलब्धताा केे प्रभााव 
कोो नि�र्धाा�रि�त करनेे केे लि�ए आवश्यक हैै। यह प्रस्ताावि�त अध्ययन 
उत्तरााखंंड केे गोोरीी गंगंाा नदीी बेेसि�न मंें मलबेे सेे ढके मि�लम ग्लेेशि�यर 
पर कंेंद्रि�त हैै। इसमें बर्फफ  और ग्लेेशि�यर-फेेड वााटरशेेड कोो प्रभाावि�त 
करनेे वाालीी वि�भि�न्न भौौति�क प्रक्रि�यााओं ं और जलवाायु ु काारकोंं कीी 
नि�गराानीी और मॉॉडलिं�ंग शाामि�ल हैै। ग्रााउंंड-आधाारि�त अवलोोकन, 
उपग्रह नि�गराानीी और मॉॉडलिं�ंग केे संयंोोजन वाालेे एक युगु्मि��त दृष्टि�कोोण 
काा उपयोोग ग्लेेशि�यर-जलवाायु ु इंंटरैकै्शन काा अध्ययन करनेे और 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे लि�ए भवि�ष्य कीी प्रति�क्रि�यााओं ंकीी भवि�ष्यवााणीी 

करनेे केे लि�ए कि�याा जााएगाा। बर्फफ  और ग्लेेशि�यर पि�घलनेे, वर्षाा� 
अपवााह और वााष्पीीकरण पर वि�चाार करतेे हुुए पि�घलेे पाानीी केे नि�र्ववहन 
और सतह अपवााह काा अनुकुरण करनेे केे लि�ए एक अर्धध-वि�तरि�त 
हााइड्रोोलॉॉजि�कल मॉॉडल वि�कसि�त कि�याा जााएगाा। उपलब्ध इन-सीीटूू 
डेेटाा केे खि�लााफ सांं�ख्यि�िकीीय तकनीीकोंं काा उपयोोग करकेे सि�मुलेुेशन 
परि�णाामोंं कोो माान्य कि�याा जााएगाा। 

उद्देश्य
•	हि �मनद माापदंडंोंं (हााइड्रोो-मौौसम वि�ज्ञाान, जल वि�ज्ञाान, सतह 

संचंय और पृथृक्करण प्रक्रि�यााओं,ं टर्मि�िनस उताार-चढ़ााव, और 
बर्फफ  कवर परि�वर्ततन) और जलवाायु ु बलकोंं (एरोोसोोल, ताापमाान 
और वर्षाा� कोो अवशोोषि�त करनेे) कीी नि�गराानीी केे मााध्यम सेे मि�लम 
ग्लेेशि�यर कीी भौौति�क प्रक्रि�यााओं ंकाा अध्ययन करनाा।

•	 “बर्फफ  और ग्लेेशि�यर पोोषि�त हि�माालयीी वााटरशेेड कीी गति�शीीलताा 
कोो नि�यंतं्रि�त करनेे वाालीी प्रक्रि�यााओं ंकाा आकलन करनेे केे लि�ए 
एक भौौति�क रूप सेे आधाारि�त युगु्मि��त ग्लेेशि�योो-हााइड्रोोलॉॉजि�कल 
मॉॉडल काा वि�काास”। 

•	 जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे हाालि�याा प्रभााव और ग्लेेशि�यर कैैचमंेंट कीी 
भवि�ष्य कीी प्रति�क्रि�याा कोो नि�र्धाा�रि�त करनाा। 

चि�त्र 24 मि�लम ग्लेेशि�यर केे बेेस कंैंप मंें हााइड्रोो-मौौसम वि�ज्ञाान वेेधशाालाा
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उपलब्धि�ि 
1.	अक्टूूबर 2023 सेे नवंबंर 2023 तक अलग-अलग ऊंंचााई पर 

मि�लम ग्लेेशि�यर केे पाास पांं�च जल-मौौसम संबंंधंीी अवलोोकन स्थल 
स्थाापि�त कि�ए गए: मि�लम ग्लेेशि�यर बेेस कंैंप (3557 एम.एस.
एल.), मि�लम हााइड्रोो-मौौसम वि�ज्ञाान नि�र्ववहन स्थल (3515 
एम.एस.एल.), शूून्य-बिं�दंु ुमि�लम बेेस कंैंप (3510 एम.एस.एल.), 
आई.टीी.बीी.पीी. शि�वि�र मि�लम गांं�व (3425 एम.एस.एल.), और 
आई.टीी.बीी.पीी. शि�वि�र बौौगदि�याार गांं�व (2550 एम.एस.एल.) 
(चि�त्र 24)। 

2.	नि�कट-सतह हवाा केे ताापमाान [औसत (टीी.एवीीजीी.), न्यूूनतम 

(टीी.एम.आई.एन.), अधि�कतम (टीी.मैैक्स)], वर्षाा� और वााष्पीीकरण 
सहि�त मौौसम संबंंधंीी डेेटाा सेेट 0.5 डि�ग्रीी पर कॉॉरे्डेक्स सेे नि�काालेे 
गए थेे। इस डेेटाा सेेट कोो के्षेत्र ऊंंचााई बिं�दंु ुकाा अध्ययन करनेे केे 
लि�ए और कम कर दि�याा गयाा हैै। 

3.	उपलब्ध डेेटाासेेट अवधि� (1993 - 2023) केे लि�ए पृथृक्करण 
और संचंय मौौसम केे लि�ए मि�लम ग्लेेशि�यर कैैचमंेंट केे लि�ए बर्फफ  
और वनस्पति� सूूचकांं�क (एन.डीी.वीी.आई., एन.डीी.एस.आई.) कीी 
गणनाा कीी गई हैै।

मध्य हि�माालय मेंं नगरपाालि�काा अपशि�ष्ट डंंप सााइटोंं काा 
मााइक्रोोबि�यल असि�स्टेडे बाायोो/फााइटोोरेमेेेडि�एशन (एन.
एम.एच.एस., 2024-2026)
भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें नगरपाालि�काा ठोोस अपशि�ष्ट कचरे ेसेे नि�पटनाा 
सबसे बड़ीी चुनुौौति�योंं मंें सेे एक हैै जोो इस के्षेत्र कीी जैैव वि�वि�धताा पर 
प्रति�कूल प्रभााव डााल रहाा हैै। वि�भि�न्न माानवजनि�त गति�वि�धि�योंं केे 
मााध्यम सेे उत्पन्न ठोोस अपशि�ष्ट और खुलेुे मैैदाानोंं और खााइयोंं मंें 
उनकेे अनजाानेे नि�पटाान, पर्याा�वरणीीय गि�राावट केे प्रति� संवेंेदनशीील हैै 
जि�सने न केेवल के्षेत्र और इसके आसपाास केे वनस्पति�योंं और जीीवोंं 
कोो परेशेाान कि�याा हैै, इसके अलाावाा, ठोोस अपशि�ष्ट प्रबंधंन काार्योंं केे 
ज्ञाान कीी कमीी केे काारण मि�ट्टीी, वाायु ुऔर जल प्रदूषण मंें वृदृ्धि� हुुई 
हैै, जि�ससे जलवाायु ुपरि�वर्ततन बढ़ गयाा हैै। इस प्रकाार, ठोोस अपशि�ष्ट 
प्रबंंधन एक प्रमुखु पर्याा�वरणीीय चुनुौौतीी हैै जि�से हि�माालय केे ठंंडेे के्षेत्रोंं 
मंें सतत वि�काास केे लि�ए नि�पटाायाा जाानाा चााहि�ए। 

उद्देश्य
•	बा ायोोरेमेेेडि�एशन संभंाावि�त अपशि�ष्ट डंंपिं�गं सााइटोंं केे लि�ए 

रोोगााणुओुं ंकीी पहचाान, अलगााव और वि�शेषताा और ठंंडेे के्षेत्र मंें 
अपशि�ष्ट डंंपिं�गं सााइटोंं केे बाायोोरेमेेेडि�एशन केे लि�ए मााइक्रोोबि�यल 
कंंसोोर्टि�ियाा काा वि�काास।

•	 नगरपाालि�काा अपशि�ष्ट डंंप सााइटोंं कीी जैैव/फााइटोोरेमेेेडि�एशन 
क्षमताा केे लि�ए उपयुकु्त पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं और पृथृक रोोगााणुओुं ं
काा आकलन करनाा। 

•	 नगरपाालि�काा अपशि�ष्ट प्रबंधंन केे लि�ए स्थाापि�त मााइक्रोोबि�यल 
सहाायताा प्रााप्त जैैव/फााइटोोरेमेेेडि�एशन पाारि�-बहाालीी मॉॉडल सेेटअप 
केे संबंंधं मंें हि�तधाारकोंं कीी क्षमताा काा नि�र्माा�ण करनाा। 

उपलब्धि�ि
1.	भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें नगरीीय ठोोस अपशि�ष्ट केे मााइक्रोोबि�यल 

सहाायताा प्रााप्त अपशि�ष्ट प्रबंधंन पर एक वि�स्तृतृ सााहि�त्य समीीक्षाा 
कीी गई । 

2.	नमूूनाा संगं्रहण केे लि�ए कचराा डाालनेे केे स्थलोंं कोो अंतंि�म रूप दे े
दि�याा गयाा हैै।
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पूूर्णण परि�योोजनााओंं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श
उत्तरााखंंड केे लि�ए जि�लाा/रााज्य पर्याा�वरण योोजनाा तैैयाार करनाा (यूू.केे.पीी.सीी.बीी., 2020-2023)
मााननीीय रााष्ट्रीीय हरि�त अधि�करण (एन.जीी.टीी.) नेे श्रीी नााथ शर्माा� बनााम भाारत संघं और अन्य द्वााराा दाायर ओए संखं्याा 360/2018 मंें दि�नांं�क 
26/09/2019 केे आदेशे केे तहत नि�र्देशे दि�याा कि� कंेंद्रीीय प्रदूषण नि�यंतं्रण बोोर्डड (सीी.पीी.सीी.बीी.) जि�लाा पर्याा�वरण योोजनाा और एक एकीीकृृत 
रााज्य पर्याा�वरण योोजनाा तैैयाार करनेे मंें जि�लाा मजि�स्टे्रेटोंं (डीी.एम.) कीी सुवुि�धाा प्रदाान करेगेाा। इसेे देखेते हुुए, एन.आई.एच.ई. नेे उत्तरााखंंड रााज्य 
प्रदूषण नि�यंतं्रण बोोर्डड (यूू.केे.पीी.सीी.बीी.) केे सहयोोग सेे उत्तरााखंंड केे सभीी 13 जि�लोंं केे लि�ए एक समेकि�त रााज्य पर्याा�वरण योोजनाा (चि�त्र 25) 
केे सााथ पर्याा�वरण योोजनाा तैैयाार कीी। इन पर्याा�वरण योोजनााओं ंमंें अपशि�ष्ट प्रबंधंन, वाायु ुऔर जल प्रदूषण, अवैैध रेते खनन आदि� सेे संबंंधंि�त 
15 वि�षयगत के्षेत्र शाामि�ल थेे। जि�लाा पर्याा�वरण योोजनााओं ंकेे लि�ए डेेटाा वि�शे्लेषण शहरीी स्थाानीीय नि�कााय (यूू.एल.बीी.) स्तर पर कि�याा गयाा थाा, 
जबकि� रााज्य पर्याा�वरण योोजनाा केे लि�ए डेेटाा वि�शे्लेषण उत्तरााखंंड कीी स्थलााकृृति�क और भौौगोोलि�क परि�स्थि�िति�योंं केे आधाार पर कि�याा गयाा थाा। 
रााज्य केे तेेरह जि�लोंं कोो चाार स्थलााकृृति�क प्रभाागोंं मंें वि�भााजि�त कि�याा गयाा थाा: तरााई-भााबर मैैदाान, मि�श्रि�त स्थलााकृृति�क के्षेत्र, मध्य-पहााड़ीी 
और उच्च-पहााड़ीी के्षेत्र। इन प्रभाागोंं केे आधाार पर, पर्याा�वरण योोजनाा केे नि�र्माा�ण केे लि�ए पंदं्रह वि�षयगत के्षेत्रोंं पर एकत्र कि�ए गए आंकंड़ोंं कीी जांं�च 
कीी गई। इन आंकंड़ोंं नेे प्रत्येेक वि�षयगत के्षेत्र सेे संबंंधंि�त वि�भि�न्न पर्याा�वरणीीय संकेंेतकोंं कोो ध्याान मंें रखते हुुए अंतंरााल कीी पहचाान केे लि�ए 
अनुमुति� दीी। अंतंरााल वि�शे्लेषण और भवि�ष्य कीी आवश्यकतााओं ंकेे अनुसुाार प्रत्येेक वि�षयगत के्षेत्रोंं केे लि�ए एक काार्यय योोजनाा तैैयाार कीी गई थीी। 
कुुल मि�लााकर, यह देखेाा गयाा कि� मैैदाानीी के्षेत्रोंं केे जि�ले, हरि�द्वाार, उधम सिं�हं (यूू.एस.) नगर और देहेराादूून नगरपाालि�काा ठोोस अपशि�ष्ट केे प्रबंधंन, 
बि�गड़तीी हवाा और पाानीी कीी गुणुवत्ताा आदि� सेे संबंंधंि�त पर्याा�वरणीीय मुदु्दोंं काा साामनाा कर रहेे हंैं। पहााड़ीी के्षेत्र भीी वि�भि�न्न पर्याा�वरणीीय चुनुौौति�योंं 
सेे अछूूतेे नहींं हंैं जोो तीीर्थथयाात्राा केे मौौसम केे दौौराान बढ़ जाातेे हंैं। इसेे देखेते हुुए सूूक्ष्म स्तरीीय काार्यय योोजनााएं ंबनााई जाातीी हंैं जि�न्हंें पर्याा�वरण 
कंेंद्रि�त वि�काास केे लि�ए शुरुू कि�याा जाा सकताा हैै। येे पर्याा�वरण योोजनााएं ंगति�शीील दस्ताावेेज हंैं जि�न्हंें समय-समय पर उन्नयन कीी आवश्यकताा 
होोतीी हैै। सभीी पर्याा�वरणीीय दाायि�त्वोंं, जि�न्हेंं सतत वि�काास केे लि�ए आवश्यक समझाा जााताा हैै, कोो इस योोजनाा केे तहत कवर कि�याा गयाा थाा।

चि�त्र 25. उत्तरााखंंड कीी जि�लाा/रााज्य पर्याा�वरण योोजनााओं ंकीी तैैयाारीी केे लि�ए कीी गई पराामर्शशदाात्रीी बैैठकोंं और के्षेत्र दौौरोंं काा कुुछ अवलोोकन
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स्तन कैंंसर एंंजि�योोजेेनेेसि�स केे खि�लााफ सि�क्कि�म हि�माालय केे औषधीीय पौौधोंं कीी जैैव पूूर्वेेक्षण (डीी.बीी.टीी., नई दि�ल्लीी, 2019-
2023)
इस अध्ययन काा उदे्देश्य सि�क्कि�िम हि�माालयीी के्षेत्र केे स्तन कंैंसर एंजंि�योोजेेनेेसि�स केे वि�रुद्ध संभंााव्य औषधीीय पाादपोंं कीी जांं�च करनाा और 
बााद मंें जैैवि�क रूप सेे सक्रि�य अणुओुं ंकीी पहचाान करनाा थाा जि�नकाा उपयोोग प्रभाावीी स्तन कंैंसर रोोधीी औषध लीीड वि�कसि�त करनेे केे लि�ए 
कि�याा जाा सकताा हैै। इस परि�योोजनाा मंें सि�क्कि�िम हि�माालय केे पांं�च स्थाानि�कमाारीी पाादपोंं अर्थाा�त्् रोोडोोडंेंड्रोोन डलहौौसि�याा, आर. सि�लि�यााटम, 
आर. मैैडेेनीी, प्रि�मुलाा सि�क्कि�िमेंसि�स और पैैनााक्स सोोकपाायनेेसि�स कीी एंटंीीऑक्सि�िडेंट, रोोगााणुरुोोधीी और एंटंीी-एंजंि�योोजेेनि�क गति�वि�धि�योंं केे 
लि�ए जांं�च कीी गई। इसके बााद, बाायोोएक्टि�िव यौौगि�कोंं केे लि�ए अच्छीी जैैवि�क गति�वि�धि�योंं कोो दि�खाानेे वाालेे अर्कक  कीी जांं�च कीी गई। अध्ययन कीी 
गई प्रजााति�योंं मंें, उच्चतम कुुल फेेनोोलि�क साामग्रीी, कुुल फ्लेेवोोनोोइड साामग्रीी और कुुल टैैनि�न साामग्रीी क्रमशःः आर. मैैडेेनीी, आर. सि�लि�यााटुुम 
और आर.डलहौौसि�याा मंें पााई गई। 2, 2-डि�पेनि�ल-1- पि�क्रि�लहााइड्रााज़ि�ल (डीी.पीी.पीी.एच.) और 2, 2-एज़ि�नोोबि�स-3-एथि�लबेेन्ज़ोोथि�यााज़ोोलि�न-6 
सल्फोोनि�क एसि�ड (ए.बीी.टीी.एस.) मुकु्त कट्टरपंथंीी मैैलाा ढोोनेे कीी क्षमताा क्रमशःः 13.58±1.81 μg/ml और 11.21±1.88 μg/ml केे IC50 
माानोंं केे सााथ आर. डलहौौसि�याा मंें अधि�कतम पााई गई (चि�त्र 9)। फेेरि�क कीी एंटंीीऑक्सीीडंेंट क्षमताा कोो कम करनेे आर. डलहौौसि�याा भीी अन्य 
अर्कक  कीी तुलुनाा मंें तुलुनाात्मक रूप सेे बेेहतर थाा. उच्च प्रदर्शशन तरल क्रोोमैैटोोग्रााफीी (एच.पीी.एल.सीी.) वि�शे्लेषण नेे रोोडोोडंेंड्रोोन अर्कक  संयंंतं्र 
मंें गैैलि�क एसि�ड, फेेरुलि�क एसि�ड, वैैनि�लि�क, कैैफि�क एसि�ड, कैैटेेचि�न, पीी-कौौमरि�क और एम-कौौमरि�क एसि�ड जैैसेे वि�भि�न्न फेेनोोलि�क 
एसि�ड कीी उपस्थि�िति� कोो दि�खाायाा। रोोडोोडंेंड्रोोन एसपीीपीी. पत्तीी केे अर्कक  नेे ग्रााम-पॉॉजि�टि�व और ग्रााम-नकााराात्मक बैैक्टीीरि�याा दोोनोंं केे खि�लााफ 
रोोगााणुरुोोधीी क्षमताा काा भीी प्रदर्शशन कि�याा। वर्ततमाान जांं�च केे परि�णाामोंं सेे पताा चलाा हैै कि� सभीी चयनि�त पौौधोंं केे अर्कक : आर. डलहौौसि�याा 
(IC50 = 20 ± 0.11 μg/ml), आर. सि�लि�यााटम (IC50 = 64 ± 0.19 μg/ml), आर. मैैडेेनीी (IC50 = 90 ± 0.22 μg/ml), पीी. 
सि�क्कि�िमेंसि�स (IC50 = 23.2 ± 0.36 μg/ml) और पीी. सोोकपाायनेेसि�स (IC50 = 35.8 ± 0.25 μg/ml) नेे MDAMB-231स्तन कंैंसर 

चि�त्र 26. आर. डलहौौसि�याा, आर. सि�लि�यााटम और आर. मैैडेेनीी पत्तीी केे अर्कक  कीी एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि�; (a) डीी.पीी.पीी.एच. मुकु्त रैडैााकल मैैलाा ढोोनेे काा 
काार्ययकलााप; (b) ए.बीी.टीी.एस. गति�वि�धि�, और एस.ई. ± औसत मूूल्य कीी गणनाा तीीन सेे कीी गई थीी।
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कोोशि�कााओं ंकेे खि�लााफ एक प्रभाावीी सााइटोोटोोक्सि�िक प्रभााव काा प्रदर्शशन कि�याा। सीी.ए.एम. मॉॉडल मंें, पौौधेे केे अर्कक  नेे रक्त वााहि�कााओं ंकेे घनत्व 
कोो रोोककर महत्वपूूर्णण एंटंीी-एंजंि�योोजेेनि�क गति�वि�धि� काा प्रदर्शशन कि�याा। परीीक्षण कि�ए गए नमूूनोंं मंें, सबसे कुुशल एंटंीी-एंजंि�योोजेेनि�क प्रभााव 
क्रमशःः आर. डलहौौजीी (79.71 ± 0.57%) और पीी. सि�क्कि�िमेंसि�स (67.76 ± 0.27%) द्वााराा प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा थाा। अध्ययन कि�ए गए 
पौौधोंं केे चयाापचयोंं कोो जीी.सीी.-एम.एस. काा उपयोोग करकेे चि�त्रि�त कि�याा गयाा थाा, जि�सके परि�णाामस्वरूप आर.डलहौौसि�याा मंें 32 यौौगि�कोंं 
कीी पहचाान काा पताा चलाा, आर.सि�लि�एटम मंें 40 यौौगि�कोंं और आर. मैैडेेनीी मंें 37 यौौगि�कोंं। इन पहचाानेे गए यौौगि�कोंं मंें सेे अधि�कांं�श कोो कई 
औषधीीय जैैव गति�वि�धि�योंं केे लि�ए जाानाा जााताा हैै। आर. डलहौौजीी केे पत्तीी मेेथनॉॉल अर्कक  मंें पहचाानेे जाानेे वाालेे मुखु्य बाायोोएक्टि�िव यौौगि�क 
बैैचरि�स ऑक्सााइड (21.68%), अल्फाा हंैं। -अमााइरि�न (21.61%), बीीटाा.-डीी-ग्लूूकोोपीीराानोोसााइड, मि�थााइल (10.09%), बीीटाा.-एमि�रि�न 
(6.74%), 1,3,4,5 टेेट्रााहााइड्रॉॉक्सीी-सााइक्लोोहेेक्सेेनकाार्बोोक्सीी एसि�ड (क्वि�िनि�काासि�ड) (3.41%)। आर. सि�लि�यााटम कीी पहचाान कीी प्रमुखु 
यौौगि�कोंं 4,5-एपोोक्सीीपेेन्टेेनााल (21.95%), 1,3,4,5-टेेट्रााहााइड्रॉॉक्सीी-सााइक्लोोहेेक्सेेनकाार्बोोक्सीी (20.23%), बीीटाा.-डीी-ग्लुकुोोपि�राानोोस-
1,6-अनहााइड्रोो- (लेेवोोग्लूूकोोसन) (3.63%), 4H-पीीरन-4-1, 2,3-डााईहााइड्रोो -3,5-डााईहााइड्रॉॉक्सीी-6-मि�थााइल- (2.73%), फााईटोोल 
(2.19%)। आर. मैैडेेनीी केे प्रमुखु पहचाानेे गए यौौगि�क अल्फाा-एमि�रि�न (37.21%), बीीटाा-एमि�रि�न (11.48%) और फ्रीीडेेलि�न (16.49%) हंैं। 
1,3,4,5-टेेट्रााहााइड्रॉॉक्सीी-सााइक्लोोहेेक्सेेनकाार्बोोक्सीी (3.41%), एन-हेेक्सााडेेकेेनोोइकसि�ड (4.97%), नि�योोफााइटडीीन (0.83%), फााइटोोल 
(1.54%), स्क्वैैलीीन (0.67%) जैैसेे यौौगि�क क्रमशःः कम माात्राा मंें मौौजूूद थेे। पीी. सि�क्कि�िमेंसि�स अर्कक  मंें, फ्लेेवोोन (39.34%), नि�योोफााइटााडीीन 
(5.95%), 9,12,15-ऑक्टााडेेकैैट्रि�एन-1-ओएल (5.25%) और फााइटल पाामि�टेट (5.14%) प्रमुखु यौौगि�क पााए गए। प्रमुखु परि�णााम पहलीी 
बाार, सि�क्कि�िम हि�माालयीी के्षेत्र केे पांं�च स्थाानि�क पौौधेे अर्थाा�त आर. डलहौौसि�याा, आर. मैैडेेनीी, आर. सि�लि�यााटम, पीी. सोोकपाायनेेसि�स और पीी. 
सि�क्कि�िमेंसि�स एंटंीीऑक्सि�िडेंट, कंैंसर एंजंि�योोजेेनेेसि�स और फााइटोोकेेमि�कल्स केे लि�ए जांं�च कीी गई। जांं�च स्थाानि�क प्रजााति�योंं केे एंटंीीऑक्सीीडंेंट 
परख सेे पताा चलाा हैै कि� आर. डलहौौसि�याा केे मेेथनॉॉल पत्तीी नि�काालनेे डीी.पीी.पीी.एच. और ए.बीी.टीी.एस. परख मंें असााधाारण गति�वि�धि� हैै(चि�त्र 
26). जांं�च कि�ए गए पौौधोंं केे बीीच, आर. डलहौौसि�याा और पीी. सि�क्कि�िमेंसि�स नेे एंजंि�योोजेेनेेसि�स केे इन वि�ट्रोो और चूूहोंं केे मॉॉडल मंें माानव 
एंडंोोथेेलि�यल और कंैंसर कोोशि�कााओं ंमंें शक्ति�शाालीी एंटंीी-एंजंि�योोजेेनि�क गति�वि�धि�योंं काा प्रदर्शशन कि�याा। जीी.सीी.-एम.एस. वि�शे्लेषण नेे पुषु्टि� कीी 
कि� येे पौौधेे बाायोोएक्टि�िव यौौगि�कोंं मंें समृदृ्ध हंैं।
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लद्दााख क्षेेत्रीीय केंंद्र (एल.आर.सीी.) 
लद्दााख 31 अक्टूूबर 2019 कोो कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे बन गयाा। अपनीी दूूरस्थ पहााड़ीी सुंं�दरताा और वि�शि�ष्ट संसं्कृृति� केे लि�ए प्रसि�द्ध, लद्दााख यूूटीी 
एक अनूूठाा परि�दृश्य हैै जि�समें पूूरीी तरह सेे अलग जलवाायु,ु समााजशाास्त्रीीय वि�शेषतााएं ंऔर पर्याा�वरणीीय परि�स्थि�िति�यांं� हंैं। लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र 
कीी स्थाापनाा इस अहसाास केे सााथ कीी गई हैै कि� ट्रांं�स हि�माालयन लंैंडस्केेप, जि�सकाा अधि�कांं�श के्षेत्र 3,000 मीीटर ए.एस.एल. सेे ऊपर हैै, 
अत्यधि�क ठंंड, न्यूूनतम वर्षाा� (90-100 मि�.मीी. वाार्षि�िक) और बहुत वि�रल वनस्पति� केे संदंर्भभ मंें के्षेत्र कीी कठोोर जलवाायु ुमंें वि�कसि�त अद्वि�तीीय 
पाारि�स्थि�िति�कीीय, पर्याा�वरणीीय और साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क वि�शेषतााओं ंकोो प्रस्तुतु करताा हैै। इस परि�दृश्य कोो, सबसे अधि�क बाार, एक ठंंडाा 
रेगेि�स्ताान भीी कहाा जााताा हैै। यह के्षेत्र संसं्कृृति� कीी समृदृ्ध वि�वि�धताा, अद्वि�तीीय जैैव वि�वि�धताा तत्वोंं और कााफीी बड़े आर्द्ररभूमि�/जल नि�काायोंं 
(झीीलोंं) सेे संपंन्न हैै। यद्यपि� इन के्षेत्रोंं मंें रहने वाालेे समुदुाायोंं नेे अत्यंतं कठोोर जलवाायु ुऔर संसंााधन-गरीीब रहने कीी स्थि�िति� केे अनुकूुूल बनाायाा 
हैै, लेेकि�न उन्हंें कई चुनुौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै। वि�शेष रूप सेे बदलतेे जलवाायु ुपरि�दृश्योंं केे तहत, जब उच्च ऊंंचााई मंें प्रभााव अधि�क 
तीीव्र होोनेे कीी उम्मीीद हैै, ट्रांं�स हि�माालयीी परि�दृश्य और लोोगोंं कोो अधि�क गंभंीीर चुनुौौति�योंं काा साामनाा करनेे कीी संभंाावनाा हैै। इन चुनुौौति�योंं केे 
लि�ए इसके भूू-दृश्य घटकोंं कीी बेेहतर समझ और बदलतीी जलवाायु ुकेे तहत पर्याा�वरण संरंक्षण, लोोगोंं कीी आजीीवि�काा और सतत वि�काास केे 
मुदु्दोंं कोो संबंोोधि�त करनेे केे लि�ए रणनीीति�योंं और काार्याा�न्वयन योोजनााओं ंकोो वि�कसि�त करनेे कीी आवश्यकताा हैै। कंेंद्र केे लि�ए नि�म्नलि�खि�त 
उदे्देश्योंं कोो लक्षि�त कि�याा गयाा हैै – (i) जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे कमजोोर ठंंडेे रेगेि�स्ताान समुदुाायोंं केे लि�ए वैैकल्पि�िक और अभि�नव आजीीवि�काा 
कोो बढ़ाावाा देनेाा, (ii) महत्वपूूर्णण/महत्वपूूर्णण ठंंडेे रेगेि�स्ताान आवाासोंं और जैैव वि�वि�धताा केे संरंक्षण कीी सुवुि�धाा प्रदाान करनाा, (iii) पाानीी कीी कमीी 
केे मुदु्दोंं कोो संबंोोधि�त करनेे केे लि�ए दृष्टि�कोोण कोो मजबूूत करनाा और स्थाापि�त करनाा, और (iv) ट्रांं�स-हि�माालयन परि�दृश्य मंें जलवाायु-ुस्माार्टट  
समुदुाायोंं कोो बढ़ाावाा देनेाा। 

ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी केंंद्र-लेेह (इन-हााउस, 2023-2024) 
वि�भि�न्न कम लाागत वाालीी सरल ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�योंं केे मूूल्यांं�कन केे बााद, मााननीीय काार्ययकाारीी पाार्षषद (कृृषि�), लद्दााख स्वाायत्त पहााड़ीी वि�काास 
परि�षद (एल.ए.एच.डीी.सीी.), लेेह नेे लेेह शहर मंें आनेे वाालेे स्थाानीीय लोोगोंं और अन्य लोोगोंं केे लि�ए एक प्रदर्शशन सह प्रशि�क्षण सुवुि�धाा काा 
सुझुााव दि�याा। वि�भि�न्न उदे्देश्योंं केे लि�ए, एल.ए.एच.डीी.सीी.-लेेह नेे परि�षद सचि�वाालय परि�सर केे भीीतर “ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र (आर.टीी.सीी.)” 
वि�कसि�त करनेे केे लि�ए बााड़ केे सााथ ~ 0.25 हेेक्टेेयर भूूमि� प्रदाान कीी। महाामाारीी (कोोवि�ड-19) प्रति�बंधंोंं कोो हटाानेे केे बााद, कााम शुरुू कि�याा 
गयाा और 19 अगस्त 2021 कोो लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र द्वााराा आर.टीी.सीी. कोो काार्याा�त्मक बनाायाा गयाा। प्राारंभं मंें, यह के्षेत्र लद्दााख आपदाा 2010 केे 
बााढ़ मलबेे सेे भरीी अत्यधि�क बंजंर भूूमि� थीी। बााद मंें, वि�भि�न्न सुधुाार और पुनुर्वाा�स तंंत्रोंं केे मााध्यम सेे, ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र (आर.टीी.सीी.) 
प्रााकृृति�क संसंााधनोंं केे मााध्यम सेे ग्राामीीण आजीीवि�काा केे अवसरोंं काा दोोहन करनेे केे लि�ए शि�क्षाा और जाागरूकताा केे लि�ए एक ज्ञाान कंेंद्र केे रूप 
मंें उभराा। वर्ततमाान मंें, आर.टीी.सीी. वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं अर्थाा�त नीीति� नि�र्माा�तााओं,ं कि�साानोंं, उद्यमि�योंं, छाात्रोंं, शि�क्षाावि�दोंं आदि� कोो आकर्षि�ित कर 
रहाा हैै। आर.टीी.सीी शि�क्षाा और जाागरूकताा उदे्देश्योंं केे लि�ए वि�भि�न्न प्रकाार केे तकनीीकीी प्रदर्शशनोंं, प्रााकृृति�क उत्पाादोंं और स्थाानीीय पौौधोंं कीी 
मेेजबाानीी करताा हैै। उदे्देश्योंं ज्ञाान प्रसाार और लोोगोंं द्वााराा व्याापक रूप सेे अपनाानेे केे लि�ए सरल ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�योंं काा वि�काास और प्रदर्शशन। 
अनुसुंधंाान/प्रशि�क्षण/व्याावहाारि�क प्रथााओं ंकेे मााध्यम सेे वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं कीी क्षमताा नि�र्माा�ण। उपलब्धि��योंं आर.टीी.सीी. मंें वि�भि�न्न कम लाागत 
वाालीी प्रौौद्योोगि�कि�यांं� (याानीी, कम लाागत वाालीी पोोरे्टेबल पॉॉलीी-हााउस, कम लाागत वाालीी सौौर ऊर्जाा� संचंाालि�त हााइड्रोोपोोनि�क तकनीीक, छाायांं�कि�त 
कम सुरुंगं, जैैव-खााद इकााइयांं�, ड्रि�प-सिं�चंााई, एकीीकृृत कीीट और पोोषक तत्व प्रबंधंन, गहन फसल कीी खेेतीी, सब्जि��योंं केे सााथ एकीीकृृत मशरूम 
कीी खेेतीी, आदि�) कोो कि�साानोंं, छाात्रोंं, नए उद्यमि�योंं, शोोधकर्ताा�ओं ंआदि� केे लि�ए प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा। पॉॉलीी काार्बोोनेेट केे तहत पते्तेदाार सब्जीी 
मंंगोोल (बीीटाा वल्गाारि�स एल. वर सि�क्लाा) और पाालक (स्पि�िनैसि�याा ओलेेराासि�याा) केे लि�ए हााइड्रोोपोोनि�क खेेतीी कीी गई और लद्दााख केे चरम 
सर्दि�ियोंं केे महीीनोंं (जनवरीी-फरवरीी 2024) मंें उसीी पॉॉलीी काार्बोोनेेट केे तहत इसके मि�ट्टीी मंें उगााए गए पौौधेे कीी तुलुनाा कीी गई। अध्ययन मंें पाायाा 
गयाा कि� दोोनोंं प्रजााति�योंं मंें हााइड्रोोपोोनि�क रूप सेे उठााए गए पौौधेे पौौधेे कीी ऊंंचााई, पत्तीी संखं्याा, पत्तीी केे आकाार, बाायोोमाास और जड़ कीी लंंबााई 
केे माामले मंें मि�ट्टीी मंें उगााए गए पौौधोंं कीी तुलुनाा मंें कााफीी अधि�क थेे (ताालि�काा 3; चि�त्र 27)। दोोनोंं प्रजााति�योंं काा अनुमुाानि�त वि�शे्लेषण चल रहाा हैै। 
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ताालि�काा 3: एल.आर.सीी.-एन.आई.एच.ई., लेेह केे आरटीीसीी मेंं वि�भि�न्न परि�स्थि�ति�योंं मेंं उगााए गए प्लांं�ट मॉॉर्फोोमेेट्रि�क लक्षण।

पत्तेदेाार सब्जीी स्थि�िति� 
पौौधेे कीी 

ऊंंचााई (सेमेीी)
पत्तीी

पत्तीी कीी 
लंबंााई (सेमेीी)

पत्तीी कीी 
चौौड़ााई (सेमेीी)

ए.जीी.एफ. 
डब्ल्यूू. (g)

जड़ कीी लंबंााई 
(सेमेीी)

पाालक
हााइड्रोोपोोनि�क 37.24±1.15 77.00±8.18 19.64±0.75 11.74±0.91 99.20±9.22 31.56±4.34

मि�ट्टीी 23.98±2.02 10.60±1.45 10.10±0.91 7.44±0.69 7.24±1.71 10.16±0.38

मंंगोोल
हााइड्रोोपोोनि�क 34.08±1.42 8.40±0.97 24.80±1.51 4.96±0.41 51.68±6.56 31.10±2.88

मि�ट्टीी 25.24±1.01 7.20±0.81 16.54±0.74 3.32±0.73 19.96±1.00 13.74±1.48

ए.जीी.एफ.डब्ल्यूू. = जमीीन केे ऊपर तााजाा वजन

चि�त्र 27. पोोषक तत्व फि�ल्म तकनीीक (एन.एफ.टीी.) हााइड्रोोपोोनि�क वि�धि� काा उपयोोग दोो पते्तेदाार सब्जि��योंं कोो उगाानेे केे लि�ए कि�याा गयाा थाा और मि�ट्टीी मंें उगााई गई मि�ट्टीी कीी तुलुनाा मंें: (a) सेे (c) 
मंंगोोल हााइड्रोोपोोनि�क रूप सेे उठाायाा जााताा हैै, (b) मि�ट्टीी मंें उगाायाा जााताा मंंगोोल, (d) सेे (e) पाालक हााइड्रोोपोोनि�क रूप सेे उठाायाा जााताा हैै, और (f) मि�ट्टीी मंें पाालक।

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)
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लद्दााख केे ग्राामीीण परि�दृशृ्य मेंं प्रााकृृति�क संंसााधन आधाारि�त 
आजीीवि�काा वि�कल्प और ऑफ-फाार्मम रोोजगाार (इन-हााउस, 
2023-2024) 
भाारत काा सबसे उत्तरीी भााग, वि�शेष रूप सेे लद्दााख, समुदु्र तल सेे 
3000 मीीटर सेे अधि�क ऊंंचााई कीी वि�शेषताा वाालाा एक चुनुौौतीीपूूर्णण 
वााताावरण प्रस्तुतु करताा हैै, 300 मि�मीी याा उससे कम कीी वाार्षि�िक वर्षाा� 
केे सााथ शुषु्क जलवाायु,ु और अक्टूूबर सेे माार्चच तक लंंबेे समय तक 
ठंंडीी सर्दि�ियांं�, जहांं� ताापमाान -40 डि�ग्रीी सेेल्सि�ियस तक गि�र सकताा 
हैै। सीीमि�त बढ़तेे मौौसम, मुखु्य रूप सेे अपै्रैल सेे सि�तंबर तक, चरम 
स्थि�िति�योंं केे काारण कृृषि� गति�वि�धि�योंं पर महत्वपूूर्णण बााधााएं ंपैैदाा करताा 
हैै। वि�रल प्रााकृृति�क वनस्पति� केे सााथ एक ठंंडाा रेगेि�स्ताानीी के्षेत्र होोनेे 
केे बाावजूूद, लद्दााख वि�शि�ष्ट के्षेत्रोंं मंें सीीबकथॉॉर्नन, सैैलि�क्स, चि�नाार, 
सेेब, खुबुाानीी आदि� जैैसेे कुुछ पौौधोंं कीी खेेतीी काा समर्थथन करताा हैै। 
पौौधोंं पर आधाारि�त प्रााकृृति�क संसंााधनोंं सेे समृदृ्ध इस के्षेत्र मंें सतत 
वि�काास केे लि�ए न्यूूनतम अन्वेेषण देखेाा गयाा हैै। प्रचलि�त चुनुौौति�योंं मंें 
स्थाानीीय संसंााधनोंं काा कम उपयोोग, सीीमि�त उद्यमि�ताा केे अवसर और 
कुुल और साामुदुाायि�क प्रबंधंन मंें महि�लााओं ंकीी भूूमि�कााओं ंकीी कम 
सरााहनाा शाामि�ल हैै। उपर्युु�क्त मुदु्दोंं कोो संबंोोधि�त करतेे हुुए, अध्ययन 
प्रकृति�-आधाारि�त उत्पााद व्याावसाायीीकरण और मूूल्य संवंर्धधन 
तकनीीकोंं केे लि�ए व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण केे लि�ए स्थाानीीय ग्राामीीणोंं कीी 
क्षमताा वि�कसि�त करनेे पर कंेंद्रि�त हैै। 

उद्देश्य 
•	 क्षमताा नि�र्माा�ण केे मााध्यम सेे स्थाानीीय संसंााधन आधाारि�त उद्यमि�ताा 

वि�कसि�त करनाा 
•	 स्थाानीीय संसंााधनोंं काा उपयोोग करकेे ऑफ-फाार्मम आजीीवि�काा 

रोोजगाार केे अवसर पैैदाा करनाा

उपलब्धि�ि
1.	लद्दााख कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे केे लेेह जि�लोंं केे भीीतर 15 गांं�वोंं मंें 

सेे, लक्षि�त प्रशि�क्षण और क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययक्रमोंं केे लि�ए कुुल 
6 गांं�वोंं (सुमूुूर, चंगंाा, खटपू, माार्टटसेलंंग, हि�म्याा और तरचि�ट) कीी 
पहचाान कीी गई थीी।

2.	कुल आठ (08) हंैंड््स-ऑन एकीीकृृत मशरूम खेेतीी प्रशि�क्षण 
काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए, जि�समें 97 ग्राामीीणोंं (7 पुरुुष और 
90 महि�लाा) कीी कुुल भाागीीदाारीी थीी। इन प्रशि�क्षण सत्रोंं काा उदे्देश्य 
पोोषण संबंंधंीी कमि�योंं कोो दूूर करनाा और के्षेत्र केे भीीतर आजीीवि�काा 
केे अवसरोंं कोो बढ़ाावाा देनेाा थाा। 

3.	चंगंाा और माार्टटसेलांं�ग मंें 10 दि�नोंं कीी अवधि� मंें दोो (02) हंैंड््स-
ऑन टोोकरीी बुनुााई प्रशि�क्षण सत्र आयोोजि�त कि�ए गए, जि�समें 
क्रमशःः महि�लाा स्वयं ंसहाायताा समूहोंं केे 10 और 20 सदस्योंं 
नेे भााग लि�याा। इन काार्ययक्रमोंं काा प्रााथमि�क उदे्देश्य पर्याा�वरण केे 
अनुकूुूल वस्तुओुं ंकेे उत्पाादन कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा थाा, जि�ससे 
एकल-उपयोोग वाालेे प्लाास्टि�िक केे उपयोोग कोो कम कि�याा जाा 
सके और के्षेत्र मंें आजीीवि�काा केे अवसरोंं कोो बढ़ाायाा जाा सके 
(चि�त्र 28)। सत्रोंं केे दौौराान तैैयाार कि�ए गए पर्याा�वरण केे अनुकूुूल 
उत्पाादोंं कोो स्थाानीीय रूप सेे सोोर्सस कि�ए गए पौौधोंं कीी साामग्रीी सेे 
बनाायाा गयाा थाा, जि�समें माालचांं�ग (सैैलि�क्स अल्बाा), सेेल्चांं�ग 
(सैैलि�क्स टेेट्राास्पर्मि�ियाा), और त्सि��पस्कीीन (फेेस्टुकाा एरुडि�नेस) 
शाामि�ल थेे। 

चि�त्र 28. लेेह जि�ले केे वि�भि�न्न गांं�वोंं मंें आयोोजि�त प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं कीी झलकि�यांं�।
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लद्दााख मेंं हााइड्रोोपोोनि�क केे मााध्यम सेे सब्जीी कीी खेेतीी केे लि�ए 
उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल केे उपयोोग कीी खोोज (एन.एम.एच.
एस., 2023-24) 
पाानीी कीी कमीी एक महत्वपूूर्णण वैैश्वि�क चुनुौौतीी काा प्रति�नि�धि�त्व करतीी 
हैै, जोो सिं�चंि�त कृृषि� केे लि�ए जि�म्मेेदाार जल संसंााधनोंं कीी महत्वपूूर्णण 
कमीी सेे बढ़ जाातीी हैै, जोो वि�श्व स्तर पर 69% सेे अधि�क हैै। शहरीी 
के्षेत्रोंं काा तेेजीी सेे वि�स्ताार जल भंडंाार कोो और अधि�क तनााव देतेाा 
हैै, जि�सके परि�णाामस्वरूप अपशि�ष्ट जल कीी माात्राा मंें वृदृ्धि� होोतीी हैै। 
नतीीजतन, मीीठेे पाानीी कीी आपूूर्ति�ि पर तनााव कोो कम करनेे और सीीवेेज 
नि�र्ववहन सेे पर्याा�वरण प्रदूषण कोो कम करनेे केे लि�ए कृृषि� उपयोोग केे 
लि�ए अपशि�ष्ट जल केे पुनुरुत्थाान मंें रुचि� बढ़ रहीी हैै। हााइड्रोोपोोनि�क 

खेेतीी, एक मि�ट्टीी रहि�त खेेतीी वि�धि�, एक व्यवहाार्यय समााधाान केे रूप मंें 
उभरतीी हैै, जोो पाारंपंरि�क खेेतीी केे तरीीकोंं पर कई लााभ प्रदाान करतीी 
हैै, जैैसेे कि� त्वरि�त वि�काास दर, बढ़ीी हुुई उत्पाादकताा और कुुशल जल 
उपयोोग। इसके नि�यंतं्रि�त वााताावरण और पोोषक तत्वोंं केे समााधाान केे 
लि�ए अति�रि�क्त ऊर्जाा� कीी आवश्यकताा केे बाावजूूद, हााइड्रोोपोोनि�क्स केे 
फाायदे ेकमि�योंं सेे अधि�क हंैं। इसके अति�रि�क्त, हााइड्रोोपोोनि�क सि�स्टम 
अपशि�ष्ट जल उपचाार समााधाान केे रूप मंें वाादाा करतेे हंैं, जि�ससे पौौधोंं 
कोो पाानीी सेे पोोषक तत्वोंं, वि�षााक्त धाातुओुं ं और दूूषि�त पदाार्थोंं कोो 
अवशोोषि�त करनेे कीी क्षमताा मि�लतीी हैै। इसलि�ए, एन.एम.एच.एस., 
एमओईएफसीीसीी, भाारत सरकाार द्वााराा समर्थि�ित यह परि�योोजनाा, लेेह 
नगर समि�ति� द्वााराा प्रबंधंि�त मल कीीचड़ उपचाार संयंंतं्र सेे उपचाारि�त 

चि�त्र 29. पते्तेदाार और फल सब्जि��योंं कीी खेेतीी केे लि�ए अपशि�ष्ट जल आधाारि�त हााइड्रोोपोोनि�क प्रोोटोोटााइप (a) ड्रि�प आधाारि�त हााइड्रोोपोोनि�क केे लि�ए अनुकूुूलि�त और 
उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल (भाारीी धाातुओुं ंकीी कमीी), (b) सेे (e) टमााटर, (f) शि�मलाा मि�र्चच, (g) सलााद पत्ताा

(a)

(c)

(e) (f) (g)

(d)

(b)
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अपशि�ष्ट जल केे उपयोोग पर कंेंद्रि�त हैै, जोो 13 वाार्डोंं कोो पूूराा करतीी हैै। 
इसकाा मुखु्य उदे्देश्य हााइड्रोोपोोनि�क सब्जीी कीी खेेतीी केे लि�ए उपचाारि�त 
अपशि�ष्ट जल काा उपयोोग करनेे कीी व्यवहाार्ययताा काा आकलन करनाा 
हैै। इस प्रयाास केे मााध्यम सेे, परि�योोजनाा लेेह मंें शहरीी अपशि�ष्ट जल केे 
कुुशल उपयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा चााहतीी हैै, और सब्जीी उत्पाादन 
केे लि�ए एक वैैकल्पि�िक वि�धि� प्रदाान करनाा चााहतीी हैै। इसके अति�रि�क्त, 
इसकाा उदे्देश्य शहरीी अपशि�ष्ट जल प्रबंधंन सेे संबंंधंि�त मुदु्दोंं कोो 
संबंोोधि�त करतेे हुुए के्षेत्र मंें खााद्य सुरुक्षाा कोो बढ़ाानाा हैै। 

उद्देश्य
•	सब्जि ��योंं केे उत्पाादन केे लि�ए उपचाारि�त पाानीी काा उपयोोग करनेे 

केे लि�ए सौौर ऊर्जाा� संचंाालि�त हााइड्रोोपोोनि�क प्रोोटोोटााइप वि�कसि�त 
करनाा।

•	  उपचाारि�त जल काा उपयोोग करतेे हुुए हााइड्रोोपोोनि�क प्रौौद्योोगि�कीी 
मंें चयनि�त लक्ष्य प्रजााति�योंं कीी खेेतीी केे लि�ए प्रोोटोोकॉॉल कोो 
माानकीीकृृत करनाा। 

•	 स्थाानीीय लााभाार्थि�ियोंं कोो वि�भि�न्न प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त 
करकेे हााइड्रोोपोोनि�क तकनीीक कोो लोोकप्रि�य बनाानाा। 

उपलब्धि�ि 
1.	हााइड्रोोपोोनि�क पोोषक तत्वोंं केे रूप मंें इसके उपयोोग कोो अनुकूुूलि�त 

करनेे केे लि�ए उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल पर पोोषक तत्व और भाारीी 
धाातु ु (Pb, Cr, और Cd) वि�शे्लेषण कि�याा। रि�पोोर्टट  इंंगि�त करतीी 
हैै कि� अपशि�ष्ट जल मंें पर्याा�प्त पोोषक तत्व सांं�द्रताा होोतीी हैै लेेकि�न 
भाारीी धाातुओुं ंकीी कमीी होोतीी हैै। 

2.	पॉॉलीी काार्बोोनेेट ग्रीीनहााउस केे भीीतर एक कम लाागत वाालाा सौौर-
संचंाालि�त हााइड्रोोपोोनि�क प्रोोटोोटााइप वि�कसि�त कि�याा गयाा थाा, जोो 
एल.ई.डीी.ई.जीी., लेेह द्वााराा उदाारताापूूर्ववक प्रदाान कि�याा गयाा थाा, 
जोो बॉॉम्बगाार्डड (चि�त्र 29) मंें नगर समि�ति� लेेह (एम.सीी.एल.) केे मल 

कीीचड़ उपचाार संंयंतं्र (एफ.एस.टीी.पीी.) केे पाास स्थि�ित हैै। 

3.	रि�पोोर्टिं�ग अवधि� मंें, अपशि�ष्ट जल आधाारि�त हााइड्रोोपोोनि�क 
प्रोोटोोटााइप काा उपयोोग करकेे पांं�च फलोंं/पते्तेदाार सब्जि��योंं: 
टमााटर, शि�मलाा मि�र्चच, सलााद, आम और पाालक कीी खेेतीी केे 
लि�ए प्रयोोग कि�ए गए। उपरोोक्त सब्जि��योंं कीी खेेतीी केे लि�ए 50,000 
लीीटर सेे अधि�क उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल काा उपयोोग कि�याा गयाा 
थाा।

4.	उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल मंें उगााए गए टमााटरोंं पर अनुमुाानि�त और 
भाारीी धाातुओुं ंकाा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा और पोोषक तत्व आधाारि�त 
ड्रि�प, हााइड्रोोपोोनि�क और मि�ट्टीी केे मााध्यम सेे उगााए गए टमााटर 
कीी तुलुनाा कीी गई। टमााटर केे फल मंें काार्बोोहााइडे्रेट साामग्रीी नेे 
वि�भि�न्न वि�काास स्थि�िति�योंं केे बीीच एक महत्वपूूर्णण अंतंर (पीी 
<0.05) प्रदर्शि�ित कि�याा, पोोषक तत्वोंं कीी स्थि�िति� मंें उगााए गए 
पौौधोंं मंें उच्चतम साामग्रीी (80.42 मि�लीीग्रााम / ग्रााम) प्रदर्शि�ित होोतीी 
हैै, इसके बााद अपशि�ष्ट जल कीी स्थि�िति� (55.91 मि�लीीग्रााम / ग्रााम) 
और मि�ट्टीी कीी स्थि�िति� (39.48 मि�लीीग्रााम / ग्रााम) केे तहत उगाायाा 
जााताा हैै। इसीी तरह, टमााटर केे फल मंें वसाा कीी माात्राा नेे इस प्रवृतृ्ति� 
कोो प्रति�बिं�बंि�त कि�याा, पोोषक तत्वोंं कीी स्थि�िति� (31.04 मि�लीीग्रााम 
/ ग्रााम) केे तहत उगााए गए पौौधोंं मंें कााफीी उच्च स्तर देखेाा गयाा, 
इसके बााद अपशि�ष्ट जल (24.38 मि�लीीग्रााम / ग्रााम) और मि�ट्टीी 
(15.32 मि�लीीग्रााम / ग्रााम) कीी स्थि�िति� देखेीी गई। कुुल ऊर्जाा� केे 
संबंंधं मंें, अपशि�ष्ट जल (54.06 कि�लोो कैैलोोरीी / 100 ग्रााम) और 
मि�ट्टीी (36.98 कि�लोो कैैलोोरीी / 100 ग्रााम) स्थि�िति�योंं केे तहत 
उगााए गए पौौधोंं कीी तुलुनाा मंें पोोषक परि�स्थि�िति�योंं (69.88 कि�लोो 
कैैलोोरीी / 100 ग्रााम) केे तहत उगााए गए पौौधोंं मंें उल्लेेखनीीय वृदृ्धि� 
देखेीी गई। उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल सेे उगााए गए टमााटरोंं मंें Pb, 
Cd और Cr जैैसीी भाारीी धाातुएुँ ँअनुपुस्थि�ित थींं।

केंंद्र शाासि�त प्रदेशे लद्दााख मेंं भाारत सरकाार-यूू.एन.डीी.पीी.-
जीी.ई.एफ. सुुरक्षि�त हि�माालय परि�योोजनाा परि�दृशृ्य मेंं नई 
और बेेहतर कृृषि� तकनीीकोंं (मशरूम कीी खेेतीी) काा वि�काास  
(यूू.एन.डीी.पीी., 2023-24) 
लद्दााख केे ट्रांं�स हि�माालयन के्षेत्र मंें, इसकीी ऊंंचााई वाालेे इलााकेे कीी 
वि�शेषताा हैै और जहांं� पाारंपंरि�क कृृषि� गंभंीीर मौौसम और सीीमि�त खााद्य 
आपूूर्ति�ि कीी कठोोर चुनुौौति�योंं सेे जूूझतीी हैै, मशरूम कीी खेेतीी एक 
आशााजनक समााधाान केे रूप मंें उभरतीी हैै। आय काा एक स्थाायीी 
स्रोोत प्रदाान करनेे केे अलाावाा, यह खााद्य सुरुक्षाा कोो मजबूूत करनेे और 
पर्याा�वरणीीय स्थि�िरताा कोो बढ़ाावाा देनेेे काा वाादाा करताा हैै। प्रस्ताावि�त 
परि�योोजनाा नवााचाार, ज्ञाान-सााझााकरण और साामुदुाायि�क सशक्ति�करण 
कोो बढ़ाावाा देकेर इस दृष्टि� कोो आगेे बढ़ाानेे केे लि�ए तैैयाार हैै। भाारत 

सरकाार, संयंुकु्त रााष्ट्र वि�काास काार्ययक्रम (यूू.एन.डीी.पीी.), वैैश्वि�क 
पर्याा�वरण सुवुि�धाा (जीी.ई.एफ.), और एन.आई.एच.ई. केे लद्दााख 
के्षेत्रीीय कंेंद्र केे सहयोोग सेे, परि�योोजनाा मशरूम कीी खेेतीी केे तरीीकोंं 
कोो पेेश करनेे और लद्दााख केे वि�शि�ष्ट पाारि�स्थि�िति�क और साामााजि�क-
आर्थि�िक परि�वेश केे अनुरुूप मौौजूूदाा प्रथााओं ंकोो परि�ष्कृृत करनेे काा 
प्रयाास करतीी हैै। तीीन लक्षि�त गांं�वोंं पर कंेंद्रि�त: खटपू, हेेम्याा और 
तरचि�त लद्दााख केे लेेह जि�ले कीी मनोोरम रोंंग घााटीी केे भीीतर बसे हंैं। 
क्षमताा नि�र्माा�ण पहल, तकनीीकीी नवााचाारोंं और समाावेेशीी साामुदुाायि�क 
जुडु़ााव कोो शाामि�ल करतेे हुुए एक बहुआयाामीी दृष्टि�कोोण केे मााध्यम 
सेे, परि�योोजनाा लद्दााख के्षेत्र मंें स्थाायीी कृृषि�, आर्थि�िक समृदृ्धि� और 
पाारि�स्थि�िति�क लचीीलाापन केे जीीवंतं पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कीी खेेतीी 
करनेे कीी इच्छाा रखतीी हैै। 
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उद्देश्य 
•	 अग्रणीी उपन्याास और उन्नत कृृषि� पद्धति�योंं, वि�शेष रूप सेे 

मशरूम कीी खेेतीी पर ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हुुए, आय सृजृन कोो 
चलाानेे केे लि�ए। 

•	 स्थाानीीय आर्थि�िक वि�काास कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए 25 मशरूम कीी 
खेेतीी सुवुि�धााओं ंकीी स्थाापनाा।

•	 एकीीकृृत मशरूम कीी खेेतीी तकनीीकोंं पर व्याापक क्षमताा नि�र्माा�ण 
पहल और व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त करनाा। 

उपलब्धि�ि
1.	तीीन लक्षि�त गांं�वोंं मंें 06 व्याापक मशरूम प्रशि�क्षण काार्ययक्रम 

आयोोजि�त कि�ए गए, जि�समें कुुल 87 उत्सााहीी कि�साानोंं कोो 
शाामि�ल कि�याा गयाा। 

2.	21 कि�साानोंं कीी भाागीीदाारीी केे सााथ कम लाागत वाालेे पॉॉलीीहााउस 
केे नि�र्माा�ण पर कंेंद्रि�त 02 प्रशि�क्षण सत्रोंं काा आयोोजन कि�याा गयाा। 

3.	`तीीन सुरुम्य गांं�वोंं मंें 25 मशरूम कीी खेेतीी इकााइयोंं कीी स्थाापनाा 
कीी: खटपू, हेेम्याा और ताारचि�त, लेेह जि�ले कीी मनोोरम रोंंग घााटीी 
केे भीीतर बसे (चि�त्र 30)। 

4.	प्रत्येेक पॉॉलीीहााउस मंें कुुल 10 मशरूम बैैग (लगभग 4 कि�लोो 
प्रत्येेक) वि�तरि�त कि�ए। 

5.	सीीप मशरूम कीी उपज मंें उल्लेेखनीीय सफलताा प्रााप्त कीी, प्राारंभंि�क 
फसल औसतन 0.23 सेे 0.45 कि�लोोग्रााम प्रति� बैैग केे बीीच, सभीी 
लााभाार्थि�ियोंं केे बीीच लगााताार उच्च प्रदर्शशन प्रदर्शि�ित करतीी हैै।

चि�त्र 30. लक्ष्य स्थलोंं पर मशरूम इकााई स्थाापनाा गति�वि�धि�योंं कीी झलक
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लद्दााख केे नगरपाालि�काा क्षेेत्रोंं केे लि�ए जन जैैव वि�वि�धताा 
रजि�स्टर तैैयाार करनाा: लेेह (शहरीी स्थाानीीय नि�कााय – लद्दााख, 
2023-24) 
कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे लद्दााख भाारत केे सबसे उत्तरीी भााग मंें स्थि�ित एक 
उच्च ऊंंचााई वाालाा रेगेि�स्ताानीी के्षेत्र हैै। अपनीी कठोोर और दुरु्गगम जलवाायु ु
केे बाावजूूद, लद्दााख वनस्पति�योंं और जीीवोंं कीी एक अनूूठीी और वि�वि�ध 
शे्रेणीी काा घर हैै, जि�नमंें सेे कई इस के्षेत्र कीी चरम स्थि�िति�योंं केे अनुकूुूल 
हंैं। लद्दााख कीी जैैव वि�वि�धताा केे महत्व कोो स्वीीकाार करतेे हुुए, जन जैैव 
वि�वि�धताा रजि�स्टर (पीी.बीी.आर.) तैैयाार करकेे पुषु्प और जीीव वि�वि�धताा 
काा एक उचि�त प्रलेखन करनेे कीी आवश्यकताा हैै। वर्ततमाान अध्ययन मंें, 
लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र नगर समि�ति� लेेह (एम.सीी.एल.) केे सहयोोग सेे लद्दााख: 
लेेह और काारगि�ल केे नगरपाालि�काा के्षेत्रोंं केे लि�ए पीीबीीआर तैैयाार करनेे पर 
ध्याान कंेंद्रि�त कर रहाा हैै। 

उद्देश्य 
•	 नगर पाालि�काा स्तर पर जैैव वि�वि�धताा प्रबंधंन समि�ति� (बीी.एम.सीी.) 

बनाानाा। 
•	वा ार्डड और घरेलूेू स्तर पर पुषु्प और जीीव डेेटााबेेस (प्रााकृृति�क संसंााधनोंं 

और प्रत्यक्ष के्षेत्र टि�प्पणि�योंं पर सााहि�त्य कीी समीीक्षाा सहि�त) एकत्र 
करनाा। 

•	वि�शे षज्ञोंं और बीी.एम.सीी. केे पराामर्शश सेे जैैव वि�वि�धताा डेेटाा काा वि�शे्लेषण 
और सत्याापन करनाा, और प्रजााति�योंं कीी व्याापक चेेकलि�स्ट तैैयाार 
करनाा। 

•	मा ानक नि�र्धाा�रि�त प्रपत्र केे अनुसुाार जन जैैववि�वि�धताा रजि�स्टर (पीी.
बीी.आर.) तैैयाार करनाा। 

उपलब्धि�ि 
1.	लेह शहरीी के्षेत्र काा आधि�काारि�क पीी.बीी.आर. दस्ताावेेज 30 माार्चच 2024 

कोो नगर समि�ति� लेेह, लद्दााख यूू.टीी. कोो प्रस्तुतु कि�याा गयाा थाा। यह 
लद्दााख कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे काा पहलाा पीी.बीी.आर. दस्ताावेेज हैै। 

2.	पीी.बीी.आर. केे अनुसुाार, कुुल 193 पुषु्प कर दर्जज कि�ए गए थेे, जि�समें 
वि�भि�न्न शे्रेणि�यांं� शाामि�ल थींं। इनमंें 27 प्रकाार केे अनााज और सब्जि��यांं�, 
9 बाागवाानीी प्रजााति�यांं�, 10 चााराा पौौधेे, 12 खरपतवाार प्रजााति�यांं�, 13 
खेेतीी कि�ए गए औषधीीय पौौधेे, 46 सजाावटीी पौौधेे, 6 खेेतीी कीी गई 
लकड़ीी केे पौौधेे और 61 जंगंलीी जड़ीी-बूूटि�यांं� और झााड़ि�याँँ� शाामि�ल हंैं। 

3.	इसके अति�रि�क्त, रि�पोोर्टट मंें 29 जंगंलीी औषधीीय पौौधोंं काा दस्ताावेेजीीकरण 
कि�याा गयाा हैै। इसके अलाावाा, पीी.बीी.आर. नेे 154 जीीव प्रजााति�योंं कोो 
दर्जज कि�याा, जि�समें जाानवरोंं कीी एक वि�वि�ध शे्रेणीी शाामि�ल थीी। इसमें 10 
घरेलूेू जाानवर, 5 जंगंलीी जाानवर, 55 पक्षीी प्रजााति�यांं�, 2 सरीीसृपृ, 2 
मछलीी प्रजााति�यांं� और 37 कीीट प्रजााति�यांं� शाामि�ल थींं। 

4.	वि�शेष रूप सेे, इनमंें सेे 97 पुषु्प और जीीव कर (12 वनस्पति� और 85 
जीीव) कोो वि�भि�न्न आई.यूू.सीी.एन. खतरे ेवाालीी शे्रेणि�योंं केे तहत वर्गीीकृृत 
कि�याा गयाा हैै, जोो संरंक्षण उपाायोंं केे महत्व कोो रेखेांं�कि�त करतेे हंैं।
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पूूर्णण परि�योोजनााओंं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श
शहरीी सौंंदर्यीीकरण - लेेह टााउन केे मुुख्य बााजाार मेंं स्थि�त स्थाायीी फूूल-गमलेे केे कंंटेनेरोंं काा उपयोोग करकेे शैैक्षि�क मि�नीी शहरीी 
आर्बबरेटेम वि�कसि�त करनेे काा प्रस्तााव (नगर समि�ति� लेेह-2023-24) 
शहरीी बाागवाानीी कि�सीी भीी तरह सेे वैैश्वि�क परि�दृश्य मंें एक नई अवधाारणाा नहींं हैै, लेेकि�न भाारत मंें लोोगोंं कोो शि�क्षि�त करनेे केे लि�ए एक उपकरण 
केे रूप मंें स्थाापि�त नहींं कि�याा गयाा हैै, बल्कि�ि परि�दृश्य केे सौंंदर्यीीकरण तक हीी सीीमि�त हैै। एक अति�रि�क्त लााभ केे रूप मंें लोोग इन पौौधोंं मंें 
सांं�त्वनाा पाातेे हंैं, सााथ हीी तनााव केे स्तर कोो कम करतेे हुुए अपनेे साामाान्य भाावनाात्मक और साामााजि�क कल्यााण कोो बढ़ाातेे हंैं। कई पर्ययटक लेेह 
शहर कीी याात्राा करतेे हंैं और मुखु्य बााजाार केे गलि�याारोंं सेे गुजुरतेे हंैं जहांं� कई अच्छीी तरह सेे संरंचि�त सीीमंेंट केे बर्ततन स्थाायीी रूप सेे रखेे गए हंैं। 
इन बर्ततनोंं काा रखरखााव, एक साामाान्य संपंत्ति� संसंााधन, चुनेुे गए पौौधोंं कीी उपयुकु्तताा, लोोगोंं केे व्यवहाार और सड़क केे कुुत्तोंं केे आश्रय सहि�त 
वि�भि�न्न काारणोंं सेे सवाालोंं केे घेेरे ेमंें हैै। इस प्रस्तााव काा मुखु्य उदे्देश्य लेेह टााउन केे मुखु्य बााजाार केे शहरीी परि�दृश्य काा उपयोोग सौंंदर्यीीकरण 
और शैैक्षि�क उदे्देश्योंं केे लि�ए करनाा हैै तााकि� लद्दााख कीी पाादप संपंदाा केे बाारे ेमंें जाागरूकताा लााई जाा सके और स्थाानीीय नि�वाासि�योंं और लेेह 
शहर मंें आनेे वाालेे पर्ययटकोंं कोो संवेंेदनशीील बनाायाा जाा सके। येे फूूल-गमले लद्दााख मंें मि�नीी अर्बबन आर्बबरेटेम केे रूप मंें भीी कााम करेंगेंे। इसलि�ए, 
यह प्रस्तााव हैै कि� लेेह टााउन केे मुखु्य बााजाार मंें स्थि�ित सभीी स्थाायीी फूूल-गमलोंं काा रखरखााव और रखरखााव एन.आई.एच.ई., लद्दााख के्षेत्रीीय 
कंेंद्र द्वााराा लद्दााख केे यूूटीी प्रशाासन सेे वि�त्तीीय सहाायताा केे सााथ कि�याा जाा सकताा हैै। परि�योोजनाा केे उदे्देश्य थेे (i) लेेह शहर केे मुखु्य बााजाार केे 
शहरीी परि�दृश्य काा उपयोोग सौंंदर्यीीकरण और शैैक्षि�क उदे्देश्य केे लि�ए करनाा और लद्दााख कीी पाादप संपंदाा केे बाारे ेमंें जाागरूकताा लाानाा और 
स्थाानीीय नि�वाासि�योंं और लेेह शहर मंें आनेे वाालेे पर्ययटकोंं कोो संवेंेदनशीील बनाानाा; और (ii) लेेह शहर केे मुखु्य बााजाार मंें स्थि�ित सभीी स्थाायीी 
फूूलोंं केे बर्ततनोंं कोो बनााए रखनाा। लेेह बााजाार के्षेत्र मंें G20 शि�खर सम्मेेलन केे दौौराान 03 लक्षि�त वृकृ्ष प्रजााति�योंं काा उपयोोग करकेे सौंंदर्यीीकरण 
गति�वि�धि�योंं कीी शुरुुआत कीी गई थीी: 01 पवि�त्र (जुुनि�परस पॉॉलीीकाार्पोोस) और 02 सजाावटीी (क्यूपे्रेसस सेेम्परवि�रेने्स और थूूजाा ओरि�एंटंलि�स); 
01 औषधीीय झााड़ीी (रोोजाा मैैक्रोोफि�लाा); और 05 उच्च मूूल्य औषधीीय जड़ीी बूूटीी अर्थाा�त्् एलि�यम स्टे्रेचीी, लद्दााखीी संजंीीवनीी (रोोडि�योोलाा 
इम्ब्रि�िकााटाा), इनुुलाा रेसेमोोसाा, सााल्वि�ियाा स्कैलरि�याा, प्लांं�टेगोो एसपीीपीी.। वृकृ्ष प्रजााति�योंं केे लंंबेे समय तक जीीवि�त रहने कोो सुनुि�श्चि�त करनेे केे 
लि�ए, पौौध संरंक्षण इकााइयोंं (लगभग 18) कीी स्थाापनाा कीी गई थीी। कृृषि� याार्डड खााद काा उपयोोग मि�ट्टीी कीी उत्पाादकताा बढ़ाानेे केे लि�ए कि�याा 
गयाा थाा और लद्दााख केे कठोोर सर्दि�ियोंं केे मौौसम केे बााद वृकृ्षाारोोपण कि�याा गयाा थाा। लगााए गए पेेड़ोंं पर कम सेे कम गड़बड़ीी सुनुि�श्चि�त करनेे केे 
लि�ए ताारबााड़ और देखेरेखे सुनुि�श्चि�त कीी गयीी बरसााई गईं ं। इस परि�योोजनाा केे तहत कीी गई महत्वपूूर्णण गति�वि�धि�योंं मंें सेे एक हिं�दंीी, अंगें्रेजीी और 
बोोधि� भााषााओं ंकाा उपयोोग करकेे उचि�त नााम टैैगिं�गं केे मााध्यम सेे लगााए गए पेेड़ोंं केे नृवृंशंवि�ज्ञाान मूूल्योंं काा व्याापक प्रसाार थाा। यह परि�योोजनाा 
नवंबंर, 2023 मंें संपंन्न हुुई।
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हि�मााचल प्रदेशे क्षेेत्रीीय केंंद्र (एच.आर.सीी.) 
हि�मााचल प्रदेशे के्षेत्रीीय कंेंद्र (एच.आर.सीी.) पूूरे ेहि�मााचल प्रदेशे रााज्य कीी जरूरतोंं कोो पूूराा करताा हैै। कंेंद्र काा फोोकस पूूरे ेहि�मााचल प्रदेशे रााज्य 
पर हैै जोो उत्तर पश्चि�मीी हि�माालयीी जैैव-भौौगोोलि�क प्रांं�त केे कुुछ हि�स्सोंं कोो कवर करताा हैै। यह के्षेत्र अपनेे पाारि�स्थि�िति�क और आर्थि�िक मूूल्योंं केे 
लि�ए पहचाानाा जााताा हैै जोो पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कीी अखंंडताा, अनुकूुूलनशीीलताा और पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ंद्वााराा प्रकट होोतेे हंैं। अपलंैंड और 
तरााई नि�वाासि�योंं दोोनोंं केे लि�ए इसके सुरुक्षाात्मक और उत्पाादक काार्यय अच्छीी तरह सेे ज्ञाात हंैं। इस के्षेत्र मंें प्रमुखु अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास जोोर 
वाालेे के्षेत्र भेेद्यताा मूूल्यांं�कन और संरंक्षण, माानवजनि�त दबााव सेे जैैव वि�वि�धताा कीी प्रााथमि�कताा; औषधीीय और सुगुंधंि�त पौौधोंं कीी खेेतीी; ठोोस 
अपशि�ष्ट काा प्रबंधंन; जल वि�ज्ञाान और जल संसंााधन; स्थाानीीय रूप सेे उपलब्ध जैैव-संसंााधनोंं और बााजाार लिं�केेज काा मूूल्यवर्धधन; परि�वेशीी 
वाायु ुगुणुवत्ताा नि�गराानीी; पराागणकोंं काा संरंक्षण; पर्याा�वरण पर्ययटन; पर्याा�वरणीीय प्रभााव मूूल्यांं�कन; सतत ग्राामीीण आजीीवि�काा और ग्राामीीण वि�काास; 
उद्यमि�ताा वि�काास; स्वदेशेीी पर्ववतीीय समुदुाायोंं काा हरि�त कौौशल वि�काास और क्षमताा नि�र्माा�ण। कंेंद्र केे व्याापक उदे्देश्य इस प्रकाार हंैं: 

•	 संरंक्षण और प्रबंधंन केे लि�ए जैैवि�क, माानवजनि�त और जलवाायु ु परि�दृश्योंं केे तहत ट्रांं�स और उत्तर पश्चि�मीी हि�माालय मंें हि�माालयीी 
पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र कीी जैैव वि�वि�धताा काा भेेद्यताा मूूल्यांं�कन। 

•	मू ल समुदुाायोंं केे सतत वि�काास केे लि�ए पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ंऔर प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन काा आकलन, लक्षण वर्णणन और 
मूूल्यांं�कन। 

•	क्षे त्र मंें आजीीवि�काा वृदृ्धि� और साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास केे लि�ए पर्याा�वरणीीय रूप सेे स्थाायीी आय सृजृन गति�वि�धि�योंं कोो बढ़ाावाा देनेाा। 

•	 पर्याा�वरण प्रबंधंन केे लि�ए हि�तधाारकोंं कीी सूूचनाा सााझाा करनेे और क्षमताा नि�र्माा�ण केे लि�ए संसं्थाागत तंंत्र काा वि�काास और सुदुृढ़ीीकरण। 

•	मांं� ग संचंाालि�त काार्ररवााई अनुसुंधंाान और तकनीीकीी नवााचाारोंं केे मााध्यम सेे वैैज्ञाानि�क और पाारंपंरि�क ज्ञाान काा एक नि�कााय बनाानेे केे लि�ए। 

•	 जलवाायु ुपरि�वर्ततन परि�दृश्योंं केे तहत जल संसंााधनोंं, परि�वेशीी वाायु ुगुणुवत्ताा कीी नि�गराानीी और प्रबंधंन केे लि�ए रणनीीति�योंं काा वि�काास। 

•	 उत्तर पश्चि�मीी हि�माालय मंें एक ऊंंचााई ढााल केे सााथ स्थि�िरताा केे लि�ए कृृषि� फसलोंं/कृृषि� प्रणाालि�योंं काा आकलन, नि�गराानीी और प्रबंंधन। 

•	 उद्यमि�ताा वि�काास केे मााध्यम सेे इकोो-टूूरि�ज्म काा आकलन और सतत प्रबंंधन।

लााहौौल और स्पीीति�, हि�मााचल प्रदेशे मेंं सीीबकथॉॉर्नन (हि�प्पोोफेे रम्नोोइड्स) केे मूूल्य वर्धि�ित उत्पाादोंं केे मााध्यम सेे उद्यमि�ताा और 
आजीीवि�काा काा वि�काास (नााबाार्डड, 2022-2024) 
भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें बसाा हि�मााचल प्रदेशे काा लााहौौल-स्पीीति� जि�लाा, अपनेे ऊबड़-खााबड़ इलााकेे, ऊंंचााई कीी ढााल और सीीमि�त बुनुि�याादीी 
ढांं�चे केे काारण आजीीवि�काा केे लि�ए चुनुौौति�योंं और अवसरोंं काा एक अनूूठाा सेेट प्रस्तुतु करताा हैै। सीीबकथॉॉर्नन (हि�प्पोोफेे रम्नोोइड््स एल), उत्तर-
पश्चि�मीी हि�माालयीी के्षेत्र केे ठंंडेे रेगेि�स्ताानीी के्षेत्रोंं केे मूूल नि�वाासीी एक पर्णणपाातीी झााड़ीीदाार प्रजााति�, लााहौौल और स्पीीति� मंें बहुताायत सेे पनपतीी हैै, 
जोो इसकीी पत्ति�योंं, बीीजोंं और जाामुनु मंें बाायोोएक्टि�िव यौौगि�कोंं कीी एक समृदृ्ध सरणीी प्रदाान करतीी हैै, जोो आर्थि�िक सशक्ति�करण केे लि�ए एक 
आशााजनक अवसर भीी प्रदाान करतीी हैै। परि�योोजनाा गति�वि�धि� मंें इस संसंााधन काा उपयोोग करनाा शाामि�ल हैै, वि�शेष रूप सेे स्वयं ंसहाायताा समूहोंं 
कीी महि�लाा सदस्योंं, कि�साानोंं और युवुााओं ंकोो शाामि�ल करनाा। परि�योोजनाा काा उदे्देश्य संगं्रह उपकरण वि�कसि�त करनाा, स्थाानीीय प्रसंसं्करण 
इकााइयोंं कीी स्थाापनाा करनाा और हर्बबल चााय, जााम, सूूखेे जाामुनु और बीीज केे तेेल सहि�त उत्पााद प्रसााद मंें वि�वि�धताा लाानाा हैै। समय पर 
प्रसंसं्करण और मूूल्य संवंर्धधन केे मााध्यम सेे सीीबकथॉॉर्नन केे मूूल्य कोो बढ़ााकर, परि�योोजनाा न केेवल आजीीवि�काा काा उत्थाान करतीी हैै बल्कि�ि 
वैैज्ञाानि�क और तकनीीकीी नवााचाारोंं मंें नि�हि�त उद्यमशीीलताा कोो भीी बढ़ाावाा देतेीी हैै। उदे्देश्योंं एस.बीी.टीी. कीी उद्यमशीीलताा गति�वि�धि� केे लि�ए 
महि�लाा/कि�साान स्वयं ंसहाायताा समूहोंं काा गठन/भाागीीदाारीी जाामुनु कीी कटााई केे उपकरण काा वि�काास/अनुकूुूलन के्षेत्र मंें प्रसंसं्करण इकााई कीी 
स्थाापनाा उत्पााद वि�काास और परीीक्षण एस.बीी.टीी. काा उद्यम और मूूल्य श्रृंं�खलाा नि�र्माा�ण एस.बीी.टीी. केे वि�भि�न्् न पहलुओुं ंपर हि�तधाारकोंं कीी 
जाागरूकताा/क्षमताा नि�र्माा�ण। वि�पणन लिं�ंकेेज उपलब्धि��योंं जााहलमाा गांं�व, लााहौौल और स्पीीति� मंें एक प्रसंसं्करण इकााई स्थाापि�त कीी गई हैै, जोो 
पूूरीी लााहौौल घााटीी मंें परि�योोजनाा गति�वि�धि� केे वि�स्ताार केे सााथ सौौर ड्राायर, मााइक्रोोवेेव ड्राायर, फल पल्पर, वजन मशीीन, सीीलिं�ग मशीीन आदि� 
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जैैसेे आवश्यक उपकरणोंं सेे सुसुज्जि�ित हैै। परि�योोजनाा काार्याा�न्वयन केे पहले वर्षष मंें, वि�भि�न्न स्वयं ंसहाायताा समूहोंं और महि�लाा मंंडलोंं कीी 
128 महि�लाा सदस्योंं कोो संगं्रह, प्रसंसं्करण, सुखुाानेे और पैैकेेजिं�गं जैैसीी उद्यमशीीलताा गति�वि�धि�योंं मंें सक्रि�य रूप सेे शाामि�ल कि�याा गयाा हैै और 
प्रशि�क्षि�त कि�याा गयाा हैै। पूूरीी घााटीी मंें लगभग 850 समुदु्रीी हि�रन काा सींंग काा रोोपण भीी कि�याा गयाा थाा (चि�त्र 31)। लााहौौल घााटीी मंें सि�बकथॉॉर्नन 
पर महि�लाा उद्यम कीी स्थाापनाा कुुल्लूू दशहराा 2023, अंतंर्राा�ष्ट्रीीय शि�वराात्रि� मेेलाा मंंडीी, 2024 केे दौौराान और वि�भि�न्न स्थाानीीय और के्षेत्रीीय 
एजंेंसि�योंं केे मााध्यम सेे लगभग 3 लााख रुपयेे केे रााजस्व सृजृन केे सााथ कीी गई हैै। 

चि�त्र 31. सीीबकथॉॉर्नन अंकुंुर वि�तरण; यूूनि�ट और उत्पााद वि�पणन मंें पल्प प्रसंसं्करण

हि�मााचल प्रदेशे केे ठंंडेे रेगेि�स्ताान क्षेेत्र मेंं जल-भूूवैैज्ञाानि�क काार्ररवााई अनुुसंंधाान काा उपयोोग करकेे स्प्रिं�ंग्स कीी सूूचीी और पुुनरुद्धाार 
केे मााध्यम सेे जल सुुरक्षाा (डीी.एस.टीी.-सीीड, 2022-2025) 
भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें, पाानीी केे झरनेे स्थाानीीय आबाादीी केे लि�ए पीीनेे केे पाानीी और सिं�चंााई केे महत्वपूूर्णण स्रोोत केे रूप मंें कााम करतेे हंैं। 
हाालांं�कि�, हााल केे वर्षोंं मंें, इन स्प्रिं�ं�ग्स कोो कमीी केे खतरे ेकाा साामनाा करनाा पड़ाा हैै, मुखु्य रूप सेे वर्षाा� मंें गि�राावट, बढ़तेे ताापमाान, भूूमि� उपयोोग 

चि�त्र 32. काार्यय-स्थल कीी भूूजल क्षमताा; स्प्रिं�ं�ग केे पाानीी काा नमूूनााकरण; जाागरूकताा
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और कवर मंें परि�वर्ततन, बुनुि�याादीी ढांं�चे केे वि�काास और जल वि�द्युतु परि�योोजनााओं ंकेे काारण, स्थि�िति� कोो और बढ़ाा दि�याा हैै। लााहौौल घााटीी मंें, 
व्याापक अध्ययन और फीील्डवर्कक  केे मााध्यम सेे, हमाारीी टीीम नेे इस के्षेत्र मंें वि�भि�न्न जल स्रोोतोंं कीी स्थि�िति� कीी पहचाान और आकलन कि�याा हैै। 
इसमें जल प्रवााह दर, भूूजल स्तर और आसपाास केे भूूमि� उपयोोग पैैटर्नन जैैसेे काारकोंं काा वि�शे्लेषण शाामि�ल थाा। स्थाानीीय समुदुाायोंं, सरकाारीी 
एजंेंसि�योंं और पर्याा�वरण वि�शेषज्ञोंं केे सााथ मि�लकर सहयोोग करतेे हुुए, हमने इन महत्वपूूर्णण जल स्रोोतोंं केे संरंक्षण और पुनुर्स्था�ा�पनाा केे उदे्देश्य 
सेे वि�भि�न्न हस्तक्षेप शुरुू कि�ए हंैं। उदे्देश्योंं नीीति�गत पक्षााघाात कीी पहचाान केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग्स सेे संबंंधंि�त योोजनाा और प्रबंधंन प्रथााओं ंकीी समीीक्षाा 
करनाा स्प्रिं�ं�ग जि�योो-डेेटााबेेस/रजि�स्ट्रीी वि�कसि�त करनेे केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग्स कीी इन्वंेंट्रीी और व्यवस्थि�ित माानचि�त्रण करनाा जल-भूूवैैज्ञाानि�क वि�ज्ञाान 
और भाागीीदाारीी दृष्टि�कोोण काा उपयोोग करकेे एक्शन रि�सर्चच आधाारि�त स्प्रिं�ं�ग रि�वााइवल मॉॉडल (ए.आ.र-एस.आर.एम.) वि�कसि�त करनाा स्प्रिं�ं�ग्स 
कीी दीीर्घघकाालि�क नि�गराानीी और प्रबंधंन केे लि�ए स्प्रिं�ं�गशेेड हेेल्थ काार्डड (एस.एच.सीी.) वि�कसि�त करनाा स्प्रिं�ं�ग्स केे संरंक्षण पर उन्हंें संवेंेदनशीील 
बनाानेे केे लि�ए हि�तधाारकोंं केे लि�ए क्षमताा नि�र्माा�ण गति�वि�धि�योंं कोो पूूराा करनाा उपलब्धि��योंं स्प्रिं�ं�ग्स कीी संबंंधंि�त योोजनाा और प्रबंधंन प्रथााओं ं
कीी समीीक्षाा कीी गई और नीीति�गत अंतंराालोंं कीी पहचाान कीी गई। 2010 सेे 2020 तक एल.यूू.एल.सीी. अध्ययन कि�याा गयाा हैै और 2010 सेे 
2022 तक 12 वर्षोंं केे ताापमाान डेेटाा काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा थाा। 30 स्प्रिं�ं�ग्स काा जल गुणुवत्ताा सूूचकांं�क (डब्ल्यूू.क्यूू.आई) अध्ययन कि�याा 
गयाा थाा, जि�समें 22 स्प्रिं�ं�ग्स कीी समग्र उत्कृृष्ट जल गुणुवत्ताा और शेेष 8 स्प्रिं�ं�ग्स कीी अच्छीी गुणुवत्ताा काा पताा चलाा थाा। . स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प केे 
लि�ए हस्तक्षेप स्थलोंं कीी पहचाान कीी, यांं�गरंगं गांं�व केे शीीर्षष पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा और चयनि�त हस्तक्षेप स्थलोंं पर भूूजल पुनुर्भभरण क्षमताा 
काा आकलन कि�याा और वि�भि�न्न जाागरूकताा काार्ययक्रम भीी आयोोजि�त कि�ए (चि�त्र 32)। हस्तक्षेप सेे पहले और बााद मंें परि�वर्ततनोंं काा मूूल्यांं�कन 
करनेे केे लि�ए रंगंबाायस्प्रिं�ं�ग सेे पाानीी केे नि�र्ववहन कीी लगााताार नि�गराानीी कीी गई। माानसूून केे मौौसम केे दौौराान 28 लीीटर प्रति� मि�नट काा उच्चतम 
जल नि�र्ववहन दर्जज कि�याा गयाा, और माानसूून केे बााद केे मौौसम केे दौौराान सबसे कम। 

पर्याा�वरण नि�गराानीी काार्ययक्रम काा काार्याा�न्वयन और ऑपरेशेन 
चरण केे दौौराान सैंंज जलवि�द्युुत परि�योोजनाा काा प्रभााव 
मूूल्यांं�कन (एच.पीी.पीी.सीी.एल., 2021-2026) 
बड़े बांं�धोंं, सुरुंगंोंं और बि�जलीीघरोंं केे नि�र्माा�ण सेे जुडु़ीी पनबि�जलीी 
परि�योोजनााएं ंकई पर्याा�वरणीीय समस्यााओं ंकाा काारण बन रहीी हंैं। पर्याा�वरण 
प्रबंधंन योोजनाा (ई.एम.पीी.) तैैयाार करनेे केे लि�ए दृष्टि�कोोण सकााराात्मक 
पर्याा�वरणीीय प्रभाावोंं कोो अधि�कतम करनाा और नकााराात्मक प्रभाावोंं कोो 
कम करनाा हैै। सुझुााए गए कदमोंं मंें योोजनााओं,ं इंंजीीनि�यरिं�गं डि�जााइन, 
नि�र्माा�ण काार्ययक्रम और तकनीीकोंं केे सााथ-सााथ परि�चाालन और प्रबंधंन 
प्रथााओं ंमंें संशंोोधन शाामि�ल हंैं। उपयुकु्त पर्याा�वरणीीय न्यूूनीीकरण उपाायोंं 
केे चयन केे बााद, वि�भि�न्न प्रबंधंन उपाायोंं केे काार्याा�न्वयन केे लि�ए 
आवश्यक लाागत भीी तय कीी जााएगीी। परि�योोजनाा नि�र्माा�ण और प्रचाालन 
चरणोंं केे दौौराान काार्याा�न्वयन केे लि�ए एक पर्याा�वरणीीय नि�गराानीी काार्ययक्रम 
काा अनुमुाान लगाायाा गयाा हैै जोो पर्याा�वरणीीय सुरुक्षाा उपाायोंं कीी नि�गराानीी 
करेगेाा, पूूर्वाा�नुमुाान और वाास्तवि�कताा केे बीीच समझौौतेे काा पताा लगााएगाा 
और योोजनाा चरण केे दौौराान पूूर्वाा�नुमुाानि�त नहींं बल्कि�ि प्रचाालन केे दौौराान 
उत्पन्न होोनेे वाालेे उपचााराात्मक उपाायोंं काा सुझुााव देगेाा और आगेे 
उपयोोग केे लि�ए डेेटाा तैैयाार करेगेाा। संैंज जलवि�द्युतु परि�योोजनाा (100 
मेेगाावााट), कुुल्लूू जि�ले मंें ब्याास नदीी कीी एक सहाायक नदीी संैंज नदीी 
पर नदीी वि�काास काा एक रन हैै और संैंज घााटीी मंें न्यूूलीी मंें स्थि�ित हैै। 
यह गे्रेट हि�माालयन नेेशनल पाार्कक  कीी परि�धि� मंें स्थि�ित हैै। ई.एम.पीी. काा 
मुखु्य उदे्देश्य परि�योोजनाा केे पर्याा�वरणीीय प्रभाावोंं कोो नि�र्धाा�रि�त करनाा और 
परि�योोजनाा केे चाालूू होोनेे केे बााद समय-समय पर प्रति�कूल प्रभाावोंं, उनकेे 
प्रभाावोंं और उनकीी नि�गराानीी कोो कम करनेे केे बाारे ेमंें एक वि�चाार देनेाा हैै। 

उद्देश्य
•	सैं ज एच.ई.पीी. केे आसपाास मि�ट्टीी कीी गुणुवत्ताा, कटााव और गााद 

काा आकलन 
•	 जलीीय और स्थलीीय जीीवोंं केे प्रवाासन पैैटर्नन  मंें परि�वर्ततन काा 

आकलन करनाा 
•	 अध्ययन के्षेत्र केे भूू-उपयोोग पैैटर्नन  मंें परि�वर्ततन कीी जांं�च 
•	 जलीीय पाारि�स्थि�िति�कीी कीी स्थि�िति� काा आकलन 
•	 उपचााराात्मक मुुद्दोंं कीी पहचाान करनाा और संैंज एच.ई.पीी. केे 

लि�ए उपयुकु्त प्रबंंधन वि�कल्पोंं काा सुझुााव देेनाा 

उपलब्धि�ि
1.	अध्ययन के्षेत्र कोो समझने केे लि�ए वर्षाा�  अपरदन माानचि�त्र, मृृदाा 

बनाावट माानचि�त्र, मृृदाा अपरदन माानचि�त्र, उपलब्ध मि�ट्टीी काा 
प्रक्षेप माानचि�त्र, भूूमि� उपयोोग भूूमि� कवर माानचि�त्र, एन.डीी.
वीी.आई. माानचि�त्र, तलछट परि�वहन सूूचकांं�क माानचि�त्र जैैसेे 
वि�भि�न्न माानचि�त्र बनााए गए थेे। 

2.	मि�ट्टीी कीी गुणुवत्ताा केे आकलन केे लि�ए, एस.एच.ई.पीी. केे 7 
कि�मीी आसपाास केे के्षेत्रोंं सेे वि�भि�न्न सााइटोंं सेे कुुल 22 नमूूनेे 
एकत्र कि�ए गए थेे। मृृदाा नमीी प्रति�शत काा माान 17-157% केे 
बीीच थाा जबकि� पीीएच और ईसीी रेंंज केे माामले मंें क्रमशःः 56-
619 और 005-084 हैै। 22 वि�भि�न्न वनााच्छाादि�त स्थलोंं केे 
लि�ए मि�ट्टीी मंें उपलब्ध पोोटेेशि�यम (K) साामग्रीी कोो कि�लोोग्रााम 
प्रति� हेेक्टेेयर (Kg/ha) मंें माापाा गयाा थाा। मि�ट्टीी केे नमूूनोंं कोो 
तीीन समूहोंं मंें वर्गीीकृृत कि�याा गयाा थाा: नि�म्न (< 110 कि�ग्राा 
/ हेेक्टेेयर), मध्यम (110-280 कि�ग्राा / हेेक्टेेयर), और उच्च 
(> 280 कि�ग्राा / हेेक्टेेयर)। 22 मृृदाा नमूूनोंं मंें सेे कोोई भीी नि�म्न 
शे्रेणीी मंें नहींं हैै, 3 मध्यम शे्रेणीी मंें हंैं और 19 मृृदाा नमूूनेे उच्च 
शे्रेणीी मंें थेे।
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3.	वर्षाा�-अपवााह क्षरण काारक, मृदृाा-क्षरण काारक, ढलाान लंंबााई 
काारक, ढलाान ढााल काारक, फसल प्रबंधंन काारक और समर्थथन 
अभ्याास काारक काा उपयोोग करकेे संशंोोधि�त ब्रह्मांं�ड मृदृाा हाानि� 
समीीकरण मॉॉडल बनाायाा गयाा हैै। परि�णाामीी माानचि�त्र कोो छह 
वर्गोंं मंें वर्गीीकृृत कि�याा गयाा थाा और पूूरे ेअध्ययन के्षेत्र केे लि�ए 
मि�ट्टीी केे नुकुसाान कीी औसत दर “8.94 टन / हेेक्टेेयर / वर्षष” हैै। 
आरयूूएसएलई मॉॉडल काा उपयोोग करकेे मि�ट्टीी केे कटााव सेे पताा 
चलताा हैै कि� वाार्षि�िक अनुमुाानि�त मि�ट्टीी काा नुकुसाान “0 सेे 258.07 

टन/हेेक्टेेयर/वर्षष” केे बीीच हैै। 

4.	भूमि� उपयोोग/भूूमि� कवर मूूल्यांं�कन केे लि�ए, वर्षष 2016 सेे 2022 
केे लि�ए एन.डीी.वीी.आई.-आधाारि�त नि�गराानीी कीी पहचाान आर्ककजी ी.
आई.एस. प्रोो मंें 30 मीीटर रि�ज़ॉॉल्यूूशन कीी लंैंडसैैट 8 छवि�योंं काा 
उपयोोग करकेे कीी गई थीी। इस अवधि� केे दौौराान, घाास केे मैैदाान 
और अस्वाास्थ्यकर वनस्पति� मंें क्रमशःः 6.56% और 9.01% 
कीी कमीी आई, जबकि� स्वस्थ वनस्पति� मंें 11.38% कीी वृदृ्धि� हुुई।

पश्चि�मीी हि�माालयीी क्षेेत्र काा पर्माा�फ्रॉॉस्ट माानचि�त्रण और 
वि�शेेषताा (एन.एम.एच.एस., 2020-2024) 
पर्माा�फ्रॉॉस्ट वह परत हैै, जि�से सक्रि�य परत सेे युकु्त एक सीीमाा परत 
द्वााराा वाायुमुंंडल सेे अलग कि�याा जााताा हैै जोो गर्मि�ियोंं मंें वनस्पति� सेे 
और सर्दि�ियोंं मंें बर्फफ  केे आवरण सेे ढकाा होोताा हैै। सक्रि�य परत गर्मीी 
कोो पर्माा�फ्रॉॉस्ट सेे और उसके लि�ए प्रसाारि�त करतीी हैै। यह जमीीन 
कीी सतह कीी तुलुनाा मंें पर्माा�फ्रॉॉस्ट केे शीीर्षष पर थर्ममल वि�वि�धतााओं ं
केे आयााम कोो कम करताा हैै। यह वह मााध्यम हैै जि�सके मााध्यम 
सेे पर्माा�फ्रॉॉस्ट और वाायुमुंंडल केे बीीच नमीी और गैैसोंं काा आदाान-
प्रदाान कि�याा जााताा हैै और जैैवि�क प्रक्रि�यााओं ं केे लि�ए पाानीी और 
पोोषक तत्व प्रदाान करताा हैै। पर्माा�फ्रॉॉस्ट (बाारहमाासीी जमेे हुुए) मि�ट्टीी 
काार्बबनि�क काार्बबन (सीी) और नााइट्रोोजन (एन) कीी वि�शााल माात्राा कोो 
संगं्रहीीत करतीी हैै जोो वि�घटि�त काार्बबनि�क काार्बबन (डीीओसीी) केे रूप 
मंें जुटुाानेे केे लि�ए कमजोोर होोतीी हैै और पि�घलनाा पर काार्बबनि�क और 
अकाार्बबनि�क नााइट्रोोजन (डीी.ओ.एन., डीी.आई.एन.) भंगं कर देतेीी 
हैै। इस तरह कीी रि�लीीज पर्माा�फ्रॉॉस्ट के्षेत्रोंं केे जैैव-रसाायन वि�ज्ञाान 
कोो प्रभाावि�त करेगेीी, फि�र भीी सक्रि�य-परत (मौौसमीी रूप सेे जमेे हुुए) 
और पर्माा�फ्रॉॉस्ट मि�ट्टीी डीी.ओ.सीी., डीी.ओ.एन. और डीीआईएन कीी 
राासाायनि�क संरंचनाा और स्रोोत परि�वर्ततनशीीलताा केे बाारे े मंें बहुत 
कम जाानकाारीी हैै। घुलुि�त काार्बबनि�क काार्बबन (डीी.ओ.सीी.) और कुुल 
घुलुि�त नााइट्रोोजन (टीी.डीी.एन.); भंगं काार्बबनि�क और अकाार्बबनि�क 
एन केे रूप मंें; डॉॉन, डीी.आई.एन.) व्याापक रूप सेे स्थलीीय और 
जलीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र समाारोोह और ग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जजन 
कोो प्रभाावि�त करतेे हंैं क्योंंकि� वेे मि�ट्टीी केे भीीतर जैैव-राासाायनि�क चक्र 

होोतेे हंैं, बााद मंें जलीीय प्रणाालि�योंं मंें लेे जाायाा जााताा हैै, और तटीीय 
वााताावरण मंें संसंााधि�त और / याा नि�र्याा�त कि�याा जााताा हैै। 

उद्देश्य
•	 लद्दााख के्षेत्र केे लेेह जि�ले मंें पर्माा�फ्रॉॉस्ट सीीमाा काा मॉॉडलिं�ंग। 
•	 चयनि�त अध्ययन के्षेत्रोंं मंें पर्माा�फ्रॉॉस्ट कीी सक्रि�य परत मोोटााई 

मॉॉडलिं�ंग। 
•	 “पर्माा�फ्रॉॉस्ट के्षेत्रोंं पर के्षेत्रीीय जलवाायु ुऔर प्रवााह काा आकलन”। 
•	सक्रि �य परत (एन.आई.एच.ई. घटक) मंें डीी.ओ.सीी., डीी.ओ.एम., 

डॉॉन और डीी.आई.एन. पर वि�शेष जोोर देेनेे केे सााथ पर्माा�फ्रॉॉस्ट 
क्षि�ति�ज केे पाानीी कीी गुणुवत्ताा और जैैव-रसाायन वि�ज्ञाान काा 
आकलन 

•	क्षे त्रीीय जल संंसााधनोंं मंें भूू-बर्फफ  पि�घलनेे केे योोगदाान काा 
आकलन और आइसोोटोोप तकनीीक काा उपयोोग करकेे स्थाानीीय 
और परि�वहन नमीी केे स्रोोतोंं काा अनुुमाान लगाानाा 

उपलब्धि�ि
1.	वर्षष 2020, 2021, 2023 (जुलुााई-अगस्त और सि�तंबर-

अक्टूूबर) केे लि�ए वि�घटि�त काार्बबनि�क  और अकाार्बबनि�क  काार्बबन और 
नााइट्रोोजन (डीी.ओ.सीी., डीी.ओ.एम., डॉॉन और डीी.आई.एन.) केे 
संंदर्भभ मंें पर्माा�फ्रॉॉस्ट सक्रि�य परत (30 सेेमीी तक) केे योोगदाान काा 
डेेटााबेेस पि�घलीी हुुई मि�ट्टीी और आस-पाास केे जल नि�काायोंं मंें 
उत्पन्न होोताा हैै, जोो ताापमाान परि�वर्ततन केे काारण अन्य पोोषक 
तत्वोंं केे सााथ इन घटकोंं कीी रि�हााई कोो समझने मंें मददगाार होोगाा। 

चि�त्र 33. लेेह केे पर्माा�फ्रॉॉस्ट के्षेत्रोंं सेे एकत्र कीी गई पर्माा�फ्रॉॉस्ट मि�ट्टीी केे घुलुि�त काार्बबनि�क काार्बबन और नााइट्रोोजन अनुपुाात (सीी/एन अनुपुाात) केे तुलुनाात्मक परि�णााम।
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पूूर्णण परि�योोजनााओंं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श
कुुल्लूू घााटीी, हि�मााचल प्रदेशे मेंं मधुुमक्खीी आधाारि�त स्थाायीी आजीीवि�काा श्रृंं�खलाा केे वि�काास केे मााध्यम सेे पाारंपंरि�क मधुुमक्खीी 
पाालन (एपि�स सेेराानाा) प्रथााओंं काा संंरक्षण और प्रबंंधन (एन.एम.एच.एस., 2021-2023)
परि�योोजनाा केे तहत परि�कल्पि�ित 150 माास्टर मधुमुक्खीी पाालकोंं कोो मधुमुक्खीी पाालन केे वि�भि�न्न पहलुओुं ंपर प्रशि�क्षि�त कि�याा गयाा थाा। 
प्रशि�क्षण केे बााद परि�योोजनाा केे तहत 70% सब्सि��डीी रााशि� केे सााथ एक सक्रि�य मधुमुक्खीी केे छत्ते काा वि�तरण कि�याा गयाा, जि�समें मधुमुक्खीी 
पाालन उपकरण जैैसेे मधुमुक्खीी घूंं�घट, दस्ताानेे, कटर, राानीी पिं�जंरे,े धूूम्रपाान करनेे वाालेे आदि� शाामि�ल थेे। मधुमुक्खीी पाालकोंं केे समूह केे बीीच 
शहद संचंयन मशीीन जैैसेे प्रमुखु उपकरण भीी वि�तरि�त कि�ए गए। मधुमुक्खीी पाालकोंं कोो स्वदेशेीी मधुमुक्खीी पाालन प्रबंधंन केे सााथ बुनुि�याादीी 
मधुमुक्खीी पाालन प्रबंधंन केे लि�ए प्रशि�क्षण दि�याा गयाा जि�समें मधुमुक्खीी कॉॉलोोनीी कीी शुरुूआत, इसकाा प्रबंधंन, मधुमुक्खि�ियोंं कोो पाारंपंरि�क सेे 
आधुनुि�क छत्तोंं मंें स्थाानांं�तरि�त करनाा, जंगंलीी और आस-पाास केे के्षेत्रोंं सेे झुंं�ड कीी पहचाान और पकड़नाा, कॉॉलोोनीी काा वि�भााजन, रोोग और कीीट 
प्रबंधंन, शहद और मोोम कीी कटााई, इसकाा प्रसंसं्करण, पैैकेेजिं�गं, लेेबलिं�ग आदि� शाामि�ल हंैं। अध्ययन स्थल मंें देशेीी मधुमुक्खीी वनस्पति�योंं कीी 
पहचाान और वृकृ्षाारोोपण भीी कि�याा गयाा थाा। परि�योोजनाा अवधि� केे दौौराान उत्पाादोंं और इसके वि�पणन चैैनल काा परीीक्षण भीी स्थाापि�त कि�याा गयाा 
थाा। शहद और मोोम लि�प बााम जैैसेे मूूल्य वर्धि�ित उत्पाादोंं कोो एक उद्यमशीीलताा गति�वि�धि� केे रूप मंें वि�कसि�त कि�याा गयाा थाा जि�न्हंें कि�साान मेेलाा, 
दशहराा जैैसेे वि�भि�न्न प्लेेटफाार्मोंं और अन्य स्थाानीीय और के्षेत्रीीय स्तर कीी एजंेंसि�योंं केे मााध्यम सेे वि�पणन कि�याा गयाा थाा। परि�योोजनाा अवधि� 
केे दौौराान 300 कि�लोोग्रााम सेे अधि�क शहद और 1000 लि�प बााम बेेचाा गयाा हैै, जि�ससे 2.80 लााख रुपयेे कीी आय हुुई हैै। यह गति�वि�धि� के्षेत्र 
मंें स्थाानीीय लोोगोंं कीी प्रमुखु आजीीवि�काा गति�वि�धि�योंं मंें सेे एक केे रूप मंें उभर रहीी हैै। वहींं इसकीी स्थि�िरताा केे लि�ए इसके प्रााकृृति�क आवाास 
मंें देसेीी मधुमुक्खीी प्रजााति� एपि�स सेेराानाा काा संरंक्षण भीी कि�याा गयाा हैै। वर्ततमाान मंें, तीीर्थथन हनीी केे ब्रांं�ड नााम वाालेे शहद काा वि�पणन स्थाानीीय, 
के्षेत्रीीय और रााष्ट्रीीय स्तर पर नि�जीी एजंेंसि�योंं केे सहयोोग सेे कि�याा जाा रहाा हैै।

क्षेेत्र हस्तक्षेेप और लोोगोंं कीी भाागीीदाारीी केे मााध्यम सेे कुुमााऊंं हि�माालय कीी कोोसीी नदीी काा काायााकल्प (एन.एम.एच.एस., 2019-
2023) 
अल्मोोड़ाा शहर और आसपाास केे गांं�वोंं कोो बनााए रखने केे लि�ए आवश्यक कोोसीी नदीी मंें पाानीी कीी माात्राा मंें गि�राावट काा साामनाा करनाा पड़ रहाा 
हैै, जि�सकाा काारण पर्ववतीीय जलभृतृोंं सेे कम प्रवााह हैै। इसेे संबंोोधि�त करनेे केे लि�ए, नदीी कोो पुनुर्जीीवि�त करनेे केे लि�ए वि�भि�न्न पहल कीी गई 
हंैं, जि�समें जल संरंक्षण वि�धि�योंं जैैसेे कि� टं्रेंचिं�गं, चेेक डैैम और वृकृ्षाारोोपण काा काार्याा�न्वयन शाामि�ल हैै। अध्ययन नेे दोो रि�चाार्जज जोोनोंं, अर्थाा�त्् 
देवेलीीखाान और सि�मटोोलाा पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा, जि�समें देवेलीीखाान नेे अपनीी अनुकूुूल भूूजल संभंाावनााओं ंकेे काारण वाादाा दि�खाायाा। इसके 
अति�रि�क्त, अध्ययन नेे वर्षाा�, पाानीी कीी गुणुवत्ताा, मि�ट्टीी कीी स्थि�िति� केे प्रभााव काा मूूल्यांं�कन कि�याा और जल संरंक्षण संरंचनााओं ंकेे लि�ए इष्टतम 
स्थाानोंं काा सुझुााव दि�याा। काायााकल्प प्रयाासोंं मंें यांं�त्रि�क (चेेक बांं�ध, खााइयांं�) और जैैवि�क (वृकृ्षाारोोपण, घाास वृकृ्षाारोोपण) दोोनोंं उपााय शाामि�ल हंैं, 
जि�नकाा उदे्देश्य घुसुपैठ कोो बढ़ाानाा और अपवााह कोो बनााए रखनाा हैै। पुनुर्भभरण संरंचनाा तैैयाार करनेे केे लि�ए स्थाानोंं कीी पहचाान कीी गई थीी, इस 
तथ्य केे आधाार पर कि� क्याालाा गांं�व केे पाास अमृतृ सरोोवर भीी वि�कसि�त कि�याा गयाा थाा। डि�स्चाार्जज दर और पहले सेे तीीसरे ेक्रम कीी धाारााओं ंकीी 
पाानीी कीी गुणुवत्ताा पर डेेटाासेेट आगेे कीी व्यााख्यााओं ंकेे लि�ए उत्पन्न होोताा हैै। 

घरेलेूू अपशि�ष्ट अपशि�ष्टोंं केे पुुनर्चचक्रण केे लि�ए पााइन सुुई-आधाारि�त अपशि�ष्ट जल उपचाार प्रणाालीी (एन.एम.एच.एस., 2019-2023) 
गे्रेवााटर आमतौौर पर रसोोई सिं�कं, शॉॉवर, कपडे़े धोोनेे याा वॉॉशिं�गं मशीीन आदि� सेे उत्पन्न अपशि�ष्ट जल हैै, जि�से कचरे ेकेे रूप मंें पर्याा�वरण मंें भेेजाा 
जााताा हैै। इसेे बााद मंें एक सरल और लाागत प्रभाावीी उपचाार तकनीीक द्वााराा पुनु: उपयोोग कि�याा जाा सकताा हैै। घरेलूेू पाानीी कीी खपत अलग-अलग देशेोंं 
मंें अलग-अलग होोतीी हैै और उपचाारि�त गे्रेवााटर काा उपयोोग करकेे इसेे 30-45% तक कम कि�याा जाा सकताा हैै। यह देखेाा गयाा हैै कि� कई देशे सिं�चंााई, 
अग्नि��शमन, शौौचाालय फ्लशिं�गं आदि� जैैसेे कई उदे्देश्योंं केे लि�ए गे्रे वााटर काा पुनु: उपयोोग कर रहेे हंैं। नि�कट भवि�ष्य मंें गे्रेवााटर कीी माात्राा पर बहुत 
नि�र्भभरताा हैै क्योंंकि� मीीठेे पाानीी कीी खपत मीीठेे पाानीी केे उत्पाादन केे बरााबर नहींं हैै। भौौति�क तरीीकोंं जैैसेे गे्रे वााटर उपचाार वि�धि�योंं मंें मोोटेे रेते, मि�ट्टीी और 
झि�ल्लीी नि�स्पंदंन शाामि�ल हंैं। राासाायनि�क उपचाार मंें जमाावट, फोोटोोकैैटलि�टि�क ऑक्सीीकरण, आयन एक्सचेंज और दाानेेदाार सक्रि�य काार्बबन शाामि�ल हंैं। 
जैैवि�क उपचाार मंें क्लोोरीीनीीकरण और कीीटााणुशुोोधन शाामि�ल हंैं। सक्रि�य काार्बबन कोो उपचाार केे लि�ए आकर्षषक माानाा जााताा हैै। गे्रे अपशि�ष्ट जल उपचाार 
केे लि�ए फि�ल्टर मीीडि�याा केे रूप मंें गन्नेे कीी खोोई, चूूराा, चाावल केे पतवाार और पााइन छााल जैैसेे वि�भि�न्न जैैवि�क कचरे ेकेे उपयोोग पर अध्ययन कीी 
सूूचनाा मि�लीी हैै। हाालांं�कि�, रेते नि�स्पंदंन, जमाावट और पााइन सुईु-आधाारि�त फि�ल्टर संयंोोजन काा उपयोोग गे्रे अपशि�ष्ट जल केे उपचाार केे लि�ए नहींं 
कि�याा गयाा हैै। परि�योोजनाा नेे अन्य ज्ञाात अपशि�ष्ट जल उपचाार प्रक्रि�यााओं ंकेे संयंोोजन मंें गे्रे पाानीी केे उपचाार केे लि�ए पााइन सुइुयोंं काा उपयोोग कि�याा। एक 
अपशि�ष्ट जल (गे्रेवााटर) उपचाार संयंंतं्र वि�कसि�त कि�याा गयाा हैै जि�समें गैैर-पीीनेे योोग्य उदे्देश्योंं केे स्तर तक अपशि�ष्ट जल काा उपचाार करनेे कीी क्षमताा 
हैै। फााइटोोरे्मेडि�एशन सेेट अप पाायलट सााइट पर स्थाापि�त कि�याा गयाा हैै और बै्रैसि�काा जंसंि�याा और मंेंथाा स्पि�िकााटाा पौौधोंं नेे दूूषि�त मि�ट्टीी सेे कैैफीीब और 
बि�स्फेेनॉॉल ए जैैसेे जे़ेनोोबाायोोटि�क यौौगि�कोंं कोो हटाानेे कीी क्षमताा दि�खााई हैै। इन पौौधोंं नेे गे्रे पाानीी कीी उपस्थि�िति� मंें भीी सकााराात्मक परि�णााम दि�खााए हंैं।
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गढ़वााल क्षेेत्रीीय केंंद्र (जीी.आर.सीी.) 
गढ़वााल के्षेत्रीीय कंेंद्र (जीी.आर.सीी.), श्रीीनगर कई कौौशल वि�काास काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे प्रशि�क्षण और प्रदर्शशन प्रदाान करनेे केे सााथ-सााथ जैैव 
वि�वि�धताा, जैैव प्रौौद्योोगि�कीी, जल संसंााधन स्थि�िरताा, मॉॉडल ग्रााम वि�काास, पर्ययटन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन प्रभाावोंं केे के्षेत्र मंें सक्रि�य रूप सेे कााम 
कर रहाा हैै। मूूल रूप सेे, यह गढ़वााल के्षेत्र केे वि�भि�न्न जि�लोंं मंें फैैलेे के्षेत्र प्रदर्शशन स्थलोंं पर पर्याा�वरण केे अनुकूुूल ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�योंं, टि�कााऊ 
भूूमि� उपयोोग, जल संसंााधन प्रबंधंन और पर्याा�वरण केे अनुकूुूल पर्ययटन प्रथााओं ंकोो प्रदर्शि�ित करकेे ग्राामीीण पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र मंें आजीीवि�काा 
वि�कल्पोंं कीी अधि�क वि�वि�ध शे्रेणीी कीी आवश्यकताा सेे संबंंधंि�त हैै। कंेंद्र केे अनुसुंधंाान और वि�काास प्रयाास नि�म्नलि�खि�त मुखु्य के्षेत्रोंं पर कंेंद्रि�त 
हंैं: (i) ग्राामीीण परि�दृश्य पर जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभाावोंं कोो समझनाा और आजीीवि�काा रणनीीति�योंं (कृृषि�, बाागवाानीी, पशुचुाारण, पाारंपंरि�क 
पशुपुाालन, और एमएपीी सहि�त एनटीीएफपीी); (ii) सतत पर्ययटन (प्रकृति� और समुदुाायोंं, तीीर्थथयाात्रााओं,ं आदि� केे आसपाास कंेंद्रि�त ग्राामीीण पर्ययटन) 
कीी पहचाान करनाा; और पर्याा�वरण, अर्थथव्यवस्थाा और समााज पर इसके प्रभााव; (iii) जल संसंााधनोंं केे आकलन, उपयोोग और प्रबंधंन कीी 
पद्धति�यांं�; (iv) ग्राामीीण पाारि�प्रणाालि�योंं केे सतत वि�काास केे लि�ए उपयुकु्त प्रौौद्योोगि�कीीय हस्तक्षेप; और (v) जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे लि�ए कुुलीीन 
पहचाान, बड़े पैैमाानेे पर खेेतीी, प्रबंधंन, संरंक्षण और जैैव प्रौौद्योोगि�कीी और सूूक्ष्मजीीववि�ज्ञाानीी उपकरणोंं केे उपयोोग केे लि�ए जीीनोोमि�क संसंााधनोंं 
और पौौधोंं केे प्रसाार पैैकेेज काा नि�र्माा�ण। कंेंद्र रााष्ट्रीीय हरि�त अधि�करण (एनजीीटीी) सहि�त वि�भि�न्न रााष्ट्रीीय स्तर केे काार्ययक्रमोंं/समि�ति�योंं मंें भीी 
लगााताार योोगदाान दे ेरहाा हैै। कंेंद्र के्षेत्रीीय हि�तधाारकोंं केे बीीच मि�शन लााइफ और स्वच्छ भाारत मि�शन केे बाारे ेमंें जाागरूकताा बढ़ाानेे मंें भीी मदद 
करताा हैै। 

हि�माालयीी नदि�योंं मेंं व्याापक हस्तक्षेेपोंं केे लि�येे संंचयीी प्रभााव 
आकलन (सीी.आई. 2 एच.आर.) (एन.एम.एच. एस., 2020-
2024) 
मीीठेे पाानीी केे पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र केे लि�ए धाारााओं ंऔर नदि�योंं काा 
थर्ममल शाासन महत्वपूूर्णण हैै। ताापमाान शाासन कोो कई काारकोंं द्वााराा 
नि�यंतं्रि�त कि�याा जाा सकताा हैै और सबसे महत्वपूूर्णण भूूमि� कीी सतह 
काा वाायु ुताापमाान होो सकताा हैै, सााथ हीी नदीी-भूूजल हााइड्रोोलॉॉजि�कल 
नि�रंतंरताा मंें भूूजल योोगदाान भीी होो सकताा हैै। इसके अलाावाा, सतह 
और भूूजल वाार्मिं�ग पर जलवाायु ु परि�वर्ततन केे संभंाावि�त प्रभाावोंं केे 
परि�णाामस्वरूप कई लुपु्तप्रााय प्रजााति�योंं केे लि�ए खतराा पैैदाा करनेे 
वाालेे आवाास काा नुकुसाान होो सकताा हैै जैैसाा कि� दुनुि�याा केे अन्य 
हि�स्सोंं सेे कहींं और रि�पोोर्टट  कि�याा गयाा हैै।

उद्देश्य 
•	दु रु्गगम नदीी पहुंं�च केे लि�ए सूूक्ष्म पर्याा�वरण, पाानीी केे नीीचेे और 

आस-पाास कीी भूूमि� कीी सतह पाारि�स्थि�िति�कीी कोो माापनेे केे लि�ए 
संेंसर और संंचाार प्रणाालीी केे सााथ कम लाागत वाालीी रोोबोोट 
तकनीीक काा नि�र्माा�ण करनाा 

•	मा ापदंंडोंं (वेेग, अशांं�ति�, ताापमाान और भंंग ऑक्सीीजन (डीी.ओ.)) 
कोो माापनेे केे द्वााराा पाानीी केे नीीचेे सूूक्ष्म पर्याा�वरण लक्षण वर्णणन केे 
लि�ए भौौति�क हााइड्रोोलि�क प्रयोोगोंं काा संंचाालन 

•	 जल वि�ज्ञाान-पाारि�स्थि�िति�कीी संंबंंधोंं केे वि�काास केे लि�ए प्रवााह 
कीी गहरााई, वेेग, ताापमाान, डीीओ प्रााप्त करनेे केे लि�ए त्रि�-आयाामीी 
गणि�तीीय हााइड्रोोडाायनाामि�क तलछट और जल गुणुवत्ताा मॉॉडलिं�ंग 
काा संंचाालन करनाा। 

•	हि �माालयीी नदि�योंं केे लि�ए दीीर्घघकाालि�क हााइड्रोोलॉॉजि�कल 
डेेटाासेेट और पाारि�स्थि�िति�क संंबंंधोंं काा उपयोोग करकेे सीीआईए 
केे बि�ल्डिं�ं�ग ब्लॉॉक दृष्टि�कोोण मंें सुधुाार करनाा। 

•	हि �माालयीी आवााह के्षेत्रोंं मंें भूू-दृश्य कनेक्टि�िवि�टीी और प्रभााव 

रेेटिं�ग पर वि�चाार करकेे सीीआईए काा नेेटवर्कक  दृष्टि�कोोण वि�कसि�त 
करनाा। 

उपलब्धि�ि
1.	युगु्मि��त वाायु-ुजल संंवेेदक अवलोोकन डेेटाा नाायर नदीी प्रणाालीी मंें 

हवाा और नदीी केे पाानीी केे ताापमाान केे बीीच एक बहुत अच्छाा 
सहसंंबंंध (0.9) इंंगि�त करताा हैै। जबकि� ब्यााशघााट मंें गंंगाा नदीी 
मंें बड़ीी नदि�योंं और वि�भि�न्न स्रोोत के्षेत्रोंं कीी उच्च ताापीीय जड़ताा 
केे काारण हवाा और पाानीी काा ताापमाान अच्छीी तरह सेे (0.1) 
सहसंंबद्ध नहींं थाा। 

2.	रैैखि�क और लॉॉजि�स्टि�िक प्रति�गमन मॉॉडल काा उपयोोग करकेे 
वि�भि�न्न ऊंंचााई पर युगु्मि��त वाायु-ुजल संंवेेदक अवलोोकन इस 
बाात पर प्रकााश डाालताा हैै कि� पश्चि�मीी नाायर नदीी बेेसि�न बेेसि�न 
पैैमाानेे पर उथले भूूजल प्रणाालीी काा प्रभुतु्व हैै (चि�त्र 34)। 

3.	प्राारंभंि�क परि�णााम इस बाात कोो उजाागर करतेे हंैं कि� पश्चि�म और 
पूूर्वीी नाायर केे संंगम सेे शुरुू होोकर गंंगाा नदीी मंें मि�लनेे तक नदीी काा 
सबसे गर्मम खंंड पाारि�स्थि�िति�क रूप सेे सबसे संंवेेदनशीील के्षेत्र होो 
सकताा हैै और इस प्रकाार इसेे अत्यधि�क सुरुक्षाा कीी आवश्यकताा 
होो सकतीी हैै। 

4.	गढ़वााल के्षेत्रीीय कंेंद्र और जूूलॉॉजीी वि�भााग, एच.एन.बीी. गढ़वााल 
वि�श्ववि�द्याालय द्वााराा “हि�माालय, उत्तरााखंंड मंें मीीठेे पाानीी केे 
पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र पर जलवाायु ु और माानव-पे्रेरि�त हााइड्रोो 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र परि�वर्ततन” पर एक संंयुकु्त दोो दि�वसीीय सहयोोगीी 
प्रशि�क्षण काार्ययक्रम 18 और 19 जुलुााई 2023 कोो आयोोजि�त 
कि�याा गयाा थाा। इस काार्ययक्रम मंें एचएनबीी गढ़वााल वि�श्ववि�द्याालय 
केे जूूलॉॉजीी वि�भााग केे कुुल 35 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा।
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चि�त्र 34. मध्य हि�माालय मंें पश्चि�म नाायर और नाायर उप-बेेसि�न स्थल नदीी जल नि�गराानीी स्टेेशनोंं केे सााथ-सााथ टीी.एल.आर. अनुमुाान केे लि�ए उपयोोग कि�ए जाानेे वाालेे वाायु ुताापमाान स्थाानोंं केे 
सााथ। सूूचकांं�क माानचि�त्र पौौड़ीी जि�ले मंें पश्चि�म और पूूर्वव नाायर केे कवरेजे कोो दर्शाा�ताा हैै।
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पूूर्णण परि�योोजनााओंं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श
जलवाायुु परि�वर्ततन केे लि�ए उचि�त तैैयाारीी केे सााथ उत्तरााखंंड मेंं स्प्रिं�ंग्स केे काायााकल्प केे लि�ए प्रोोटोोकॉॉल (एन.एम.एच.एस., 2020-
2023) 
मध्य हि�माालय केे जटि�ल ढलाान वाालेे परि�दृश्य मंें 21 वींं सदीी मंें पाानीी केे प्रबंधंन केे लि�ए मि�ट्टीी, जल वि�ज्ञाान, भूूमि� उपयोोग, वन, जल-मौौसम 
वि�ज्ञाान और जलवाायु ुपरि�वर्ततन सहि�त हााल केे परि�वर्ततनोंं कीी अधि�क समग्र समझ कीी आवश्यकताा होोगीी। इसके अलाावाा, मि�ट्टीी-पाानीी और 
परि�दृश्य-मि�ट्टीी-जल वि�ज्ञाान संबंंधंोंं केे बीीच बाातचीीत काा अधि�क वि�स्ताार सेे अध्ययन कि�याा जाानाा चााहि�ए। वर्ततमाान अध्ययन मंें इस बाात पर 
प्रकााश डाालाा गयाा हैै कि� नि�कट-सतह, ऊपरीी मि�ट्टीी और उप-मि�ट्टीी बहुत कम हााइड्रोोलि�क चाालकताा दि�खाा रहेे हंैं जोो स्थाायीी परतीी भूूमि� मंें 
मि�ट्टीी केे गठन कीी उच्च अपवााह क्षमताा कोो इंंगि�त करताा हैै जोो परि�दृश्य पर हाावीी हैै। नि�कटवर्तीी वााटरशेेड सेे नि�कटताा मंें वर्षाा� कीी तीीव्रताा मााप 
2.5 मि�मीी/घंटंाा (हल्कीी तीीव्रताा) सेे कम वर्षाा� कीी तीीव्रताा दर्शाा�तीी हैै जोो माानसूून वर्षाा� कीी घटनाा पर हाावीी हैै और संतंृपृ्त मि�ट्टीी केे तहत अधि�कांं�श 
वर्षाा� कीी घटनााओं ंमंें ओवरलंैंड प्रवााह काा काारण बननेे कीी संभंाावनाा हैै। पशुधुन रौंंदनेे केे सााथ कृृषि� भूूमि� परि�त्यााग नेे हााल केे दि�नोंं मंें मि�ट्टीी 
केे संघंनन काा काारण बनाा हैै और इसलि�ए उपयुकु्त भूूमि� प्रबंधंन कीी आवश्यकताा हैै। परि�योोजनाा सेे सफल हस्तक्षेपोंं, सीीखेे गए पााठोंं और 
सर्वोोत्तम प्रथााओं ंकाा दस्ताावेेज़ीीकरण महत्वपूूर्णण हैै। यह जाानकाारीी रि�पोोर्टट , केेस स्टडीी, काार्ययशाालााओं ंऔर सम्मेेलनोंं केे मााध्यम सेे व्याापक 
रूप सेे प्रसाारि�त कीी जाानीी चााहि�ए। ज्ञाान और अनुभुव सााझाा करनेे सेे अन्य के्षेत्रोंं मंें सफल दृष्टि�कोोणोंं कीी प्रति�कृति� कीी सुवुि�धाा होोगीी। सरकाारीी 
एजंेंसि�योंं, गैैर-सरकाारीी संगंठनोंं, अनुसुंधंाान संसं्थाानोंं और स्थाानीीय समुदुाायोंं सहि�त प्राासंगंि�क हि�तधाारकोंं केे सााथ सहयोोग और सााझेेदाारीी कोो 
बढ़ाावाा देनेाा। सहयोोगाात्मक प्रयाास परि�योोजनाा केे प्रभााव कोो बढ़ाा सकते हंैं, वि�शेषज्ञताा काा लााभ उठाा सकते हंैं, और स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प केे लि�ए 
अधि�क व्याापक दृष्टि�कोोण केे लि�ए संसंााधनोंं और ज्ञाान कोो सााझाा कर सकते हंैं। के्षेत्रीीय और रााष्ट्रीीय स्तर पर प्राासंगंि�क नीीति�योंं, वि�नि�यमोंं और 
वि�काास योोजनााओं ंमंें स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प सि�द्धांं�तोंं और दृष्टि�कोोणोंं केे एकीीकरण केे लि�ए वकीील। नीीति� नि�र्माा�तााओं ंकेे सााथ जुडंु़ें और स्थाायीी जल 
प्रबंधंन और प्रााकृृति�क संसंााधन संरंक्षण कोो बढ़ाावाा देनेेे वाालेे सहाायक ढांं�चे कीी वकाालत करें।ं 

प्रमुखु परि�णााम 
1.	कफाालनाा गांं�व, पौौड़ीी सेे परि�त्यक्त कृृषि� के्षेत्र सेे मि�ट्टीी केे नमूूनेे रेेतीीलेे और दोोमट रेेत वर्गग  मंें आनेे वाालीी मि�ट्टीी केे प्रकाार केे सााथ एक प्रमुुख 

रूप सेे मोोटेे अनााज कीी मि�ट्टीी काा संंकेेत देेतेे हंैं। परि�त्यक्त कृृषि� भूूमि� (स्थाायीी परतीी) केे तहत मि�ट्टीी कीी सतह केे लि�ए प्रति� दि�न एक समग्र 

चि�त्र 35. मि�नीी डि�स्क घुसुपैठि�याा (एम.डीी.आई.) काा उपयोोग करकेे माापाा वि�भि�न्न प्राारंभंि�क सि�र पर संचंयीी घुसुपैठ दर मंें माामूूलीी परि�वर्ततनशीीलताा दि�खाा ग्रााफ.

घुसुपैठ 0.44 मीीटर / दि�न सेे 0.93 मीीटर / दि�न तक हैै। 
2.	संंतृृप्त हााइड्रोोलि�क चाालकताा (Kfs) 15cm गहरााई तक, 0.001 m/day (n=6) केे औसत माान केे सााथ 0.001 सेे 0.0364 m/day केे 

बीीच होोतीी हैै। 30cm गहरााई केे लि�ए Kfs माान 0.0005 m/day (n=0.0109 m/day) केे औसत माान केे सााथ 0.0109 m/day केे बीीच 
होोताा हैै। परि�त्यक्त परतीी भूूमि� मंें 30 सेेमीी गहरााई मूूल्योंं कीी तुुलनाा मंें परि�वर्ततनशीीलताा 15 सेेमीी संंतृृप्त हााइड्रोोलि�क चाालकताा मंें अधि�क हैै, 
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हाालांं�कि� टॉॉपसााइल मंें दोो गहरााई पर हााइड्रोोलि�क गुणुोंं मंें कोोई महत्वपूूर्णण अंंतर दर्जज नहींं कि�याा गयाा थाा। 
3.	परि�णााम बताातेे हंैं कि� पूूरीी तरह सेे गीीलाा होोनेे पर मि�ट्टीी मंें मध्यम सेे बहुत अधि�क अपवााह क्षमताा होोतीी हैै। मि�नीी डि�स्क इंंफि�ल्ट्रोोमेेटर केे 

परि�णााम यह भीी संंकेेत मि�लताा हैै कि� नि�कट सतह हााइड्रोोलि�क चाालकताा कम और मध्यम उच्च अपवााह क्षमताा मि�ट्टीी कीी मुुख्य रूप सेे 
मि�ट्टीी (चि�त्र 35) केे संंघनन केे काारण हैै।

पश्चि�मीी हि�माालय मेंं बडे़े पैैमाानेे पर गुुणन, जैैव राासाायनि�क मूूल्यांं�कन और मैैलााक्सि�स मस्सि�फेेराा और मैैलााक्सि�स एक्यूूमि�नााटाा 
कीी वि�शि�ष्ट पहचाान केे लि�ए प्रसाार प्रोोटोोकॉॉल काा माानकीीकरण (एन.एम.पीी.बीी., 2019- 2023)
आई.एच.आर. लगभग 4,19,873 वर्गग कि�मीी केे के्षेत्र कोो कवर करताा हैै और इसेे वैैश्वि�क जैैव वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट मंें सेे एक माानाा जााताा हैै जि�समें 
एक ऊंंचााई रेंजं शाामि�ल हैै जोो दुनुि�याा भर मंें एक वि�शााल जैैव-जलवाायु ुढााल कोो दर्शाा�तीी हैै। अद्वि�तीीय और वि�वि�ध हि�माालयीी वन वि�भि�न्न चरणोंं 
मंें जैैव वि�वि�धताा तत्वोंं कीी समृदृ्धि� वि�कसि�त करनेे कीी दि�शाा मंें एक महत्वपूूर्णण वााताावरण बनाातेे हंैं जोो इस के्षेत्र कोो 36 माान्यताा प्रााप्त वैैश्वि�क जैैव 
वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट केे बीीच रखताा हैै। इस के्षेत्र मंें औषधीीय पौौधोंं सहि�त वि�भि�न्न प्रााकृृति�क संसंााधन शाामि�ल हंैं जोो स्वाास्थ्य देखेभााल प्रणाालीी 
मंें महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हंैं और के्षेत्र केे स्थाानीीय नि�वाासि�योंं केे लि�ए आजीीवि�काा, स्थाानीीय खपत और पााक प्रथााओं ंकेे महत्वपूूर्णण स्रोोत केे 
रूप मंें काार्यय करतेे हंैं। हि�माालयीी के्षेत्र केे इन औषधीीय पौौधोंं मंें सेे दोो हंैं मैैलााक्सि�िस मस्कि�िफेराा और मैैलााक्सि�िस एक्यूमि�नााटाा जोो ऑर्कि�िडे सीी 
कुुल केे जीीनस मैैलााक्सि�िस सेे संबंंधंि�त हंैं। दोोनोंं पौौधोंं काा प्रजनन क्षमताा, रक्तस्रााव समााप्ति�, प्रति�रक्षाा, और तपेदि�क केे इलााज पर सकााराात्मक 
प्रभााव पड़ताा हैै और आयुरेु्वेदि�क टॉॉनि�क जैैसेे च्यवनप्रााश, अस्तवर्गाा� रसाायन आदि� मंें अपक्षयीी रोोगोंं कोो रोोकने और युवुाावस्थाा बनााए रखने केे 
लि�ए उपयोोग कि�याा जााताा हैै। उपरोोक्त सभीी कोो ध्याान मंें रखते हुुए, वर्ततमाान अध्ययन नेे जर्ममप्लााज्म लक्षण वर्णणन केे लि�ए एम. मस्सीीफेेराा और 
एम.एक्यूमि�नााटाा केे रूपाात्मक वि�शे्लेषण कीी जांं�च करनेे काा प्रयाास कि�याा, सााथ हीी इन प्रजााति�योंं कीी खेेतीी केे लि�ए जर्ममप्लााज्म एक्सेेसनिं�ंग, 
प्रसाार प्रोोटोोकॉॉल केे माानकीीकरण, बड़े पैैमाानेे पर गुणुाा, सख्त और पाालतूू बनाानेे केे तरीीकोंं केे बााद अभि�जाात वर्गग (केेमोोटााइप) पहचाान केे लि�ए 
फााइटोोकेेमि�कल मूूल्यांं�कन केे सााथ। सूूचीीबद्ध स्थलोंं मंें, उत्तरााखंंड रााज्य केे 11 जि�लोंं मंें एम. एक्यूमि�नााटाा केे लि�ए 41 और एम. मस्सीीफेेराा केे 
लि�ए 12 काा सर्वेक्षण कि�याा गयाा हैै और इस परि�योोजनाा केे तहत अनुसुंधंाान काार्यय केे लि�ए अन्वेेषण कि�याा गयाा हैै। पहलीी बाार, एम. एक्यूमि�नााटाा 
केे लि�ए नौौ नए स्थलोंं (सि�रााकोोट, गंगंोोलीीहााट, माायाावतीी आश्रम, जरमोोलाा, रााडीी टॉॉप, डोोल आश्रम, ल्वेेशल, देवेीीधुरुाा और जखोोलीी) कीी सूूचनाा 
दीी गई। जनसंखं्याा स्थि�िति� मूूल्यांं�कन सेे पताा चलाा हैै कि� एम. एक्यूमि�नााटाा केे लि�ए सबसे उपयुकु्त सूूक्ष्म आवाास ओक-देवेदाार केे छाायाादाार वन 
तल और अन्य मि�श्रि�त वन जैैसेे बंैंज ओक-माायरि�काा मि�श्रि�त वन, बंैंज ओक-रोोडोोडंेंड्रोोन मि�श्रि�त वन, मि�श्रि�त ओक वन, बांं�ज ओक-देवेदाार वन 
आदि� हंैं। फााइटोोकेेमि�कल मूूल्यांं�कन केे आधाार पर, गंगंोोलीीहााट (जमीीन केे नीीचेे) और जखोोलीी (जमीीन केे ऊपर) एम. एक्यूूमि�नााटाा कीी आबाादीी 
मंें फि�नोोल, फ्लेेवोोनोोइड््स और टैैनि�न केे लि�ए उच्चतम मूूल्य पााए गए। इसीी समय, मद्महेश्वर कीी आबाादीी केे फााइटोोकेेमि�कल मूूल्यांं�कन मंें एम. 
मस्सीीफेेराा कीी उच्चतम फीीनोोलि�क (जमीीन केे ऊपर) और टैैनि�न साामग्रीी (जमीीन केे नीीचेे) थीी, जबकि� फुुरकि�याा (जमीीन केे ऊपर) आबाादीी मंें 
उच्चतम फ्लेेवोोनॉॉयड साामग्रीी दि�खााई दीी। एम. एक्यूूमि�नााटाा केे कैैलस इंंडक्शन केे लि�ए इन वि�ट्रोो प्रसाार वि�धि�योंं सेे पताा चलाा हैै कि� हाार्मोोन केे 1: 
1 अनुपुाात [(6 मााइक्रोोन और 12 मााइक्रोोन नेेफ़थलीीन एसि�टि�क एसि�ड (एनएए) और 6-बंेंज़ााइलाामि�नोोप्यूूरि�न (बीीएपीी)] अनुपुाात केे संयंोोजन नेे 
अच्छीी प्रति�क्रि�याा दि�खााई और वि�काास कीी सुवुि�धाा प्रदाान कीी। एम. एक्यूमि�नााटाा केे जीीवन चक्र अध्ययन नेे अपनेे प्रााकृृति�क आवाास मंें 8 प्रमुखु 
वि�काास चरणोंं और 26 मााध्यमि�क वि�काास चरणोंं कीी उपस्थि�िति� प्रदर्शि�ित कीी। प्रजााति�योंं कोो अपै्रैल सेे नवंबंर केे मध्य तक अपनेे जीीवन चक्र कोो 
पूूराा करनेे केे लि�ए देखेाा गयाा थाा, लगभग 6-7 महीीनेे कीी अवधि� जि�समें कई फेेनोोफेेज एक केे बााद दूूसरे ेकेे बााद सफल होोतेे हंैं। एम. एक्यूमि�नााटाा 
केे सहीी ढंंग सेे पहचाानेे गए फेेनोोफेेज़ कि�सीी भीी औषधीीय पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कीी खेेतीी और रखरखााव मंें महत्व केे काारण लक्षण वर्णणन और 
प्रबंधंन केे लि�ए महत्वपूूर्णण हंैं। इसलि�ए, इस दृष्टि�कोोण कोो जीीन अभि�व्यक्ति� अध्ययनोंं केे सााथ-सााथ दवाा और दवाा कीी खोोज केे लि�ए उत्पाादकोंं 
और शोोधकर्ताा�ओं ंकेे लि�ए अभि�जाात वर्गग कीी पहचाान केे लि�ए एक कुुशल उपकरण केे रूप मंें अनुशुंसंि�त कि�याा जाा सकताा हैै। अध्ययन केे नि�ष्कर्षष 
उत्तरााखंंड मंें इन पौौधोंं कीी खेेतीी कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए भीी उपयोोगीी हंैं। प्रमुखु परि�णााम उत्तरााखंंड मंें लक्ष्य प्रजााति�योंं केे सर्वेक्षण और अन्वेेषण 
नेे एम. एक्यूमि�नााटाा केे लि�ए नौौ नए स्थलोंं कीी पहचाान कीी, जहांं� पहलीी बाार प्रजााति� पााई गई थीी। पाारि�स्थि�िति�क अध्ययनोंं नेे ओक-देवेदाार और 
मि�श्रि�त जंगंलोंं केे छाायाादाार वन तलोंं मंें एम. एक्यूमि�नााटाा केे लि�ए उपयुकु्त सूूक्ष्म आवाासोंं कीी पहचाान कीी। अध्ययन नेे दोो लक्षि�त प्रजााति�योंं केे 
रूपाात्मक, जैैव राासाायनि�क और पोोषण संबंंधंीी माापदंडंोंं पर व्यवस्थि�ित जाानकाारीी और एक पाासपोोर्टट  डेेटाासेेट उत्पन्न कि�याा। कैैलस पे्रेरण और 
प्लांं�टलेट वि�काास केे लि�ए इन वि�ट्रोो प्रसाार वि�धि�योंं कोो एनएए, 2, 4-डीी, बीी.ए.पीी. और टीी.डीी.जेेड. काा उपयोोग करकेे एम. एक्यूमि�नााटाा केे शूूट 
इंंडक्शन केे लि�ए वि�कसि�त कि�याा गयाा थाा। एम. एक्यूमि�नााटाा केे जीीवन चक्र अध्ययन नेे फसल फेेनोोलॉॉजीी केे बीी.बीी.सीी.एच. पैैमाानेे केे बााद 
कलीी वि�काास, पत्तीी वि�काास, शूूट वि�काास, पुषु्पक्रम उद्भव, फूूल, फल वि�काास, फल परि�पक्वताा और जीीर्णणताा केे लि�ए 8 प्रमुखु वि�काास चरणोंं 
और 26 मााध्यमि�क वि�काास चरणोंं कीी पहचाान कीी। लक्ष्य प्रजााति� अपै्रैल सेे नवंबंर केे मध्य तक, 6-7 महीीनेे मंें कई फेेनोोफेेज़ केे सााथ अपनाा 
जीीवन चक्र पूूराा करतीी हैै। अपनेे प्रााकृृति�क आवाास मंें एम. एक्यूमि�नााटाा कीी जलवाायु ुआवश्यकतााओं ं(ताापमाान और वर्षाा�) पर डेेटाा भीी प्रस्तुतु 
कि�याा गयाा हैै (चि�त्र 36)। अध्ययन पौौधेे केे जीीवन चक्र कोो वनस्पति� चरण, प्रजनन चरण और जीीर्णणताा चरण मंें वि�भााजि�त करताा हैै। 
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चि�त्र 36. अपनेे प्रााकृृति�क आवाास मंें एम. एक्यूमि�नााटाा कीी जलवाायु ुआवश्यकतााएं ं(ताापमाान और वर्षाा�)

हि�माालयीी अल्पााइन जैैव वि�वि�धताा लक्षण वर्णणन और सूूचनाा प्रणाालीी - नेेटवर्कक  (एन.एम.एच.एस., 2020- 2023) 
हि�माालयीी अल्पााइन के्षेत्र कोो कु्रुमहोोल्ज़, कुुशन पौौधोंं और टसॉॉक बनाानेे वाालेे ग्राामि�नोोइड््स जैैसीी अनूूठीी वि�शेषतााओं ंकीी वि�शेषताा हैै, जोो 
वि�भि�न्न जैैव-भौौगोोलि�क प्रांं�तोंं मंें फैैलेे हुुए हंैं, जोो के्षेत्र केे भौौगोोलि�क के्षेत्र केे एक महत्वपूूर्णण हि�स्सेे कोो कवर करतेे हंैं। हि�माालयीी अल्पााइन के्षेत्रोंं मंें 
जैैव वि�वि�धताा काा आकलन करनेे केे प्रयाासोंं कोो सीीमि�त आंकंड़ोंं और चुनुौौतीीपूूर्णण इलााकेे सेे बााधि�त कि�याा गयाा हैै। ऊबड़-खााबड़ परि�दृश्य और 
कठोोर परि�स्थि�िति�योंं केे काारण पाारंपंरि�क मूूल्यांं�कन वि�धि�योंं कोो सर्वेक्षण करनेे केे लि�ए वि�वश कि�याा गयाा हैै। आधाारभूूत जाानकाारीी कीी यह कमीी 
पश्चि�मीी हि�माालय केे अल्पााइन के्षेत्र मंें संरंक्षण प्रयाासोंं केे लि�ए प्रभाावीी नीीति� नि�र्माा�ण और प्रबंधंन रणनीीति�योंं कोो रोोकतीी हैै। इस अंतंर कोो दूूर 
करनेे केे लि�ए, इस अध्ययन नेे बहु-स्तरीीय के्षेत्र अवलोोकन, रि�मोोट संेंसिं�गं और भूू-स्थाानि�क मॉॉडलिं�ग जैैसीी उन्नत तकनीीकोंं काा उपयोोग करकेे 
तेेजीी सेे मूूल्यांं�कन कि�याा। संसं्थाान कोो सौंंपाा गयाा अध्ययन के्षेत्र उत्तरााखंंड केे बाागेेश्वर और पि�थौौराागढ़ जि�लोंं केे अल्पााइन के्षेत्र थेे। परि�योोजनाा केे 
उदे्देश्योंं मंें प्रबंधंन नि�र्णणयोंं कोो सूूचि�त करनेे केे लि�ए एक पाारि�स्थि�िति�क अंतंर वि�शे्लेषण करनाा, बाायोोप्रोोस्पेेक्टिं�ं�ग केे लि�ए अनुकूुूल के्षेत्रोंं कोो इंंगि�त 
करनाा और पाारि�स्थि�िति�क के्षेत्र वर्गीीकरण कोो परि�ष्कृृत करनाा शाामि�ल हैै। एक व्याापक डेेटााबेेस स्थाापि�त करकेे, अध्ययन जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण 
मंें लगेे सरकाारीी संसं्थाानोंं और एजंेंसि�योंं केे लि�ए आधाारभूूत संदंर्भभ केे रूप मंें सेेवाा करनेे काा प्रयाास करताा हैै। कुुमााऊंं हि�माालय केे अल्पााइन 
के्षेत्र मंें पौौधोंं कीी संरंचनाा और वि�वि�धताा कीी सूूचीी केे लि�ए, भूू-कोोडि�त/स्थाान वि�शि�ष्ट डेेटाा केे सााथ एक व्यवस्थि�ित और बहुचरणीीय नमूूनाा ढांं�चाा 
अपनाायाा गयाा थाा। अध्ययन के्षेत्र मंें अल्पााइन के्षेत्र मंें वि�भि�न्न समुदुाायोंं सेे मि�ट्टीी केे नमूूनेे एकत्र कि�ए गए और मि�ट्टीी केे प्रमुखु पोोषक तत्वोंं केे 
लि�ए वि�शे्लेषण कि�याा गयाा। लक्षि�त के्षेत्र मंें 58 कुुलोंं और 187 वंशं सेे संबंंधंि�त कुुल 312 प्रजााति�यांं� दर्जज कीी गईं ं। वंशं मंें, पोोटंेंटि�लाा (6), बि�स्टोोर्टाा� 
(5), कोोरीीडेेलि�स (4), एनााफेेलि�स (4), और सौौसुुरि�याा (3) नेे सबसे अधि�क प्रजााति�योंं काा प्रदर्शशन कि�याा। एस्टेेरसि� कुुल मंें पौौधोंं काा सबसे बड़ाा 
अनुपुाात (15%) थाा, इसके बााद पोोएसीी (11%), रोोसेेसीी (9%), पॉॉलीीगोोनेेसीी (8%), राानुनुकुुलेेसीी और जंेंटि�याानेेसीी (5% प्रत्येेक) शाामि�ल थेे। 
घनत्व केे संबंंधं मंें, टे्रेकि�डि�यम रॉॉयलीी, पोोटंेंटि�लाा एट्रोोसंेंगुुनीी, वि�योोलाा बि�फ्लोोराा, ऑक्सीीग्रााफि�स पोोलि�पेटेेलाा, डंैंथोोनि�याा कैैशमाायरि�याानाा और 
बि�स्टोोर्टाा� एफि�नि�स अध्ययन के्षेत्र मंें सबसे प्रमुखु प्रजााति�योंं केे रूप मंें उभराा, जबकि� एंजेंेलि�काा ग्लौौकाा, के्रेमन्थोोडि�युम र्नि�िकोोइड््स, मेेकोोनोोप्सि��स 
एक्यूलेेटाा, अरे्नेबि�याा बंेंथाामीी और बुुप्लुुरम रूपस्टे्रे कम सेे कम प्रमुखु पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं मंें सेे थेे। प्रजााति�योंं और समुदुाायोंं काा वि�तरण वि�भि�न्न 
तत्वोंं और मि�ट्टीी केे भौौति�क राासाायनि�क गुणुोंं कीी एकााग्रताा सेे नि�र्धाा�रि�त होोताा हैै। पीी.एच. 3.5 सेे 8.2 तक होोताा हैै, इसकीी चोोटीी 3900 मीीटर 
और इसकाा नि�म्नतम बिं�दंु ु3100 मीीटर हैै। काार्बबनि�क काार्बबन साामग्रीी (%) 0.47% और 15.11% केे बीीच भि�न्न होोतीी हैै, जोो इसकीी अधि�कतम 
3127m और न्यूूनतम 4300m तक पहुंं�चतीी हैै। नााइट्रोोजन (%) 0.1% सेे 0.9% तक हैै, इसकीी उच्चतम सांं�द्रताा 3127m और इसकीी सबसे 
कम सांं�द्रताा 3404m हैै। फाास्फोोरस (%) 0.0003492% और 0.0023135% केे बीीच भि�न्न होोताा हैै, 3183 मीीटर पर चरम पर होोताा हैै 
और 3432 मीीटर पर सबसे कम गि�रताा हैै। सोोडि�यम (%) 0.0162% और 0.0952% केे बीीच उताार-चढ़ााव करताा हैै, इसके उच्चतम और 
नि�म्नतम माान क्रमशःः 3981m और 4042m दर्जज कि�ए गए हंैं। कैैल्शि�ियम (%) 0.0028% सेे 0.139% तक होोताा हैै, इसके अधि�कतम और 
न्यूूनतम माान क्रमशःः 3293m और 3381m देखेेे जाातेे हंैं। इसीी तरह, पोोटेेशि�यम (%) 0.0012452% और 0.0358603% केे बीीच भि�न्न 
होोताा हैै, जोो 3637 मीीटर पर अपनेे चरम पर और 3105 मीीटर पर सबसे कम तक पहुंं�चताा हैै। जल धाारण क्षमताा (%) 20% सेे 98% तक 
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भि�न्न होोतीी हैै, इसकीी अधि�कतम 3100 मीीटर और न्यूूनतम 3300 मीीटर दर्जज कीी जाातीी हैै। 

प्रमुखु परि�णााम 
बाागेेश्वर (डांं�गू-64, सुंं�दरडूंं�गा ा-320, पिं�डंाारीी-110) और पि�थौौराागढ़ (चि�पलााकेेदाार-600, नाामि�क -100, ब्याान- 200, मुनुस्याारीी-200) जि�लोंं 
मंें अल्पााइन पौौधोंं कीी वि�वि�धताा काा आकलन करनेे केे लि�ए कुुल 1594 भूू-कोोडि�त चतुरु्भुु�जोंं (1×1 वर्गग मीीटर) काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा। प्रमुखु 
और कम सेे कम प्रमुखु पौौधोंं कीी प्रजााति�यांं� वि�भि�न्न लक्षि�त परि�दृश्य मंें प्रलेखि�त हंैं। अल्पााइन के्षेत्र केे वि�भि�न्न समुदुाायोंं सेे चि�पलााकेेदाार 
(39), नाामि�क (7), ब्याान (21), सुंं�दरधुंं�गाा (10) और डांं�गू (6) सेे कुुल 83 मि�ट्टीी केे नमूूनेे गहरााई पर एकत्र कि�ए गए, अर्थाा�त, 0-10 सेेमीी & 
10-20 सेेमीी और आगेे भौौति�क-राासाायनि�क गुणुोंं जैैसेे पीीएच, कुुल नााइट्रोोजन (%), काार्बबनि�क काार्बबन (%), उपलब्ध पोोटेेशि�यम (%), उपलब्ध 
सोोडि�यम (%), उपलब्ध कैैल्शि�ियम (%), जल धाारण क्षमताा (%), उपलब्ध फाास्फोोरस (%) (चि�त्र 37 और 38) केे लि�ए वि�शे्लेषण कि�याा गयाा। 

चि�त्र 37. अल्पााइन के्षेत्र केे अध्ययन स्थलोंं पर मौौजूूद वि�भि�न्न प्रजााति�यांं�, A. सौौसुरुि�याा टाारैकै्साासि�फोोलि�याा, B. सेेनेेसि�योो लेेटस, C. कैैसि�ओप फाास्टि�िगि�यााटाा,  
D. वनस्पति� नमूूनााकरण, E. मृदृाा नमूूनाा संगं्रह, F. सैैलि�क्स लिं�डलेेयाानाा
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चि�त्र 38. अध्ययन कि�ए गए स्थलोंं केे मृदृाा भौौति�क-राासाायनि�क गुणु

चि�त्र 39. कोोसीी जलसंभंर के्षेत्र मंें वृकृ्षोंं केे वि�तरण कोो दर्शाा�नेे वाालेे माानचि�त्र

हि�माालय कीी पााइन और ओक प्रणाालीी: जल, जलवाायुु और पाादप जैैव वि�वि�धताा (एन.एम.एच.एस., 2019-2023) 
इस अध्ययन काा उदे्देश्य कोोसीी जलसंभंर के्षेत्र, जि�समें चीीड़ और बांं�ज केे वनोंं कीी प्रधाानताा हैै, मंें पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कीी संरंचनाा, वि�तरण, 
जनसंखं्याा संरंचनाा, उपयोोग और पुनुरुद्भव पैैटर्नन काा नि�र्धाा�रण करनाा और के्षेत्र कीी आजीीवि�काा सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए कोोसीी नदीी केे पुनुरुद्धाार 
हेेतु ुसंभंाावि�त संरंक्षण काार्ररवााई काा वि�शे्लेषण करनाा थाा। कोोसीी नदीी कौौसाानीी केे पाास कोोशीीमोोल सेे नि�कलतीी हैै और अल्मोोड़ाा केे मध्य भााग और 
नैैनीीतााल जि�ले केे पश्चि�मीी भााग मंें बहतीी हैै। भाारत केे उत्तरााखंंड मंें कोोसीी वााटरशेेड के्षेत्र मंें अध्ययन केे लि�ए वर्षष 2020-2023 केे दौौराान व्याापक 
के्षेत्र सर्वेक्षण कि�ए गए। संवंहनीी पौौधोंं कीी वि�वि�धताा (एंजंि�योोस्पर्मम और जि�म्नोोस्पर्मम) केे वि�तरण कीी माात्राा नि�र्धाा�रि�त करनेे केे लि�ए, ग्रि�ड-आधाारि�त 
दृष्टि�कोोण काा उपयोोग कि�याा गयाा थाा जहांं� पूूरे ेवााटरशेेड के्षेत्र कोो कुुल 33 ग्रि�ड (10x10 कि�मीी) मंें वि�भााजि�त कि�याा गयाा थाा। 33 ग्रि�डोंं मंें सेे, 
अल्मोोड़ाा के्षेत्र मंें 1094.32 कि�मीी2 केे कुुल के्षेत्रफल केे सााथ 21 ग्रि�ड शाामि�ल हंैं और नैैनीीतााल मंें 773.68 कि�मीी2 केे कुुल के्षेत्रफल केे सााथ 12 
ग्रि�ड शाामि�ल हंैं। इसके अलाावाा, प्रत्येेक 10x10 कि�मीी ग्रि�ड कोो पौौधोंं कीी वि�वि�धताा और मि�ट्टीी कीी वि�शेषतााओं ंपर प्रलेखन कोो परि�ष्कृृत करनेे केे 
लि�ए 2x2 कि�मीी मंें वि�भााजि�त कि�याा गयाा थाा। हमने 323 नमूूनाा स्थलोंं सेे कुुल 33 वृकृ्ष प्रजााति�योंं (24 वंशं और 17 कुुल) कोो दर्जज कि�याा। रोोसेेसीी 
कोो सबसे प्रमुखु कुुल (7 प्रजााति�यांं�) पाायाा गयाा, इसके बााद फैैबेेसीी (6) और मोोराासीी (3) हंैं। अध्ययन मंें कुुल 20 प्रमुखु पौौधोंं कोो दर्जज कि�याा 
गयाा। लगभग 752km2 के्षेत्र मंें पााइनस रॉॉक्सबर्घीी (58%), क्वेरकस 
ल्यूूकोोट्रि�चोोफोोराा काा प्रभुतु्व 240 कि�मीी2 (18.66%), अन्य प्रजााति�यांं�, 
याानीी, सेेल्टि�िस ऑस्टे्रेलि�स, फि�कस ऑरि�कुुलााटाा, एफ पााल्मााटाा, 
गे्रेवि�याा ऑप्टि�िवाा, जुुग्लांं�स रेजेि�याा, ल्योोनि�याा ओवलि�फोोलि�याा, मंैंगि�फेेराा 
इंंडि�काा, माालुुस डोोमेेस्टि�िकाा, मेेलि�याा एजे़ेडाारााच, माायरि�काा एस्कुलंेंटाा, 
फीीनि�क्स डैैक्टााइलि�फेराा, पू्रूनस सेेराासोोइड््स, पीी. पर्सि�िकाा, पााइरस 
कम्युनि�स, पीी. पााशि�याा, क्वेरकस ग्लौौकाा, रोोडोोडंेंड्रोोन आर्बोोरि�यम, 
टूूनाा सि�लि�यााटाा 144 कि�मीी2 (11%) के्षेत्र मंें हाावीी हैै। लगभग 152 
कि�मीी2 (11.8%) के्षेत्र नेे वृकृ्षीीय रूपोंं कोो दर्जज नहींं कि�याा हैै। अध्ययन 
कि�ए गए स्थलोंं मंें वृकृ्ष घनत्व 25-1375 इंंडस्ट्रीीज/हेेक्टेेयर केे बीीच 
थाा, जोो क्वेरकस ल्यूूकोोट्रि�चोोफोोराा प्रभुतु्व वाालेे स्टंैंड (200-1375 
इंंडि�वि�जुअुल/हेेक्टेेयर) मंें अधि�कतम थाा। तथाापि�, प्योोर पााइन स्टंैंडोंं 
मंें वृकृ्ष घनत्व 25-450 इंंडि�वि�जुअुल/हैैक्टेेयर केे बीीच हैै और मि�श्रि�त 
पााइन बााहुुल्य स्टंैंडोंं केे लि�ए घनत्व 150-1175 इंंडि�वि�जुअुल/हैैक्टेेयर 
केे बीीच हैै जोो मि�श्रि�त देवेदाार बहुल स्टंैंडोंं मंें वृकृ्षोंं केे उच्च घनत्व कोो 
दर्शाा�ताा हैै। परि�णाामोंं नेे संकेंेत दि�याा कि� देवेदाार केे वन कीी तुलुनाा मंें 
ओक केे जंगंलोंं मंें उच्च प्रजााति�योंं कीी समृदृ्धि� पााई गई, चीीड़ केे जंगंल 
याा तोो एक हीी प्रजााति� याा कुुछ अन्य प्रजााति�योंं केे सााथ सांं�प्रदाायि�कताा 
प्रदर्शि�ित करतेे हंैं
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प्रमुखु परि�णााम 
1.	कोोसीी जलसंंभर केे कुुल अध्ययन के्षेत्र काा लगभग 58% पााइनस रॉॉक्सबर्घीी काा प्रभुतु्व हैै और 18% के्षेत्र मंें क्वेरकस ल्यूूकोोट्रि�चोोफोोराा 

वनस्पति� काा प्रभुतु्व हैै जोो के्षेत्र पर पााइन प्रभुतु्व कोो दर्शाा�ताा हैै (चि�त्र 39)। 
2.	कोोसीी जलसंंभर काा वृकृ्ष घनत्व 25-1375 इंंडि�वि�जुअुल/हेेक्टेेयर केे बीीच थाा, जोो क्वरकस ल्यूूकोोट्रि�चोोफोोराा स्टंैंड (200-1375 

इंंडि�वि�जुअुल /हेेक्टेेयर) मंें अधि�कतम और पीी. रॉॉक्सबर्गीी डोोमि�नेटेेड स्टंैंड (25-450 इंंडि�वि�जुअुल/हेेक्टेेयर) मंें न्यूूनतम थाा। 
3.	बााईस ग्रि�ड नेे अधि�कतम प्रभुतु्व काा प्रति�नि�धि�त्व कि�याा पीी. रॉॉक्सबर्गीी और काा सह-प्रभुतु्व क्वेरकस ल्यूूकोोट्रि�चोोफोोराा। इसीी तरह, बाारह 

उप-ग्रि�डोंं नेे पेेड़ केे चरण मंें पााइनस रॉॉक्सबर्घीी काा प्रभुतु्व दर्जज कि�याा, लेेकि�न क्वेरकस ल्यूूकोोट्रि�चोोफोोराा कोो पौौधेे और अंंकुुर चरणोंं मंें 
प्रमुुख पाायाा गयाा, जोो आगेे चलकर पीी. रॉॉक्सबर्घीी कीी जगह लेे सकताा हैै, अगर जंंगल कोो जंंगल कीी आग सेे बचाायाा जाा सकताा हैै। 

सि�क्कि�म क्षेेत्रीीय केंंद्र (एस.आर.सीी.) 
सि�क्कि�िम रााज्य वि�भि�न्न पर्याा�वरण-जलवाायु ुशे्रेणि�योंं (300 मीीटर सेे 8685 मीीटर) मंें समृदृ्ध पुषु्प और जीीव वि�वि�धताा काा समर्थथन करताा हैै। 
वि�वि�ध पाारि�स्थि�िति�क तंंत्रोंं और आवाासोंं कोो कवर करनेे वाालीी स्थाानि�क और खतरे ेवाालीी प्रजााति�योंं कीी उच्च संखं्याा हैै जोो जैैव वि�वि�धताा कीी 
वि�शि�ष्टताा काा प्रति�नि�धि�त्व करतीी हंैं। स्थाानीीय लोोग अपनीी आजीीवि�काा केे लि�ए बड़े पैैमाानेे पर प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर नि�र्भभर हंैं। समृदृ्ध प्रााकृृति�क 
संसंााधनोंं सेे संपंन्न, सि�क्कि�िम हि�माालयीी के्षेत्र हि�माालयीी वैैश्वि�क जैैव वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट काा एक हि�स्साा हैै। यह के्षेत्र वि�वि�धताा और स्थाानि�कताा 
मंें असााधाारण रूप सेे समृदृ्ध हैै और समृदृ्ध पुषु्प और जीीव वि�वि�धताा, आर्द्ररभूमि�, ग्लेेशि�यर, नदीी, सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा और जाातीीय समुदुाायोंं 
केे स्वदेशेीी ज्ञाान कोो परेशेाान करताा हैै। हाालांं�कि�, इसकीी नााजुकु पाारि�स्थि�िति�कीी और आपदाा-प्रवण वि�शेषतााओं ंकेे काारण, के्षेत्र केे पर्याा�वरणीीय 
मुदेु्दे वैैज्ञाानि�क बहस मंें सबसे आगेे हंैं। इसके अलाावाा, प्रााकृृति�क संसंााधनोंं काा अति�-नि�ष्कर्षषण और उपयोोग क्षरण कीी प्रवृतृ्ति� कोो उलटने केे लि�ए 
तत्कााल उपाायोंं कीी मांं�ग करताा हैै। इसके अलाावाा, इसेे मजबूूत, भाागीीदाारीी प्रबंधंन, आजीीवि�काा और आत्मनि�र्भभरताा मंें वृदृ्धि� और नीीति� समीीक्षाा/
वि�शे्लेषण और क्षमताा नि�र्माा�ण कीी भीी आवश्यकताा हैै। सि�क्कि�िम रााज्य कीी उपर्युु�क्त प्रााथमि�कतााओं ंकोो ध्याान मंें रखते हुुए, संसं्थाान काा सि�क्कि�िम 
के्षेत्रीीय कंेंद्र सि�क्कि�िम हि�माालय केे पर्याा�वरण और साामााजि�क आर्थि�िक मुदु्दोंं पर कााम कर रहाा हैै जि�समें संपूंूर्णण सि�क्कि�िम रााज्य और पश्चि�म बंगंााल 
कीी पहााड़ि�यांं� शाामि�ल हंैं। सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र केे मुखु्य थ्रस्ट के्षेत्र हंैं (i) पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ंसहि�त पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र, प्रजााति�योंं और 
आनुवुंशंि�क स्तर पर जैैव वि�वि�धताा सुरुक्षाा, (ii) प्रााकृृति�क संसंााधन उपयोोग, प्रबंधंन और स्थि�िरताा, (iii) भूूमि� खतरोंं और शमन रणनीीति�योंं काा 
भूू-पर्याा�वरणीीय मूूल्यांं�कन, (iv) महत्वपूूर्णण पाारि�स्थि�िति�क तंंत्रोंं पर जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभाावोंं और भेेद्यताा काा आकलन, (v) भाागीीदाारीी योोजनाा 
और नीीति� वि�शे्लेषण केे मााध्यम सेे रणनीीति�योंं केे काार्याा�न्वयन कोो बढ़ाानाा।

औषधीीय रूप सेे महत्वपूूर्णण हेडेीीचि�यम स्पि�कैटम कीी स्थाायीी 
खेेतीी और संंरक्षण कीी रणनीीति� बनाानेे केे लि�ए जीीनोोमि�क 
संंसााधन और आनुुवंंशि�क वि�वि�धताा लक्षण वर्णणन काा वि�काास 
(डीी.बीी.टीी., भाारत सरकाार, 2023-2026)
हि�माालयीी के्षेत्र उच्च वि�वि�धताा केे सााथ-सााथ महाान जलवाायु ु
परि�वर्ततनशीीलताा प्रदाान करताा हैै जोो इस के्षेत्र मंें एक अद्वि�तीीय जैैव 
वि�वि�धताा भंडंाार काा समर्थथन करताा हैै। इस के्षेत्र मंें पााए जाानेे वाालेे 
कई औषधीीय और सुगुंधंि�त पौौधोंं कीी प्रजााति�यांं� व्याावसाायि�क रूप 
सेे उपयोोग कीी जाानेे वाालीी फाार्माा�स्यूूटि�कल्स, कॉॉस्मेेटि�क और 
न्यूूट्राास्यूूटि�कल उद्योोग हंैं। खेेतीी केे लि�ए गुणुवत्ताा वाालीी साामग्रीी 
कीी कमीी हमेशाा उत्पाादकोंं केे लि�ए एक समस्याा बनीी हुुई हैै, इस 
प्रकाार, जंगंलीी आवाासोंं सेे संगं्रह करनेे काा अभ्याास कि�याा जााताा हैै। 
इसलि�ए, इन औषधीीय पौौधोंं केे लि�ए संरंक्षण और खेेतीी कीी पहल कीी 
आवश्यकताा हैै। आधुनुि�क उच्च थू्रूपुटु अनुकु्रम नेे प्रजनन प्रयाासोंं 
केे लि�ए जीीनोोमि�क भि�न्नताा काा आकलन करनेे कीी हमाारीी क्षमताा मंें 
कााफीी वृदृ्धि� कीी हैै। इन तकनीीकोंं काा उपयोोग गैैर-संदंर्भभ प्रजााति�योंं केे 
पूूरे ेजीीनोोम काा वि�शे्लेषण करनेे और गुणुवत्ताा, उपज और उत्पाादकताा 
केे माापदंडंोंं सेे जुडेु़े जटि�ल जैैवि�क प्रक्रि�यााओं,ं पाात्रोंं और लक्षणोंं कोो 
समझने केे लि�ए कि�याा जाा सकताा हैै। अलग-अलग व्यक्त एम.आर.

एन.ए. केे मााध्यम सेे वि�कसि�त वि�शेषताा-वि�शि�ष्ट काार्याा�त्मक माार्कक र 
आणवि�क प्रजनन मंें बहुत जाानकाारीीपूूर्णण और अत्यधि�क मूूल्यवाान 
हंैं। इसके अलाावाा, प्रजााति�योंं कीी वैैश्वि�क वि�तरण सीीमाा केे बीीच 
आनुवुंशंि�क वि�वि�धताा अध्ययन उनकीी अटकल, मूूल्यांं�कन, खेेतीी 
और संरंक्षण केे बाारे ेमंें जाानकाारीी बनाा सकते हंैं। 

उद्देश्य 
•	रा ासाायनि�क फिं�गरप्रिं�ंटिं�ग और आवाास भवि�ष्यवााणीी केे लि�ए 

भाारत मंें भौौगोोलि�क सीीमाा मंें हेेडि�चि�यम स्पि�िकैटम कीी प्रााकृृति�क 
आबाादीी काा सर्वेक्षण और संंग्रह “

•	प्रमु ुख जैैवसंंशे्लेषण माार्गोंं और जीीनोोम-वााइड एस.एस.आर. 
माार्ककरों ं केे स्पष्टीीकरण केे लि�ए ट्रांं�सक्रि�प्शनल जीीनोोमि�क 
संंसााधनोंं काा वि�काास”। 

•	 संंरक्षण और कैैप्टि�िव खेेतीी काार्ययनीीति�योंं केे आरोोपण केे लि�ए कोोर 
जनसंंख्यााओं/ंउत्कृृष्ट कल्टीीवरोंं कीी पहचाान केे लि�ए आनुुवंंशि�क 
वि�वि�धताा और जनसंंख्याा आनुुवंंशि�क संंरचनाा मूूल्यांं�कन। 

उपलब्धि�ि
1.	उत्तरााखंंड (18 संंख्याा) और सि�क्कि�िम (12 संंख्याा) मंें लक्षि�त 
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प्रजााति�योंं कीी 30 आबाादीी काा सर्वेक्षण कि�याा गयाा और सभीी 
आबाादीी कोो भूू-टैैग कि�याा गयाा। 

2.	उत्तरााखंंड और सि�क्कि�िम सेे 09 प्रााकृृति�क आबाादीी (15-25 
/ जीीनोोटााइप / आबाादीी और कुुल 160 जीीनोोटााइप) सेे संंयंंत्र 
साामग्रीी एकत्र कीी गई थीी। एस.आर.सीी., एन.आई.एच.ई. केे 
हर्बबल गाार्डडन मंें जर्ममप्लााज्म लगाायाा और बनााए रखाा गयाा। इसके 
अलाावाा, ज़िं�ंगि�बेराासीी कीी 26 प्रजााति�योंं (09 बन हल्दीी प्रजााति�योंं 
सहि�त) कोो एस.आर.सीी.,	 एन.आई.एच.ई. केे ज़िं�ंगि�बेराासीी 
अभयाारण्य मंें एकत्र और बनााए रखाा गयाा 

3.	पाानीी नि�काालनेे, मेेथनॉॉल और इथेेनॉॉल नि�काालनेे यौौगि�कोंं 
एल.सीी.-ई.एस.आई.-एम.एस. / एम.एस. वि�शे्लेषण द्वााराा राासाायनि�क 

फिं�गरप्रिं�ंटिं�ग केे लि�ए जांं�च कीी गई। हेेडि�चि�यम स्पि�िकैटम मंें कुुल 
58 यौौगि�कोंं कीी पहचाान कीी गई थीी, जि�समें 11 यौौगि�क शाामि�ल हंैं, 
जि�नमंें पीी-कौौमरि�क एसि�ड, फेेरुलडेेहााइड, जि�न्कगोोलि�क एसि�ड 
(C13: 0), 2,7-डाायहााइड्रॉॉक्सीीकैैडलीीन, काार्नोोसोोल, 1,7-बीी.
आई.एस. (4-हााइड्रॉॉक्सीीफेेनि�ल) -3,5-हेेप्टाानेेडि�योोल शाामि�ल हंैं। 
आदि� अधि�कांं�श अर्कक  मंें मौौजूूद थेे।

4.	इसके अलाावाा, सि�क्कि�िम और उत्तरााखंंड केे 30 जीीनोोटााइप केे 
प्रकंदोंं सेे आवश्यक तेेल कोो अलग कि�याा गयाा थाा। जीीनोोटााइप 
केे बीीच आवश्यक तेेल कीी उपज 0.05 सेे 0.94% तक भि�न्न 
होोतीी हैै। गैैस क्रोोमैैटोोग्रााफीी- माास स्पेेक्ट्रोोफोोटोोमेेट्रीी (जीी.सीी.-एम.
एस.) 16 नमूूनोंं केे वि�शे्लेषण सेे प्रमुुख यौौगि�क (चि�त्र 40) कीी 
उपस्थि�िति� काा पताा चलाा।

चि�त्र 40. भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र केे वि�भि�न्न भौौगोोलि�क के्षेत्रोंं सेे एकत्र कि�ए गए हेेडि�चि�यम स्पि�िकैटम जीीनोोटााइप (16 संखं्याा) कीी आवश्यक तेेल संरंचनाा। इनमंें सेे Sp01 सेे 
Hs10 उत्तरााखंंड काा प्रति�नि�धि�त्व करतेे हंैं और Hs11 -16 सि�क्कि�िम काा प्रति�नि�धि�त्व करतेे हंैं।

सि�क्कि�म मेंं वााणि�ज्यि�क फसलोंं केे लि�ए हााइड्रोोपोोनि�क 
आधाारि�त मि�ट्टीी रहि�त संंयंंत्र उत्पाादन प्रणाालीी काा वि�काास 
(नााबाार्डड, 2023-2024) 
दुनुि�याा कीी बढ़तीी आबाादीी कोो खि�लाानेे केे लि�ए, पर्याा�प्त खााद्य उत्पाादन 
केे लि�ए मौौजूूदाा तरीीकेे अपर्याा�प्त हंैं। इस संबंंधं मंें, मि�ट्टीी रहि�त खेेतीी तेेजीी 
सेे और स्वस्थ पौौधोंं कोो उगाानेे केे लि�ए एक सफल और वैैकल्पि�िक 
वि�कल्प होो सकतीी हैै। हााइड्रोोपोोनि�क कीी खेेतीी गुणुवत्ताापूूर्णण खााद्य 
उत्पाादन केे लि�ए अपनेे कुुशल संसंााधन प्रबंधंन क्षमतााओं ंकेे काारण 
लोोकप्रि�यताा प्रााप्त कर रहीी हैै। स्ट्रॉॉबेेरीी, पते्तेदाार सब्जि��यांं�, टमााटर, 
खीीरे,े मि�र्चच सहि�त वि�भि�न्न वााणि�ज्यि�िक फसलोंं कोो हााइड्रोोपोोनि�क्स 
काा उपयोोग करकेे उगाायाा जाा सकताा हैै। मृदृाा आधाारि�त कृृषि� अब 
शहरीीकरण, प्रााकृृति�क आपदाा, जलवाायु ु परि�वर्ततन, रसाायनोंं और 
कीीटनााशकोंं केे अंधंााधुंं�ध उपयोोग जैैसीी वि�भि�न्न चुनुौौति�योंं काा 
साामनाा कर रहीी हैै जोो भूूमि� कीी उर्ववरताा कोो कम कर रहीी हैै। सि�क्कि�िम 

हि�माालय मंें, कुुल के्षेत्रफल काा केेवल 11% कृृषि� केे लि�ए उपलब्ध 
हैै और कुुल आबाादीी काा 60% सेे अधि�क अपनीी आजीीवि�काा केे 
लि�ए कृृषि� पर नि�र्भभर हैै। सिं�चंााई सुवुि�धााओं ंकीी कमीी, भूूमि� वि�खंंडन, 
छोोटीी जोोत, मि�ट्टीी काा कटााव और अपवााह, उच्च नि�वेश लाागत और 
जलवाायु ुअनि�श्चि�तताा प्रमुखु चुनुौौति�याँँ� हंैं। हााइड्रोोपोोनि�क प्रणाालीी कई 
वााणि�ज्यि�िक पते्तेदाार सब्जि��योंं, फलोंं और औषधीीय पौौधोंं केे लि�ए 
उपयोोगीी होो सकतीी हैै। 

उद्देश्य
•	सि�क्कि�िम  कीी चुनुिं�ंदाा वााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए वााणि�ज्यि�िक 

हााइड्रोोपोोनि�क प्रणाालीी केे लि�ए पोोषक तत्वोंं और संंस्कृृति� कीी 
स्थि�िति� काा अनुुकूूलन। 

•	बा ायोोमाास उत्पाादकताा और जैैव राासाायनि�क माापदंंडोंं केे संंदर्भभ 
मंें लक्षि�त फसलोंं केे लक्षि�त फसल और प्रदर्शशन केे लि�ए वि�भि�न्न 
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स्थलोंं मंें प्रदर्शशन मॉॉड््यूूल कीी स्थाापनाा। 
•	 नवााचाार कीी लााभप्रदताा केे नि�र्धाा�रण केे लि�ए प्रौौद्योोगि�कीी 

अनुुकूूलन और लाागत-लााभ वि�शे्लेषण केे लि�ए कि�साानोंं काा 
प्रदर्शशन और प्रशि�क्षण। 

उपलब्धि�ि 
1.	वि�धि� अनुुकूूलन, प्रशि�क्षण और प्रदर्शशन केे लि�ए एस.आर.सीी. मंें 

03 प्रकाार केे हााइड्रोोपोोनि�क्स मॉॉडल वि�कसि�त कि�ए (i. ए-टााइप 
पोोषक तत्व फि�ल्म तकनीीक, ii. टं्रेंच कल्चर सि�स्टम, iii. बैैग 
कल्चर सि�स्टम)। ए-टााइप न्यूूट्रि�एंटं फि�ल्म तकनीीक नेे पते्तेदाार 
हरीी सब्जि��योंं, टमााटर, पाालक और स्वि�िस-चाार्डड  (छवि� 41) कीी 
उपज और उत्पाादकताा केे माामले मंें सभीी मॉॉडलोंं मंें सबसे 

अच्छाा प्रदर्शशन कि�याा। 

2.	03 प्रकाार केे पोोषक तत्व समााधाान वि�कसि�त कि�ए (याानीी, i. 
वााणि�ज्यि�िक हााइड्रोोपोोनि�क पोोषक तत्व, ii. होोगलंैंड पोोषक तत्व, 
(ख) सरकाार नेे लाागत मंें कमीी लाानेे और उत्पाादकताा बढ़ाानेे 
केे लि�ए (वर्मीी-वॉॉश न्यूूट्रि�एंटं सॉॉल्यूूशंंस) कीी माात्राा (वर्मीी-वॉॉश 
न्यूूट्रि�एंटं सॉॉल्यूूशंंस) कीी हैै। 

3.	वााणि�ज्यि�िक हााइड्रोोपोोनि�क पोोषक तत्वोंं नेे इन सभीी केे बीीच 
अच्छाा प्रदर्शशन कि�याा और चयनि�त वााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए 
वर्मीी-वॉॉश पोोषक तत्व समााधाान केे संंयोोजन मंें सि�फाारि�श कीी जाा 
सकतीी हैै।

चि�त्र 41. वि�भि�न्न प्रकाार केे हााइड्रोोपोोनि�क मॉॉडल अर्थाा�त्् ए-टााइप न्यूूट्रि�एंटं फि�ल्म तकनीीक, ii. टं्रेंच कल्चर सि�स्टम, & एस.आर.सीी. मंें बैैग कल्चर सि�स्टम वि�कसि�त कि�याा 
गयाा हैै और बै्रैसि�काा प्रजााति� (रााय), स्ट्रॉॉबेेरीी, स्वि�िस चाार्डड, इटैैलि�यन टमााटर, फूूलगोोभीी और गााजर जैैसीी फसलें हााइड्रोोपोोनि�क मंें बढ़ रहीी हंैं
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पूूर्वोोत्तर क्षेेत्रीीय केंंद्र (एन.ई.आर.सीी.) 
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान काा पूूर्वोोत्तर के्षेत्रीीय केेन्द्र (एन.ई.आर.सीी.) ईटाानगर, अरुणााचल प्रदेशे सेे वर्षष 1997 सेे (पहले 
नाागाालंैंड मंें वर्षष 1989 सेे) काार्यय कर रहाा हैै। पूूराा पूूर्वोोत्तर के्षेत्र वनस्पति�योंं और जीीवोंं कीी समृदृ्ध वि�वि�धताा केे सााथ-सााथ अपनेे साामााजि�क-
सांं�स्कृृति�क, भााषााई और जाातीीय समुदुाायोंं केे लि�ए जाानाा जााताा हैै। स्थाानीीय समुदुाायोंं केे पाास अपनेे नि�र्वाा�ह केे लि�ए अपनेे आस-पाास केे 
प्रााकृृति�क संसंााधनोंं केे उपयोोग मंें समृदृ्ध स्वदेशेीी ज्ञाान हैै। दुरु्भाा� ग्य सेे, इस के्षेत्र कीी समृदृ्ध जैैव वि�वि�धताा वर्ततमाान मंें वि�भि�न्न खतरोंं काा साामनाा 
कर रहीी हैै, जि�समें गि�राावट, वनोंं कीी कटााई, नि�पटाान वि�स्ताार, अवि�वेकीी शि�काार शाामि�ल हंैं, इसलि�ए, इसके संरंक्षण केे लि�ए व्यवहाार्यय, प्रति�कृति� 
और प्रभाावीी समुदुााय-आधाारि�त संसंााधन प्रबंधंन पहल केे वि�काास कीी आवश्यकताा हैै। जैैव वि�वि�धताा केे संरंक्षण और संसंााधनोंं काा सतत 
उपयोोग सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए, एन.ई.आर.सीी. नि�म्नलि�खि�त फोोकल अनुसुंधंाान के्षेत्रोंं पर कााम कर रहाा हैै: (i) झूूम खेेतीी केे लि�ए जन-कंेंद्रि�त 
भूूमि� उपयोोग मॉॉडल, (ii) आदि�वाासीी समुदुाायोंं केे लि�ए स्वदेशेीी ज्ञाान प्रणाालीी और प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन वि�कल्प, (iii) समुदुााय आधाारि�त 
प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन केे मााध्यम सेे जैैव वि�वि�धताा और वन्यजीीव संरंक्षण, (iv) पूूर्वोोत्तर के्षेत्र मंें बेेहतर आजीीवि�काा केे लि�ए उपयुकु्त कम 
लाागत वाालीी प्रौौद्योोगि�कि�यांं�, (v) पूूर्वोोत्तर के्षेत्र मंें वि�काासाात्मक पहलोंं काा पर्याा�वरणीीय मूूल्यांं�कन, (vi) पूूर्वोोत्तर भाारत मंें ग्राामीीण जीीवन कीी 
आयोोजनाा और वि�काास। कंेंद्र कीी अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास गति�वि�धि�योंं काा उदे्देश्य नि�म्नलि�खि�त उदे्देश्योंं कोो पूूराा करनाा हैै जैैसेे (i) पूूर्वोोत्तर भाारत 
मंें वि�भि�न्न पर्याा�वरणीीय मुदु्दोंं पर गहन अनुसुंधंाान और वि�काास करनाा; (ii) अन्योोन्यक्रि�याात्मक नेेटवकग केे मााध्यम सेे पर्याा�वरण केे स्थाानीीय 
ज्ञाान कीी पहचाान करनाा और उसेे सुदुृढ़ करनाा तथाा पूूर्वोोत्तर भाारतीीय के्षेत्र मंें काार्ययरत वैैज्ञाानि�क संसं्थाानोंं, वि�श्ववि�द्याालयोंं/गैैर-सरकाारीी संगंठनोंं 
और स्वैैच्छि�िक संगंठनोंं मंें के्षेत्रीीय प्राासंगंि�कताा अनुसुंधंाान कोो सुदुृढ़ करनाा; (iii) स्थाानीीय अवधाारणााओं ंकेे अनुरुूप पूूर्वोोत्तर भाारत मंें सतत 
वि�काास केे लि�ए उपयुकु्त तकनीीकीी पैैकेेज और वि�तरण प्रणाालीी काा प्रदर्शशन; और (iv) प्रशि�क्षण, प्रदर्शशन और ज्ञाान उत्पाादोंं केे मााध्यम सेे पूूर्वोोत्तर 
भाारत केे स्थाानीीय लोोगोंं कीी पर्याा�वरण जाागरूकताा और क्षमताा नि�र्माा�ण।

आक्राामक पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं, मृृदाा स्वाास्थ्य कीी स्थि�ति� और 
वनस्पति� गति�शीीलताा केे वि�स्ताार केे संंदर्भभ मेंं जंंगल कीी आग 
काा प्रभााव (पर्याा�वरण और वन वि�भााग, आंंध्र प्रदेशे, 2024) 
अरुणााचल प्रदेशे मंें आक्राामक पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कीी बढ़तीी 
उपस्थि�िति� एक महत्वपूूर्णण पाारि�स्थि�िति�क चुनुौौतीी हैै, जोो जंगंल कीी आग 
कीी बढ़तीी घटनााओं ंसेे प्रभाावि�त हैै। येे आग, चााहेे प्रााकृृति�क याा माानव-
पे्रेरि�त, वनस्पति� पुनुर्जजनन प्रक्रि�यााओं ंकोो गहरााई सेे बााधि�त करतीी हंैं। 
उनकेे पाारि�स्थि�िति�क महत्व केे बाावजूूद, आक्राामक प्रजााति�योंं और 
जंगंल कीी आग केे प्रभााव केे बीीच बाातचीीत इस के्षेत्र मंें कााफीी हद तक 
बेेरोोज़गाार हैै। इस अंतंर कोो संबंोोधि�त करतेे हुुए, हमाारे ेअध्ययन काा 
उदे्देश्य इस जटि�ल संबंंधं कोो स्पष्ट करनाा हैै, जोो पूूर्वीी हि�माालयीी के्षेत्र 
कीी पाारि�स्थि�िति�क अखंंडताा केे लि�ए वि�शेष रूप सेे महत्वपूूर्णण हैै। इसके 
अलाावाा, जंगंल कीी आग मि�ट्टीी केे स्वाास्थ्य केे लि�ए एक गंभंीीर खतराा 
पैैदाा करतीी हैै, संभंाावि�त रूप सेे गि�राावट और वन्यजीीवोंं केे आवाासोंं 

कोो खतरे ेमंें डाालतीी हैै। आग लगनेे केे बााद कीी जलवाायु ुपरि�स्थि�िति�योंं 
केे सााथ-सााथ आग कीी गंभंीीरताा और आवृतृ्ति�, मि�ट्टीी कीी संपंत्ति� मंें 
परि�वर्ततन कीी सीीमाा कोो नि�र्धाा�रि�त करतीी हैै। प्रभाावीी संरंक्षण रणनीीति�योंं 
कोो तैैयाार करनेे केे लि�ए इन गति�शीीलताा कोो समझनाा सर्वोोपरि� हैै। 
इसके अलाावाा, जंगंल कीी आग वनस्पति� गति�शीीलताा पर तत्कााल 
और दीीर्घघकाालि�क दोोनोंं प्रभााव डाालतीी हैै, प्रजााति�योंं कीी संरंचनाा और 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र संरंचनााओं ंकोो बदल देतेीी हैै। वि�भि�न्न वन प्रकाारोंं 
मंें व्याापक मूूल्यांं�कन केे मााध्यम सेे, हमााराा अध्ययन इन प्रभाावोंं कोो 
चि�त्रि�त करनेे काा प्रयाास करताा हैै, अरुणााचल प्रदेशे मंें स्थाायीी वन 
प्रबंधंन और जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे प्रयाासोंं केे लि�ए आवश्यक 
अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान करताा हैै। 

उद्देश्य
•	 अरुणााचल प्रदेेश मंें जंंगल कीी आग और आक्राामक प्रजााति�योंं केे 

चि�त्र 42. वि�भि�न्न वन के्षेत्रोंं मंें वनस्पति� और मि�ट्टीी काा नमूूनााकरण।
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वि�तरण केे बीीच संंबंंधोंं कीी जांं�च करनाा। 
•	 अरुणााचल प्रदेेश केे चयनि�त वन प्रकाारोंं मंें मृृदाा स्वाास्थ्य स्थि�िति� 

पर जंंगल कीी आग केे प्रभााव कीी जांं�च करनाा, 
•	 अरुणााचल प्रदेेश मंें चयनि�त वन प्रकाारोंं केे भीीतर आग सेे 

प्रभाावि�त के्षेत्रोंं मंें पौौधोंं कीी वि�वि�धताा कीी वर्ततमाान स्थि�िति� काा 
आकलन करनाा। 

•	 अरुणााचल प्रदेेश मंें जंंगल कीी आग और आक्राामक प्रजााति�योंं केे 
वि�तरण केे बीीच संंबंंधोंं कीी जांं�च करनाा।

उपलब्धि�ि 
1.	अरुणााचल प्रदेेश सेे प्रलेखि�त 60 आक्राामक पौौधोंं कीी प्रजााति�यांं�। 

अरुणााचल प्रदेेश मंें आक्राामक पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं केे वि�तरण 
डेेटाा कोो मााध्यमि�क सााहि�त्य और ऑनलााइन वेेब संंसााधनोंं काा 
उपयोोग करकेे संंकलि�त कि�याा गयाा थाा। 

2.	अरुणााचल प्रदेेश केे वि�भि�न्न वन प्रकाारोंं मंें आक्राामक पौौधोंं 
कीी प्रजााति�योंं और उनकीी सीीमाा केे वि�तरण केे माानचि�त्रण केे 
लि�ए उपग्रह इमेेजरीी, जलवाायु ुऔर अन्य चर डााउनलोोड और 
संंसााधि�त कि�ए गए थेे। के्षेत्र सत्याापन केे लि�ए अरुणााचल प्रदेेश केे 
दोो दाावाानल के्षेत्रोंं मंें वनस्पति� मूूल्यांं�कन कि�याा गयाा। अरुणााचल 
प्रदेेश केे नि�यंंत्रि�त और जंंगल कीी आग वाालेे के्षेत्रोंं मंें वनस्पति� 
मूूल्यांं�कन और मि�ट्टीी केे नमूूनेे काा आयोोजन कि�याा (चि�त्र 42)।

हि�म-नेेचर लर्निं�ंग सेंंटर (एचआईएम-एनएलसीी), अरुणााचल 
प्रदेशे (एन.एम.एच.एस., एमओईएफ और सीीसीी; 2023-
2026) 
अरुणााचल प्रदेशे भाारत केे उत्तर-पूूर्वव के्षेत्र केे साात बहन रााज्योंं मंें सेे 
एक हैै, जोो पूूर्वीी हि�माालय कीी तलहटीी मंें स्थि�ित हैै, जोो पुषु्प और जीीव 
वि�वि�धताा मंें समृदृ्ध हैै। हाालांं�कि�, जैैव वि�वि�धताा केे बाारे ेमंें जाागरूकताा 
कीी कमीी केे परि�णाामस्वरूप खरााब प्रबंधंन होोताा हैै और इसलि�ए 
प्रकृति� संरंक्षण केे प्रति� वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं केे बीीच शि�क्षि�त और 
जाागरूकताा पैैदाा करनाा अनि�वाार्यय हैै। प्रकृति� संरंक्षण केे बाारे ेमंें लोोगोंं 
कोो जाागरूक करनेे और संवेंेदनशीील बनाानेे कीी दि�शाा मंें वि�भि�न्न 
वि�भाागोंं द्वााराा कुुछ पहल कीी गई हंैं। येे अक्सर अलग-थलग प्रयाास होोतेे 
हंैं और इस प्रकाार एक समर्पि�ित प्रकृति� अध्ययन कंेंद्र (एन.एल.सीी.) 
केे मााध्यम सेे कंेंद्रि�त और कंेंद्रि�त प्रयाासोंं कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। 
इसेे ध्याान मंें रखते हुुए ईटाानगर शहर केे बाायोोलॉॉजि�कल पाार्कक  सेे 
सटे ईटाानगर वन्यजीीव अभयाारण्य मंें एनएलसीी स्थाापि�त करनेे काा 
प्रस्तााव कि�याा जाा रहाा हैै। यह परि�योोजनाा मुखु्य रूप सेे संरंक्षण स्थलोंं 
केे वि�काास, वि�वि�धताा केे प्रलेखन, प्रसाार और जाागरूकताा केे लि�ए 
ज्ञाान उत्पाादोंं केे वि�काास, वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं केे लि�ए क्षमताा नि�र्माा�ण 

काार्ययक्रम और संरंक्षण शि�क्षाा केे लि�ए नाागरि�क वि�ज्ञाान दृष्टि�कोोण केे 
संवंर्धधन पर कंेंद्रि�त हैै। 

उद्देश्य 
•	वि�भि� न्न इंंटरैैक्टि�िव मॉॉडल केे मााध्यम सेे जैैव वि�वि�धताा केे 

संंरक्षण केे लि�ए एक शि�क्षण और व्यााख्याा कंेंद्र वि�कसि�त करनाा। 
•	 स्थाायीी मॉॉडल केे लि�ए सर्वोोत्तम प्रथााओं ं कोो बनाानेे और 

प्रदर्शि�ित करनेे केे लि�ए, जैैसेे कि� ठोोस अपशि�ष्ट प्रबंंधन, जल 
संंचयन, खााद, प्राारंभंि�क चेेताावनीी आपदाा नि�गराानीी प्रणाालीी, 
हााइड्रोोपोोनि�क्स और वन प्रबंंधन प्रथााएं।ं 

•	 स्कूूलीी छाात्रोंं केे लि�ए प्रकृति� आधाारि�त शि�क्षाा केे लि�ए पााठ््यक्रम 
वि�कसि�त करनाा। 

•	जै व संंसााधनोंं केे सक्रि�य संंरक्षण भाागीीदाारीी और कुुशल उपयोोग 
और संंरक्षण प्रबंंधन कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा। 

•	 प्रााकृृति�क संंसााधनोंं केे संंरक्षण और सतत आजीीवि�काा सृजृन केे 
लि�ए इकोो-टूूरि�ज्म कोो बढ़ाावाा देेनाा, 

•	 प्रााकृृति�क संंसााधनोंं केे संंरक्षण केे लि�ए वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं कीी 
क्षमताा काा नि�र्माा�ण करनाा और प्रसाार और जाागरूकताा बढ़ाानेे केे 

चि�त्र 43. प्रकृति� संरंक्षण पर प्रशि�क्षण और जाागरूकताा काार्ययक्रम।
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लि�ए ज्ञाान उत्पाादोंं काा वि�काास करनाा। 

उपलब्धि�ि 
1.	ईटाानगर वन्यजीीव अभयाारण्य (आई.डब्ल्यूू.एस.) मंें पौौधोंं कीी 

वि�वि�धताा केे प्रलेखन केे लि�ए के्षेत्र सर्वेक्षण कि�याा। अब तक 
आई.डब्ल्यूू.एस. मंें पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कीी 146 प्रजााति�योंं काा 
दस्ताावेेजीीकरण कि�याा गयाा। एन.ई.आर.सीी. केे आर.टीी.सीी. मंें 
62 आकड प्रजााति�योंं केे जर्ममप्लााज्म कोो सुदुृढ़ कि�याा गयाा हैै 
जि�समें 31 वंंश शाामि�ल हंैं तााकि� संंबंंधि�त स्टेेकहोोल्डरोंं कोो ज्ञाान 
काा प्रसाार और प्रदर्शशन कि�याा जाा सके। इसके अति�रि�क्त, पौौधोंं कीी 
प्रजााति�योंं केे सत्तर सेे अधि�क हर्बेरि�यम नमूूनेे तैैयाार कि�ए गए हंैं।

2.	आई.डब्ल्यूू.एस. केे अंंदर एक दीीर्घघकाालि�क अध्ययन भूूखंंड कीी 
स्थाापनाा पौौधोंं कीी वि�वि�धताा कीी सूूचीी और नि�यमि�त नि�गराानीी 
करनेे, पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं मंें दीीर्घघकाालि�क फेेनोोल्जि�िकल 
परि�वर्ततनोंं कीी नि�गराानीी करनेे, काार्बबन पृथृक्करण, मि�ट्टीी केे 
स्वाास्थ्य और मााइक्रोोबि�यल बाायोोमाास केे आकलन केे उदे्देश्य 
सेे कीी गई। 

3.	एन.आई.एच.ई. केे एन.ई.आर.सीी. मंें लााइकेेन व्यवस्थि�ित और 
प्रकृति� संंरक्षण पर 2 दि�वसीीय काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी गई, 
जि�समें वि�भि�न्न संंगठनोंं केे 25 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा 
(चि�त्र 43)। 
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मााउंटंेने डि�वीीजन क्षेेत्रीीय केंंद्र (एम.डीी.आर.सीी.) 
हि�माालयीी के्षेत्र पर्याा�वरणीीय वस्तुओुं ंऔर सेेवााओं ंकाा एक अनूूठाा खजाानाा हैै और सांं�स्कृृति�क और जाातीीय वि�वि�धताा सहि�त जैैव वि�वि�धताा 
काा एक समृदृ्ध भंडंाार हैै। जलवाायु ुऔर माानवजनि�त गड़बड़ि�योंं केे प्रति� इसकीी संवेंेदनशीीलताा कोो महसूस करतेे हुुए, एन.आई.एच.ई.एसडीी 
कीी 5वींं इकााई केे रूप मंें “मााउंंटेेन डि�वीीजन” केे रूप मंें एक समर्पि�ित इकााई कीी स्थाापनाा कीी गई थीी तााकि� पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे 
संरंक्षण और पर्ववतीीय के्षेत्रोंं केे सतत वि�काास कोो सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए एम.ओ.ई.एफ. एवं ंसीी.सीी. केे डि�वीीजनोंं केे भीीतर एकीीकृृत तरीीकेे सेे 
पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे वि�शि�ष्ट मुदु्दोंं कोो संबंोोधि�त कि�याा जाा सके। पर्ववतीीय प्रभााग केे परि�कल्पि�ित व्याापक उदे्देश्य हंैं i) मंंत्राालय केे प्रभाागोंं 
और प्रमुखु मंंत्राालयोंं मंें एकीीकृृत तरीीकेे सेे पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र केे सतत वि�काास मंें योोगदाान देनेाा; ii) नीीति�योंं, काार्ययक्रमोंं, मि�शनोंं और 
योोजनााओं ंमंें “पर्ववतीीय परि�प्रेक्ष्य” लााकर पहााड़ केे मुदु्दोंं पर ध्याान कंेंद्रि�त करनाा; iii) पाारस्परि�क नि�र्भभरताा केे आधाार पर नीीति� और नि�योोजन कोो 
प्रभाावि�त करकेे अपस्ट्रीीम और डााउनस्ट्रीीम के्षेत्रोंं केे बीीच संबंंधंोंं कोो बढ़ाावाा देनेाा; (iv) पाारि�तंत्र सेेवााओं ंकेे प्रदाातााओं ंकेे लि�ए प्रोोत्सााहनोंं काा एक 
उपयुकु्त ढांं�चाा वि�कसि�त करनाा। प्रभााग केे उदे्देश्योंं कोो प्रााप्त करनेे केे लि�ए हि�माालयन रि�सर्चच फेेलोो और एसोोसि�एट््स केे मााध्यम सेे नि�म्नलि�खि�त 
परि�योोजनाा आधाारि�त अध्ययन शुरुू कि�ए गए हंैं। 

ऊपरीी ब्याास बेेसि�न, कुुल्लूू घााटीी और हि�मााचल प्रदेशे मेंं समुुदााय 
आधाारि�त बााढ़ जोोखि�म प्रबंंधन और भेेद्यताा मूूल्यांं�कन: आपदाा 
जोोखि�म न्यूूनीीकरण केे लि�ए एक नीीति� माार्गग (पर्ववतीीय प्रभााग; 
2024-2027) 
हि�मााचल प्रदेशे भाारतीीय हि�माालय केे पश्चि�मीी भााग मंें हैै जोो  
पर्याा�वरण कीी दृष्टि� सेे नााजुकु और प्रााकृृति�क आपदााओं ं केे  
लि�ए अति�संवेंेदनशीील हैै। मौौसम संबंंधंीी और रूपाात्मक स्थि�िति�योंं 
केे सााथ संयंुकु्त वि�वि�ध स्थलााकृृति� केे काारण रााज्य मंें फ्लैैश फ्लड 
आपदाा एक बड़ीी समस्याा हैै। वर्ततमाान अध्ययन मंें, प्रााकृृति�क आपदाा 
केे काारणोंं कीी पहचाान करनेे केे लि�ए वि�स्तृतृ इलााकेे कीी जाानकाारीी 
काा उपयोोग कि�याा गयाा थाा। ऊपरीी व्याास घााटीी मंें अचाानक बााढ़ केे 
जोोखि�म काा अनुमुाान लगाानेे केे लि�ए भौौगोोलि�क सूूचनाा प्रणाालीी (जीी.
आई.एस.) वााताावरण मंें भूूवैैज्ञाानि�क और भूू-आकृृति�क आंकंड़ोंं केे 
सााथ लंैंडसैैट 8 उपग्रह डेेटाा और ए.एस.टीी.ई.आर. (डीी.ई.एम.) 
जैैसेे रि�मोोट संेंसिं�गं डेेटाा काा उपयोोग कि�याा जााताा हैै। वााषक बााढ़ और 
जाान-मााल कीी क्षति� कीी संवेंेदनशीीलताा कोो कम करनेे और इसके 
साामााजि�क-आथक ताानेे-बाानेे पर पड़ने वाालेे प्रभााव कोो कम करनेे केे 
लि�ए तत्कााल वैैज्ञाानि�क अध्ययन कीी आवश्यकताा हैै। यह अध्ययन 
पि�छले काार्योंं केे गहन वि�शे्लेषण, बााढ़ केे अस्थाायीी और स्थाानि�क 
अध्ययन, स्थलााकृृति�क शीीट, उपग्रह इमेेजरीी और के्षेत्र अध्ययनोंं 
काा उपयोोग करकेे नदीी केे पााठ््यक्रम केे बदलतेे पैैटर्नन केे इर्दद-गि�र्दद 
घूूमताा हैै।

उद्देश्य
•	 ऊपरीी ब्याास बेेसि�न मंें बााढ़ केे खतरे ेऔर उनकेे प्रभाावोंं काा आकलन 

करनाा 
•	 ऊपरीी ब्याास बेेसि�न मंें बााढ़ केे खतरे ेकेे के्षेत्र काा नक्शाा बनाानेे केे लि�ए 

ऊपरीी ब्याास बेेसि�न मंें बााढ़ कीी संवेंेदनशीीलताा काा आकलन करनाा 
•	 उच्च ऊंंचााई वाालेे के्षेत्र मंें बााढ़ जोोखि�म प्रबंंधन केे लि�ए समुदुााय 

आधाारि�त संपंर्कक  कीी जांं�च करनाा 
•	 अध्ययन के्षेत्र केे लि�ए उपयुकु्त बााढ़ शमन उपााय वि�कल्पोंं कीी पहचाान 

करनाा और वि�कसि�त करनाा 

उपलब्धि�ि 
1.	पाार्ववतीी घााटीी केे वि�भि�न्न बााढ़ प्रभाावि�त गांं�वोंं मंें प्रश्नाावलीी सर्वेक्षण 

कि�याा। ब्याास नदीी जोो मुुख्य जल नि�काासीी बेेसि�न हैै, बाार-बाार 
बााढ़ सेे ग्रस्त हैै जोो वि�भि�न्न स्थाानोंं पर घााटीी केे तल कोो जलमग्न 
कर देेतीी हैै। घााटीी मंें बााढ़ बाार-बाार आनेे वाालीी घटनाा हैै जि�ससे 
जाान-मााल काा भीी बहुत नुुकसाान होोताा हैै।के्षेत्र मंें बााढ़ केे खतरेे केे 
मुुख्य काारण ऊपरीी जलग्रहण के्षेत्र मंें भाारीी वर्षाा�  और बर्फफ , बर्फफ  
और ग्लेेशि�यरोंं काा भाारीी पि�घलनाा हैै। 

2.	पि�छले 10 वर्षोंं केे बााढ़ केे खतरोंं कीी सूूचीी प्रलेखि�त कीी गई । 
कुुल्लूू घााटीी के्षेत्र केे ब्याास बेेसि�न मंें 4 बााढ़ संंवेेदनशीील स्थलोंं 
कीी जि�योोटैैगिं�ंग पूूरीी कीी गई
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गढ़वााल हि�माालय उत्तरााखंंड मेंं स्थाायीी पर्ययटन क्षमताा काा 
आकलन (मााउंटंेने डि�वीीजन, 2023-2025) 
पर्ययटन दुनुि�याा भर मंें एक बड़ाा उद्योोग हैै, जोो साालाानाा 10-15% 
कीी दर सेे बढ़ रहाा हैै और हर सााल लगभग 4 ट्रि�लि�यन अमेेरि�कीी 
डॉॉलर खर्चच करताा हैै। भाारत नेे पर्ययटन मंें भीी बहुत वृदृ्धि� देखेीी हैै, 
जि�समें 4.45 मि�लि�यन अंतंर्राा�ष्ट्रीीय पर्ययटक आए हंैं। उत्तरााखंंड, 
वि�शेष रूप सेे, अपनेे सुंं�दर हि�माालयीी परि�दृश्य, सुंं�दर हि�ल स्टेेशनोंं 
और बद्रीीनााथ और केेदाारनााथ जैैसेे महत्वपूूर्णण तीीर्थथ स्थलोंं केे सााथ 
पर्ययटन सेे लााभाान्वि�ित होोताा हैै। टे्रेकिं�ग और स्कीीइंंग जैैसीी सााहसि�क 
गति�वि�धि�याँँ� भीी पैैसेे लाातीी हंैं। लेेकि�न उत्तरााखंंड कोो भूूकंंप और 
भूूस्खलन जैैसीी प्रााकृृति�क आपदााओं ंसेे चुनुौौति�योंं काा साामनाा करनाा 
पड़ताा हैै। 2013 मंें बााढ़ केे काारण 6000 सेे अधि�क मौौतंें हुुईं,ं जि�नमंें 
ज्याादाातर केेदाारनााथ मंें पर्ययटक थेे, और बहुत साारे ेबुनुि�याादीी ढांं�चे 
कोो नुकुसाान पहुंं�चाायाा। इसके बाावजूूद, रााज्य सरकाार कोो उम्मीीद हैै 
कि� 2026 तक पर्ययटन दोोगुनुाा होो जााएगाा, जोो 67 मि�लि�यन आगंतंुकुोंं 
तक पहुंं�च जााएगाा। 2019 कीी एक रि�पोोर्टट  मंें कहाा गयाा हैै कि� पर्ययटन 
सीीधेे उत्तरााखंंड कीी अर्थथव्यवस्थाा मंें 2.96% जोोड़ताा हैै, और जब 
आप अन्य प्रभाावोंं कोो शाामि�ल करतेे हंैं, तोो यह 6.59% हैै और 
रोोजगाार पैैदाा करताा हैै, यह दर्शाा�ताा हैै कि� यह रााज्य कीी अर्थथव्यवस्थाा 
केे लि�ए कि�तनाा महत्वपूूर्णण हैै। 

उद्देश्य
•	 गढ़वााल हि�माालय मंें पर्ययटन कीी स्थि�िति� और अर्थथव्यवस्थाा मंें 

इसके योोगदाान काा अध्ययन करनाा ।
•	पा ारि�स्थि�िति�कीी/पर्याा�वरण, वहन क्षमताा और के्षेत्र केे प्रााकृृति�क 

संंसााधनोंं पर पर्ययटन केे प्रभाावोंं काा आकलन करनाा ।
•	सतत  प्रबंंधन केे लि�ए पर्ययटन क्षमताा पर जाागरूकताा पैैदाा करनाा।

उपलब्धि�ि 
1.	मसूरीी नगर पंंचाायत कीी जनसंंख्याा कीी स्थि�िति� एकत्र कीी गई 

(कुुल: 30,118; पुरुुष: 16,623; महि�लाा: 13,495)। 0-6 वर्षष 
कीी आयु ुकेे बच्चोंं कीी जनसंंख्याा 2673 (8.88%) हैै। महि�लाा 
लिं�ंग अनुुपाात रााज्य केे औसत 963 कीी तुुलनाा मंें 812 हैै। 
सााक्षरताा दर 89.69% हैै और रााज्य औसत (78.82%) सेे 
अधि�क हैै। 

2.	मसूरीी मंें पर्ययटकोंं केे आनेे काा चलन बढ़ रहाा हैै। कुुल 850746 
(भाारतीीय: 84719: वि�देेशीी: 3,555) 2000 मंें पहुंं�चे और 
बढ़कर 3023839 होो गए (भाारतीीय: 3022774; वि�देेशीी: 
1065) । इसके अलाावाा, 2022 मंें कोोवि�ड केे काारण यह प्रवृतृ्ति� 
कम होो गयीी 1173789 (भाारतीीय: 1171787; वि�देेशीी: 2002) 
(चि�त्र 44) 

3.	चमोोलीी, रुद्रप्रयााग, उत्तरकााशीी और पि�थौौराागढ़ केे जि�लाा पर्ययटन 
अधि�काारि�योंं केे सााथ बैैठक और उपलब्ध डेेटाासेेट और इन 
जि�लोंं उत्तरााखंंड मंें होोमस्टेे व्यवस्थाा कीी संंभाावनााओं ं कोो 
स्थाापि�त करनेे पर चर्चाा�  कीी। 

4.	12 और 13 माार्चच  2024 कोो रुद्रप्रयााग और चमोोलीी जि�लोंं 
(उत्तरााखंंड) मंें गढ़वााल के्षेत्रीीय कंेंद्र, गैैर सरकाारीी संंगठनोंं और 
सेेनाा कल्यााण बोोर्डड  द्वााराा आयोोजि�त दि�ग्गजोंं और वि�रांं�गनाा केे 
लि�ए दोो दि�वसीीय प्रशि�क्षण काार्ययक्रम। काार्ययशाालाा मंें सेेनाा पृषृ्ठभूूमि� 
सेे संंबंंधि�त लगभग 57 और दूूसरेे दि�न 35 लोोगोंं नेे भााग लि�याा 
और होोमस्टेे बनाानेे मंें रुचि� रखने वाालेे लोोगोंं नेे अपनेे संंपर्कक  
वि�वरण सााझाा कि�ए।

चि�त्र 44. पि�छले दोो दशकोंं केे दौौराान मसूरीी मंें पहुंं�चे कुुल पर्ययटक
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उत्तरााखंंड हि�माालय मेंं स्प्रिं�ंग्स इकोोसि�स्टम: काायााकल्प नीीति�योंं 
केे लि�ए सीीमाा प्रोोटोोकॉॉल (मााउंटंेने डि�वीीजन, 2021-2024)
स्प्रिं�ं�ग मीीठेे पाानीी केे सबसे महत्वपूूर्णण स्रोोतोंं मंें सेे एक हैै। भाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र लााखोंं स्प्रिं�ं�ग्स काा घर हैै जोो इस के्षेत्र कीी कई बड़ीी और 
छोोटीी नदि�योंं काा स्रोोत भीी हैै। यहांं� केे लोोग घरेलूेू, पशुधुन और सिं�चंााई 
केे पाानीी कीी जरूरतोंं केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग्स पर बहुत अधि�क नि�र्भभर हंैं। 
पि�छले कुुछ दशकोंं मंें कि�ए गए वि�भि�न्न अध्ययनोंं मंें यह बताायाा गयाा 
हैै कि� वर्षाा� केे बदलतेे पैैटर्नन और माानवीीय हस्तक्षेपोंं और गति�वि�धि�योंं 
केे काारण साामाान्य रूप सेे स्प्रिं�ं�ग्स केे नि�र्ववहन मंें गि�राावट आई हैै 
और पाानीी कीी गुणुवत्ताा मंें भीी गि�राावट आई हैै। बाारहमाासीी झरनेे अब 
मौौसमीी होो गए हंैं और उनमंें सेे कई सूूख गए हंैं। यह न केेवल स्प्रिं�ं�ग केे 
पुनुर्भभरण केे लि�ए चिं�तंाा काा वि�षय हैै, बल्कि�ि स्प्रिं�ं�ग केे पाारि�स्थि�िति�कीी 
तंंत्र केे संदंर्भभ मंें भीी महत्वपूूर्णण हैै। जल नि�र्ववहन केे बदलतेे और घटते 
पैैटर्नन केे सााथ, स्प्रिं�ं�ग पर नि�र्भभर पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र भीी अपमाानजनक 
हैै। स्प्रिं�ं�ग्स कोो वैैज्ञाानि�क रूप सेे कम और अनदेखेाा कि�याा गयाा हैै। 
पि�छले कुुछ दशकोंं मंें, वि�भि�न्न के्षेत्रोंं मंें स्प्रिं�ं�ग्स केे काायााकल्प केे लि�ए 
बहुत कुुछ कि�याा गयाा हैै, लेेकि�न स्प्रिं�ं�ग्स केे पाारि�स्थि�िति�क महत्व सेे 
संबंंधंि�त सााहि�त्य और रि�पोोर्टट  अभीी भीी अनुपुस्थि�ित हंैं। जल शक्ति� 
मंंत्राालय नेे स्प्रिं�ं�ग काायााकल्प केे लि�ए एक नीीति� माार्गग नि�र्धाा�रि�त करनेे 
केे लि�ए एक रूपरेखेाा दस्ताावेेज जाारीी कि�याा हैै, हाालांं�कि�, स्प्रिं�ं�ग 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे पहलू पर वि�चाार नहींं कि�याा जााताा हैै। कुुछ 
स्प्रिं�ं�ग्स मंें पूूरे ेपाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र काा समर्थथन करनेे कीी क्षमताा होोतीी 
हैै लेेकि�न आज तक स्प्रिं�ं�ग्स काा अध्ययन माानवशाास्त्रीीय दृष्टि�कोोण 
कोो ध्याान मंें रखते हुुए कि�याा गयाा हैै। एक स्वस्थ स्प्रिं�ं�ग मंें एक संपंन्न 
स्वस्थ पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे लि�ए कााफीी संभंाावनााएं ं होोतीी हंैं। यह 
अध्ययन स्प्रिं�ं�ग नि�र्भभर पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र और इसकीी गति�शीीलताा कीी 

बहाालीी पर कंेंद्रि�त हैै। 

उद्देश्य 
•	 उत्तरााखंंड हि�माालय केे वि�भि�न्न के्षेत्रोंं कीी स्प्रिं�ं�ग पाारि�स्थि�िति�कीी 

तंंत्र कीी जाानकाारीी और गति�वि�धि�योंं काा संंग्रह और संंकलन। 
•	पा ारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे काार्योंं और सेेवााओं ंकेे आधाार पर स्प्रिं�ं�ग 

पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कीी सीीमााओं ं कोो चि�त्रि�त करनेे केे लि�ए 
आरएस / जीीआईएस आधाारि�त प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त करनाा। 

•	 एक नि�र्णणय समर्थथन प्रणाालीी (डीी.एस.एस.) कीी सि�फाारि�श 
करनाा जोो साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क सेेवााओं ं केे संंबंंध मंें स्प्रिं�ं�ग 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कीी उत्पाादकताा बढ़ाानेे केे लि�ए उपयुकु्त 
नीीति�योंं मंें मदद करताा हैै। 

उपलब्धि�ि 
1.	नि�काालेे गए साामाान्यीीकृृत अंंतर वनस्पति� सूूचकांं�क (एन.

डीी.वीी.आई.), भूूमि� उपयोोग भूूमि� कवर (एल.यूू.एल.सीी.), भूूमि� 
सतह ताापमाान (एल.एस.टीी.), प्रवााह दि�शाा, प्रवााह संंचय, जल 
नि�काासीी सुवुि�धााएँ,ँ समोोच्च रेेखााएँ ँऔर अन्य आवश्यक इनपुटु 
जोो स्प्रिं�ं�गशेेड कोो चि�त्रि�त करनेे मंें मदद करेंंगेे और इससे स्प्रिं�ं�ग 
इकोोसि�स्टम सीीमााओं ंकोो नि�काालनेे मंें मदद मि�लेगीी। 

2.	अपवााह वि�शे्लेषण एससीीएस वि�धि� काा उपयोोग करकेे कोोसीी 
वााटरशेेड पर कि�याा गयाा थाा। अपवााह माान 340.69 मि�मीी हैै 
और यह उस पाानीी कीी माात्राा काा प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै जोो भूूमि� 
कीी सतह पर बहताा हैै और नदि�योंं याा अन्य जल नि�काायोंं मंें 
एकत्र कि�याा जााताा हैै जोो वर्षाा�  काा लगभग 22% प्रति�शत हैै

सि�क्कि�म हि�माालय मेंं पाानीी कीी कमीी केे स्थाायीी समााधाान केे 
रूप मेंं प्रबंंधि�त स्प्रिं�ंग रि�चाार्जज काा आकलन: जलवाायुु परि�वर्ततन 
केे लि�ए अनुुकूूलन (मााउंटंेने डि�वीीजन; 2021-2024) 
हि�माालयीी के्षेत्र मंें ग्राामीीण कुुलोंं केे लि�ए पाानीी काा प्रााथमि�क स्रोोत 
मााउंंटेेन स्प्रिं�ं�ग्स, पाानीी कीी बढ़तीी मांं�ग, भूूमि� उपयोोग परि�वर्ततन और 
पाारि�स्थि�िति�क क्षरण केे काारण सूूख रहेे हंैं। जलवाायु ुपरि�वर्ततन और 
बढ़तेे ताापमाान केे सााथ, वर्षाा� कीी तीीव्रताा मंें वृदृ्धि� और इसके अस्थाायीी 
प्रसाार मंें कमीी, और सर्दि�ियोंं कीी बाारि�श मंें उल्लेेखनीीय गि�राावट। 
भूूजल संसंााधनोंं कोो बढ़ाानेे केे लि�ए कई कृृत्रि�म पुनुर्भभरण योोजनााएं ं
लाागूू कीी गई हंैं। इन योोजनााओं ंकेे पर्याा�वरणीीय, साामााजि�क, आर्थि�िक 
और पर्याा�वरणीीय लााभोंं काा शाायद हीी कभीी वि�स्ताार सेे मूूल्यांं�कन 
कि�याा जााताा हैै और इस प्रकाार उनकीी प्रभाावशीीलताा कोो माापनाा 
अक्सर मुशु्कि��ल होोताा हैै। इस परि�योोजनाा काा उदे्देश्य स्प्रिं�ं�ग पुनुर्भभरण 
गति�वि�धि�योंं कीी साामााजि�क-आर्थि�िक लााभप्रदताा काा मूूल्यांं�कन करनेे 
केे लि�ए पाारंपंरि�क और आधुनुि�क स्प्रिं�ं�ग पुनुर्भभरण योोजनााओं,ं लाागत 

लााभ वि�शे्लेषण (सीी.बीी.ए.) काा व्यवस्थि�ित रूप सेे आकलन करनाा हैै, 
और पाानीी कीी कमीी केे लि�ए एक स्थाायीी समााधाान केे रूप मंें उनकीी 
प्रभाावशीीलताा हैै। अध्ययन केे परि�णाामोंं काा उदे्देश्य हि�माालय मंें स्प्रिं�ं�ग 
रि�चाार्जज केे प्रभाावीी काार्याा�न्वयन केे लि�ए नीीति� स्तर कीी योोजनाा बनाानेे 
केे लि�ए स्प्रिं�ं�ग रि�चाार्जज स्कीीमोंं/गति�वि�धि�योंं केे काार्याा�न्वयन केे बााद कीी 
स्थि�िरताा काा आकलन प्रदाान करनाा होोगाा। 

उद्देश्य 
•	 जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे अनुुकूूलन केे रूप मंें सि�क्कि�िम हि�माालय मंें 

जल संंरक्षण कीी अच्छीी प्रथााओं ंकाा दस्ताावेेजीीकरण करनाा। 
•	 चयनि�त स्प्रिं�ं�ग शेेड केे जल संंतुुलन (मांं�ग-उपलब्धताा) और 

जल शाासन काा अध्ययन करनाा और स्प्रिं�ं�ग बहि�र्वाा�ह सुखुाानेे केे 
काारकोंं काा वि�शे्लेषण करनाा। 

•	सि�क्कि�िम  हि�माालयीी के्षेत्र मंें प्रबंंधि�त स्प्रिं�ं�ग रि�चाार्जज प्रयोोगोंं कीी 
प्रभाावशीीलताा और लाागत लााभ काा आकलन करनाा। 
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उपलब्धि�ि 
1.	मृृदाा और जल संंरक्षण कीी अच्छीी प्रथााओं ंकाा मूूल्यांं�कन और 

सत्याापन तीीन माानदंंडोंं केे आधाार पर पूूराा कि�याा गयाा हैै; अर्थाा� त्् 
प्रभाावशीीलताा, प्रति�कृति� और लि�कर्टट  पैैमाानेे और भाारि�त औसत 
मूूल्य काा उपयोोग करकेे रैंंकिं�ग। वि�शे्लेषण सेे पताा चलताा हैै कि� 
छतोंं, पत्थर कीी बााधााओं ं और जलमाार्गोंं कोो क्रमशःः 4.88, 
4.75 और 4.71 केे भाारि�त औसत मूूल्योंं केे सााथ मि�ट्टीी और 
पाानीी केे संंरक्षण केे लि�ए अत्यधि�क प्रभाावीी उपाायोंं केे रूप मंें 
माानाा जााताा हैै। 

2.	इसीी तरह, एग्रोोफोोरेेस्ट्रीी (4.49) केे सााथ-सााथ चााराा और फलोंं 
केे पेेड़ोंं केे समोोच्च रोोपण सेे जुडेु़े वनस्पति� अवरोोध (4.83), 
मि�ट्टीी और जल संंरक्षण (ताालि�काा 4) केे लि�ए अत्यधि�क प्रभाावीी 
उपाायोंं केे रूप मंें साामने आतेे हंैं। इसके अलाावाा, फसल चक्रण 
(4.20) और मल्चिं�ं�ग (4.07), जि�समें पत्ति�योंं, फसल अवशेेषोंं 
और फर्नन काा उपयोोग शाामि�ल हैै, कोो प्रभाावीी तकनीीक माानाा 
जााताा हैै। 

3.	पाानीी कीी खपत और मांं�ग और उपलब्धताा केे पैैटर्नन  केे वि�शे्लेषण 
सेे पताा चलाा हैै कि� गलीी गांं�व, बुलु गांं�व और पुंं�जि�टर गांं�व मंें प्रति� 
घरेेलूू घरेेलूू पाानीी कीी खपत क्रमशःः 419 एल/डीी, 444 एल/
डीी और 355 एल/डीी थीी। गलीी, बुलु और पुंं�जि�टर गांं�व मंें प्रति� 
व्यक्ति� पाानीी कीी खपत क्रमशःः 81 एलपीीसीीडीी, 88 एलपीीसीीडीी 
और 74 एलपीीसीीडीी पााई गई, जि�समें माानसूून और माानसूून 
केे बााद केे महीीनोंं (चि�त्र 45) केे दौौराान सबसे अधि�क पाानीी काा 
उपयोोग होोताा हैै।

4.	लाागत-लााभ वि�शे्लेषण केे लि�ए एक रूपरेेखाा काा मसौौदाा तैैयाार 
कि�याा गयाा हैै, जि�सके तहत वि�शे्लेषण केे लि�ए चाार व्याापक लााभ 
शे्रेणि�योंं अर्थाा�त पर्याा�वरण, साामााजि�क, आर्थि�िक और पाारि�स्थि�िति�क 
कोो शाामि�ल कि�याा गयाा हैै। फे््� रमवर्कक  केे वैैधीीकरण केे लि�ए गांं�वोंं मंें 
पूूर्वव  और पश्चाात हस्तक्षेप परि�दृश्योंं पर सूूचनाा एकत्र करनेे केे लि�ए 
तीीन अध्ययन गांं�वोंं मंें एक वि�स्तृृत सर्वेक्षण कि�याा गयाा थाा। इसके 
अलाावाा, परि�योोजनाा अध्ययन स्थलोंं केे लि�ए एक जल शाासन 
और प्रबंंधन प्रणाालीी काा मूूल्यांं�कन कि�याा जााताा हैै।

चि�त्र 45. अध्ययन गांं�वोंं काा मौौसमीी पाानीी कीी खपत पैैटर्नन।

जैैवि�क उपााय

गलीी बुुल पुंं�ज़ि�टर भाारि�त औसत माानक वि�चलन नि�र्णणय

गलीी फसल 2.52 2.58 2.61 2.57 0.05 कम प्रभाावीी

पलवाार 4.24 4.42 3.56 4.07 0.46 प्रभाावीी

न्यूूनतम जुुतााई 2.92 4.39 2.00 3.10 1.21 मध्यम रूप सेे प्रभाावीी

वनस्पति� बााधाा 4.80 4.79 4.89 4.83 0.06 अत्यधि�क प्रभाावीी

कृृषि� वाानि�कीी 4.12 4.52 4.83 4.49 0.36 अत्यधि�क प्रभाावीी

फसल चक्रण 4.4 4.24 3.94 4.20 0.23 प्रभाावीी

मि�श्रि�त खेेतीी 2.36 3.21 3.28 2.95 0.51 मध्यम रूप सेे प्रभाावीी

ताालि�काा 4. दक्षि�ण सि�क्कि�म मेंं मि�ट्टीी और जल संंरक्षण प्रथााओंं केे जैैवि�क उपाायोंं कीी प्रभाावशीीलताा।
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लद्दााख मेंं लेेह टााउन कॉॉम्प्लेेक्स मेंं पर्ययटन कीी वहन क्षमताा काा 
अनुुमाान (मााउंटंेने डि�वीीजन, 2021-2024) 
पर्ययटन कोो सबसे गति�शीील आर्थि�िक गति�वि�धि�योंं मंें सेे एक माानाा जााताा 
हैै जोो उन रााज्योंं केे लि�ए पर्ययटकोंं, नौौकरि�योंं और महत्वपूूर्णण रााजस्व 
काा प्रवााह उत्पन्न करताा हैै जोो नि�वेश केे मााध्यम सेे अपनेे संसंााधनोंं 
कोो भुनुाातेे हंैं। यह अर्थथव्यवस्थााओं ंऔर स्थाानीीय समुदुाायोंं केे सतत 
वि�काास केे लि�ए सबसे प्रभाावीी उपकरणोंं मंें सेे एक हैै। पर्ययटन काा 
स्थाानीीय समुदुाायोंं केे जीीवन पर सकााराात्मक और नकााराात्मक दोोनोंं 
प्रभााव पड़ताा हैै। कि�सीी के्षेत्र मंें पर्ययटन वि�कसि�त होोनेे पर होोनेे वाालेे 
सकााराात्मक आर्थि�िक प्रभाावोंं केे काारण स्थाानीीय लोोगोंं काा समर्थथन 
तुरुंतं प्रााप्त होोताा हैै। यदि� वि�काास टि�कााऊ नहींं हैै, तोो नकााराात्मक 
साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क और पर्याा�वरणीीय प्रभााव जोो उत्पन्न होो सकते 
हंैं, भले हीी सकााराात्मक आर्थि�िक प्रभााव अधि�क होंं, स्थाानीीय लोोगोंं 
कोो पर्ययटन केे लि�ए अपनाा समर्थथन वाापस लेेनेे काा काारण बन सकताा 
हैै। वर्षष 2020 मंें लद्दााख कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे प्रशाासन और एन.आई.

एच.ई. नेे लेेह मंें “काार्बबन न्यूूट्रल लद्दााख- एक नई शुरुुआत” शि�खर 
सम्मेेलन काा आयोोजन कि�याा, जि�समें लद्दााख केे लि�ये वि�काासाात्मक 
आवश्यकतााओं ं और संभंाावनााओं ं पर व्याापक वि�चाार-वि�मर्शश कि�याा 
गयाा। लद्दााख मंें भाारीी संखं्याा मंें पर्ययटकोंं केे आगमन और संसंााधनोंं 
पर दबााव कोो ध्याान मंें रखते हुुए, वि�काास लक्ष्योंं कोो पूूराा करनेे और 
वि�भि�न्न चुनुौौति�योंं काा समााधाान करनेे केे लि�ए क्षमताा अनुमुाान लगाानेे 
कीी आवश्यकताा महसूस कीी गई। इस पृषृ्ठभूूमि� केे सााथ, इस अध्ययन 
काा उदे्देश्य लेेह टााउन कीी पर्ययटन वहन क्षमताा काा आकलन करनाा हैै 
तााकि� कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे लद्दााख मंें स्थाायीी पर्ययटन केे वि�काास केे लि�ए 
नीीति�यांं� और काार्यय योोजनाा तैैयाार करनेे केे लि�ए आधाारभूूत जाानकाारीी 
और रणनीीति�क सुझुााव प्रदाान कि�ए जाा सकें। 

उद्देश्य
•	 पर्ययटन कीी भूूमि�काा कोो समझनाा, लेेह शहर मंें वि�वि�ध हि�तधाारकोंं 

कीी धाारणाा माानचि�त्रण, और शहर और इसके पर्याा�वरण कीी 

चि�त्र 46. लेेह शहर केे पर्ययटन स्थल
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स्थि�िरताा केे लि�ए महत्वपूूर्णण काारकोंं कीी पहचाान। 
•	ले ह शहर केे महत्वपूूर्णण के्षेत्रोंं मंें स्थाानि�क योोजनाा और प्रबंंधन 

केे लि�ए क्रााउड-सोोर्सिं�ग काा उपयोोग करकेे एक भूू-स्थाानि�क 
डेेटााबेेस वि�कसि�त करनाा। 

•	 पहचाान कि�ए गए महत्वपूूर्णण काारकोंं केे आधाार पर और लेेह शहर 
केे प्रााकृृति�क पर्याा�वरण कीी स्थि�िरताा केे संंबंंध मंें पर्ययटन कीी वहन 
क्षमताा काा वि�शे्लेषण करनाा। 

•	ले ह और लद्दााख के्षेत्र मंें स्थाायीी पर्ययटन केे लि�ए काार्यय योोजनााओं ं
और दि�शाानि�र्देेशोंं केे लि�ए एक रूपरेेखाा प्रदाान करनाा।

उपलब्धि�ि
1.	लेह शहर एक वि�वि�ध सांं�स्कृृति�क और धाार्मि�िक वि�राासत रखताा 

हैै, जि�समें वि�भि�न्न बौौद्ध मठ, स्तूूप, महल, कि�ले आदि� शाामि�ल 
हंैं। इसकीी पर्ययटन क्षमताा काा आकलन करनेे केे लि�ए, आगंंतुुकोंं 

कीी आमद केे आधाार पर बाारह प्रााथमि�क पर्ययटन स्थलोंं कीी 
पहचाान कीी गई हैै, अर्थाा�त शांं�ति� स्तूूप, नाामग्यााल त्सेेमोो, लेेह 
पैैलेेस, हॉॉल ऑफ फेेम, मध्य एशि�यााई संंग्रहाालय, लेेहचोोखांं�ग, 
जोोराावर कि�लाा, जाामाा मस्जि�िद 1, जाामाा मस्जि�िद 2, गुरुुद्वााराा, 
रााधाा कृृष्ण मंंदि�र और लेेह बााजाार (चि�त्र 46)। 

2.	माानकीीकृृत पद्धति�योंं कोो नि�योोजि�त करतेे हुुए, लेेह शहर केे 
चि�न्हि�ित पर्ययटन स्थलोंं कीी भौौति�क वहन क्षमताा (पीी.सीी.सीी.), 
वाास्तवि�क वहन क्षमताा (आर.सीी.सीी.) और प्रभाावीी वहन क्षमताा 
(ई.सीी.सीी.) काा मूूल्यांं�कन कि�याा गयाा। परि�णाामोंं मंें प्रति� दि�न 
कुुल 39307 पीी.सीी.सीी., प्रति� दि�न 6080 आर.सीी.सीी. और 
प्रति� दि�न 5132 ई.सीी.सीी. प्रााप्त हुुए। येे आकलन लेेह शहर मंें 
पर्ययटन केे सांं�स्कृृति�क और ऐति�हाासि�क महत्व कोो संंरक्षि�त करतेे 
हुुए प्रबंंधन केे लि�ए मूूल्यवाान अंंतर्दृृष्टि� प्रदाान करतेे हंैं।

संंरक्षण, सतत उपयोोग और साामुुदाायि�क आजीीवि�काा केे लि�ए 
भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र (आई.एच.आर.) मेंं जैैव वि�वि�धताा नीीति� 
परि�दृशृ्य (मााउंटंेने डि�वीीजन, 2022-2025) 
हि�माालय जैैसेे जैैव वि�वि�धताा समृदृ्ध परि�दृश्य इसकीी परि�धि� और 
उससे परे ेरहने वाालेे लााखोंं लोोगोंं कोो आजीीवि�काा केे अवसरोंं कीी एक 
श्रृंं�खलाा प्रदाान करतेे हंैं। संरंक्षण केे संदंर्भभ मंें, परि�दृश्य केे प्रााकृृति�क 
पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र पर लोोगोंं कीी नि�र्भभरताा आजीीवि�काा केे वि�चाार कोो 
भीी शाामि�ल करनेे कीी आवश्यकताा हैै। इसलि�ए, आजीीवि�काा वृदृ्धि�, 
आजीीवि�काा वि�वि�धीीकरण और वैैकल्पि�िक आजीीवि�काा कीी अवधाारणाा 
कोो संरंक्षण परि�योोजनााओं ं याा नीीति�योंं काा एक हि�स्साा बननेे कीी 
आवश्यकताा हैै। इसेे ध्याान मंें रखते हुुए, वर्ततमाान अध्ययन मंें सफल 
जैैव-संसंााधन आधाारि�त आजीीवि�काा मॉॉडलोंं केे प्रलेखन केे सााथ-सााथ 
भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र (आई.एच.आर.) मंें जैैववि�वि�धताा परि�दृश्य पर 
मौौजूूदाा नीीति� के्षेत्र कीी वि�शे्लेषणाात्मक समीीक्षाा करनेे काा प्रस्तााव हैै। 

उद्देश्य
•	जै व वि�वि�धताा संंरक्षण केे संंबंंध मंें रााष्ट्रीीय और रााज्य स्तर केे 

नीीति� दस्ताावेेजोंं काा संंग्रह और संंकलन 
•	समी ीक्षाा और पराामर्शीी काार्ययशाालाा केे मााध्यम सेे रााष्ट्रीीय और 

रााज्य स्तर केे नीीति� अध्याायोंं केे वि�काास केे लि�ए वि�शे्लेषण और 
संंशे्लेषण 

•	 व्यक्ति�गत पराामर्शश केे मााध्यम सेे जैैव-संंसााधन आधाारि�त उद्यमोंं 
पर सफलतााओं ंकीी कहाानि�योंं काा दस्ताावेेजीीकरण और वि�शे्लेषण 

•	नी ीति�गत परि�दृश्य कोो मजबूूत करनेे केे लि�ए सि�फाारि�श

उपलब्धि�ि 
1.	भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें, जैैव वि�वि�धताा 108 वन्यजीीव 

अभयाारण्योंं (32870.41 कि�मीी 2), 5 बाायोोस्फीीयर रि�जर्वव 

(22181.66 कि�मीी 2), 31 रााष्ट्रीीय उद्याानोंं (17141.32 
कि�मीी 2), 06 बााघ रि�जर्वव (7385.75 कि�मीी 2), 7 हााथीी रि�जर्वव 
(16250.07 कि�मीी 2), 47 संंरक्षण रि�जर्वव (1200.04 कि�मीी 
2), 15 राामसर आर्द्ररभूमि� स्थलोंं (935.44 कि�मीी 2) और 208 
साामुुदाायि�क रि�जर्वव (1237.67 कि�मीी 2) मंें आई.एच.आर. के्षेत्र 
(चि�त्र 47) केे 99202.59 कि�मीी 2 (18%) कोो कवर करतेे हुुए 
संंरक्षि�त हैै। 

2.	जैव वि�वि�धताा संंरक्षण सेे संंबंंधि�त कुुल 14 अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 
सम्मेेलनोंं/संंधि�योंं/आयोोगोंं/प्रोोटोोकॉॉल/रूपरेेखााओं ं कोो संंकलि�त 
कि�याा गयाा हैै, जि�नमंें सेे भाारत एक हस्तााक्षरकर्ताा�  हैै। इसीी प्रकाार, 
19 रााष्ट्रीीय स्तर कीी नीीति�योंं/अधि�नि�यमोंं कोो संंकलि�त कि�याा 
गयाा जोो जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण मंें योोगदाान करतेे हंैं। 

3.	सफलताा कीी आठ कहाानि�योंं कीी पहचाान कीी गई, जि�नमंें सेे 
दोो आई.एच.आर. रााज्योंं/कंेंद्र शाासि�त प्रदेेश हि�मााचल प्रदेेश, 
उत्तरााखंंड, सि�क्कि�िम और जम्मूू-कश्मीीर सेे हंैं।

चि�त्र 47. आई.एच.आर. मंें संरंक्षि�त के्षेत्र नेेटवर्कक  (पैैन) प्रकाारोंं काा साापेेक्ष योोगदाान
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पूूर्णण परि�योोजनााओंं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श
एन.आई.एच.ई. द्वााराा आई.एच.आर. मेंं प्रचाारि�त साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास सेे संंबंंधि�त पर्याा�वरण केे अनुुकूूल ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�योंं 
कीी नीीति�गत अनि�वाार्ययतााएँँ: संंभाावनााएँँ और बााधााएँँ (मााउंटंेने डि�वीीजन, 2022 - 2024) 
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा केे मुखु्याालय मंें ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी परि�सर (आर.टीी.सीी.) और 
आई.एच.आर. मंें संसं्थाान केे के्षेत्रीीय कंेंद्रोंं मंें, वि�भि�न्न अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास आधाारि�त कम लाागत, पर्याा�वरण केे अनुकूुूल और पर्ववत-वि�शि�ष्ट 
ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो आई.एच.आर. मंें बड़े पैैमाानेे पर दोोहराानेे केे लि�ए ग्राामीीण लोोगोंं/कि�साानोंं और अन्य हि�तधाारकोंं केे प्रशि�क्षण और 
क्षमताा नि�र्माा�ण केे लि�ए प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा थाा। प्रौौद्योोगि�कीी और प्रक्रि�यााओं ंमंें सुधुाार केे लि�ए 2001-02 मंें आर.टीी.सीी. कीी स्थाापनाा केे बााद सेे 
प्रशि�क्षण और प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो अपनाानेे कीी प्रक्रि�याा मंें, हि�तधाारकोंं सेे प्रति�क्रि�याा और सुझुााव लि�ए गए थेे। प्रौौद्योोगि�कीी अपनाानेे केे प्रति� लोोगोंं कीी 
धाारणाा जााननेे केे लि�ए इन फीीडबैैक काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा। इसके अलाावाा, आर.टीी.सीी. मंें प्रशि�क्षि�त और प्रौौद्योोगि�कीी कोो लाागूू करनेे वाालेे उन 
लााभाार्थि�ियोंं सेे नए सि�रे ेसेे फीीडबैैक लि�याा गयाा थाा, तााकि� प्रौौद्योोगि�कि�योंं केे दि�ए गए सेेट कीी सफलताा और वि�फलताा केे बाारे ेमंें नि�ष्कर्षष नि�काालाा 
जाा सके और इसेे सुधुाारनेे और नीीति�गत अनि�वाार्ययतााओं ंकोो साामने लाानेे केे लि�ए प्रौौद्योोगि�कि�योंं मंें आवश्यकताा-आधाारि�त संशंोोधन कि�ए जाा सकें 
परि�योोजनाा काा उदे्देश्य पि�छले तीीन दशकोंं मंें आरटीीसीी द्वााराा प्रोोत्सााहि�त वि�भि�न्न पर्याा�वरण केे अनुकूुूल, कम लाागत वाालीी, आजीीवि�काा बढ़ाानेे वाालीी 
प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो अपनाानेे और फीीडबैैक केे मूूल्यांं�कन, जमीीनीी सच्चााई और गति�वि�धि�योंं केे सत्याापन केे मााध्यम सेे नीीति�गत अनि�वाार्ययतााओं ंकेे 
लि�ए इन प्रौौद्योोगि�कि�योंं केे काार्याा�न्वयन केे बााद प्रगति� और प्रदर्शशन केे लि�ए हि�तधाारकोंं केे हि�तोंं कोो प्रभाावि�त करनेे वाालेे मुदु्दोंं कीी पहचाान करनाा 
थाा। वि�गत मंें प्रााप्त फीीडबैैक केे वि�शे्लेषण सेे स्पष्ट संकेंेत मि�लताा हैै कि� कि�साान संसंााधनोंं कीी उपलब्धताा और अपनेे स्थाान केे अनुसुाार प्रौौद्योोगि�कीी 
कीी उपयुकु्तताा केे आधाार पर वि�भि�न्न प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो अपनाानेे केे इच्छुुक थेे। सबसे अधि�क कि�साानोंं नेे संरंक्षि�त सब्जीी खेेतीी (>90%) कोो 
प्रााथमि�कताा दीी, इसके बााद जैैव-ब्रि�केटिं�ग (>80%), जैैव खााद (>60%) और आईएफएफ (>60%) काा स्थाान रहाा। अपेेक्षााकृृत कम प्रति�शत 
कि�साानोंं नेे आजीीवि�काा वि�कल्प केे रूप मंें मशरूम कीी खेेतीी, वर्मीी कम्पोोस्टिं�ं�ग, मधुमुक्खीी पाालन और मुरु्गीी पाालन कोो प्रााथमि�कताा दीी। संरंक्षि�त 
खेेतीी कोो अपनाानेे कोो वरीीयताा बंदंरोंं, जंगंलीी सूूअर आदि� जैैसेे जंगंलीी जाानवरोंं द्वााराा फसलोंं कोो लगााताार खतरे ेकेे काारण दीी जाातीी हैै। अध्ययन 
केे दौौराान प्रााप्त काार्याा�न्वयन केे बााद केे फीीडबैैक केे वि�शे्लेषण सेे पताा चलाा हैै कि� लगभग सभीी उत्तरदााताा (98.9%) मि�ट्टीी कीी उर्ववरताा कोो बनााए 
रखने केे लि�ए फाार्ममयाार्डड खााद काा उपयोोग करकेे खुलेुे के्षेत्रोंं मंें सब्जि��योंं कीी खेेतीी कर रहेे हंैं। अधि�कांं�श कि�साानोंं (80%) नेे संरंक्षि�त सब्जीी कीी 
खेेतीी कोो अपनाायाा हैै, इसके बााद क्रमशःः नकदीी फसल कीी खेेतीी, मुरु्गीी पाालन, आई.एफ.एफ. और मधुमुक्खीी पाालन काा स्थाान हैै। हि�माालय 
के्षेत्र मंें पॉॉलीीहााउस केे तहत सब्जीी कीी खेेतीी लोोकप्रि�य होो रहीी हैै। अधि�कांं�श कि�साानोंं नेे नर्ससरीी उगाानेे और सााल भर सब्जि��यांं� उगाानेे केे लि�ए 
पॉॉलीीहााउस बनााए हंैं। पॉॉलीीहााउस मंें, खुलेुे खेेतोंं मंें इन फसलोंं कीी उपज कीी तुलुनाा मंें बेेल मि�र्चच (94.0%), टमााटर (73.5%), ग्रीीष्मकाालीीन 
स्क्वैैश (60.50%) और फं्रेंच बीीन्स (41.2%) कीी कााफीी अधि�क पैैदाावाार दर्जज कीी गई। उपज लााभ केे अलाावाा, फसल खुलेुे खेेतोंं मंें उगााई गई 
फसलोंं कीी तुलुनाा मंें पॉॉलीीहााउस मंें 15-25 दि�न पहले कटााई केे लि�ए तैैयाार होो जाातीी हैै। सब्जि��योंं कीी फसलोंं कीी अगेेतीी फसल केे बााजाार मंें 
अधि�क दााम मि�लतेे हंैं। पॉॉलीीहााउस मंें सब्जीी कीी खेेतीी सेे, औसतन कि�साानोंं कोो मध्यम आकाार (100 वर्गग मीीटर) सेे 48,500 रुपयेे साालाानाा 
और बड़े पॉॉलीीहााउस (200 वर्गग मीीटर) सेे 1,35,000 रुपयेे कीी आय होोतीी हैै। संरंक्षि�त खेेतीी कोो अपनाानेे सेे पहले औसत वाार्षि�िक रोोजगाार (माानव 
दि�वस) 345 माानव दि�वस थाा और संरंक्षि�त खेेतीी प्रौौद्योोगि�कीी (पीी.सीी.टीी.) कोो अपनाानेे केे बााद 715 माानव दि�वस कीी गणनाा कीी गई थीी। परि�वर्ततन 
काा प्रति�शत 107.2 प्रति�शत थाा, जोो रोोजगाार सृजृन पर पीी.सीी.टीी. केे अधि�क प्रभााव कोो दर्शाा�ताा हैै। पीी.सीी.टीी. कोो अपनाानेे सेे सााल भर उत्पाादन 
सुनुि�श्चि�त होोताा हैै, जोो बदलेे मंें वर्षष मंें रोोजगाार केे दि�नोंं कोो बढ़ााताा हैै। अध्ययन नेे स्पष्ट रूप सेे संकेंेत दि�याा कि� एकीीकृृत मछलीी पाालन जि�समें 
मछलीी, मुरु्गीी पाालन, सब्जि��यांं� आदि� शाामि�ल हंैं, पहााड़ि�योंं मंें छोोटेे और सीीमांं�त कि�साानोंं केे लि�ए अत्यधि�क लााभदाायक हैै। आई.एफ.एफ. मंें, 100 
वर्गग मीीटर ताालााब मंें मि�श्रि�त काार्पप संवंर्धधन, एक छोोटीी कुुक्कुुट इकााई जि�समें दोोहरे ेउदे्देश्य वाालेे संकंर कुुरोोइलर केे 30 पक्षीी शाामि�ल हंैं, मछलीी 
ताालााब केे चाारोंं ओर 600 वर्गग मीीटर पर पूूरे ेवर्षष सब्जीी कीी खेेतीी सेे 5.5-6.0 टन/हेेक्टेेयर/वर्षष, 55.0-65.0 कि�लोोग्रााम चि�कन और 2500-3000 
अंडेंे मि�लतेे हंैं। इसके अलाावाा, सब्जि��योंं (फं्रेंच बीीन्स, शि�मलाा मि�र्चच, मटर, टमााटर और मूूलीी) कीी सााल भर खेेतीी सेे 1242-1398 कि�लोोग्रााम 
सब्जि��यांं� पैैदाा हुुईं,ं जि�ससे 18,400 रुपयेे कीी अति�रि�क्त आय हुुई। इस अवधि� मंें, लााभाार्थीी कुुल साालाानाा 30,000-35,000 रुपयेे कीी आय 
अर्जि�ित कर रहाा हैै। आई.एफ.एफ. मंें अनााज-कदन्न पाारंपंरि�क खेेतीी कीी तुलुनाा मंें कृृषि� लााभप्रदताा (240-250%) और रोोजगाार (105-110%) 
मंें सुधुाार करनेे कीी क्षमताा हैै। कई आई.एफ.एफ. मॉॉडल जोो 20 सााल पहले बनााए गए थेे, अभीी भीी सफलताापूूर्ववक चल रहेे हंैं। काार्याा�न्वयन केे 
बााद फीीडबैैक वि�शे्लेषण केे बााद यह देखेाा गयाा कि� केेवल 18.9% कि�साानोंं नेे बाायोो-ब्रि�केट तकनीीक कोो अपनाायाा और कि�साानोंं नेे घरेलूेू उपयोोग 
केे लि�ए जैैव-ब्रि�केट बनाानेे मंें रुचि� दि�खााई। आर.टीी.सीी. द्वााराा लोोकप्रि�य और उन्नत अधि�कांं�श अपनााई गई ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�योंं कीी वैैज्ञाानि�क 
आधाार और प्रभाावकाारि�ताा पर ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हुुए एक व्याापक संशें्लेषण दस्ताावेेज तैैयाार कि�याा गयाा हैै। इस दस्ताावेेज मंें साामााजि�क-आथक 
और पर्याा�वरणीीय नि�हि�ताार्थथ तथाा रााज्य/केेन्द्र सरकाार कीी ग्राामीीण वि�काास योोजनााओं/ंकाार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे चयनि�त प्रौौद्योोगि�कि�योंं कीी क्षमताा 
कोो बढ़ाानेे काा भीी उल्लेेख हैै। यह दस्ताावेेज आई.एच.आर., वि�शेष रूप सेे उत्तरााखंंड मंें ग्राामीीण वि�काास केे लि�ए कााम कर रहेे रााज्य सरकाार केे 
लााइन वि�भाागोंं, अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास संगंठनोंं और अन्य एजंेंसि�योंं केे लि�ए उपयोोगीी होोगाा। 
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प्रमुखु परि�णााम 
1.	आर.टीी.सीी. (एन.आई.एच.ई.) मंें उपलब्ध फीीडबैैक फॉॉर्मम  केे मूूल्यांं�कन केे मााध्यम सेे, आरटीीसीी केे चयनि�त लााभाार्थि�ियोंं सेे प्रााप्त काार्याा�न्वयन 

केे बााद फीीडबैैक फॉॉर्मम  और उनकेे वैैज्ञाानि�क सत्याापन केे मााध्यम सेे, यह स्पष्ट हैै कि� संंरक्षि�त खेेतीी, जैैवि�क खेेतीी, एकीीकृृत मछलीी पाालन 
और जैैव-ब्रि�केटिं�ग उत्तरााखंंड केे पहााड़ीी के्षेत्र केे लााभाार्थि�ियोंं केे पर्याा�वरण संंरक्षण और साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास केे लि�ए सबसे उपयुकु्त 
प्रौौद्योोगि�कि�यांं� हंैं (चि�त्र 48)। 

चि�त्र 48. ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र मंें वि�भि�न्न गति�वि�धि�यांं� और वि�भि�न्न काार्ययक्रमोंं मंें भाागीीदाारीी



प्रदर्शशन और प्रसाार मेंं आर & डीी आउटपुुट काा अनुुप्रयोोग 
संंस्थाान मुुख्याालय मेंं हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी पर एनवि�स 
केंंद्र (1992 - दीीर्घघकाालि�क योोजनाा, एम.ओ.ई.एफ. और सीी.सीी., 
भाारत सरकाार) 
हि�माालय पाारि�स्थि�िति�कीी पर पर्याा�वरण सूूचनाा प्रणाालीी (एनवि�स) कंेंद्र 
कीी स्थाापनाा वि�त्तीीय वर्षष 1992-93 मंें एनवि�स सचि�वाालय, पर्याा�वरण, 
वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय (एम.ओ.ई.एफ. एवं ं सीी.सीी.), 
भाारत सरकाार द्वााराा भाारत मंें एनवि�स नेेटवर्कक  केे एक भााग केे रूप मंें 
संसं्थाान मंें कीी गई थीी; (ग) सरकाार नेे यूू.एन.ई.पीी. केे अंतंर्राा�ष्ट्रीीय 
ढांं�चे, इन्फोोटेेराा काार्ययक्रम कोो रााष्ट्रीीय परि�दृश्य प्रदाान करनेे केे लि�ए 
रााष्ट्रव्याापीी 62 एनवि�स केेन्द्रोंं/हबोंं/संसंााधन भाागीीदाारोंं सेे सभीी 
उपलब्ध सूूचनाा एकत्र करनेे और उनकाा मि�लाान करनेे केे लि�ए देशे मंें 
नोोडल एजंेंसीी केे रूप मंें एक नोोडल एजंेंसीी केे रूप मंें काार्यय कि�याा हैै। 

उद्देश्य
•	हि �माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी केे वि�भि�न्न पहलुओुं ं सेे संबंंधंि�त 

जाानकाारीी काा गुणुाात्मक और माात्राात्मक डेेटााबेेस एकत्र करनाा, 
मि�लाान करनाा, संकंलि�त करनाा और नि�र्माा�ण करनाा। 

•	प्रिं� टं और इलेेक्ट्रॉॉनि�क मीीडि�याा केे मााध्यम सेे सभीी जि�लाा सूूचनाा 
कंेंद्रोंं (देशे केे हि�माालयीी रााज्योंं मंें परि�चाालन), एनवि�स कंेंद्रोंं/
नोोड््स और अन्य उपयोोगकर्ताा� एजंेंसि�योंं/समूहोंं सहि�त वि�भि�न्न 
हि�तधाारकोंं/उपयोोगकर्ताा�ओं ंकोो मुफु्त मंें सभीी उपलब्ध जाानकाारीी 
काा प्रसाार करनाा। 

•	 संसं्थाान केे मुखु्याालय मंें एनवि�स वेेबसााइट कोो वि�कसि�त करनाा, 
अपगे्रेड करनाा और बनााए रखनाा।

उपलब्धि�ि
1.	केंद्र नेे प्राामााणि�क डेेटाा स्रोोतोंं सेे हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी केे वि�भि�न्न 

पहलुओुं ंपर माात्राात्मक और गुणुाात्मक डेेटााबेेस एकत्र, मि�लाान और 
संशें्लेषि�त कि�याा। इन डााटााबेेस मंें महत्वपूूर्णण के्षेत्रोंं जैैसेे जनसांं�ख्यि�िकीी, 

सााक्षरताा, भूूमि�, जल, कृृषि�, बाागवाानीी, वन आवरण, संरंक्षि�त के्षेत्रोंं, 
मौौसम प्रोोफााइल आदि� मंें अस्थाायीी प्रवृतृ्ति�योंं कोो शाामि�ल कि�याा 
गयाा हैै। कंेंद्र नेे वि�षय वि�शेषज्ञोंं और हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी सेे 
संबंंधंि�त महत्वपूूर्णण वेेब लिं�क पर डेेटाा भीी संकंलि�त कि�याा। 

2.	ई.आई.ए.सीी.पीी. कंेंद्र नेे नि�म्नलि�खि�त दोो वि�षयोंं पर हि�माालयीी 
पाारि�स्थि�िति�कीी पर एनवि�स बुलेुेटि�न (वॉॉल्यूूम 31, 2023) भीी 
प्रकााशि�त कि�याा, अर्थाा� त्् (i) हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी और 
पर्याा�वरण (ii) बाायोोप्रोोस्पेेक्टिं�ं�ग मााउंंटेेन इकोोसि�स्टम। इसके 
अलाावाा, चाार वि�षयगत एनवि�स न्यूूज़लेटर्सस जि�नमंें (i) कदन्न 
काा अंंतर्राा�ष्ट्रीीय वर्षष, (ii) आई.एच.आर. मंें जलवाायु ु स्माार्टट  
अभ्याास, (iii) आई.एच.आर. मंें खााद्य, जल और ऊर्जाा�  सुरुक्षाा, 
(iv) पाारि�स्थि�िति�क शहरीी नि�योोजन और सतत वि�काास, खंंड 
20 (1-4), 2023 भीी प्रकााशि�त कि�ए गए थेे। 

3.	ई.आई.ए.सीी.पीी. कंेंद्र एन.आई.एच.ई. अल्मोोड़ाा नेे वि�भि�न्न 
19 मेेगाा काार्ययक्रमोंं याा प्रदर्शशनीी और आउटरीीच काार्ययक्रमोंं मंें 
भााग लि�याा जैैसेे (i) इंंद्राा पर्याा�वरण भवन, एम.ओ.ई.एफ. और 
सीी.सीी., जोोरबााग, नई दि�ल्लीी मंें “पर्याा�वरण केे लि�ए जीीवन 
शैैलीी” पर रााष्ट्रीीय काार्ययशाालाा (ii) 17 वींं उत्तरााखंंड रााज्य 
वि�ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी परि�षद, “ग्राामीीण वि�ज्ञाान कांं�ग्रेस”, 
वि�ज्ञाान धााम, देेहराादूून (iii) माानव कल्यााण मंें वि�ज्ञाान कीी 
भूूमि�काा, एच.एन.बीी. गढ़वााल कंेंद्रीीय वि�श्ववि�द्याालय, श्रीीनगर, 
उत्तरााखंंड आदि�। 

4.	ई.आई.ए.सीी.पीी. कंेंद्रोंं केे पर्याा�वरण केे लि�ए जीीवन शैैलीी पर 
रााष्ट्रीीय काार्ययशाालाा केे अवसर पर, कंेंद्र नेे एक सतत जीीवन 
शैैलीी पर उत्तरीी के्षेत्र सेे वि�भि�न्न वस्तुुओं/ंउत्पाादोंं काा प्रदर्शशन/
प्रदर्शशन कि�याा।

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं एकीीकृृत पाारि�स्थि�ति�कीी-वि�काास 
अनुुसंंधाान काार्ययक्रम (आई.ई.आर.पीी.) (फंंडिं�ग एजेंंसीी: 
एम.ओ.ई.एफ. और सीी.सीी., भाारत सरकाार; प्राारंभं काा महीीनाा: 
अप्रैैल 1992- दीीर्घघकाालि�क योोजनाा) 
पर्याा�वरण, वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय (एम.ओ.ई.एफ. एवं ं
सीी.सीी.), भाारत सरकाार नेे 1992 मंें संसं्थाान कोो आई.एच.आर. मंें 
एकीीकृृत काार्ररवााई उन्मुखु अनुसुंधंाान, वि�काास और वि�स्ताार काार्ययक्रम 
(एकीीकृृत पर्याा�वरण-वि�काास अनुसुंधंाान काार्ययक्रम – आई.ई.आर.पीी. 
केे रूप मंें नाामि�त) कीी जि�म्मेेदाारीी सौंंपीी। इस स्कीीम केे मााध्यम सेे 
संसं्थाान आई.एच.आर. मंें काार्ययरत वि�श्ववि�द्याालयोंं, अनुसुंधंाान एवं ं

वि�काास संगंठनोंं और गैैर-सरकाारीी संगंठनोंं कोो दोो व्याापक महत्व वाालेे 
के्षेत्रोंं (अर्थाा�त्् एकीीकृृत पाारि�-वि�काास केे लि�ए प्रौौद्योोगि�कीी वि�काास और 
अनुसुंधंाान तथाा प्रौौद्योोगि�कीी प्रदर्शशन वि�स्ताार) केे अंतंर्गगत अनुसुंधंाान 
एवं ंवि�काास सहाायताा प्रदाान करताा हैै जि�समें संसं्थाान केे 4 वि�षयक 
के्षेत्र (अर्थाा�त भूूमि� और जल संसंााधन प्रबंधंन, जैैववि�वि�धताा संरंक्षण 
और प्रबंधंन, पर्याा�वरणीीय मूूल्यांं�कन और जलवाायु ु परि�वर्ततन और 
साामााजि�क-आथक वि�काास) शाामि�ल हंैं। आई.ई.आर.पीी. नेे आई.एच.
आर. मंें वि�भि�न्न स्टेेकहोोल्डरोंं द्वााराा इस स्कीीम केे अंतंर्गगत आवेेदन 
करनेे केे लि�ए एक प्राारूप (हि�न्दीी/अंगें्रेज़ीी) और दि�शाा-नि�र्देशे नि�र्धाा�रि�त 
कि�ए हंैं।

शोोध एवंं प्रसाार काा अनुुप्रयोोग
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उद्देश्य
•	 आई.एच.आर. मंें स्थाान-वि�शि�ष्ट अनुुसंंधाान एवंं वि�काास 

काार्ययकलाापोंं कीी सहाायताा केे लि�ए वि�भि�न्न वि�श्ववि�द्याालयोंं/
संंस्थाानोंं/गैैर-सरकाारीी संंगठनोंं/स्वैैच्छि�िक एजंेंसि�योंं कोो बााह्य 
नि�धि�यांं� प्रदाान करनाा।

•	 आई.एच.आर. मंें वैैज्ञाानि�क क्षमतााओं ंकोो वि�कसि�त करनाा और 
पर्याा�वरण अनुुसंंधाान केे लि�ए बुनुि�याादीी ढांं�चे कोो मजबूूत करनाा। 

•	 आई.एच.आर. कीी अनुुसंंधाान एवंं वि�काास आवश्यकतााओं ं केे 
अनुुसाार समन्वि�ित काार्ययक्रमोंं कोो वि�कसि�त और नि�ष्पाादि�त करनाा। 

उपलब्धि�ि
1.	आई.एच.आर. केे वि�भि�न्न वि�श्ववि�द्याालयोंं, संंस्थाानोंं, गैैर-

सरकाारीी संंगठनोंं और सरकाारीी संंगठनोंं कोो अब तक आई.ई.आर.
पीी. द्वााराा कुुल 404 अनुुसंंधाान एवंं वि�काास परि�योोजनााओं ंकीी 
सहाायताा कीी गई हैै, जि�नमंें सेे 369 परि�योोजनााएं ंसफलताापूूर्ववक 
पूूरीी होो चुकुीी हंैं। 

2.	वर्ततमाान मंें 35 अनुुसंंधाान एवंं वि�काास परि�योोजनााएं ंकाार्याा�न्वयन 
केे वि�भि�न्न चरणोंं मंें हंैं, जि�नमंें 6 रााज्य (अर्थाा� त्् असम, हि�मााचल 
प्रदेेश, लद्दााख (यूू.टीी.), नाागाालंैंड, सि�क्कि�िम और उत्तरााखंंड)। 

3.	परि�योोजनाा गति�वि�धि�योंं कीी नि�यमि�त नि�गराानीी कीी जाातीी हैै और 
परि�योोजनाा काार्याा�न्वयन एजंेंसि�योंं सेे फीीडबैैक प्रााप्त कि�याा जााताा 
हैै और परि�योोजनाा पीीआई कोो सूूचि�त कि�याा जााताा हैै। 
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मुुख्याालय मेंं केंंद्रीीय पुुस्तकाालय काा सुुदृढृ़ीीकरण और रखरखााव 
वि�त्तीीय वर्षष 2023-2024 केे अंतं मंें संसं्थाान केे कंेंद्रीीय पुसु्तकाालय मंें इसके मुखु्याालय मंें 18225 पुसु्तकें थींं। पुसु्तकाालय संगं्रह मंें कई 
मूूल्यवाान संदंर्भभ और पााठ््य पुसु्तकें, डॉॉक्टरेटे थीीसि�स, शोोध प्रबंधं और रि�पोोर्टट  शाामि�ल हंैं। पुसु्तकाालय और सूूचनाा कंेंद्र केे प्रबंधंन केे लि�ए, 
कोोहाा पुसु्तकाालय प्रबंधंन सॉॉफ्टवेयर काा एक नेेटवर्कक  संसं्करण काा उपयोोग कि�याा जाा रहाा हैै। परि�णाामस्वरूप, पुसु्तकाालय माानव संसंााधनोंं केे 
वि�काास केे लि�ए समााचाार पत्र क्लि�िपिं�गं सेेवाा, लेेख चेेताावनीी, वर्ततमाान जाागरूकताा, सूूचनाा केे चयनाात्मक प्रसाार, रि�प्रोोग्रााफीी, संदंर्भभ, अनुकु्रमण, 
ग्रंथं सूूचीी, वेेब सेेवााएं ं(ऑनलााइन जर्ननल) आदि� जैैसीी कई सेेवााएं ंप्रदाान कर रहाा हैै। संसं्थाान काा पुसु्तकाालय इंंटरनेेट (https://librarygb-
pnihesd.weebly.com) केे मााध्यम सेे वेेब ओपेक केे मााध्यम सेे सुलुभ हैै। रि�पोोर्टिं�ग वर्षष केे दौौराान, पुसु्तकाालय मंें 64 नए पुसु्तक शीीर्षषक 
जोोडे़े गए। पुसु्तकाालय कुुल 15 वि�देशेीी पत्रि�कााओं ंकीी सदस्यताा लेे रहाा हैै। एन.आई.एच.ई. प्रकााशनोंं केे रि�कॉॉर्डड रखेे गए थेे। पुसु्तकाालय नेे 
वि�काासशीील पुसु्तकाालय नेेटवर्कक  (डेेलनेेट), नई दि�ल्लीी कीी संसं्थाागत सदस्यताा कीी सदस्यताा लीी और उनकीी सेेवााओं ंकाा उपयोोग संसंााधन 
सााझााकरण और सूूचनाा केे आदाान-प्रदाान केे लि�ए कि�याा गयाा।

केंंद्रीीय प्रयोोगशाालाा सेेवााएंं 
संसं्थाान मंें परमााणु ु अवशोोषण स्पेेक्ट्रोोफोोटोोमीीटर (वेेरि�यन एए 280 जेेड), गैैस क्रोोमैैटोोग्रााफ (केेमि�टोो, सेेरेसे 800 प्लस), यूूवीी-वि�ज़ 
स्पेेक्ट्रोोफोोटोोमीीटर (शि�मदजू़ू), लौौ फोोटोोमीीटर (सि�स्ट्रोोनि�क्स), डााइजेेशन सि�स्टम  (पेेलि�कन) आदि� जैैसेे उपलब्ध उपकरणोंं केे सााथ भौौति�क, 
जैैवि�क और भाारीी धाातु ुवि�शे्लेषण केे लि�ए कंेंद्रीीकृृत सुवुि�धााएं ंहंैं। संसं्थाान कीी कंेंद्रीीय प्रयोोगशाालाा पाानीी, मि�ट्टीी और पौौधोंं केे नमूूनोंं केे वि�शे्लेषण केे 
लि�ए अनुसुंधंाान वि�द्वाान, स्थाानीीय संसं्थाानोंं, सरकाारीी संगंठन और गैैर-लााभकाारीी संगंठनोंं कीी जरूरतोंं कोो पूूराा करतीी हैै। 8 वि�भि�न्न संगंठनोंं/
वि�भाागोंं/जि�नमंें 4 सरकाारीी संगंठन और 3 गैैर-लााभकाारीी संगंठन और एक व्यक्ति�गत स्थाानीीय अर्थाा�त डीी.आर.डीी.ओ. ए.टीी.आर. अल्मोोड़ाा, 
मि�लि�ट्रीी इंंजीीनि�यरिं�गं सर्वि�िसेज राानीीखेेत, जल संसं्थाान अल्मोोड़ाा, जल नि�गम अल्मोोड़ाा, एस.ओ.एस. ऑरे्गेनि�क्स, संजंीीवनीी आयुरेु्वेदशाालाा, 
हि�मोोत्थाान सोोसााइटीी आदि� शाामि�ल हंैं, सेे कुुल 27 पाानीी केे नमूूनेे लि�ए गए। रि�पोोर्टिं�ग अवधि� केे दौौराान कंेंद्रीीय प्रयोोगशाालाा मंें 11 भौौति�क 
राासाायनि�क और 2 जैैवि�क माापदंडंोंं केे लि�ए नमूूनोंं काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा थाा। इन नमूूनोंं केे वि�शे्लेषण सेे कुुल 54,162.0 रुपयेे (चौौवन हजाार 
एक सौौ बाासठ रुपयेे केेवल) एकत्र हुुए (चि�त्र 49)। इसके अलाावाा, कंेंद्रीीय प्रयोोगशाालाा नेे अपनेे शोोध काार्यय केे लि�ए आंतंरि�क शोोधकर्ताा�ओं ं/ 
पीी.एच.डीी. छाात्रोंं / शोोध प्रबंधं छाात्रोंं कोो भीी सुवुि�धाा प्रदाान कीी। रि�पोोर्टिं�ग अवधि� केे दौौराान, कंेंद्रीीय प्रयोोगशाालाा नेे वि�भि�न्न माापदंडंोंं केे लि�ए 832 
मि�ट्टीी केे नमूूनोंं, 71 पाानीी केे नमूूनोंं और 364 पौौधोंं केे नमूूनोंं केे वि�शे्लेषण केे लि�ए कुुल 21 मांं�गोंं कीी सुवुि�धाा प्रदाान कीी।

चि�त्र 49. बााहरीी नमूूनोंं सेे कंेंद्रीीय प्रयोोगशाालाा द्वााराा उत्पन्न आय काा माासि�क वि�वरण
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वि�वि�ध आइटम
वैैज्ञाानि�क प्रकााशन 
वैैज्ञाानि�क पत्रि�कााएंं
अंतंररााष्ट्रीीय
1.	 अधि�काारीी पीी, अग्नि��होोत्रीी वीी, सुमुन एस केे एंडं पांं�डे ए (2023)। डेेसि�फरिं�गं द एंटंीीमााइक्रोोबि�यल पोोटंेंशि�यल ऑफ़ टेेक्सस वेेलि�चि�याानाा जुकुःः 

आईडंेंटि�फि�केशन एंडं कैैरक्टरााइजेेशन यूूजिं�गं बाायोोएसेे - गााइडेेड फे्रेक्शनेेशन केेमि�स्ट्रीी एंडं बाायोोडाायवर्सि�िटीी, 20(1) ई202200572।

2.	अं जंुमु एस, अग्नि��होोत्रीी वीी, रााणाा एस, पांं�डे ए एंडं पांं�डे वीी (2023)। द इंंपैैक्ट ऑफ प्रोोसेेसिं�गं मैैथर्डड एंडं कंंडीीशंसं ऑन न्यूूट्रीीशनल प्रॉॉपर्टीीज ऑफ 
सोोयााबीीन-बेेस्ड टोोफूःः�  ए रि�व्यूू। जर्ननल ऑफ फूूड इंंजीीनि�यरिं�गं एंडं टेेक्नोोलॉॉजीी, 12(1) 1-3।

3.	 आर्याा� ओ पीी, भट्ट आई.डीी. एंडं मोोहंतंीी केे. (2024)। इफेेक्ट ऑफ डि�फरेंटं एक्सट्रैक्शन सॉॉल्वंेंट््स ऑन बाायोोएक्टि�िव फि�नोोलि�क्स एंडं 
एंटंीीऑक्सीीडंेंट पोोटंेंशि�यल ऑफ़ इलि�सि�यम गे्रेफि�टि� फू्रूट। जर्ननल ऑफ एप्लााइड रि�सर्चच ऑन मेेडि�सि�नल एंडं एरोोमैैटि�क प्लांं�ट्स, 40:100547।

4.	बहु खंंडीी ए., जोोशीी क.ऐ केेवलाानीी पीी., ति�वाारीी डीी.सीी., जुगुराान ए.केे. एंडं भट्ट आई.डीी. (2023)। कोोम्परेटेि�व एसेेसमेंट ऑफ मोोरफोोलॉॉजि�कल, 
फि�जि�योोलॉॉजि�कल एंडं फााइटोोकेेमि�कल एट्ररीीब्यूट््स ऑफ़ कल्टीीवेेटेेड वेेलि�रि�याानाा जटाामाासीी जोोन्स इन उत्तरााखंंड, वेेस्ट हि�माालयाा। प्लांं�ट 
फि�जि�योोलॉॉजीी एंडं बाायोोकेेमेेस्ट्रीी, 200 107751 ।

5.	ब क्सीी एस., सााहाा डीी., सााहाा एस., सरकाार यूू. बसू डीी., एंडं कुुनि�यााल जेे.सीी. (2023)। प्रीी-ट्रि�टमेन्ट ऑफ़  लि�ग्नोोसि�लूलोोसि�क बाायोोमाासःः रि�व्यूू 
ऑफ़  वेेरि�यस फि�सि�कोो-केेमि�कल एंडं बाायोोलोोजि�कल मेेथर्डड इंंफल्यूूऐन्सि��ग द इक्सटेंट आफ बाायोोमाास डि�पोोलीीमरााइजेेशन। इंंटरनेेशनल जर्ननल 
आफ इन्वोोइरनमेेन्ट सांं�इस एंडं टेेक्नोोलोोजीी, 20(12) 13895-922 ।

6.	बर्गगली ी एच., भट्ट डीी., सुंं�दरि�यााल आर.सीी., उनि�यााल वीी.पीी., पांं�डेय ए. एंडं  रंजंन आर (2023)। इफेेक्ट ऑफ फाारेसे्ट ऑन ट्रीी डाायवर्सि�िटीी एंडं 
रि�जेनरेशेन इन द फाारेसे्ट ऑफ उत्तरााखंंड, वेेस्टर्नन हि�माालय, इंंडि�याा। फं्रंटि�यर्सस इन फॉॉरेसे्ट एंडं ग्लोोबल चंेंज, 6: 1198143।

7.	बर्गगली ी एच., पांं�डे ए., भट्ट डीी. एंडं  सुंं�दरि�यााल आर.सीी. (2024)। लॉॉस ऑफ काार्बबन स्टॉॉक इन द फॉॉरेसे्ट काा उत्तरााखंंड ड््यूू टूू अनप्रि�सि�डेंटेेड 
सेेशनल फॉॉरेसे्ट फाायरस। फं्रंटि�यर इन फॉॉरेसे्ट एंडं ग्लोोबल चंेंज, 7: 1352265।

8.	बर्गगली ी एच., पांं�डे ए., भट्ट आइ.डीी. एंडं सुंं�दरि�यााल आर.सीी. एंडं उनि�यााल वीी.पीी. (2024)। फॉॉरेसे्ट फाायर मैैनेेजमंेंट, फंंडिं�ग डाायनॉॉमि�क्स, एंडं 
रि�सर्चच इन द बर्निं�ग फं्रंटि�यरःः ए कम्प्रि�िहेंसि�व रि�व्यूू। ट्रीी, फॉॉरेसे्ट एंडं पीीपुलु, 1: 100526।

9.	भट्ट  एच., गोोपााकुुमाार एस., भि�न्दूू पीी., वि�ष्णु ुबीी.आर. एंडं जुगुराान एच.पीी. (2024)। वुडुीी वेेजीीटेेशन एंडं सॉॉइल कंंपोोजीीशन ऑफ ट्रॉॉपि�कल फॉॉरेसे्ट 
अलांं�ग एन एलटीीटूूडि�नल गे्रेडि�एंट्ं्स इन वेेस्टर्नन घााट, इंंडि�याा। एशि�यन जनरल ऑफ़  फॉॉरेसे्ट्रीी, 8(1)।

10.	भट्टा ाचाार्यय ए., ध्याानीी आर., जोोशीी आर., शेेखर एम., कुुनि�यााल जेे.सीी., रनहोोत्राा पीी.एस. एंडं सिं�हं एस.पीी. (2023)। इज द सरवााइवल ऑफ़  
हि�माालयन सीीडर (सीीडरस देवेदाार) थ्रि�येटन्डघ् ्एन इवेेल्यूूएसन बेेस्ड प्रि�डि�क्टेेड सि�नेरि�योोज ऑफ़ इट््स ग्रोोथ टं्रेंड अंडंर फ्यूूचर क्लााइमेेट चेेन्ज। 
सांं�इस ऑफ़  द टोोटल इन्वााइरनमेेन्ट, 882: 163630।

11.	बि�ष्ट  ए., बहुखंंडीी ए., सिं�हं बीी., केेवलाानीी पीी., पांं�डे वीी., राावत एस. एंडं भट्ट आई.डीी. (2023)। मोोरफोोलोोजि�कल न्यूूट्रीीशनल, केेमि�कल एंडं 
एन्टीीआक्सीीडेेन्ट पोोटंेंशि�यल ऑफ़  मााहोोनि�याा जोोउनसेरि�यनसि�स एहरेनेडि�थ फू््� रट सांं�इस, 12(1): 70-86।

12.	बि�ष्ट  ए., सिं�हं एल., पांं�डे ए., पांं�डे वीी., डसीीलाा केे., भट्ट आई.डीी., एंडं पांं�डे वीी (2023)। एलि�सि�टर- इंंड््यूूस्ड फााइटोोकेेमि�कल्स प्रोोडक्शन इन 
बर्बेरि�स लाासि�यम रॉॉयल। इंंडस्ट्रि�ियल क्रॉॉपस् ्एंडं प्रोोडक्ट््स, 199: 116735।

13.	बि�ष्ट  ए., सिं�हं एल., सिं�हं बीी., बि�ष्ट एम., पांं�डे ए., भट्ट आई.डीी., एंडं पांं�डे वीी (2024)। इन वि�ट्रोो प्रोोपेेगेेशन काा इनडेेमि�क स्पीीशीीज मााहोोनि�याा 
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जौौनसाारेनेसि�स एहरेंनंडि�थ थ्रोो कैैलश कल्चर। एप्लााइड बाायोोकेेमेेस्ट्रीी एंडं बाायोोटेेक्नोोलॉॉजीी, 196(1): 113-28।

14.	बि�ष्ट  केे., उपााध्यााय एस., चंदं्र केे., शेेखर केे.सीी., कुुमाार वीी. एंडं जोोशीी वााई (2023)। एबंडेंेन्स, डाायवर्सि�िटीी एंडं डि�स्ट्रीीब्यूशन पेेटर्न्स�स ऑफ मााइक्रोो 
लााइकंेंस फॉॉर लोंंग-टर्मम एनवाायरमंेंटल मॉॉनि�टरिं�गं (एल.टीी.ई.एम.) इन चैैदाान्स वेेलीी ऑफ़ कैैलााश सेेके्रेड लंैंडस्केेप इंंडि�याा। सााइडोोवि�याा, 75: 
129-138।

15.	बि�ष्ट  केे., उपााध्यााय एस., शेेखर केे.सीी., मेेहताा पीी., राावल आर., जोोशीी वााई. एंडं कुुमाार वीी (2023)। इस्टेेब्लि��शमंेंट ऑफ ग्लोोरि�याा सााइट््स इन 
इंंडि�यन हि�माालयन रीीजनःः डाायवर्सि�िटीी एंडं डि�स्ट्रीीब्यूशन ऑफ़  लााइकंेंस। वेेजीीटोोस, 26:1-1।
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हि�मााचल प्रदेशेःः ए स्टडीी ऑफ़ नाार्थथ वेेस्टर्नन हि�माालयन रीीजन। जर्ननल ऑफ़  इनवााइरनमेेन्टल सांं�इस एंडं इंंजीीनि�यरिं�गं, 63 (2): 1214-1223।
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पुुस्तकोंं/काार्ययवााहि�योंं मेंं अध्यााय 
1.	 अग्नि��होोत्रीी वीी0 (2023)। टैैक्सेस बकेटाा सब्स एस.पीी.। वेेलि�चि�याानाा (जुकु।) पि�ल्गःः इन. हि�माालयन फू्रूट््स एंडं बेेरि�ज बाायोोएक्टि�िव कम्पााउण्ड, 

यूूजेेज एंडं न्यूूटे्रेश्युटुि�कल पोोटंेंशि�यल, एलसेेवि�यर इंंक. पीी.पीी. 419-434, डीी.ओ.आई.: 10.1016/ बीी. 978-0-323-85591-4.00036-2।

2.	 अग्नि��होोत्रीी वीी0 (2023)। वााटर मैैनेेजमेेन्ट पे्रेक्टि�िसेस एंडं गे्रे वााटर ट्रीीटमेन्ट टैैक्नोोलााजि�जःः द सोोर्सस टूू वर्डडस् ्वााटर संसं्टेेनि�बि�लि�टीी। इनःः वााटर 
मैैनेेजमेेन्ट एंडं गर्ववनेन्स। पीी.पीी. 36-58।

3.	बे न्सीी डीी, चि�न्थाालाा, सिं�हं ए., शेेखर एम., तोोमर एन., फुुलााराा एम., याादव ए., पांं�डे पीी., रनहोोत्राा पीी.एस., भट्टााचाार्याा� ए., जोोशीी आर. एंडं सिं�हं 
सीी.पीी. (2023)। ऐज-ग्रि�थ स्टेेड इस्ट्रचर ऑफ़  हि�माालयन फि�र एंडं ग्रोोथ-एन.डीी.वीी.आई. रि�लेशनसि�प इन द ट्रीी लााईन ट्राासेेक्ट ऑफ़ वेेस्टर्नन 
हि�माालयाः�ः एन इकोोलााजि�कल प्राास्पेेक्टि�िव. इनःः सिं�हं एस.पीी., रेशेीी जेेड.ए. एंडं जोोशीी आर. (ई.डीी.एस.)। ईकोोलााजीी ऑफ़  हि�माालयन ट्रीी लााईन 
ईकोो टोोन, स्प्रिं�ं�गर नेेचर, सिं�गंाापुरु। पीी.पीी. 454-482, आई.एस.बीी.एन. - 978-981-19-4475-8।

4.	चं दं डीी., लताा आर., धीीमन आर. एंडं कुुमाार केे. (2023)। ग्रांं�उड वााटर पोोटेेन्शि��यल असि�समेन्ट यूूजिं�गं इन्टीीगे्रेटेेड ए.एच.पीी. ड्रााइवन जि�योो 
स्पेेटि�यल टेेक्नीीक्स इन द हााई- एल्टीीट््यूूड स्प्रिं�ं�ग ऑफ़ नाार्थथ वेेस्टर्नन हि�माालयाा, इंंडि�याा इनःः शर्माा� एस., कुुनि�यााल जेे.सीी., चंदं्र पीी. एंडं सिं�हं पीी. 
(ई.डीी.एस.) क्लााइमेेट चेेन्ज एडप्सन, रि�स्क मेेनेेजमेेन्ट एंडं संसं्टेेनेेबल पे्रेक्टि�िसेस इन द हि�माालयाा। स्प्रिं�ं�गर, चेेम. पीी.पीी. 337-361, आई.एस.
बीी.एन. -978-3-031-24658-6।

5.	 चतुरेु्वेदीी ए., वि�श्वाास टीी. एंडं चतुरेु्वेदीी एस. (2023)। इंंडीीजि�नस मेेडि�शनल प्लांं�ट यूूटि�लााईजेेशन एंडं कजरे्वेशन इम्परेटेि�व्सःः एन एथ्नोोबााटनीीकल 
केेस स्टडीी फ्रााम अरुनााचंलं प्रदेशे, इंंडि�याा. इनःः कुुमाार, ए., मि�श्राा, ए.पीी., सिं�हं, जीी., चन्द्राा, एन. एंडं पांं�डे, सीी.बीी., (ई.डीी.एस.) थे्रेटंंड मेेडि�शनल 
प्लांं�ट्स इन द इंंडि�यन हि�माालयन रीीजन-संसं्टेेनि�बि�लि�टीी चेेलेेन्जेेज एंडं कन्जरे्वेशन इस्टे्रेटेेजि�ज। स्प्रिं�ं�गर। 

6.	चि� न्थाालाा बीी.डीी., सिं�हं ए., शेेखर एम., तोोमर एन., फुुलााराा एम., याादव ए., पांं�डे पीी., रनहोोत्राा पीी.एस., भट्टााचाार्याा� ए., जोोशीी आर. एंडं सिं�हं सीी.पीी. 
(2023)। ऐज-ग्रि�थ स्टेेड इस्ट्रचर ऑफ़  हि�माालयन फि�र एंडं ग्रोोथ-एन.डीी.वीी.आई. रि�लेशनसि�प इन द ट्रीी लााईन ट्राासेेक्ट ऑफ़ वेेस्टर्नन हि�माालयाः�ः 
एन इकोोलााजि�कल प्राास्पेेक्टि�िव. इनःः सिं�हं एस.पीी., रेशेीी जेेड.ए. एंडं जोोशीी आर. (ई.डीी.एस.)।ईकोोलााजीी ऑफ़ हि�माालयन ट्रीी लााईन ईकोो टोोन, 
स्प्रिं�ं�गर नेेचर, सिं�गंाापुरु। पीी.पीी. 454-482।

7.	 डसीीलाा एम. एंडं सिं�हं एम. (2023)। फााइटोोकैैमि�कल एंडं फाार्माा�कोोलोोजि�कल प्राापर्टीीज ऑफ़  हि�माालयन सि�ल्वर र्बीीच (बेेटुुलाा यूूटि�लि�स डीी. डाान): 
ए डोोमि�नेन्ट ट्रीीलााईन फाार्मिं�ग इस्पेेशीीज। इनःः फााइटााकैैमि�स्ट्रीी एंडं फाार्माा�कोोलोोजीी ऑफ़ मेेडि�शनल प्लांं�ट्स। सीी.आर.सीी. पे्रेस टाायलर एंडं फ्रांं�सि�स 
ग्रुपु. पीी.पीी. 387-399।

8.	घो ोष पीी., (2023)। ईकोो-स्माार्टट  मााडल वि�लेज ज्योोलीी ए केेस स्टडीी ऑन संसं्टेेनेेबल लैैण्ड मेेनेेजमेेन्ट इन सेेन्ट्रल हि�माालयाा। इनःः गि�रि� केे., मि�श्राा 
जीी., सिं�हं एस. एंडं कुुमाार एम. ई.टीी. ए.एल. (ई.डीी.एस.)। कम्पेेन्डि�ियम ऑफ़ एस.एल.एम. संसं्टेेनेेबल लैैण्ड मेेनेेजमेेन्ट पे्रेक्टि�िसि�स। सेेन्टर ऑफ़ 
एक्सीीलंेंस आन संसं्टेेनेेबल लंैंड मेेनेेजमेेन्ट, आई.सीी.एफ.आर.ई., देहेराादूून. पीी.पीी. 173-179, ई.आई.एस.बीी.एन.-978-93-5891-619-5।

9.	जो ोशीी आर. एंडं तमंंग एन.डीी. (2023)। इंंडीीकेेशन आफ एलीीवेेशन डि�पेंडेेन्ट वाार्मिं�ग एलोंंग ट्रीी लााईन ईकोो सि�स्टम इन वेेस्टर्नन हि�माालयाा-
पाासि�बल इम्पेेक्ट ऑन अल्पााइन वेेजि�टेशन। इनवि�स बुलेुेटि�न ऑन हि�माालयन इकोोलोोजीी-बाायोो-प्रोोस्पेेक्टिं�ं�ग मााउंंटेेन, ईकोोसि�स्टमस हि�माालयन 
इनवााइरनमेेन्ट एंडं ईकोोलोोजीी, 31।

10.	जो ोशीी आर., तमंंग एन.डीी., संभंव केे., मेेहराा सीी., बि�ष्ट बीी.एस. एंडं सिं�हं एस.पीी. (2023)। टेेम्पे्रेचर लेेप्स रेटे इन क्लााइमेेटि�कलीी डि�फरेने्ट 
हि�माालयन ट्रीी लााईन इनवााइरनमेेन्टस्ःः� रि�जनल एनाालााईसेेस आफ पेेटर्ननस्,् सि�जनेेलि�टीी, वेेरि�येबि�लि�टीी। इनःः सि�हं ंएस.पीी., रेशेीी जेेड.ए. एंडं 
जोोशीी आर. (ई.डीी.एस.)। ईकोोलोोजीी ऑफ़ हि�माालयन ट्रीी लााईन ईकोोटोोन, स्प्रिं�ं�गर नेेचर, सिं�गंाापुरु, पीी.पीी. 51-74, आई.एस.बीी.एन. 978-981-
19-4475-8, डीी.ओ.आई.: 10.1007/978-981-19-4476-5।

11.	कु माार डीी. एंडं पांं�डे ए. (2023)। वेेजि�टेशन इस्टे्रेक्चर एलांं�ग एन एलीीवेेशन गे्रेडि�एंटं एट द ट्रीी लााईन ईकोोटोोन ऑफ़  ईस्टन हि�माालयन फाारेसे्टस् ्
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इन सि�क्कि�िम। इनःः सिं�हं, एस.पीी., रेशेीी, जेेड. ए., जोोशीी, आर. (ई.डीी.एस.) ईकोोलोोजीी ऑफ़ हि�माालयन ट्रीी लााईन ईकोोटोोन, स्प्रिं�ं�गर, सिं�गंाापुरु, 
पीी.पीी. 247-265।

12.	कु नि�यााल जेे.सीी. एंडं फस्र्वााण डीी.एस. (2024)। इडीीबल वााइल्डसःः अल्टर्डड फ्लाावरिं�गं सीीजन, रि�ड्यूूस यीील्ड, एंडं इनफेेरि�यर फू्रूट क्वांं�टि�टीी इज 
द स्टोोरीी ऑफ़ हि�माालयााज टे्रेडि�स्नल फूूड आइटमस्।् सेेन्टर फाार सांं�इस एंडं इनवााइरनमेेन्ट, न्यूू डेेलीी। डााउन टूू अर्थथ, 5, पीी.पीी. 201-205।

13.	कु नि�यााल जेे.सीी., मैैतीी पीी. एंडं कंंवर एन. (2023)। क्लााइमेेट स्माार्टट  कम्यूूनि�टीी बेेस्ड संसंटेनेेबल बेेस्ड टूूरि�ज्म पाालि�सीीज फाार द इंंडि�यन 
हि�माालयन रीीजन थ्रोो पीी.आर.आई.एस.एम.ए.: स्टेेटस एंडं मि�टि�गेशन मेेजर्सस। इनःः होोम स्टेे टूूरि�ज्म एंडं संसं्टेेनेेबल डेेवलेेपमेेन्ट इन द इंंडि�यन 
हि�माालयन रीीजनःः प्रोोस्पेेक्टस एंडं चेेलेेन्जेेज (1 ई.डीी.), इंंन्दूू बुकु सर्वि�िसेज प्रााईवेेट लि�मि�टेड पीी.पीी. 68-84।

14.	कु नि�यााल जेे.सीी., रााय एस., सिं�हं एम. एंडं केेसरवाानीी केे. (2023)। एडेेप्शन एंडं रेजेि�लेन्स बि�ल्डिं�ं�ग टूू क्लााईमेेट चेेन्ज एंडं कोोवि�ड-19 इन 
द इंंडि�यन हि�माालयाः�ः सांं�इसेेज-पे्रेक्टि�िस-पाालि�सीी। जीी.बीी.पंतं नेेशनल इन्सीीट््यूूट ऑफ़ हि�माालयन इनवााइरनमेेन्ट (एन.आई.एच.ई.), कोोसीी-
कटाारमल, अल्मोोडाा, उत्तरााखण्ड, इंंडि�याा, पीी.पीी., 32 घोोष एस., ठााकुुर आई., लताा आर. एंडं गौौडाा केे.सीी. (2022) प्रोोसि�डिं�ग्स आफ इंंटरनेेशनल 
कााफे्रेन्स ऑन एक्सट्रीीम वेेदर इवेेन्टस अंडंर चेेन्जि��ग क्लााइमेेट इन इंंडि�यन हि�माालयन रीीजन (आई.सीी.ई.डब्लू. ई.सीी.सीी.-2022)।

15.	 लताा आर. एंडं शाासनीी एस. (2022)। क्लााईमेेट एंडं फाारेसे्ट वलनरेबेि�लि�टीी ड््यूू टूू हेेजाार्डडस एंडं हााइड्रोो-पाावर डेेवलेेपमेेन्टःः ए स्टडीी फ्रााम द 
नाार्थथ वेेस्टर्नन हि�माालयाा, इंंडि�याा। इनःः साामंंत, एस.एस., लााराा,एस., एंडं शर्माा�, आर. (ई.डीी.एस.)। प्रोोसेेडिं�ग्स ऑफ़ वर्ककशा ाप ऑन फाारेसे्ट्रीी रि�सर्चच, 
संसं्टेेनेेबल फाारेसे्ट मेेनेेजमेेन्ट एंडं लााइव्लीीहुुड, पब्लि��सड बााई हि�माालयन फाारेसे्ट रि�सर्चच इन्सटीीट््यूूट, कोोनि�फर कैैम्पस, पंथंघााटीी, शि�मलाा। 
पीी.पीी. 322-338।

16.	लो ोहाानीी पीी., मुखुर्जीी एस. एंडं शेेखर केे.सीी. (2023)। सेेसनल वेेरि�येसन आफ ईकोोसि�स्टम फ्लूूकसेस ऑफ़ ए हि�माालयन बांं�ज-ओक-डोोमि�नेटेेड 
वेेजि�टेशन। इन शर्माा� एस., कुुनि�यााल जेे.सीी., चंदं पीी. एंडं सिं�हं पीी. (ई.डीी.एस.)। क्लााईमेेट चेेन्ज एडेेप्शन, रि�स्क मेेनेेजमेेन्ट एंडं संसं्टेेनेेबल 
पे्रेक्टि�िसेस इन द हि�माालयाा। स्प्रिं�ं�गर, चेेम. पीी.पीी. 33-102।

17.	मा ायलीीमंेंगैैप डब्ल्यूू (2023)। एग्रोोबाायोोडाायवर्सि�िटीी एंडं नेेचुरुल रि�सोोर्सस मैैनेेजमेेन्ट इन टे्रेडि�स्नल एग्रीीकल्चर सि�स्टमस ऑफ़  नाार्थथ ईस्ट इंंडि�याा 
(चेेप्टर 11)। इनःः हसरत अर्जुु�मंेंद (ई.डीी.), मााउन्टेेन ईकोोसि�स्टमस एंडं रि�र्सोोसेेज मैैनेेजमेेन्ट, वााल. 1। द ग्राासरुट इंंस्टीीट््यूूट, मोंंटे्रेयल, वंेंकुुवर, 
कनााडाा, पीी.पीी. 33-102, ई.आई.एस.बीी.एन.-978-1-7778455-0-6।

18.	पं डंाा बीी.पीी., मांं�झीी बीी.केे., सरकाार एम.एस., लि�वेयूू, एल.एम., मि�श्राा, ए.टीी. एंडं परीीदाा एस.पीी. (2023)। इनफ्लूूएंसं ऑफ़ क्रााप हेेट्रोोजेेनि�टीी एंडं 
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एफोोरेसे्टेेशन फंंड मेेनेेजमेेन्ट एंडं प्लाानिं�ंग अथोोरि�टीी (सीी.ए.एम.पीी.ए.), एम.ओ.ई.एफ. एंडं सीी.सीी.। न्यूू दि�ल्लीी, पीी.पीी.।

2.	चं दं केे. एंडं ठााकुुर टीी. (2023)। क्लााइमेेट रेजेि�लि�एंटं टे्रेडि�शनल क्रााप ऑफ़  हि�मााचल प्रदेशे। जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., हि�मााचल रि�जनल सेेन्टर, 
मोोहााल-कुुल्लु,ु हि�मााचल प्रदेशे, आई.एस.बीी.एन. - 978-93-6039123-2।

3.	चं दं केे. एंडं ट््विं�कंल टीी. (2023)। क्लााइमेेट रेजेि�लि�एंटं टे्रेडि�शनल क्रााप ऑफ़  हि�मााचल प्रदेशे। जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., हि�मााचल रि�जनल 
सेेन्टर, मोोहााल-कुुल्लु,ु हि�मााचल प्रदेशे, आई.एस.बीी.एन. - 978-93-6039123-2।

4.	छे त्रीी जीी., गैैडाा केे.एस., पांं�डे ए., जोोशीी आर., सि�न्हाा एस., लेेप्चाा यूू.पीी. एंडं छेेत्रीी एन. (2023)। कल्चर्सस एंडं इंंडि�जि�नस कन्जरे्वेसन पे्रेक्टि�िसेस 
आफ लेेप्चाा कम्यूूनि�टीी इन कंंचनजंगंाा लेेण्डस्केेप, इंंडि�याा, एन.आई.एच.ई., 64।

5.	गु नुाानााकाा डीी.बीी., शबोंंग एल., खरजाानाा ई.जीी., माारबि�न आर., पथााव जेे., खाारलोोर बीी., सन एफ., पोोहरमेेन सीी.बीी., लिं�ंगदोोह आई.आर., शबोंंग 
डब्ल्यूू., थााबाा आई., सि�यांं�गबूूड एच., खैैरीीम एम, परि�एट ई., ताारि�यांं�ग एस., सााक्मीी डब्ल्यूू., गोोसाातीी वीी.ई. एंडं कुुमाार केे. (2023)। स्प्रिं�ं�ग एटलेसःः 
आर.आई.-बोोई डि�स्ट्रि�िक, मेेघाालयाा। इंंस्टीीट््यूूट ऑफ़ नेेचुरुल रि�र्सोोसेेज (एम.आई.एन.आर.), मेेघाालय, पीी.पीी. 1-122।

6.	गु नुाानााकाा डीी.बीी., शबोंंग एल., खरजाानाा ई.जीी., माारबि�न आर., पथााव जेे., खाारलोोर बीी., सन एफ., पोोहरमेेन सीी.बीी., लिं�ंगदोोह आई.आर., शबोंंग 
डब्ल्यूू., थााबाा आई., सि�यांं�गबूूड एच., खैैरीीम एम, परि�एट ई., ताारि�यांं�ग एस., सााक्मीी डब्ल्यूू., गोोसाातीी वीी.ई. एंडं कुुमाार केे. (2023)। स्प्रिं�ं�ग एटलेसःः 
आर.आई.-बोोई डि�स्ट्रि�िक, मेेघाालयाा। इंंस्टीीट््यूूट ऑफ़  नेेचुरुल रि�र्सोोसेेज (एम.आई.एन.आर.), मेेघाालय, पीी.पीी. 1-122।

7.	लो ोधीी एम.एस., नंंद एम., टम्टाा केे. एंडं बि�ष्ट वीी.एस. (2023)। डाायवर्सि�िटीी ऑफ़  मि�लेट््स इन द इंंडि�यन हि�माालयन रीीजन, इनवि�स स्पेेशल 
पब्लि��केशन। जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोडाा, उत्तरााखण्ड, पीी.पीी. 1-115, आई.एस.बीी.एन. - 978-93-5967-660-9।

8.	लो ोधीी एम.एस., नंंद एम., टम्टाा केे.केे. एंडं बि�ष्ट वीी.एस. (2023)। डाायवर्सि�िटीी ऑफ़  मि�लेट््स इन द इंंडि�यन हि�माालयन रीीजन, इनवि�स स्पेेशल 
पब्लि��केशन। आई.एस.बीी.एन. - 978-93-5967-660-9।

9.	लो ोधीी एम.एस., नंंद एम., टम्टाा केे.केे. एंडं बि�ष्ट वीी.एस. (2023)। इनवि�स न्यूूजलेेट््स फॉॉर  अपै्रैल-जूून (1 क्वााटर 2023), क्वााटर्लीी न्यूूज लेेटर 
ऑफ़  ई.आई. ए.सीी.पीी. सेेन्टर, जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., 20(1), आई.एस.एस.एन. -2277-9000।
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10.	लो ोधीी एम.एस., नंंद एम., टम्टाा केे.केे. एंडं बि�ष्ट वीी.एस. (2023)। इनवि�स न्यूूजलेेट््स फॉॉर  जुलुााई-सि�तााम्बर (2 क्वााटर 2023), क्वााटर्लीी न्यूूज 
लेेटर ऑफ़  ई.आई. ए.सीी.पीी. सेेन्टर, जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., 20(1), आई.एस.एस.एन. -2277-9000।

11.	लो ोधीी एम.एस., नंंद एम., टम्टाा केे.केे. एंडं बि�ष्ट वीी.एस. (2023)। इनवि�स न्यूूजलेेट््स फॉॉर  अक्टूूबर-दि�सम्बर (3 क्वााटर 2023), क्वााटर्लीी न्यूूज 
लेेटर ऑफ़  ई.आई. ए.सीी.पीी. सेेन्टर, जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., 20(1), आई.एस.एस.एन.-2277-9000।

12.	लो ोधीी एम.एस., उनि�यााल एस., ठकुुरााल एस. एंडं पंवंाार वााई. (2024)। पे्रेक्टि�िकल गााइड फाार पेेसि�व सोोलर हि�टेेड बि�ल्डिं�ं�गस् ्(पीी.एस.एच.बीी.)-
डि�जााईन एंडं पे्रेक्टि�िस। टेेक्नि�िकल मेेनुअुल (आई.एस.बीी.एन.: 978-93-340-3505-6)।

13.	नौ ौटि�यााल एस., लोोदीी एम.एस., कलवााल केे.एस., शाासनीी एस., पुनेुेठाा एस., जोोशीी एम. एंडं बि�स्वाास टीी. (2023)। हि�म पर्याा�वरण, ए बीी-एनुवुल 
मैैगजीीन ऑफ़ जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., 31(2)-37(2), आई.एस.एस.एन.-0970-8421।

14.	नौ ौटि�यााल एस., लोोदीी एम.एस., कनवााल केे.एस., शाासनीी एस., पुनेुेठाा एस., जोोशीी एम. एंडं बि�स्वाास टीी., गि�रीी एल. (2023)। हि�म पर्याा�वरण, ए 
बााईएनुवुल पब्लि��केशन वोोल. 31(2) दि�सम्बर 2018 एंडं वोोल. (1) जूून 2023। जीी.बीी. पंतं नेेशनल इंंस्टीीट््यूूट ऑफ़ हि�माालयन इनवााइरनमेेन्ट, 
कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोडाा, 263643, उत्तरााखण्ड।

15.	पु नेुेठाा एस. (2023)। पर्ववतीीय के्षेत्रोंं मंें फूूलोंं कीी खेेतीी। आई.एस.बीी.एन-978-93-340-0311-6।

16.	पु नेुेठाा एस. एंडं घोोष पीी. (2023)। प्रि�सि�जन एग्रीीकल्चर टूूवर्डडस् ् संसं्टेेनेेबल लंैंड मैैनेेजमेेन्ट इन द सेेन्ट्रल हि�माालयन रीीजन, पीी.पीी. 145, 
आई.एस.बीी.एन.-978-93-5786-117-5।

17.	रा ानाा एस.केे., नौौटि�यााल एस., भट्ट आई. डीी, लोोदीी एम.एस., सााहनीी ए.केे., कनवााल केे.एस., जुगुराान ए., अग्नि��होोत्रीी वीी., शाासनीी एस., रााय 
एस., पुनेुेठाा एस., चंदं केे., जोोशीी एम., गर्गग पीी.केे., गि�रीी एल. एंडं सरकाार एम.एस. (2023)। ए कााल टूू एक्शनःः द रोोल ऑफ़ मन कीी बाात फाार 
मोोबि�लााइजिं�गं कम्यूूनि�टि�ज टूू एडे्रेस प्लाास्टि�िक वेेस्ट इन द हि�माालय। जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोडाा, उत्तरााखण्ड, पीी.पीी. 
1-42।

18.	सिं� हं ए.वीी., गोोयल आर., पाारि�क एन., जुगुराान ए.केे. एंडं मि�श्राा पीी.केे. (2024)। मेेनुअुल ऑन  कल्टीीवेेशन पे्रेक्टि�िस ऑफ़ रााजमाास। जीी.बीी. पंतं 
यूूनि�वर्सि�िटीी ऑफ़ एग्रीीकल्चर एंडं टेेक्नोोलााजीी, पंतंनगर, यूू.एस.नगर, उत्तरााखण्ड। पीी.पीी. 1-89।

19.	सिं� हं आर.केे., कनवााल केे.एस., चंदं बीी. एंडं नौौटि�यााल एस. (2023)। सक्सेेस स्टोोरीी- मेेडि�शि�नल प्लांं�ट कल्टीीवेेशन फाार लााइवलीीहुुड 
डेेवलेेपमेेन्ट एंडं बाायोोडाायवर्सि�िटीी कन्जरे्वेशनःः ए सक्सेेस स्टोोरीी फ्रााम हि�मााचल प्रदेशे (बााईलंेंगुवुल)। जीी.बीी. पंतं नेेशनल इंंस्टीीट््यूूट आफ 
हि�माालयन इंंनवााइरनमेेन्ट, हि�मााचल रि�जनल सेेन्टर, मोोहााल, कुुल्लु ु- 175126, हि�मााचल प्रदेशे, इंंडि�याा। पब्लि��सरःः मोोहि�न्द्राा पब्लि��शिं�गं हााउस, 
चण्डीीगड, 28 ( आई.एस.बीी.एन.: 978-93-90758-67-8)।

20.	सिं� हं आर.केे., लताा आर., चंदं बीी., एंडं नौौटि�यााल एस. (2023)। सक्सेेस स्टोोरीी- सक्सेेसफुल इंंटरवेेन्संसं ऑफ़  फाार्मम पोोन्डःः चेेन्जिं��गं लााइव्स 
इन सि�रमोोर रााजगड, हि�मााचल प्रदेशे (बााईलंेंगुवुल)। जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., हि�मााचल रि�जनल सेेन्टर, मोोहााल-कुुल्लु,ु पीी.पीी. 1-28, आई.एस.
बीी.एन.: 978-93-90758-61-6।

21.	सिं� हं आर.केे., लताा आर., नेेगीी जीी.सीी.एस. एंडं नौौटि�यााल एस. (2023)। वााटर रि�र्सोोस ऑफ़  हि�मााचल प्रदेशेःः स्टेेटस, इस्यूूज एंडं सजेसंसं। 
जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., हि�मााचल रि�जनल सेेन्टर, मोोहााल-कुुल्लु,ु पीी.पीी. 1-56, आई.एस.बीी.एन.: 978-93-90758-68-5।

22.	सिं� हं आर.केे., लताा आर., नेेगीी जीी.सीी.एस., एंडं नौौटि�यााल एस. (2023)। वााटर रि�सोोर्सस ऑफ़  हि�मााचल प्रदेशेःः स्टेेटस, इस्यूूज एंडं सजेसंसं। 
रि�व्यूूवर - डाा. डेेरि�क्स पे्रेज शुकु्लाा, एसोोसि�येट््स प्रोोफेेसर (सि�वि�ल इंंजीीनि�यरिं�गं), इंंडि�यन इंंस्टीीट््यूूट ऑफ़ टेेक्नोोलााजीी (आई.आई.टीी.), मंंडीी। 
पब्लि��स्ड बााई जीी.बीी. पंतं नेेशनल इंंस्टीीट््यूूट ऑफ़ हि�माालयन इनवााइरनमेेन्ट, हि�मााचल रि�जनल सेेन्टर, मोोहााल, कुुल्लु ु- 175126, हि�मााचल 
प्रदेशे, इंंडि�याा। पब्लि��शर्सःः� मोोहि�न्द्राा पब्लि��शिं�गं हााउस, चंंडीीगढ, 56 (आई.एस.बीी.एन.: 978-93-90758-68-5)।
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23.	सिं� हं आर.केे., रंधंाावाा एस.एस., नेेगीी जीी.सीी.एस. एंडं नौौटि�यााल एस. (2023)। बाायोोडाायवर्सि�िटीी ऑफ़  हि�मााचल प्रदेशेःः स्टेेटस, चेेलेेन्जेेज एंडं 
सजेसंसं। जीी.बीी. पंतं नेेशनल इंंस्टीीट््यूूट ऑफ़  हि�माालयन इनवााइरनमेेन्ट, हि�मााचल रि�जनल सेेन्टर, मोोहााल, कुुल्लु ु- 175126, हि�मााचल प्रदेशे, 
इंंडि�याा। पब्लि��शर्सःः� मोोहि�न्द्राा पब्लि��शिं�गं हााउस, चंडंीीगढ, 56 (आई.एस.बीी.एन.: 978-93-90758-70-8)। 

24.	सिं� हं आर.केे., शाासनीी एस., कुुमाार केे., लताा आर. एंडं चंदं केे. (2023)। हि�म ज्योोति� रााजभााषाा पत्रि�काा। जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., हि�मााचल 
रि�जनल सेेन्टर, मोोहााल-कुुल्लु,ु पीी.पीी. 1-80, आई.एस.बीी.एन.: 978-93-90758-69-2।

25.	सिं� हं आर.केे., ठााकुुर एस., जीीत वीी., ममगई एस. एंडं घोोष (2023)। संसंााधन माानचि�त्र ग्रााम पहनल। जीी.बीी.पीी.एन.आई.एच.ई., हि�मााचल रि�जनल 
सेेन्टर, मोोहााल-कुुल्लु,ु पीी.पीी. 1-24, आई.एस.बीी.एन.: 978-93-90758-62-3।

26.	सिं� हं आर.केे., ठााकुुर एस., जीीत वीी., ममगई एस. एंडं घोोष (2023)। संसंााधन माानचि�त्रःः ग्रााम पााहनलाा 2023। जीी.बीी. पंतं नेेशनल इंंस्टीीट््यूूट 
ऑफ़ हि�माालयन इनवााइरनमेेन्ट, हि�मााचल रि�जनल सेेन्टर, मोोहााल, कुुल्लु ु- 175126, हि�मााचल प्रदेशे, इंंडि�याा। पब्लि��शर्सःः� मोोहि�न्द्राा पब्लि��शिं�गं 
हााउस, चंंडीीगढ, 24 (आई.एस.बीी.एन.: 978-93-90758-62-3)। 
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64.	ठा ाकुुर, एस., लताा, आर., चंदं, डीी., सिं�हं, आर.केे. एंडं कुुमाार, केे. (2024) अनवीीलिं�ंग लंैंडस्केेप ऑफ मंेंटल हेेल्थ केेयर इन इंंडि�याा. इनवि�स 
न्यूूजलेेटर ऑन हि�माालयन इकोोलॉॉजीी 20(4), पीीपीी. 9-10 ।

65.	ठा ाकुुर, एस., सिं�हं, आर.केे. एंडं लताा, आर. (2023) एम्ब्रेेसिं�गं ड्रााई फाार्मिं�ग फॉॉर ए ग्रीीनर फ्यूूचर. इनवि�स न्यूूजलेेटर हि�माालयन इकोोलॉॉजीी, 
20(2), पीीपीी. 8-9 ।

66.	ठा ाकुुर, टीी. एंडं चंदं, केे. (2022) क्लााइमेेट रेजेि�लि�एंटं सीीड््स एंडं स्टोोरेजे सि�स्टम ऑफ कुुल्लूू वैैलीी, हि�मााचल प्रदेशे. इनवि�स संेंटर ऑन 
हि�माालयन इकोोलॉॉजीी 30 ।

67.	ठा ाकुुर, टीी. एंडं चंदं, केे. (2023) क्लााइमेेट स्माार्टट  मि�लेट््सःः ए वेे टूू एंशं्योोर सस्टेेनेेबल न्यूूट्रि�शनल सि�क्योोरि�टीी. इनवि�स न्यूूजलेेटर ऑन हि�माालयन 
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इकोोलॉॉजीी, पीीपीी. 12-13 ।

68.	ठा ाकुुर, टीी. एंडं चंदं, केे. (2023) सस्टेेनेेबल लााइफस्टााइल पै्रैक्टि�िसेस फॉॉर एनवाायरनमंेंट कंंजरे्वेशन इन हि�मााचल प्रदेशे. इनवि�स संेंटर ऑन 
हि�माालयन इकोोलॉॉजीी, पीीपीी. 37-45 ।

69.	ठा ाकुुर, टीी., गौौतम, ए. एंडं चंदं, केे. (2023) इनि�शि�एटि�व्स फॉॉर प्लाास्टि�िक वेेस्ट मैैनेेजमंेंट इन हि�मााचल प्रदेशे. हि�म पर्याा�वरण 31(2)-37(2), 
पीीपीी. 118-120, आईएसएसएन -0970-8421 ।

70.	ति�वा ारीी, ए., बलाानीी, टीी., कुुमाार, केे. एंडं गोोसाावीी, वीी. (2023) एप्लि��केशन ऑफ जि�ओस्पेेशल टेेक्नोोलॉॉजीी फॉॉर डि�लीीनेेशन ऑफ स्प्रिं�ं�ग्स’ रीीचाार्जज 
पोोटंेंशि�यल जोोन। इनवि�स न्यूूजलेेटर हि�माालयन इकोोलॉॉजीी 19(4) ।

71.	त्रि�पा ाठीी, एम. (2023) लााइकेेन्सःः नेेचर बाायोो-इंंडि�केटर्सस ऑफ एनवाायरनमंेंटल हेेल्थ. हि�म पर्याा�वरण 31(2)-37(2), पीीपीी. 133-135, 
आईएसएसएन -0970-8421 ।

72.	त्रि�पा ाठीी, एम., अग्नि��होोत्रीी, वीी., शशनीी, एस. एंडं चंदं, केे. (2023) ए हंैंडबुकु ऑन परमेेलि�ओइड लााइकेेन्स ऑफ कुुल्लूू वैैलीी. जीीबीीपीीएनआईएचई, 
हि�मााचल रीीजनल संेंटर, मोोहल-कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेशे ।

73.	वि�श्वा ास, टीी. (2023) संकंल्प पर्याा�वरण संरंक्षण काा (हिं�दंीी). हि�म पर्याा�वरण 31(2)-37(2), पीीपीी. 74, आईएसएसएन -0970-8421 ।

74.	ठा ाकुुर, ट. एंडं चंदं, केे. (2023) हि�मााचल प्रदेशे द्वााराा जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभााव कोो कााम करनेे केे प्रयाास, पर्याा�वरण 71 अंकं. पर्याा�वरण, व एवं ं
जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय-नई दि�ल्लीी ।

75.	रा ावत, आर. एस., कनवााल, वि�., बि�ष्ट, पि�. एस., गोोसाावीी, वि�. ए. एवं ंमुखुर्जीी, ए. (2022) भाारतीीय हि�माालयीी रााज्य उत्तरााखंंड मंें वर्षाा� कीी उर्ध्व�व 
संरंचनाा काा अध्ययन. हि�मप्रभाा रााजभााषाा पत्रि�काा 12 पीीपीी. 15-17, आईएसएसएन 2319-2798 ।

76.	रौ ौतेेलाा, क., राावत, स., जुगुराान, अ. एंडं इन्द्र दत्त भट्ट (2024) लेेख राास्कोोइयाा प्रोोसेेराा (कााकोोलीी) एक महत्वपूूर्णण पाारम्परि�क औषधीीय पाादप 
प्रजााति�. वीीपीी वोोल. 72-73(04), 20-22 ।

पॉॉलि�सीी पेेपर 
1.	मै टि�च, आई., सिं�हं, डब्लू.आई., सिं�हं, टीी. एच. जीी. एस., सोोमोोरेने्ड्रोो, एच., सिं�हं, एल. एस., शर्माा�, एच. आर., सिं�हं, ओम, ख्वैैरााकपम, सिं�हं, 

एस.एस., खोोयांं�गबम, आर. एस., सिं�हं, सीी.एच. आर. एंडं आर्याा�, ओ.पीी. (2023) इकोोटूूरि�ज्म पाालि�सि� आफ मनि�पुरु ।

2.	सिं� हं, एल.एन., सिं�हं, यूू.सीी., सिं�हं, टीी.एम.पीी., पुनुि�, एल., सिं�हं, ए.बीी., शर्माा�, केे.डीी., गणेेश, एन., कन्थाालेे, वीी., सिं�हं, एन. लाान्ग्लेेनतोोम्बीी, एल. 
सीी., देवेीी, एल.पीी., खोोयांं�गबम, आर. एस., सिं�हं, केे.आर., सिं�हं, एल.आर. एंडं आर्याा�, ओ.पीी. (2023) एग्रोोफाारेसे्ट्रीी पाालि�सि� आफ मनि�पुरु स्टेेट।
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वि�त्तीीय रि�पोोर्टट
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क्र. स. नााम पद वि�षय वि�शेषज्ञताा

1 प्रोो0 सुनुीील नौौटि�यााल नि�देशेक प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंंधन एवं ंसंरंक्षण

2 ई. कि�रीीट कुुमाार वैैज्ञाानि�क-जीी पर्याा�वरणीीय अभि�यांं�त्रि�कीी जल वि�ज्ञाान

3 डाा. जेे.सीी. कुुनि�यााल वैैज्ञाानि�क-जीी वि�काास भूूगोोल, अपशि�ष्ट प्रबंधंन

4 डाा. आई.डीी. भट्ट वैैज्ञाानि�क-जीी पाादप काार्यि�िकीी, फााइटोोकेेमेेस्ट्रीी

5 डाा. पाारोोमि�ताा घोोष वैैज्ञाानि�क-एफ पाादप वि�ज्ञाान, मृदृाा वि�ज्ञाान

6 ई. एम.एस. लोोधीी वैैज्ञाानि�क-ई पर्याा�वरणीीय मूूल्यांं�कन

7 श्रीी ए.केे. सााहनीी वैैज्ञाानि�क-ई साामााजि�क वि�ज्ञाान, माानववि�ज्ञाान

8 डाा. एस. सीी. आर्यय वैैज्ञाानि�क-ई उच्च हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी

9 डाा. केे.एस. कनवााल वैैज्ञाानि�क-ई पर्याा�वरण आंकंलन

10 डाा. मि�थि�लेश सिं�हं वैैज्ञाानि�क-डीी पाादप ऊतक संवंर्धधन, खााद्य प्रसंसं्करण

11 ई. आशुतुोोष ति�वाारीी वैैज्ञाानि�क-डीी रि�मोोर्टट  संेंसि�ग एवं ंजीी.आई.एस.

12 डाा. सुमुि�त राॅॅ�य वैैज्ञाानि�क-डीी मृदृाा वि�ज्ञाान, मृदृाा एवं ंजल संरंक्षण

13 ई. वीी.ई. गोोसाावीी वैैज्ञाानि�क-डीी जल वि�ज्ञाान, जलाागम प्रबंधंन

14 डाा. हर्षि�ित पन्त वैैज्ञाानि�क-डीी वन पाारि�स्थि�िति�कीी

15 डाा. शैैलजाा पुनेुेठाा वैैज्ञाानि�क-सीी कृृषि�, बाागवाानीी

16 डाा. कपि�ल केेसरवाानीी वैैज्ञाानि�क-सीी क्राायोोस्फेेयर, वााताावरणीीय एवं ंपर्याा�वरण वि�ज्ञाान

17 डाा. आशीीष पााण्डेेय वैैज्ञाानि�क-सीी जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण, अल्पााइन पाारि�स्थि�िति�कीी, पाादप 
राासाायनि�कीी, संरंक्षण शि�क्षाा

18 डाा. सुरुेशे कुुमाार रााणाा वैैज्ञाानि�क-सीी बाायोोज्योोग्रााफि�, डेेटाा सांं�इंस

19 डाा. सुबुोोध एैरैीी व. तकनीीकीी अधि�काारीी (II) वन पाारि�स्थि�िति�कीी, जैैव प्रौौद्योोगि�कीी

20 श्रीी ओम प्रकााश आर्याा� तकनीीकीी अधि�काारीी जैैव प्रौौद्योोगि�कीी अनुपु्रयोोग

गढ़वााल क्षेते्रीीय केेन्द्र
1 डाा. केे. चन्द्र शेेखर वैैज्ञाानि�क-एफ पाादप वर्गीीकरण वि�ज्ञाान, जन्तु ुवर्गीीकरण वि�ज्ञाान

2 ई. एस. तरफदाार वैैज्ञाानि�क-ई मौौसम एवं ंजलवाायु ुपरि�वर्ततन, ग्लेेशि�योोलाॅॅ�जीी, जलवि�ज्ञाान

3 डाा. अरूण कुुमाार जुगुराान वैैज्ञाानि�क-डीी जैैव प्रौौद्योोगि�कीी

4 डाा. कुुसुमु पांं�डे वैैज्ञाानि�क-सीी साॅॅ�इल-कल्चर, संरंक्षि�त खेेतीी, प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंंधन

5 डाा. लखपत सिं�हं राावत तकनि�कीी सहाायक-II साामााजि�क आर्थि�िक वि�काास

सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय केेन्द्र
1 डाा. रााजेेश जोोशीी वैैज्ञाानि�क-एफ मैैथमेटि�कल माॅॅ�डलिं�ग

2 डाा. संदंीीप राावत वैैज्ञाानि�क-डीी जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण, संरंक्षण आनुवुांं�शि�कीी, जैैव राासाायनि�क एवं ं
पोोषण वि�शे्लेषण

3 डाा. मयंकं जोोशीी वैैज्ञाानि�क-सीी टेेक्टोोनि�क भूू आकृृति� वि�ज्ञाान

4 डाा. केे.एस गैैड़ाा तकनि�कीी सहाायक-II जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण

संंस्थाान केे संंकााय एवंं कर्ममचाारीी
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हि�मााचल क्षेते्रीीय केेन्द्र
क्र. स. नााम पद वि�षय वि�शेषज्ञताा

1 ई. रााकेेश कुुमाार सिं�हं वैैज्ञाानि�क-एफ सूूचनाा प्रौौद्योोगि�कीी

2 डाा. वसुधुाा अग्नि��होोत्रीी वैैज्ञाानि�क-ई मृदृाा वि�ज्ञाान, पाादप वि�शे्लेषण, यांं�त्रि�कीी 

3 डाा. सरलाा शाासनीी वैैज्ञाानि�क-ई ग्राामीीण उद्यमि�ताा एवं ंलघु ुउद्योोग

4 डाा. रेनूेू लताा वैैज्ञाानि�क-डीी पर्याा�वरण आंकंलन एवं ंजलवाायु ुपरि�वर्ततन

5 डाा. केेसर चंदं वैैज्ञाानि�क-डीी जलवाायु ुपरि�वर्ततन, पर्याा�वरण प्रदूषण एवं ंआपदाा प्रबंधंन

6 डाा. मनीीष त्रि�पााठीी वैैज्ञाानि�क-बीी लााइकेेन (वर्गीीकरण वि�ज्ञाान, पाारि�स्थि�िति�कीी तथाा खााद्य 
प्रस्सकरण)

7 डाा. कि�शोोर कुुमाार तकनि�कीी सहाायक-II पराागण वि�ज्ञाान, संरंक्षण शि�क्षाा

उत्तर पूूर्वीी क्षेते्रीीय केेन्द्र
1 डाा. देवेेेन्द्र कुुमाार वैैज्ञाानि�क-डीी जलवाायु ुपरि�वर्ततन

2 डाा. वि�शफुुलीी मि�लि�यंगंप वैैज्ञाानि�क-सीी जलवाायु ुपरि�वर्ततन एवं ंपर्याा�वरणीीय प्रदूषण

3 ई. त्रि�दीीपाा बि�स्वाास वैैज्ञाानि�क-सीी काॅॅ�र्टोोग्रााफीी, डि�जीीटल इमेेज प्रोोसेेसिं�गं

4 डाा. शि�वरंजंनीी एस वैैज्ञाानि�क-सीी काार्बबन फ्लक्स

5 डाा. मृगृांं�काा शेेखर सरकाार वैैज्ञाानि�क-सीी पाारि�स्थि�िति�कीी, आनुवुांं�शि�कीी

6 श्रीी रणजीीत सिं�हं तकनि�कीी सहाायक वन पाारि�स्थि�िति�कीी

लद्दााख क्षेते्रीीय केेन्द्र
1 डाा. संदंीीपन मुखुर्जीी वैैज्ञाानि�क-ई जलवाायु ुपरि�वर्ततन, पाारि�स्थि�िति�कीी तन्त्र सेेवाायंें

2 डाा. पुरुुषोोत्तम गर्गग वैैज्ञाानि�क-सीी भूू-गर्भभ वि�ज्ञाान

3 डाा. अजय कुुमाार गुपु्ताा वैैज्ञाानि�क-सीी जलवाायु ुपरि�वर्ततन

4 डाा. ललि�त गि�रीी तकनीीकीी सहाायक-II जैैव प्रौौद्योोगि�कीी
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क्रम सं.ं नााम पदनााम

1 श्रीी सजीीश केे. पीी.वीी. प्रशाासनि�क अधि�काारीी

2 श्रीी सूूर्ययकाान्त वि�त्त अधि�काारीी

3 श्रीी एल.एम.एस. नेेगीी लेेखाा अधि�काारीी

4 श्रीी एस हि�गिं�नं्स वरि�ष्ठ तकनीीकीी 
अधि�काारीी

5 श्रीी महेश चन्द्र सतीी वरि�ष्ठ तकनीीकीी 
अधि�काारीी

6 श्रीी केे.एन. पााठक वरि�ष्ठ तकनीीशि�यन-(I)

7 श्रीी गोोवि�न्द सिं�हं तकनीीशि�यन-(I)

8 श्रीीमतीी सरि�ताा बगडवााल आशुलुि�पि�क

9 श्रीी जगदीीश कुुमाार आशुलुि�पि�क

10 श्रीीमतीी ममताा हि�गिं�नं्स काार्याा�लय अधीीक्षक

11 श्रीी हीीराा सिं�हं काार्याा�लय अधीीक्षक

12 श्रीी केे.केे. पंतं वरि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

13 श्रीीमतीी हेेमाा पााण्डेे वरि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

14 श्रीी मयंकं वर्माा� वरि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

15 श्रीी अतुलु बि�ष्ट वरि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

16 श्रीी वि�पि�न चन्द्र शर्माा� कनि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

17 वैैशाालीी राानीी कनि�ष्ठ सहाायक

18 श्रीी संजंीीव कुुमाार आर्याा� चाालक

19 श्रीीमतीी गंगंाा जोोशीी समूह-ग

20 श्रीी गोोपााल सिं�हं बि�ष्ट समूह-ग

21 श्रीी गोोवि�न्द सिं�हं मलवााल समूह-ग

गढ़वााल क्षेते्रीीय केेन्द्र
क्रम सं.ं नााम पदनााम

1 श्रीी डीी.पीी. कुुमेेरीी वरि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

2 श्रीी एम.पीी. नौौटि�यााल तकनीीकीी सहाायक-II

3 श्रीी आर. नैैनवााल तकनीीकीी सहाायक-I

4 श्रीी आर.पीी. सतीी तकनीीकीी सहाायक-I

हि�मााचल क्षेते्रीीय केेन्द्र
क्रम सं.ं नााम पदनााम

1 श्रीी अजय पवाार कनि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

2 श्रीी दौौलत रााम समूह-ग

3 श्रीी जगदीीश कुुमाार चाालक

सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय केेन्द्र
क्रम सं.ं नााम पदनााम

1 श्रीी जगन्नााथ धााकल लैैब-फीील्ड असि�सटेंट

2 श्रीी पीी.केे. तमंंग लैैब-फीील्ड असि�सटेंट

3 श्रीी आर.केे. दाास कनि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

4 श्रीी मुसुााफि�र राॅॅ�य समूह-ग

5 श्रीी श्यााम बीीर समूह-ग

उत्तर पूूर्वीी क्षेते्रीीय केेन्द्र
क्रम सं.ं नााम पदनााम

1 श्रीी संदंीीप कुुमाार कनि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

लद्दााख क्षेते्रीीय केेन्द्र
क्रम सं.ं नााम पदनााम

1 श्रीी स्टेेन्जि��न जंैंग्मोो कनि�ष्ठ शे्रेणीी लि�पि�क

संंस्थाान सहाायक संंकााय कर्ममचाारीी



अध्यक्ष
डाा. एकलव्य शर्माा� 
ब्लााक 1/3ए, सि�ल्वर ओक अपाारटमैन्ट
माालगुडुीी, सि�लीीगुडुीी, पश्चि�मबंगााल - 734003

वि�षय वि�शेषज्ञ
डाा. अरूण कुुमाार सरााफ
प्रोोफेेसर (उच्च शैैक्षणि�क शे्रेणीी)
भूू-वि�ज्ञाान वि�भााग भाारतीीय प्रौौद्योोगि�कीी संसं्थाान
रूड़कीी - 247667

प्रोोफेेसर रााजीीव मोोहन पंतं 
कुुलपति� असम वि�श्ववि�द्याालय (कंेंद्रीीय वि�श्ववि�द्याालय) 
सि�लचर 788011, असम

डाा. संदंीीप  तााम्बेे, आई.एफ.एस.
ए.पीी.सीी.सीी., सि�क्कि�िम सरकाार
सचि�वाालय, ताासलिं�ग, गंंगटोोक
सि�क्कि�िम-737101

समकक्ष संसं्थाान 
नि�देशेक याा उनकेे प्रति�नि�धि�
वााडि�याा इंंस्टीीट््यूूट ऑफ़ हि�माालयन जि�योोलाॅॅ�जीी 
33, जनरल महाादेवे सिं�हं रोोड, 
सेेवााल, काालांं� मााजराा, देहेराादूून-248171
उत्तरााखंंड

नि�देेशक याा उनकेे प्रति�नि�धि�
भाारतीीय प्रााणीी सर्वेक्षण 
प्रााणीी वि�ज्ञाान भवन, 
एम ब्लााक, न्यूू अलीीपूूर, 
कलकताा- 700053, पश्चि�म बंगंााल

संसं्थाान केे संकंााय 
डाा. रााजेेश जोोशीी
(वैैज्ञाानि�क ’ई’)

डाा. अरूण जुगुराान 
(वैैज्ञाानि�क ’डीी’)

संयंोोजक 
नि�देेशक 
गोो.ब. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, कोोसीी-कटाारमल, 
अल्मोोड़ाा - 263 643, उत्तरााखंंड

वैैज्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति� परि�योोजनाा मूलू्यांं�कन समि�ति�

अध्यक्ष
डाा. आर. केे. मैैखुरुीी
प्रोोफेेसर एवं ंवि�भाागााध्यक्ष,
पर्याा�वरण वि�ज्ञाान संकंााय, 
एच.एन.बीी. गढवााल वि�श्ववि�द्याालय, 
श्रीीनगर, गढवााल, उत्तरााखण्ड़

डाा. श्रीीकांं�त त्रि�पााठीी 
प्रोोफेेसर, 
वाानि�कीी संकंााय, मि�जोोरम वि�श्ववि�द्याालय, 
आइजोोल-796004, मि�जोोरम

डाा. संजंय कुुमाार उनि�यााल 
वरि�ष्ठ प्रधाान वैैज्ञाानि�क, 
आई.एच.बीी.टीी., पाालमपुरु, 
हि�मााचल प्रदेशे

प्रोो. मंंजूूर अहमद शााह 
वनस्पति� वि�ज्ञाान संकंााय, 
कश्मीीर वि�श्ववि�द्याालय, 
श्रीीनगर -790006, जम्मूू एवं ंकश्मीीर

प्रोो. नि�रंजंन रााय
अर्थथशाास्त्र संकंााय, 
असम वि�श्ववि�द्याालय, सि�लचर, असम

श्रीी रघु ुकुुमाार कोोडाालीी 
वैैज्ञाानि�क ’एफ’/नि�देशेक, 
पर्याा�वरण, वन एवं ंजलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय, 
जोोरबााग रोोड, अलीीगंजं, नई दि�ल्लीी

डाा. आई.डीी. भट्ट 
वैैज्ञाानि�क प्रभाारीी, आई.ई.आर.पीी., 
राा. हि�. प. संं., अल्मोोड़ाा



गोोवि�न्द बल्लभ पन्त रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान (राा.हि�.प.सं.ं)
(पर्याा�वरण, वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार काा एक स्वाायत्त संसं्थाान)

कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोडाा, उत्तरााखंंड-263643
(कोोड +91-5962) 241015 (काार्याा�लय), ईपीीएबीीएक्स: (05962) 241041, 241154 फैैक्स: (05962) 241014, 241150

ईमेेल: psdir@gbpihed.nic.in | वेेबसााइट: http://gbpihed.gov.in

संसं्थाान केे बाारे ेमंें
गोोवि�न्द बल्लभ पन्त रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान वर्षष 1988-89 मंें भाारत रत्न गोोवि�न्द बल्लभ पन्त कीी जन्म शतााब्दीी वर्षष केे दौौराान  
एक स्वाायत्त संसं्थाान केे रूप मेेंं� पर्याा�वरण,  वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार केे अन्तर्गगत स्थाापि�त कि�याा गयाा। संसं्थाान 
कोो वैैज्ञााा�नि�क ज्ञाान कोो आगेे बढाानेे, एकीीकृृत प्रबंधंन, रणनीीति�योंं केे प्रदर्शशन एवं ंप्रााकृृति�क संसंााधनोो केे संरंक्षण केे लि�ए एवं ंसम्पूूर्णण भाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र मंें पर्याा�वरणीीय रूप सेे सत्तत वि�काास कोो लाागूू करनेे हेेतु ुएक फोोकल एजंेंसीी केे रूप मंें पहचाानाा गयाा हैै। संसं्थाान अपनेे सभीी 
अनुसुंधंाान और वि�काास काार्ययक्रमोंं मंें बहुुवि�षयक और समग्र दृष्टि�कोोण पर जोोर देतेाा हैै। प्रााकृृति�क और साामााजि�क वि�ज्ञाानोंं कोो आपस मंें 
जोोड़ने पर स्वदेशेीी ज्ञाान प्रणाालीी और प्रााकृृति�क संसंााधनोंं काा सतत उपयोोग और नााजुकु पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी प्रणाालि�योंं केे संरंक्षण पर 
वि�शेष ध्याान दि�याा जााताा हैै। प्रशि�क्षण, पर्याा�वरण शि�क्षाा और जाागरूकताा वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं केे लि�ए योोगदाान संसं्थाान केे सभीी अनुसुंधंाान एवं ं
वि�काास काार्ययक्रमोंं केे आवश्यक घटक हंैं।


