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जीी. बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंतं्राालय केे अंतंर्गगत 
एक स्वाायत्तशााशीी संसं्थाान है।ै यह एक प्रमुुख अनुसंधंाान एवं ंवि�काास संगंठन हैै जोो भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मेंं 
स्थााई वि�काास कोो बढ़ाावाा देेने ेकेे लि�ए भौौति�क, जैैवि�क और साामााजि�क प्रणाालि�योंं केे बीीच संतंुलुन बनााने ेकेे 
लि�ए समर्पि�ित हैै। हि�माालयीी पर्याा�वरण अनुसंधंाान केे लि�ए यह मुखु्य एजंेंसीी केे रूप में ंकाार्यय करताा हैै। संसं्थाान 
वैजै्ञाानि�क ज्ञाान कोो बढ़ााताा है,ै समेकेि�त प्रबंधंन रणनीीति�याँँ� वि�कसि�त करताा है,ै और प्रााकृृति�क संसंााधन संरंक्षण 
तथाा पर्याा�वरण-संंवेदेनशीील वि�काास केे व्याावहाारि�क मॉॉडल प्रस्तुतु करताा है।ै संसं्थाान बहुवि�षयक और समग्र 
दृष्टि�कोोण अपनााताा हैै, जि�समें अनुसंधंाान काार्ययक्रमोंं में ंप्रााकृृति�क और साामााजि�क वि�ज्ञाानोंं काा समााकलन कि�याा 
जााताा है।ै इसकाा काार्यय चाार वि�षयक कंेंद्रोो केे मााध्यम से ेसंचंाालि�त होोताा है;ै i) भूमूि� एवं ंजल संसंााधन प्रबंधंन, 
ii) साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास, iii) जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण एवंं प्रबंधंन,  तथाा iv) पर्याा�वरण मूूल्यांं�कन एवंं 
जलवाायुु परि�वर्ततन। इसकेे सााथ हीी संसं्थाान केे छह क्षेते्रीीय केेन्द्र क्रमशःः लद्दााख, हि�मााचल प्रदेेश, उत्तरााखंंड 
(श्रीीनगर), सि�क्कि�िम, और अरुणााचल प्रदेेश मंें स्थि�त हंैं, जोो भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंस्थाानीीय अनुसुंधंाान एवंं वि�काास आवश्यकतााओं कोो पूूराा 
करने केे लि�ए काार्ययरत हंैं। आपनीी वि�केंद्रीीकृृत संरंचनाा एवं ंसााझेदेाारि�योंं केे मााध्यम सेे, संसं्थाान प्रमुुख पर्याा�वरणीीय और वि�काास संबंंंधीी चुनुौौति�योंं 
केे लि�ए वि�ज्ञाान-आधाारि�त और प्रकृृति�-आधाारि�त समााधाान प्रदाान करताा है।ै संसंााधन प्रबंधंन, जलवाायु ुलचीीलाापन, और स्थाायीी आजीीवि�काा केे क्षेते्र 
मंें इसकेे योोगदाानोंं कोो क्षेते्रीीय, रााष्ट्रीीय और वैशै्वि�क स्तर पर व्याापक रूप से ेमाान्यताा प्रााप्त हैै।
वर्षष 2024-25 केे दौौराान, संसं्थाान ने ेभाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंअनुसंधंाान एवंं वि�काास केे महत्वपूरू्णण मुकुााम हाासि�ल कि�ए। संसं्थाान मे े चल रहीी 
61परि�योोजनााओं में ंसे े15 इस वर्षष पूरू्णण हुईं जि�नकेे प्रभाावशाालीी परि�णााम पााए गए। जलश्रोोत पुनुरुत्थाान केे लि�ए एक वि�ज्ञाान आधाारि�त ढांं�चाा 
और पाारि�स्थि�ति�क तंतं्र स्वाास्थ्य संकेंेतक वि�कसि�त कि�ए गए, जोो भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंप्रभाावीी नि�गराानीी और पुुनराावृतृ्ति� कोो सक्षम बनााते ेहंैं। 
उत्तरााखंडं, लद्दााख, और सि�क्कि�िम में ंग्लेेशि�यर द्रव्यमाान संतुंुलन, वेगे, और पीीछेे हटने ेकीी दरोंं पर अध्ययनोो ने ेग्लेेशि�यर-जलवाायु ुअंतंःःक्रि�यााओं 
कीी समझ कोो और मजबूत कि�याा। लद्दााख केे लि�ए पैसैि�व सोोलर हीीटेेड भवनोंं केे लि�ए एक माानक संंचाालन प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त कि�याा गयाा, जोो 
समाान ठंंडेे हि�माालयीी क्षेते्रोंं केे लि�ए उपयुक्त होो सकें। वर्षष 1980-2024 केे बीीच संसं्थाान द्वााराा 1,852 चरम जलवाायुु घटनााओं केे वि�श्लेषेण मेंं 
बााढ़ कोो प्रमुखु खतराा पाायाा, जोो इन घटनााओ मंें होोने ेवाालीी कुुल मृतृ्युु मे ेसे े79% काा काारण रहीी। ज्योोलीी ईकोो-स्माार्टट गांं�व समूहू में ंसाामााजि�क 
एवं ंपर्याा�वरणीीय सुधुाार हुआ, जि�ससे े245 परि�वाारोंं कोो 10 ग्राामीीण तकनीीकोंं केे मााध्यम से ेलााभ हुआ। टेेरि�डोोफााइट डेेटााबेसे कोो 1,025 टैैक्साा 
तक समेकि�त कि�याा गयाा, और दीीर्घघकाालीीन पाारि�स्थि�ति�क नि�गराानीी इकााइयोंं केे वि�श्लेषेण ने ेपश्चि�मीी हि�माालय मंें स्थल-वि�शि�ष्ट वनस्पति� परि�वर्ततनोंं 
कोो दर्शाा�याा। इस वर्षष दोो नई ऑर्कि�िड प्रजााति�याँँ� और एक रााष्ट्रीीय नयाा अभि�लेख रि�पोोर्टट कि�याा गयाा। लद्दााख और हि�मााचल प्रदेेश मंें सीीबकथॉॉर्नन 
प्रसंसं्करण एवं ंप्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र स्थाापि�त कर महि�लाा नेेतृतृ्व वाालेे उद्यमोंं तथाा स्थाायीी आजीीवि�काा कोो बढ़ाावाा दि�याा गयाा। पाँँ�च जलवाायुु-लचीीले ेढाँँ�चेे 
स्थाापि�त और साामुदुाायि�क अनुकूूलन केे लि�ए प्रमााणि�त कि�ए गए। संसं्थाान ने ेहि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा पर भाारत कीी पहलीी द्वि�वाार्षि�िक पाारदर्शि�िताा 
रि�पोोर्टट (बीीटीीआर-1) में ंयोोगदाान दि�याा और भूमूि� समतलीीकरण व पुनुर्स्थाा�पन केे लि�ए वेटेि�वर घाास परि�योोजनाा शुुरू कीी। 
संसं्थाान कीी बहुवि�षयक और समेकेि�त अनुसंधंाान एवंं वि�काास प्रयाासोंं नेे 2024-25 में ं हि�माालयीी क्षेते्र केे वैजै्ञाानि�क प्रकााशनोंं में ंमहत्वपूरू्णण 
योोगदाान  कि�याा, जि�समें 136 वैजै्ञाानि�क लेखे, 44 पुसु्तक अध्यााय / काार्ययवााहीी, 12 लि�खि�त / संपंाादि�त पुसु्तकंें / बुलेुेटि�न / वृतृ्तांं�त, 38 लोोकप्रि�य 
लेेख, और 1 नीीति� पत्र शाामि�ल हंैं। इस वर्षष चाार पेटंेेंट आवेेदन भीी शुरुू कि�ए गए। क्षमताा वि�काास, प्रशि�क्षण, और पर्याा�वरण जाागरूकताा सभीी 
अनुसंधंाान काार्ययक्रमोंं केे अभि�न्न अंगं रहे।े संसं्थाान नेे स्थाानीीय समुदुााय कीी भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त करने काा वि�शेषे प्रयाास कि�याा, जि�ससे ेटि�कााऊ 
हि�माालयीी वि�काास केे मुुख्य मुुद्दोंं पर 89 प्रसाार  और प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे संसं्थाान 4500 सेे अधि�क हि�तधाारकोंं तक पहुँँचाा। इस 
दौौराान संसं्थाान ने े17 बााहरीी वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनााएं ंभीी प्रााप्त कींं, जोो हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�क तंंत्रोंं केे वि�वि�ध पहलुओं पर सहयोोगाात्मक और 
अनुसंधंाान-आधाारि�त समााधाान प्रदाान करेंगंीी। 
संसं्थाान पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंतं्राालय, सोोसाायटीी, शााशीी नि�कााय, और वैजै्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति� केे नि�रंतंर माार्गगदर्शशन और 
समर्थथन केे लि�ए आभाार प्रकट करताा हैै। संसं्थाान केे संकंााय और कर्ममचाारि�योंं कीी समर्पि�ित सेवेाा इन उपलब्धि�योंं काा आधाार रहीी हैै। नि�रंतर सहयोोग 
और हि�तधाारक सहभाागि�ताा केे सााथ, संसं्थाान हि�माालयीी समुदुाायोंं और उनकेे पर्याा�वरण केे कल्यााण केे लि�ए अनुसंधंाान एवंं वि�काास उत्कृृष्टताा कोो 
बढ़ाावाा देेने ेकेे लि�ए प्रति�बद्ध हैै।

प्रोोफेेसर (डॉॉ.) सुुनीील नौौटि�यााल
नि�देेशक

प्रााक्कथन



  

प्रमुुख उपलब्धि�याँ �ँ

1.	 भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र केे चयनि�त स्थाानोंं मंें स्प्रिं�ंग रेेजुुवेनेशन केे प्रयाासोंं कोो प्रााथमि�कताा देेने ेकेे 
लि�ए जल-भूवूैजै्ञाानि�क जांं�च, एनाालि�टि�कल हाायराार्कीी  प्रोोसेेस (एएचपीी) तकनीीक और भौौगोोलि�क 
सूूचनाा प्रणाालीी (जीीआईएस) पद्धति�योंं काा उपयोोग करकेे एक वि�ज्ञाान-आधाारि�त ढांं�चाा वि�कसि�त 
कि�याा गयाा।

2.	चि�पा ा एवं ं नेेओलाा, उत्तरााखंडं; रुलुंं�ग, लद्दााख; दक्षि�ण ल्होोनक, और चांं�गमे खंगंपु ु सि�क्कि�िम, 
ग्लेशेि�यरोंं कीी गति�शीीलताा (2020-24) केे अध्ययन में ंस्थाान-वि�शि�ष्ट रेेस्पॉॉन्स देेखनेे कोो मि�लाा, 
उदााहरण केे लि�ए, 0.001-35.9 मीीटर/वर्षष तक काा वेगे और -0.0317 गीीगााटन और -1.83 
मीीटर प्रति� वर्षष काा द्रव्यमाान संतंुलुन शाामि�ल है ै।

3.	 ज्योोलीी ईकोो-स्माार्टट गांं�व क्लस्टर मंें साामााजि�क एवं ंपर्याा�वरणीीय स्थि�ति�योंं कोो दस ग्राामीीण तकनीीकोंं 
केे सााथ सुधुााराा गयाा, जि�ससे 245 परि�वाारोंं कीी आजीीवि�काा मंें सुुधाार हुआ और सतत आय सृृजन 
और पर्याा�वरणीीय लचीीलाापन कोो बढ़ाावाा देेने ेकेे लि�ए व्यवस्थि�त रूप सेे लाागू ूकि�याा गयाा।

4.	 भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें 1025 टेेरि�डोोफााइट टैैक्साा काा एक क्षेते्रीीय डेेटााबेेस वि�कसि�त कि�याा गयाा, 
जि�समें अधुनि�क प्रदेेश मंें 590 टैैक्साा अधि�कतम और लद्दााख में ं91 टैैक्साा न्यूूनतम पााए गए, 
जोो 799 देेशज, 99 संकंटग्रस्त, 215 औषधीीय और 12 एनडेेमि�क प्रजााति�योंं काा प्रति�नि�धि�त्व 
करताा हैै, जोो संकंटग्रस्त और एनडेेमि�क टेेरि�डोोफााइट प्रजााति�योंं कीी सुरुक्षाा केे लि�ए लक्षि�त संरंक्षण 
नीीति�योंं कीी गंभंीीर आवश्यकताा कोो दर्शाा�ताा है।ै

5.	पश्चि �मीी हि�माालय मंें ग्लोोरि�याा  सााइट काा पुनुरू्मू�ल्यांं�कन कि�याा गयाा, जि�समें ंप्रजााति� समृदृ्धि� में ं6.3% 
वृदृ्धि�, वनस्पति� आवरण में ं13% वृदृ्धि� और थर्मोोफि�लााइजेेशन (D=0.035) दर्शाा�याा गयाा जोो 
पर्ववत शि�खरोंं पर गर्मम- अनुकूूलि�त प्रजााति�योंं कीी संरंचनाात्मक परि�वर्ततन कोो प्रति�बिं�ंबि�त करताा हैै।

6.	कु ल्लू ूघााटीी (हि�मााचल प्रदेेश) और कोोसीी (उत्तरााखंडं) सेे दीीर्घघकाालि�क डेेटाा काा वि�श्लेषेण कि�याा 
गयाा, जि�समें ंमौौसमीी एरोोसॉॉल परि�वर्ततनशीीलताा, रेडेि�एटि�व फोोर्सिं�ंग (0.5–2.5 W/m²), ताापमाान 
वृदृ्धि� (0.02–0.04°C/वर्षष), और प्रदूषक संदंूषण स्तर (PM10: 50–100 µg/m³, PM2.5: 
20–50 µg/m³, BC: 2–8 µg/m³) कीी जाानकाारीी पााई गई, जोो बेेहतर नि�गराानीी और उत्सर्जजन 
नि�यंत्रण कीी जरूरत कोो उजाागर करताा है।ै

7.	पू रू्वोोत्तर  भाारत केे लि�ए संंरक्षण प्रााथमि�कताा सूूचकांं�क प्रस्तुतु कि�याा गयाा, जोो बडे़े शरीीर वाालेे 
(56,570 कि�मीी²), छोोटेे शरीीर वााले े(65,291 कि�मीी²), और संकंटग्रस्त स्तनधाारि�योंं (64,660 
कि�मीी²) केे लि�ए प्रमुखु संरंक्षण क्षेते्र चि�न्हि�ित करताा हैै, और संरंक्षि�त क्षेते्रोंं केे वि�स्ताार कीी वकाालत 
करताा हैै।

8.	 चयनि�त हि�माालयीी औषधीीय पौौधोंं जैसैे े हैडैााइकि�यम स्पि�कैैटम, ऐलि�यम स्ट्रााचीी, मलैैक्सि�िस 



  

9

मुसु्सि��फेेराा, एम. एक्यूमूि�नााटाा, पॉॉलीीगोोनााटम वर्ति�िसि�लेतेम, आमोोमम सुबुुलुााटम आदि� कीी फााइटोोकैैमि�कल 
वि�वि�धताा काा मूलू्यांं�कन कि�याा गयाा, और क्षेते्र-वि�शि�ष्ट कृृषि� और संरंक्षण योोजनााओं काा प्रस्तााव कि�याा गयाा।

9.	 छम्सेने, नुबु्राा मंें एक सीीबकथॉॉर्नन प्रसंसं्करण यूूनि�ट और जााहलमाा, लााहौौल में ंएक तकनीीकीी कंेंद्र स्थाापि�त 
कि�याा गयाा, जोो महि�लाा-नीीत सहकाारीी समि�ति�योंं कोो स्थाायीी ग्राामीीण आजीीवि�काा केे लि�ए सशक्त बनााताा हैै।

10.	समु नु्द्र तल सेे 5604 मीीटर कीी ऊँँचा ाई पर स्थि�त  रूलुंं�ग ग्लेेशि�यर में ंउच्चतम हााइड्रोो-मौौसम वि�ज्ञाान स्टेेशन 
स्थाापि�त कि�याा गयाा, जि�समें ंस्वचाालि�त मौौसम स्टेेशन और संेंसर शाामि�ल हंैं। हि�मााचल प्रदेेश, उत्तरााखंडं, 
और असम मंें साामााजि�क एवं ंपर्याा�वरणीीय और भू-ूआकृृति�क डेेटाा काा उपयोोग करते हुए पांं�च जलवाायुु-
लचीीले ेगांं�व मॉॉडल वि�कसि�त कि�ए गए।

11.	 संयुंुक्त रााष्ट्र जलवाायुु परि�वर्ततन फे्रेमवर्कक  कन्वंेंशन (यूएूनएफसीीसीीसीी) केे लि�ए हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा पर 
भाारत कीी पहलीी द्वि�वाार्षि�िक पाारदर्शि�िताा रि�पोोर्टट (बीीटीीआर-1) कीी तैैयाारीी केे लि�ए इनपुुट््स प्रदाान कि�ए गए। 
दोो नई ऑर्कि�िड प्रजााति�याँँ� (फैैलेेनोोप्सि��स क्वााड्रि�डंेंटााटाा, गैैस्ट्रोोडि�याा इंंडि�काा) और भाारत केे लि�ए एक नयाा 
रााष्ट्रीीय अभि�लेखे (चेरेोोस्टााइलि�स टॉॉर्टि�िलाासि�नि�याा) खोोजेे गए। संरंक्षण शि�क्षाा कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए कुुल्लूू 
जि�ले में ं4 स्कूूल हर्बबल गाार्डडन और 110 होोम हर्बबल गाार्डडन वि�कसि�त कि�ए गए।

12.	 97-वर्षीीय देेवदाार वृकृ्षवृतृ्त काालक्रम (1928–2024) काा वि�श्लेषेण कि�याा गयाा, जि�समें  1980–2024 
केे दौौराान 1,852 चरम जलवाायुु घटनााओं  कोो प्रलेेखि�त कि�याा  गयाा, जि�समें बााढ़ प्रमुुख खतरेे   (64.47%, 
8,327 मौौतंें)  केे रूप में ंपााई गईं।  

प्रकााशन
1 समीीक्षि�त रााष्ट्रीीय एवंं अंंतर्राा�ष्ट्रीीय पत्रि�कााएं ं                       136

2 पुुस्तकोंं / काार्ययवााहि�योंं मेंं अध्यााय                                                    44

3 लेेखि�त / सम्पाादि�त / पुुस्तकंें / पुुस्ति�िकााएं ं/ बुुलेेटि�न / वृृत्तांं�त     12

4 लोोकप्रि�य लेेख                                                                              38

5 नीीति� प्रपत्र / साारांं�श 01

6 प्राारंंभि�त पेेटंेंट	 04
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गोोवि�न्द बल्लभ पंंत रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान काा उदे्देश्य भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंपर्याा�वरण संरंक्षण और सतत वि�काास कोो आगेे बढ़ाानाा 
हैै। यह भौौति�क, जैैवि�क, और साामााजि�क एवंं आर्थि�िक क्षेते्रोंं से ेजुुड़ीी महत्वपूरू्णण पर्याा�वरणीीय चुनुौौति�योंं कोो एकीीकृृत, बहुवि�षयक दृष्टि�कोोण द्वााराा 
हल करने ेहेेतुु प्रयाासरत हैै। संसं्थाान काा अनुसंधंाान एवं ंवि�काास प्रति�पाादि�त करताा है ैकि� पहााड़ीी पाारि�स्थि�ति�क तंंत्र कीी पर्याा�वरणीीय जटि�लतााओं 
कोो व्याापक रूप में ंसमझाा जााए। इसकेे माार्गगदर्शशक सि�द्धांं�त वि�भि�न्न क्षेते्रोंं केे समााकलन और मजबूतू ज्ञाान सृृजन पर जोोर देेते ेहंैं। इन पहलोंं मंें 
प्रााकृृति�क, भौौति�क और साामााजि�क वि�ज्ञाानोंं केे बीीच ताालमेले मौौलि�क है,ै जि�समें स्थाानीीय ज्ञाान, पर्ववतीीय पाारि�स्थि�ति�क तंतं्र कीी संवंेदेनशीीलताा, और 
प्रााकृृति�क संंसााधनोंं केे सतत प्रबंधंन पर वि�शेषे ध्याान दि�याा जााताा हैै।

संसं्थाान सक्रि�य रूप सेे हि�तधाारकोंं केे दृष्टि�कोोण कोो सम्मि��लि�त करताा है,ै जि�नमें ं शि�क्षाावि�द, नीीति� नि�र्माा�ताा, सरकाारीी एजेंसंि�यांं�, गैैर-सरकाारीी 
संगंठनोंं, साामुुदाायि�क संगंठनोंं और अन्य शाामि�ल हंैं, तााकि� इसकेे अनुसंधंाान एवं ंवि�काास काार्ययक्रमोंं काा डि�ज़ााइन और काार्याा�न्वयन प्रभाावीी ढंंग 
सेे कि�याा जाा सकेे। संसं्थाान सर्वोोत्तम प्रथााओं, नवााचाारीी तकनीीकीी पैकेैेजोंं, और वि�तरण तंंत्रोंं केे वि�काास एवंं प्रचाार कोो प्रााथमि�कताा देेताा हैै तााकि� 
आजीीवि�काा कोो बढ़ाावाा मि�ले और साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक प्रगति� होो, सााथ हीी पर्याा�वरणीीय समस्यााओं काा समााधाान होो। वि�वि�ध समूहूोंं कीी समाावेशेीी 
भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त करने केे लि�ए वि�शेषे प्रयाास कि�ए जाातेे हंैं, जि�समें ंछाात्र, शोोधकर्ताा�, कि�साान, नाागरि�क, नीीति� नि�र्माा�ताा और वि�त्त पोोषक संसं्थाान 
शाामि�ल हंैं। शि�क्षाा, प्रशि�क्षण, और हि�तधाारक सगााई सभीी शोोध एवं ंप्रसाार काार्ययक्रमोंं केे अभि�न्न अंगं हंैं।

संसं्थाान कीी गति�वि�धि�याँँ� और काार्यय उसकेे मुुख्याालय कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा, उत्तरााखंडं और पांं�च क्षेते्रीीय कंेंद्रोंं अर्थाा�त््, लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र 
(एलआरसीी), लेहे, हि�मााचल क्षेते्रीीय कंेंद्र (एचआरसीी), कुुल्लू,ू गढ़वााल के्षेत्रीीय कंेंद्र (जीीआरसीी), श्रीीनगर, सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय कंेंद्र (एसआरसीी), 
पांं�गथांं�ग, और पूरू्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र (एनईआरसीी), ईटाानगर में ंरणनीीति�क रूप से ेसमन्वि�ित होोतीी हंैं। संसं्थाान काा छठाा कंेंद्र, पर्ववतीीय अनुभााग 
के्षेत्रीीय कंेंद्र, पर्याा�वरण, वन एवं ंजलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, नई दि�ल्लीी में ंस्थि�त है ैऔर पूरूे ेभाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र  में ंनीीति� संबंंधंि�त मुदु्दोंं काा 
नि�रीीक्षण करताा हैै। येे क्षेते्रीीय कंेंद्र संबंंंधि�त रााज्योंं/क्षेते्रोंं कीी वि�शेषे अनुसुंधंाान और वि�काास आवश्यकतााओं कोो पूरूाा करते हंैं। इसकेे अति�रि�क्त, 
चाार वि�षय-कंेंद्र भीी हंैं जि�नमंें भूूमि� एवंं जल संसंााधन प्रबंंधन कंेंद्र (सीीएलडब्लूूआरएम), साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र (सीीएसईडीी), 
जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण एवं ंप्रबंंधन कंेंद्र (सीीबीीसीीएम), और पर्याा�वरण मूलू्यांं�कन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन कंेंद्र (सीीईएएंडंसीीसीी) शाामि�ल हंैं, जोो 
पूरेूे भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंवि�शेषज्ञ अनुसंधंाान प्रयाासोंं कोो संचंाालि�त करते हंैं। वर्षष 2024–2025 केे दौौराान, पूरेूे भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें 
संसं्थाान द्वााराा 61 अनुसंधंाान एवंं वि�काास परि�योोजनााओं काा संचंाालन कि�याा गयाा जि�समें सेे 15 परि�योोजनााएँँ सफलताापूरू्ववक पूरू्णण हुईं, जोो संसं्थाान 
कीी प्रभाावशाालीी परि�णाामोंं केे प्रति� प्रति�बद्धताा कोो दर्शाा�तीी हंैं। 

काार्ययकाारीी 
साारांं�श
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1. वि�षयगत कंेंद्र
(i)	भूूमि� एवंं जल संंसााधन प्रबंंधन कंेंद्र 
इस अत्यंंत महत्वपूूर्णण पहलूू केे अनुुरूप, भूूमि� एवंं जल संंसााधन प्रबंंधन कंेंद्र (सीीएलडब्लूूआरएम) नेे भाारतीीय हि�माालयीी 
क्षेेत्र (आईएचआर) मेंं सतत वि�काास कोो समर्थथन देेनेे केे लि�ए एकीीकृृत भूूमि� एवंं जल संंसााधन प्रबंंधन केे दृष्टि�कोोण केे सााथ 
अपनीी अनुुसंंधाान एवंं वि�काास गति�वि�धि�योंं कोो मि�शन मोोड मेंं अंंजााम दि�याा तााकि� आईएचआर मेंं सतत वि�काास केे लि�ए काार्यय 
योोजनााएँँ वि�कसि�त कीी जाा सकें। रि�पोोर्टिं�ंग वर्षष (2024-25) केे दौौराान, कंेंद्र नेे आंंतरि�क और बााह्य वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनााओं 
केे मााध्यम सेे भूूमि� एवंं जल संंसााधनोंं सेे संंबंंधि�त वि�भि�न्न मुुद्दोंं काा समााधाान कि�याा। कंेंद्र कीी प्रमुुख आंंतरि�क गति�वि�धि� स्प्रिं�ंग 
रेेजुुवेेनशन पर कंेंद्रि�त थीी। कुुल 6523 झरनोंं मेंं सेे, व्याापक हि�तधाारक उपयोोग केे लि�ए आवश्यक जाँँ�च और सुुधाार केे बााद 
6407 झरनोंं केे डेेटाासेेट हि�मााल पोोर्टटल (https://nmhs-himal.gov.in) पर अपलोोड कि�ए गए। कंेंद्र नेे जल-भूूवैैज्ञाानि�क 
जाँँ�च, एएचपीी तकनीीकोंं और जीीआईएस-आधाारि�त पद्धति�योंं काा उपयोोग करकेे स्प्रिं�ंग रेेजुुवेेनशन प्रयाासोंं कोो प्रााथमि�कताा देेनेे 
केे लि�ए एक वि�ज्ञाान-आधाारि�त ढाँँ�चाा भीी वि�कसि�त कि�याा। स्प्रिं�ंग रेेजुुवेेनशन गति�वि�धि�याा उत्तरााखंंड रााज्य केे अल्मोोड़ाा, चंंपाावत 
और रुद्रप्रयााग जि�लोंं, हि�मााचल प्रदेेश केे कुुल्लूू, मंंडीी, लााहौौल और स्पीीति� जि�लोंं और सि�क्कि�िम रााज्य केे दक्षि�ण सि�क्कि�िम 
जि�लेे मेंं काार्याा�न्वि�ित कीी गयीी थीी। स्प्रिं�ंग रेेजुुवेेनशन प्रयाासोंं केे पूूर्वव और बााद केे प्रभााव केे आकलन केे अध्ययन केे लि�ए कई 
सांं�ख्यि�िकीीय और जल वि�ज्ञाान संंकेेतकोंं काा उपयोोग करकेे स्प्रिं�ंग्स केे स्वाास्थ्य संंकेेतकोंं कोो भीी माात्रााबद्ध कि�याा गयाा थाा, जोो 
चयनि�त स्प्रिं�ंग्स केे परि�वर्ततनशीीलताा सूूचकांं�कोंं केे कम मूूल्योंं और कुुछ स्प्रिं�ंग्स केे लीीन सीीजन डि�स्चाार्जज मेंं वृृद्धि� स्प्रिं�ंग रेेजुुवेेनशन 
प्रयाासोंं कीी उपयोोगि�ताा काा एवंं स्थि�रताा काा महत्वपूूर्णण संंकेेत देेताा हैै। इस अनुुभव और वि�शेेषज्ञताा केे सााथ, कंेंद्र उत्तरााखंंड मेंं 
स्प्रिं�ंगशेेड प्रबंंधन काार्यय कोो लाागूू करनेे और इसकीी नि�गराानीी और मूूल्यांं�कन केे लि�ए उत्तरााखंंड मंें स्प्रिं�ंग एंडं रि�वर रि�जुुवेेनेेशन 
अथॉॉरि�टीी (एसएआरआरए) कीी तकनीीकीी समि�ति� मेंं भीी योोगदाान देे रहाा हैै। इसकेे अलाावाा, कंेंद्र नेे चि�पाा ग्लेेशि�यर, उत्तरााखंंड; 
रुलुंं�ग ग्लेेशि�यर, लद्दााख; और दक्षि�ण ल्होोनक सि�क्कि�िम, ग्लेेशि�यर केे अवलोोकनोंं केे लि�ए वैैज्ञाानि�क उपकरणोंं केे दीीर्घघकाालि�क 
नेेटवर्कक  केे मााध्यम सेे आईएचआर मेंं ग्लेेशि�यर-जलवाायुु काार्याा�त्मक संंबंंधोंं काा आकलन भीी जाारीी रखाा। शहरीी और ग्राामीीण 
क्षेेत्र मेंं सस्टेेनेेबल रेेसि�लि�एंटं डेेवलपमेंंट कीी कोोशि�शोंं केे लि�ए, पैैसि�व सोोलर-हीीटेेड बि�ल्डिं�ंग (पीीएसएचबीी) प्रोोजेेक्ट नेे स्टोोक 
(लेेह और लद्दााख) मंें एक पीीएसएचबीी बि�ल्डिं�ंग कीी कंंस्ट्रक्शन कॉॉस्ट काा अनुमाान लगाानेे केे लि�ए एक व्याापक वि�श्लेेषण 
कि�याा।। पीीएसएचबीी बनाानेे मेंं इस्तेेमााल होोनेे वाालेे नि�र्माा�ण साामग्रीी कीी थर्मोोफि�जि�कल प्रॉॉपर्टीीज़ काा एक डेेटााबेेस बनाायाा गयाा। 
कुुल मि�लााकर, इस स्टडीी मेंं एक नॉॉलेेज रि�पॉॉजि�टरीी, अलग-अलग इलााकोंं केे लि�ए पीीएसएचबीी केे सि�मुुलेेशन मॉॉडल, फीील्ड 
डेेमोंंस्टे्रेशन मॉॉडल और एसओपीी वि�कसि�त कि�ए गए। पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय केे दि�शाा-नि�र्देश केे अनुुसाार 
कंेंद्र नेे भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं वेेटि�वर घाास (क्रााइसोोपोोगोोन ज़ि�ज़ाानि�योोड््स) केे क्षेेत्र-आधाारि�त प्रयोोग और परीीक्षण केे लि�ए 
एक पाायलट अध्ययन भीी शुुरू कि�याा हैै। यह वैैज्ञाानि�क अध्ययन भूूमि� स्थि�रीीकरण और बंंजर भूूमि� केे पुुनर्स्थाा�पन, मृृदाा अपरदन 
कीी रोोकथााम, भूूजल पुुनर्भभरण और सतत आजीीवि�काा मेंं वेेटि�वर केे संंभाावि�त उपयोोग पर दीीर्घघकाालि�क रूप सेे कंेंद्रि�त हैै। इसकेे 
तहत उत्तरााखंंड, हि�मााचल प्रदेेश, अरुणााचल प्रदेेश, सि�क्कि�िम और पश्चि�म बंंगााल रााज्योंं मंें वेेटि�वर काा रोोपण कि�याा जाा रहाा हैै। 
कंेंद्र द्वााराा वि�भि�न्न प्रशि�क्षण, जाागरूकताा काार्ययक्रम जैैसेे कीी समुुदााय द्वााराा संंचाालि�त झरनोंं केे पुुनरुद्धाार काार्यय, और अन्य बैैठकंें 
भीी आयोोजि�त कि�ए हैंं, जि�नमेंं वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं तक पहुंंचाा गयाा और उन्हेंं जलश्रोोत प्रबंंधन, जल कीी कमीी और भूूमि� प्रबंंधन 
केे बाारेे मेंं संंवेेदनशीील बनाायाा गयाा।

(ii) साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र 
साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र (सीीएसईडीी) भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं पाारि�स्थि�ति�क पुुनर्स्थाा�पन, सतत आजीीवि�कााएँँ 
और साामुुदाायि�क सशक्ति�िकरण कोो समेेकि�त करतेे हुए जनस्रोोत आधाारि�त अनुुसंंधाान क्रि�याान्वि�ित कर रहाा हैै। यह कंेंद्र प्रणाालीी 
आधाारि�त दृष्टि�कोोण कोो अपनााकर वैैज्ञाानि�क अनुुसंंधाान और पाारंंपरि�क ज्ञाान काा समन्वय करकेे पर्ववतीीय समुुदाायोंं केे लि�ए 
स्थाायि�त्वपूूर्णण समााधाान वि�कसि�त कर रहाा हैै। वर्षष 2024 25 केे दौौराान कंेंद्र नेे अनेेक वि�षयगत क्षेेत्रोंं मेंं उल्लेेखनीीय परि�णााम 
अर्जि�ित कि�ए। कुुक्कुट पाालन (पौौल्ट्रीी फाार्मिं�ंग) केे मााध्यम सेे छह गाँँ�वोंं मेंं 120 परि�वाारोंं कीी आजीीवि�काा सुुदृढ़ हुई, जि�ससे ₹ 
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8.77 लााख कीी आय प्रााप्त हुई। कूूझ्याारीी और ज्योोलीी जैैसेे गाँँ�वोंं नेे आय और पोोषण सुुधाार काा एक सफल लघुु स्तरीीय मॉॉडल 
प्रस्तुुत कि�याा। चीीड़ पत्ति�योंं आधाारि�त बाायोो ब्रि�केेट और हरि�त कौौशल वि�काास काार्ययक्रम केे अंंतर्गगत 59 परि�वाारोंं द्वााराा 1080 
ब्रि�केेट््स और 239 रााखीी ऐपण शि�ल्प तैैयाार कर ₹26,900 कीी आय प्रााप्त कीी गई। बाार्शुु� (रुद्रप्रयााग) मेंं कि�ए गए आजीीवि�काा 
वि�वि�धीीकरण सर्वेक्षण सेे पताा चलाा कि� 73.17% परि�वाारोंं केे पाास एकााधि�क आय स्रोोत हैंं, और 65.85% परि�वाार मधुुमक्खीी 
पाालन व मशरूम उत्पाादन जैैसेे वैैकल्पि�िक वि�कल्पोंं सेे अवगत हैंं। कंेंद्र नेे 10 प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए जि�नमेंं 690 
प्रति�भाागीी शाामि�ल हुए। येे सत्र सतत आजीीवि�कााओं, माानव वन्यजीीव संंघर्षष शमन और परि�पत्र अर्थथव्यवस्थाा (सर्कु� लर इकॉॉनमीी) 
केे सि�द्धांं�तोंं पर कंेंद्रि�त रहेे। कृृषि� वि�वि�धताा क्षेेत्र कीी खााद्य सुुरक्षाा और पाारि�स्थि�ति�क संंतुुलन कीी आधाारशि�लाा रहीी। कुुटकीी, गेेहूंं, 
सरसोंं, जौौ, दलहन और ति�लहन जैैसीी वि�वि�ध फसलेंं उगााई गईं। संंरक्षि�त खेेतीी मंें नवीीनताा केे रूप मेंं पॉॉलीीहााउस प्रणाालीी अत्यंंत 
लााभकाारीी सि�द्ध हुई; केेवल पाालक उत्पाादन सेे प्रति� इकााई ₹30,000 कीी आय अर्जि�ित हुई। ईकोो पर्ययटन वि�काास काार्ययक्रम केे 
तहत सि�क्कि�िम रााज्य केे जौौबाारीी मेंं 3.6 कि�लोोमीीटर लंंबेे ईकोो टे्रेल काा नि�र्माा�ण कि�याा गयाा, जि�ससेे पर्याा�वरण शि�क्षाा कोो प्रोोत्सााहन 
मि�लाा और प्रकृृति� आधाारि�त पर्ययटन केे अवसर खुुलेे। कंेंद्र नेे जलवाायुु सहि�ष्णुु कृृषि� पर जैैव राासाायनि�क एवंं आणवि�क वि�श्लेेषण 
कि�ए, जि�ससेे पोोषक तत्वोंं सेे समृृद्ध फं्रेंच बीीन, कुुल्थीी और सोोयााबीीन कीी भूूमि� जााति�याँँ� पहचाानीी गईं, जोो पर्ववतीीय जैैवि�क खेेतीी 
केे लि�ए उपयुुक्त हैंं। लक्षि�त प्रशि�क्षणोंं केे मााध्यम सेे इन प्रजााति�योंं नेे जलवाायुु अनुुकूूलताा, फसल गुुणवत्ताा, और खााद्य सुुरक्षाा 
कोो सुुदृढ़ कि�याा। कंेंद्र अनुुसंंधाान कोो काार्ययरूप मेंं बदलतेे हुए पहााड़ीी समुुदाायोंं कोो सशक्त बनाानेे कीी दि�शाा मेंं नि�रंतर अग्रसर हैै।

(iii) जैैववि�वि�धताा संंरक्षण एवंं प्रबंंधन कंेंद्र
जैैववि�वि�धताा संंरक्षण एवंं प्रबंंधन कंेंद्र (सीीबीीसीीएम) हि�माालय कीी अद्वि�तीीय और समृृद्ध जैैववि�वि�धताा कोो प्रभाावि�त करनेे वाालीी 
चुुनौौति�योंं काा समााधाान कर रहाा हैै। प्रति�वेेदन वर्षष मेंं कंेंद्र द्वााराा पौौधोंं कीी जैैववि�वि�धताा केे संंरक्षण, संंसााधनोंं केे सतत उपयोोग, 
और ग्राामीीण आजीीवि�काा केे संंवर्द्धधन हेेतुु अनेक अनुसंंधाान वि�काास गति�वि�धि�याँँ� संंचाालि�त कीी गईं। कंेंद्र नेे जेंंटि�याानाा कुुर्रोो, 
पॉॉलीीगोोनैैटम एसपीीपीी., रयूम ऑस्टे्रेल, और एलि�यम स्टै्रैचीी केे इन वि�ट्रोो प्रवर्धधन प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त कि�ए, सााथ हीी पाँँ�च उच्च 
मूूल्य औषधीीय पौौधोंं केे बीीज अंंकुुरण प्रोोटोोकॉॉल काा अनुुकूूलन कि�याा और उत्तरााखंंड मेंं आठ जैैववि�वि�धताा समृृद्ध क्षेेत्रोंं काा 
माानचि�त्रण कि�याा। कंेंद्र नेे औषधीीय पौौधोंं कीी मूूल्य श्रंंखलाा वि�श्लेेषण भीी कीी। कंेंद्र नेे बीीटीीआर-1 और चौौथीी एनसीी रि�पोोर्टट तैैयाार 
करनेे केे लि�ए सूूचनाा संंग्रहण और डेेटाा संंश्लेेषण काा काार्यय भीी कि�याा।। दीीर्घघकाालि�क पाारि�स्थि�ति�क नि�गराानीी आंंकड़ोंं सेे पश्चि�मीी 
हि�माालय मेंं उच्चतर पुुष्पीीय वनस्पति�योंं केे संंकट काा प्राारंंभि�क संंकेेत प्रााप्त हुआ। कंेंद्र नेे पि�थौौराागढ़ केे चौौदाास क्षेेत्र केे 14 गाँँ�वोंं 
तथाा अल्मोोड़ाा केे 6 गाँँ�वोंं मेंं 300 सेे अधि�क कि�साानोंं कोो सम्मि��लि�त कर औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी कोो प्रोोत्सााहन दि�याा। कंेंद्र नेे 
सि�क्कि�िम, उत्तरााखंंड और अरुणााचल प्रदेेश मेंं जलश्रोोत क्षेेत्र प्रबंंधन हेेतुु पाारि�स्थि�ति�कीी आधाारि�त दृष्टि�कोोण कोो बढ़ाावाा दि�याा। 
कंेंद्र द्वााराा एकीीकृृत हि�माालयीी जैैववि�वि�धताा सूूचनाा तंंत्र (एचबीीआईएस) तैैयाार कि�याा जाा रहाा हैै, जि�समेंं स्तनधाारि�योंं, पौौधोंं और 
अन्य वर्गीीकरण समूूहोंं केे आँँकडे़े 135 जि�लोंं सेे  संंकलि�त कि�ए जाा रहेे हैंं। कंेंद्र काा प्रमुुख काार्ययक्रम स्थाानीीय और संंकटग्रस्त 
हि�माालयीी प्रजााति�योंं काा संंरक्षण हैै, जि�सकेे अंंतर्गगत जर्ममप्लााज़्म संंग्रह वि�कसि�त कि�ए गए हैंं। सााथ हीी कंेंद्र द्वााराा सूूरजकुंं�ज  एवंं 
चौौबटि�याा सरकाारीी उद्याान (उत्तरााखंंड) मेंं सेेब कीी वि�भि�न्न नस्लोंं काा संंरक्षण कि�याा जाा रहाा हैै। कंेंद्र नेे हि�माालयीी जैैववि�वि�धताा 
वि�षयोंं पर वि�वि�ध सेेमि�नाार, प्रशि�क्षण, काार्ययशाालााएँँ और बैैठकंें आयोोजि�त कींं तथाा रााष्ट्रीीय अंंतररााष्ट्रीीय दि�वसोंं काा उत्सव मनाातेे 
हुए व्याापक स्तर पर क्षमतााएँँ वि�कसि�त कींं।

(iv) पर्याा�वरण मूूल्यांं�कन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन कंेंद्र 
पर्याा�वरण मूूल्यांं�कन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन कंेंद्र (सीीईए एवंं सीीसीी) भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं उभरतीी जलवाायुु संंबंंधीी चुुनौौति�योंं 
सेे नि�पटनेे हेेतुु समर्पि�ित हैै। हााल केे वर्षोंं मंें जलवाायुु परि�वर्ततन काा प्रभााव पर्ववतीीय पाारि�स्थि�ति�कीीय तंंत्रोंं पर गहरााई सेे देेखाा गयाा 
हैै, जहाँँ� ताापमाान मेंं केेवल 1–2 डि�ग्रीी सेेल्सि�ियस कीी वृृद्धि� भीी जैैववि�वि�धताा, पाारि�स्थि�ति�क तंंत्र तथाा समुुदाायोंं कीी आजीीवि�काा 
पर गंंभीीर असर डााल सकतीी हैै। कंेंद्र नेे जलवाायुु प्रभाावोंं केे आकलन, अनुकूूलन क्षमताा नि�र्माा�ण और क्षेेत्रीीय वि�काास योोजनाा मेंं 
जलवाायुु परि�प्रेक्ष्य केे एकीीकरण हेेतुु अंंतःःवि�षयक अनुसंंधाान कि�ए। उसकेे प्रमुुख काार्ययक्षेेत्र जलवाायुु संंवेेदनशीीलताा माानचि�त्रण, 
अनुुकूूलन रणनीीति� नि�र्माा�ण, जनजाागरूकताा अभि�याान और नाागरि�क वि�ज्ञाान कोो प्रोोत्सााहन रहेे। कंेंद्र नेे हि�मकेेयर डैैशबोोर्डड वि�कसि�त 
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कि�याा, जोो नि�र्णणय सहाायक उपकरण केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै, और 65 सेे अधि�क प्रशि�क्षण जाागरूकताा काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे 
लगभग 2800 प्रति�भाागि�योंं तक पहुँँचाा। आपदाा जोोखि�म न्यूूनीीकरण मेंं योोगदाान हेेतुु कंेंद्र नेे ऐति�हाासि�क जलवाायुु चरम घटनााओं 
केे 1700 सेे अधि�क माामलोंं काा वि�श्लेेषण कर नीीति�गत योोजनाा मंें जोोखि�म आधाारि�त दृष्टि�कोोण कोो बल दि�याा। हि�मााचल प्रदेेश 
और उत्तरााखंंड मेंं दीीर्घघकाालि�क वाायुुमंंडलीीय प्रदूषण अध्ययनोंं सेे यह पाायाा गयाा कि� ब्लैैक काार्बबन  एवंं सतहीी ओज़ोोन (सरफेस 
ओज़ोोन) केे स्तर पर्ययटन, बाायोोमाास दहन और शहरीीकरण केे काारण बढ़ रहेे हैंं। कुुल्लूू घााटीी और कोोसीी क्षेेत्र केे आँँकड़ोंं सेे पताा 
चलाा कि� एयरोोसोोल परि�वर्ततनशीीलताा, वि�कि�रण बल (0.5–2.5 वााट/वर्गगमीीटर), ताापमाान वृृद्धि� (0.02–0.04°सेे/वर्षष) और कण 
प्रदूषकोंं (पीीएम 10: 50–100 मााइक्रोोग्रााम/घनमीीटर, पीीएम2.5: 20–50 मााइक्रोोग्रााम/घनमीीटर, बीीसीी: 2–8 मााइक्रोोग्रााम/
घनमीीटर) मेंं वृृद्धि� देेखीी गई —जि�ससे सुुदृढ़ नि�गराानीी और उत्सर्जजन नि�यंंत्रण उपाायोंं कीी आवश्यकताा पर बल मि�लाा। कंेंद्र नेे 
रााष्ट्रीीय हि�माालयन सतत वि�काास मि�शन (एनएमएसएचई) केे तहत अल्पााइन वृृक्षरेेखााओं और पौौध जैैववि�वि�धताा केे सूूक्ष्मजीीव 
गति�शीीलताा अध्ययन भीी कि�ए, जोो संंरक्षण योोजनाा, भूूमि� उपयोोग और वन संंसााधन प्रबंंधन मेंं सहाायक सि�द्ध होो रहेे हैंं।
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2. क्षेेत्रीीय कंेंद्र 
(i) लद्दााख क्षेेत्रीीय कंेंद्र 
लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र कोो ट्रांं�स-हि�माालय क्षेते्र केे जल, जैैव वि�वि�धताा और साामााजि�क एवंं पाारि�स्थि�ति�क मुुद्दोंं पर गहन अनुसंंधाान और वि�काास 
अध्ययन करने काा दाायि�त्व सौंंपाा गयाा हैै, जि�सकाा उदे्देश्य इस क्षेेत्र केे लि�ए उपयुुक्त तकनीीकीी पैैकेेज वि�कसि�त करनाा और उनकाा प्रदर्शशन 
करनाा हैै। परि�णाामस्वरूप, 2024-25 केे लि�ए इस कंेंद्र कीी आंंतरि�क गति�वि�धि�याँँ� लद्दााख मेंं जल मुुद्दोंं काा अध्ययन और समााधाान करने केे 
लि�ए वि�ज्ञाान और समााज केे एकीीकरण पर, कम लाागत वाालीी तकनीीकोंं काा उपयोोग करकेे क्षेते्र केे स्वदेेशीी औषधीीय पौौधोंं केे संरंक्षण और 
फााइटोोकेेमि�कल मूूल्यांं�कन पर और व्याावसाायि�क व्यवहाार्ययताा पर, और लक्षि�त प्रशि�क्षण केे मााध्यम सेे प्रकृृति�-आधाारि�त समााधाानोंं कोो बढ़ाावाा 
देेनेे वाालेे कृृषि�-सेे-बााहर केे रोोज़गाार केे अवसरोंं पर कंेंदि�त रहींं। लद्दााख केे ताारचि�त गाँँ�व मंें उन्नत जीीपीीएस और मााप उपकरणोंं काा उपयोोग 
करकेे कृृत्रि�म हि�म भंंडाारोंं (हि�म अवरोोधक बंैंड) काा यथाास्थाान मूूल्यांं�कन कि�याा गयाा। जलााशय कीी अधि�कतम क्षमताा 18.29 मि�लि�यन लीीटर 
पाानीी आंंकीी गई। लेेह शहर केे आसपाास केे नौौ झरनोंं कीी दैैनि�क नि�गराानीी नेे 104.6 एलपीीएम सेे लेेकर 0.82 एलपीीएम तक परि�वर्ततनशीील 
नि�स्सरण काा संंकेेत दि�याा। आरटीीसीी मंें रयूूम टि�बेेटि�कम और इनुुलाा रेेसमोोसाा केे सााथ मेेजाा सेे उपचाारि�त हााइड्रोोपोोनि�क प्रयोोगोंं नेे हााइड्रोोपोोनि�क 
परि�स्थि�ति�योंं मेंं, वि�शेष रूप सेे 500 µM सांं�द्रताा पर, फि�नोोल साामग्रीी और एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि� मेंं उल्लेेखनीीय वृृद्धि� दि�खााई। कंेंद्र नेे छह 
गांं�वोंं मेंं प्रशि�क्षण और आजीीवि�काा काार्ययक्रम भीी आयोोजि�त कि�ए, जि�नमेंं तीीन मशरूम कीी खेेतीी कीी काार्ययशाालााएं ं(40 प्रति�भाागीी) और लेेह केे 
चांं�गाा और खाारू गांं�वोंं मंें दोो टोोकरीी बुुनााई सत्र (30 महि�लााएं)ं शाामि�ल थेे। सीीबकथॉॉर्नन उत्पााद मूूल्य संंवर्धधन पर एक प्रशि�क्षण सत्र भीी चाामशेन 
मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समें 26 महि�लााओं नेे भााग लि�याा। रााष्ट्रीीय हि�माालयीी अध्ययन मि�शन (एनएमएचएस) द्वााराा वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनाा 
केे तहत, लेेह नगर नि�गम केे एफएसटीीपीी स्थल पर उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल काा उपयोोग करतेे हुए एक कम लाागत वाालाा, सौौर ऊर्जाा� चाालि�त 
हााइड्रोोपोोनि�क प्रोोटोोटााइप स्थाापि�त कि�याा गयाा। इसने 15,000 लीीटर/मााह उपचाारि�त जल काा उपयोोग करतेे हुए टमााटर, सलााद पत्ताा, खीीरेे 
और आम कीी खेेतीी कोो समर्थथन दि�याा। इस अपशि�ष्ट जल हााइड्रोोपोोनि�क प्रणाालीी केे लि�ए एक पेेटंेंट (आवेेदन संंख्याा 202511020347) 
दाायर कि�याा गयाा थाा। नााबाार्डड द्वााराा वि�त्त पोोषि�त परि�योोजनाा केे परि�णाामस्वरूप नुुब्राा घााटीी मेंं व्याापक पाारि�स्थि�ति�क? सर्वेक्षण हुए, जि�समेंं 
हि�प्पोोफेे रैैमनोोइड््स नदीी केे कि�नाारोंं पर हाावीी दि�खेे, जोो सैैलि�क्स और एफेेड्राा जैैसीी प्रजााति�योंं केे सााथ सह-अस्ति�ित्व मेंं थेे। माादाा पौौधोंं कीी संंख्याा 
नर पौौधोंं सेे अधि�क थीी (71:29), और औसत बेेरीी उपज लगभग 1 कि�लोोग्रााम/पौौधाा थीी। इस परि�योोजनाा केे तहत ग्राामीीण महि�लााओं कीी 
आर्थि�िक सुुरक्षाा कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए नुुब्राा केे चाामशेन मंें एक सीीबकथॉॉर्नन प्रसंंस्करण इकााई काा उद्घााटन कि�याा गयाा। चराागााहोंं केे माानचि�त्रण 
और उत्पाादकताा वि�श्लेेषण सेे शुुद्ध प्रााथमि�क उत्पाादकताा मंें एक सकााराात्मक दशकीीय रुझाान साामने आयाा हैै, जि�समें 2014 सेे 2024 तक 
लगभग 2% कीी वाार्षि�िक वृृद्धि� हुई हैै। वर्षष 2024-25 मंें, लद्दााख केे रुलुंं�ग ग्लेेशि�यर केे अग्रभााग मेंं, समुद्र तल सेे 5,604 मीीटर कीी ऊँँचा ाई पर, 
देेश केे सबसे ऊँँचे े जल-मौौसम वि�ज्ञाान कंेंद्रोंं मेंं सेे एक कीी स्थाापनाा हुई, जोो इस क्षेते्र मंें ग्लेेशि�यर संंसााधन अन्वेेषण मंें एक महत्वपूूर्णण मीील काा 
पत्थर सााबि�त होोगाा। कंेंद्र केे दोो शोोधकर्ताा�ओं कोो लेेह, लद्दााख मेंं वि�ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी वि�भााग (डीीएसटीी) द्वााराा प्राायोोजि�त एग्रीीथॉॉन-2024 
मंें फसल और बाागवाानीी वि�षय पर प्रथम पुुरस्काार भीी मि�लाा।

(ii) हि�मााचल क्षेेत्रीीय कंेंद्र 
वर्षष 2024 25 केे दौौराान हि�मााचल क्षेते्रीीय कंेंद्र (एचआरसीी)  द्वााराा, वर्षोंं 1995-2020 और 2023 केे लि�ए बााढ़ घटनााओं कीी आपदाा सूूचीी 
तैैयाार कीी गई। फ्लड हैैजरड ससप्टि�िबि�लि�टीी मॉॉडल केे लि�ए थीीमेेटि�क माानचि�त्र बनााए गए हंैं, जि�नमंें मोोर्फोोलॉॉजि�कल और हााइड्रोोलॉॉजि�कल 
माानदंंड शाामि�ल हैंं। ऊपरीी बीीस बेेसि�न मंें बााढ़ केे खतरेे और उनकेे प्रभाावोंं काा बीीस और पाार्ववतीी घााटीी केे बााढ़ प्रभाावि�त गांं�वोंं मेंं व्याापक फीील्ड 
सर्वेक्षण केे मााध्यम सेे अध्ययन कि�याा गयाा। कुुल्लूू और ऊनाा जि�लोंं केे लि�ए पीीपुुल्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर (पीीबीीआर) अपडेट कि�ए गए। 
कुुल्लूू  घााटीी केे लि�ए सल्फर डााइऑक्सााइड, काार्बबन डााइऑक्सााइड, काार्बबन मोोनोोऑक्सााइड, सतहीी ओजोोन, और हैैद्रोोक्सि�िड सहि�त वि�भि�न्न 
गैैसीीय प्रदूषकोंं केे लि�ए पर्याा�वरणीीय वेेधशाालाा केे मााध्यम सेे दीीर्घघकाालि�क नि�गराानीी जाारीी हैै। कुुल्लूू  वैैलीी केे लि�ए एरोोसोोल ऑप्टि�िकल डेेप्थ 
(एओडीी) माापन नेे आसपाास केे पर्याा�वरण मंें माानवजनि�त हस्तक्षेपेोंं कीी प्रमुुखताा दर्शाा�ई। जलमग्न रि�सााज क्षमताा काा मूूल्यांं�कन कुुल्लूू , लााहौौल 
घााटीी, और मंंडीी जि�लेे मंें जीीआईएस, रि�मोोट संेंसिं�ंग, और मल्टीी-क्रि�टेरि�याा तरीीकोंं सेे कि�याा गयाा। भूूमि�गत जलश्रोोत नमूूनोंं केे स्थि�र आइसोोटोोप 
वि�श्लेेषण (δ18O और δD) नेे वर्षाा� कोो प्रााथमि�क रि�चाार्जज स्रोोत केे रूप मंें पुुष्टि� कीी। बाारोोट और सेेरााज घााटि�योंं मेंं जैैव-इंंजीीनि�यरिं�ंग हस्तक्षेेप 
तकनीीकोंं जैैसेे क्वेेरकस ल्युुकोोट्रि�कोोरोोफाा वृृक्षाारोोपण, चेेक डैैम, कंंटूूर टं्रेंच, और पर्कोोलेेशन पि�ट्स काा उपयोोग करकेे फीील्ड हस्तक्षेेप कि�ए गए। 



15

लााहौौल घााटीी केे यांं�गरांं�ग गांं�व मंें 52 कंंटूूर टं्रेंच और 12 पर्कोोलेेशन पि�ट्स काा नि�र्माा�ण कि�याा गयाा, जोो भूूगर्भीीय और स्थलााकृृति�क उपयुुक्तताा 
पर आधाारि�त थाा। हस्तक्षेेप केे बााद नि�गराानीी मेंं यांं�गरांं�ग स्प्रिं�ंगशेेड मंें स्प्रिं�ंग डि�स्चाार्जज 65.2 सेे बढ़कर 68.1 लीीटर प्रति� मि�नट होो गयाा, जोो 
रि�चाार्जज संरंचनााओं केे काारण स्प्रिं�ंग डि�स्चाार्जज वृृद्धि� काा प्राारंंभि�क सकााराात्मक संंकेेत थाा। इसकेे अति�रि�क्त, लााहौौल घााटीी केे वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं सेे 
150 महि�लाा सदस्योंं (महि�लाा स्वयंं सहाायताा समूूह, महि�लाा मंंडल, आदि�) कोो सीीबकथॉॉर्नन आधाारि�त लघुु उद्यमोंं केे वि�काास और जहाालमाा गांं�व 
मंें एक टेेक्नोोलॉॉजीी संेंटर स्थाापि�त करने मेंं सहाायताा प्रदाान कीी गई। लााहौौल क्षेेत्र सेे सीीबकथॉॉर्नन केे लि�ए भौौगोोलि�क संंकेेत (जीीआई) प्रमााणपत्र 
सुुरक्षि�त करनेे केे प्रयाास भीी जाारीी हैंं। इन-हााउस परि�योोजनाा केे तहत साामुुदाायि�क-चाालि�त ईकोो-स्माार्टट मॉॉडल गांं�व केे लि�ए हि�मााचल प्रदेेश केे 
11 जि�लोंं केे 1992 परि�वाारोंं काा प्रााथमि�क सर्वेेक्षण कि�याा गयाा। 17 प्रशि�क्षण और क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे 598 हि�तधाारकोंं 
कोो वि�भि�न्न कम लाागत ग्राामीीण तकनीीकोंं पर प्रशि�क्षि�त कि�याा गयाा। एक जलवाायुु संंवेेदनशीीलताा ढांं�चाा हि�मााचल प्रदेेश केे सबसेे संंवेेदनशीील 
क्षेते्रोंं और समुुदाायोंं कीी पहचाान करताा हैै। कुुल्लूू  जि�ले केे 4 स्कूूलोंं मेंं हर्बबल गाार्डडन वि�कसि�त कि�ए गए और 400 सेे अधि�क औषधीीय पौौधोंं केे 
पौौधेे वि�तरि�त कि�ए गए। कुुल्लूू  जि�लेे केे वि�भि�न्न गांं�वोंं मेंं 110 होोम हर्बबल गाार्डडन वि�कसि�त कि�ए गए और तीीर्थथन घााटीी केे 16 गांं�वोंं मेंं आदि�वाासीी 
समुुदाायोंं केे बीीच नैैसर्गि�िक ज्ञाान और पौौध उपयोोग केे पैैटर्नन पर क्षेते्रीीय आधाारि�त जाानकाारीी दस्ताावेेजीीकृृत कीी गई। लेेह, लद्दााख मंें वि�भि�न्न 
स्थाानोंं सेे संंग्रहि�त पर्माा�फ्रॉॉस्ट थौौड़ वााटर  और एक्टि�िव लेेवल सााइल केे नमूूनोंं केे लि�ए व्याापक भौौति�क-राासाायनि�क वि�श्लेेषण कि�याा गयाा। इस 
रि�पोोर्टिं�ंग वर्षष मंें कंेंद्र नेे हि�मााचल प्रदेेश केे वि�भि�न्न जि�लोंं/क्षेेत्रोंं मेंं परि�योोजनााओं केे वि�भि�न्न वि�षयगत पहलुओं पर लगभग 60 प्रशि�क्षण और 
क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययक्रमोंं काा आयोोजन कि�याा।

(iii) गढ़वााल क्षेेत्रीीय कंेंद्र
गढ़वााल क्षेेत्रीीय कंेंद्र (जीीआरसीी) द्वााराा रि�पोोर्टिं�ंग वर्षष केे लि�ए अनुसंंधाान एवंं वि�काास गति�वि�धि�याँँ� मुुख्य रूप सेे भूूमि�गत जलश्रोोत पाारि�स्थि�ति�योंं 
काा मूूल्यांं�कन और प्रबंंधन, जलवाायुु-स्माार्टट समुुदाायोंं केे समर्थथन हेेतुु समुुदााय-चाालि�त ईकोो-स्माार्टट मॉॉडल गांं�वोंं काा नि�र्माा�ण, जैैव वि�वि�धताा 
डेेटााबेेस काा वि�काास, आनुुवंंशि�क वि�वि�धताा काा आकलन, प्रचाार प्रोोटोोकॉॉल कीी स्थाापनाा, और औषधीीय एवंं उपयोोगीी पौौधोंं केे संंरक्षण पर 
कंेंद्रि�त थींं। रुद्रप्रयााग जि�लेे केे बाारसूू क्लस्टर केे आठ गांं�वोंं मेंं 160 प्रति�भाागि�योंं केे व्याापक घरेेलूू सर्वेक्षण सेे पाारि�स्थि�ति�क-आर्थि�िक तनााव 
कीी गंंभीीर जलवाायुु-संबंंंधि�त समस्यााओं जैैसेे फसल उत्पाादन मंें तेेज गि�राावट, जलश्रोोतोंं  काा सूूखनाा, हि�मपाात मंें कमीी, गर्मीी और माानसूून 
काा पूूर्वव समय, तथाा सूूखेे कीी बढ़तीी आवृृत्ति� काा पताा चलाा। उत्सााहवर्धधक रूप सेे, 73.9% परि�वाारोंं नेे मजबूतीी और स्थि�रताा बढ़ाानेे केे लि�ए 
एकीीकृृत कृृषि� प्रणाालि�याँँ� (आईएफएस), जैैवि�क कीीटनााशक, और मधुमक्खीी पाालन अपनाायाा। जैैव वि�वि�धताा केे संदंर्भभ मंें, हि�माालय कीी उच्च 
मूूल्यवाान प्रजााति� एलि�यम स्ट्रााचााई कीी आनुुवंंशि�क वि�वि�धताा इंंटरनल  लंेंथ  पाालीीमाार्फि�िज़्म (आईएलपीी) माार्ककरों ं केे जरि�ए आंंकीी गई। उसीी 
केे सााथ संरंक्षण केे प्रयाासोंं मेंं एलि�यम स्ट्रााचााई और रि�युुम अस्टे्रेल केे लि�ए प्रभाावीी इन-वि�ट्रोो प्रवर्धधन प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त कि�ए गए। भाारतीीय 
हि�माालय क्षेेत्र मेंं 367 अनुुसंंधाान अध्ययनोंं सेे प्रााप्त डेेटाा पर आधाारि�त एक व्याापक फर्नन (टेेरि�डोोफााइट) डेेटााबेेस तैैयाार कि�याा गयाा, जि�समेंं 
1025 जााति�याँँ� (106 वंंश, 19 परि�वाार) दर्जज कीी गईं। अध्ययन मंें फर्नन प्रजााति� समृृद्धि� अरुणााचल प्रदेेश मेंं सबसे अधि�क (590) तथाा लद्दााख 
मंें सबसेे कम (91) पााई गई।, जि�समें 799 स्थाानि�क प्रजााति�याँँ�, 99 संकंटग्रस्त जााति�याँँ�, 215 औषधीीय प्रजााति�याँँ�, और 12 अंंतर्नि�िहि�त 
प्रजााति�याँँ� थीी। जलवि�ज्ञाान केे क्षेेत्र मेंं, नयाार नदीी केे स्रोोत सेे लेेकर गंंगाा नदीी केे संंगम तक नि�गराानीी स्टेेशनोंं काा नेेटवर्कक  स्थाापि�त कि�याा गयाा। नदीी 
बेेसि�न मेंं एकत्र कि�ए गए डेेटाा नेे ऊंंचााई केे आधाार पर हवाा और पाानीी केे ताापमाान केे बीीच लगााताार समाानताा दर्शाा�ई, तथाा पाानीी केे ताापमाान केे 
रुझाान हवाा केे ताापमाान केे रुझाानोंं काा ठीीक-ठााक अनुुसरण करतेे दि�खेे, जोो नदीी प्रणाालीी कीी जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रति� थर्ममल संवंेेदनशीीलताा 
कोो दर्शाा�ताा हैै। इसकेे वि�परीीत, गंंगाा नदीी मेंं प्रबंंधि�त प्रवााह केे काारण ताापमाान केे उताार-चढ़ााव सीीमि�त थेे, जोो एक बदलतेे हुए थर्ममल नि�यम कोो 
दर्शाा�ताा हैै। कृृषि� स्थि�रताा काा अनुसंंधाान चमोोलीी और पि�थौौराागढ़ जि�लोंं मेंं रााजमाा कीी खेेतीी मेंं रााइजोोबैैक्टीीरि�याा प्रोोफााइलिं�ंग केे मााध्यम सेे भीी 
कि�याा गयाा। जड़ कीी  गांं�ठोंं सेे 54 रााइजोोबि�यम-समाान बैैक्टीीरि�यल आइसोोलेेट््स प्रााप्त कि�ए गए। बद्रीीनााथ और आसपाास केे क्षेते्रोंं मेंं वनस्पति� 
और संंसााधन उपयोोग काा अध्ययन कि�याा गयाा,सााथ हीी पर्ययटन केे पर्याा�वरणीीय प्रभाावोंं काा आंंकलन भीी कि�याा गयाा।

(iv) सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र 
सि�क्कि�िम क्षेेत्रीीय कंेंद्र (एसआरसीी) सि�क्कि�िम, पश्चि�म बंंगााल केे पहााड़ीी जि�लोंं, और पूूर्वोोत्तर भाारत केे मेेघाालय रााज्योंं मेंं पर्याा�वरणीीय, पाारि�स्थि�ति�क, 
और साामााजि�क पहलुओं पर अनुुसंंधाान एवंं वि�काास गति�वि�धि�याँँ� कर रहाा हैै। वर्षष 2024-25 केे दौौराान, कंेंद्र कीी गति�वि�धि�याँँ� मुुख्य रूप 
सेे भूूमि�गत जलश्रोोत पुुनर्जीीवन और जल सुुरक्षाा, आजीीवि�काा एवंं पाारि�स्थि�ति�क सुुरक्षाा मंें सुुधाार, जलवाायुु-स्माार्टट समुुदाायोंं काा संंवर्धधन, जैैव 
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वि�वि�धताा संरंक्षण, उच्च ऊंंचााई वाालेे आर्द्ररभूूमि� कीी पाारि�स्थि�ति�क गति�शीीलताा और पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र स्वाास्थ्य, प्रााकृृति�क संसंााधन आधाारि�त 
एकीीकृृत आजीीवि�काा दृष्टि�कोोण, जलवाायुु अनुकूूलन एवंं जैैव वि�वि�धताा प्रति�रोोधक हेेतुु पाारि�स्थि�ति�कीी-आधाारि�त दृष्टि�कोोण, भूूकंंप जोोखि�म 
मूूल्यांं�कन, प्रचाार प्रोोटोोकॉॉल और कृृषि� तकनीीकोंं काा वि�काास, आनुुवंंशि�क संंसााधन सृृजन, औषधीीय पौौधोंं कीी आनुुवंंशि�क एवंं राासाायनि�क 
वि�शेषतााएं,ं वााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए हााइड्रोोपोोनि�क प्रणाालीी काा वि�काास, और प्रबंंधि�त जलभृृत पुुनर्भभरण केे पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र सेेवााओं काा 
मूूल्यांं�कन पर कंेंद्रि�त थींं। येे सभीी गति�वि�धि�याँँ� 4 इन-हााउस परि�योोजनााओं, 8 बााहरीी वि�त्तपोोषि�त परि�योोजनााओं, और 1 फेेलोोशि�प काार्ययक्रम 
केे तहत सम्पन्न हुईं। इन-हााउस परि�योोजनााओं केे अंंतर्गगत सि�क्कि�िम केे ऊँँचा ाई और भौौगोोलि�क वि�शेषतााओं केे आधाार पर कृृषि�-जलवाायुु क्षेते्रोंं 
काा वर्गीीकरण, जलश्रोोतोंं  केे आधाारभूत डेेटाा (जि�योो-टैैगिं�ंग और भौौति�क माापदंड), हस्तक्षेेप वाालेे जलश्रोोतोंं  केे प्रवााह कीी नि�गराानीी, आधाारभूत 
डेेटाा सेेट काा संंग्रहण, गांं�वोंं केे संंसााधन-उपयोोग माानचि�त्रोंं काा वि�काास, ग्राामीीण समुदाायोंं कीी आजीीवि�काा स्थि�ति� सुुधाारनेे केे लि�ए कम लाागत 
वाालीी तकनीीकीी पहल काार्याा�न्वि�ित करनाा, पीीबीीआर कोो सुुदृढ़ करनाा, रि�टाायर्डड एवंं उच्च मूूल्य वाालेे पौौधोंं केे प्रचाार प्रोोटोोकॉॉल कोो मजबूतीी प्रदाान 
करनाा और एक्स-सि�टु संरंक्षण स्थलोंं काा सुुदृढ़ीीकरण कि�याा गयाा। उच्च ऊंंचााई वाालेे आर्द्ररभूमि� परि�योोजनाा केे अंंतर्गगत, त्सोोमगोो और हंंस्पोोखरीी 
(सि�क्कि�िम), त्सोो मोोरीीरीी (लद्दााख), और भेेखकााल तााल (उत्तरााखंंड) केे जल फैैलााव, जलवाायुु चर, हााइड्रोोलॉॉजि�कल मााप, पुुष्प वि�वि�धताा, मृृदाा 
काार्बबन, और तलछट प्रवााह केे स्पैैटि�योो-टेेम्पोोरल वि�श्लेेषण और माानचि�त्रण कि�ए गए। डीीएसटीी -एसटीीआई हब परि�योोजनाा केे तहत, अमोोमम 
सुुब्युुलेेटम केे अत्तर संंरचनाा और रूपाात्मक माानदंंडोंं केे आधाार पर बीीजााणुु संंसााधन काा वि�वेेचन कि�याा गयाा। यााकॉॉन, संंतराा, और डल्लेे मि�र्चच सेे 
वि�भि�न्न मूूल्य-वर्धि�ित उत्पााद तैैयाार कि�ए गए। अमोोमम सुुब्युुलेेटम और कैैप्सि��कम एनयूूएम केे 2000 सेे अधि�क पौौधेे बीीज अंंकुुरण प्रोोटोोकॉॉल 
केे मााध्यम सेे उत्पाादि�त कि�ए गए। एकीीकृृत पर्ववतीीय वि�काास केे लि�ए अंंतरााष्ट्रीीय कंेंद्र (आईसीीआईऍमओडीी) समर्थि�ित हााईरीीप  परि�योोजनाा मंें 
वि�स्तृृत भूूमि�गत जलश्रोोत सूूचीी जि�योो-टैैगिं�ंग, प्रवााह माापन, गुुणवत्ताा मूूल्यांं�कन, ऊँँचा ाई, और परि�वाारोंं कीी नि�र्भभरताा काा अध्ययन कि�याा गयाा, 
जि�सकेे आधाार पर दोो जलश्रोोतोंं , तकीीबोंंग धााराा और खप्तवाा धााराा कोो काार्याा�न्वयन केे लि�ए चुुनाा गयाा। डीीबीीटीी-समर्थि�ित परि�योोजनाा केे 
अंंतर्गगत, हेेडि�चि�यम स्पि�कैैटम केे एसंेंशि�यल आयल मंें भौौगोोलि�क भि�न्नताा काा अध्ययन कि�याा गयाा, जि�समें पूूर्वीी हि�माालयीी मंें उच्च वि�वि�धताा पााई 
गई। सीीसीीआरएएस-आरएआरआई परि�योोजनाा केे तहत, ऑर्कि�िड प्रचाार कीी सााहि�त्य समीीक्षाा और सि�प्रि�पि�दि�यम अकूूमि�नााटाा केे मेेटााबोोलााइट 
प्रोोफााइलिं�ंग काा आकलन कि�याा गयाा। नााबाार्डड -समर्थि�ित परि�योोजनाा केे अंंतर्गगत वााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए वि�भि�न्न हााइड्रोोपोोनि�क मॉॉडलोंं काा 
वि�काास कि�याा गयाा और वि�भि�न्न फसलोंं केे प्रदर्शशन केे आधाार पर सर्वोोत्तम मॉॉडल प्रकाार, पोोषक द्राावक और सहाायक साामग्रीी काा चयन कि�याा 
गयाा। पर्ववतीीय अनुभााग फेेलोोशि�प काार्ययक्रम नेे समुुदाायोंं द्वााराा अपनााए गए भूूमि� एवंं जल संंरक्षण केे अचे्छे अभ्याासोंं काा सत्याापन कि�याा और 
प्रबंंधि�त जलभृृत पुुनर्भभरण केे आर्थि�िक मूूल्यांं�कन और लाागत-लााभ वि�श्लेेषण केे लि�ए रूपरेखाा तैैयाार कीी। डीीएसटीी-समर्थि�ित परि�योोजनाा केे 
तहत शि�लॉॉन्ग पठाार केे नदीी बेेसि�नोंं कीी जि�योोलााजि�कल सीीमााएं ंनि�र्धाा�रि�त कीी गईं और वि�भि�न्न टेेक्टोोनि�क रूप सेे सक्रि�य क्षेेत्रोंं कीी पहचाान कीी 
गई। कंेंद्र  नेे वि�भि�न्न वि�षयगत क्षेेत्रोंं मंें वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं कीी क्षमताा और कौौशल वि�कसि�त करने केे लि�ए प्रशि�क्षण काार्ययक्रम और काार्ययशाालााएं ं
भीी आयोोजि�त कींं।

(v) पूूर्वोोत्तर  के्षेत्रीीय कंेंद्र 
पूूर्वोोत्तर  क्षेते्र एक महत्वपूूर्णण पाारि�स्थि�ति�क और साामााजि�क एवंं आर्थि�िक क्षेेत्र हैै जोो कई प्रकाार कीी चुुनौौति�योंं काा साामनाा कर रहाा हैै। वर्षष 
2024-25 केे दौौराान, पूूर्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र (एनईआरसीी) नेे संंस्थाान और भाारत केे उत्तर-पूूर्वीी क्षेते्र कीी प्रााथमि�कतााओं केे अनुुरूप वि�भि�न्न 
अनुुसंंधाान एवंं वि�काास काार्ययक्रम संचंाालि�त कि�ए। कंेंद्र वर्ततमाान मेंं 13 अनुुसंंधाान एवंं वि�काास परि�योोजनााएं ंचलाा रहाा हैै, जि�नमेंं सेे 9 बााहरीी 
वि�त्तपोोषि�त और 4 इन-हााउस परि�योोजनााएं ंहंैं। रााज्य सरकाार कीी प्रााथमि�कतााओं केे योोगदाान केे रूप मंें, कंेंद्र अरुणााचल प्रदेेश मंें प्रस्ताावि�त 
जलवि�द्युत परि�योोजनााओं जैैसेे कलै-II (अंंजााव जि�लाा), कमलाा (काामले, क्राा दाादीी और कुुरंुंग कुुमेे जि�लोंं), और नयिं�ंग (शीी-योोमीी और सि�यांं�ग 
जि�लोंं) केे तीीन साामााजि�क प्रभााव मूूल्यांं�कन अध्ययन कर रहाा हैै। एनएमएसएचइ  टाास्क फोोर्सस-3 परि�योोजनाा (फेेज-II) केे तहत, भाारत केे 
उत्तर-पूूर्वीी क्षेेत्र केे लि�ए भूूमि� उपयोोग/भूूमि� आवरण (1991-2021) मंें समयि�क बदलााव माानचि�त्रि�त कि�ए गए और वन वि�खंंडन काा वि�श्लेेषण 
कि�याा गयाा, जि�ससेे लगभग 9% वन आवरण कीी हाानि� हुई — वि�शेेषकर असम, मणि�पुुर, और मेेघाालय मेंं — एरि�याा, प्रि�म, और शेेप  मेंं 
महत्वपूूर्णण परि�वर्ततन (p < 0.05) देेखेे गए। आईसीीआईऍमओडीी समर्थि�ित समर्थि�ित हााईरीीप  परि�योोजनाा केे अंंतर्गगत, अरुणााचल प्रदेेश केे लोोअर 
सुुवनसि�रीी मेंं हााइड्रोोजि�योोलॉॉजि�कल सर्वेक्षण कि�ए गए, जि�समें लि�याा पि�रोो स्प्रिं�ंग केे लि�ए 350 हेेक्टेयर रि�चाार्जज क्षेते्र सीीमांं�कि�त कि�याा गयाा। 
जलश्रोोत प्रवााह, जल गुुणवत्ताा, और पाारि�स्थि�ति�क स्थि�ति�योंं केे आधाारभूत डेेटाा एकत्र कि�ए गए और ग्रााम सर्वेक्षणोंं नेे इस महत्वपूूर्णण जलस्रोोत 
पर समुुदााय कीी मजबूत नि�र्भभरताा कोो उजाागर कि�याा। एसबीीआईएफ-कंंज़र्वव परि�योोजनाा मेंं, बााघ आनुुवंंशि�क वि�श्लेेषण केे लि�ए साात संंरक्षि�त 
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क्षेते्रोंं मेंं 535 स्कैैरट नमूूनेे संंग्रहि�त कि�ए गए। 18 पर्याा�वरणीीय चर और 510 माानव-हााथीी वि�वााद बिं�ंदुओं केे उपयोोग सेे स्थाानि�क मॉॉडलिं�ंग कीी 
गई, जि�सनेे ब्रह्मपुुत्र नदीी केे बााढ़क्षेते्र मंें वि�वााद हॉॉटस्पॉॉट््स कीी पहचाान कीी। सि�क्कि�िम मंें हााई-एल्टीीट्यूूड लेेक (एचएएल) तेेनबाावाा परि�योोजनाा 
नेे उच्च ऊंंचााई वाालेे आर्द्ररभूमि� पर अनुुसंंधाान काा बि�ब्लि��योोमेेट्रि�क वि�श्लेेषण शुुरू कि�याा, जि�समें तीीन प्रमुुख अनुसंंधाान क्लस्टरोंं कीी पहचाान 
हुई: जलवाायुु प्रभााव, माानव प्रभााव, और पाारि�स्थि�ति�क अध्ययन, जि�न्होंंनेे पर्ययटन और माानव दबाावोंं कीी ओर चिं�ंतााओं मंें बदलााव कोो दर्शाा�याा, 
जि�ससेे एकीीकृृत संरंक्षण रणनीीति�योंं कीी आवश्यकताा बढ़ीी। प्रकृृति� शि�क्षण कंेंद्र परि�योोजनाा केे अंंतर्गगत, दोो ऑर्कि�िड प्रजााति�याँँ� वि�ज्ञाान केे लि�ए 
नई पााई गईं: (i) फेेलेेनोोप्सि��स क्वााड्रि�डंेंटााटाा अरुणााचल प्रदेेश सेे और (ii) गैैस्ट्रोोडि�याा इंंडि�काा सि�क्कि�िम सेे, और देेश कीी वनस्पति� केे लि�ए एक 
नई रि�कॉॉर्डड ऑर्कि�िड (चेेइरोोस्टााइलि�स टॉॉर्टि�िलाासि�नि�याा) भीी दर्जज कीी गई। इन परि�योोजनााओं केे तहत प्रशि�क्षण और क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययक्रम भीी 
आयोोजि�त कि�ए गए, जि�नमेंं पैैरााहााइड्रोोलॉॉजि�स्ट, पैैरााटैैक्सोोनोोमि�स्ट, और हरि�त आजीीवि�काा और जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण केे क्षेेत्रोंं मेंं चंेंज लीीडरोंं 
काा सृृजन कि�याा गयाा। रि�पोोर्टिं�ंग अवधि� (2024-25) केे दौौराान, कंेंद्र नेे उत्तर-पूूर्वीी क्षेते्र केे वि�भि�न्न शैैक्षि�क और अनुसंंधाान संंस्थाानोंं केे सााथ 
सहयोोग कि�याा और लगभग 26 काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए, जि�नमेंं काार्ययशाालााएं,ं प्रशि�क्षण काार्ययक्रम, जाागरूकताा अभि�याान और रााष्ट्रीीय व 
अंंतररााष्ट्रीीय दि�वसोंं केे उत्सव शाामि�ल थेे।

(vi) पर्ववतीीय अनुुभााग क्षेेत्रीीय कंेंद्र
पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय मेंं स्थाापि�त पर्ववतीीय अनुुभााग क्षेेत्रीीय कंेंद्र (एमडीीआरसीी), जोो पहााड़ीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र केे 
वि�शि�ष्ट मुुद्दोंं कोो एकीीकृृत तरीीकेे सेे संंबोोधि�त करने केे लि�ए काार्ययरत हंैं, और संंबंंधि�त मुुख्य मंंत्राालयोंं, एनजीीओ और अकाादमि�क संंस्थााओं केे 
सााथ मि�लकर पहााड़ीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र केे संंरक्षण और पहााड़ीी क्षेेत्रोंं केे सतत वि�काास कोो सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं। पर्ववतीीय अनुुभााग क्षेते्रीीय कंेंद्र केे 
मुुख्य उदे्देश्य हंैं: (i) मंंत्राालय केे वि�भि�न्न वि�भाागोंं और प्रमुुख मंंत्राालयोंं केे बीीच पहााड़ीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र केे सतत वि�काास मंें योोगदाान देेनाा; (ii) 
पहााड़ीी मुुद्दोंं पर ध्याान कंेंद्रि�त करनाा और “मााउंंटेेन पर्ससपेक्टि�िव” कोो नीीति�योंं, काार्ययक्रमोंं, मि�शनोंं और योोजनााओं मंें लाानाा; (iii) आपसीी नि�र्भभरताा 
केे आधाार पर नीीति� और योोजनाा नि�र्माा�ण केे मााध्यम सेे अपस्ट्रीीम और डााउनस्ट्रीीम क्षेेत्रोंं केे बीीच संपंर्कक  कोो बढ़ाावाा देेनाा; और (iv) पाारि�स्थि�ति�कीी 
तंंत्र सेेवााओं केे प्रदाातााओं केे लि�ए उपयुक्त प्रोोत्सााहन प्रणाालीी वि�कसि�त करनाा। रि�पोोर्टिं�ंग अवधि� केे दौौराान, वि�भि�न्न परि�योोजनााएं ंकंेंद्र  केे मााध्यम 
सेे लाागूू कीी गईं। जलवाायुु-प्रेेरि�त आपदााओं और नीीति� संंबंंधीी मुुद्दोंं केे समााधाान केे लि�ए, 1980 सेे 2019 केे बीीच कुुल 1,777 अत्यधि�क 
जलवाायुु घटनााएं ं(ईसीीईएस) दर्जज कीी गईं, जि�नमंें 9,505 लोोगोंं कीी मृृत्युु हुई, औसत मृृत्युु दर प्रति� घटनाा 5.35 थीी। इसकेे अति�रि�क्त, 1970 
सेे 2023 केे बीीच, भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें कुुल 252 क्लााउडबर्स्ट�ट घटनााएं ंदर्जज कीी गईं, जि�नमेंं सबसे अधि�क घटनााएं ंउत्तरााखंंड (98) 
और हि�मााचल प्रदेेश (81) मेंं हुईं, जोो मुुख्य रूप सेे 1,000-2,500 मीीटर कीी ऊंंचााई सीीमाा केे भीीतर हुईं। लेेह नगर कीी कैैरिं�ंग क्षमताा काा 
मूूल्यांं�कन 12 प्रमुुख पर्ययटक स्थलोंं पर सर्वेक्षण और आधि�काारि�क आंंकड़ोंं केे आधाार पर कि�याा गयाा। तीीन प्रकाार कीी क्षमतााओं कीी गणनाा कीी 
गई: भौौति�क कैैरिं�ंग क्षमताा (पीीसीीसीी), वाास्तवि�क कैैरिं�ंग क्षमताा (आरसीीसीी), और प्रभाावकाारीी कैैरिं�ंग क्षमताा (ईसीीसीी)। परि�णाामोंं सेे पताा चलाा 
कि� लेेह मेंं दैैनि�क पीीसीीसीी 91,717 आगंंतुुक हैै, जबकि� आरसीीसीी, जोो पर्याा�वरणीीय और अवसंरंचनाात्मक प्रति�बंंधोंं कोो ध्याान मेंं रखताा हैै, 
केेवल 5,052 आगंंतुुक प्रति� दि�न हैै। ईसीीसीी, जि�समें प्रबंंधन क्षमतााएं ंशाामि�ल हंैं, 4,331 आगंंतुुक प्रति� दि�न हैै। लेेह नगर केे लि�ए आबाादीी 
केे आंंकड़ोंं और वाार्षि�िक ईसीीसीी केे आधाार पर पाारि�स्थि�ति�कीी कैैरिं�ंग क्षमताा सूूचकांं�क (इसीीसीीआई) काा मूूल्यांं�कन कि�याा गयाा, जोो 2.85 हैै, 
जि�ससे पताा चलताा हैै कि� लेेह नगर वर्ततमाान मंें अपनीी आबाादीी काा समर्थथन करने कीी सतत क्षमताा रखताा हैै। पाानीी कीी कमीी केे स्थाायीी समााधाान 
केे रूप मेंं जलश्रोोत पुुनर्भभरण केे सम्बंंध मेंं, सि�क्कि�िम कीी समुुदाायोंं द्वााराा प्रचलि�त सोोलह स्वदेेशीी जलवाायुु अनुकूूल मृृदाा और जल संंरक्षण 
अभ्याासोंं काा दस्ताावेेजीीकरण कि�याा गयाा, जि�न्हेंं संंरचनाात्मक (जैैसेे, टैैरेेस, कंंटूूर बंंड), जैैवि�क (जैैसेे, वनस्पति� अवरोोध, एग्रोोफॉॉरेेस्ट्रीी), और 
उर्ववरताा प्रबंंधन (जैैसेे, फाार्ममयाार्डड खााद) केे रूप मेंं वर्गीीकृृत कि�याा गयाा, तथाा उनकीी प्रभाावशीीलताा, दोोहरााव और वि�स्ताार क्षमताा काा मूूल्यांं�कन 
कि�याा गयाा। सि�क्कि�िम केे अध्ययन मंें प्रति� व्यक्ति�ि जल उपलब्धताा वि�श्व स्वाास्थ संगंठन केे माानकोंं (150 लीीटर प्रति� व्यक्ति�ि प्रति� दि�न) सेे नीीचेे 
पााई गई, जैैसेे एल्लीी (81 लीीटर), बुुल (88 लीीटर), और पंंजि�तर (74 लीीटर) गांं�वोंं मंें; हाालांं�कि� येे माान जल जीीवन मि�शन केे रााष्ट्रीीय माानक 
(55 लीीटर प्रति� व्यक्ति�ि प्रति� दि�न) सेे अधि�क थेे। परि�योोजनाा मंें नि�योोजि�त जलश्रोोत पुुनर्भभरण हस्तक्षेेपोंं कीी प्रभाावशीीलताा और लाागत-लााभ केे 
बहुआयाामीी मूूल्यांं�कन केे लि�ए एक रूपरेेखाा वि�कसि�त कीी गई, जि�समें उपलब्धताा, नि�यमन, साामााजि�क एवंं सांं�स्कृृति�क, और समर्थथन सेेवााएं ं
शाामि�ल हैंं। सि�क्कि�िम हि�माालय मेंं जलश्रोोत हस्तक्षेेप स्थलोंं मंें, गैैर-जलश्रोोत हस्तक्षेेप स्थलोंं कीी तुुलनाा मेंं, पर्याा�प्त उच्च स्तर केे मृृदाा काार्बबन 
संंग्रह (एसओएम) काा अवलोोकन कि�याा गयाा। 
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1. परि�चय
संंस्थाान नेे वर्षष 2024–25 मेंं भाारतीीय हि�माालय क्षेते्र (आईएचआर) मंें पर्याा�वरण 
संरंक्षण और सतत वि�काास पर कंेंद्रि�त व्याापक अनुुसंंधाान एवंं वि�काास काार्यय कि�ए। 
येे क्रि�यााकलााप संंस्थाान केे मुुख्याालय कोोसीी-कटाारमल (अल्मोोड़ाा, उत्तरााखंंड) 
केे मााध्यम सेे समन्वि�ित कि�ए गए और कुुल्लूू (हि�मााचल), श्रीीनगर-गढ़वााल 
(गढ़वााल, उत्तरााखंंड), पांं�गथांं�ग (सि�क्कि�िम), ईटाानगर (अरुणााचल प्रदेेश), लेेह 
(लद्दााख) तथाा नई दि�ल्लीी स्थि�त पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय केे 
पर्ववतीीय अनुभााग कंेंद्र द्वााराा समर्थि�ित रहेे। संंस्थाान काा अनुुसंंधाान मुुख्यतःः क्षेेत्रीीय 
पर्याा�वरणीीय मुुद्दोंं और सतत वि�काास केे लि�ए अनुुकूूल समााधाान वि�कसि�त करने 
और उन्हंें लाागूू करने पर कंेंद्रि�त रहाा। इस प्रयाास मंें क्षेेत्रीीय प्रदर्शशनोंं, हि�तधाारकोंं कीी 
भाागीीदाारीी, और पर्ववतीीय क्षेते्रोंं  कीी भौौति�क तथाा साामााजि�क एवंं आर्थि�िक चुुनौौति�योंं 
केे गहन अध्ययन शाामि�ल हंैं। अनुसंंधाान केे प्रमुुख क्षेेत्र प्रााकृृति�क संसंााधन संरंक्षण, 
पाारंंपरि�क ज्ञाान काा दस्ताावेेजीीकरण, जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण, आजीीवि�काा संंवर्द्धधन, 
जलवाायुु परि�वर्ततन शमन रणनीीति�याँँ� और महत्वपूूर्णण वनस्पति�योंं केे संरंक्षण केे लि�ए 
जैैव प्रौौद्योोगि�कीी काा उपयोोग हंैं। संंस्थाान काा अनुुसंंधाान एवंं वि�काास काार्यय भाारत 
सरकाार केे पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय सेे प्रााप्त मूूल वि�त्तीीय 
सहाायताा और रााष्ट्रीीय एवंं अंंतररााष्ट्रीीय वि�त्त पोोषण परि�योोजनााओं केे मााध्यम सेे 
समर्थि�ित रहाा । संंस्थाान रााष्ट्रीीय हि�माालयीी अध्ययन मि�शन (एनएमएचएस) और 
समेेकि�त पाारि�स्थि�ति�कीी-पर्याा�वरण अनुुसंंधाान काार्ययक्रम (आईईआरपीी) केे तहत 
हि�माालय केे वि�भि�न्न रााज्योंं केे सहयोोगीी संंस्थाानोंं कोो भीी सहाायताा प्रदाान करताा 
हैै। वैैज्ञाानि�क पराामर्शश समि�ति� (एसएसीी) नि�यमि�त रूप सेे परि�योोजनाा कीी प्रगति� 
काा मूूल्यांं�कन करतीी हैै और नई अनुसंंधाान पहलोंं केे लि�ए रणनीीति�क दि�शाा-
नि�र्देश प्रदाान करतीी हैै। अनुुसंंधाान काार्यय चाार उत्कृृष्टताा कंेंद्रोंं—भूूमि� एवंं जल 
संंसााधन प्रबंंधन कंेंद्र (सीीएलडब्लूूआरएम), साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र 
(सीीएसईडीी), जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण एवंं प्रबंंधन कंेंद्र (सीीबीीसीीएम), और पर्याा�वरण 
मूूल्यांं�कन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन कंेंद्र (सीीईएसीीसीी)—केे मााध्यम सेे संचंाालि�त होोतेे 
हंैं। इसकेे अति�रि�क्त क्षेते्रीीय कंेंद्रोंं मेंं लद्दााख, हि�मााचल, गढ़वााल, सि�क्कि�िम, पूूर्वोोत्तर  
तथाा पर्ववतीीय अनुुभााग कंेंद्र नई दि�ल्लीी मंें क्षेेत्रीीय मुुद्दोंं काा समााधाान करतेे हंैं। यह 
रि�पोोर्टट 2024-25 कीी प्रमुुख वैैज्ञाानि�क उपलब्धि�योंं और पूूर्णण हुई परि�योोजनााओं 
केे परि�णाामोंं काा साार प्रस्तुुत करतीी हैै। वि�स्तृृत प्रलेेखन हि�तधाारकोंं केे संंदर्भभ हेेतुु 
उपलब्ध कराायाा जााएगाा, जि�सकाा मुुख्य उदे्देश्य क्षेेत्रीीय पर्याा�वरणीीय चुुनौौति�योंं पर 
नीीति�गत सुुझााव देेनाा हैै। सााथ हीी इस वाार्षि�िक रि�पोोर्टट मंें शैैक्षणि�क काार्ययक्रमोंं काा 
साारांं�श तथाा वि�त्तीीय वि�वरण भीी शाामि�ल हैै। संंस्थाान अपने अनुुसंंधाान एवंं वि�काास 
काार्योंं कीी गुुणवत्ताा और प्रभााव कोो बढ़ाानेे केे लि�ए रचनाात्मक प्रति�पुष्टि� काा स्वाागत 
करताा हैै।
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2. प्रमुख घटनााएँँ

उच्च ऊंंचााई कीी आद्रभूूमि�  परि�योोजनाा कीी प्राारंभंि�क काार्ययशाालाा-सह-परि�योोजनाा सलााहकाार समि�ति� बैठैक
उच्च ऊंंचााई कीी आद्र भूूमि�  (हााई-एल्टीीट्यूडू वेटेलंैंड)  परि�योोजनाा कीी प्राारंभंि�क काार्ययशाालाा तथाा परि�योोजनाा सलााहकाार समि�ति� कीी बैैठक 10-
11 मई 2024 कोो गंैंगटोोक में ंआयोोजि�त कीी गई। त्सोोमगोो और हंसंपोोखरीी वेटेलंैंड््स काा क्षेते्रीीय भ्रमण कि�याा गयाा, जि�सकाा उदे्देश्य अध्ययन 
स्थलोंं काा प्रााथमि�क अवलोोकन करनाा और उनकेे बाारेे में ंसााझाा समझ वि�कसि�त करनाा थाा। दूसरे ेदि�न परि�योोजनाा सलााहकाार समि�ति� कीी बैैठक 
आयोोजि�त हुई, जि�समें ंसलााहकाार समि�ति� केे सदस्य तथाा छह भाागीीदाार संसं्थाानोंं ने ेपरि�योोजनाा कीी गति�वि�धि�योंं, दृष्टि�कोोण, अध्ययन योोजनााओं, 
ज्ञाान उत्पााद वि�काास और नीीति�गत संबंंंधोंं पर वि�स्तृतृ चर्चाा� कीी। समि�ति�  ने ेवेटेलंैंड््स केे पाारि�स्थि�ति�क महत्व, उनकीी संंवेदेनशीीलताा तथाा प्रबंधंन मेंं 
साामुुदाायि�क भाागीीदाारीी केे महत्व पर वि�शेषे बल दि�याा। डेेटाा संगं्रह केे माानक तरीीकोंं, काार्बबन उत्सर्जजन केे आकलन हेेतुु दि�शाा-नि�र्देशोंं, जल वि�ज्ञाान 
संबंंधंीी अध्ययन और माानचि�त्रण उपकरणोंं कोो सह-नि�र्मि�ित कि�याा गयाा तााकि� वेटेलंैंड््स केे संरंक्षण और प्रबंंधन कोो प्रभाावीी बनाायाा जाा सकेे।

अंतंर्राा�ष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा दि�वस
संसं्थाान द्वााराा 22 मई 2024 कोो “बीी द पाार्टट आफ प्लाान” वि�षय केे अंतंर्गगत अंतंर्राा�ष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा दि�वस मनाायाा गयाा। यह आयोोजन मुखु्याालय 
अल्मोोड़ाा सहि�त इसकेे सभीी क्षेते्रीीय केेन्द्रोंं में ंवि�वि�ध काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे कि�याा गयाा। एनआईएचई मुखु्याालय में ंजैैव वि�वि�धताा संरंक्षण एवंं 
प्रबंंधन केेन्द्र  द्वााराा स्कूूलीी बच्चोंं केे लि�ए अवलोोकन भ्रमण, संवंााद सत्र तथाा वि�भि�न्न प्रति�योोगि�तााओं काा आयोोजन कि�याा गयाा। एलआरसीी ने ेयह 
दि�वस लेहे, लद्दााख केे सरकाारीी उच्च वि�द्याालय नि�म्मोो में ंमनाायाा, जहाँँ� जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण और पर्याा�वरणीीय उत्तरदाायि�त्व केे महत्व पर वि�शेष 
बल दि�याा गयाा। काार्ययक्रम काा शुभुाारंंभ वृकृ्षाारोोपण अभि�याान से ेहुआ, जि�सकेे पश्चाात “लद्दााख कीी जैैव वि�वि�धताा” वि�षय पर चि�त्रकलाा प्रति�योोगि�ताा 
आयोोजि�त कीी गई, जि�ससे ेबच्चोंं में ंसृजृनाात्मकताा और जाागरूकताा कोो प्रोोत्सााहन मि�लाा। एचआरसीी ने ेयह दि�वस एकेेडमि�क हि�ल्स स्कूूल, 
शाामशीी; भाारत भाारतीी स्कूूल, ढाालपुरु; कैैम्ब्रि�िज इंंटरनेशेनल स्कूूल, मोोहल; डीीएवीी, मोोहल; जेेएनवीी, बंदंरोोल; तथाा ओएलएस, कुुल्लूू केे वि�द्याार्थि�ियोंं 
केे सााथ मनाायाा। इस अवसर पर वााद-वि�वााद तथाा चि�त्रकलाा प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन कि�याा गयाा, जोो अंतंर्राा�ष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा दि�वस 2024 
केे वि�षय पर आधाारि�त थीी। वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए संसं्थाान कीी सुुवि�धााओं काा अवलोोकन भ्रमण भीी आयोोजि�त कि�याा गयाा। एसआरसीी द्वााराा पेनेलोंंग 
सेेकंेंडरीी स्कूूल, लिं�ंगडोोक सीीनि�यर सेकंेेंडरीी स्कूूल तथाा गवर्ननमेंट सीीनि�यर सेकंेेंडरीी स्कूूल, बोोजोोगहाारीी केे लि�ए जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण पर प्रशि�क्षण-
सह-जाागरूकताा काार्ययक्रम काा आयोोजन कि�याा गयाा। एनईआरसीी  नेे यह दि�वस ईटाानगर, अरुणााचल प्रदेेश में ंमनाायाा, जहाँँ� स्थाानीीय समुदुाायोंं कोो 
वैशै्वि�क जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण लक्ष्योंं कीी प्रााप्ति�ि में ंउनकीी भूूमि�काा और जि�म्मेदेाारि�योंं केे प्रति� जाागरूक कि�याा गयाा। इस अवसर पर जैैव वि�वि�धताा 
रूपरेखाा, सतत वि�काास लक्ष्य (एसडीीजीी), तथाा रि�मोोट संेंसिं�ंग और जीीआईएस जैैसे ेवि�भि�न्न उपकरणोंं केे मााध्यम सेे जैैव वि�वि�धताा कीी नि�गराानीी 
जैैसेे वि�षयोंं पर जाानकाारीी सााझाा कीी गई।
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संंयुुक्त सचि�व पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय काा दौौराा  
सुुश्रीी नाामीीताा प्रसााद, संंयुुक्त सचि�व, पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार नेे 25 मई 2024 कोो संंस्थाान केे सि�क्कि�िम 
क्षेते्रीीय कंेंद्र काा दौौराा कि�याा और संंस्थाान केे एसआरसीी परि�सर मेंं रााष्ट्रीीय प्रााकृृति�क इति�हाास संंग्रहाालय कीी क्षेते्रीीय संंग्रहाालय दीीर्घाा�ओं कीी योोजनाा 
और वि�काास केे लि�ए एनआईएचई, बीीएसआई, जेेडएसआई, जीीआईजेेड और ईआईएसीीपीी केे सहयोोग सेे आयोोजि�त स्कोोपिं�ंग बैैठक कीी 
अध्यक्षताा कीी। इसीी क्रम मेंं 21-22 जूून 2024 कोो अल्मोोड़ाा मेंं संंस्थाान केे मुुख्याालय कीी अपनीी याात्राा केे दौौराान, उन्होंंनेे संंस्थाान केे संंकााय 
सदस्योंं सेे संंवााद कि�याा और संंस्थाान कीी वि�भि�न्न सुुवि�धााओं काा नि�रीीक्षण कि�याा। संंस्थाान कीी ‘सजीीव प्रयोोगशाालाा’ ‘सूूर्यय-कुंं�ज ’ केे दौौरेे केे दौौराान, 
उन्होंंनेे भाारत सरकाार कीी ‘एक पेेड़ माँँ� केे नााम’ पहल केे तहत पौौधाारोोपण कि�याा। इसीी प्रकाार, 23 सि�तंंबर 2024 कोो संंस्थाान केे लद्दााख क्षेेत्रीीय 
कंेंद्र केे दौौरेे केे दौौराान, उन्होंंनेे लेेह मंें “सीी-बकथॉॉर्नन प्रसंंस्करण इकााई” काा उद्घााटन कि�याा।
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स्वच्छताा हीी सेेवाा अभि�याान 
स्वच्छताा हीी सेेवाा अभि�याान केे तहत, 28 मई 2024 सेे 5 जूून 2024 तक अल्मोोड़ाा केे हवाालबााग ब्लॉॉक केे वि�भि�न्न गांं�वोंं मेंं जाागरूकताा 
काार्ययक्रम और स्वच्छताा अभि�याान संचंाालि�त कि�ए गए। एनईआरसीी नेे 20 सि�तंंबर 2024 कोो ईटाानगर केे ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र मंें स्वच्छताा 
अभि�याान आयोोजि�त कि�याा, जि�सकाा मकसद स्वच्छताा और कचराा प्रबंंधन कोो बढ़ाावाा देेनाा थाा, यह अभि�याान एक स्वच्छ भाारत केे रााष्ट्रीीय पहल 
केे अनुुरूप थाा। 16 सि�तंबर 2024 कोो, एनईआरसीी नेे “मॉॉन्ट्रि�ियल प्रोोटोोकॉॉल: जलवाायुु काार्ररवााई कोो बढ़ाावाा” केे वि�षय केे तहत वि�श्व ओजोोन 
दि�वस मनाायाा, जि�समें चंंद्रनगर, ईटाानगर, अरुणााचल प्रदेेश केे सेेनकीी नदीी तट पर जाागरूकताा और सफााई अभि�याान आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
यह काार्ययक्रम स्थाानीीय नि�वाासि�योंं मेंं स्वच्छ पर्याा�वरण केे महत्व और जल जीीवन तथाा नदीी जल कीी गुुणवत्ताा केे लि�ए अनि�यंंत्रि�त कचराा नि�पटाान 
केे खतरोंं केे प्रति� जाागरूकताा बढ़ाानेे केे लि�ए आयोोजि�त कि�याा गयाा। इसीी प्रकाार, 25 सि�तंबर 2024 कोो सांं�गेस्टर झीील (3,700 मीीटर) 
पर स्वच्छताा अभि�याान चलाायाा गयाा। लद्दााख क्षेेत्रीीय कंेंद्र नेे 17 सि�तंबर सेे 2 अक्टूबर 2024 तक लेेह शहर और उसकेे आसपाास स्वच्छताा 
अभि�याान कीी अगुवााई कीी, जि�समें जाागरूकताा काार्ययक्रमोंं और स्वच्छताा अभि�याानोंं कीी एक श्रृंं�खलाा काा संंचाालन कि�याा गयाा। इस पहल काा 
उदे्देश्य पर्याा�वरण जाागरूकताा बढ़ाानाा और समुुदााय केे भीीतर स्थाायीी कचराा प्रबंंधन प्रथााओं कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा थाा। अभि�याान केे दौौराान तीीन 
व्यवस्थि�त जाागरूकताा काार्ययक्रमोंं केे जरि�ए स्थाानीीय नि�वाासीी, छाात्र, और हि�तधाारक शाामि�ल हुए, जि�नमेंं कचराा पृृथक्करण, प्लाास्टि�िक प्रदूषण, 
और पर्याा�वरणीीय अनुुकूूल वि�कल्पोंं पर चर्चाा�एं ंहुईं। शैैक्षि�क प्रयाासोंं केे सााथ-सााथ, प्रमुुख स्थाानोंं पर स्वच्छताा अभि�याान भीी चलााए गए, जि�समेंं 
स्वयंंसेेवकोंं नेे कचराा हटााकर साार्ववजनि�क स्थलोंं कोो पुुनर्स्थाा�पि�त कि�याा। एकत्रि�त कचराा मुुख्य रूप सेे प्लाास्टि�िक कचराा, रैैपर, फंेंकीी गई कांं�च 
कीी बोोतलंें, और अन्य नॉॉन-बाायोोडि�ग्रेडेेबल साामग्रीी थाा। शि�क्षाा, क्रि�याा, और साामुुदाायि�क भाागीीदाारीी कोो जोोड़ते हुए, इस अभि�याान नेे संंस्थाान 
कीी सतत पर्याा�वरणीीय संरंक्षण प्रति�बद्धताा कोो दृढ़ कि�याा। एसआरसीी नेे वि�श्व वेेटलैंंड दि�वस केे अवसर पर 2 फरवरीी 2025 कोो सि�क्कि�िम केे 
त्सोोमगोो वेेटलंैंड कीी पाारि�स्थि�ति�क अखंंडताा बनााए रखनेे और जाागरूकताा बढ़ाानेे हेेतुु स्वच्छताा अभि�याान काा आयोोजन कि�याा।

वि�श्व पर्याा�वरण दि�वस 
वि�श्व पर्याा�वरण दि�वस केे अवसर पर, संंस्थाान केे मुुख्याालय और क्षेेत्रीीय कंेंद्र नेे 26 मई सेे 5 जूून 2024 तक सरकाारीी उच्च वि�द्याालय, 
कनैैलीी मेंं एक जाागरूकताा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र नेे प्रााकृृति�क संसंााधनोंं केे सतत उपयोोग केे 
मााध्यम सेे आजीीवि�काा वि�काास सेे संंबंंधि�त तकनीीकीी हस्तांं�तरण केे वि�षय पर देेहराादून केे भाारतीीय वन अनुुसंंधाान और शि�क्षाा परि�षद केे 
सहयोोग सेे संंस्थाान केे ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र मंें एक दि�वसीीय प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी। जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण एवंं प्रबंंधन कंेंद्र 
नेे “भूूमि� पुुनर्स्थाा�पन, मरुस्थलीीकरण और सूूखाा प्रति�रोोधकताा” वि�षय केे तहत वि�श्व पर्याा�वरण दि�वस 2024 मनाायाा। अल्मोोड़ाा और सूूर्यय-कुंं�ज  
केे समीीपवर्तीी गांं�वोंं मेंं 28 मई सेे 5 जूून 2024 तक जाागरूकताा काार्ययक्रमोंं कीी एक श्रृंं�खलाा काा आयोोजन कि�याा गयाा। इसकेे अति�रि�क्त, 
हवाालबााग ब्लॉॉक केे कनैलीी, बि�सराा और ज्योोलीी गाँँ�वोंं मंें भूूमि� पुुनर्स्थाा�पन अभि�याान चलाायाा गयाा, जि�समें बंंजर कृृषि� भूूमि� पर वन हल्दीी और 
रोोज़मेेरीी जैैसीी औषधीीय पौौधोंं कीी रोोपणीी कीी गई, उसकेे बााद जीी.आई.सीी. मझखाालीी मंें एक दि�वसीीय जाागरूकताा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। लेेह, लद्दााख मंें लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र नेे 26 मई सेे 5 जूून 2024 तक वि�श्व पर्याा�वरण दि�वस मनाायाा। जश्न कीी शुुरुआत 28 मई 2024 
कोो सरकाार उच्च वि�द्याालय इगूू, लेेह, लद्दााख मेंं ‘गांं�व जल संसंााधन प्रबंंधन केे लि�ए सहभाागि�ताा आधाारि�त दृष्टि�कोोण’ पर एक पराामर्शश काार्ययशाालाा 
केे सााथ हुई, जि�सकाा आयोोजन एकर्सस आफ़ लााइफ़ केे सहयोोग सेे कि�याा गयाा। दूसराा काार्ययक्रम 31 मई 2024 कोो म्युुनि�सि�पल कमेेटीी लेेह केे 
सेेप्टि�िक स्लज ट्रीीटमंेंट प्लांं�ट स्थल पर आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समेंं भाारत सरकाार केे वि�भि�न्न मंंत्राालयोंं केे सहाायक अनुुभााग अधि�काारि�योंं कीी 
वि�शेष याात्राा थीी और उन्हेंं उपचाारि�त जल केे उपयोोग तथाा सूूखाा सहनशीीलताा केे लि�ए हााइड्रोोपोोनि�क खेेतीी केे वि�भि�न्न लााभ समझााए गए। तीीसराा 
और समाापन काार्ययक्रम 5 जूून 2024 कोो कंेंद्र  केे सम्मेेलन कक्ष मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समें लोोकप्रि�य व्यााख्याानोंं केे रूप मेंं काार्ययक्रम 
प्रस्तुुत कि�याा गयाा। मुुख्य व्यााख्याान श्रीी सोोनम लोोटस, वैैज्ञाानि�क-ई और प्रमुुख, मौौसम कंेंद्र, लेेह, भाारत मौौसम वि�भााग, लद्दााख द्वााराा दि�याा गयाा। 
काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा श्रीी धवन कुुमाार राावत, आईएफएस, और वन्यजीीव वाार्डडन, लद्दााख नेे कीी। सभीी तीीनोंं काार्ययक्रमोंं केे प्रति�भाागि�योंं नेे मूूल 
रूप सेे मि�शन लााइफ कीी प्रति�ज्ञाा लीी। सम्मि��लि�त रूप सेे, वि�श्व पर्याा�वरण दि�वस केे दोो सप्तााह केे उत्सव मेंं 150 सेे अधि�क व्यक्ति�ियोंं नेे भााग 
लि�याा। एचपीीआरसीी, मोोहल, कुुल्लूू नेे 28 मई सेे 4 जूून 2024 तक कुुल्लूू केे चाार सरकाारीी उच्चतर  मााध्यमि�क वि�द्याालय, ढाालपुुर-कुुल्लूू, 



उच्चतर  मााध्यमि�क वि�द्याालय, भुंं�तर, उच्चतर  मााध्यमि�क वि�द्याालय, बााजूूराा, और उच्चतर  मााध्यमि�क वि�द्याालय, नाागवैन कोो वि�भि�न्न गति�वि�धि�यांं� 
जैैसेे वक्तृृत्व, चि�त्रकलाा, और प्रश्नोोत्तरीी प्रति�योोगि�ताा आयोोजि�त कर जाागरूकताा बढ़ाानेे केे लि�ए चुुनाा। प्रत्येेक वि�द्याालय सेे कुुल 15 छाात्रोंं नेे इन 
गति�वि�धि�योंं मेंं भााग लि�याा। एनईआरसीी नेे अरुणााचल प्रदेेश सरकाार केे पर्याा�वरण, वन, और जलवाायुु परि�वर्ततन वि�भााग केे सहयोोग सेे ईटाानगर 
मंें गंंगाा झीील पर एक काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। झीील केे कि�नाारेे वृृक्षाारोोपण अभि�याान भीी चलाायाा गयाा। इस काार्ययक्रम मंें कुुल 50 प्रति�भाागीी 
शाामि�ल हुए, जि�नमेंं प्रदेेश सरकाार केे पर्याा�वरण, वन, और जलवाायुु परि�वर्ततन वि�भााग केे अधि�काारीी, अरुणााचल प्रदेेश और पूूर्वोोत्तर  क्षेेत्रीीय कंेंद्र, 
ईटाानगर केे वैैज्ञाानि�क एवंं शोोधाार्थीी शाामि�ल थेे।
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वैैज्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति� बैैठक
संंस्थाान कीी XXXII वैैज्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति� (एसएसीी) बैैठक 
19-20 जूून 2024 कोो जीीबीीपीी-एनआईएचई मुुख्याालय, अल्मोोड़ाा 
मंें आयोोजि�त कीी गई। एसएसीी केे पहलेे दि�न कोो  एक ज्ञाान सााझाा 
करनेे केे दि�वस केे रूप मंें आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समेंं वि�षयगत 
कंेंद्रोंं और क्षेेत्रीीय कंेंद्रोंं केे संंकााय सदस्योंं नेे अपनेे-अपनेे कंेंद्रोंं केे 
तहत नए वि�षयगत  काार्ययक्रमोंं पर प्रस्तुुति�याँँ� दींं। इसकेे बााद समूह 
चर्चाा� कीी गई। ज्ञाान सााझाा करनेे केे दि�न, संंस्थाान केे सभीी शोोधकर्ताा� 
और वैैज्ञाानि�क संंकााय शाामि�ल हुए। दूसरेे दि�न (20 जूून 2024) 
एसएसीी नेे संंस्थाान कीी चल रहीी वैैज्ञाानि�क प्रगति� कीी समीीक्षाा कीी। 

यह बैैठक प्रोोफेेसर डीी.एस. राावत, मााननीीय उपकुलपति�, कुुमााऊंं 
वि�श्ववि�द्याालय, नैैनीीतााल कीी अध्यक्षताा मेंं आयोोजि�त कीी गई थीी। 
एसएसीी केे सदस्योंं मेंं डॉॉ. एस.पीी. अग्रवााल, नि�देेशक, नॉॉर्थथ ईस्ट 
स्पेेस एप्लीीकेेशन संेंटर, प्रोोफेेसर (डॉॉ.) अनि�ल केे. गुुप्ताा, अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 
और रााष्ट्रीीय सहयोोग वि�भााग केे प्रमुुख, रााष्ट्रीीय आपदाा प्रबंंधन 
संंस्थाान, गृृह मंंत्राालय, भाारत सरकाार, प्रोोफेेसर आर. उमााशंंकर, 
प्रमुुख, बाायोोसााइंंस और बाायोोइंंजीीनि�यरिं�ंग, भाारतीीय प्रौौद्योोगि�कीी 
संंस्थाान जम्मूू, डॉॉ. पूूर्ववजाा राामचंंद्रन, काार्ययवााहक नि�देेशक, रााष्ट्रीीय 
सतत तटीीय प्रबंंधन कंेंद्र, और डॉॉ. ललि�त शर्माा�, भाारतीीय जीीववि�ज्ञाान 
सर्वेेक्षण केे प्रति�नि�धि� केे रूप मेंं उपस्थि�त रहेे।

लद्दााख एग्रीीथॉॉन 2024
कंेंद्र ने े28 जूून 2024 कोो लद्दााख वि�श्ववि�द्याालय में ंआयोोजि�त लद्दााख एग्रीीथॉॉन 2024 मंें सक्रि�य भाागीीदाारीी कीी। यह काार्ययक्रम वि�श्ववि�द्याालय 
केे डीीएसटीी-टेेक्नोोलॉॉजीी एनााब्लिं��गं सेंटंर द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा थाा, जि�समें ंकृृषि� और संबंंधंि�त क्षेते्रोंं में ंनवााचाार कोो बढ़ाावाा देेने ेकेे लि�ए साात 
वि�शि�ष्ट वि�षय रखे गए थे।े जि�समें लदााख क्षेते्रीीय कंेंद्र  केे जूनूि�यर प्रोोजेेक्ट फेेलोोस, सुुश्रीी जि�गमेट चुशु्कि��त अंगंमोो और श्रीी मोोहम्मद हुस्टन ने ेफसल 
एवं ंबाागवाानीी खेतेीी वि�षय में ंप्रथम पुरुस्काार प्रााप्त कि�याा। उनकीी मौौखि�क प्रस्तुतुि�, जि�सकाा शीीर्षषक थाा “लद्दााख मंें कृृषि� काा परि�वर्ततन: टि�कााऊ 
फसल खेतेीी केे लि�ए अपशि�ष्ट जल हााइड्रोोपोोनि�क” ने ेलद्दााख केे चुनुौौतीीपूरू्णण पर्याा�वरण में ंस्थाायीी कृृषि� केे लि�ए नए दृष्टि�कोोण प्रस्तुतु कि�ए। इस 
पुरुस्काार में ं20,000 रुपये काा नकद इनााम और पर्याा�वरण-फं्रेंडलीी तथाा नवोोन्मेषेीी कृृषि� तकनीीकोंं कोो बढ़ाावाा देेने ेकेे लि�ए सम्माान पत्र शाामि�ल थाा।
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लद्दााख केे सीीमांं�त गांं�व मेंं मशरूम कीी खेेतीी पर प्रशि�क्षण

सुुगंंधि�त पौौधोंं कीी खेेतीी, उपज केे बााद केे प्रबंंधन और 
वि�पणन पर प्रशि�क्षण काार्ययक्रम
सुुगन्धि�त  पौौधोंं कीी खेेतीी, उपज केे बााद केे प्रबंंधन और वि�पणन 
पर पाँँ�च दि�वसीीय प्रशि�क्षण काार्ययक्रम 29 जुुलााई सेे 2 अगस्त 
2024 तक हि�मााचल क्षेेत्रीीय कंेंद्र मोोहल कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेेश मेंं 
आयोोजि�त कि�याा गयाा, जोो हि�मााचल प्रदेेश केे स्वाारघााट ब्लॉॉक, जि�लाा 
बि�लाासपुुर केे उद्याान वि�भााग कीी महक योोजनाा द्वााराा वि�त्तपोोषि�त 
थाा। इस काार्ययक्रम मेंं स्वाारघााट वि�काास ब्लॉॉक केे 50 पुुरुष और 
महि�लाा कि�साानोो नेे भााग लि�याा। पहलेे दि�न, कि�साानोंं कोो संंस्थाान 
सेे परि�चि�त कराायाा गयाा, पांं�च दि�वसोंं केे दौौराान, वि�भि�न्न वैैज्ञाानि�कोंं 
नेे सुुगन्धि�त पौौधोंं सेे संंबंंधि�त वि�षयोंं पर व्यााख्याान दि�ए, जि�नकाा 
उदे्देश्य प्रति�भाागि�योंं कोो वि�शेष रूप सेे हि�मााचल प्रदेेश मेंं पााए 
जाानेे वाालेे सुुगन्धि�त पौौधोंं केे प्रकाार, उनकीी खेेतीी कीी तकनीीकोंं, 
कटााई और कटााई केे बााद केे तरीीकोंं, सााथ हीी आवश्यक तेेल केे 
प्रबंंधन और नि�ष्कर्षषण केे बाारेे मेंं शि�क्षि�त करनाा थाा। कि�साानोंं कोो 
आज केे संदंर्भभ मेंं जलवाायुु स्माार्टट सुुगंंधि�त पौौधोंं कीी खेेतीी केे महत्व 
केे बाारेे मेंं वि�स्ताारपूूर्ववक जाागरूक कि�याा गयाा। वि�भि�न्न संंस्थााओ 
द्वााराा सुुगंंधि�त पौौधोंं सेे संबंंंधि�त वि�भि�न्न वि�षयोंं जैैसेे मूूल्य संंवर्धधन, 
पैैकेेजिं�ंग, लेेबलिं�ंग, और वि�पणन पर व्यााख्याान और जाानकाारीी भीी 
प्रदाान कीी गई। कि�साानोंं कोो यह बताायाा गयाा कि� सुुगंंधि�त पौौधेे 

अब आजीीवि�काा काा अच्छाा स्रोोत बन गए हंैं। काार्ययक्रम केे दौौराान, 
उन्हंें व्याावहाारि�क ज्ञाान प्रााप्त कराानेे केे लि�ए कन्याा अरोोमेेटि�क्स, 
हि�माालयन एसंेंशि�यल यूूनि�ट, नेेचर लर्निं�ंग संेंटर, और एचपीीएमसीी 
जैैसीी संंस्थााओं काा भ्रमण भीी कराायाा गयाा।
 

शााशीी नि�कााय कीी बैैठक
संंस्थाान नेे 31 जुुलााई 2024 कोो श्रीीमतीी लीीनाा नंंदन, अध्यक्ष, शााशीी 
नि�कााय गोो. ब. पंंत रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संंस्थाान, और सचि�व, 
पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार कीी 
अध्यक्षताा मेंं गोो. ब. पंंत रााष्ट्रीीय हि�माालय पर्याा�वरण संंस्थाान कीी 
46वींं शााशीी नि�कााय कीी बैैठक काा आयोोजन कि�याा। बैैठक केे 
दौौराान श्रीी प्रवीीर पांं�डेय, अति�रि�क्त सचि�व और वि�त्तीीय सलााहकाार, 
पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार 
(सदस्य), श्रीीमतीी नाामीीताा प्रसााद, संयंुुक्त सचि�व, पर्याा�वरण, वन एवंं 
जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार (सदस्य), श्रीी हेेम पांं�डे, 
द्वाारकाा, नई दि�ल्लीी (सदस्य), श्रीी बीी.एम.एस. रााठोोर, भोोपााल, मध्य 
प्रदेेश (सदस्य), डॉॉ. सुुसाान जॉॉर्जज, वैैज्ञाानि�क-ई (मााउंंटेेन डि�वीीजन), 
पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार 
(वि�शेष आमंंत्रि�त), और प्रोो. सुुनीील नौौटि�यााल, नि�देेशक, गोो. ब. पंंत 
रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संंस्थाान (सदस्य सचि�व) उपस्थि�त थेे।

लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र नेे 19 जुुलााई 2024 कोो 
सि�यााचि�न बेेस कंैंप केे नि�कट स्थि�त अयीी 
गांं�व मेंं मशरूम कीी खेेतीी पर व्याावहाारि�क 
प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। इस 
पहल काा उदे्देश्य क्षेेत्र मेंं आजीीवि�काा केे 
अवसर बढ़ाानाा और पोोषण संंबंंधीी कमि�योंं 
कोो पूूराा करनाा थाा। इस काार्ययक्रम मेंं कुुल 
15 ग्राामीीण, जि�नमेंं 09 महि�लााएं ं और 
06 पुुरुष शाामि�ल थेे, नेे सक्रि�य रूप सेे 
भााग लि�याा । प्रशि�क्षण काा लक्ष्य समुुदााय 
कोो मशरूम कीी खेेतीी कीी आवश्यक 
तकनीीक  सेे अवगत  करनाा थाा, जोो खााद्य 
सुुरक्षाा केे लि�ए टि�कााऊ और स्थाानीीय रूप 
सेे अनुकूूलि�त दृष्टि�कोोण प्रदाान कर सकेे। 
वि�शेषज्ञोंं नेे उपस्थि�त प्रति�भाागि�योंं कोो 
व्याावहाारि�क प्रदर्शशनोंं केे मााध्यम सेे माार्गगदर्शशन दि�याा, जि�समें लद्दााख केे ठंंडेे रेेगि�स्ताान कीी परि�स्थि�ति�योंं केे लि�ए उपयुक्त कम लाागत वाालीी 
तकनीीकोंं पर जोोर दि�याा गयाा।
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लद्दााख में ंदेेश केे सबसे ेऊंंचे ेजल -मौौसम वि�ज्ञाान स्टेेशनोो में ंसेे एक कीी स्थाापनाा 
लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र नेे देेश केे सबसे ेऊंंचे ेजल -मौौसम वि�ज्ञाान स्टेेशनोंं में ंसेे एक  कीी स्थाापनाा 1 अगस्त 2024 कोो कीी, जोो ग्लेेशि�यर संसंााधन 
अनुसंधंाान मंें एक महत्वपूरू्णण मीील काा पत्थर हैै। यह स्वचाालि�त मौौसम स्टेेशन 5600 मीीटर कीी ऊंंचााई पर रूलुंं�ग ग्लेेशि�यर केे साामने ेकेे क्षेते्र मेंं 
स्थि�त हैै, जि�सकेे सााथ पि�घलतेे जल केे प्रवााह कोो माापने ेकेे लि�ए उन्नत सेंसंरोंं सेे भीी लैसै है,ै जोो जल स्तर मंें उताार-चढ़ााव कोो स्वचाालि�त रूप सेे 
रि�कॉॉर्डड करताा हैै। ग्लेेशि�यर, मौौसम और हााइड्रोोलॉॉजि�कल डेेटाा सहि�त येे इन-सि�टू माापन लद्दााख केे ग्लेेशि�यर संंसााधनोंं कीी स्थि�ति� और भवि�ष्य 
कोो समझने ेमंें महत्वपूरू्णण जाानकाारीी प्रदाान करते हंैं। इस उच्च-ऊँँचा ाई नि�गराानीी स्टेेशन कीी स्थाापनाा संंस्थाान कीी जलवाायुु लचीीलाापन और सतत 
अनुसंधंाान केे प्रति� प्रति�बद्धताा कोो मजबूत करतीी है,ै जोो भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें भवि�ष्य केे ग्लेशेि�यर संरंक्षण और पर्याा�वरण नीीति� वि�काास केे 
लि�ए मजबूतू डेेटाा संगं्रह सुुनि�श्चि�त करतीी है।ै

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मंें स्प्रिं�ंगशेेड प्रबंंधन काा आर्थि�िक मूूल्यांं�कन: पुुनर्स्थाा�पनाा और जलवाायुु लचीीलाापन बढ़ाानेे हेेतुु 
प्रभाावशीीलताा काा आकलन
संंस्थाान नेे 6-7 अगस्त 2024 कोो “भाारतीीय हि�माालय क्षेते्र मेंं स्प्रिं�ंगशेेड प्रबंंधन काा आर्थि�िक मूूल्यांं�कन: पुुनर्स्थाा�पनाा और जलवाायुु लचीीलेेपन कोो 
बढ़ाानेे केे लि�ए प्रभाावशीीलताा काा आकलन” वि�षय पर दोो दि�वसीीय काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी। यह काार्ययशाालाा एकीीकृृत पर्ववतीीय वि�काास केे लि�ए 
अंंतरााष्ट्रीीय कंेंद्र (आईसीीआईऍमओडीी), नेेपााल द्वााराा समर्थि�ित थीी, जि�समें भाारत केे वि�भि�न्न संंस्थाानोंं और क्षेेत्रोंं सेे स्प्रिं�ंगशेेड प्रबंंधन केे वि�शेषज्ञ, 
संसंााधन व्यक्ति�ि, और प्रैैक्टि�िशनर शाामि�ल हुए। मुुख्य फोोकस स्प्रिं�ंगशेेड प्रबंंधन केे आर्थि�िक मूूल्यांं�कन केे लि�ए दृष्टि�कोोणोंं पर चर्चाा� करनाा थाा, 
खाासकर पुुनर्स्थाा�पन प्रयाासोंं मंें इसकीी प्रभाावशीीलताा और भाारतीीय हि�माालय क्षेेत्र कीी नााजुुक पाारि�स्थि�ति�क तंंत्रोंं मेंं जलवाायुु लचीीलाापन बढ़ाानेे 
मंें इसकीी भूूमि�काा केे संदंर्भभ मेंं। काार्ययशाालाा काा उदे्देश्य स्प्रिं�ंगशेेड प्रबंंधन गति�वि�धि�योंं कीी साामााजि�क एवंं आर्थि�िक और पाारि�स्थि�ति�क लााभप्रदताा 
काा मूूल्यांं�कन करनाा थाा, जोो क्षेेत्र मंें जल संंकट केे लि�ए सतत समााधाान केे रूप मेंं उनकीी व्यवहाार्ययताा कीी खोोज करताा हैै। सााथ हीी, चर्चाा�ओं मेंं 
प्रमुुख चर जैैसेे जनसंंख्याा वृृद्धि� और जल खपत पैैटर्नन काा नेेट वर्ततमाान मूूल्य और आंंतरि�क लााभांं�श दर जैैसेे लााभप्रदताा संंकेेतकोंं पर वि�भि�न्न 
मांं�ग परि�दृश्योंं केे अंंतर्गगत प्रभााव पर भीी ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा गयाा। 
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वाार्षि�िक दि�वस समाारोोह
संंस्थाान केे मुुख्याालय और इसकेे क्षेेत्रीीय कंेंद्रोंं नेे 10 सि�तंंबर 2024 कोो संंस्थाान काा 36वांं� वाार्षि�िक दि�वस मनाायाा। इस अवसर पर संंस्थाान 
केे मुुख्याालय कोोसीी-कटाारमल अल्मोोड़ाा मंें सड़क परि�वहन और रााजमाार्गग मंंत्राालय केे मााननीीय रााज्य मंंत्रीी श्रीी अजय टम्टाा मुुख्य अति�थि� और 
पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार कीी संयुंुक्त सचि�व, श्रीीमतीी नाामीीताा प्रसााद काार्ययक्रम कीी वि�शि�ष्ठ अति�थि� केे रूप 
मेंं उपस्थि�त थींं। संंस्थाान काा 30वाँँ� पंंडि�त गोोविं�ंद बल्लभ पंंत स्माारक व्यााख्याान कश्मीीर वि�श्ववि�द्याालय केे प्रोो. जफर अहमद रेेशीी नेे “शि�खरोंं 
केे रक्षक: हि�माालयीी उच्चभूूमि� केे हरेे आक्रांं�तााओं काा मुुकााबलाा” वि�षय पर दि�याा। इसीी प्रकाार, लद्दााख क्षेेत्रीीय कंेंद्र नेे लेेह मंें अपनाा वाार्षि�िक 
दि�वस समाारोोह मनाायाा, जि�समें भाारत मौौसम वि�भााग, लेेह केे मेेट संेंटर लैैब केे प्रमुुख श्रीी सोोनम लोोटस नेे “लद्दााख मंें जलवाायुु परि�वर्ततन और 
जल समस्यााएँँ” वि�षय पर पांं�चवांं� लोोकप्रि�य व्यााख्याान दि�याा। श्रीीनगर उत्तरााखण्ड मेंं जीीआरसीी द्वााराा इस समाारोोह काा आयोोजन कि�याा, जि�समेंं 
मैैतीी फााउंंडेेशन केे संंस्थाापक पााड््माा श्रीी डॉॉ. कल्यााण सिं�ंह राावत नेे लोोकप्रि�य व्यााख्याान दि�याा।
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ईसीी क्रम मेंं मोोहल, कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेेश द्वााराा आयोोजि�त  वाार्षि�िक दि�वस समाारोोह मंें डॉॉ. देेवि�नाा वैैध, अति�रि�क्त नि�देेशक, क्षेेत्रीीय उद्याान और 
प्रशि�क्षण स्टेेशन, बााजौौराा, कुुल्लूू नेे “उत्तर-पश्चि�मीी हि�माालयीी क्षेते्र मेंं सतत बाागवाानीी प्रथााओं केे मााध्यम सेे आजीीवि�काा संंवर्धधन” वि�षय पर मुुख्य 
व्यााख्याान प्रस्तुुत कि�याा। संंस्थाान केे सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय कंेंद्र मंें वाार्षि�िक दि�वस केे दौौराान सि�क्कि�िम वि�श्ववि�द्याालय केे हॉॉर्टि�िकल्चर वि�भााग केे प्रोो. 
नीीलााद्रीी बााग नेे “सि�क्कि�िम हि�माालय केे नकदीी फसलोंं केे उत्पाादन केे लि�ए बड़ीी इलााइचीी कीी जैैवि�क खेेतीी मंें सुुधाार हेेतुु इन वि�ट्रोो प्रौौद्योोगि�कीी 
और जैैव-नि�यंंत्रण उपााय” वि�षय पर 11वांं� हि�माालयीी लोोकप्रि�य व्यााख्याान दि�याा। इस काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा श्रीी पीी.एन. लेेप्चाा, मााननीीय मंंत्रीी, 
वि�ज्ञाान एवंं प्रौौद्योोगि�कीी, पर्याा�वरण एवंं वन, तथाा खनि�ज और भूूवि�ज्ञाान, सि�क्कि�िम सरकाार नेे कीी। संंस्थाान केे पूूर्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र नेे इटाानगर मंें 
भीी 11वांं� पंं. गोोविं�ंद बल्लभ पंंत हि�माालयीीय लोोकप्रि�य व्यााख्याान “अरुणााचल प्रदेेश, भाारत केे स्थाानांं�तरण कृृषकोंं मेंं पाारंंपरि�क पाारि�स्थि�ति�क 
ज्ञाान” वि�षय पर प्रोो. टोोमोो रीीबाा, मााननीीय उपकुलपति� अरुणााचल प्रदेेश वि�श्ववि�द्याालय, पसि�घााट द्वााराा प्रस्तुुत कि�याा गयाा। इस अवसर केे मुुख्य 
अति�थि� प्रोो. सााकेेत कुुशवााहाा, मााननीीय कुुलपति�, रााजीीव गांं�धीी वि�श्ववि�द्याालय, अरुणााचल प्रदेेश थेे।
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भाारत केे उत्तर-पूूर्वीी क्षेते्र केे प्रमुखु पर्याा�वरणीीय  मुुद्दोंं और चुुनौौति�योंं कीी पहचाान केे लि�ए ब्रेनेस्टॉॉर्मिं�ंग सत्र
संसं्थाान केे पूरू्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र द्वााराा भाारत केे उत्तर-पूूर्वीी क्षेते्र केे पर्याा�वरणीीय पहलुओुं पर प्रमुखु मुुद्दोंं और चुनुौौति�योंं कीी पहचाान केे लि�ए 10 
सि�तंबंर 2024 कोो एक “बे्रेनस्टॉॉर्मिं�ंग सत्र” काा आयोोजन कि�याा। यह काार्ययक्रम अरुणााचल प्रदेेश सरकाार केे पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन 
वि�भााग; भाारतीीय वनस्पति� सर्वेक्षण, अरुणााचल प्रदेेश क्षेते्रीीय कंेंद्र; और भाारतीीय जीीव सर्वेक्षण, अरुणााचल प्रदेेश क्षेते्रीीय कंेंद्र केे सहयोोग सेे 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम में ंवि�भि�न्न संसं्थााओं केे वैजै्ञाानि�कोंं और संकंााय सदस्योंं ने ेभााग लि�याा, जि�नमें ंभाारतीीय वाानस्पति�क सर्वेके्षण, 
अरुणााचल प्रदेेश के्षेत्रीीय कंेंद्र, भाारतीीय जीीव सर्वेक्षण, अरुणााचल प्रदेेश क्षेते्रीीय कंेंद्र, भाारतीीय भूवूैजै्ञाानि�क सर्वेक्षण, चेने्नई केे रााष्ट्रीीय सतत  तटीीय 
प्रबंधंन कंेंद्र, रााज्य वन अनुसंधंाान संसं्थाान, रााज्य जैैव वि�वि�धताा बोोर्डड, स्टेेट  रि�मोोट सेंसंिं�ंग एप्लीीकेेशन सेंटंर, हि�माालयन वि�श्ववि�द्याालय, पूरू्वोोत्तर 
के्षेत्रीीय वि�ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी संसं्थाान, शहरीी वि�काास एवंं आवाास वि�भााग, पर्ययटन वि�भााग, अर्थथ वि�ज्ञाान एवंं हि�माालय अध्ययन कंेंद्र, पूरू्वोोत्तर 
वि�ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी संसं्थाान-ईटाानगर, रााष्ट्रीीय प्रौौद्योोगि�कीी संसं्थाान-अरुणााचल प्रदेेश और प्रदेेश केे अन्य वि�भााग भीी शाामि�ल थेे। 

हरि�त कौौशल वि�काास काार्ययक्रम
संंस्थाान नेे पूूरेे भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मंें वि�भि�न्न हरि�त कौौशल वि�काास काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए। क्रमशःः12-13 सि�तम्बर 2024 कोो 
अल्मोोड़ाा केे ज्योोलीी गांं�व समूूह मेंं “हि�माालयीी खेेतीी: उच्च मूूल्य वाालीी फसलोंं केे मााध्यम सेे आर्थि�िक समृद्धि� कीी ओर” वि�षय पर दोो दि�वसीीय 
प्रशि�क्षण और कौौशल वि�काास काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समें 78 हि�तधाारकोंं नेे भााग लि�याा। इसकेे अति�रि�क्त, ज्योोलीी ग्राामीीण समूूह 
केे 6 गांं�वोंं केे 53 लााभाार्थि�ियोंं केे लि�ए चीीड कीी पत्तीी आधाारि�त बाायोोमाास ब्रि�केेट््स काा नि�र्माा�ण वि�षय पर एक  हरि�त कौौशल वि�कसि�त काार्ययक्रम 
कि�याा गयाा। सि�क्कि�िम क्षेेत्रीीय कंेंद्र द्वााराा 6-23 माार्चच 2025 तक कैैलि�म्पोंंग मेंं डाायोोसेेसि�न इंंटीीगे्रेटेेड सोोसााइटीी फॉॉर होोलि�स्टि�िक एक्शन और 
कैैलि�म्पोंंग हॉॉटि�कल्चर सोोसााइटीी केे सहयोोग सेे ‘ईकोोटूूरि�ज्म उद्यम और जलवाायुु परि�वर्ततन अनुुकूूलन’ पर आठ दि�वसीीय हरि�त कौौशल वि�काास 
काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। इस प्रशि�क्षण काार्ययक्रम मंें पाारि�स्थि�ति�क पर्ययटन कोो पर्याा�वरण संरंक्षण, समुुदााय कीी भाागीीदाारीी, और सतत वि�काास 
कोो बढ़ाावाा देेनेे वाालेे आर्थि�िक वि�कल्प केे रूप मेंं महत्व दि�याा गयाा। ज़ोंंगूू, कााबीी (मंंगन), और छोोमगोो केे 30 बेेरोोजगाार युुवााओं कोो पर्याा�वरण-
अनुकूूलि�त पर्ययटन, जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण, और जलवाायुु अनुकूूलन रणनीीति�योंं मेंं प्रशि�क्षि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मेंं सैैद्धांं�ति�क शि�क्षाा, क्षेते्र 
भ्रमण, और सतत हॉॉस्पि�टैलि�टीी, कचराा प्रबंंधन, एवंं समुुदााय आधाारि�त संंरक्षण पर व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण भीी शाामि�ल थाा।
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हिं�ंदीी पखवााड़ाा एवंं हिं�ंदीी काार्ययशाालाा
हिं�ंदीी दि�वस केे अवसर पर 14 सि�तंंबर 2024 कोो संंस्थाान केे सभीी अधि�काारीी और कर्ममचाारि�योंं नेे  हिं�ंदीी मेंं आधि�काारि�क काार्योंं कोो बढ़ाावाा देेनेे 
और हिं�ंदीी मेंं काार्यय करने कीी शपथ लीी। इसकेे अति�रि�क्त, संंस्थाान मेंं 14 सि�तंंबर सेे 28 सि�तंंबर 2024 तक हिं�ंदीी केे प्रति� जाागरूकताा बढ़ाानेे  
केे लि�ए हिं�ंदीी पखवााड़ाा मनाायाा गयाा। पखवााडे़े केे दौौराान, प्रश्नोोत्तरीी, अनुवााद (हिं�ंदीी सेे अंगं्रेेजीी), नोोटिं�ंग और ड्रााफ्टिं�ं�ग, नि�बंध लेेखन, हिं�ंदीी मेंं 
कंंप्यूूटर टंंकण, और माानक वर्ततनीी जैैसीी वि�भि�न्न प्रति�योोगि�तााएं ंआयोोजि�त कीी गईं। संंस्थाान केे कर्ममचाारि�योंं नेे इन प्रति�योोगि�तााओं मेंं उत्सााहपूर्ववक 
भााग लि�याा। हिं�ंदीी पखवााडे़े केे अंंत मेंं, प्रति�योोगि�तााओं केे वि�जेेतााओं कोो नकद पुुरस्काार और प्रमााण पत्र प्रदाान कि�ए गए।

हि�माालय मेंं जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रति� लचीीलाापन बढ़ाानेे पर काार्ययशाालाा
लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र नेे संंस्थाान मुुख्याालय केे सहयोोग सेे 19 सि�तंंबर 2024 कोो लद्दााख मंें “हि�माालय मंें जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रति� सहनशीीलताा 
कोो सुुदृढ़ करनाा: जैैव वि�वि�धताा, जल संंसााधन, सतत पर्ययटन और आजीीवि�काा काा एकीीकरण” वि�षय पर एक वि�चाार मंंथन गोोष्ठीी काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। इस काार्ययक्रम काा उदे्देश्य हि�माालयीी क्षेते्र मेंं जलवाायुु सहनशीीलताा केे लि�ए रणनीीति�क चर्चाा�ओं और नवोोन्मेेषीी समााधाानोंं कोो बढ़ाावाा 
देेनाा थाा। उद्घााटन सत्र कीी अध्यक्षताा पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार कीी संयुंुक्त सचि�व श्रीीमतीी नाामीीताा प्रसााद नेे 
कीी, जबकि� लद्दााख स्वाायत्त पहााड़ीी वि�काास परि�षद-लेेह केे मााननीीय मुुख्य काार्ययकाारीी परि�षद सदस्य अधि�वक्ताा तााशीी ग्याालसोोन मुुख्य अति�थि� 
थेे। श्रीी स्टाानज़ि�न छोोसे्पेल, लद्दााख स्वाायत्त पहााड़ीी वि�काास परि�षद-लेेह केे मााननीीय काार्ययकाारीी परि�षद सदस्य, लद्दााख कंेंद्रशााशि�त प्रदेेश, 
मााननीीय वि�शि�ष्ट अति�थि� केे रूप मंें उपस्थि�त थेे, और प्रोो. एस.केे. मेेहताा, उपकुलपति�, वि�श्ववि�द्याालय ऑफ लद्दााख, वि�शेष अति�थि� केे रूप मेंं 
मौौजूूद थेे। उद्घााटन केे बााद, दोो तकनीीकीी सत्र आयोोजि�त कि�ए गए, जि�नमेंं लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्रोंं और संंस्थाान केे वि�भि�न्न प्रति�ष्ठि�त संंगठनोंं केे 
प्रति�नि�धि�योंं नेे गहन चर्चाा� कीी। वि�शेेषज्ञोंं नेे पर्याा�वरणीीय स्थि�रताा केे लि�ए समग्र रणनीीति�योंं पर वि�चाार कि�याा, जि�समें समुुदााय आधाारि�त संरंक्षण, 
अनुकूूलि�त जल संसंााधन प्रबंंधन, इकोो-टूूरि�ज्म वि�काास, और जलवाायुु-लचीीलीी आजीीवि�काा पर जोोर दि�याा गयाा। इस सत्र नेे जलवाायुु चुुनौौति�योंं 
कोो संबंोोधि�त करनेे मेंं सहयोोगाात्मक प्रयाासोंं कोो सुुदृढ़ कि�याा, वैैज्ञाानि�क ज्ञाान कोो क्षेेत्रीीय वि�काास नीीति�योंं केे सााथ जोोड़ते हुए हि�माालय केे लि�ए 
अधि�क टि�कााऊ और लचीीलाा भवि�ष्य सुुनि�श्चि�त कि�याा। 
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वरि�ष्ठ भाारतीीय वन सेेवाा (आईएफएस) अधि�काारि�योंं केे लि�ए”उच्च ऊंंचााई वाालीी आर्द्ररभूूमि� और पीीटलैंड प्रबंंधन” पर  प्रशि�क्षण
संंस्थाान केे पूूर्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र और रााष्ट्रीीय सतत तटीीय प्रबंंधन कंेंद्र, चेेन्नई नेे  मि�लकर 23 सेे 27 सि�तंंबर 2024 तक अरुणााचल प्रदेेश 
केे तवांं�ग मेंं पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन वि�भााग, अरुणााचल प्रदेेश सरकाार केे सहयोोग सेे वरि�ष्ठ भाारतीीय वन सेेवाा (आईएफएस) 
अधि�काारि�योंं केे लि�ए “उच्च ऊंंचााई वाालेे आर्द्ररभूूमि� और पााइनभूूमि� प्रबंंधन” पर पांं�च दि�वसीीय अनि�वाार्यय प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। 
प्रशि�क्षण केे दौौराान, 25 सि�तंंबर 2024 कोो स्वच्छताा हीी सेेवाा अभि�याान केे तहत संंगेेस्टर झीील (3,700 मीीटर) पर “स्वााभााव स्वच्छताा संंस्काार 
स्वच्छताा” वि�षयक स्वच्छताा अभि�याान भीी चलाायाा गयाा। यह काार्ययक्रम इंंडोो-ति�ब्बतीी सीीमाा पुुलि�स केे सााथ संयुंुक्त रूप सेे आयोोजि�त कि�याा 
गयाा, जि�समें 72 अधि�काारीी और कर्ममचाारीी शाामि�ल हुए। उसीी दि�न, संंस्थाान द्वााराा तवांं�ग मेंं  संयंुुक्त रूप सेे “एक पेेड़ माँँ� केे नााम” अभि�याान 
भीी आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समें तवांं�ग केे मााननीीय वि�धाायक, वरि�ष्ठ आईएफएस अधि�काारीी, आयोोजकोंं, अरुणााचल प्रदेेश वन वि�भााग, और 
रााष्ट्रीीय कैैडेेट कोोर केे कर्ममचाारि�योंं सहि�त कुुल 94 प्रति�भाागि�योंं नेे हि�स्साा लि�याा। 
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रााष्ट्रीीय वन्यजीीव सप्तााह
रााष्ट्रीीय वन्यजीीव सप्तााह मनााने ेकेे लि�ए, संसं्थाान ने े2 अक्टूबर से े8 अक्टूबर 2024 तक “माानव-वन्यजीीव सह-अस्ति�ित्व” वि�षय केे तहत वि�भि�न्न 
काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए। संसं्थाान केे मुुख्याालय में ंजैैव वि�वि�धताा संरंक्षण एवंं प्रबंधंन कंेंद्र नेे कई काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए, जि�नमें ंi) माानव-
वन्यजीीव सह-अस्ति�ित्व पर मंथंन सत्र, जि�समें ंसंसं्थाान केे नि�देेशक प्रोो. सुुनीील नौौटि�यााल, साामााजि�क काार्ययकर्ताा� श्रीी भुवुन नौौटि�यााल, रंेंज ऑफि�सर 
श्रीी तपस मि�श्राा, कंेंद्र प्रमुुख डॉॉ. आई.डीी. भट्ट, वन वि�भााग केे अधि�काारीी, वैजै्ञाानि�क और शोोधकर्ताा� शाामि�ल थेे, ii) हि�माालयीी क्षेते्र मंें वि�शेषे संदंर्भभ 
केे सााथ माानव-वन्यजीीव सह-अस्ति�ित्व पर श्रीी तपस मि�श्राा द्वााराा व्यााख्याान, जि�समें ंउन्होंंने ेअपने ेअनुभव सााझाा कि�ए और आसपाास केे वन्यजीीवोंं 
केे सााथ सह-अस्ति�ित्व केे लि�ए प्रबंंधन रणनीीति�योंं पर चर्चाा� कीी, iii) बि�नसर वन्यजीीव अभयाारण्य कीी प्रााकृृति�क सैैर, iv) धौौलचिं�ंनाा, अल्मोोड़ाा मेंं 
साामुुदाायि�क जाागरूकताा काार्ययक्रम, और v) संसं्थाान स्तर पर फोोटोोग्रााफीी प्रति�योोगि�ताा। इन काार्ययक्रमोंं मंें कुुल 70 प्रति�भाागीी (31 महि�लााएं,ं 39 
पुरुुष) ने ेभााग लि�याा। इसीी क्रम में ंहि�मााचल प्रदेेश केे कुुल्लू ूजि�ले े में ंस्थि�त भुंं�तर केे सरकाारीी ऊच्तर मााध्यमि�क वि�द्याालय मंें 10 अप्रैल 2024 
कोो हि�मााचल क्षेते्रीीय कंेंद्र  द्वााराा एक दि�वसीीय काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस अवसर पर वर्षष 2024 केे वि�षय अंतंर्गगत नि�बंध लेखेन और 

चि�त्रकलाा प्रति�योोगि�तााएँँ आयोोजि�त कीी गईं, काार्ययक्रम मंें कुुल 26 छाात्रााओं ने ेभााग लि�याा। गढ़वााल क्षेते्रीीय कंेंद्र  ने ेपौौड़ीी गढ़वााल केे सरकाारीी इंंटर 
कॉॉलेजे खंडंााह मंें एक दि�वसीीय काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी, जि�समें कक्षाा 9 सेे 12 केे 60 वि�द्याार्थि�ियोंं (34 पुरुुष, 26 महि�लााएं)ं ने ेभााग लि�याा। 
सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय कंेंद्र  ने े‘सह-अस्ति�ित्व केे मााध्यम सेे वन्यजीीव संरंक्षण’ वि�षय पर एक दि�वसीीय जाागरूकताा काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी, जि�समें 
वन्यजीीव संरंक्षण मंें डि�जि�टल तकनीीक केे बढ़ते ेमहत्व पर जोोर दि�याा गयाा, जि�ससे ेजैवै वि�वि�धताा कीी बेहेतर समझ और संरंक्षण संंभव होो सकेे। 
प्रति�भाागि�योंं कोो स्थाानीीय पक्षीी प्रजााति�योंं कोो दस्ताावेजेीीकृृत करने केे लि�ए ऑनसााइट एक्सपोोजर वि�जि�ट केे दौौराान पक्षीी फोोटोोग्रााफीी केे लि�ए 
माार्गगदर्शशन दि�याा गयाा। इसकेे सााथ हीी, पांं�गथांं�ग केे वन्यजीीवोंं काा डि�जि�टल दस्ताावेजेीीकरण करने केे लि�ए फोोटोोग्रााफीी प्रति�योोगि�ताा भीी आयोोजि�त 
कीी गई। इस काार्ययक्रम में ंलगभग 30 प्रति�भाागीी उपस्थि�त थेे। पूरू्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र ने े7-8 अक्टूबर 2024 कोो ‘प्रकृृति� संरंक्षण’ पर दोो दि�वसीीय 
जाागरूकताा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। पहले दि�न हि�माालयन वि�श्ववि�द्याालय, जोोल्लांं�ग, ईटाानगर मंें वि�श्ववि�द्याालय केे छाात्रोंं केे लि�ए जाागरूकताा 
काार्ययक्रम, प्रश्नोोत्तरीी और फोोटोोग्रााफीी प्रति�योोगि�तााएं ंआयोोजि�त कीी गईं। दूसरे ेदि�न छाात्रोंं केे लि�ए ईटाानगर बाायोोलॉॉजि�कल पाार्कक  मंें नेचेर कंैंप और 
के्षेत्र भ्रमण काा आयोोजन कि�याा गयाा, इन काार्ययक्रमोंं में ं कुुल120 वि�द्याार्थि�ियोंं  ने ेसक्रि�य भाागीीदाारीी कीी।
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वि�शेेष अभि�याान 4.0
संंस्थाान नेे अपनेे क्षेेत्रीीय कंेंद्रोंं केे सााथ मि�लकर सरकाारीी काार्याा�लयोंं मेंं स्वच्छताा कोो संंस्थाागत बनाानाा और स्वच्छताा  सम्बन्धीी लंंबि�त काार्योंं कोो 
कम करने केे लि�ए वि�शेेष अभि�याान 4.0 मेंं सक्रि�य भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त कीी। यह अभि�याान लद्दााख क्षेेत्रीीय कंेंद्र  द्वााराा 2 अक्टूबर सेे 31 अक्टूबर 
2024 तक सफलताापूूर्ववक आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समें स्वच्छताा और पर्याा�वरणीीय जि�म्मेेदाारीी पर वि�शेेष ध्याान दि�याा गयाा। इस अभि�याान काा 
उदे्देश्य लेेह केे वि�भि�न्न स्थलोंं पर कचराा प्रबंंधन केे प्रति� जनजाागृृति� बढ़ाानाा और सतत प्रथााओं कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा थाा। अभि�याान केे दौौराान, 
प्रति�दि�न कई सफााई अभि�याानोंं काा आयोोजन कि�याा गयाा। उदााहरण केे लि�ए, 16 अक्टूबर 2024 कोो ग्राामीीण तकनीीकीी कंेंद्र मंें एक अभि�याान 
चलाा, जि�समें स्वच्छ और पर्याा�वरण अनुकूूल काार्ययस्थल बनााए रखनेे केे महत्व पर जोोर दि�याा गयाा। इसकेे अगलेे दि�न, 17 अक्टूबर 2024 कोो 
काार्याा�लय गलि�याारेे मेंं दूसराा अभि�याान आयोोजि�त हुआ, जि�सनेे संंस्थाागत स्वच्छताा केे प्रति� प्रति�बद्धताा कोो मजबूत कि�याा। 21 अक्टूबर 2024 
कोो यह पहल बडे़े पैैमाानेे पर कचराा संंग्रह अभि�याान मंें परि�णत हुई, जि�समेंं नौौ सदस्योंं कीी टीीम वि�भि�न्न स्थाानोंं पर सक्रि�य रहीी। इन प्रयाासोंं 
केे मााध्यम सेे प्लाास्टि�िक कचराा, ई-कचराा और अन्य प्रकाार केे अपशि�ष्ट एकत्र कि�ए गए, जि�ससेे पर्याा�वरण प्रदूषण मेंं कमीी आई और लेेह मेंं 
जि�म्मेेदाार कचराा नि�पटाान कोो बढ़ाावाा मि�लाा।
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आजीीवि�काा बढ़ाानेे केे लि�ए उच्च मूूल्य वाालेे औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी पर काार्ययशाालाा
संंस्थाान केे गढ़वााल क्षेेत्रीीय कंेंद्र, श्रीीनगर नेे 8-9 अक्टूबर 2024 कोो रुद्रप्रयााग केे बरसूू क्लस्टर केे घंंडि�याालकाा गांं�व मंें “आजीीवि�काा संंवर्धधन 
केे लि�ए उच्च मूूल्य वाालीी औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी” वि�षय पर दोो दि�वसीीय काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी। यह काार्ययशाालाा ग्राामीीणोंं कोो औषधीीय 
पौौधोंं कीी खेेतीी केे मााध्यम सेे उनकीी आय बढ़ाानेे केे लि�ए सशक्त बनाानेे केे उदे्देश्य सेे आयोोजि�त कीी गयीी थीी। बढ़तीी बााजाार मांं�ग कोो ध्याान मंें 
रखतेे हुए, प्रति�भाागि�योंं कोो आर्थि�िक और संंरक्षण लााभोंं सेे अवगत कराायाा गयाा। इस दौौराान गांं�व मेंं 400 कि�लोो हेेडीीकि�यम स्पि�केेटम केे कंंद 
और पौौधेे वि�तरि�त कि�ए गए और इसकेे कृृषि�करण काा प्रदर्शशन भीी कि�याा गयाा। कुुल 47 कि�साानोंं नेे इसकाा लााभ लि�याा, जि�नमेंं सेे 15 कि�साानोंं 
नेे 10 नाालीी क्षेते्रोंं मेंं हेेडीीकि�यम स्पि�केेटम  कीी खेेतीी शुुरू कीी।

ठोोस अपशि�ष्ट और शैैवााल प्रबंंधन पर जाागरूकताा अभि�याान
संंस्थाान केे सि�क्कि�िम क्षेेत्रीीय कंेंद्र  नेे 21 अक्टूबर 2024 कोो छाान्गूू उच्च-ऊँँचा ाई कीी आर्द्ररभूूमि� मेंं कूूड़ाा प्रबंंधन और शैैवााल प्रबंंधन पर एक 
जाागरूकताा अभि�याान आयोोजि�त कि�याा, जि�सकाा आयोोजन भाारतीीय सेेनाा और छाान्गूू पोोखरीी संरंक्षण समि�ति� केे सहयोोग सेे कि�याा गयाा। इस 
काार्ययक्रम मेंं 50 हि�तधाारकोंं नेे भााग लि�याा, जि�नमेंं सेेनाा केे कर्मीी, छाान्गूू पोोखरीी संंरक्षण समि�ति� केे सदस्य, वन वि�भााग केे अधि�काारीी और 
अन्य स्थाानीीय समूूह शाामि�ल थेे। इस काार्ययक्रम मंें शैैवााल हटाानेे केे अभ्याास और टि�कााऊ कचराा नि�पटाान तथाा पर्याा�वरण-हि�तैैषीी पर्ययटन पर 
जाागरूकताा सत्र आयोोजि�त कि�ए गए। हि�तधाारकोंं नेे वाार्षि�िक शैैवााल सफााई और सााल मेंं पांं�च बाार ठोोस कचराा प्रबंंधन कीी संंयुुक्त जि�म्मेेदाारीी 
कीी शपथ लीी। यह अभि�याान जैैव वि�वि�धताा और पाारि�स्थि�ति�क अखंडताा कीी रक्षाा हेेतुु समुदााय-सरकाार केे मजबूत सााझेदेाारीी कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।
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प्रकृति� शि�वि�र
संंस्थाान केे पूूर्वोोत्तर  क्षेेत्रीीय कंेंद्र नेे 24 अक्टूबर 2024 कोो ईटाानगर जैैवि�क उद्याान मेंं स्कूूलीी छाात्रोंं केे लि�ए नेेचर कैंंप आयोोजि�त 
कि�याा। यह काार्ययक्रम एनएमएचएस कीी वि�त्तीीय सहाायताा सेे चलााए जाा रहेे हि�म-नेेचर लर्निं�ंग सेंंटर परि�योोजनाा केे तहत आयोोजि�त 
कि�याा गयाा, जि�सेे अरुणााचल प्रदेेश सरकाार केे पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन वि�भााग और संंस्थाान केे पूूर्वोोत्तर  क्षेेत्रीीय कंेंद्र 
द्वााराा संंयुुक्त रूप सेे लाागूू कि�याा गयाा हैै। इस काार्ययक्रम काा उदे्देश्य युुवााओं कोो जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण केे महत्व केे बाारेे मेंं शि�क्षि�त 
करनाा और उन्हेंं प्रााकृृति�क परि�वेश सेे गहराा संंबंंध स्थाापि�त करने केे लि�ए प्रेेरि�त करनाा थाा। इस काार्ययक्रम मंें गैैलम मेेमोोरि�यल स्कूूल, 
ईटाानगर केे लगभग 50 वि�द्याार्थि�ियोंं नेे सक्रि�य भाागीीदाारीी कीी।

 
होोमस्टेे संचंाालन केे लि�ए इकोोटूूरि�ज्म प्रबंंधन
संंस्थाान केे सि�क्कि�िम क्षेेत्रीीय कंेंद्र  नेे 24 सेे 28 अक्टूबर 2024 तक असम-लिं�ंगज़ेे मेंं गैैर सरकाारीी संंस्थाा मुुतांं�चीी लोोम अल शेेजम, 
जोंंगूू केे सहयोोग सेे इकोोटूूरि�ज्म प्रबंंधन केे लि�ए होोमस्टेे संंचाालन पर पांं�च दि�वसीीय प्रशि�क्षण-परि�चय काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी। इस 
काार्ययशाालाा मेंं जोंंगूू और कााबीी ब्लॉॉकोंं केे कुुल 24 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा। इस काार्ययक्रम काा उदे्देश्य लेेपचाा समुुदााय कोो होोमस्टेे 
संचंाालन और सतत पर्ययटन प्रथााओं मेंं कौौशल-वि�काास कर क्षेेत्र मेे सतत आजीीवि�काा प्रथााओं कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा थाा।



36

हि�माालय ग्लेेशि�यर नि�गराानीी और प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा
लद्दााख क्षेेत्रीीय कंेंद्र नेे भाारतीीय प्रौौद्योोगि�कीी संंस्थाान, इंंदौौर और वि�काास केे लि�ए अनुसंंधाान संंस्थाान, फ्रांं�स केे सहयोोग सेे 11-15 नवम्बर 
2024 तक मध्य प्रदेेश केे भाारतीीय प्रौौद्योोगि�कीी संंस्थाान, इंंदौौर मेंं “हि�माालयन ग्लेेशि�यर मॉॉनि�टरिं�ंग और प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा” काा सफल 
आयोोजन कि�याा। यह पहल वि�काास केे लि�ए अनुुसंंधाान संंस्थाान, फ्रांं�स केे यंंग टीीम एसोोसि�एटेेड और रााष्ट्रीीय हि�माालयीी अध्ययन मि�शन-ग्लेेशि�यर 
परि�योोजनााओं केे तहत हि�माालयीी ग्लेेसि�योोलॉॉजीी मेंं अनुुसंंधाान और क्षमताा वि�काास कोो बढ़ाावाा देेनेे पर कंेंद्रि�त हैै। काार्ययशाालाा नेे सैैद्धांं�ति�क ज्ञाान 
और व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण काा अनूठाा संंयोोजन प्रस्तुुत कि�याा, जि�सने प्रति�भाागि�योंं कोो ग्लेेसि�योोलॉॉजीी मेंं अत्यााधुुनि�क अनुसंंधाान केे आवश्यक 
कौौशलोंं सेे अवगत कराायाा गयाा, सााथ हीी जल संसंााधन प्रबंंधन और योोजनाा मेंं सहाायताा प्रदाान कीी। इस काार्ययशाालाा मंें भाारत केे वि�भि�न्न 
प्रति�ष्ठि�त संंस्थाानोंं केे 24 शोोधाार्थि�ियोंं नेे सक्रि�य भाागीीदाारीी कीी। उनकीी गहन चर्चाा�ओं, व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण, और वि�शेषज्ञ सत्रोंं मेंं सहभाागि�ताा 
नेे काार्ययशाालाा केे प्रभााव कोो मजबूूत कि�याा, शुुरुआतीी करि�यर केे शोोधकर्ताा�ओं केे बीीच सहयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा और हि�माालयन ग्लेेशि�यरोंं 
केे प्रति� वैैज्ञाानि�क समझ कोो सुुदृढ़ कि�याा।

यााक चरवााहोंं केे लि�ए जाागरूकताा प्रशि�क्षण और पराामर्शश काार्ययशाालाा
संंस्थाान केे सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय कंेंद्र द्वााराा 29 नवंंबर 2024 कोो छाान्गूू झीील केे आसपाास स्थि�त  उच्च-ऊँँचा ाई वाालीी  आर्द्ररभूमि� केे संंरक्षण और 
प्रबंंधन पर यााक चरवााहोंं केे लि�ए जाागरूकताा एवंं प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी गयीी। इस काार्ययशाालाा मंें क्षेते्र कीी अनूूठीी जैैव वि�वि�धताा 
और यााक चरवााहोंं कीी संरंक्षण मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा पर प्रकााश डाालाा गयाा, सााथ हीी यााक चरवााहोंं केे पर्याा�वरण-हि�तैैषीी उपाायोंं, कचराा प्रबंंधन, 
और जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रभाावोंं पर चर्चाा� कीी गई, जि�ससेे सतत प्रथााओं कोो बढ़ाावाा मि�लाा। काार्ययशाालाा नेे यााक चरवााहोंं मंें जाागरूकताा पैैदाा 
कीी, छाान्गूू झीील केे लि�ए संरंक्षण रणनीीति�याँँ� वि�कसि�त कींं, और समुदााय, वैैज्ञाानि�कोंं, और अधि�काारि�योंं केे बीीच सहयोोग कोो मजबूत कि�याा। 
यााक चरवााहोंं और पोोखरीी संरंक्षण समि�ति� केे सदस्योंं कीी सक्रि�य भाागीीदाारीी नेे काार्ययक्रम कीी सफलताा मेंं योोगदाान दि�याा।
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प्रााकृृति�क संसंााधन आधाारि�त आजीीवि�काा काार्ययक्रम पर प्रशि�क्षण
लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र नेे लेेह केे लद्दााख स्वाायत्त पर्ववतीीय वि�काास परि�षद केे सहयोोग से े5 सेे 12 दि�संबंर 2024 तक चंगंाा गांं�व, लद्दााख मंें आठ 
दि�वसीीय प्रााकृृति�क संसंााधन आधाारि�त आजीीवि�काा प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। इस काार्ययक्रम काा उदे्देश्य स्थाानीीय समुदुाायोंं कोो सतत 
संसंााधन प्रबंंधन, पर्याा�वरण-हि�तैषैीी प्रथााओं और उद्यमशीीलताा कौौशल केे मााध्यम सेे सशक्त बनाानाा थाा। चंगंाा गांं�व केे कुुल 20 प्रति�भाागि�योंं नेे 
फे़ेसटुकाा घाास और सेलेि�क्स  प्रजााति� कीी टहनि�योंं काा उपयोोग कर टोोकरीी और सजाावटीी उत्पााद बनााने ेजैैसेे प्रकृृति�-आधाारि�त शि�ल्प-कलाा मेंं 
प्रशि�क्षण प्रााप्त कि�याा। प्रशि�क्षण मंें पाारंपंरि�क ज्ञाान, आर्थि�िक वि�वि�धीीकरण, और पर्याा�वरणीीय स्थि�रताा काा महत्व समझाायाा गयाा। काार्ययक्रम मेंं 
लद्दााख मंें प्रााकृृति�क-आधाारि�त उद्यमि�ताा और कृृषि� केे अति�रि�क्त अन्य रोोजगाारोंं कोो बढ़ाावाा देेने ेपर जोोर दि�याा गयाा , जि�ससे दीीर्घघकाालि�क आर्थि�िक 
मजबूतीी सुुनि�श्चि�त होो सकेे। काार्ययक्रम काा समाापन एक उत्पााद प्रदर्शशनीी केे रूप में ंहुआ, जि�समें प्रति�भाागि�योंं ने ेअपने हस्तनि�र्मि�ित साामग्रि�योंं कोो  
प्रदर्शि�ित कि�याा। काार्ययक्रम से ेस्थाानीीय समुदुाायोंं काा सतत आजीीवि�काा केे अवसरोंं में ंआत्मवि�श्वाास बढ़ाा और स्थाानीीय आर्थि�िक वि�काास मंें उनकीी 
भूमूि�काा मजबूतू हुई।

अंंतर्राा�ष्ट्रीीय पर्ववत दि�वस काा आयोोजन
अंंतर्राा�ष्ट्रीीय पर्ववत दि�वस 2024 केे वि�षय “सतत भवि�ष्य केे लि�ए पर्ववतीीय समााधाान-नवााचाार, अनुकूूलन, और युुवाा” केे तहत, संंस्थाान नेे 11 
दि�संबंर 2024 कोो अपने मुुख्याालय कोोसीी-कटाारमल अल्मोोड़ाा मंें “सतत भवि�ष्य केे लि�ए पर्ववतीीय समााधाान: हि�माालय कीी सफल कहाानि�याँँ�” 
वि�षय पर एक संंगोोष्ठीी आयोोजि�त कीी, जि�सकीी अध्यक्षताा प्रोो. दुरे्गेश पंंत, नि�देेशक, यूूकोोस्ट, देेहराादून द्वााराा कीी गयीी। इसीी प्रकाार, लद्दााख क्षेेत्रीीय 
कंेंद्र नेे “पर्ववत मंें जैैव वि�वि�धताा अनुुसंंधाान, वनस्पति�योंं केे रुझाान, और जलवाायुु परि�वर्ततन काा प्रभााव – हि�माालय काा एक अध्ययन” वि�षय पर 
एक व्यााख्याान आयोोजि�त कि�याा। पूूर्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र नेे इस वि�षय पर जूूलॉॉजि�कल सर्वेे ऑफ इंंडि�याा, अरुणााचल प्रदेेश क्षेते्रीीय कंेंद्र, ईटाानगर 
केे प्रमुुख डॉॉ. एस.डीी. गुुरुमाायुुम द्वााराा एक वि�शेष व्यााख्याान आयोोजि�त कि�याा। 

छाात्र एवंं शि�क्षक सहभाागि�ताा केे मााध्यम सेे जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण पर एक दि�वसीीय प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा
गढ़वााल क्षेेत्रीीय कंेंद्र नेे भाारतीीय रााष्ट्रीीय युुवाा वि�ज्ञाान अकाादमीी और भाारतीीय रााष्ट्रीीय वि�ज्ञाान अकाादमीी, नई दि�ल्लीी केे सहयोोग सेे 30 दि�संंबर 
2024 कोो  रााजकीीय इंंटर काालेेज, फााटाा, रुद्रप्रयााग, उत्तरााखंंड मंें “छाात्र भाागीीदाारीी केे मााध्यम सेे जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण” वि�षय पर एक 
दि�वसीीय काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी। इस प्रशि�क्षण मंें कक्षाा 9 सेे 12 तक केे कुुल 119 वि�द्याार्थि�ियोंं नेे भााग लि�याा। काार्ययशाालाा काा उदे्देश्य जैैव 
वि�वि�धताा, पाारि�स्थि�ति�क तंंत्र, और संंरक्षण रणनीीति�योंं केे प्रति� जाागरूकताा बढ़ाानाा थाा। काार्ययक्रम कीी प्रमुुख वि�शेषतााओं मंें वि�शेेषज्ञ व्यााख्याान, 
इंंटरैैक्टि�िव सत्र, प्रश्नोोत्तरीी और जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण केे प्रयाासोंं कोो समझाानाा शाामि�ल थाा।

स्प्रिं�ंगशेडे प्रबंंधन हेतेु ुक्षेते्रीीय प्रशि�क्षण 
संसं्थाान  ने े एकीीकृृत पर्ववतीीय वि�काास केे लि�ए अंंतरााष्ट्रीीय कंेंद्र, 
नेपेााल और स्वाामीी रााम हि�माालयन वि�श्ववि�द्याालय केे सहयोोग सेे 
29 जनवरीी सेे 1 फरवरीी 2025 तक स्वाामीी रााम हि�माालयन 
वि�श्ववि�द्याालय, देेहराादून मंें “लिं�ंग समाानताा और साामााजि�क 
समाावेशेन (जीीसीी) केे अनुकूुूल स्प्रिं�ंगशेड प्रबंंधन” पर एक क्षेते्रीीय 
प्रशि�क्षण आयोोजि�त कि�याा। इस काार्ययक्रम काा उदे्देश्य हिं�दंू कुुश 
हि�माालय के्षेत्र में ंस्प्रिं�ंगशेड प्रबंंधन केे लि�ए अंतंर-वि�षयक ज्ञाान और 
व्याावहाारि�क कौौशल वि�कसि�त करनाा थाा, जि�समें भूजूल वि�ज्ञाान, 
जलवाायुु और शाासन पर वि�शेष ध्याान दि�याा गयाा। इसकेे सााथ हीी, वि�भि�न्न संदंर्भोंं में ंइसकेे प्रभाावोंं काा मूलू्यांं�कन करनाा और पर्ववतीीय क्षेते्रोंं केे लि�ए 
उपयुकु्त, नवााचाारपूर्णण, जलवाायुु-प्रति�रोोधीी, और लाागत-कुुशल जल आपूरू्ति�ि प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो बढ़ाावाा देेनाा भीी प्रशि�क्षण काा लक्ष्य थाा।
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वन कटााई और जलवाायुु परि�वर्ततन अनुुकूूलन पर जाागरूकताा काार्ययक्रम
संंस्थाान केे पूूर्वोोत्तर  क्षेेत्रीीय कंेंद्र नेे अरुणााचल प्रदेेश केे ईटाानगर स्थि�त वि�वेेकाानंंद कंेंद्र वि�द्याालय मंें 11 फरवरीी 2025 कोो ‘वन कटााई और 
जलवाायुु परि�वर्ततन अनुुकूूलन: हि�माालय मेंं स्थि�रताा सुुनि�श्चि�त करनाा’ वि�षय पर एक जाागरूकताा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। इस काार्ययक्रम मेंं 
लगभग 150 प्रति�भाागि�योंं नेे हि�स्साा लि�याा, जि�नमंें छाात्र और संंकााय सदस्य शाामि�ल थेे। इस काार्ययक्रम काा उदे्देश्य प्रति�भाागि�योंं कोो जलवाायुु 
परि�वर्ततन केे काारणोंं, प्रभाावोंं, और नि�वाारक रणनीीति�योंं केे बाारेे मेंं शि�क्षि�त करनाा थाा, जि�समें वि�शेष ध्याान वन कटााई पर कंेंद्रि�त थाा।

रि�मोोट सेंसंिं�ंग और मशीीन लर्निं�ंग उपकरणोंं द्वााराा वेेटलैंड डाायनेमि�क्स कीी नि�गराानीी में ंप्रशि�क्षण काार्ययशाालाा
संसं्थाान केे सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय कंेंद्र द्वााराा 14 सेे 17 फरवरीी 2025 तक पश्चि�म बंगंााल केे भाारतीीय प्रौौद्योोगि�कीी संसं्थाान, खड़गपुर में ं भाारतीीय 
प्रौौद्योोगि�कीी संंस्थाान, खड़गपुरु केे सहयोोग से े“वेटेलंैंड डाायनेमेि�क्स कीी नि�गराानीी केे लि�ए रि�मोोट संेंसिं�ंग और मशीीन लर्निं�ंग उपकरण” पर चाार 
दि�वसीीय प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी गई। इस काार्ययशाालाा काा उदे्देश्य प्रति�भाागि�योंं कोो उपग्रह डेेटाा प्रसंसं्करण और वेटेलंैंड इकोोसि�स्टम 
कीी नि�गराानीी केे लि�ए मशीीन लर्निं�ंग अनुप्रयोोगोंं काा व्याावहाारि�क ज्ञाान प्रदाान करनाा थाा। सत्रोंं मंें क्यूजीीआईएस , गूूगल अर्थथ इंंजन, और भूूमि� कवर 
वर्गीीकरण तकनीीकोंं काा व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण शाामि�ल थाा। इस प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा में ंआयोोजक संंस्थाानोंं, सि�क्कि�िम वि�श्ववि�द्याालय, भाारतीीय 
प्रााणि� सर्वेक्षण,  रााष्ट्रीीय सतत तटीीय प्रबंधंन कंेंद्र, सि�म्बाायोोसि�स वि�श्ववि�द्याालय, तथाा कुुमााऊँँ  वि�श्ववि�द्याालय केे कुुल 25 शोोधकर्ताा�ओं ने ेभााग लि�याा।
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भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं स्प्रिं�ंगशेेड प्रबंंधन और जलवाायुु अनुुकूूलन कीी सतत रणनीीति�याँँ� हेेतुु काार्ययशाालाा 
नीीति� आयोोग नेे रााज्य सहाायताा मि�शन केे अंंतर्गगत, संंस्थाान एकीीकृृत पर्ववतीीय वि�काास केे लि�ए अंंतरााष्ट्रीीय कंेंद्र, नेेपााल  केे सहयोोग सेे 17 फरवरीी 
2025 कोो देेहराादून मेंं “स्प्रिं�ंगशेेड प्रबंंधन और जलवाायुु अनुुकूूलन: भाारतीीय हि�माालय क्षेेत्र मेंं सतत वि�काास कीी रणनीीति�याँँ�” वि�षय पर रााष्ट्रीीय 
काार्ययशाालाा आयोोजि�त कीी। इस काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा श्रीी पुुष्कर सिं�ंह धाामीी, मााननीीय मुुख्यमंंत्रीी उत्तरााखंंड द्वााराा कीी गयीी। काार्ययशाालाा काा 
उदे्देश्य रााष्ट्रीीय और रााज्य स्तरीीय स्प्रिं�ंगशेेड प्रबंंधन कीी चुुनौौति�योंं और अवसरोंं पर चर्चाा� करनाा, और दीीर्घघकाालि�क स्थि�रताा केे लि�ए जल पुुनर्जीीवन 
कोो नीीति� वि�ज्ञाान-प्रशाासन केे एजेेन्डाा मेंं शाामि�ल करने केे तरीीकोंं कोो खोोजनेे काा प्रयाास करनाा थाा। इस काार्ययशाालाा मेंं मंंत्राालयोंं, रााज्य सरकाारोंं, 
गैैर-सरकाारीी संगंठनोंं, अनुुसंंधाान संंस्थाानोंं, और समुुदाायोंं केे 100 सेे अधि�क प्रति�नि�धि�योंं नेे भााग लि�याा।
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जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण तकनीीकोो और उनके अनुुप्रयोोग हेतेु ुप्रशि�क्षण काार्ययक्रम
संसं्थाान केे पूरू्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र ने े19 सेे 21 माार्चच 2025 तक जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे लि�ए तकनीीकंें और अनुपु्रयोोग” वि�षय पर तीीन दि�वसीीय 
प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। इस काार्ययक्रम में ं35 से ेअधि�क प्रति�भाागि�योंं ने ेप्रति�भााग कि�याा, जि�नमें ंवि�भि�न्न संंस्थाान, वि�श्ववि�द्याालय और 
शोोध संंस्थाान शाामि�ल थेे। इस प्रशि�क्षण काा मुुख्य उदे्देश्य प्रति�भाागि�योंं कोो वर्ततमाान इकोोलोोगि�कल नि�च मॉॉडलिं�ंग  वि�धि�योंं, वि�शेषे रूप से ेप्रजााति� 
वि�तरण मॉॉडलिं�ंग (एसडीीएम) पर उपकरणोंं, और सॉॉफ्टवेयेर में ंपाारंंगत करनाा थाा। सत्रोंं में ंआर-स्टूूडि�योो काा प्रयोोग प्रोोग्राामिं�ंग वााताावरण केे रूप मंें 
और मेेक्सेंट काा प्रयोोग एसडीीएम केे उपकरण केे रूप मंें कि�याा गयाा, जि�ससे ेप्रति�भाागि�योंं कोो जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण अनुसंधंाान केे लि�ए आवश्यक 
ज्ञाान और कौौशल प्रााप्त हुए।

सतत मधुुमक्खीी पाालन पर प्रशि�क्षण
संंस्थाान केे गढ़वााल क्षेते्रीीय कंेंद्र नेे 25 सेे 26 माार्चच 2025 तक रुद्रप्रयााग जि�लेे केे बरसूू, घंंडि�याालि�काा और ख्याार्कीी गांं�वोंं मंें “मााउंंटेेन हााइव: 
गढ़वााल हि�माालय मंें सतत मधुुमक्खीी पाालन” वि�षय पर दोो दि�वसीीय प्रदर्शशनीी काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा। इस काार्ययक्रम काा उदे्देश्य मधुमक्खीी 
पाालन केे मााध्यम सेे सतत आजीीवि�काा केे अवसरोंं कोो बढ़ाावाा देेनाा और इसकेे आर्थि�िक व पाारि�स्थि�ति�क लााभोंं केे प्रति� जाागरूकताा फैैलाानाा 
थाा। इस काार्ययशाालाा मंें आधुुनि�क मधुुमक्खीी पाालन प्रथााओं, शहद उत्पाादन, और पराागण सेेवााओं पर ध्याान दि�याा गयाा, जोो कृृषि� उत्पाादकताा 
और कि�साानोंं कीी आय बढ़ाानेे मंें सहाायक हंैं। कुुल 6 मधुमक्खीी कीी पेेटि�यांं� मधुुमक्खीी सहि�त हि�तधाारकोंं कोो वि�तरि�त कीी गयीी। काार्ययक्रम सेे 
38 कि�साान और हि�तधाारक लााभाान्वि�ित हुए, जि�न्होंंनेे सफलताापूूर्ववक मधुुमक्खीी पाालन कोो सतत आय सृृजन गति�वि�धि� केे रूप मेंं लाागूू करने 
काा व्याावहाारि�क अनुभव और तकनीीकीी ज्ञाान प्रााप्त कि�याा।
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संसं्थाान द्वााराा आयोोजि�त मुखु्य  काार्ययक्रम 

क्र.सं.ं ति�थि� आयोोजन काा शीीर्षषक स्थाान कुुल प्रति�भाागीी 

1 21 मई, 2024 लााइफ मि�शन जाागरूकताा काार्ययक्रम राा.हि�.प.संं., 
मुखु्याालय

21

2 22 मई, 2024 जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण में ंजन भाागीीदाारीी काा महत्व हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

80

3 28 मई, 2024 वि�श्व पर्याा�वरण दि�वस पर पौौधाारोोपण अभि�याान राा.हि�.प.संं., 
मुखु्याालय

29

4 27 मई-17 जूून, 
2024

बााथ स्पाा यूूनि�वर्सि�िटीी एवं ंयूूनि�वर्सि�िटीी ऑफ़ कुुम्ब्रि�ियाा, यूूकेे केे 
छाात्रोंं केे लि�ए अनुसुंधंाान प्लेसेमेंटं काार्ययक्रम

राा.हि�.प.संं., 
मुखु्याालय

17

5 3 जूून, 2024 फोोजल क्षेते्र में ंखतरे ेऔर संवंेदेनशीीलताा मूलू्यांं�कन काार्ययशाालाा हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

58

6 3 जूून, 2024 UGC-UKIERI HiFlo-DAT पर एक दि�वसीीय काार्ययशाालाा मोोहल, कुुल्लूू 39

7 1 जुुलााई, 2024 जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण शि�क्षाा और स्कूूल हर्बबल गाार्डडन वि�काास धल्पुरु, कुुल्लूू 300

8 15 जुुलााई, 2024 रााष्ट्रीीय हिं�ंदीी काार्ययशाालाा- भाारतीीय हि�माालय के्षेत्र केे पर्याा�वरणीीय 
मुुदे्दे, चुनुौौति�याँँ� एवं ंसमााधाान

हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

80

9 16 जुुलााई, 2024 पौौधाारोोपण अभि�याान और शपथ ग्रहण राा.हि�.प.संं., 
मुखु्याालय

26

10 17 जुलुााई, 2024 लोोक पर्वव हरेलाा केे अवसर पर साामूूहि�क पौौधाारोोपण राा.हि�.प.संं., 
मुखु्याालय

100

11 20 जुलुााई, 2024 जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण शि�क्षाा एवं ंस्कूूल हर्बबल गाार्डडन वि�काास भुंं�तर, कुुल्लू,ू 
हि�मााचल प्रदेेश

240

12 19-22 जुुलााई, 
2024

जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे प्रति� जाागरूकताा उत्तर बंगंााल 210

13 24 जुुलााई, 2024 जल श्रोोतोंं  केे संरंक्षण और पुनुरुद्धाार केे लि�ए क्षमताा नि�र्माा�ण रांं�गवे, लााहौौल 
घााटीी, हि�मााचल 
प्रदेेश

20

14 24 जुुलााई, 2024 जल श्रोोतोंं केे संरंक्षण और पुनुरुद्धाार पर प्रशि�क्षण हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

20

15 25 जुुलााई, 2024 जल श्रोोतोंं  केे संरंक्षण और पुनुरुद्धाार केे लि�ए साामुदुाायि�क 
क्षमताा नि�र्माा�ण

लपशक, लााहौौल 
घााटीी, हि�मााचल 
प्रदेेश

15
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16 28 जुुलााई, 2024 जल श्रोोतोंं  केे पुनुरुद्धाार में ंसाामुुदाायि�क शाामि�ल होोनेे काा 
काार्ययक्रम

यंंगरांं�ग, लााहौौल 
घााटीी, हि�मााचल 
प्रदेेश

43

17 5 अगस्त, 2024 उच्च मूलू्य वााले ेऔषधीीय पौौधोंं कीी खेतेीी काा क्षेते्रीीय प्रदर्शशन त्रि�युगुि�नााराायण 30

18 8 अगस्त, 2024 हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा केे लि�ए एकीीकृृत डााटााबेसे नि�र्माा�ण कीी 
काार्ययशाालाा

राा.हि�.प.संं., 
मुखु्याालय

33

19 28 अगस्त, 2024 जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण शि�क्षाा एवं ंस्कूूल हर्बबल गाार्डडन वि�काास सुलु्ताानपुरु, कुुल्लू,ू 
हि�मााचल प्रदेेश

70

20 28 अगस्त, 2024 कोोरजोोक गांं�व, लद्दााख में ंजाागरूकताा और भाागीीदाारीी लद्दााख 38

21 28 अगस्त, 2024 भूूमि� संरंक्षण और जल संरंक्षण केे लि�ए काार्ययशाालाा कोोरजोोक गांं�व, 
लद्दााख

30

22 14 सि�तम्बर, 2024 सूूर्ययकुंं�ज  में ंपौौधाारोोपण गति�वि�धि� और ‘मत्रवन’ कीी स्थाापनाा राा.हि�.प.संं., 
मुखु्याालय

64

23 20 सि�तम्बर, 2024 छमसेने में ंसीीबकथॉॉर्नन प्रसंसं्करण इकााई काा उद्घााटन छमसेने, सि�यााचेेन 
घााटीी, लद्दााख

28

24 22 सि�तम्बर, 2024 हााई-एल्टीीट्यूडू वेटेलंैंड््स कीी कंंज़र्वेशेन और मैनेैेजमेंट पर 
प्लाानिं�ंग वर्ककशॉ ॉप

सि�क्कि�िम 41

25 23-27 सि�तंबंर, 
2024

सुुगंंधि�त पौौधोंं कीी खेतेीी, कटााई, प्रबंंधन और वि�पणन प्रशि�क्षण हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

50

26 27 सि�तंबंर, 2024 जैवै वि�वि�धताा संरंक्षण शि�क्षाा और स्कूूल हर्बबल गाार्डडन वि�काास कैैम्ब्रि�िज 
इंंटरनेशेनल स्कूूल, 
मोोहल, कुुल्लूू

60

27 9-10 अक्टूबर, 
2024

हि�मााचल प्रदेेश में ंजलवाायुु सुुद्रढ़ फसलोंं केे लि�ए जाागरूकताा बठााड़, तीीर्थथन घााटीी, 
हि�मााचल प्रदेेश

30

28 16-18 अक्टूबर, 
2024

पर्याा�वरण केे प्रति� जाागरूकताा, जैवै वि�वि�धताा, जलवाायुु 
परि�वर्ततन और आपदाा प्रबंधंन सेे सम्बन्धि�त प्रशि�क्षण 

संैंज, कुुल्लूू 45

29 18-21 अक्टूबर, 
2024

जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण जाागरूकताा मेेचूकूाा 210

30 11 नवंंबर, 2024 ग्राामीीण क्षेते्रोंं मंें औषधीीय पौौधोंं कीी खेतेीी केे लि�ए जाागरूकताा 
एवं ंप्रोोत्सााहन

खूंं�ट गांं�व, अल्मोोड़ाा 41

31 18-22 नवंबंर, 
2024

सुगुंधंि�त पौौधोंं कीी खेतेीी, कटााई, प्रबंंधन और वि�पणन प्रशि�क्षण हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

38
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32 6-7 दि�संबंर, 2024 भाारतीीय मधुमक्खीी पाालन प्रबंंधन केे लि�ए स्थि�र वि�काास हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

20

33 11-13 दि�संंबर, 
2024

पाारि�स्थि�ति�क तंंत्र सुरुक्षाात्मक प्रशि�क्षण: जल संसंााधन, 
साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास, जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण, 
आपदाा प्रबंंधन एवं ंस्वच्छ वाायुु

हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

45

34 11-13 दि�संंबर, 
2024

पाारि�स्थि�ति�क तंंत्र सुरुक्षाात्मक प्रशि�क्षण हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

65

35 28-29 दि�संंबर, 
2024

वि�त्तीीय और लेेखाा वि�शेषज्ञताा बढ़ााने ेहेतेु ुप्रशि�क्षण राा.हि�.प.संं., 
मुखु्याालय

32

36 20 जनवरीी, 2025 जीी. बीी. पंंत रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान और रााष्ट्रीीय 
सतत तटीीय प्रबंधंन कंेंद्र केे बीीच अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास 
सहयोोग कोो मजबूत करने हेेतुु काार्ययशाालाा

एनसीीएससीीएम 40

37 27 जनवरीी, 2025 जैैव वि�वि�धताा, जलवाायु ुपरि�वर्ततन और स्थाानीीय ज्ञाान: सतत 
वि�काास केे लि�ए सााझाा दृष्टि�

हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

30

38 28-29 जनवरीी, 
2025

जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण जाागरूकताा सैजैोोसाा 182

39 29-30 जनवरीी, 
2025

हि�मााचल प्रदेेश में ंजलवाायु ुलचीीलीी प्रथााओं केे लि�ए प्रशि�क्षण केे.वीी.केे., बजूराा, 
कुुल्लूू

50

40 2 फरवरीी, 2025 हमाारे ेसााझाा भवि�ष्य केे लि�ए आर्द्ररभूमूि� संरंक्षण हेतेु ुक्षमताा 
नि�र्माा�ण और जाागरूकताा काार्ययक्रम

त्सोोम्गोो, अर्द्ररभूमूि� 34

41 11-12 फरवरीी, 
2025

आजीीवि�काा संंवर्धधन केे लि�ए नकदीी फसल पौौधोंं कीी खेतेीी रुद्रप्रयााग 46

42 14 फरवरीी, 2025 स्प्रिं�ंग पुनुरुद्धाार केे लि�ए पैरैााहााइड्रोोलॉॉजीी पर प्रशि�क्षण एवंं 
जाागरूकताा

लेमे्पि�याा गांं�व, 
अरुणााचल प्रदेेश

31

43 22-23 फरवरीी, 
2025

स्प्रिं�ंगशेड प्रबंधंन केे लि�ए काार्यय योोजनाा वि�काास पर काार्ययशाालाा काालि�म्पोंंग 29

44 3-7 माार्चच, 2025 जलवाायुु लचीीले ेमधुमक्खीी पाालन पर प्रशि�क्षण: महि�लााओं 
और युुवााओं कोो सशक्त बनाानाा

पुरुाानाा जि�रोो, 
अरुणााचल प्रदेेश

15

45 22 माार्चच, 2025 वेतेि�वर खेतेीी तकनीीकोंं पर काार्ययशाालाा हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

47

46 21 माार्चच, 2025 बााढ़ जोोखि�म प्रबंंधन और संंवेदेनशीीलताा मूलू्यांं�कन हि�मााचल क्षेते्रीीय 
कंेंद्र

60
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47 26 माार्चच, 2025 क्षमताा नि�र्माा�ण प्रशि�क्षण काार्ययक्रम बााजेेराा गांं�व, 
रुद्रप्रयााग

45

48 26-28 माार्चच, 
2025

हि�मााचल प्रदेेश में ंजलवाायुु परि�वर्ततन और अनुकूूलन प्रथााओं 
पर प्रशि�क्षण

सााई रोोपाा, बंजंाार 60

49 28 माार्चच, 2025 औषधीीय पौौधोंं कीी खेतेीी और आजीीवि�काा केे लि�ए जाागरूकताा 
बैैठक

धाामस गांं�व, 
अल्मोोड़ाा

20



45
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भूूमि� एवंं जल संंसााधन प्रबंंधन कंेंद्र 
भूूमि� एवंं जल पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र केे दोो प्रमुुख घटक हंैं और जीीवन रूपोंं केे पनपनेे काा आधाार प्रदाान करतेे हंैं। इसलि�ए, संंस्थाान नेे अपनीी 
स्थाापनाा केे समय सेे हीी न केेवल भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र (आईएचआर) केे भूूमि� एवंं जल संसंााधनोंं केे प्रमुुख घटकोंं काा अध्ययन करने 
कीी पहल कीी, बल्कि�� उनकेे प्रबंंधन केे लि�ए भीी प्रयाास कि�ए। भूूमि� एवंं जल संंसााधनोंं केे क्षेते्र मेंं गहन अनुसंंधाान करने कीी इस अनि�वाार्यय 
आवश्यकताा नेे 2017 मेंं भूूमि� एवंं जल संंसााधन प्रबंंधन कंेंद्र (सीीएलडब्ल्यूूआरएम) कीी स्थाापनाा केे रूप मेंं आकाार लि�याा। वर्षोंं केे दौौराान, 
कंेंद्र नेे पर्ववतीीय जल वि�ज्ञाान (स्प्रिं�ंग्स), जल संसंााधन संंवर्धधन, शहरीी प्रसाार अध्ययन, हि�मनद गति�शीीलताा और हााइड्रोोमीीटेेरोोलॉॉजीी, भूू-टेेक्टोोनि�क्स 
और भूूस्खलन पुुनर्स्थाा�पन, जलग्रहण क्षेेत्र उपचाार, मृृदाा और जल संंरक्षण तकनीीकोंं आदि� केे क्षेते्रोंं मंें व्याापक शोोध कि�याा हैै। इन सभीी काा 
उदे्देश्य भाारतीीय हि�माालय केे भूूमि� एवंं जल संंसााधनोंं सेे संंबंंधि�त प्राासंगंि�क मुुद्दोंं काा समााधाान करनाा हैै। वैैश्वीीकरण और जलवाायुु परि�वर्ततन केे 
काारण उत्पन्न चुुनौौति�याँँ�—जैैसेे कि� पि�घलतेे हि�मनद, सूूखेे कीी बढ़तीी घटनााएँँ, जल कीी कमीी, जल-जनि�त आपदााएँँ, हि�माालयीी जनसंंख्याा काा 
पलाायन, और संपंूूर्णण उत्तरीी भाारत केे मैैदाानीी क्षेते्रोंं केे लि�ए जल टाावर याा तीीसरेे ध्रुुव, जलवाायुु नि�याामक और पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र सेेवाा प्रदााताा 
केे रूप मेंं हि�माालय कीी ‘अस्ति�ित्व मूूल्य’ कीी बेेहतर समझ—नेे हि�माालय केे भूूमि� एवंं जल संसंााधनोंं केे संरंक्षण और प्रबंंधन हेेतुु अधि�क 
कंेंद्रि�त अनुसंंधाान एवंं वि�काास कीी आवश्यकताा कोो स्पष्ट कर दि�याा हैै। कंेंद्र कीी गति�वि�धि�याँँ� वि�भि�न्न वि�षयोंं कोो कवर करतीी हंैं जैैसेे कि� स्प्रिं�ंग-
पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र, जल सुुरक्षाा, हि�मनद गति�शीीलताा, जल-जलवाायुु-जैैव वि�वि�धताा अंतंःःक्रि�याा, वर्षाा�-प्रेेरि�त आपदााएँँ, जीीवि�कोोपाार्जजन, अपशि�ष्ट 
जल एवंं जल प्रदूषण। इनकेे उदे्देश्य हैंं: (i) जलग्रहण सेे क्षेते्रीीय स्तर तक भूूमि� एवंं जल सेे संंबंंधि�त पाारि�स्थि�ति�क-साामााजि�क प्रक्रि�यााओं काा 
अध्ययन; (ii) सतत भूूमि� प्रबंंधन हेेतुु उपकरणोंं और तकनीीकोंं काा वि�काास; और (iii) सरकाार एवंं नीीति� नि�र्माा�तााओं कोो पर्ववतीीय परि�प्रेेक्ष्य प्रदाान 
कर नीीति� नि�र्माा�ण मंें सहयोोग देेनाा।

स्प्रिं�ंग-पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र मूूल्यांं�कन और प्रबंंधन केे मााध्यम सेे हि�माालय मेंं जल सुुरक्षाा (इन हााउस  परि�योोजनाा, 2020-2025)

प्रााकृृति�क जलश्रोोत (स्प्रिं�गं्स) हि�माालय क्षेते्र केे लगभग 4 करोोड़ लोोगोंं 
केे लि�ए मीीठेे पाानीी केे प्रााथमि�क स्रोोत हंैं। येे स्प्रिं�गं्स प्रवााह, जल-रसाायन, 
भू-ूआकृृति� और पाारि�स्थि�ति�कीी केे अनुसाार वि�भि�न्न प्रकाार केे होोते ेहंैं 
और साामााजि�क, सांं�स्कृृति�क एवंं आर्थि�िक दृष्टि� सेे अत्यंंत महत्वपूरू्णण 
हंैं। हाालांं�कि�, इनकेे सूखूने ेकीी समस्याा ने ेस्प्रिं�ंग-पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र कीी 
संरंचनाा और काार्योंं मंें गंंभीीर परि�वर्ततन कि�ए हंैं। चूँँ�कि� येे पाारि�स्थि�ति�कीी 
तंतं्र संरंचनाात्मक रूप से े जटि�ल और जैैवि�क रूप सेे वि�वि�ध हंैं, 
इसलि�ए हि�माालय मंें इनकेे पाारि�स्थि�ति�कीी सेवेााओं केे पाारस्परि�क 
संबंंधंोंं काा अध्ययन बहुत कम हुआ हैै। अतःः यह अध्ययन दोो उदे्देश्योंं 
केे सााथ कि�याा गयाा है:ै (i) स्प्रिं�ंग-पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र केे काार्यय कोो बेेहतर 
समझने ेकेे लि�ए मूलू्यांं�कन एवंं प्रबंंधन प्रोोटोोकॉॉल काा वि�काास, और 
(ii) ‘जल अभयाारण्य’ अवधाारणाा केे मााध्यम से ेस्प्रिं�ंग्स केे पुनुर्जीीवन केे 
जरि�ए जल सुुरक्षाा कोो बढ़ाानाा। यह रूपांं�तरणकाारीी परि�योोजनाा वर्ततमाान 
में ंसंसं्थाान केे चाार क्षेते्रीीय कंेंद्रोंं केे मााध्यम सेे चाार हि�माालयीी रााज्योंं 
— उत्तरााखंंड (अल्मोोड़ाा, चंपंाावत, रुद्रप्रयााग, पौौड़ीी), हि�मााचल प्रदेेश 
(कुुल्लू,ू मंडंीी), सि�क्कि�िम (दक्षि�ण सि�क्कि�िम), और अरुणााचल प्रदेेश 
(लोोअर सुुबनसि�रीी) — में ंलाागूू कीी जाा रहीी है।ै 

उदे्देश्य
	 ‘‘स्प्रिं�ंग-पाारि�स्थि�ति�कीी’’ तंतं्र सूूचीी प्रोोटोोकॉॉल काा वि�काास और 

पर्ववतीीय झरनोंं केे आधाारभूतू आंंकड़ोंं/सूूचनााओं काा संकंलन।

	 पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र स्वाास्थ्य संकेंेतकोंं काा चयन और परि�मााणीीकरण 
तथाा मूूल्यांं�कन केे रूप में ं स्प्रिं�ंग पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र मूूल्यांं�कन 
प्रोोटोोकॉॉल काा  डि�जााइन तैैयाारकरनाा।

	 जल-भूूवि�ज्ञाान, स्प्रिं�ंग्स-पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र, पर्याा�वरण, साामााजि�क  
एवं ं आर्थि�िक और जलवाायुु पहलुओं कोो एकीीकृृत करने े वाालेे 
वैजै्ञाानि�क दृष्टि�कोोणोंं पर आधाारि�त ‘जल अभयाारण्य’ अवधाारणाा 
काा काार्याा�न्वयन।

	 वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं केे सहयोोग सेे स्प्रिं�गं्स -पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र कीी 
बहाालीी और प्रबंधंन केे दृष्टि�कोोण केे लि�ए वि�षय वि�काास और 
प्रसाार ।  

उपलब्धि�याँँ�
1. 	 आईएचआर में ं6407 स्प्रिं�गं्स (कुुल 6523 स्प्रिं�गं्स कीी सूचूीी मंें 

से)े केे स्प्रिं�ंग इन्वेंटं्रीी डेेटाासेटे कोो व्याापक हि�तधाारक उपयोोग केे 
लि�ए आवश्यक जाँँ�च और सुुधाार केे बााद हि�मााल पोोर्टटल (https://
www.nmhs-himal.res.in/) पर अपलोोड कि�याा गयाा। 
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झरने केे पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र कीी सीीमाा काा नि�र्धाा�रण और झरने 
कोो पुनुर्भभरण हेेतुु संभंाावि�त वर्षाा� जल संचंयन संरंचनााओं हेतुेु 
के्षेत्र/स्थलोंं कीी पहचाान केे लि�ए, एएचपीी ढांं�चे केे अंतंर्गगत आठ 
वि�भि�न्न वि�षयगत परतोंं केे आइगेनेवेके्टरोंं काा उपयोोग करकेे एक 
पद्धति�गत ढाँँ�चाा वि�कसि�त कि�याा गयाा, जि�समें स्प्रिं�ंगशेड प्रबंंधन 
केे लि�ए जल-भूवैूैज्ञाानि�क और जीीआईएस-आधाारि�त पद्धति�योंं 
काा संयंोोजन कि�याा गयाा (चि�त्र 1)। इसने झरनोंं केे पुनुरुद्धाार केे 
प्रयांं�सोो कोो प्रााथमि�कताा देेने ेकेे लि�ए एक ठोोस आधाार स्थाापि�त 
कि�याा, जि�समें ंवनरोोपण, मृृदाा नमीी बनााए रखने ेकेे उपााय, तथाा 
इन-सीीटूू पुनुर्भभरण संरंचनााएं ंशाामि�ल हंैं।

2.	 स्प्रिं�ंग प्रवााह याा स्प्रिं�ंग डि�स्चाार्जज केे स्वाास्थ्य कोो नि�म्नलि�खि�त 
सूचूकांं�क से ेमाात्रााबद्ध कि�याा गयाा, जैैसेे प्रवााह परि�वर्ततनशीीलताा 
(Q10/Q90), कम प्रवााह परि�वर्ततनशीीलताा (Q50/Q90), 
स्प्रिं�ंग परि�वर्ततनशीीलताा सूूचकांं�क (Cv), मेने्ज़र काा डि�स्चाार्जज वर्गग 
(V), मेेललेटे कीी स्प्रिं�ंग परि�वर्ततनशीीलताा वर्गग (M), नि�र्ववहन काा 
मौौसमीी सूचूकांं�क (SI) और नि�र्ववहन कीी वि�षमताा (Ca), वाार्षि�िक 
जल गुुणवत्ताा सूूचकांं�क (WQI); और सांं�ख्यि�िकीीय और जल-
वि�ज्ञाानीीय वि�श्लेषेण। उदााहरण केे लि�ए, मंंडुंं�गा ा ग्रााम समूह केे 

एक झरने,े M01D, काा जलश्रोोत परि�वर्ततनशीीलताा सूचूकांं�क 
(Cv), हस्तक्षेपे-पूरू्वव सेे पहले 64.73 थाा, और हस्तक्षेपे-पश्चाात 
53.95 होो गयाा, यह कम हुए सूूचकांं�क झरने केे स्थि�रताा काा 
कुुछ महत्वपूूर्णण संकेंेत देेताा हैै।

3.	जै वै-इंंजीीनि�यरिं�ंग हस्तक्षेपेोंं कोो मजबूतू करते हुए वर्षाा� जल 
संचंयन और भूजूल पुनुर्भभरण केे लि�ए, इस वर्षष ज्योोलीी गाँँ�व समूहू, 
अल्मोोड़ाा मंें कुुल 150 पुनुर्भभरण संरंचनााएं,ं जि�नमंें सेे अधि�कांं�श 
खााइयांं� और टोो खााइयांं�  खोोदीी गईं और कुुछ पहलेसेहेीी खोोदीी हुयीी 
खााइयांं� सेे गााद नि�काालीी गई। नि�गराानीी अवधि� में ंझरने ेकेे नि�र्ववहन 
केे प्रभााव और परि�वर्ततनशीीलताा काा पताा लगााने े और चयनि�त 
अध्ययन स्थलोंं मंें झरने केे लि�ए कि�ये गए जैैव-इंंजीीनि�यरिं�ंग 
हस्तक्षेपे काार्यय कीी योोजनाा और प्रबंधंन कीी प्रभाावकाारि�ताा कोो 
प्रदर्शि�ित करने केे लि�ए, मेने्ज़र काा डि�स्चाार्जज वर्गग, हााइड्रोोग्रााफ 
वि�श्लेषेण, प्रवााह अवधि� ग्रााफ (एफडीीसीी) और इसकेे संंबंधंि�त 
नि�र्ववहन परि�वर्ततनशीीलताा सूूचकांं�कोंं, अर्थाा�त, Q10 और Q90, 
और माास्टर रि�सेशन कर्वव (एमआरसीी) काा उपयोोग करकेे झरनोंं 
पर इंंजीीनि�यरिं�ंग हस्तक्षेपे केे पूरू्वव और बााद केे प्रभााव वि�श्लेषेण 
काा अध्ययन कि�याा गयाा।

चि�त्र 1 भूूजल संंभाावि�त क्षेेत्र (जीीडब्ल्यूूपीीज़) ज्योोलीी स्प्रिं�ंग क्लस्टर, अल्मोोड़ाा, उत्तरााखंंड
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दीीर्घघकाालि�क नेेटवर्कक  अवलोोकनोंं केे मााध्यम सेे भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं ग्लेेशि�यर-जलवाायुु 
काार्याा�त्मक संंबंंधोंं काा आकलन (एनएमएचएस, 2023-2026)

ब्लैैक काार्बबन, पि�घलेे पाानीी और सेेडीीमेंटं केे गुुणोंं केे सााथ ग्लेशेि�यर 
द्रव्यमाान संंतुलुन, जल-मौौसम वि�ज्ञाान कीी दीीर्घघकाालि�क नि�गराानीी 
करनाा हैै तााकि� बहु-घटकीीय  ग्लेेशि�यर अवलोोकनोंं काा उपयोोग 
ग्लेशेि�यर-जलवाायु ु प्रति�क्रि�याा काार्यय कोो से्पेशलीी डि�स्ट्रि�िब्यूटेूेड 
ग्लेशेि�यर माास बैैलंेंस मॉॉडल और आइस फ्लोो मॉॉडल केे मााध्यम 
सेे वि�कसि�त कि�याा जाा सकेे से।े इस परि�योोजनाा कीी नवीीनताा 
ग्लेशेि�यरोंं और जलवाायु ुप्रति�क्रि�याा केे बीीच काार्याा�त्मक संबंंंधोंं कोो 
वि�कसि�त करने ेकेे लि�ए एक सूचूनाा सि�द्धांं�त-आधाारि�त नेेटवर्कक  
दृष्टि�कोोण काा अनुपु्रयोोग करने मंें है।ै इसकेे अलाावाा, अवलोोकनोंं 
कोो जीीआईएस और सीीडीीएमए केे वेेब-आधाारि�त संसंााधनोंं 
केे सााथ-सााथ एनआईएचई केे मााध्यम से ेप्रसाारि�त कि�ए जाानेे 
कीी उम्मीीद हैै। इन ग्लेेशि�यरोंं कोो इस तरह से ेचुुनाा गयाा है ै कि� 
ये ेन केेवल वि�भि�न्न भौौगोोलि�क क्षेते्रोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करते े हंैं, 
बल्कि�� वि�भि�न्न जलवाायु ुक्षेते्रोंं काा भीी प्रति�नि�धि�त्व करते ेहंैं जहाँँ� 
पि�छलेे कुुछ दशकोंं मंें ग्लेशेि�यर प्रति�क्रि�याा केे वि�भि�न्न व्यवहाारोंं 
कीी सूूचनाा दीी गई है।ै यह आईएचआर मंें प्रति�नि�धि�/बंेंचमाार्कक  
ग्लेेशि�यरोंं कीी स्थाापनाा मंें योोगदाान देेगाा, जि�समें ं दीीर्घघकाालि�क 
नि�गराानीी, डेटाा उत्पाादन और ग्लेेशि�यर-जलवाायु ुप्रति�क्रि�याा मॉॉडल 
केे लि�ए नेेटवर्कक  शाामि�ल होंंगे ेतााकि� नि�कट भवि�ष्य मंें ग्लेेशि�यर कीी 
स्थि�ति� अवलोोकन कीी समझ कोो बढ़ाायाा जाा सकेे।

उदे्देश्य
1.	 अंतंरि�क्ष आधाारि�त संसंााधनोंं और क्षेते्र मााप काा उपयोोग करकेे 

हि�मनद गति�शीीलताा, हि�मनद आकृृति� वि�ज्ञाान मंें परि�वर्ततन और 
द्रव्यमाान संतंुलुन काा आकलन।

2.	स्थ ल नि�रीीक्षणोंं से े ग्लेशेि�यर हााइड्रोोडाायनाामि�क्स और ग्लेशेि�यर 
गलन जल रसाायन मंें परि�वर्ततनोंं कीी पहचाान।

3.	 हि�मनदीीय जलवाायु ु काार्याा�त्मक संबंंधंोंं कोो समझने केे लि�ए 
वाास्तवि�क समय और मेमेोोरीी बेेस्ड नेटेवर्क्स�स केे मााध्यम सेे 
काार्याा�त्मक संबंंंधोंं काा उपयोोग करकेे बदलते ेजलवाायुु माापदंडोंं 
कीी प्रति�क्रि�याा केे रूप में ंहि�मनदीीय द्रव्यमाान संतुंुलन कीी जांं�च 
करनाा।

उपलब्धि�याँँ�
	 चि�पाा ग्लेेशि�यर (2000-2010, 2010-2020, 2020-

2024) केे लि�ए हि�मनद काा द्रव्यमाान संतुंुलन कीी गणनाा 
जि�योोडेेटि�क वि�धि� (जि�से ेडीीईएम डि�फ़्फेेरन्सिं��ंग वि�धि� भीी कहाा 
जााताा हैै) काा उपयोोग करकेे कीी गई। इसकेे अलाावाा, चि�पाा 
ग्लेशेि�यर काा वेगे 2017 सेे 2024 केे लि�ए माानसूून-पूरू्वव, माानसूून 

चि�त्र 2: एसएआर वि�धि� सेे वु्युत्पन्न चि�पाा ग्लेेशि�यर गति�
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और माानसूून-पश्चाात समयाावधि� केे लि�ए टेेम्पोोरल सेंटंि�नल-1 
डेेटाासेटे काा उपयोोग करकेे भीी प्रााप्त कि�याा गयाा

	 रुलुंं�ग ग्लेेशि�यर (लद्दााख) काा वेेग एसएआर-आधाारि�त वि�धि� काा 
उपयोोग करकेे 2017 सेे 2024 केे लि�ए प्रााप्त कि�याा गयाा, और 
रुलुंं�ग ग्लेेशि�यर (2015-2016, 2023-2024) काा ग्लेशेि�यर 
सेे पि�घलेे पाानीी काा वि�श्लेषेण पूरूाा होो गयाा है ै(ताालि�काा 1)।

	 लंैंडसैैट 5 और लंैंडसैैट 8 (30 मीीटर) डेेटाासेटे काा उपयोोग करकेे 
दक्षि�ण ल्होोनक ग्लेशेि�यर केे लि�ए टर्मि�िनल रि�ट्रीीट दर कीी गणनाा 
कीी गई। पि�छलेे तीीन दशकोंं (1990-2020) में ंदक्षि�ण ल्होोनक 
ग्लेशेि�यर केे कुुल क्षति�ग्रस्त के्षेत्र कीी गणनाा लंैंडसैटै 5 और 
लंैंडसैटै 8 डेेटाासेटे काा उपयोोग करकेे कीी गई। इसकेे अलाावाा, 
चांं�गमे खांं�ग्पू ूग्लेेशि�यर (सि�क्कि�िम) में ंसंेंटि�नल 2 एमएसआई काा 
उपयोोग करकेे 19 सुपु्रााग्लेेशि�यल झीीलोंं काा माानचि�त्रण कि�याा 
गयाा। इसकेे अलाावाा, सि�क्कि�िम हि�माालय मंें 2023 केे ग्लोोफ चि�त्र 3: ग्लेेशि�यर द्रव्यमाान संतंुलुन वि�श्लेषेण काार्ययप्रवााह आरेेख

ताालि�काा 1: रूलंंग ग्लेेशि�यर, लद्दााख केे इएलऐ और द्रव्यमाान संंतुुलन काा अनुुमाान

Date Year ELA (m) AAR
Mass Balance  
(m w.e. year-1)

19-Aug-17 2017 6017.38 56.30 -0.067

26-Jul-18 2018 5925.22 56.36 -0.065

08-Sep-19 2019 5924.09 57.91 -0.013

03-Aug-20 2020 5967.38 53.37 -0.167

22-Jul-21 2021 5936.26 59.70 0.0479

10-Sep-22 2022 5959.63 48.36 -0.337

12-Aug-23 2023 5970.38 47.79 -0.356

30-Aug-24 2024 5935.57 59.94 0.0561

(जीीएलओएफ) केे प्रभााव काा आकलन भीी कि�याा गयाा। इस बााढ़ 
सेे हुई तबााहीी काा दस्ताावेजेीीकरण कि�याा गयाा और एक रि�पोोर्टट 
तैैयाार कीी गई (चि�त्र 2,3)।
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पूरूीी कीी गयीी परि�योोजनााओं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श

हि�मााचल प्रदेश केे शीीत मरुस्थल क्षेते्र में ंजल सुुरक्षाा : हााइड्रोोजि�योोलॉॉजि�कल एक्शन रि�सर्चच द्वााराा स्रोोतोंं कीी सूचूीी और पुुनरुद्धाार 
(डीीएसटीी-सीीड, 2022-2025)
यह परि�योोजनाा हि�मााचल प्रदेेश केे शीीत मरुस्थल क्षेते्र मंें स्रोोत पुनुरुद्धाार सेे संबंंधंि�त प्रथम अध्ययनोंं मंें से ेएक थीी, जि�समें ंलााहौौल घााटीी (जोो हि�मााचल 
प्रदेेश काा शीीत मरुस्थल क्षेते्र भीी कहलाातीी हैै) में ंसमुदुााय और अन्य संबंंंधि�त हि�तधाारकोंं कीी सक्रि�य भाागीीदाारीी केे सााथ हााइड्रोोजि�योोलॉॉजि�कल 
एक्शन रि�सर्चच केे मााध्यम सेे जल सुरुक्षाा कोो स्रोोत सूचूीीकरण और पुनुरुद्धाार द्वााराा सुनुि�श्चि�त करने ेकाा प्रयाास कि�याा गयाा। यह के्षेत्र वर्षष केे अधि�कांं�श 
समय बर्फफबा ारीी केे काारण बंंद रहताा हैै; फि�र भीी यह क्षेते्र गर्मि�ियोंं केे मौौसम में ंतीीव्र जल संकंट काा साामनाा करताा हैै। इसकाा काारण हि�मपाात मेंं 
कमीी, बर्फफ  सेे ढकीी पहााड़ि�योंं काा पीीछेे हटनाा, सीीमि�त भूजूल पुनुर्भभरण, और स्रोोत पुनुरुद्धाार पर कंेंद्रि�त नीीति�योंं काा अभााव हैै। परि�योोजनाा कीी 
गति�वि�धि�याँँ� वि�शेष रूप से ेलााहौौल घााटीी केे यांं�गरंगं, लपशक और रंंगवे ेगांं�वोंं मंें संचंाालि�त कीी गईं, जि�समें ंवैजै्ञाानि�क अनुसंधंाान, सहभाागि�ताात्मक 
दृष्टि�कोोण, और नवााचाार-आधाारि�त संरंक्षण तकनीीकोंं काा एकीीकरण कि�याा गयाा। एक व्यवस्थि�त दृष्टि�कोोण केे मााध्यम सेे, जि�समें प्रााथमि�क और 
द्वि�तीीयक स्रोोतोंं / सर्वेक्षणोंं केे मााध्यम से ेस्रोोत सूचूीीकरण (190 स्रोोत), स्रोोत जल गुुणवत्ताा मॉॉनि�टरिं�ंग और डि�स्चाार्जज वि�श्लेषेण, सहभाागि�ताात्मक 
हस्तके्षेप, और आरएस-जीीआईएस उपकरणोंं काा उपयोोग शाामि�ल थाा, अध्ययन ने ेक्षेते्र कीी स्रोोत जल गति�शीीलताा और पुनुरुद्धाार कीी संभंाावनााओं 
कीी व्याापक समझ प्रदाान कीी। भाारत सरकाार कीी वि�भि�न्न नीीति�योंं, योोजनााओं और काार्ययक्रमोंं काा अध्ययन कि�याा गयाा तााकि� स्रोोत प्रबंधंन सेे 
संबंंधंि�त वि�शेष अंतंराालोंं कीी पहचाान कीी जाा सकेे, जि�न पर भवि�ष्य कीी संभंाावि�त रणनीीति�याँँ� वि�कसि�त कीी जाा सकें। स्रोोत सूूचीी वि�कसि�त करने, 
उनकेे मॉॉनि�टरिं�ंग कोो सुनुि�श्चि�त करने, जीीआईएस ढांं�चे ेमें ंथीीमैैटि�क नके्शे तैयैाार करने, भूजूल पुनुर्भभरण कीी संभंाावि�त क्षेते्रोंं कीी पहचाान करने, स्रोोत 
पुनुरुद्धाार केे क्षेते्रीीय हस्तक्षेपे करने,े मौौसमीी जल गुुणवत्ताा सूचूकांं�क केे मााध्यम सेे स्रोोत जल स्वाास्थ्य कीी नि�गराानीी करने,े समुदााय कीी भाागीीदाारीी 
और वि�भाागीीय समन्वय सुुनि�श्चि�त करने ेजैैसीी गति�वि�धि�योंं पर आधाारि�त ‘एक्शन रि�सर्चच-आधाारि�त स्रोोत पुनुरुद्धाार मॉॉडल’ (एआर-एसआरएम) 
कोो इस के्षेत्र में ंकाार्याा�न्वि�ित कि�याा गयाा। क्षेते्र कीी जल गुुणवत्ताा काा आकलन करने केे लि�ए 2023 और 2024 में ंशीीतकााल (माार्चच), ग्रीीष्मकााल 
(जूून) और माानसूनू (अगस्त) केे दौौराान 30 स्रोोतोंं सेे जल नमूनूोंं काा भौौति�क-राासाायनि�क वि�श्लेषेण कि�याा गयाा। जल गुुणवत्ताा सूचूकांं�क से ेपताा 
चलाा कि� सभीी स्रोोतोंं काा जल गुुणवत्ताा ‘अच्छीी’ सेे ‘उत्तम’ शे्रेणीी में ंथाा। अधि�कतम माान 45.1 कीीलॉॉन्ग स्रोोत पर दर्जज कि�याा गयाा; फि�र भीी यह 
माान अनुमुेये सीीमाा केे भीीतर थाा। जल गुुणवत्ताा माापदंडोंं केे बीीच संबंंधंोंं कीी जांं�च केे लि�ए पीीयरसन सहसंबंंंध और एक-माार्गग एएनओवीीए लाागूू 
कि�ए गए, जि�ससे प्रणाालीीगत और याादृच्छि�क प्रभाावोंं दोोनोंं कीी जाानकाारीी मि�लीी। स्रोोत कोो पुनुर्भभरण करने केे लि�ए एक मॉॉडल वि�कसि�त करने हेतेुु 
यांं�गरंगं गाँँ�व में ंहााइड्रोोजि�योोलॉॉजि�कल एक्शन रि�सर्चच मॉॉडल लाागू ूकि�याा गयाा। भूवूैजै्ञाानि�क और स्थलााकृृति�क उपयुकु्तताा केे आधाार पर, हस्तक्षेपेोंं 
मंें 52 कंंटूूर टं्रेंच और 12 परकुलेशेन पि�ट्स काा नि�र्माा�ण शाामि�ल थाा (चि�त्र 4)। हस्तक्षेपे से ेपहले और बााद में ंस्रोोत डि�स्चाार्जज केे मौौसमीी माापोंं 
काा तुलुनाात्मक वि�श्लेषेण कि�याा गयाा तााकि� हस्तक्षेपे केे प्रभााव कोो समझाा जाा सकेे। पाायाा गयाा कि� हस्तक्षेपे से ेपूरू्वव 2023 केे माानसूून मंें जल 
डि�स्चाार्जज 65.1 लीीटर प्रति� मि�नट (lpm) दर्जज कि�याा गयाा थाा, जोो 2024 में ंलपशक-1 स्रोोत केे लि�ए 68.1 lpm तक बढ़ गयाा, जि�ससे ेयह 
संकेंेत मि�लाा कि� पुनुर्भभरण संरंचनााओं केे काारण जल डि�स्चाार्जज मंें प्राारंंभि�क वृदृ्धि� संभंव हुई। परि�योोजनाा केे काार्याा�न्वयन में ंसमुदुााय कीी भाागीीदाारीी 
ने ेकंेंद्रीीय भूमूि�काा नि�भााई, जि�समें ंहस्तक्षेपे मॉॉडल काा वि�काास और जल डि�स्चाार्जज मॉॉनि�टरिं�ंग शाामि�ल थेे। परि�योोजनाा अवधि� केे दौौराान आयोोजि�त 
क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययक्रमोंं ने ेस्थाानीीय हि�तधाारकोंं में ंजाागरूकताा भीी बढ़ााई। अंतं मंें, परि�योोजनाा ने ेलााहौौल शीीत मरुस्थल क्षेते्र में ंजल अभााव कीी 
समस्याा कोो संबंोोधि�त करने ेकेे लि�ए वैजै्ञाानि�क मूलू्यांं�कन, तकनीीकीी नवााचाार, और साामुुदाायि�क सहभाागि�ताा कोो सफलताापूरू्ववक संयंोोजि�त कि�याा। 
जलवाायुु परि�वर्ततन और वि�काास परि�दृश्योंं कीी छाायाा में ंजल सुरुक्षाा और जलवाायुु परि�वर्ततन केे अनुकूूलन कोो सुुनि�श्चि�त करनाा अत्याावश्यक हैै। यह 
परि�योोजनाा हि�मााचल प्रदेेश केे शीीत मरुस्थल क्षेते्र मंें इसीी मुदेु्दे कोो संबंोोधि�त करतीी हैै। हााइड्रोोजि�योोलॉॉजि�कल अनुसंधंाान, नीीति�गत अंतंर्दृृष्टि� और 
स्थाानीीयकृृत क्रि�याा केे एकीीकरण से ेयह अन्य जल-संकंटग्रस्त पर्ववतीीय क्षेते्रोंं में ंस्रोोत पुनुरुद्धाार केे लि�ए एक पुनुराावृतृ्त मॉॉडल प्रस्तुतु करतीी हैै। इस 
परि�योोजनाा से ेप्रााप्त अनुभव केे आधाार पर स्रोोतक्षेते्र प्रबंधंन केे लि�ए एक उपचााराात्मक और पुनुराावृतृ्ति� योोजनाा प्रस्ताावि�त कीी गई।

मुखु्य उपलब्धि�याँँ�

1. 2023 और 2024 केे दौौराान क्षेते्र केे 30 चयनि�त झरनोंं केे मौौसमीी जल गुणुवत्ताा मूूल्यांं�कन। सभीी स्प्रिं�ंग्स केे पाानीी कीी गुुणवत्ताा अच्छीी सेे 
उत्कृृष्ट थीी ।
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2.	यांं�गरांं�ग  गांं�व में ंक्रि�याात्मक अनुसंधंाान आधाारि�त स्प्रिं�ंग रि�वााइवल मॉॉडल (एआर-एसआरएम) ने ेस्प्रिं�ंगशेड प्रबंधंन में ंवैजै्ञाानि�क मूलू्यांं�कन, 
तकनीीकीी एकीीकरण, साामुदुाायि�क भाागीीदाारीी और हि�तधाारक संलंग्नताा काा सफलताापूरू्ववक प्रदर्शशन कि�याा, जि�ससे ेस्प्रिं�ंग डि�स्चाार्जज वृदृ्धि� काा 
प्राारंंभि�क आशााजनक संकेंेत मि�लाा।

3.	 आधाारि�त वर्ततमाान काार्यय और हि�मााचल प्रदेेश केे केेलोंंग स्थि�त लााहौौल वन प्रभााग केे अनुरोोध पर, वन क्षेते्र में ं30 झरनोंं (जि�नमंें सेे 15 
पेयेजल पर कंेंद्रि�त हंैं और 15 जलग्रहण क्षेते्र केे प्रााकृृति�क पुुनर्भभरण केे लि�ए तथाा वृकृ्षाारोोपण/नर्ससरीी केे लि�ए उपयोोगीी हंैं) केे लि�ए जलश्रोोत 
पुनुरुद्धाार योोजनाा वि�कसि�त कीी गई और वि�भााग कोो आगे ेकीी प्रति�कृति� याा काार्याा�न्वयन केे लि�ए प्रस्तुुत कीी गई।

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंनि�ष्क्रि��य सौौर ताापि�त भवनोंं काा मुखु्यधाारााकरण: जलवाायु ुसहनशीीलताा बढ़ााने ेकेे लि�ए वि�ज्ञाान और 
पाारंपंरि�क प्रथााओं काा एकीीकरण (एनएमएचएस, 2023-2024)
पैैसि�व सौौर-ताापि�त भवन (पीीएसएचबीी) उच्च हि�माालय और ट्रांं�स-हि�माालयीी क्षेते्रोंं में ंअनुभव कीी जााने ेवाालीी अत्यधि�क ठंंडीी जलवाायुु केे लि�ए एक 
स्थाायीी समााधाान प्रदाान करते हंैं, जहाँँ� ताापमाान -30°C तक गि�र जााताा है।ै पाारंंपरि�क बाायोोमाास ऊर्जाा� स्रोोतोंं काा उपयोोग हीीटिं�ंग और खाानाा पकाानेे 
केे लि�ए कि�याा जााताा हैै, जि�ससे ेस्थाानीीय काार्बबन उत्सर्जजन होोताा है,ै क्योंंकि� ऊबड़-खााबड़ इलााकोंं केे काारण जीीवााश्म ईंधन महंगेे और परि�वहन केे 
लि�ए चुनुौौतीीपूरू्णण होोते ेहंैं। कठोोर जलवाायुु केे बाावजूदू, लद्दााख मंें पर्याा�प्त धूूप मि�लतीी हैै, जि�ससे ेहीीटिं�ंग आवश्यकतााओं कोो पूरूाा करने, उत्सर्जजन 
कोो कम करने और नि�वाासि�योंं केे कल्यााण कोो बढ़ााने ेकेे लि�ए नि�ष्क्रि��य सौौर ताापन काा उपयोोग करने काा अवसर मि�लताा है।ै हाालाँँ�कि�, इस क्षेते्र मेंं 
ऊर्जाा�-कुुशल पैसैि�व सौौर-ताापि�त भवनोंं काा व्याापक मूूल्यांं�कन नहींं कि�याा गयाा हैै, जोो स्थाानीीय परि�स्थि�ति�योंं केे अनुरूप टि�कााऊ भवन डि�ज़ााइन 
कीी आवश्यकताा कोो उजाागर करताा है।ै इस परि�योोजनाा काा उदे्देश्य सर्वोोत्तम प्रथााओं काा अध्ययन करकेे और पहचाानीी गई बााधााओं केे समााधाान 
वि�कसि�त करकेे भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र (आईएचआर) मंें पीीएसएचबीी अवधाारणााओं और प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो अनुकूूलि�त और मुुख्यधााराा में ंलाानाा 
थाा। परि�योोजनाा केे उदे्देश्य आईएचआर केे संदंर्भभ में ंपीीएसएचबीी प्रति�माान कीी गति�शीीलताा कीी जाँँ�च करने पर कंेंद्रि�त थेे तााकि�: (i) परंपराागत थर्ममल 
कम्फर्टट संबंंंधि�त काा ज्ञाान काा दस्ताावेेज़ तैयैाार करनाा,(ii) पीीएसएचबीी केे  थर्ममल प्रभाावकाारि�ताा काा मूलू्यांं�कन करनाा (iii)लाागत-लााभ वि�श्लेषेण काा 
आकलन करनाा, (iv) प्रति�कृति� योोग्य डि�ज़ााइन और माानक संचंाालन प्रोोटोोकॉॉल (एसओपीी) वि�कसि�त करनाा, और (v) प्रशि�क्षण संंस्थाानोंं केे लि�ए 
डि�ज़ााइन नि�यम और पााठ्यक्रम वि�कसि�त करकेे साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य और परि�वाार कल्यााण पीीएसएचबीी बााजाार में ंकौौशल वि�काास कोो बढ़ाावाा 
देेनाा। इन उदे्देश्योंं कीी प्रााप्ति�ि हेेतुु, आईएचआर केे वि�भि�न्न स्थाानीीय परि�वेशोंं में ंवि�द्यमाान साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य और परि�वाार कल्यााण पीीएसएचबीी 
कीी पहचाान कीी गई हैै। उदे्देश्य, काार्ययप्रणाालीी, ताापीीय प्रथााओं केे दस्ताावेजे़ीीकरण, साामग्रीी अध्ययन, और तकनीीकीी मूलू्यांं�कन, जि�समें ंसंरंचनाात्मक, 

चि�त्र 4: लााहौौल घााटीी केे यांं�गरंगं गाँँ�व केे स्रोोतके्षेत्र में ंपुनुर्भभरण हस्तक्षेपे (पुुनर्भभरण संरंचनाा और साामुदुाायि�क भाागीीदाारीी काा चि�त्राात्मक दृश्य)
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साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक और पर्याा�वरणीीय वि�चाारोंं जैैसेे प्रमुुख पहलू शाामि�ल थेे, कोो नि�योोजि�त कि�याा गयाा थाा। वि�भि�न्न जलवाायुु क्षेते्रोंं केे तहत 
थर्ममल प्रदर्शशन काा मूूल्यांं�कन करने ेकेे लि�ए ऊर्जाा� सि�मुलुेशेन भीी कि�याा गयाा थाा। परि�णाामस्वरूप, अध्ययन ने ेवि�भि�न्न क्षेते्रोंं केे लि�ए पीीएसएचबीी केे 
ज्ञाान भंंडाार, सि�मुलुेशेन मॉॉडल, क्षेते्र प्रदर्शशन मॉॉडल और वि�कसि�त माानक संचंाालन प्रक्रि�यााएं ं(एसओपीी) प्रदाान कींं। इसकेे अति�रि�क्त, पीीएसएचबीी 
कौौशल वि�काास कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए काार्ययशाालााएं ंऔर प्रशि�क्षण पााठ्यक्रम वि�कसि�त कि�ए गए। एक नि�काास रणनीीति� केे रूप में,ं परि�योोजनाा काा 
उदे्देश्य के्षेत्र-वि�शि�ष्ट नीीति�योंं और काानूनूोंं कोो वि�कसि�त करकेे, कम काार्बबन थर्ममल/इन्सुुलेशेन साामग्रीी काा उपयोोग, अनुसंधंाान में ंउन्नति�, जाागरूकताा 
प्रयाासोंं में ंवृृद्धि� और परि�योोजनाा केे जीीवनकााल सेे परे दीीर्घघकाालि�क स्थि�रताा और अपनााने ेकोो सुनुि�श्चि�त करकेे आईएचआर में ंपीीएसएचबीी कोो 
अपनााने ेकेे लि�ए नीीति� नि�र्माा�तााओं, स्थाानीीय प्रशाासन, शोोधकर्ताा�ओं और साामुुदाायि�क हि�तधाारकोंं कोो शाामि�ल करनाा थाा।

मुखु्य उपलब्धि�याँँ�
	 एक व्यवस्थि�त सााहि�त्य समीीक्षाा केे मााध्यम सेे 179 (एक सौौ उनहत्तर) ऊर्जाा�-कुुशल अंतंरि�क्ष हीीटिं�ंग प्रथााओं कीी पहचाान कीी गई। आगे,े 

लद्दााख (नुबु्राा, चांं�गथांं�ग, ज़ांं�स्कर, श्यााम घााटीी, काारगि�ल, द्राास), हि�मााचल प्रदेेश (लााहौौल-स्पीीति�, लोोसर, लाालुंं�ग, डेेमुुल, कि�न्नौौर), उत्तरााखंंड 
(बड़कोोट, रैथैलगढ़/रााजगढ़ीी, जखोोल, खरसाालीी, लााखाामण्डल), सि�क्कि�िम (ओखरे,े रेेबडीी, भाारेंगं, उत्तरे,े पेयेलिं�ंग), और अरुणााचल प्रदेेश 
(तवांं�ग) में ं173 नि�ष्क्रि��य सौौर प्रति�नि�धि� भवनोंं काा सर्वेक्षण कि�याा गयाा, तााकि� नि�ष्क्रि��य सौौर ताापि�त भवन और ताापीीय आरााम पर एक ज्ञाान 
भंडंाार केे प्रलेखेन हेतेु ुडेेटाा संकंलि�त कि�याा जाा सकेे।

	 लद्दााख क्षेते्र (काारगि�ल, स्टोोक, लेेह और खाारदुंग) मंें ताापीीय सुखु-सुवुि�धाा नि�गराानीी केे उदे्देश्य सेे चाार (04) नि�ष्क्रि��य सौौर-ताापि�त भवन 
पीीएसएचबीी स्थलोंं कीी पहचाान कीी गई। इन भवनोंं केे बााहर साापेके्ष आर्द्ररताा, वाायुमुंडंलीीय ताापमाान, वाायु ुकीी गति� और दि�शाा, तथाा सौौर 
वि�कि�रण माापने ेवााले ेस्वचाालि�त मौौसम कंेंद्र स्थाापि�त कि�ए गए। भवनोंं केे अंदंर, ताापीीय सुखु-सुवुि�धाा काा आकलन करने हेेतु ुउपकरणोंं काा 
उपयोोग करकेे परि�वेश केे ताापमाान, साापेके्ष आर्द्ररताा और CO2 केे स्तर कीी नि�गराानीी कीी (चि�त्र 5)। इसकेे अलाावाा, स्टोोक (लेहे और लद्दााख) मेंं 
एक प्रति�नि�धि� स्थल पर एक नि�ष्क्रि��य सौौर-ताापि�त भवन (पीीएसएचबीी) कीी नि�र्माा�ण लाागत काा अनुमाान लगााने ेकेे लि�ए एक व्याापक वि�श्लेषेण 
कि�याा गयाा।

	 पीीएसएचबीी केे नि�र्माा�ण मंें प्रयुकु्त नि�र्माा�ण साामग्रीी केे ताापभौौति�कीीय गुणुोंं काा एक डेेटााबेेस वि�कसि�त कि�याा गयाा। सााथ हीी, लद्दााख के्षेत्र मंें 
नि�ष्क्रि��य सौौर ताापि�त भवनोंं केे लि�ए माानक संचंाालन प्रोोटोोकॉॉल (एसओपीी) याा दि�शाानि�र्देश माानक संचंाालन प्रक्रि�याा वि�कसि�त कीी गई।

चि�त्र 5: काारगि�ल (लद्दााख) में ंस्थि�त एक नि�ष्क्रि��य सौौर ताापि�त भवन केे सभीी स्थाानोंं काा इनडोोर ताापमाान बनााम बााहरीी वाायुुमंडंलीीय ताापमाान माापाा गयाा
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साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास कंेंद्र
साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक वि�काास कंेंद्र कीी स्थाापनाा 1988-89 मंें ग्राामीीण पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र केे सतत वि�काास केे रूप में ंकीी गई थीी, यह कंेंद्र 
भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र केे एक मुखु्य काार्ययक्रम केे रूप में ंनााजु़ुक पर्ववतीीय पाारि�स्थि�ति�क तंतं्रोंं केे समक्ष आनेे वाालीी गंभंीीर चुनुौौति�योंं काा समााधाान 
करने हेतुेु वैजै्ञाानि�क, तकनीीकीी और समुदााय-आधाारि�त दृष्टि�कोोणोंं कोो एकीीकृृत करताा है ैऔर भाारत भर में ंपाारि�स्थि�ति�क, आर्थि�िक और सतत 
वि�काास पर आधाारि�त भवि�ष्य कीी कल्पनाा करताा हैै। इसकेे मुखु्य क्षेते्रोंं में ंएकीीकृृत जलग्रहण प्रबंंधन, बहुउदे्देशीीय वृकृ्ष प्रजााति�योंं केे उपयोोग केे 
मााध्यम सेे बंंजर भूूमि� काा पुनुर्वाा�स और प्रााकृृति�क संसंााधनोंं काा सतत उपयोोग शाामि�ल है,ै जि�सकाा उदे्देश्य पर्याा�वरणीीय लचीीलाापन और ग्राामीीण 
आजीीवि�काा दोोनोंं कोो बढ़ाानाा है।ै कंेंद्र साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक उत्थाान, मूूल्य श्रृंं�खलाा और उत्पााद वि�काास कोो बढ़ाावाा देेने,े पाारि�स्थि�ति�क पर्ययटन, 
संरंक्षि�त खेतेीी और औषधीीय एवंं सुगुंधंि�त पौौधोंं केे संरंक्षण और सतत व्याावसाायीीकरण पर भीी महत्वपूूर्णण बल देेताा है।ै स्वदेेशीी ज्ञाान प्रणाालि�योंं काा 
दस्ताावेजे़ीीकरण और प्रााकृृति�क संंसााधन प्रबंंधन योोजनाा केे पाारंंपरि�क ज्ञाान कोो आधुनुि�क प्रथााओं केे सााथ मि�लााने ेकीी रणनीीति� इस कंेंद्र केे अभि�न्न 
अंगं हंैं। कंेंद्र पाारि�स्थि�ति�क बहाालीी काा समर्थथन करने ेकेे लि�ए उन्नत नर्ससरीी तकनीीकोंं केे मााध्यम सेे गुुणवत्ताापूरू्णण रोोपण साामग्रीी भीी वि�कसि�त करताा 
हैै। एक चक्रीीय अर्थथव्यवस्थाा केे सि�द्धांं�तोंं कोो अपनाातेे हुए, कंेंद्र कम लाागत वाालीी, आजीीवि�काा बढ़ााने ेवाालीी तकनीीकोंं कोो बढ़ाावाा देेताा हैै जोो प्रकृृति� 
कीी लय केे अनुरूप होोतीी हंैं और साामुुदाायि�क आत्मनि�र्भभरताा काा समर्थथन करतीी हंैं। इसकाा काार्यय रााष्ट्रीीय और वैशै्वि�क वि�काास एजेंडंाा, वि�शेषे रूप 
सेे संयंुकु्त रााष्ट्र सतत वि�काास लक्ष्य 2030, सांं�सद आदर्शश ग्रााम योोजनाा, और प्रधाानमंंत्रीी कीी वन धन, जन धन और गोोवर्धधन पहलोंं केे सााथ घनि�ष्ठ 
रूप से ेजुुड़ाा हुआ हैै, जोो वन-आधाारि�त उद्यम, वि�त्तीीय समाावेशेन और जैैवि�क अपशि�ष्ट प्रबंधंन पर कंेंद्रि�त हंैं। इस एकीीकृृत दृष्टि�कोोण केे मााध्यम 
सेे, कंेंद्र भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें सतत पर्ववतीीय वि�काास और समाावेशेीी ग्राामीीण परि�वर्ततन मंें साार्थथक योोगदाान देे रहाा है।ै

गति�वि�धि�योंं केे कंेंद्र बिं�ंदु
	 भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंपाारि�स्थि�ति�क और आर्थि�िक सुुरक्षाा और सतत वि�काास कोो बढ़ाावाा देेने ेवाालीी गति�वि�धि�योंं कोो बढ़ाावाा देेनाा।
	स तत आजीीवि�काा केे लि�ए प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन, प्रौौद्योोगि�कीी वि�काास, और पहााड़ोंं में ंगरीीबीी और पलाायन कोो कम करने केे लि�ए 

प्रदर्शशन।

हि�माालय मंें आजीीवि�काा में ंसुधुाार और पाारि�स्थि�ति�क सुरुक्षाा कोो बढ़ाावाा देेने ेकेे लि�ए समुदााय संचंाालि�त इकोो-स्माार्टट मॉॉडल ग्रााम 
वि�काास (इन हााउस परि�योोजनाा, 2020-2025)

ग्रााम वि�काास केे वि�भि�न्न दृष्टि�कोोणोंं कोो “स्माार्टट वि�लेेज” केे 
रूप मेंं परि�कल्पि�ित कि�याा गयाा हैै, जि�सकाा उदे्देश्य माानवीीय 
पाारि�स्थि�ति�क पदचि�ह्न कोो कम करनेे और प्रााकृृति�क संंसााधनोंं 
केे वि�वेकपूर्णण उपयोोग केे मााध्यम सेे पर्याा�वरणीीय रूप सेे 
उत्तरदाायीी व्यक्ति�िगत और साामूूहि�क काार्ररवााई पर आधाारि�त 
सतत वि�काास केे उदााहरणोंं मेंं गांं�वोंं कोो परि�वर्ति�ित करनाा हैै। इस 
परि�योोजनाा काा उदे्देश्य ‘इकोो-स्माार्टट’ वि�कसि�त करनाा हैै।आदर्शश 
गांं�व’ केे अंंतर्गगत पांं�च प्रति�नि�धि� गांं�वोंं मेंं एक अभि�नव समुुदााय-
संचंाालि�त काार्ययक्रम केे मााध्यम सेे भाारतीीय हि�माालय केे वि�भि�न्न 
इलााकोंं मंें काार्ररवााई प्रक्रि�याा द्वााराा प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंंधन 
गति�वि�धि�योंं, सेेवााओं, नीीति�योंं और हि�तधाारकोंं केे संयंोोजन 
केे मााध्यम सेे भाागीीदाारीी योोजनाा और वि�काास रणनीीति�योंं 
कोो बढ़ाावाा देेनाा(सरकाारीी लााइन वि�भााग सहि�त) संंलग्नताा, 
आजीीवि�काा, जल और पर्याा�वरण कीी स्थि�ति� मेंं सुुधाार लाानेे 

केे लि�ए मेंं ग्राामीीण क्षेते्रोंं आजीीवि�काा कोो बढ़ाानाा,आय लक्षि�त 
गांं�व/गांं�वोंं केे पाारि�स्थि�ति�क संतुंुलन कीी रक्षाा करते हुए रोोजगाार 
सृृजनवहन क्षमताा अवधाारणाा कोो अपनाातेे हुए क्लस्टर काा 
नि�र्माा�ण कि�याा जाा रहाा हैै और इसकेे परि�णाामस्वरूप एक इकोो-
स्माार्टट मॉॉडल गांं�व काा नि�र्माा�ण होोगाा I

उदे्देश्य
1.	 भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मेंं इकोो-स्माार्टट मॉॉडल ग्रााम योोजनााओं 

कीी तैैयाारीी केे लि�ए समुदााय-नेेतृृत्व वाालीी योोजनाा प्रक्रि�याा केे लि�ए 
प्रति�नि�धि� गांं�वोंं/ग्रााम समूहोंं कीी पहचाान करनाा।

2.	 आधाारभूत डेेटाासेेट और संसंााधन-उपयोोग कीी तैैयाारीी एवंं 
हि�तधाारकोंं कीी भाागीीदाारीी केे मााध्यम सेे लक्षि�त गांं�वोंं केे माानचि�त्र 
तैैयाार करनाा।
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3.	 आजीीवि�काा सुुधाार केे लि�ए एकीीकृृत प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंंधन 
हेेतुु “इकोो-स्माार्टट मॉॉडल गांं�व” योोजनााओं कोो लाागूू करने केे लि�ए 
ग्राामीीण समुदाायोंं कीी क्षमताा नि�र्माा�ण।

4.	 स्माार्टट मॉॉडलगांं�वोंं’ काा प्रदर्शशन और वि�काास करनाा एवंं 
आजीीवि�काा बढ़ाानेे और उन्नयन केे क्षेते्र मेंं पाारि�स्थि�ति�क सुुरक्षाा 
कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए सरकाारीी लााइन वि�भाागोंं सेे ताारतम्य 
स्थाापि�त करनाा 

उपलब्धि�यांं�
मुुख्याालय:
	अ ल्मोोड़ाा केे ज्योोलीी गांं�व समूूह मेंं तकनीीकीी हस्तक्षेेपोंं केे लि�ए 

नि�गराानीी और डेेटाा संंग्रह जैैसेे कि� पााइन पत्ति�योंं पर -आधाारि�त 

बाायोोमाास ब्रि�केेटिं�ंग और मुुर्गीी पाालन, चि�त्र 6 बीी (ताालि�काा 2 
और 3)।

	 ज्योोलीी गांं�व समूूह केे वन पंचंाायत जंंगलोंं मेंं मृृदाा काार्बबनि�क 
काार्बबन वि�श्लेेषण केे लि�ए कुुल 57  नमूूनेे लि�ए गए। चि�त्र 
5(a)।

	 हि�माालयीी खेेतीी: उच्च मूूल्य वाालीी फसलोंं सेे आर्थि�िक समृृद्धि� 
कीी ओर वि�षय पर एक दोो दि�वसीीय प्रशि�क्षण और कौौशल 
नि�र्माा�ण काार्ययक्रम 12-13 सि�तंंबर 2024 केे दौौराान ज्योोलीी 
गांं�व क्लस्टर (अल्मोोड़ाा) मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समेंं 78 
हि�तधाारकोंं (महि�लाा = 52, महि�लाा = 26) कोो शाामि�ल कि�याा 
गयाा।

ताालि�काा 2. मुुर्गीीपाालन केे लााभाार्थीीयोंं काा वि�वरण और सि�तंंबर 2020 और सि�तंंबर 2024 केे 
बीीच अर्जि�ित लााभ

गाँँ�व
लााभाार्थीी 

परि�वाारोंं  कीी 
संंख्याा

लााभाार्थीी 
(बीीपीीएल/
साामाान्य)

एससीी/कोोवि�ड चूूजेे दि�ए गए/ 
मृृत्युु दर (%)

कुुल उत्पाादन 
(अंंडेे)

कुुल कमााई 
(रु.)

कुुज्यााड़ीी 29 16 17 596 (224) 18400 264560

दि�लकोोट 18 1 17 410 (295) 8470 45870

कनेेलीी 10 3 7 425 (284) 4586 87790

बि�सराा 6 6 - 375 (262) 3806 92480

ज्योोलीी 57 27 22 1394 (640) 16790 386500

कुुल 120 53 63 3200/53.28 52,052 8,77,200

चि�त्र 6 (क) मृदृाा नमूनूााकरण (ख) मुरु्गीी पाालन इकोो-स्माार्टट मॉॉडल गांं�व ज्योोलीी मेंं

(a) (b)
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ताालि�काा 3. चीीड़ कीी पत्ति�योंं पर आधाारि�त बाायोोमाास ब्रि�केटिं�ंग पर हरि�त कौौशल वि�काास केे अंंतर्गगत लााभाार्थीी 

गाँँ�व लााभाार्थीी परि�वाारोंं  
कीी संंख्याा जैैव ब्रि�केट रााखीी /ऐपन अर्जि�ित आय (रु.)

ज्योोलीी 08 0 25 470

खड़कुनाा 08 0 54 6320

बि�सराा 11 800 25 6600

कनेेलीी 11 200 30 6800

कुुज्यााड़ीी 17 80 60 4180

दि�लकोोट 04 0 45 2530

Total 59 1080 239 26900

गढ़वााल क्षेेत्रीीय कंेंद्र
	ग्रा ामीीण परि�वाारोंं मेंं आय केे वि�वि�धीीकरण कीी पहचाान कीी गई 

और इसकेे समर्थथन केे लि�ए रणनीीति�यांं� वि�कसि�त कीी गईं। 
सर्वेक्षण सेे पताा चलाा कि� बरसू क्षेेत्र मेंं 73.17% उत्तरदाातााओं 
केे पाास एक सेे अधि�क आय स्रोोत हैंं, जोो कृृषि� पर नि�र्भभरताा 
मंें सकााराात्मक बदलााव काा संंकेेत देेताा हैै। इसकेे अलाावाा, 
65.85% उत्तरदाातााओं नेे मधुुमक्खीी पाालन और मशरूम कीी 
खेेतीी जैैसेे वैैकल्पि�िक आजीीवि�काा वि�कल्पोंं केे प्रति� जाागरूकताा 
दि�खााई।

	 रुद्रप्रयााग और चमोोलीी केे कुुल 690 व्यक्ति�ियोंं कोो 10 
साामुुदाायि�क संवंेेदनशीीलताा काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे प्रशि�क्षि�त 
कि�याा गयाा। प्रशि�क्षण सतत आजीीवि�काा, माानव-वन्यजीीव संंघर्षष, 

वृृत्तााकाार अर्थथव्यवस्थाा, और मूूल्यवर्धि�ित उत्पाादोंं पर कंेंद्रि�त थाा। 
इन प्रयाासोंं नेे स्थाानीीय क्षमताा कोो मजबूत कि�याा और साामााजि�क 
एवंं पर्याा�वरणीीय चुुनौौति�योंं काा साामनाा करने केे लि�ए समुुदाायोंं 
कोो सशक्त बनाायाा।

	अ ध्ययन नेे रूद्रप्रयााग जि�लेे केे बरसूू गांं�व समूूहोंं मेंं 72 
वि�वि�ध फसलोंं और पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कीी उपस्थि�ति� काा 
सफलताापूूर्ववक दस्ताावेेजीीकरण कि�याा, जबकि� पाारंंपरि�क धाान, 
गेेहूंं, और बााजरेे कीी कि�स्मोंं मंें गि�राावट देेखीी गई। यह व्याापक 
कृृषि� वि�वि�धताा सर्वेेक्षण न केेवल मौौजूूदाा जैैव वि�वि�धताा कोो 
उजाागर करताा हैै, बल्कि�� क्षेेत्र मेंं संरंक्षण और सतत कृृषि� 
प्रथााओं कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए एक महत्वपूूर्णण आधाार रेेखाा भीी 
प्रस्तुुत करताा हैै (चि�त्र 7, ताालि�काा 4)।

चि�त्र 7: आठ वर्षोंं कीी अवधि� में ंफसल वि�वि�धताा मंें कमीी
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ताालि�काा 4. बाारसूू क्लस्टर, रूद्रप्रयााग, उत्तरााखण्ड केे वि�भि�न्न अध्ययन कि�ए गए गांं�वोंं मेंं प्रमुुख फसल वि�वि�धताा 

क्र. सं.ं गाँँ�व काा नााम फसल वि�वि�धताा

1. घिं�ंदि�याालकाा पाास्पलम स्क्रोोबि�कुलैटैम (कोोडोो बााजराा), बै्रैसि�काा कैैमे्पेस्ट्रि�िस (सरसोंं), होोर्डि�ियम वल्गाारेे (जौौ), और 
ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेेहूं)ं

2. क्याार्कीी पाास्पलम स्क्रोोबि�कुलैटैम (कोोडोो बााजराा), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमेंटेंेसि�याा (झांं�गोोराा), ऐमाारंैंथस एसपीीपीी। 
(चौौलााई), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेहेूं)ं, और बै्रैसि�काा कैैमे्पेस्ट्रि�िस (सरसोंं)

3. खेड़ेीी   

पाास्पलम स्क्रोोबि�कुलैटैम (कोोडोो बााजराा), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमेंटेंेसि�याा (झांं�गोोराा), ऐमाारंैंथस एसपीीपीी। 
चौौलााई), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेेहूं)ं, ब्रैसैि�काा कैैमे्पेस्ट्रि�िस (सरसोंं), ओरि�जाा सैैटि�वाा (धाान), 
वि�ग्नाा मुंं�गोो (उरहााद), मैकै्रोोटि�लोोमाा यूूनि�फ्लोोरम (गहत), ग्लााइसीीन मैैक्स (सोोयााबीीन), और वि�ग्नाा 
अनगुुइकुुलााटाा (उड़द)

4. बीीरोंं पाास्पलम स्क्रोोबि�कुलटम (कोोडोो बााजराा), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमेंटेंेसि�याा (झांं�गोोराा), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम 
(गेहेूं)ं, ओरि�जाा सैैटि�वाा (धाान), फेेजोोलस वल्गेेरि�स (रााजमाा), और कैैजाानस कााजन (तूरू)

5. ग्वााड़
पाास्पलम स्क्रोोबि�कुलैटैम (कोोडोो बााजराा), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमेंटेंेसि�याा (झांं�गोोराा), ओरि�ज़ाा सैैटि�वाा 
(धाान), अमरेंथंस एसपीीपीी। (चौौलााई), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम (गेेहूं)ं, सेेसमम इंंडि�कम (ति�ल), और 
मैैक्रोोटि�लोोमाा यूूनि�फ्लोोरम (गहत)

6. कोोठि�यूंं� पाास्पलम स्क्रोोबि�कुलटम (कोोडोो बााजराा), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमेंटेंेसि�याा (झांं�गोोराा), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम 
(गेहेूं)ं, और मैैक्रोोटि�लोोमाा यूूनि�फ्लोोरम (गहत)

7. पोोखरसाारीी पाास्पलम स्क्रोोबि�कुलैटैम (कोोडोो बााजराा), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमेंटेंेसि�याा (झांं�गोोराा), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम 
(गेहेूं)ं, अमरेंथंस (चौौलााई), सेेसमम इंंडि�कम (ति�ल), और मैैक्रोोटि�लोोमाा यूूनि�फ्लोोरम (गहत)

8. पुनुाार पाास्पलम स्क्रोोबि�कुलैटैम (कोोडोो बााजराा), इचि�नोोक्लोोराा फु्रुमेंटेंेसि�याा (झांं�गोोराा), ट्रि�टि�कम एस्टि�िवि�यम 
(गेहेूं)ं, अमरेंथंस एसपीीपीी। (चौौलााई), और सेेसमम इंंडि�कम (ति�ल)

 सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र
	पश्चि �म, पूरू्वव और उत्तर जि�लोंं केे 10 ग्राामोंं (हीी गााओए, हीी 

ताामााबुंं�ग, धनबाारीी, बि�जनबाारीी, हीी पाातााल, अपर पेचेरेेक, लोोअर 
पेचेरेेक, मझगांं�व, हीी यीीन्थांं�ग और ब्रिं�ंगथम) काा भाागीीदाारीी मोोड 
केे मााध्यम सेे गांं�व संसंााधन माानचि�त्र तैयैाार कि�याा गयाा।

	पू रू्वव और पश्चि�म सि�क्कि�िम मंें ग्राामीीणोंं, वि�शेषे रूप सेे युुवााओं और 
कि�साानोंं केे बीीच जैैव संसंााधनोंं और उनकेे दस्ताावेजेीीकरण केे बाारेे 
मंें जाागरूकताा बढ़ााने ेहेेतु ु4 प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए 
गए। इन गांं�वोंं केे घरेेलू ूसर्वेक्षण से ेपताा चलाा कि� वि�भि�न्न जि�लोंं 
मंें आय केे स्रोोतोंं काा पैटैर्नन अलग-अलग है।ै पूरू्वव जि�ले केे गांं�वोंं मेंं 
आय केे स्रोोतोंं काा समाान वि�तरण हैै, जबकि� पश्चि�मीी जि�लाा खेतेीी 

पर नि�र्भभर हैै, और उत्तरीी जि�लाा श्रमि�कोंं और नौौकरि�योंं पर नि�र्भभर 
करताा हैै (चि�त्र 8)।

	फस ल वि�वि�धताा और वन संसंााधनोंं केे उपयोोग पर एक अध्ययन 
सेे पताा चलताा है ैकि� मकई सभीी लक्षि�त गांं�वोंं मंें मुखु्य फसल 
हैै, जबकि� अदरक और इलाायचीी के्षेत्रीीय प्रमुखुताा रखते े हंैं। 
पॉॉलीीटनल और पॉॉलीीहााउस हस्तक्षेपे सेे प्रााप्त आंंकडे़े दर्शाा�ते ेहंैं 
कि� धनि�याा सबसे ेअधि�क लााभदाायक फसल केे रूप मंें उभराा, 
जबकि� पाालक और अजवााइन सबसे तेजेीी से ेबढ़ने वाालीी थींं।

	पा ालक, धनि�याा और मेथेीी कीी खेतेीी केे दौौराान पॉॉलीीहााउस नेे 
पॉॉलीीटनल कीी तुुलनाा में ंफसल पकने केे समय कोो कम कि�याा। 
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प्रत्येेक पॉॉलीीहााउस सेे होोने ेवाालीी आय और लााभप्रदताा सेे पताा 
चलाा कि� पाालक अन्य फसलोंं कीी तुुलनाा में ं सबसे अधि�क 
लााभकाारीी फसल थीी, जि�ससे ेप्रत्येेक पॉॉलीीहााउस सेे ₹30,000 
कीी आय हुई, उसकेे बााद मेेथीी और ब्राासि�काा थीी।

	टें डोंंग रि�जर्वव वन में ंजैैउबरीी मंें इकोोटूूरि�ज़्म गति�वि�धि�योंं कोो बढ़ाावाा 
देेने ेकेे लि�ए एक इकोो-टे्रेल कीी संभंाावनााओं काा पताा लगााने ेहेेतुु 
एक सर्वेक्षण कि�याा गयाा। इसमें पर्याा�वरणीीय और सांं�स्कृृति�क 
महत्व सहि�त वि�भि�न्न वि�शेषेतााओं काा आकलन कि�याा गयाा। 

इन वि�शेषतााओं काा मूूल्यांं�कन ऊंंचााई सीीमाा, वन प्रकाार, प्रमुुख 
जीीव-जंंतुु और वनस्पति�योंं, बिं�ंदुओं केे बीीच कीी दूरीी और याात्राा 
समय केे संदंर्भभ मंें कि�याा गयाा। यह 3.6 कि�मीी लंबंाा इकोोटे्रेल 
समशीीतोोष्ण वन पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र सेे बनाा हैै, जि�समें ंक्वेरेकस 
थॉॉमसनि�याा, क्वेरेकस पैचैीीफि�लाा, रोोडोोडंेंड्रोोन ग्रि�फि�थि�याानम, 
रोोडोोडंेंड्रोोन आर्बोोरि�यम, मैैगनोोलि�याा प्रजााति�, ओक प्रजााति�, 
एबीीस वेबेि�याानाा, क्वेरेकस लैैमेेलोोसाा आदि� केे जंंगल केे नीीचेे 
भौंंकने वााले ेहि�रण, उड़ने वाालीी गि�लहरीी, भाालू ूऔर जंंगलीी सूूअर 
जैैसेे जंंगलीी जाानवरोंं कोो देेखने ेकाा रोोमांं�च शाामि�ल है।ै

चि�त्र 8: सि�क्कि�िम केे चयनि�त गाावोंं में ंआय केे मुुख्य स्रोोत 

पूरू्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र
	अ रुणााचल प्रदेेश केे लोोअर सुबुनसि�रीी जि�ले ेकेे ज़ीीरोो मंें डि�कोोपि�ताा 

और बयाापि�न गांं�वोंं मंें क्लस्टर गांं�वोंं में ंमशरूम कीी खेेतीी इकााइयोंं 
कोो बढ़ाावाा देेने ेकेे लि�ए तीीन दि�वसीीय प्रशि�क्षण और क्षमताा वृदृ्धि� 
काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस काार्ययक्रम में ं डि�कोोपि�ताा 
मशरूम इकााई कीी खेतेीी काा तीीसराा चरण शाामि�ल थाा, सााथ हीी 
बयाापि�न और मणि�पोोलि�यांं�ग गांं�वोंं मंें नई इकााइयोंं कीी स्थाापनाा भीी 
हुई। कुुल 12 प्रति�भाागि�योंं (2 पुुरुष और 10 महि�लााएं)ं ने ेप्रशि�क्षण 
मंें भााग लि�याा, जि�ससे उनकीी मशरूम खेतेीी केे कौौशल और ज्ञाान 
मंें वृदृ्धि� हुई, जोो उनकेे समुदाायोंं मंें स्थाायीी कृृषि� प्रथााओं कोो बढ़ाावाा 
देेगाा। (चि�त्र 9)

	 26 सि�तंबंर 2024 कोो लोोअर सुुबनसि�रीी जि�ले ेकेे डि�कोोपि�ताा गांं�व 
मंें डै्रैगन फू्रूट कीी खेतेीी और कृृषि� स्थल वि�काास पर एक काार्ययक्रम 
आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस काार्ययक्रम काा उदे्देश्य स्थाायीी कृृषि� प्रथााओं 
कोो बढ़ाावाा देेनाा, आजीीवि�काा सुुधाारनाा और ग्राामीीण समुदाायोंं मेंं 
आर्थि�िक वि�काास कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा थाा। कुुल 8 प्रति�भाागि�योंं (2 
पुरुुष और 8 महि�लााएं)ं नेे इस प्रशि�क्षण काा लााभ लि�याा। चि�त्र 9: बयाापि�न और मणि�पोोलि�यांं�ग गांं�वोंं में ंमशरूम इकााइयाँँ�
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पूरूीी कीी गयीी परि�योोजनााओं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श

उत्तरााखंंड मंें पोोषण और उपज केे अंंतर कोो पााटने केे लि�ए उपयुक्त जर्ममप्लााज्म कीी पहचाान केे लि�ए चयनि�त फलीीदाार 
फसलोंं काा जैैव राासाायनि�क और आणवि�क लक्षण वर्णणन (यूूसीीबीी, 2022-2025)।
उत्तरााखंंड अपनीी समृृद्ध जैैव वि�वि�धताा, पाारंंपरि�क कृृषि� पद्धति�योंं और वि�वि�ध कृृषि�-पाारि�स्थि�ति�क क्षेते्रोंं केे लि�ए जाानाा जााताा हैै। इसमेंं देेशीी 
फसलोंं काा एक लंंबाा इति�हाास हैै, जि�समेंं वि�भि�न्न प्रकाार कीी फलि�यांं� शाामि�ल हंैं जोो स्थाानीीय समुुदाायोंं केे लि�ए भोोजन और पोोषण सुुरक्षाा 
कोो बनााए रखनेे मंें महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैंं। हाालाँँ�कि�, हााल हीी मेंं, पाारंंपरि�क फलि�योंं कीी खेेतीी मंें उल्लेेखनीीय गि�राावट देेखीी गई हैै। 
यह गि�राावट मुुख्य रूप सेे आनुुवंंशि�क बहााव, पर्याा�वरणीीय काारकोंं और उच्च उपज वाालीी पाारंंपरि�क फसलोंं केे लि�ए बढ़तीी प्रााथमि�कताा 
जैैसेे काारकोंं केे काारण हैै, जि�न्होंंनेे देेशीी कि�स्मोंं कीी जगह लेे लीी हैै। इस चिं�ंताा कोो दूर करनेे केे लि�ए, उत्तरााखंंड केे वि�भि�न्न ऊंंचााई वाालेे 
क्षेेत्रोंं मेंं पाारंंपरि�क दलहनीी भूूमि� प्रजााति�योंं कोो इकट्ठाा करनेे और संंरक्षि�त करनेे केे लि�ए एक व्यवस्थि�त प्रयाास कि�याा गयाा थाा। इस पहल 
मेंं (1020-4028 मीीटर) केे बीीच कीी ऊंंचााई सेे पीी. वल्गेेरि�स कीी 73 भूूमि� -प्रजााति�याँँ� पि�थौौराागढ़, चमोोलीी, मुुक्तेश्वर, धाारचूूलाा, मुुनस्याारीी, 
अल्मोोड़ाा, बाागेेश्वर और लोोहााघााट सहि�त प्रमुुख दलहन उत्पाादक क्षेेत्रोंं सेे प्रााप्त कीी गईं। संंग्रहण केे बााद, इन भूू-प्रजााति�योंं कोो वि�भि�न्न 
बीीज आकाारि�कीी वि�शेेषतााओं केे आधाार पर व्यवस्थि�त रूप सेे अलग कि�याा गयाा और फि�र आकाारि�कीी, जैैवराासाायनि�क और आणवि�क 
वि�शेषतााओं केे लि�ए समाान कृृषि�-जलवाायुु परि�स्थि�ति�योंं मंें उगाायाा गयाा। आकाारि�कीी अध्ययन मेंं गुुणाात्मक और माात्राात्मक दोोनोंं माापदंड 
शाामि�ल थेे, जैैसेेजैैसेे कि� वनस्पति� वि�काास, पुुष्पगुुच्छ, फलीी कीी वि�शेषतााएं,ं बीीज केे गुुण और समग्र उपज सेे संबंंंधि�त, चि�त्र 10 काा 
मूूल्यांं�कन कि�याा गयाा।

इसकेे वि�परीीत, जैैव राासाायनि�क वि�श्लेेषण फााइटोोकेेमि�कल, एंटंीीऑक्सीीडंेंट और समीीपस्थ गति�वि�धि�योंं पर कंेंद्रि�त थाा। रूपाात्मक और 
जैैव राासाायनि�क आकलन केे परि�णाामोंं सेे, यह नि�ष्कर्षष नि�कलाा हैै कि� फं्रेंच बीीन्स, सोोयााबीीन और कुुल्थीी कीी स्थाानीीय प्रजााति�योंं मेंं अच्छीी 
वि�वि�धताा पााई गई। धाारचूलाा, मुुक्तेेश्वर और चमोोलीी सेे एकत्रि�त फं्रेंच बीीन्स मंें फााइटोोकेेमि�कल, एंटंीीऑक्सीीडंेंट और प्रोोटीीन कीी माात्राा 
उल्लेेखनीीय रूप सेे पााई गई। काालेे सोोयााबीीन मंें फि�नोोल, फ्लेेवोोनोोइड््स, टैैनि�न, एंथंोोसाायनि�न और एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि� सबसेे अधि�क 
पााई गई। पि�थौौराागढ़, धाारचूूलाा और अल्मोोड़ाा सेे एकत्रि�त कुुल्थीी कीी स्थाानीीय प्रजााति�योंं मेंं कुुल्थीी मेंं फि�नोोल, फ्लेेवोोनोोइड््स, टैैनि�न, 
एंथंोोसाायनि�न और एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि� अच्छीी पााई गई। इनमंें सेे, उपज और पोोषण संंबंंधीी प्रोोफााइल केे आधाार पर R10, R15, 
R42, और R48 (फं्रेंच बीीन), H2, H4, H5, H7 और H9 (कुुल्थीी चनाा), BS13, BS15 और YS9 (काालाा सोोयााबीीन; पीीलाा सोोयााबीीन) 
कीी पहचाान कीी गई। इसकेे अलाावाा, इन भूूमि� प्रजााति�योंं केे बीीच आनुुवंंशि�क वि�वि�धताा और संबंंंध काा आकलन करनेे केे लि�ए आणवि�क 
लक्षण-नि�र्धाा�रण भीी कि�याा गयाा। इस वि�श्लेेषण केे आधाार पर, अच्छीी अनुुकूूलनशीीलताा और समृृद्ध पोोषण साामग्रीी वाालेे श्रेेष्ठ जर्ममप्लााज्म 
कीी पहचाान कीी गई, जि�ससे वेे रााज्य केे समाान क्षेेत्रोंं मेंं बडे़े पैैमाानेे पर खेेतीी केे लि�ए उपयुुक्त होो गए। इन शे्रेष्ठ भूूमि� प्रजााति�योंं केे प्रचाार 
और अपनाानेे कोो सुुगम बनाानेे केे लि�ए, लक्षि�त प्रशि�क्षण और वि�स्ताार काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए।उत्तरााखंंड केे वि�भि�न्न गाँँ�वोंं मेंं क्षेेत्र कीी 
पाारि�स्थि�ति�क अखंंडताा केे अनुरूप इन पहलोंं मंें टि�कााऊ और जैैवि�क कृृषि� पद्धति�योंं पर ज़ोोर दि�याा गयाा, इसलि�ए, जैैवि�क परि�स्थि�ति�योंं 
मेंं इन उन्नत भूूमि�-प्रजााति�योंं कीी खेेतीी सेे फसल कीी गुुणवत्ताा और उत्पाादकताा मेंं वृृद्धि� हुई हैै। इसकेे अलाावाा, येे भूूमि�-प्रजााति�याँँ�, स्थाानीीय 
जलवाायुु केे अनुकूूल होोनेे और वि�भि�न्न जैैवि�क व अजैवि�क तनाावोंं केे प्रति� प्रति�रोोधीी होोनेे केे काारण, जलवाायुु परि�वर्ततनशीीलताा सेे उत्पन्न 
कुुछ सबसेे गंंभीीर कृृषि� चुुनौौति�योंं काा समााधाान प्रस्तुुत करतीी हंैं। इनकीी खेेतीी न केेवल खााद्य और पोोषण सुुरक्षाा मंें योोगदाान देेतीी हैै, बल्कि�� 
पहााड़ीी क्षेेत्रोंं मंें पर्याा�वरण-अनुुकूूल और टि�कााऊ कृृषि� केे दीीर्घघकाालि�क लक्ष्य काा भीी समर्थथन करतीी हैै।

प्रमुख परि�णााम

	 आणवि�क और आकाारि�कीी लक्षण वर्णणन केे मााध्यम सेे श्रेषे्ठ जर्ममप्लााज्म कीी पहचाान कीी गई, जोो बेेहतर उपज और गुुणवत्ताा लक्षणोंं कीी 
क्षमताा दर्शाा�ताा हैै।

	ब डे़े पैैमाानेे पर खेेतीी केे लि�ए पहााड़ीी कि�साानोंं केे बीीच उच्च प्रदर्शशन वाालीी कि�स्मोंं कोो बढ़ाावाा दि�याा गयाा।
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चि�त्र 10: कुुछ एकत्रि�त भूमूि� प्रजााति�योंं काा चि�त्रण (फं्रेंच बीीन- R56, R49, R4; सोोयााबीीन- BS7, GS6, YS4; हॉॉर्सस ग्रााम- 
H15,एच2, एच4)

उत्तरााखंंड मेंं ग्राामीीण लोोगोंं केे बीीच रोोजगाार और आय सृृजन केे लि�ए पर्याा�वरण अनुुकूूल ऊर्जाा� कोो बढ़ाावाा देेनेे हेेतुु चीीड़ केे 
पत्तोंं पर आधाारि�त बाायोो-ब्रि�केट््स प्रौौद्योोगि�कीी काा प्रदर्शशन और वि�स्ताार (यूूकॉॉस्ट, 2022-2024)
उत्तरााखंंड केे पहााड़ोंं मेंं, दोो-ति�हााई सेे अधि�क ग्राामीीण समुुदााय मुुख्यतःः जलााऊ लकड़ीी पर नि�र्भभर हैै, जोो कुुल ऊर्जाा� खपत काा लगभग 75% 
हैै। चुुनौौतीीपूूर्णण पर्ववतीीय इलााकोंं मंें, खपत काा स्वरूप आस-पाास केे क्षेेत्रोंं मेंं वनोंं कीी उपलब्धताा केे सााथ-सााथ लोोगोंं कीी साामााजि�क एवंं आर्थि�िक 
स्थि�ति�योंं पर नि�र्भभर करताा हैै। औसतन, उत्तरााखंंड मेंं प्रति� व्यक्ति�ि जलााऊ लकड़ीी कीी खपत 5 सेे 10 क्विं�ं�टल/वर्षष तक होोतीी हैै, जि�ससेे 
आसपाास कीी वनस्पति� पर भाारीी दबााव पड़ताा हैै और वन पाारि�स्थि�ति�कीी प्रणाालि�योंं मंें जैैव वि�वि�धताा और काार्बबन सिं�ंक मूूल्य काा नुुकसाान होोताा 
हैै। हााल केे दशकोंं मंें, चीीड़ (पााइनस रोोक्सबर्गीी) बहुल मध्य-पर्ववतीीय पट्टीी मंें जंंगल कीी आग कीी बढ़तीी घटनााओं नेे इस समस्याा कोो और बढ़ाा 
दि�याा हैै। इसलि�ए, हमाारेे जंंगल, जंंगल कीी आग केे सााथ-सााथ ग्राामीीण लोोगोंं द्वााराा जलााऊ लकड़ीी संंग्रह केे दबााव कीी दोोहरीी चुुनौौति�योंं काा 
साामनाा कर रहेे हंैं। परि�णाामस्वरूप, चीीड़-पााइन पत्ति�योंं केे सााथ-सााथ खरपतवाार और आक्राामक पौौधोंं कोो कच्चे मााल केे रूप मंें इस्तेेमााल 
करकेे इन्हंें आसाानीी सेे घर याा गांं�व केे स्तर पर उत्पाादि�त कि�याा जाा सकताा हैै। परि�योोजनाा उदे्देश्य (i) ग्राामीीण और शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं उपयोोग केे 
लि�ए सुुरक्षाा उपााय केे लि�ए जैैव-ब्रि�केेट््स केे कैैलोोरीीमेेट्रि�क वि�श्लेेषण, समीीपस्थ वि�श्लेेषण और फ्लूू गैैस उत्सर्जजन भाागफल काा संचंाालन करनाा, 
(ii) घरेेलूू उपयोोग केे लि�ए वैैकल्पि�िक कुुशल ऊर्जाा� स्रोोत केे रूप मेंं चीीड़-पााइन पत्ति�योंं और खरपतवाारोंं सेे ब्रि�केेट चाारकोोल तैैयाार करने केे 
लि�ए ग्राामीीण लोोगोंं, महि�लाा समूूहोंं और कमजोोर वर्गोंं कीी क्षमताा काा नि�र्माा�ण करनाा, सर्दि�ियोंं केे दौौराान काार्याा�लय परि�सरोंं कोो गर्मम करनाा और 
गांं�वोंं और कस्बोंं मेंं व्याावसाायि�क गति�वि�धि�योंं कोो बढ़ाावाा देेनाा, और (iii) अप्रि�य चीीड़-पााइन पत्ति�योंं काा उपयोोग करकेे लाागत प्रभाावीी ऊर्जाा� 
समााधाानोंं कोो पेेश करनाा और लोोकप्रि�य बनाानाा, इस प्रकाार जंंगलोंं कोो जैैवि�क वि�नााश सेे बचाानाा,दबााव कोो कम करनाा तथाा बाायोो-ब्रि�केेट््स कीी 
बि�क्रीी केे मााध्यम सेे महि�लााओं केे लि�ए आय सृृजन केे अवसर पैैदाा करनाा।परि�योोजनाा अवधि� केे दौौराान(i) परि�योोजनाा केे उदे्देश्योंं कीी पूूर्ति�ि हेेतुु 
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तेेरह काार्ययशाालााएँँ आयोोजि�त कीी गईं। अल्मोोड़ाा जि�ले केे चाार वि�काासखंडोंं (हवाालबााग, तााकुुलाा, धौौलाादेेवीी और सोोमेेश्वर) केे 30 गाँँ�वोंं और 
12 गैैर-सरकाारीी संंगठनोंं कोो शाामि�ल करतेे हुए कुुल 835 लोोगोंं (पुुरुष- 273, महि�लाा- 550; अनुुसूूचि�त जााति�- 229) कोो प्रशि�क्षण और 
क्षमताा नि�र्माा�ण प्रदाान कि�याा गयाा। (ii) दोो प्रशि�क्षण काार्ययशाालााएँँपरि�योोजनाा केे अंंतर्गगत प्रशि�क्षकोंं केे सत्र आयोोजि�त कि�ए गए और छह महि�लाा 
हि�तधाारकोंं कोो प्रशि�क्षि�त कि�याा गयाा, जोो अब बाायोो-ब्रि�केेटिं�ंग केे लि�ए माास्टर टे्रेनर केे रूप मेंं कााम कर रहेे हंैं, और (iii) महि�लााएं ंऔर कमजोोर 
वर्गग, वि�शेष रूप सेे 40-50 आयुु वर्गग केे लोोग, चीीड़-पााइन पत्ति�योंं सेे बाायोो-ब्रि�केेट तैैयाार करने कीी ओर अधि�क इचु्छुक हंैं और स्वयंं उपयोोग 
करनाा पसंदं करतेे हंैं. इन बाायोो-ब्रि�केेट््स कोो तैैयाार करकेे और अति�रि�क्त ब्रि�केेट कोो आय सृृजन केे लि�ए बााज़ाार मंें बेेचकर, लक्षि�त क्षेेत्र केे 
बेेरोोज़गाार युुवााओं नेे इन बाायोो-ब्रि�केेट््स कोो तैैयाार करने और उनकीी माारे्केटिं�ंग मेंं रुचि� दि�खााई हैै, और अच्छीी-खाासीी बि�क्रीी कीी हैै।उनमेंं सेे कई 
अपनीी आजीीवि�काा बढ़ाानेे केे लि�ए बाायोो-ब्रि�केेट््स काा उपयोोग कर रहे हैंं। वैैकल्पि�िक आजीीवि�काा केे रूप मंें बाायोो-ब्रि�केेट््स कोो लोोकप्रि�य बनाानेे 
केे लि�ए साामााजि�क एवंं आर्थि�िक सर्वेक्षण केे परि�णााम चि�त्र 11 मंें प्रस्तुुत कि�ए गए हंैं।

चि�त्र 11: लक्षि�त गांं�व मंें हि�तधाारकोंं पर परि�योोजनाा अनुसंधंाान एवं ंवि�काास हस्तक्षेपे काा साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक प्रभााव (N=100)



जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण एवंं प्रबंंधन कंेंद्र 
जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण एवंं प्रबंंधन कंेंद्र संंस्थाान कीी हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण केे प्रति� दीीर्घघकाालि�क प्रति�बद्धताा कोो सक्रि�य रूप 
सेे आगेे बढ़ाा रहाा हैै। यह प्रति�बद्धताा हााल हीी मेंं अपनााए गए कुुनमिं�ंग-मॉॉन्ट्रि�ियल ग्लोोबल जैैव वि�वि�धताा फे्रेमवर्कक   केे अनुुरूप हैै, जोो 
वर्षष 2030 तक जैैव वि�वि�धताा हाानि� कोो रोोकने काा लक्ष्य रखताा हैै। भाारत भीी एक नयीी रााष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा रणनीीति� एवंं काार्यययोोजनाा 
वि�कसि�त कर रहाा हैै, जोो हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा केे संंरक्षण पर वि�शेष जोोर देेताा हैै। यह कंेंद्र  जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण कीी वैैज्ञाानि�क 
समझ कोो गहराा करताा हैै, संंरक्षण क्रि�यााओं कोो प्रोोत्सााहि�त करताा हैै, और वैैश्वि�क परि�वर्ततन केे सााथ पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र सेेवााओं केे सतत 
प्रवााह कोो सुुनि�श्चि�त करताा हैै। कंेंद्र कीी गति�वि�धि�याँँ� वि�शेेष रूप सेे सतत वि�काास लक्ष्योंं  (एसडीीजीी) जैैसेे एसडीीजीी  15- भूूमि� पर जीीवन, 
एसडीीजीी13- जलवाायुु क्रि�यााशीीलताा,  और एसडीीजीी 3- अचे्छे स्वाास्थ्य और कल्यााण केे सााथ मेेल खाातीी हैंं। कंेंद्र परंंपराागत अनुसंंधाान सेे 
आगेे बढ़कर स्वस्थाानेे एवंं  बााह्यस्थाानेे संंरक्षण प्रथााओं कोो अपनााताा हैै, तथाा वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं केे सााथ सहयोोग कर भाागीीदाारीी संंरक्षण 
मॉॉडल कोो बढ़ाावाा देेताा हैै। इसमें ग्राामीीण समुदाायोंं कोो औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी और बंंजर भूूमि� पुुनर्स्थाा�पन जैैसीी पहलोंं मेंं शाामि�ल कर 
उन्हंें आर्थि�िक और साामााजि�क रूप सेे सशक्त कि�याा जाा सकेे। कंेंद्र  संंरक्षण केे सफल मॉॉडलोंं कोो पुुनःः लाागूू करकेे हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं 
सतत अभ्याास केे व्याापक प्रसाार कोो सुुनि�श्चि�त करताा हैै। कंेंद्र स्थाानीीय, रााज्य और रााष्ट्रीीय स्तर पर वैैज्ञाानि�क ज्ञाान कोो संंरक्षण नि�र्णणय 
प्रक्रि�याा मेंं सम्मि��लि�त करताा हैै। इसनेे हि�माालय कीी जैैव वि�वि�धताा पर दीीर्घघकाालीीन पाारि�स्थि�ति�क नि�गराानीी स्थलोंं कीी स्थाापनाा वि�भि�न्न 
पाारि�स्थि�ति�क के्षेत्रोंं मेे कीी हैै, जोो क्षेेत्रीीय वि�श्लेेषण और जलवाायुु परि�वर्ततन केे परि�दृश्योंं केे तहत दीीर्घघकाालीीन पूूर्वाा�नुुमाान मेंं योोगदाान देेतेे 
हैंं। कंेंद्र हि�तधाारकोंं केे बीीच ज्ञाान सााझाा करनेे और क्षमताा नि�र्माा�ण केे लि�ए सहयोोग कोो बढ़ाावाा देेताा हैै, और हि�माालयीी जैैव संंसााधनोंं केे 
सतत उपयोोग केे लि�ए माानकीीकृृत प्रोोटोोकॉॉल भीी वि�कसि�त करताा हैै।

सतत वि�काास केे लि�ए हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा कोो मुखु्यधााराा में ंलाानाा (इन हााउस  परि�योोजनाा, 2020-2025)

जैैव संंसााधनोंं काा संंरक्षण और सतत उपयोोग अनुुसंंधाान 
एवंं वि�काास काा प्रााथमि�क वि�षय हैै। हि�माालय, जोो एक जैैव 
वि�वि�धताा  हॉॉटस्पॉॉट हैै, अपनीी पाारि�स्थि�ति�क और आर्थि�िक 
महत्ताा केे लि�ए जाानाा जााताा हैै। हि�माालय केे ऊपरीी तथाा 
नि�चलेे क्षेेत्रोंं मंें रहनेे वाालेे समुदाायोंं कीी इन संंसााधनोंं पर 
नि�र्भभरताा इसेे जैैव वि�वि�धताा केे संंरक्षण और नि�यंंत्रण केे लि�ए 
महत्वपूूर्णण क्षेेत्र बनाातीी हैै। इस परि�योोजनाा काा लक्ष्य हि�माालयीी 
जैैव वि�वि�धताा केे सतत उपयोोग कोो सुुनि�श्चि�त करतेे हुए, 
बीीएमसीी और पीीबीीआर केे नि�र्माा�ण केे मााध्यम सेे भाारतीीय 
हि�माालयीी क्षेेत्र  मंें  संंसााधनोंं काा उपयोोग करनेे कीी अनुमति� 
तथाा उत्पन्न लााभोंं काा समाान और न्याायसंंगत वि�तरण  
करनेे केे तरीीकोंं कोो मजबूत करनाा हैै। परि�योोजनाा काा एक 
पक्ष चयनि�त संंकटग्रस्त पौौधोंं केे  बााह्यस्थाानेे  संंरक्षण पर 
केेन्द्रि�ित हैै और संंरक्षि�त क्षेेत्रोंं (पीीए) केे बि�नाा संंरक्षण केे लि�ए 
नए संंभाावि�त क्षेेत्रोंं कीी पहचाान करनाा हैै। परि�कल्पनाा कीी 
गई हैै कि�, चयनि�त उच्च मूूल्य वाालेे औषधीीय और जंंगलीी 
खााद्य पौौधोंं केे लि�ए बााजाार मूूल्य श्रृंं�खलााओं कीी स्थाापनाा सेे 
हि�तधाारकोंं कोो उनकेे लााभोंं कोो अनुुकूूलि�त करनेे मंें सहाायताा 
मि�लेेगीी। इस परि�योोजनाा काा उदे्देश्य हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा 
केे सतत उपयोोग और दीीर्घघकाालि�क रखरखााव केे लि�ए हरि�त-

कुुशल और संंरक्षण-जाागरूक व्यक्ति�ियोंं काा एक कैैडर 
बनाानाा हैै।

उदे्देश्य
1.	 चयनि�त भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र केे गांं�वोंं मेंं जैैव वि�वि�धताा 

अधि�नि�यम (2002) केे क्रि�याान्वयन केे लि�ए बीीएमसीी और 
पीीबीीआर काा नि�र्माा�ण करनाा।

2.	 चयनि�त रााष्ट्रीीय एवंं संंकटग्रस्त पौौधोंं कीी बााह्यस्थाानेे संंरक्षण 
प्रक्रि�याा काा वि�काास और प्रदर्शशन।

3.	 हि�माालय मेंं स्वस्थाानेे संंरक्षण कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे वाालेे जैैव 
वि�वि�धताा धनीी क्षेेत्रोंं कीी पहचाान और माानचि�त्रण।

4.	 चयनि�त उच्च मूूल्य वाालेे औषधीीय और जंंगलीी खााद्य पौौधोंं केे 
लि�ए माारे्केटिं�ंग मूूल्य श्रृंं�खलाा स्थाापि�त करनाा।

5.	 संंरक्षण शि�क्षाा और ग्रीीन स्कि��ल वि�काास काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम 
सेे वि�वि�ध हि�तधाारकोंं कोो जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण केे लि�ए 
पे्रेरि�त करनाा।
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मुुख्य उपलब्धि�याँँ�
मुुख्याालय
	 जेेन्सि��याानाा कुुरु्रु कीी नोोड एक्सप्लांं�ट केे मााध्यम सेे इन-वि�ट्रोो 

प्रजनन प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त कि�याा गयाा, जि�समेंं 2 µM 2,4-D 
(2,4-डााइक्लोोरोोफेेनोोक्सीीएसि�टि�क एसि�ड) और 3 µM BAP 
केे संंयोोजन नेे कैैलस नि�र्माा�ण कोो प्रेेरि�त करने मेंं प्रभाावीी पाायाा 
गयाा। इसकेे सााथ हीी, 1.0 µM NAA+6.0 µM BAP+0.1 
µM GA3 केे संंयोोजन सेे शूूट नि�र्माा�ण सफलताापूूर्ववक प्रााप्त 
कि�याा गयाा।

	 उत्तरााखंंड केे हरि�याालीी देेवीी (रुद्रप्रयााग), सुुरकंडाा देेवीी (टि�हरीी 
गढ़वााल), नाागटि�ब्बाा (टि�हरीी), बनलेेख-चीीराापाानीी (चंंपाावत) 
क्षेेत्रोंं कीी फ्लोोरि�स्टि�िक वि�वि�धताा और सांं�स्कृृति�क महत्त्व काा 
दस्ताावेेजीीकरण कि�याा गयाा।

	 उत्तरााखंंड रााज्य केे 8 जैैव वि�वि�धताा समृृद्ध क्षेेत्रोंं कीी 
पहचाान और माानचि�त्रण कि�याा गयाा हैै, जि�नमेंं थााल केेदाार  

धाार्मि�िक वन, कलाामुुनीी-रतपाानीी (पि�थौौराागढ़), बनलेेख-चीीराापाानीी 
(चंंपाावत), मोोरनौौलाा, बनााड़ीी देेवीी (अल्मोोड़ाा), कि�लबरीी-पांं�गोोट 
(नैैनीीतााल), हरि�याालीी देेवीी (रुद्रप्रयााग), सुुरकंडाा देेवीी (टि�हरीी 
गढ़वााल), नाागटि�ब्बाा (टि�हरीी) शाामि�ल हैंं (चि�त्र 12)।

	 उत्तरााखंंड मेंं लक्षि�त औषधीीय वनस्पति�योंं (सि�नाामोोमम तमाालाा, 
पि�क्रोोरााइज़ाा कुुरूआ, एकोोनि�टम हेेटरॉॉफि�लम, और हेेडि�चि�यम 
स्पि�कैटम) केे लि�ए व्याापक मूूल्य श्रृंं�खलाा वि�श्लेेषण कि�याा 
गयाा। अध्ययन मंें पताा चलाा कि� सि�. तमाालाा (8602.22 
क्विं�ं�टल/वर्षष) सबसे अधि�क व्याापाारि�त प्रजााति� हैै, इसकेे बााद 
हेे. स्पि�कैटम(428.90 क्विं�ं�टल/वर्षष), पि�. कुुरूआ(159.01 
क्विं�ं�टल/वर्षष), और ऐ. हेेटरॉॉफि�लम (59.62 क्विं�ं�टल/वर्षष) आतेे 
हंैं।

	कु ल 09 संंरक्षण शि�क्षाा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए, जि�नमेंं 
632 प्रति�भाागि�योंं (311 पुुरुष और 321 महि�लााएं)ं नेे भााग 
लि�याा।

चि�त्र 12: उत्तरााखंडं मंें वैधै जैैव वि�वि�धताा समृदृ्ध क्षेते्रोंं कीी सीीमाा वि�वरण



63

हि�मााचल प्रदेश क्षेेत्रीीय कंेंद्र
	कृ षकोंं कोो उच्च मूलू्य वाालीी औषधीीय वनस्पति�योंं केे लि�ए 

गुुणवत्ताापूरू्णण पौौध साामग्रीी और बीीज प्रदाान करकेे उनकाा संवंर्धधन 
कि�याा गयाा। तीीर्थथन और बंजंर घााटीी (कुुल्लू ूजि�लाा) तथाा सरााजीी 
घााटीी (मंंडीी जि�लाा) में ं40 कि�साानोंं कोो अकोोनि�टम हेेटरॉॉफि�लम 
(20 कि�ग्राा), इनुलुाा रेेसि�मोोसाा, सॉॉसूूरि�याा कॉॉस्टस, और एंजेंेलि�काा 
ग्लौौकाा (प्रत्येके 3 कि�ग्राा) केे बीीज नर्ससरीी वि�काास केे लि�ए वि�तरि�त 
कि�ए गए।

	ती ीर्थथन घााटीी, हि�मााचल प्रदेेश केे 16 गांं�वोंं मंें एथनोोबोोटैैनि�कल 
ज्ञाान काा दस्ताावेजेीीकरण कि�याा गयाा जि�समें ं 46 परि�वाारोंं कीी 
73 वनस्पति� प्रजााति�याँँ� पहचाानीी गईं। येे पौौधेे भोोजन, औषधि�, 
अनुष्ठाान, नि�र्माा�ण और कृृषि� केे लि�ए उपयोोग में ंलााए जाातेे हंैं। 
अध्ययन मंें वनोंं कीी कटााई और जलवाायुु परि�वर्ततन जैैसीी धमकि�यांं� 
उजाागर कीी गईं, और संरंक्षण एवं ंसाामुुदाायि�क सहभाागि�ताा कीी 
आवश्यकताा पर जोोर दि�याा गयाा।

	 कुुल्लू ूजि�ले केे वि�भि�न्न स्कूूलोंं में ंचाार ग्रीीन स्कि��ल वि�काास और जैवै 
वि�वि�धताा संरंक्षण शि�क्षाा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए, जि�नमेंं 
03 सरकाारीी सीीनि�यर सेेकेेण्डरीी स्कूूल और 01 पब्लि��क स्कूूल 
शाामि�ल थेे। कुुल 2,500 छाात्रोंं नेे इन काार्ययक्रमोंं में ंभााग लि�याा।

	 संरंक्षि�त औषधीीय पौौधोंं केे बााह्य संंरक्षण कोो प्रोोत्सााहि�त करने केे 
लि�ए कुुल्लूू केे सरकाारीी सीीनि�यर सेेकेेण्डरीी स्कूूलोंं मेंं चाार हर्बबल 
गाार्डडन स्थाापि�त कि�ए गए। इनमेंं बााज़ौौराा, ढाालपुुर, सुुलताानपुुर 
और कैैम्ब्रि�िज इंंटरनेेशनल स्कूूल, मोोहल शाामि�ल हंैं। रोोपेे गए 
प्रजााति�योंं मेंं टैैक्सस कॉॉनटोोर्टाा�, स्वेेटेेरि�याा चि�राायि�ताा, वि�थाानि�याा 
सोोम्नि�िफेराा, गिं�ंग्कोो बि�लोोबाा और बर्जीीनि�याा सि�लीीएटाा शाामि�ल 
हंैं।

	कें द्र द्वााराा “हि�माालयीी उच्च-मूूल्य कीी औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी, 
कटााई, और बीीज वि�तरण” वि�षय पर दोो प्रशि�क्षण-सचेतनाा 
काार्ययशाालााएँँ मोोहल, कुुल्लूू और तीीर्थथन घााटीी, कुुल्लूू केे गुुशैैनीी 
गांं�व मेंं आयोोजि�त कीी गईं। प्रति�भाागि�योंं कोो पौौधोंं कीी पूूर्वव-
कटााई, खेेतीी, पश्च-कटााई प्रथााओं और बााजाार सेे जोोड़ने कीी 
शि�क्षाा दीी गई।

	कें द्र द्वााराा संैंज घााटीी केे वि�पदाा प्रभाावि�त समुुदाायोंं केे लि�ए 
सहााराा और पीीपल सााइंंस इंंस्टि�िट्यूूट, देेहराादून केे सहयोोग 
सेे “जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण, फसल उत्पाादन और सतत 
आजीीवि�काा केे लि�ए पराागकोंं केे संरंक्षण और प्रबंंधन” पर  
दोो दि�वसीीय ग्रीीन स्कि��ल प्रशि�क्षण काार्ययशाालाा आयोोजि�त  
कीी गई। 

सि�क्कि�िम के्षेत्रीीय कंेंद्र
	सि� क्कि�िम हि�माालय कीी 05 उच्च मूूल्य वाालीी औषधीीय पौौधोंं 

कीी बड़ीी माात्राा मेंं उत्पाादन हेेतुु बीीज अंंकुुरण प्रोोटोोकॉॉल और 
नर्ससरीी प्रबंंधन प्रथााओं कोो सशक्त कि�याा गयाा। रोोडोोडंेंड्रोोन 
आर्बोोरि�यम केे लि�ए बीीज अंंकुुरण प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त कि�ए 
गए। मााध्यम काा pH (बि�नाा हाार्मोोन केे ½  एमएस पोोषक 
मााध्यम ) बीीज अंंकुुरण केे लि�ए महत्वपूूर्णण पाायाा गयाा (55% 
अंंकुुरण), और नमीी कोो रोोडोोडंेंड्रोोन दलहौौजीी और रोोडोोडंेंड्रोोन 
आर्बोोरि�यम केे बीीज-प्रसाारि�त पौौधोंं केे खेेत स्थाानांं�तरण केे 
लि�ए महत्वपूूर्णण माानाा गयाा। इन प्रजााति�योंं केे 500 सेे अधि�क 
पौौधेे प्रजनन प्रोोटोोकॉॉल काा उपयोोग कर वि�कसि�त कि�ए गए।

	हा ाल हीी मेंं खोोजीी गई ऑर्कि�िड, गैैस्ट्रोोडि�याा सि�क्कि�िमेंंसि�स 
केे सााथ उसकेे रााइजोोसे्फेरि�क मि�ट्टीी भाागीीदाारीी काा लक्षि�त 
मेेटााजेेनोोमि�क दृष्टि�कोोण द्वााराा वि�श्लेेषण कि�याा गयाा, जि�समेंं 
प्रोोटि�योोबैैक्टीीरि�याा (45.62%), फर्मि�िकुुट््स (11.45%), 
और प्लाान्कटोोमााइसैैटोोताा (11.27%) प्रमुुख बैैक्टीीरि�यल 

समुुदााय थेे, जबकि� बेेसि�डि�योोमााइकोोटाा (22.88%), 
एस्कोोमााइकोोटाा (20.52%), और म्यूूकोोरोोमााइकोोटाा 
(20.31%) प्रमुुख फंंगल समुुदााय थेे। जीीनस स्तर पर, 
बैैक्टीीरि�याा मंें स्यूूडोोमोोनस (10.04%) और फंंगल जीीनस मंें 
म्यूूकोोर (21.22%) प्रमुुख थेे। फंंगल गुुणोंं कीी काार्याा�त्मक 
व्यााख्याा नेे सेेप्रोोट्रोोप्स केे पोोषण प्रकाार कीी प्रचुुरताा कोो दर्शाा�याा, 
जबकि� मि�ट्टीी संंरचनाा मेंं काार्बबन और नमीी कीी अधि�कताा पााई 
गई।

पूूर्वोोत्तर  के्षेत्रीीय कंेंद्र
	अ रुणााचल प्रदेेश केे पांं�च जि�लोंं (तवांं�ग, शीी-योोमीी, पाापुुम 

पाारेे, क्रााडााडीी, और पक्केे केेस्सांं�ग) मेंं शहरीी सेे वन क्षेेत्र 
कीी ओर बढ़नेे वाालीी पाारि�स्थि�ति�क स्थि�ति� केे अंंतर्गगत पक्षीी 
वि�वि�धताा काा अध्ययन कि�याा गयाा, जि�समें कुुल 219 पक्षीी 
प्रजााति�याँँ� दर्जज कीी गईं। सांं�स्कृृति�क परि�दृश्य इन क्षेेत्रोंं मेंं भि�न्न 
थाा: पाापुुम पाारेे केे ईटाानगर मेंं मुुख्य रूप सेे नाायशीी समुुदााय, 
जोो एक शि�काार करनेे वाालीी ताानीी जनजााति� हैै, रहताा हैै; शीी-
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योोमीी मेंं शि�काार करनेे वाालीी (गाालोो) और गैैर-शि�काार (मेंंबाा) 
जनजााति�यांं� हैंं; और तवांं�ग मेंं मुुख्य रूप सेे गैैर-शि�काार बौौद्ध 
जनजााति�, मोोनपाा, नि�वाास करतीी हैै। नि�ष्कर्षष दर्शाा�तेे हैंं कि� 
धाार्मि�िक वि�श्वाासोंं और वैैकल्पि�िक आजीीवि�काा वि�कल्पोंं सेे 
प्रभाावि�त क्षेेत्रोंं मेंं शि�काार प्रथााओं मंें कमीी पक्षीी वि�वि�धताा कोो 

बढ़ाावाा देेतीी हैै। (चि�त्र 13)

	जै व वि�वि�धताा और उसकेे संंरक्षण केे वि�भि�न्न पहलुुओं 
केे बाारेे मेंं 582 लोोगोंं कोो साात जाागरूकताा काार्ययक्रमोंं केे 
मााध्यम सेे शि�क्षि�त कि�याा गयाा।

चि�त्र 13: अरुणााचल प्रदेेश में ंसमुदुााय केे दृष्टि�कोोण, जाातीीय जीीव वि�ज्ञाान परंपरााओं और सरकाारीी पहलोंं काा पक्षीी वि�वि�धताा पर प्रभााव एवं ंपक्षीी संरंक्षण हेेतुु समुदुााय एवंं 
सरकाार कीी वि�भि�न्न पहलें: (a) जि�लोंं में ंशि�काार प्रथाा काा स्कोोर, (b) जि�लोंं मंें पक्षि�योंं केे वि�वि�धताा सूचूकांं�क, (c) जि�लोंं मंें सकााराात्मक प्रभााव स्कोोर, (d) शि�काार कम करनेे 

हेेतु ुसरकाार और समुदुााय कीी हस्तक्षेपे।
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पश्चि�मीी हि�माालय केे अस्टवर्गग पौौधोंं कीी औषधीीय संभंाावनााओं काा दोोहन करने ेकेे लि�ए संरंक्षण रणनीीति�योंं काा वि�काास 
(यूकूॉॉस्ट, 2023-2025)Himalaya (UCOST, 2023-a2025)

अस्टवर्गग आयुरु्वेदेि�क दवााओं मंें उपयोोग होोने े वाालेे महत्वपूरू्णण 
औषधीीय पौौधोंं काा समूहू हैै, जि�से प्रााचीीन चि�कि�त्साा सााहि�त्य 
में ंइसकेे वि�वि�ध औषधीीय गुुणोंं केे लि�ए पहचाानाा गयाा हैै। इस 
समूहू मंें आठ मुुख्य पौौधे ेशाामि�ल हंैं: पॉॉलीीगोोनैटैम वर्टि�िसि�लटम, 
पीी. सि�रि�फोोलि�यम, हैैबेेनेेरि�याा इंंटरमीीडि�याा, हैैबेेनेेरि�याा एजवर्थीी, 
मैैलैकै्सि�िस एक्यूमूि�नााटाा, मैैलैकै्सि�िस स्मुुसि�फेराा, रोोस्कोोआ प्रोोसेरेाा, 
और लि�लि�यम पॉॉलीीफि�लम। अध्ययन बताातेे हंैं कि� ‘अस्टवर्गग’ पौौधोंं 
कीी उपलब्धताा कम हैै और वे ेप्रााचीीन समय से ेलगााताार उपयोोग केे 
काारण संकंटग्रस्त हंैं, तथाा आवश्यक माात्राा मंें  पाादप साामग्रीी प्रााप्त 
करनाा कठि�न होोताा है।ै इसलि�ए इन महत्वपूरू्णण पौौधोंं काा संरंक्षण 
और प्रचाार आवश्यक हैै तााकि� आयुरु्वेदेि�क दवााओं केे लि�ए कच्चे 
मााल कीी आपूूर्ति�ि और उनकीी प्रभाावशीीलताा बनीी रहे। इस अध्ययन 
केे लि�ए दोो पॉॉलीीगोोनैैटम प्रजााति�याँँ� (पीी. वर्टि�िसि�लटम और पीी. 
सि�रि�फोोलि�यम) चुुनीी गईं। पश्चि�मीी हि�माालय केे संरंक्षण मूूल्यांं�कन 
और प्रबंधंन प्रााथमि�कताा रि�पोोर्टट केे अनुसाार, पीी. वर्टि�िसि�लटम जम्मूू-
कश्मीीर, हि�मााचल प्रदेेश और उत्तरााखंडं मंें संवेंेदनशीील हैै, जबकि� 
पीी. सि�रि�फोोलि�यम हि�मााचल प्रदेेश मंें संकंटग्रस्त और उत्तरााखंडं 
मंें संवेंेदनशीील हैै। उत्तरााखंंड केे वि�भि�न्न के्षेत्रोंं (आल्पााइन और ठंंडेे 
रेेगि�स्ताान) केे अध्ययन मंें पि�छले े50 वर्षोंं में ंआबाादीी मंें गि�राावट 
और असंगंत पुनुरुत्पाादन पैटैर्नन पााए गए हंैं।

उदे्देश्य
	 लक्षि�त प्रजााति�योंं केे बडे़े पैमैााने े पर संवंर्धधन केे लि�ए प्रजनन 

वि�धि�याँँ� वि�कसि�त करनाा

	 लक्षि�त प्रजााति�योंं केे लि�ए कृृषि� तकनीीकोंं काा वि�काास और PPP 
मॉॉडल शुरुू करनाा

	 जीीव सक्रि�य यौौगि�कोंं केे नि�ष्कर्षषण प्रक्रि�याा काा अनुकूूलन

	 लक्षि�त प्रजााति�योंं केे संरंक्षण और सतत उपयोोग केे लि�ए 
जाागरूकताा बढ़ाानाा और प्रशि�क्षण प्रदाान करनाा

उपलब्धि�याँँ�
	 संंस्थाान केे सूूर्यय कुुटीीर अप-स्थल संंरक्षण स्थल पर उत्तर-पश्चि�म 

हि�माालय कीी तीीन पॉॉलीीगोोनैैटम प्रजााति�योंं (पीी. वर्टि�िसि�लटम,  
पीी. सि�रि�फोोलि�यम और पीी. मल्ति�िफ्लोोरम) काा जीीनभंंडाार 
संंग्रहि�त और संंरक्षि�त कि�याा गयाा।

	 पीी. वर्टि�िसि�लटम और पीी. सि�रि�फोोलि�यम केे अप्रत्यक्ष 
अंंगजोोतजनन और बडे़े पैैमाानेे पर संंवर्धधन काा परीीक्षण  
वि�भि�न्न पौौध वृृद्धि� नि�याामकोंं कीी सांं�द्रतााओं और संयंोोजनोंं 
तथाा वि�भि�न्न हि�स्सोंं (पत्ताा, नोोड, टयूूबर, बीीज) पर कि�याा 
गयाा। अधि�कतम पुुनर्जजनन और संंवर्धधन दर अर्जजन एमएस 
पोोषक मााध्यम मेंं 3% काार्बबन स्रोोत और थि�डि�यााज्यूूरॉॉन  
तथाा α-नेेफ्थलीीनएसि�टि�क एसि�ड केे संंयोोजन मेंं पत्ते सेे  
प्रााप्त हुआ।

	का ायि�क संंवर्धधन प्रयोोग सेे यह पताा चलाा कि� उच्च ऑक्सि�िन 
सांं�द्रताा (α-नेेफ्थलीीनएसि�टि�क एसि�ड, इण्डोोल-3-ब्यूूटि�रि�क 
एसि�ड और इण्डोोल-3-एसि�टि�क एसि�ड ) केे पल्स उपचाार वाालेे 
पीी. वर्टि�िसि�लेेटम टयूूबर कीी स्प्रााउटिं�ंग दर जि�न्हंें 60±05% नमीी  
और 25±05°C ताापमाान वाालेे मि�स्ट चैंंबर मेंं कोोकोो पि�ट मंें 
लगाायाा गयाा, लंंबीी अवधि� केे उपचाार (24 और 48 घंंटेे)  सेे 
अधि�क होोतीी हैै।

जलवाायुु अनुकूुूल गाँँ�व केे लि�ए काार्ययशीील रूपरेखेाा काा वि�काास और काार्याा�न्वयन: एक दृष्टि�कोोणएकीीकृृत सतत ग्राामीीण 
वि�काास केे लि�ए (डीीएसटीी, 2023-2025)

पृृथ्वीी कीी सबसे ेबड़ीी और सबसे ेऊँँची ी पर्ववत प्रणाालि�योंं में ंसेे एक, 
हि�माालय, वैशै्वि�क औसत से ेकहींं अधि�क दर से ेग्लोोबल वाार्मिं�ंग 
केे प्रभााव काा साामनाा कर रहाा हैै। हि�माालय में ंपाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र 
कीी संरंचनाा और काार्ययप्रणाालीी मंें जलवाायु-ुपे्रेरि�त परि�वर्ततनोंं केे 
बाारेे मंें सीीमि�त वैजै्ञाानि�क प्रमााण उपलब्ध हंैं, जबकि� ऐसे ेपरि�वर्ततन 
हि�माालय कीी गति�शीीलताा पर गंभंीीर प्रभााव डााल रहे े हंैं और 

अभूतूपूूर्वव रूप से ेपाारि�स्थि�ति�कीी कोो प्रभाावि�त कर रहे ेहंैं। हि�माालय 
में ंमाानव समााज अपने कृृषि� और प्रााकृृति�क पाारि�स्थि�ति�क तंंत्रोंं मेंं 
परि�वर्ततनोंं केे काारण गंभंीीर प्रभाावोंं काा साामनाा कर रहाा है,ै जि�ससे 
अनुकूुूलन और ऐसे ेपरि�वर्ततनोंं केे प्रति� लचीीलाापन वि�कसि�त करनेे 
पर तत्कााल ध्याान देेनेे कीी आवश्यकताा हैै। इस परि�योोजनाा काा 
उदे्देश्य तीीन कृृषि�-जलवाायु ुक्षेते्रोंं —हि�मााचल प्रदेेश केे लााहौौल 
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और स्पीीति�, उत्तरााखंंड केे रुद्रप्रयााग और अल्मोोड़ाा, तथाा असम 
केे काार्बीी आंंगलोंंग — केे वि�भि�न्न क्लस्टरोंं केे चयनि�त गांं�वोंं 
कीी भेेद्यताा और जलवाायु ुलचीीलाापन क्षमताा काा आकलन करनेे 
हेेतुु ग्रााम-प्रकाार याा टााइपोोलॉॉजीी वि�कसि�त करनाा हैै। साामााजि�क 
एवं ंआर्थि�िक और पाारि�स्थि�ति�क माापदंडोंं केे आंंकड़ोंं काा उपयोोग 
करते े हुए, यह परि�योोजनाा वि�भि�न्न ग्राामीीण ग्रााम-प्रकाारोंं पर 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभााव कीी तीीव्रताा कोो समझने ेकाा प्रयाास 
करतीी है।ै यह समझ एक जलवाायुु-प्रति�रोोधीी ग्रााम रूपरेखेाा केे 
वि�काास मंें सहाायक होोगीी, जोो हि�माालय और अन्य स्थाानोंं पर 
उपलब्ध पाारंपंरि�क पाारि�स्थि�ति�क ज्ञाान कोो आधुुनि�क अनुकूुूलन 
रणनीीति�योंं केे सााथ समेकेि�त करताा हैै।

उदे्देश्य
1.	 चयनि�त उच्च स्तरीीय भू-ूजलवाायु ु और साामााजि�क एवं ं आर्थि�िक 

संकेंेतकोंं केे संंबंंध में ंग्राामीीण क्षेते्रोंं केे लि�ए टााइपोोलॉॉजीी वि�कसि�त 
करनाा।

2. संकेंेतक आधाारि�त साामााजि�क आर्थि�िक/साामााजि�क पाारि�स्थि�ति�क 
मूलू्यांं�कन करनाा।

3. कि�सीी गांं�व/समूहू/परि�दृश्य में ंसंसंााधनोंं कीी उपलब्धताा, उपयोोग और 
स्थाान-काालि�क परि�वर्ततनोंं काा अध्ययन करनाा।

4. बुनुि�याादीी सेेवााओं और बुनुि�याादीी रूपरेखाा केे लि�ए आवश्यकताा और 
मांं�ग काा आकलन करनाा।

5. कि�सीी गांं�व/क्लस्टर/परि�दृश्य केे वि�काास केे संबंंंध में ं जोोखि�म, 
लचीीलेेपन और चुनुौौति�योंं काा माानचि�त्रण और योोजनाा बनाानाा तथाा 
आवश्यक तकनीीकीी हस्तक्षेपेोंं कीी पहचाान करनाा।

6.	मौ ौजूूदाा गांं�वोंं में ंपाारंपंरि�क पाारि�स्थि�ति�क ज्ञाान काा अध्ययन करनाा 
और स्माार्टटनेसे बढ़ााने ेमें ंइसकीी भूमूि�काा कीी पहचाान करनाा ।

7. मौौजूदूाा पर्याा�वरणीीय समस्यााओं केे लि�ए स्माार्टट समााधाान खोोजने ेकेे 
लि�ए ग्राामीीण क्षेते्रोंं में ंसंरंक्षण संबंंंधीी समस्यााएं ंऔर समाान प्रकाार केे 
गांं�वोंं/समूहूोंं में ंरूपरेखेाा कीी प्रति�कृति� कीी उपयुकु्तताा काा मूलू्यांं�कन 
करनाा।

8.	दो ो चयनि�त गांं�वोंं में ं उनकीी आवश्यकतााओं और उपयुकु्तताा केे 
आधाार पर सीीआरवीी हस्तक्षेपेोंं कोो लाागूू करनाा और स्थि�रताा- 

संचंाालि�त नि�काास योोजनाा कोो क्रि�याान्वि�ित करनाा।

उपलब्धि�याँँ�
 पांं�च नवीीन जलवाायुु सहनशीीलताा रूपरेखेााएँँ तीीन पाारि�स्थि�ति�क 

और सांं�स्कृृति�क रूप सेे वि�वि�ध हि�माालयीी भूभूाागोंं, अर्थाा�त्् 
लााहौौल-स्पीीति�, रुद्रप्रयााग और काार्बीी आंंगलोंंग, मंें वि�कसि�त 
और प्रमााणि�त कि�ए गए हंैं। इन रूपरेखेााओं ने े बस्ति�ियोंं केे 
स्तर पर बुनुि�याादीी रूपरेखाा कीी कमि�योंं, भेदे्यताा रूपरेखाा, भूमूि� 
उपयोोग और भूूमि� आवरण कीी गति�शीीलताा, तथाा साामााजि�क 
अवधाारणाात्मक आधाारि�त अंतंर्दृृष्टि� कोो संबंोोधि�त कि�याा, जि�सकेे 
परि�णाामस्वरूप क्षेते्र-वि�शि�ष्ट अनुकूूलीी योोजनाा केे लि�ए डेेटाा-
आधाारि�त नीीति�गत उपकरण प्रााप्त हुए।

 घरेेलू ू सर्वेक्षणोंं, उपग्रह-आधाारि�त वि�श्लेषेण और पदाानुकु्रमि�त 
क्लस्टरिं�ंग केे एकीीकरण केे मााध्यम सेे, अध्ययन ने े10 वि�शि�ष्ट 
बस्तीी प्रकाारोंं कीी पहचाान कीी (चि�त्र 14) । परि�णाामोंं से ेपताा चलाा 
कि� 60% सेे ज़्याादाा बस्ति�ियाँँ� उच्च-संवंेदेनशीील क्षेते्रोंं मंें स्थि�त 
हंैं, खाासकर 2,500 मीीटर सेे ऊपर कीी ऊँँचा ाई वाालेे क्षेते्रोंं में,ं 
जहाँँ� स्वाास्थ्य सेेवाा, शि�क्षाा और पूरू्वव चेतेाावनीी प्रणाालि�योंं तक पहुँँच 
सीीमि�त हैै। नि�ष्कर्षोंं से ेवि�त्तीीय पूँँ�जीी मंें अंंतर-क्षेते्रीीय असमाानतााएँँ 
(70% तक कीी कमीी) और हााशि�ए पर रहने वाालेे समूहूोंं, जैसेैे 
नि�चलीी जााति�योंं और महि�लााओं केे नेतेृतृ्व वााले ेपरि�वाारोंं मंें 70% 
अधि�क भेेद्यताा काा पताा चलाा।

 यह पाायाा गयाा कि� जि�न गांं�वोंं में ं स्वयंं सहाायताा समूहूोंं जैसैीी 
अच्छीी तरह सेे स्थाापि�त साामुुदाायि�क संपंत्ति�यांं�, स्थाानीीय सहकाारीी 
समि�ति�याँँ� और पाारंंपरि�क जल संचंयन संरंचनााएँँ मौौजूदू थींं, 
उन्होंंने े अधि�क सशक्त अनुकूूलन क्षमताा प्रदर्शि�ित कीी। इन 
संसंााधनोंं ने े सूचूनाा सााझााकरण कोो बेहेतर बनााने,े साामूूहि�क 
जोोखि�म प्रबंंधन और आपदाा केे बााद तेजे़ीी सेे पुनुर्नि�िर्माा�ण मेंं 
योोगदाान दि�याा। काार्याा�त्मक साामुुदाायि�क नेटेवर्कक  वााले े गाँँ�वोंं नेे 
लचीीलाापन पहलोंं में ं30% अधि�क भाागीीदाारीी दर्जज कीी, जि�ससेे 
जलवाायुु अनुकूूलन योोजनाा मंें स्थाानीीय रूप से ेशाासि�त संसं्थाानोंं 
और सााझाा बुनुि�याादीी ढाँँ�चे ेकीी महत्वपूरू्णण भूूमि�काा कोो बल मि�लाा।

 स्थाानि�क-काालि�क एलयूूएलसीी वि�श्लेषेण (2011–2022) नेे 
चिं�ंतााजनक पैटैर्नन उजाागर कि�ए: काार्बीी आंगंलोंंग मंें वनोंं कीी 
हाानि� (-11.34%), रुद्रप्रयााग मंें कृृषि� मंें कमीी (-5.00%), 
और लााहौौल-स्पीीति� मंें हि�मनदोंं केे पीीछेे हटने े सेे जल स्रोोतोंं 
पर प्रति�कूल असर पड़ाा। अध्ययन ने ेपुषु्टि� हुई कि� सभीी स्थलोंं 
पर प्रााकृृति�क पूँँ�जीी काा सबसे अधि�क क्षरण हुआ है,ै जि�ससे 
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चि�त्र 14: के्षेत्रवाार क्लस्टर वि�तरण और क्षेते्रवाार क्लस्टर काा डंेंड्रोोग्रााम

भाारत कीी द्वि�वाार्षि�िक पाारदर्शि�िताा रि�पोोर्टट (बीीटीीआर-1) केे अध्यााय IV और चतुरु्थथ नेेशनल कम्युुनि�केशन (4एनसीी) केे अध्यााय 
III कीी तैयैाारीी, हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र केे लि�ए प्रभााव, भेदे्यताा और अनुकूुूलन, पाादप जैवै वि�वि�धताा पर कंेंद्रि�त 
(एमओईएफसीीसीी, 2024-27)

नेेशनल एक्शन प्लाान ऑन क्लााईमेटे चंेंज (एनएपीीसीीसीी), 
अन्य पहलोंं केे सााथ, हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र कोो देेश कीी 
पाारि�स्थि�ति�क सुुरक्षाा केे संंरक्षण हेतेु ुमहत्वपूूर्णण माानतीी है।ै इसकेे 
अति�रि�क्त, यह माानवजनि�त और पर्याा�वरणीीय दोोनोंं प्रकाार केे 
प्रभााव केे प्रति� पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र कीी गहन संंवेेदनशीीलताा कोो 
उजाागर करतीी है।ै जलवाायु ुपरि�वर्ततन  केे प्रभााव से ेइस क्षेते्र कीी 
संवंेदेनशीीलताा केे बढ़ने ेकीी सम्भाावनाा हैै। इस आवश्यकताा कोो 
समझते ेहुए, भाारत सरकाार नेे वि�ज्ञाान एवं ंप्रौौद्योोगि�कीी वि�भााग 
और पर्याा�वरण, वन एवं ंजलवाायु ुपरि�वर्ततन मंतं्राालय केे मााध्यम 
सेे वि�भि�न्न हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्रोंं में ंजलवाायुु परि�वर्ततन, 
संवंेदेनशीीलताा और अनुकूुूलन केे प्रभाावोंं काा अध्ययन करनेे 
केे लि�ए वि�भि�न्न काार्ययक्रम शुुरू कि�ए हंैं। उदााहरण केे लि�ए, 
एनएपीीसीीसीी नेे ‘हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र कोो बनााए रखनाा’ 
(एनएमएसएचई) कोो आठ क्षेते्र-वि�शि�ष्ट मि�शनोंं मंें सेे एक केे 
रूप मंें नि�र्धाा�रि�त कि�याा है।ै इस मि�शन में ंग्लेशेि�यरोंं और पर्ववतीीय 
पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्रोंं कोो बनााए रखने ेऔर उनकीी सुरुक्षाा केे उपाायोंं 
कीी परि�कल्पनाा कीी गई हैै। इसकेे अति�रि�क्त, पर्याा�वरण, वन 
एवं ं जलवाायु ु परि�वर्ततन मंंत्राालय नेे हि�माालयीी क्षेते्र कीी अधि�क 
समग्र समझ हाासि�ल करने े केे लि�ए रााष्ट्रीीय हि�माालयीी अध्ययन 

मि�शन कीी शुुरुआत कीी हैै। हि�माालयीी के्षेत्र प्रााकृृति�क (जैसैे,े 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन) और माानव-जनि�त प्रभाावोंं केे प्रति� अत्यधि�क 
संवंेदेनशीील है।ै जलवाायु ुपरि�वर्ततन और जैवै वि�वि�धताा केे ह्राास 
केे परि�णाामोंं कोो अभीी भीी ठीीक से ेसमझाा नहींं गयाा है।ै इस क्षेते्र 
कीी जैवै वि�वि�धताा काा भवि�ष्य स्थाानीीय समुदुाायोंं और उस पर 
नि�र्भभर लोोगोंं केे भवि�ष्य कोो नि�र्धाा�रि�त करेगाा। इसलि�ए, हि�माालयीी 
जैवै वि�वि�धताा पर जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभााव कोो समझनाा तथाा 
अनुकूुूलन केे लि�ए इसकेे संरंक्षण तथाा सतत उपयोोग हेतेु ुठोोस 
रणनीीति� वि�कसि�त करने ेकीी तत्कााल आवश्यकताा है।ै

उदे्देश्य
1. हि�माालयीी पाादप जैैव वि�वि�धताा पर जलवाायुु परि�र्ववन केे प्रभाावोंं काा 

आंकंलन

2. हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र मंें पाादप जैैव वि�वि�धताा कीी कमजोोरि�योंं 
काा नि�र्धाा�रण

3. हि�माालयीी पाादप जैैव वि�वि�धताा केेन्द्रि�ित अनुकूूलन रणनीीति�याँँ� 
वि�कसि�त करनाा

पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र-आधाारि�त अनुकूूलन कीी आवश्यकताा कोो 
उजाागर करताा है।ै इसकेे अति�रि�क्त, मज़बूतू साामााजि�क पूँँ�जीी 

30% तेजे़ सुधुाार और 25% अधि�क अनुकूूलन प्रथााओं केे 
अपनाानेे से े जुुड़ीी थीी, जोो लचीीलाापन नि�र्माा�ण मंें साामुदुाायि�क 
संसं्थााओं कीी कंेंद्रीीय भूमूि�काा कोो बल देेतीी है।ै
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उपलब्धि�याँँ�
1. भाारत कीी द्वि�वाार्षि�िक पाारदर्शि�िताा रि�पोोर्टट वीीटीीआर -1 काा अध्यााय 

IV, आईसीीएफआरई, देेहराादून और आईआईएफएम, भोोपााल 
केे पराामर्शश सेे तैैयाार कीी गई हैै और इसेे एमओईएफसीीसीी, भाारत 
सरकाार, नई दि�ल्लीी कोो प्रस्तुुत कि�याा गयाा हैै।

2. भाारत केे चतुुर्थथ नेेशनल कम्युुनि�केेशन (4एनसीी) केे अध्यााय IV 
केे लि�ए एक रूपरेेखाा तैैयाार कीी गई हैै जि�सकाा मकसद हि�माालयीी 
पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र मुुल्यतःः पाादप जैैव वि�वि�धताा पर होोनेे वाालेे 
प्रभाावोंं, भेेधताा एवंं अनुुकूूलन पर ध्याान केेन्द्रि�ित करनाा हैै।

3. हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र सेे संंबंंधि�त प्रभाावोंं, कमजोोरि�योंं 
और अनुकूूलन रणनीीति�योंं काा आकलन करने केे लि�ए एक 
अध्ययन कि�याा गयाा हैै एवंं जि�समें पाादप जैैव वि�वि�धताा कीी  
वि�शेष समीीक्षाा कीी गयीी हैै। भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र सेे 11 
उच्च-मूूल्य वाालीी अल्पााइन और उप-अल्पााइन औषधीीय पाादप 
प्रजााति�योंं केे दीीर्घघकाालि�क हर्बेेरि�यम रि�कॉॉर्डड (n = 552) काा 
वि�श्लेेषण सेे एक साामाान्यीीकृृत योोगाात्मक मॉॉडल (जीीएएम)  
द्वााराा 5 सेे 8 दि�न पहले पुुष्पन कीी एक महत्वपूूर्णण प्रवृृत्ति� काा 
पताा चलाा (β= -0.0637; SE = 0.01721; p<0.0.1) 
(चि�त्र 15).

चि�त्र 15: आईएचआर सेे 11 उच्च-मूलू्य वाालीी अल्पााइन और उप-अल्पााइन औषधीीय पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं में ंशीीघ्र पुुष्पन कीी प्रवृतृ्ति�

रााष्ट्रीीय प्रति�बद्धतााओं कोो पूूराा करने ेकेे लि�ए नीीति� में ंमुखु्यधााराा में ंलााने ेकेे लि�ए हि�माालयीी जैवै वि�वि�धताा काा एक एकीीकृृत 
डेेटााबेेस तैयैाार करनाा (एनएमएचएस, 2024-2027)

हि�माालयीी क्षेते्र में ं जैवै वि�वि�धताा पर वैैज्ञाानि�क अनुसुंधंाान काा 
आरंंभ लगभग दोो शतााब्दि�ियोंं पूरू्वव हुआ थाा। इस क्षेते्र में ंकि�ए गए 
उल्लेेखनीीय नि�वेश, जि�सकीी अनुमुाानि�त रााशि� लााखोंं डॉॉलर आँँकीी 
जाातीी है,ै केे परि�णाामस्वरूप 35,000 से े अधि�क वैजै्ञाानि�क 
प्रकााशन उपलब्ध हंैं। यद्यपि� यह ज्ञाान-संपंदाा अत्यंतं समृदृ्ध 
है,ै तथाापि� इसकाा उपयोोग अभीी तक डेेटाा-आधाारि�त नि�र्णणय-
नि�र्माा�ण और नीीति�-नि�योोजन कीी प्रक्रि�यााओं में ंप्रभाावीी रूप सेे 
नहींं होो सकाा हैै। जैवै वि�वि�धताा एवंं संंबद्ध वि�षयोंं पर पर्याा�प्त 
जाानकाारीी वि�द्यमाान होोनेे केे बाावजूदू, स्थाानि�क रूप सेे सुसु्पष्ट 
डााटाा केे अभााव केे काारण हि�माालय कोो प्राायःः ‘डेेटाा-अभाावीी 

क्षेते्र’ केे रूप मंें वर्गीीकृृत कि�याा जााताा है।ै हमाारीी जाानकाारीी केे 
अनुसुाार, नि�र्णणय-नि�र्माा�ण और नीीति�-नि�र्माा�ण में ंउपयोोग केे उदे्देश्य 
से े हि�माालयीी जैवै वि�वि�धताा से ेसंबंंंधि�त उपलब्ध जाानकाारीी काा 
समेकेि�त संकंलन और वि�श्लेषेण करने ेकाा कोोई संगंठि�त प्रयाास 
अब तक नहींं कि�याा गयाा हैै। इस वि�द्यमाान डेेटाा-अंतंरााल कोो 
पााटने ेहेेतुु प्रस्ताावि�त अध्ययन काा उदे्देश्य डेेटाा एवंं टेेक्स्ट मााइनिं�ंग 
केे आधुनुि�क उपकरणोंं काा उपयोोग कर प्रकााशि�त जैवै वि�वि�धताा 
सूचूनाा केे स्थाानि�क संरंक्षण और एकीीकरण केे लि�ए कृृत्रि�म 
बुदु्धि�मत्ताा, मशीीन लर्निं�ंग और लाार्जज लंैंग्वेजे मॉॉडल्स काा लााभ 
उठाानाा है।ै अध्ययन केे अंतंर्गगत भाारतीीय हि�माालय क्षेते्र केे 135 
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जि�लोंं और 133 संंरक्षि�त के्षेत्रोंं केे लि�ए ग्रााम-स्तर पर स्थाानि�क 
रूप से ेस्पष्ट सर्वेके्षण कि�ए जााएंगेंे। इस सूूचनाा कोो गहन क्षेते्रीीय 
सर्वेके्षणोंं सेे प्रााप्त क्षेते्र-आधाारि�त जैवै वि�वि�धताा डााटाा केे सााथ 
और भीी समृद्ध कि�याा जााएगाा। भाारत केे पाँँ�च हि�माालयीी रााज्योंं मंें 
ऊँँचा ाई केे ढााल तथाा स्थाानि�क रूप से ेस्पष्ट जैवै वि�वि�धताा संबंंधंीी 
जाानकाारीी काा उपयोोग एसईईए पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र लेखेांं�कन, 
हि�माालयीी प्रजााति�योंं कीी आईयूूसीीएन रेडे लि�स्ट अनुकु्रमणि�काा 
तैैयाार करने,े तथाा भाारत केे पर्याा�वरण प्रदर्शशन  कोो सुुदृढ़ करने केे 
लि�ए कि�याा जााएगाा। इस समग्र प्रयाास केे अंतंर्गगत ‘हि�माालयीी जैवै 
वि�वि�धताा सूचूनाा प्रणाालीी’ वि�कसि�त कीी जााएगीी, जोो एक मुुक्त 
पहुँँच (ओपन-एक्सेस) और उपयोोगकर्ताा�-अनुकूुूल वेबे प्रणाालीी 
होोगीी। इस प्रणाालीी मंें नीीति�-नि�र्माा�तााओं केे लि�ए नि�र्णणय समर्थथन 
प्रणाालीी (नि�र्णणय समर्थथन प्रणाालीी, डीीएसएस) तथाा नाागरि�क 
वि�ज्ञाान आधाारि�त जैवै वि�वि�धताा डेेटाा संकंलन हेतेु ुएक मोोबााइल 
ऐप भीी सम्मि��लि�त होोगाा।

उदे्देश्य
1. ईपीीबीीआर, कृृषि� जैैव वि�वि�धताा, तथाा आईएचआर केे सभीी जि�लोंं 

और संरंक्षि�त के्षेत्रोंं  कीी जैैव वि�वि�धताा प्रोोफााइल हेतुेु आधाारभूत 
डेेटाा वि�कसि�त करने ेकेे लि�ए ग्रााम स्तर पर जैैव वि�वि�धताा डेेटाा काा 
क्यूरेेशन।

2. पर्याा�वरण सुुधाार और नि�गराानीी केे लि�ए जैवै वि�वि�धताा प्रदर्शशन 
सूूचकांं�क काा वि�काास।

3. आईयूसूीीएन केे लि�ए प्रजााति�योंं काा संरंक्षण मूूल्यांं�कन लााल-सूूचीी 
अनुक्रमण।

4. एसईईए संेंट्रल काा उपयोोग करकेे पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र लेेखांं�कन 
रूपरेखाा ।

5. हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा सूचूनाा प्रणाालीी (एचबीीआईएस), नि�र्णणय 
सहाायताा प्रणाालीी (डीीएसएस) और कंेंद्रीीय वन एवंं पर्याा�वरण 
मंंत्राालय केे लि�ए हि�माालय डेेटााबेसे प्रबंधंन एजंेंसीी (सीीडीीएमए) 
मोोबााइल ऐप काा वि�काास । 

उपलब्धि�याँँ�

	 स्तनधाारीी, कीीट, सरीीसृृप, मछलि�याँँ�, पक्षीी, उभयचर, सूूत्रकृमि�, 
वि�षााणुु, शैैवााल, ब्राायोोफााइट््स, टेेरि�डोोफााइट््स तथाा उच्चतर 
पौौधोंं (जि�म्नोोस्पर्मम और एंजंि�योोस्पर्मम) जैैसेे वि�भि�न्न समूूहोंं सेे 
संंबंंधि�त जैैव वि�वि�धताा डेेटाा, जोो वि�भि�न्न डेेटााबेसे मंें उपलब्ध 
हैै (कुुछ गैरै–मुकु्त अभि�गम प्रकााशनोंं कोो छोोड़कर), सम्पूरू्णण 
हि�माालयीी क्षेते्र (नेपेााल और भूटूाान सहि�त) केे लि�ए रााज्य एवंं 
जि�लाा स्तर पर संकंलि�त और संगं्रहि�त कि�याा गयाा है।ै

	 लक्षि�त 20 स्थाानि�क हि�माालयीी प्रजााति�योंं केे लि�ए आईयूसूीीएन 
रेेड लि�स्ट मूूल्यांं�कन पूरूाा कर लि�याा गयाा हैै (चि�त्र 16 और 17) । 
इनमें ंसेे छह प्रजााति�याँँ� आईयूूसीीएन कीी संंकटग्रस्त श्रेेणि�योंं — 
गंंभीीर रूप सेे संंकटग्रस्त (CR), लुुप्तप्रााय (EN) और असुरक्षि�त 
(VU) — मंें आतीी हैंं। एक प्रजााति� ‘लगभग संकंटग्रस्त’ (Near 
Threatened) श्रेेणीी मंें हैै, जबकि� तेेरह प्रजााति�योंं कोो ‘डेेटाा-
अभाावग्रस्त’ (Data Deficient) केे रूप मंें वर्गीीकृृत कि�याा 
गयाा हैै। आईयूूसीीएन संकंटग्रस्त श्रेेणि�योंं केे अंंतर्गगत प्रजााति�योंं 
कीी श्रेेणि�याँँ� इस प्रकाार हैंं: (i) एकोोनि�टम सि�क्कि�िमेंंसि�स [गंंभीीर 
रूप सेे संंकटग्रस्त (CR; D1+C2a)], (ii) एकोोनि�टम तवांं�गेंस 
[गंंभीीर रूप सेे संकंटग्रस्त (CR; C2a)], (iii) बर्बेेरि�स लैैम्बर्टीी 
[लुुप्तप्रााय (EN; D1)], (iv) रोोडोोडंेंड्रोोन राावतीी [लुुप्तप्रााय (EN; 
D1; B1ab (i, iii, v))], (v) सौौसुुरि�याा ओबवलताा [असुरक्षि�त 
(VU; A2abcd)], तथाा (vi) एकोोनि�टम लि�थाालीी[असुुरक्षि�त 
(VU; A4cd +B2b (i–iii) C (i–ii))]।

चि�त्र 16: (क) हि�माालयीी क्षेते्र में ंमछलीी पर कि�ए गए अध्ययन (संखं्याा=1303) काा स्थाानि�क वि�तरण; और (ख) हि�माालयीी क्षेते्र मंें 
जि�लाा स्तरीीय मछलीी (संखं्याा=943) प्रजााति�योंं काा स्थाानि�क वि�तरण।
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चि�त्र 17: परि�योोजनाा केे काार्याा�न्वयन और उपलब्धि�योंं केे लि�ए रूपरेखेाा।

उत्तरााखंडं केे अल्मोोड़ाा जि�ले ेकेे हवाालबााग और तााकुुलाा ब्लॉॉक मंें औषधीीय पौौधोंं कीी खेतेीी एवं ंसंरंक्षण से ेग्राामीीणोंं कीी 
आजीीवि�काा वृृद्धि� (नााबाार्डड, 2024-2026)

हि�माालयीी पर्ववत श्रृंं�खलाा 36 वैैश्वि�क जैैव वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट््स में ंसे ेएक 
हैै, जोो अपनीी समृदृ्ध, वि�शि�ष्ट और उपयोोगीी जैैव वि�वि�धताा केे सााथ-सााथ 
भाारत कीी बड़ीी आबाादीी कोो वि�वि�ध प्रकाार कीी वस्तुुएं ंऔर सेेवााएं ंप्रदाान 
करने केे लि�ए प्रसि�द्ध हैै। लेकेि�न वि�काासाात्मक ढाँँ�चोंं केे बढ़ते दबााव, 
आवाास स्थलोंं केे ह्राास, और अवैजै्ञाानि�क दोोहन केे सााथ-सााथ लोोगोंं मेंं 
बढ़तीी उदाासीीनताा केे काारण हि�माालय कीी जैैव वि�वि�धताा में ंकमीी आई है।ै 
हााल हीी केे वर्षोंं मंें औषधीीय एवं ंसुगंुंधि�त पौौधोंं केे कच्चे मााल कीी मांं�ग 
औषधीीय उद्योोगोंं द्वााराा तेजे़ीी से ेबढ़ीी है।ै औषधीीय एवंं सुुगंंधि�त पौौधोंं केे 
कच्चे मााल कीी इस बढ़तीी मांं�ग और माानवजनि�त गति�वि�धि�योंं केे काारण 
औषधीीय पौौधोंं कीी वि�वि�धताा मंें होो रहीी कमीी कोो ध्याान में ंरखतेे हुए, यह 
आवश्यक होो गयाा हैै कि� इन पौौधोंं कीी खेतेीी कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा जााए। 
इससे एक ओर जहांं� औषधीीय पौौधोंं काा संरंक्षण होोगाा, वहींं दूसरीी ओर 
ग्राामीीणोंं कीी आजीीवि�काा मंें भीी सुधुाार होोगाा।

उदे्देश्य:
1.	कि�सा ानोंं केे खेतेोंं में ंऔषधीीय एवं ंसुगुंधंि�त पौौधोंं कीी खेतेीी कोो 

प्रोोत्सााहि�त करनाा।

2.	संसं्थाान में ं औषधीीय पौौधोंं केे हर्बबल गाार्डडन/प्रदर्शशन प्लॉॉट कीी 
स्थाापनाा करनाा।

3.	उत्पाादि�त औषधीीय पौौधोंं केे लि�ए बााजाार संबंंंध वि�कसि�त करनाा।

4.	कि�सा ानोंं कीी क्षमताा नि�र्माा�ण एवं ंऔषधीीय पौौधोंं कीी खेतेीी तथाा 
कटााई तकनीीकोंं पर कौौशल वि�काास करनाा।

5.	औषधीीय पौौधोंं केे संरंक्षण कोो बढ़ाावाा देेने ेहेतेु ुवि�भि�न्न हि�तधाारक 
समूहोंं कोो जाागरूक करनाा।

उपलब्धि�याँँ�:

	 धाामस और खूंं�ट गांं�वोंं मंें कुुल 363 परि�वाारोंं काा सर्वेके्षण कि�याा 
गयाा, जि�नमें ंसेे 220 कि�साानोंं नेे औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी करने 
कीी इच्छाा व्यक्त कीी। खूंं�ट गांं�व मंें 129 मंें से े77 परि�वाारोंं ने ेरुचि� 
दि�खााई, जबकि� धाामस में ं234 मंें सेे 143 परि�वाारोंं ने ेऔषधीीय 
पौौधोंं कीी खेतेीी करने कीी इच्छाा व्यक्त कीी|

	कु ल 697 तेजेपाात (सि�नाामोोमम तमाालाा) केे पौौधेे और 286 
रोोज़मेरेीी (रोोज़मैरैि�नस ऑफि�सि�नैलि�स) कीी कलमें ं ज्योोलीी, 
कनेलेीी, कटाारमल और कुुज्यााड़ीी गांं�वोंं केे 112 कि�साानोंं कोो 
वि�तरि�त कीी गईं। इसकेे अति�रि�क्त, 21,000 कपूर कचरीी 
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(हेडेि�कि�यम स्पााइकेेटम) केे रााइजोोम खूंं�ट गांं�व केे 70 कि�साानोंं 
कोो सफलताापूूर्ववक वि�तरि�त कि�ए गए (चि�त्र 18)।

	 चयनि�त गांं�वोंं मंें 6 जनजाागरूकताा बैठैकंें आयोोजि�त कीी गईं 

तथाा 4 प्रशि�क्षण एवंं क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययशाालााएँँ जीी. बीी. पंतं 
रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान मुखु्याालय में ंआयोोजि�त कीी 
गईं, जि�नमें ंकि�साानोंं कोो औषधीीय पौौधोंं कीी खेतेीी केे मााध्यम सेे 
आजीीवि�काा संंवर्धधन हेतुेु तकनीीकीी जाानकाारि�यांं� प्रदाान कीी गई|

 चि�त्र 18: खूंं�ट गांं�व में ंहेेडि�कि�यम स्पााइकेेटम केे पौौधाारोोपण गति�वि�धि�यांं�

जलवाायुु अनुकूुूलन और जैैव वि�वि�धताा लचीीलेेपन केे लि�ए भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंपाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र-आधाारि�त दृष्टि�कोोणोंं 
कोो बढ़ाानाा (आईसीीआईएमओडीी, 2024-2029)

बढ़तीी जलवाायु ु संवंेदेनशीीलतााओं केे बीीच, पर्ववतीीय क्षेते्र मंें 
वि�काास केे राास्तोंं कीी जलवाायुु और जैवै वि�वि�धताा, दोोनोंं हीी 
दृष्टि�कोोणोंं सेे जाँँ�च कि�ए जाानेे कीी आवश्यकताा हैै। पाारि�स्थि�ति�कीी 
तंंत्र-आधाारि�त दृष्टि�कोोण जलवाायु ुपरि�वर्ततन और जैवै वि�वि�धताा 
केे नुुकसाान केे प्रभाावोंं काा संभंाावि�त रूप सेे समााधाान कर सकतेे 
हंैं। इन मुदु्दोंं केे समााधाान केे लि�ए, आईसीीआईएमओडीी काा नौौ-
वर्षीीय काार्ययक्रम (2023-2031), हाायरीीप, जि�से ेसााराा काार्ययक्रम 
केे तहत एफसीीडीीओ द्वााराा समर्थि�ित कि�याा गयाा है,ै काा उदे्देश्य 
पाँँ�च देेशोंं: बांं�ग्लाादेेश, भूूटाान, चीीन, भाारत और नेेपााल मंें जलवाायुु 
लचीीलाापन वि�कसि�त करनाा है।ै यह काार्ययक्रम नीीति� और नि�वेश 
कोो प्रभाावि�त करने केे लि�ए क्षेते्रीीय सहयोोग और सहभाागि�ताा कोो 
बढ़ाावाा देेनेे, पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र-आधाारि�त अनुकूुूलन (ईबीीएएस) 
और स्वच्छ वाायु ुकेे लि�ए काार्योंं (एएफसीीए) कोो बढ़ाानेे, और सााथ 
हीी नि�म्नलि�खि�त तीीन प्रााथमि�कताा वाालेे क्षेते्रोंं मंें लंैंगि�क समाानताा 
और साामााजि�क समाावेेशन (जीीईएसआई) ढाँँ�चे ेकोो अपनाानेे पर 
कंेंद्रि�त है।ै

उदे्देश्य
भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र केे रााज्योंं मंें पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र- आधाारि�त 

दृष्टि�कोोण कीी स्केेलिं�ंग प्रक्रि�याा कोो समर्थथन और सुदुृढ़ बनाानाा। 
परि�योोजनाा काा उदे्देश्य हैै:

1. जल सुुरक्षाा केे समााधाान हेतेु ुपाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र-आधाारि�त दृष्टि�कोोण 
केे रूप में ंस्प्रिं�ंग-शेडे प्रबंधंन कोो बढ़ाावाा देेनाा।

2. हरि�त पर्ववतीीय आजीीवि�काा केे लि�ए पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र- आधाारि�त 
दृष्टि�कोोण काा काार्याा�न्वयन करनाा।

3. आपदाा न्यूूनीीकरण केे लि�ए पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र-आधाारि�त दृष्टि�कोोण 
काा उपयोोग करनाा।।

उपलब्धि�योंं
	 स्प्रिं�ंगशेड प्रबंधंन केे आर्थि�िक मूलू्यांं�कन केे लि�ए एक व्याापक 

पद्धति� वि�कसि�त कीी गई, और तीीन स्थलोंं - पश्चि�म बंंगााल 
(एसआरसीी), उत्तरााखंडं (मुखु्याालय) और अरुणााचल प्रदेेश 
(एनआरसीी) में ं सेे प्रत्येेक - कोो अनुसंधंाान केे लि�ए चुनुाा गयाा, 
और चयनि�त पाायलट स्थलोंं से ेप्राारंंभि�क आंकंडे़े पहले ेहीी प्रााप्त 
होो चुकेुे हैै।
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	पू रू्वीी और पश्चि�मीी हि�माालयीी क्षेते्रोंं कोो समााहि�त करते हुए पश्चि�म 
बंगंााल, उत्तरााखंडं और अरुणााचल प्रदेेश मंें एक-एक पाायलट 
स्थल पर एक व्याापक सर्वेक्षण प्राारंंभ कि�याा गयाा। इस सर्वेक्षण 
काा उदे्देश्य स्प्रिं�ंगशेड प्रबंधंन से ेसंबंंधंि�त साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक, 
पाारि�स्थि�ति�कीीय तथाा जलवैजै्ञाानि�क आधाारभूत जाानकाारीी एकत्र 
करनाा थाा। इसकेे लि�ए एक वि�स्तृतृ प्रश्नाावलीी तैयैाार कीी गई, 
जि�समें स्थाानीीय समुदुाायोंं कीी नि�र्भभरताा, जैैव वि�वि�धताा कीी स्थि�ति� 
तथाा मृदृाा गुणुवत्ताा जैैसेे प्रमुखु पहलुओं पर वि�शेषे ध्याान दि�याा 
गयाा। उत्तरााखंंड मंें स्प्रिं�ंगशेड कीी सीीमााओं काा नि�र्धाा�रण तथाा 
जलवैजै्ञाानि�क आकलन पूरू्णण कर लि�याा गयाा है,ै जबकि� अन्य 
स्थलोंं पर आंंकड़ोंं केे संकंलन और वि�श्लेषेण काा काार्यय नि�रंतर 
जाारीी हैै।

	 स्प्रिं�ंगशेड प्रबंधंन केे प्रभाावीी काार्याा�न्वयन हेतेु ुपश्चि�म बंगंााल (2), 
उत्तरााखंडं (5) और अरुणााचल प्रदेेश (3) मंें साामुदुाायि�क पराामर्शश, 
संसं्थाागत सर्वेक्षण, आर्थि�िक मूलू्यांं�कन, बैठैक काा आयोोजन 
कि�याा गयाा।

	 स्प्रिं�ंगशेड प्रबंधंन केे आर्थि�िक मूलू्यांं�कन, जलवाायु ु सहनशीीलताा, 
लंैंगि�क समाानताा एवंं साामााजि�क समाावेशेन (जीीईएसआई) उन्मुखु 
स्प्रिं�ंगशेड प्रबंंधन तथाा जलवाायुु अनुकूूलन वि�षयोंं पर चाार प्रमुुख 
काार्ययशाालााओं काा आयोोजन कि�याा गयाा। पाायलट स्थलोंं पर 
साामााजि�क एवंं आर्थि�िक, पाारि�स्थि�ति�कीीय एवं ं रि�चाार्जज सेे संबंंधंि�त 
आंंकडे़े एकत्र करने ेतथाा मौौजूदूाा क्षमतााओं में ंअंतंरााल पहचााननेे केे 
उदे्देश्य सेे क्षमताा आवश्यकताा मूूल्यांं�कन और लक्षि�त प्रश्नाावलि�याँँ� 
तैयैाार कीी गईं।

	 “भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें सतत वि�काास हेतेु ु स्प्रिं�ंगशेडे 
प्रबंधंन एवं ं जलवाायुु अनुकूूलन: रणनीीति�याँँ�” वि�षय पर एक 
रााष्ट्रीीय काार्ययशाालाा काा आयोोजन 17 फरवरीी 2025 कोो हयाात  
होोटल, देेहराादून में ं कि�याा गयाा। इस काार्ययशाालाा में ं नीीति�-
नि�र्माा�तााओं, शोोधकर्ताा�ओं एवं ंकाार्ययकर्ताा�ओं केे बीीच वि�वि�ध मुदु्दोंं 
पर साार्थथक वि�चाार-वि�मर्शश हुआ, जि�ससे भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें 
सतत प्रबंंधन रणनीीति�योंं केे वि�काास में ंमहत्वपूरू्णण योोगदाान प्रााप्त 
हुआ (चि�त्र 19)।

चि�त्र 19: (क) अध्ययन क्षेते्र केे पुनुर्भभरण क्षेते्रोंं कीी सीीमाा और बि�द्यांं�ग पाायलट सााइट, काालिं�ंपोंंग, पश्चि�म बंगंााल में ंपहचाानेे गए झरनोंं केे भू-ूटैैग कि�ए गए स्थाान।

चि�त्र 19: (ख) सि�याा-परोो झरने े(अरुणााचल प्रदेेश) मंें आधाारभूतू और भू-ूजलवि�ज्ञाान सर्वेक्षण।
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रााष्ट्रीीय हि�माालयन पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र संवंर्धधन मि�शन– टाास्कफ़ोोर्सस-3: वन संसंााधन और वनस्पति� जैवै वि�वि�धताा – चरण II 
(डीीएसटीी, 2021-2026)

पर्ववत, वि�शेषे रूप सेे हि�माालय, अपनीी समृद्ध जैवै वि�वि�धताा और 
महत्वपूूर्णण पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र सेेवााओं केे लि�ए वैशै्वि�क रूप से ेमहत्वपूूर्णण 
हंैं। हि�माालयीी क्षेते्र कोो जैवै वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट केे रूप मंें माान्यताा प्रााप्त 
हैै, और यह क्षेते्र 10,000 सेे अधि�क पुुष्पि�ित पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं 
कोो आश्रय प्रदाान करताा हैै, जि�नमें ं से े कई स्थाानीीय (एंडेंेमि�क) और 
संंकटग्रस्त हंैं। अपनीी महत्वपूूर्णण भूूमि�काा केे बाावजूूद, जलवाायुु परि�वर्ततन 
और माानवीीय गति�वि�धि�योंं केे काारण जैवै वि�वि�धताा ह्राास तेजेीी सेे बढ़ रहाा 
हैै। रााष्ट्रीीय हि�माालयन पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र संवंर्धधन मि�शन (एनएमएसएचई) 
कीी पहल केे तहत, इस वि�वि�धताा कीी नि�गराानीी और संरंक्षण कोो लंंबीी 
अवधि� कीी पाारि�स्थि�ति�कीी नि�गराानीी (एलटीीईएम) और ग्रि�ड-आधाारि�त 
वि�तरण माानचि�त्रण केे मााध्यम सेे कि�याा जाा रहाा हैै। इस क्षेते्र केे वन 
काार्बबन अवशोोषण में ंमहत्वपूूर्णण भूमूि�काा नि�भााते ेहंैं, फि�र भीी उन्हंें बढ़ते 
ताापमाान, काार्बबन डााइयााक्सााइड केे उच्च स्तर और प्रदूषकोंं से ेचुुनौौति�योंं 
काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै। इसलि�ए, प्रजााति�योंं कीी संवंेदेनशीीलताा काा 
आकलन करनाा, उनकेे सतत उपयोोग कोो बढ़ाावाा देेनाा और संरंक्षण शि�क्षाा 
कोो मजबूतू करनाा अत्यंतं आवश्यक हैै। यह प्रयाास सतत वि�काास लक्ष्य 
15 जैसैे ेवैशै्वि�क लक्ष्योंं केे अनुरूप हैै, जोो स्थलीीय पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र केे 
संंरक्षण और पुुनर्स्थाा�पन पर जोोर देेतेे हंैं। जैवै वि�वि�धताा कोो बनााए रखनेे 
और स्थाानीीय आबाादीी कीी आजीीवि�काा काा समर्थथन करने ेकेे लि�ए प्रभाावीी 
संरंक्षण योोजनाा और साामुदुाायि�क सहभाागि�ताा काा होोनाा अनि�वाार्यय हंैं।

उदे्देश्य
1.	 क्षेते्रीीय डेेटाा और भू-ूस्थाानि�क प्लेेटफ़ॉॉर्मम काा उपयोोग करकेे भाारतीीय 

हि�माालयीी क्षेते्र (आईएचआर) मंें वन संसंााधन और वनस्पति� जैैव 
वि�वि�धताा पर आधाारि�त डेेटााबेसे कोो मजबूतू करनाा।

2.	बद लतेे जलवाायु ुपरि�दृश्य केे संदंर्भभ में ंवनस्पति� वि�वि�धताा और वन 
संसंााधनोंं केे लि�ए एक प्रभाावीी नि�गराानीी प्रणाालीी स्थाापि�त करनाा।

3.	ज लवाायुु परि�वर्ततन परि�दृश्य केे तहत वृदृ्धि� कीी गति�शीीलताा और 
काार्बबन आदाान-प्रदाान कीी संभंाावनााओं काा वि�श्लेषेण करनाा।

4.	पा ारि�स्थि�ति�क और आर्थि�िक रूप से ेमहत्वपूरू्णण पौौधोंं और वनोंं कीी 
जलवाायुु परि�वर्ततन संवेंेदनशीीलताा काा मूूल्यांं�कन करनाा।

5.	 वन संसंााधन प्रबंधंन और वनस्पति� जैवै वि�वि�धताा संरंक्षण में ंप्रदर्शशन, 
क्षमताा नि�र्माा�ण और जाागरूकताा बढ़ाानाा।

उपलब्धि�यांं�
मुखु्याालय
एलटीीईएम प्लॉॉट््स केे चरण प्रथम (2016) और द्वि�तीीय (2022) 

केे आंंकड़ोंं कीी तुुलनाा सेे स्थल-वि�शि�ष्ट पाारि�स्थि�ति�क बदलााव साामने 
आए। इसमें ं तने े केे घनत्व, आधाार क्षेते्र और वृृक्ष प्रजााति�योंं कीी 
समृद्धि� में ंकुुल मि�लााकर वृदृ्धि� देेखीी गई, सााथ हीी झााड़ीी और जड़ीी-
बूटूि�योंं कीी संरंचनाा में ंभीी वि�भि�न्न परि�वर्ततनशीील रुझाान पााए गए। 
सीीबीीएच वर्गोंं में ंवृकृ्ष जनसंखं्याा संरंचनाा में ंसाामाान्य अवनति� हुई, 
इसकेे दोो मुखु्य काारण क्रमि�क वि�काास और स्थाानीीय अव्यवस्थाा हंैं 
(चि�त्र 20)।

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें संवेंेदनशीीलताा (वल्नरेेबि�लि�टीी) केे आकलन 
सेे पताा चलाा कि� पूूर्वीी हि�माालयीी क्षेते्र केे वन अधि�क संवेंेदनशीील 
और जोोखि�मपूर्णण हंैं, जबकि� पश्चि�मीी हि�माालयीी क्षेते्र में ंवन अपेके्षााकृृत 
अधि�क अनुकूूलन क्षमताा रखते े हंैं, लेकेि�न उनकीी संवंेदेनशीीलताा 
भीी अधि�क है।ै नि�चले े ऊंंचााई वााले े वन अधि�क जोोखि�म और 
संवंेदेनशीीलताा काा अनुभव करते ेहंैं, जबकि� ऊँँचा ाई वााले ेवन मौौसम 
कीी स्थि�रताा और सीीमि�त माानव गति�वि�धि�योंं केे काारण मध्यम सेे कम 
संवंेदेनशीीलताा प्रदर्शि�ित करते हंैं (चि�त्र 21)।

चि�त्र 20: वि�भि�न्न एलटीीईएम प्लॉॉटोंं में ंप्रथम और द्वि�तीीय चरण केे बीीच 
पाारि�स्थि�ति�क वि�शेषेतााओं काा तुलुनाात्मक वि�श्लेषेण
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पर्याा�वरणीीय काारकोंं केे प्रभााव अध्ययन मंें पाायाा गयाा कि� ऊंंचााई 
(एलेवेेशेन) काा पौौधोंं, जैसेैे बर्जेनेि�याा सि�लीीटाा, जूनूि�पेरेस कॉॉम्यूनूि�स 
और जेंथंोोजााइलम आरमेटेम, कीी फााइटोोकेेमि�कल्स पर महत्वपूूर्णण 
प्रभााव हैै। वि�शेष रूप सेे, ऊंंचााई काा जूनूि�पेरस नीीडल एक्सट्रैक्ट्स 
में ं क्लोोरोोफि�ल और राासाायनि�क संरंचनाा पर नकााराात्मक प्रभााव 
देेखाा गयाा। बर्जेनेि�याा सि�लीीटाा में ंबर्जेनि�न और गैैलि�क एसि�ड काा 
ऊंंचााई केे सााथ सकााराात्मक सहसंबंंधं पाायाा गयाा (r = 0.943, p 
< 0.05), वाार्षि�िक औसत ताापमाान केे सााथ नकााराात्मक सहसंबंंधं 
(r = -0.955, p < 0.05) और क्रमशःः वाार्षि�िक औसत ताापमाान 
(r = 0.28) और ऊंंचााई (r = 0.091) केे सााथ हल्काा सकााराात्मक 
सहसंबंंधं पाायाा गयाा। इसकेे अलाावाा, जेंथंोोजााइलम आरमेटेम मेंं 
लि�नाालूलू काा ऊंंचााई केे सााथ सकााराात्मक सहसंबंंधं (r = 0.84, p 
< 0.05), जबकि� वाार्षि�िक औसत ताापमाान केे सााथ इसकाा सहसंबंंधं 
नकााराात्मक (r = -0.878, p < 0.05) पाायाा गयाा ।

1980 से े 2024 केे बीीच, उत्तरााखंंड और हि�मााचल प्रदेेश मेंं 
वाायुु प्रदूषण केे स्तर में ंदीीर्घघकाालि�क रूप सेे वृदृ्धि� दर्जज कीी गई। 

चि�त्र 21: भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र  केे वन संवंेदेनशीीलताा वर्गग
(एल.वीी= कम संवंेदेनशीीलताा, एम. वीी = मध्यम संवंेदेनशीीलताा, एच.वीी = उच्च संवंेदेनशीीलताा, वीीएच.वीी = बहुत उच्च संवंेदेनशीीलताा)

उत्तरााखंडं में ं ब्लैकै काार्बबन, सल्फर डााइऑक्सााइड, पाार्टि�िकुुलेेट 
मैटैर (पीीएम₂.₀) और ऑर्गेनेि�क काार्बबन कीी सांं�द्रताा क्रमशःः 
0.000896, 0.002380, 0.007050, और 0.003745 
μg/m³ प्रति� मााह कीी दर से ेबढ़ीी। इन प्रदूषकोंं में ंसमय-समय पर 
तीीव्र वृदृ्धि� भीी देेखीी गई, वि�शेषकर अप्रैल 1999 कीी वनााग्नि�� जैसैीी 
घटनााओं केे दौौराान — जब ऑर्गेनेि�क काार्बबन में ं+644.29% 
और ब्लैकै काार्बबन में ं +408.57% कीी बढ़ोोतरीी हुई। ज़ि�ले केे 
अनुसुाार ब्लैकै काार्बबन माानचि�त्रण सेे पताा चलाा कि� 2014–2024 
कीी अवधि� में ंदक्षि�णीी क्षेते्रोंं (हरि�द्वाार, देेहराादून) मंें इसकीी सर्वाा�धि�क 
सांं�द्रताा 2.0 μg/m³ सेे अधि�क रहीी। हि�मााचल प्रदेेश में ं भीी  
ब्लैकै काार्बबन, सल्फर डााइऑक्सााइड, पीीएम₂.₀ और ऑर्गेनेि�क 
काार्बबन केे स्तर क्रमशःः 0.000531, 0.001857, 0.004153, 
और 0.001921 μg/m³ प्रति� मााह कीी दर से े लगााताार  
बढ़ते े रहे।े इस अवधि� मंें ऊनाा, कांं�गड़ाा और सोोलन जि�लोंं मंें  
ब्लैकै काार्बबन काा अधि�कतम स्तर (1.75 μg/m³) पाायाा गयाा, 
जोो नि�रंतर माानवजनि�त उत्सर्जजन और शहरीीकरण केे प्रभाावोंं कोो 
दर्शाा�ताा है।ै

लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र
	सुरुु घााटीी और द्राास (काारगि�ल ज़ि�लाा) में ंऊँँचा ाई केे अनुसाार पौौधोंं 

केे वि�तरण पर एक स्थि�ति� रि�पोोर्टट तैयैाार कीी गई। द्राास घााटीी मेंं 
अधि�क पुषु्प वि�वि�धताा पााई गई, जहाँँ� 16 कुुलोंं से े35 प्रजााति�याँँ� 
दर्जज कीी गईं, जबकि� सुुरु घााटीी में ं11 कुुलोंं से े32 प्रजााति�याँँ� पााई 
गईं। ऐस्टरेसेीी और पॉॉलीीगनेसेीी कुुल कीी प्रजााति�याँँ� सभीी ऊँँचा ाइयोंं 
पर पााई गईं।

	द्राास घााटीी मंें प्रजााति�योंं कीी वि�वि�धताा और रि�चि�नेस अधि�क पााई 
गई, जबकि� सुुरु घााटीी में ंप्रजााति�योंं कीी रि�चि�नेस और ऊँँचा ाई केे 
बीीच एक मज़बूत संबंंंध देेखाा गयाा (चि�त्र 22)। सुुरु घााटीी मंें ऊँँचा ाई 
बढ़ने ेकेे सााथ जड़ीी-बूटूि�योंं कीी बीीटाा वि�वि�धताा मंें वृदृ्धि� हुई, जबकि� 
द्राास घााटीी मंें यह अनि�यमि�त पैटैर्नन केे सााथ घटतीी प्रवृतृ्ति� प्रदर्शि�ित 
करतीी है।ै
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चि�त्र 22: द्राास और सुरुू घााटीी केे वि�वि�धताा सूूचकांं�क (घटतीी प्रवृतृ्ति� केे सााथ अनि�यमि�त पैैटर्नन)।

गढ़वााल क्षेेत्रीीय कंेंद्र
	आईएचआर मंें टेेरि�डोोफााइट््स काा एक डेेटााबेसे तैयैाार कि�याा 

गयाा, जि�समें 19 कुुलोंं केे 106 वंंशोंं से ेसंबंंधंि�त 1025 टैैक्साा 
शाामि�ल हंैं। 1870 केे दशक सेे 2020 केे दशक तक प्रकााशि�त 
367 शोोध अध्ययनोंं केे माात्राात्मक संशं्लेषेण से ेपताा चलाा है ैकि� 
पॉॉलीीपोोडि�येसेीी (356 टैैक्साा) प्रमुखु कुुल रहाा और थेलेि�प्टेेरि�स 
(73 टैैक्साा) प्रमुुख वंंश पाायाा गयाा। 

	जैैक्काार्डड समाानताा सूूचकांं�क (J) काा माान 0.025 (लद्दााख–
मि�जोोरम) सेे 0.66 (जम्मूू एवं ं कश्मीीर–हि�मााचल प्रदेेश) तक 
पाायाा गयाा। हााइराार्कि�िकल क्लस्टर वि�श्लेषेण केे अनुसाार रााज्योंं/
कंेंद्रशाासि�त प्रदेेशोंं कोो चाार समूहूोंं में ंवर्गीीकृृत कि�याा गयाा: (a) जम्मूू 
एवं ंकश्मीीर, हि�मााचल प्रदेेश, उत्तरााखंंड; (b) लद्दााख; (c) पश्चि�म 
बंगंााल, असम, मेेघाालय, अरुणााचल प्रदेेश और सि�क्कि�िम; (d) 

नाागाालंैंड, मणि�पुर, त्रि�पुराा और मि�जोोरम (चि�त्र 23 (a))।

	कुुल 799 टेेक्साा (721 फर्नन और 79 फर्नन- संबंंधंीी पौौधेे) वि�तरि�त 
कि�ए गए, जोो 97 वंशंोंं और 19 कुुलोंं सेे संबंंधंि�त हंैं, हि�माालयीी क्षेते्र 
केे मूूल नि�वाासीी पााए गए। इसकेे अलाावाा, 99 टेेक्साा संकंटग्रस्त, 
215 औषधीीय और 12 भाारतीीय हि�माालय क्षेते्र केे लि�ए स्थाानि�क 
थेे। अधि�कांं�श स्थाानि�क वनस्पति�याँँ� पूरू्वीी हि�माालयीी क्षेते्रोंं में ंपााई 
गईं, जि�नमें ंअसम और अरुणााचल प्रदेेश में ंप्रत्येेक मंें 5 टैैक्साा 
दर्जज कि�ए गए।

	ऊँँचा ाई केे सााथ टेेरि�डोोफााइट््स कीी रि�चनेेस काा पैटैर्नन एक उभाार 
आकाार काा वक्र प्रदर्शि�ित करताा हैै, जि�समें टैैक्साा कीी संखं्याा 
नि�चलीी ऊँँचा ाइयोंं सेे बढ़तीी हुई मध्य ऊँँचा ाई क्षेते्र (1501–2000 
मीी.) मंें अधि�कतम पााई गई (चि�त्र 23 (b))।
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चि�त्र 23: (ए), रााज्योंं/कंेंद्र शाासि�त प्रदेेशोंं केे बीीच जैकैाार्डड समाानताा सूूचकांं�क दि�खााने ेवाालाा हीीटमैपै; [जेेकेे- जम्मूू और कश्मीीर;एलडीी- लद्दााख; एचपीी- हि�मााचल 
प्रदेेश; यूूकेे- उत्तरााखंडं; डब्ल्यूबूीी- पश्चि�म बंगंााल; एएस- असम; एआर- अरुणााचल प्रदेेश; एसकेे- सि�क्कि�िम; टीीआर- त्रि�पुरुाा; एमएन- मणि�पुर; एमजेडे- मि�जोोरम; 

एमजीी- मेघेाालय; एनजीी- नाागाालंैंड] (बीी), टेेरि�डोोफााइट््स कीी उपस्थि�ति� केे आधाार पर उन्नयन के्षेत्रोंं केे समूहू कोो दर्शाा�ने ेवाालाा पदाानुुक्रमि�त क्लस्टर डंेंड्रोोग्रााम।

पूूर्वोोत्तर  क्षेेत्रीीय कंेंद्र
एक व्याापक समीीक्षाा मेंं अरुणााचल प्रदेेश मंें 973 पाादप 

प्रजााति�योंं कोो दर्जज कि�याा गयाा, उनकेे वैैज्ञाानि�क नाामोंं, कुुल 
(परि�वाार) और जि�लेेवाार वि�तरण काा वि�वरण दि�याा गयाा, जोो इस 
क्षेेत्र कीी असााधाारण पुुष्प वि�वि�धताा कोो दर्शाा�ताा हैै। इनमंें सेे 220 

प्रजााति�याँँ� स्थाानि�क हैंं, जोो रााज्य केे उच्च संंरक्षण महत्व कोो 
रेेखांं�कि�त करतीी हैंं। एक एथ्नोो-बॉॉटनि�कल मूूल्यांं�कन मंें 104 
जंंगलीी खााद्य पौौधोंं कीी पहचाान कीी गई,उनकेे पाारंंपरि�क उपयोोगोंं 
और सांं�स्कृृति�क महत्व कीी अंंतर्दृृष्टि� केे सााथ। उल्लेेखनीीय 
रूप सेे, 15 प्रजााति�योंं काा स्थाानीीय समुुदाायोंं केे बीीच गहराा 

चि�त्र 24: 1991 सेे 2021 तक एनईआर काा वन लााभ और वन हाानि� माानचि�त्र।
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साामााजि�क एवंं सांं�स्कृृति�क महत्व पाायाा गयाा। इसकेे अति�रि�क्त, 
32 नि�म्न श्रेेणीी केे पौौधोंं केे कुुलोंं (परि�वाारोंं) केे प्रति�नि�धि�योंं काा 
दस्ताावेेजीीकरण कि�याा गयाा, जोो नि�म्न पाादप समूूहोंं कीी समृृद्ध 
वि�वि�धताा कोो दर्शाा�ताा हैै।

	अरुणााचल प्रदेेश समृृद्ध जनजाातीीय-औषधीीय संंपदाा काा 
धनीी हैै। यहाँँ� 158 कुुलोंं कीी 508 औषधीीय प्रजााति�योंं काा 
दस्ताावेेजीीकरण कि�याा गयाा हैै, जि�नकाा वि�तरण अरुणााचल प्रदेेश 
कीी वि�भि�न्न ऊँँचा ाई शे्रेणि�योंं मेंं पाायाा गयाा। एक साामाान्यीीकृृत 
योोगाात्मक मॉॉडल सेे पताा चलाा कि� औषधीीय पौौधोंं कीी रि�चनेेस 
उष्णकटि�बंंधीीय हि�माालयीी क्षेेत्रोंं मेंं सबसे अधि�क हैै, जोो इस क्षेते्र 

केे पाारि�स्थि�ति�क और सांं�स्कृृति�क महत्व कोो रेेखांं�कि�त करताा हैै।

	भाारत केे उत्तर पूूर्वीी क्षेेत्र (एनईआर) मंें 30 वर्षोंं (1991-2021) 
मंें वनस्पति� प्रकाारोंं काा माानचि�त्रण करनेे और वनोंं कीी कटााई 
केे रुझाानोंं काा आकलन करनेे केे लि�ए गूूगल अर्थथ इंंजन और 
सेंंटि�नल-2 डेेटाा जैैसेे सुुदूर संंवेेदन उपकरणोंं काा उपयोोग कि�याा 
गयाा। वन आच्छाादन मेंं लगभग 9% कीी गि�राावट आई, खाासकर 
असम, मणि�पुर और मेेघाालय मंें (चि�त्र 24)। माानव जनसंंख्याा 
घनत्व, ताापमाान वृृद्धि� और वन-सेे-जनसंंख्याा अनुपाात काा कम 
होोनाा इसकेे प्रमुुख काारण थेे, जबकि� ऊबड़-खााबड़ इलााकेे और 
उच्च वर्षाा� नेे प्रााकृृति�क सुुरक्षाा प्रदाान कीी। 
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पश्चि�मीी हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र में ंग्राामीीण समुदाायोंं केे साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास केे लि�ए कृृषि�-उद्याानि�कीी 
प्रणाालि�योंं कोो सशक्त बनााने ेकाा प्रोोजेेक्ट (एनएएसएफ-आईसीीएआर, 2024-2027)

पश्चि�मीी हि�माालय क्षेते्र नााजुुक पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र और परंपराागत कृृषि� 
पर नि�र्भभर हााशि�ए पर रहने वााले ेग्राामीीण समुदाायोंं काा स्थाान है।ै जलवाायुु 
परि�वर्ततन, मृृदाा उर्ववरताा में ंगि�राावट, सीीमि�त बााजाार पहुंच और अपर्याा�प्त 
मूूल्य श्रृंं�खलाा केे काारण पाारंपंरि�क कृृषि� प्रथााएँँ अस्थि�र होो रहीी हंैं। इस 
संदंर्भभ में,ं प्रस्ताावि�त परि�योोजनाा काा उदे्देश्य कृृषि�-उद्याानि�कीी प्रणाालि�योंं कोो 
सशक्त बनााकर साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक चुनुौौति�योंं काा समााधाान करनाा 
और ग्राामीीण समुदुाायोंं कीी सहनशीीलताा बढ़ाानाा हैै। यह सहयोोगाात्मक 
परि�योोजनाा रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान द्वााराा आईसीीएआर-
वि�वेकाानंदं पर्ववतीीय कृृषि� अनुसुंधंाान संसं्थाान केे सााथ सााझेदेाारीी मंें संचंाालि�त 
है,ै जोो पश्चि�मीी हि�माालय केे वि�वि�ध कृृषि�-जलवाायुु क्षेते्रोंं केे लि�ए क्षेते्रीीय 
कृृषि�-उद्याानि�कीी मॉॉडल वि�कसि�त करेगीी। इस पहल काा लक्ष्य औषधीीय 
पौौधोंं और उद्याानि�कीी फसलोंं काा समाावेशे कर आय केे वि�वि�धीीकरण, 
पोोषण सुरुक्षाा और रोोजगाार सृृजन कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा हैै। स्थाानीीय 
जैैव वि�वि�धताा, पाारंंपरि�क ज्ञाान और आधुुनि�क तकनीीक काा उपयोोग कर 
हि�माालयीी कृृषि� कोो अधि�क सहनशीील, समाावेेशीी और आर्थि�िक रूप सेे 
सशक्त बनााने ेकाा प्रयाास हैै, जि�ससे ेसतत पर्ववतीीय वि�काास और ग्राामीीण 
आजीीवि�काा लक्ष्योंं में ंयोोगदाान होोगाा।

उदे्देश्य
1.	पश्चि �मीी हि�माालय केे चयनि�त कृृषि�-जलवाायवीीय क्षेते्रोंं में ंक्षेते्रीीय और 

ग्रााम समूहू स्तर पर अपनााई गई कृृषि�-उद्याानि�कीी प्रथााओं काा पहचाान 
और उनकीी व्यवहाार्ययताा काा मूूल्यांं�कन।

2.	 क्षेते्रीीय कृृषि�-उद्याानि�कीी खेतेीी मॉॉडल तैयैाार करनाा, जि�ससे उत्पाादकताा, 
लााभप्रदताा और स्थि�रताा बढ़े।

3.	वि�भि� न्न हि�तधाारकोंं कोो कृृषि�-उद्याानि�कीी मॉॉडल अपनााने ेकेे लि�ए प्रेरेि�त 
करनाा और मूूल्य-शृंखंलाा वि�काास केे मााध्यम से ेबााजाार संबंंंध मजबूतू 
करनाा।

उपलब्धि�यांं�
	पि�थौौराागढ़ जि�ले केे धाारचूलूाा तहसीील केे चौौदाास घााटीी केे 11 

गांं�वोंं मंें एक आवश्यकतााभाारि�त सर्वेक्षण कि�याा गयाा, जि�समें बाायोो-
रि�सोोर्सस आधाारि�त आजीीवि�काा वि�कल्पोंं कीी ग्राामीीण आवश्यकतााओं 
कोो दस्ताावेजेीीकृृत कि�याा गयाा। इस आधाार पर, तीीन संभंाावि�त 
औषधीीय पौौध प्रजााति�याँँ�—एलि�यम स्टे्रेचई, पि�क्रोोरि�जाा कुुरूआ और 
रोोज़मेरि�नस ऑफि�सि�नाालि�स—कि�साानोंं केे खेतेोंं (2200-2800 
मीीटर उ.अ.) में ंखेतेीी केे लि�ए चुनुीी गईं।

	परि�योोजनाा हस्तक्षेपे केे बााद 11 गांं�वोंं केे कुुल 70 कि�साानोंं ने े70 
नाालीी (1.4 हेके्टेयर) भूूमि� पर तीीन चयनि�त औषधीीय पौौधोंं कीी खेतेीी 
केे लि�ए खेते कीी तैयैाारीी शुरुू कीी। सााथ हीी, वि�शि�ष्ट प्रजााति�योंं केे 
लि�ए बीीज अंकुंुरण और काायि�क प्रजनन जैसैीी उपयुकु्त वि�धि�योंं काा 
उपयोोग कर प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त कि�ए गए।

	श्रीी नााराायण आश्रम मंें स्थाापि�त नर्ससरीी काा संचंाालन संकंटग्रस्त 
औषधीीय पौौधोंं कीी नर्ससरीी द्वााराा संरंक्षण और संवंर्धधन केे लि�ए कि�याा 
जाा रहाा हैै। यहाँँ� 15 उच्च-मूूल्यवर्गीीय तथाा संकंटग्रस्त हि�माालयीी 
प्रजााति�योंं काा जीीनभंडंाार भीी रखाा गयाा है,ै जोो वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं केे 
लि�ए एक प्रदर्शशन कंेंद्र और क्षमताा नि�र्माा�ण केेन्द्र केे रूप मंें काार्यय करताा 
हैै।

वाानस्पति�क उद्याान काार्ययक्रम सहाायताा केे अंंतर्गगत हि�माालय कीी संकंटग्रस्त एवंं स्थाानि�क पाादप प्रजााति�योो केे बााह्य – स्थाानेे 
संरंक्षण तथाा ज्ञाान प्रसाार हेतेु ुवाानस्पति�क उद्याान काा सुुदृढ़ीीकरण (तृतृीीय-चरण) (एमओईएफसीीसीी, 2024-2027)

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र हि�माालय जैैव वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट काा एक 
महत्वपूूर्णण भााग हैै, जोो अपनीी वि�वि�ध भौौगोोलि�क संंरचनाा, मृृदाा 
संंरचनाा और जलवाायुु परि�स्थि�ति�योंं केे काारण औषधीीय एवंं सुुगंंधि�त 
पौौधोंं कीी समृृद्ध वि�वि�धताा काा धनीी हैै। इस क्षेते्र मेंं लगभग 1,748 
औषधीीय पौौधोंं कीी प्रजााति�याँँ� पााई जाातीी हंैं, जोो इस क्षेते्र कीी पुुष्पीीय 
वनस्पति�योंं काा लगभग 22% हि�स्साा हंैं। येे पौौधेे न केेवल आयुुर्वेेद, 
यूूनाानीी और सि�द्ध जैैसीी पाारंंपरि�क चि�कि�त्साा प्रणाालि�योंं मेंं महत्वपूूर्णण 
भूूमि�काा नि�भाातेे हंैं, बल्कि�� स्थाानीीय समुुदाायोंं कीी आजीीवि�काा काा भीी 

आधाार हंैं। कि�न्तुु, इन पौौधोंं काा अत्यधि�क दोोहन आर्थि�िक रूप सेे 
महत्वपूूर्णण एवंं संकंटग्रस्त प्रजााति�योंं केे लि�ए गंंभीीर खतराा बन गयाा 
हैै। इसीी समस्याा केे समााधाान हेेतुु वर्षष 1992 मेंं स्थाापि�त ‘सूूर्ययकुंं�ज ’ 
वाानस्पति�क उद्याान इन पौौधोंं केे संरंक्षण केे लि�ए काार्ययरत हैै। वर्षष 
2008 मेंं, पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत 
सरकाार द्वााराा ‘सूूर्ययकुंं�ज ’ कोो हि�माालय केे कंेंद्रीीय भााग कीी संंकटग्रस्त 
एवंं स्थाानि�क प्रजााति�योंं केे बााह्य संरंक्षण और ज्ञाान प्रसाार हेेतुु “लीीड 
बॉॉटैैनि�कल गाार्डडन” केे रूप मेंं माान्यताा प्रदाान कीी गई। समय केे 
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सााथ, अनेेक संकंटग्रस्त एवंं स्थाानि�क प्रजााति�योंं काा सफलताापूूर्ववक 
संंरक्षण कि�याा गयाा हैै, जि�ससे जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे प्रयाासोंं कोो 
मजबूूतीी मि�लीी हैै तथाा हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र मेंं संंसााधनोंं केे 
सतत प्रबंंधन कोो प्रोोत्सााहन प्रााप्त हुआ हैै।

 उदे्देश्य:
1.	चयनि�त दुर्ललभ, संंकटग्रस्त एवंं लुुप्तप्रााय प्रजााति�योंं केे लि�ए 

प्रजनन एवंं वृृद्धि� तकनीीकोंं काा वि�काास करनाा।

2.	इन प्रजााति�योंं केे प्रसाार, पुुनर्वाा�स एवंं पुुनरुद्धाार हेेतुु वि�भि�न्न 
हि�तधाारकोंं कीी क्षमताा वृृद्धि� करनाा।

3.	बााह्य संरंक्षण, पर्याा�वरण जाागरूकताा, काार्ययशाालााओं एवंं 
व्यााख्याानोंं केे लि�ए शैैक्षणि�क साामग्रीी काा वि�काास करनाा।

उपलब्धि�याँँ�:
	लक्षि�त प्रजााति�योंं (एसपैैरि�गस क्यूूरीीलस, डि�प्लोोनीीमाा ब्यूूटीीरेेसीी, 

पेेरि�स पॉॉलीीफााइलाा, सि�म्प्लोोकस फेेरुजि�नि�याा, एवंं जंेंथोोजााइलम 
आरमेेटम) केे (148 स्थलोंं केे स्थाानि�क आंंकडे़े) बीी.एस.

आई., एफ.आर.आई., आर.ए.आर.आई., गोो.ब.प.राा.हि�.प.संं. 
एवंं डब्ल्यूू.आई.आई. जैैसेे संंस्थाानोंं केे हर्बेेरि�यम अभि�लेेखोंं 
तथाा प्रकााशि�त सााहि�त्य सेे संंकलि�त कि�ए गए, जि�ससे फीील्ड 
सर्वेक्षणोंं केे लि�ए सटीीक डेेटाासेेट तैैयाार हुआ।

	डि�प्लोोनीीमाा ब्यूूटीीरेेसीी, पेेरि�स पॉॉलीीफााइलाा एवंं सि�म्प्लोोकोोस 
फेेरुजि�नि�याा, काा बीीजकोोष उत्तरााखंंड केे पि�थौौराागढ़ (मुुनस्याारीी, 
लीीलम, गि�न्नीी बेंंड, शर्मोोलीी गाँँ�व), चंंपाावत (घााट) तथाा नैैनीीतााल 
(पटवााडांं�गर) जि�लोंं सेे संकंलि�त कि�याा गयाा।

	संकंलि�त डि�प्लोोनीीमाा ब्यूूटीीरेेसीी बीीजकोोष सेे 43पौौध नेेट  
हााउस मेंं सफलताापूूर्ववक वि�कसि�त कीी गईं तथाा जंेंथोोजााइलम 
आरमेटम कीी लगभग 4,000 पौौध सूूर्ययकुंं�ज , अल्मोोड़ाा मेंं तैैयाार 
कीी गईं।

	वर्षष 2024-25 केे दौौराान वि�भि�न्न वि�द्याालयोंं केे कुुल 629 
छाात्र-छाात्रााओं नेे सूूर्ययकुंं�ज  लीीड बॉॉटैैनि�कल गाार्डडन काा भ्रमण 
कि�याा, जहाँँ� उन्हंें हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण एवंं प्रबंंधन 
केे प्रति� जाागरूक कि�याा गयाा।

सेबे में ंहााइ डंेंसि�टीी रूट स्टॉॉक पर जीीनोोमि�क संसंााधनोंं, एलीीट लााइन और जर्ममप्लााज्म संरंक्षण काा वि�काास (डीीबीीटीी, 2024–
2027)
जैैव प्रौौद्योोगि�कीी वि�भााग (डीीबीीटीी) द्वााराा समर्थि�ित यह बहु-संसं्थाागत 
परि�योोजनाा भाारत में ंसेबे कीी आनुवंुंशि�क वि�वि�धताा केे संरंक्षण काा लक्ष्य 
रखतीी हैै। सेबे (मेलेस x डोोमेसे्टि�िकाा ) भाारत केे हि�माालयीी रााज्योंं — जम्मूू 
एवं ंकश्मीीर, हि�मााचल प्रदेेश तथाा उत्तरााखंडं कीी एक प्रमुखु बाागवाानीी 
फसल हैै। कुुछ सीीमि�त व्याावसाायि�क कि�स्मोंं पर अत्यधि�क नि�र्भभरताा केे 
काारण सेबे में ंआनुवुंशंि�क वि�वि�धताा में ंकमीी आई है,ै जि�ससे ेयह फसल 
जलवाायुु परि�वर्ततन और वि�भि�न्न रोोगोंं केे प्रति� अधि�क संवंेदेनशीील होो गई 
हैै।  इन समस्यााओं केे समााधाान हेेतु,ु यह परि�योोजनाा एक नवीीन F1 
संकंर पॉॉपुलुेशेन (रेडे डि�लीीशि�यस × महाारााजीी) सेे उत्कृृष्ट जीीनोोटााइप्स 
कीी पहचाान पर कंेंद्रि�त है,ै जि�न्हंें नई संभंाावि�त कि�स्मोंं केे रूप मंें जाारीी 
कि�याा जाा सकेे। सााथ हीी, हााइ डंेंसि�टीी रूट स्टॉॉक वृृक्षाारोोपण केे मााध्यम सेे 
आनुवुंशंि�क वि�वि�धताा काा संरंक्षण, तथाा उत्पाादकताा और फल गुुणवत्ताा मेंं 
सुुधाार कर भाारत कीी सेेब व्याापाार मंें वैैश्वि�क प्रति�स्पर्धाा�त्मकताा कोो सुदुृढ़ 
करनाा इस परि�योोजनाा केे प्रमुखु उदे्देश्य हंैं।  

उदे्देश्य:
1.	फू ल एवं ंफल गुुणवत्ताा लक्षणोंं केे आधाार पर क्लोोनल F1 पौौधोंं काा 

व्याापक फेेनोोटााइपि�क वि�श्लेषेण।

2.	 F1 पौौधोंं काा जैैवराासाायनि�क वि�श्लेषेण — जैैसे ेकुुल घुलुनशीील ठोोस 
पदाार्थथ, पीीएच, दृढ़ताा, स्वााद तथाा सुुगंंध काा मूलू्यांं�कन।

3.	फे नोोटााइपि�क एवं ंआणवि�क (मॉॉलि�क्युलुर) माार्ककरों ं केे आधाार पर F1 
आबाादीी में ंरोोग प्रति�रोोध परीीक्षण।

4.	 F1 पॉॉपुलेुेशन केे फलोंं काा पोोषण एवं ंन्यूूट्राास्यूूटि�कल मूलू्यांं�कन।

5.	डे टाा काा आदाान-प्रदाान, फोोटोोग्रााफि�क दस्ताावेजे़ीीकरण एवं ं रि�पोोर्टट 
लेेखन।

उपलब्धि�यांं�:
	सेेब केे जर्ममप्लााज्म कोो दोो स्थाानोंं सूूर्यय-कुंं�ज , गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय 

हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, अल्मोोड़ाा, और रााजकीीय उद्याान, 
चौौबटि�याा, राानीीखेेत पर बनााए रखाा गयाा हैै। इन स्थलोंं पर भूूमि� 
कीी तैयैाारीी, जर्ममप्लााज्म काा रखरखााव (जि�समें सिं�ंचााई, खााद एवंं 
कीीटनााशक काा प्रयोोग, नक्शांं�कन, गड्ढोंं कीी खुदुााई और बााड़ लगाानाा 
इत्याादि� शाामि�ल हैै) जैैसीी गति�वि�धि�याँँ� कीी जाा रहीी हंैं। सााथ हीी, 
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पश्चि�मीी हि�माालय केे बर्चच वनोंं पर जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रभााव कोो समझनाा (सीीआरजीी-एएनआरएफ, 2024-2027)

हि�माालयन बि�र्चच (बेेतुुलाा यूूटि�लि�स) पश्चि�मीी हि�माालय मेंं वृृक्ष रेेखाा 
पर यह प्रमुुख प्रजााति� हैै, जोो जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रति� अत्यधि�क 
संंवेेदनशीील पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र हैै। हमााराा उदे्देश्य मनाालीी वन्यजीीव 
अभयाारण्य और हि�मााचल प्रदेेश कीी सुुरााल घााटीी मेंं वृृक्ष रेेखाा पर 
बर्चच कीी जाँँ�च करनाा हैै, जहाँँ� अलग-अलग जलवाायुु परि�स्थि�ति�याँँ� 
पााई जाातीी हैंं—मनाालीी मेंं ग्रीीष्म माानसूून, जबकि� सुुरााल मेंं शुुष्क 
मौौसमग्रीीष्मकााल। इस शोोध मेंं बर्चच रंेंज कीी सीीमााओं पर जलवाायुु, 
जैैव वि�वि�धताा और मि�ट्टीी कीी नि�गराानीी शाामि�ल हैै। हम फेेनोोलॉॉजीी, 
शााकााहाारीी भोोजन, कीीट वि�वि�धताा और कीीटभक्षीी पक्षि�योंं काा 
दस्ताावेेजीीकरण करेंगेे तााकि� पोोषण संंबंंधीी अंंतःःक्रि�यााओं काा पताा 
लगाायाा जाा सकेे। वृृक्षोंं केे कोोर काा वि�श्लेेषण और वााष्पोोत्सर्जजन काा 
माापन करकेे हम ऐति�हाासि�क जलवाायुु पैैटर्नन काा पुुनर्नि�िर्माा�ण करेंगेे 
और सीीमांं�त सीीमााओं पर जैैवभाार वि�तरण काा आकलन करेंगेे। 
आयुु केे संंबंंध मेंं जैैवभाार और काार्बबन भंंडाार काा नि�र्धाा�रण करने केे 
लि�ए वृृक्ष प्रति�चयन और ऐलोोमेेट्रि�क समीीकरणोंं काा उपयोोग कि�याा 
जााएगाा। आनुुवंंशि�क अनुक्रमण काा उपयोोग जनसंंख्याा संंरचनाा 
और जीीन प्रवााह काा मूूल्यांं�कन करनेे तथाा तनााव अनुकूूलन काा 
पताा लगाानेे केे लि�ए कि�याा जााएगाा। एकत्रि�त डेेटाा जलवाायुु-पे्रेरि�त 

ट्रॉॉफि�क अतुुल्यकाालि�कताा और पश्चि�मीी हि�माालयीी वृृक्ष रेेखाा पर 
भवि�ष्य केे प्रभाावोंं कीी भवि�ष्यवााणीी करने मेंं सहाायताा मि�लेगीी।

उदे्देश्य:
1. पश्चि�मीी हि�माालय मेंं वृृक्ष रेेखाा पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र कीी दीीर्घघकाालि�क 

नि�गराानीी केे लि�ए जैैव वि�वि�धताा, जलवाायुु और मृृदाा संंरचनाा 
काा दस्ताावेेजीीकरण करनाा।

2. बदलतीी जलवाायुु केे प्रत्युुत्तर मेंं फेेनोोलॉॉजि�कल परि�वर्ततनोंं और 
शााकााहाार केे प्रभााव काा दस्ताावेेजीीकरण करनाा।

3. वृृक्षकाालक्रम, ऐलोोमेेट्रि�क समीीकरणोंं और वााष्पोोत्सर्जजन माापोंं 
काा उपयोोग करकेे अतीीत कीी जलवाायुु काा पुुनर्नि�िर्माा�ण करनाा 
तथाा वृृक्षरेखाा पर काार्बबन स्टॉॉक और बाायोोमाास संंचय काा 
अनुमाान लगाानाा।

4. जीीनोोटााइपिं�ंग-बााय-सीीक्वेंंसिं�ंग और प्रत्याारोोपण प्रयोोगोंं काा 
संंचाालन करनाा तााकि� ऊँँचा ाई सीीमाा मेंं बर्चच आबाादीी केे जीीन 

चि�त्र 25: वृृक्ष रेेखाा काा परि�दृश्य और शोोधकर्ताा� बर्चच केे फेेनोोलॉॉजीी कीी नि�गराानीी केे लि�ए एक फेेनोोकैैम स्थाापि�त कर रहे ेहंैं

मोोर्फोोलोोगि�कल एवं ंफेेनोोलॉॉजि�कल माापदंडोंं काा दस्ताावेेजीीकरण 
स्थाापि�त प्रोोटोोकॉॉल केे अनुुसाार कि�याा जाा रहाा हैै। कुुल 69 
मैैपिं�ंग पॉॉपुुलेेशन (305 पौौधेे) रााजकीीय उद्याान, चौौबटि�याा, 
राानीीखेेत मेंं संंरक्षि�त कीी जाा रहीी हैंं।

	56 सेेब जीीनोोटााइप्स कोो सूूर्यय-कुंं�ज , रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण 
संंस्थाान, कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा तथाा रााजकीीय उद्याान, 

चौौबटि�याा, राानीीखेेत कोो दोोनोंं स्थाानोंं संंरक्षि�त कि�याा जाा रहाा हैंं।  

	सेेब जीीनोोटााइप्स केे रूपाात्मक वि�शेेषतााओं (जैैसेे पौौधेे कीी 
ऊँँचा ाई और तनेे काा व्याास इत्याादि�) दर्जज कि�ए गए। जि�नमेंं कीी 
न्यूूनतम पौौध ऊँँचा ाई 45.0 सेेमीी राासोोल बाातीी कि�स्म मेंं देेखीी 
गई, जबकि� सबसे कम तनेे काा व्याास 5.11 मि�मीी स्कााईलााइन 
सुुप्रीीम कि�स्म मेंं दर्जज कि�याा गयाा। 
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प्रवााह, जनसंंख्याा संंरचनाा और अनुुकूूलीी प्लाास्टि�िसि�टीी कोो 
समझाा जाा सकेे।

उपलब्धि�यांं�:
	मनाालीी और सुुरााल मेंं बेेतुुलाा यूूटि�लि�स कीी नि�चलीी, मध्यम और 

ऊपरीी ऊँँचा ाई वाालीी श्रेेणि�योंं मेंं शुुरू कि�ए गए दीीर्घघकाालि�क 
जलवाायुु माापदंडोंं काा अभि�लेखन। वि�शेेष रूप सेे बि�र्चच केे 
बढ़तेे मौौसम केे दौौराान दीीर्घघकाालि�क जलवाायुु डेेटाा काा उपयोोग 
जलवाायुु और वि�भि�न्न शाारीीरि�क, पाारि�स्थि�ति�क प्रक्रि�यााओं केे 
बीीच अंंतरं्संबंंधोंं कीी जाँँ�च केे लि�ए कि�याा जााएगाा।

	दोोनोंं अध्ययन स्थलोंं कीी तीीन ऊँँचा ाइयोंं पर फेेनोोलॉॉजीी, पत्तीी 
शााकााहाारि�ताा पक्षीीजीीवोंं कीी प्रचुुरताा काा अवलोोकन शुुरू कि�याा 
गयाा। बर्चच प्रमुुख पर्णणपाातीी प्रजााति� हैै जि�स पर ग्रीीष्म ऋतुु मेंं 
कीीट पनपते हैंं, और यह कई कीीटभक्षीी पक्षि�योंं केे लि�ए भोोजन 
काा आधाार प्रदाान करताा हैै। इस प्रकाार, पत्तीी फेेनोोलॉॉजीी, कीीट 
बहुताायत और पत्तीी शााकााहाारि�ताा पर जलवाायुु केे प्रभााव सेे 

वि�भि�न्न ट्रॉॉफि�क स्तरोंं कीी परस्पर नि�र्भभरताा केे बाारेे मेंं जाानकाारीी 
मि�लेगीी (चि�त्र 25)।

	दोोनोंं अध्ययन स्थलोंं कीी तीीन ऊँँचा ाइयोंं पर वनस्पति�, मृृदाा 
और पाादप काार्याा�त्मक लक्षणोंं काा नमूूनाा संंग्रह शुुरू कि�याा 
गयाा। वि�भि�न्न ऊँँचा ाइयोंं पर वनस्पति� संंरचनाा, आयुु संंरचनाा, 
काार्याा�त्मक लक्षणोंं और मृृदाा मेंं पोोषक तत्वोंं कीी संंरचनाा 
कोो समझने सेे यह समझने मंें मदद मि�लेगीी कि� समुुदााय 
कीी काार्याा�त्मक वि�वि�धताा प्रजााति�योंं केे बीीच पाारि�स्थि�ति�क 
अंंतःःक्रि�यााओं और बदलतीी जलवाायुु मेंं उनकेे दीीर्घघकाालि�क 
परि�णाामोंं कोो कैैसेे प्रभाावि�त करतीी हैै।

	इसकेे अति�रि�क्त, नि�चलीी और ऊपरीी ऊँँचा ाई सीीमााओं पर 
बर्चच आबाादीी केे वााष्पोोत्सर्जजन और आनुुवंंशि�क अनुक्रमण कीी 
नि�गराानीी सेे हि�माालयीी वृृक्ष रेेखाा मेंं बढ़तेे ताापमाान केे प्रति� 
प्रजााति�योंं कीी अनुुकूूलीी प्लाास्टि�िसि�टीी कोो समझने मेंं मदद 
मि�लेगीी।
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पर्याा�वरण आकलन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन कंेंद्र 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन और अन्य वैशै्वि�क काारक हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�क तंंत्रोंं में ंव्याापक और रूपांं�तरणकाारीी बदलााव लाा रहे ेहंैं। ताापमाान मंें परि�वर्ततन केे 
अति�रि�क्त, वर्षाा� पैटैर्नन मंें वि�वि�धतााएँँ, वाायुुमंडंलीीय काार्बबन डााइऑक्सााइड और गैसैीीय प्रदूषकोंं केे स्तर, जल संसंााधनोंं काा वि�तरण, तथाा चरम घटनााओं 
कीी आवृतृ्ति� और तीीव्रताा भीी इन परि�वर्ततनोंं केे प्रमुखु काारण हंैं। जटि�ल जैैवि�क पाारस्परि�क क्रि�यााओं, व्यवधाानोंं और अन्य तनाावकाारकोंं केे काारण 
हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रति� वि�भि�न्न स्तरोंं कीी संवेंेदनशीीलताा और प्रति�क्रि�याा प्रदर्शि�ित करताा है।ै जलवाायुु परि�वर्ततन कोो एक 
प्रमुुख वैशै्वि�क पर्याा�वरणीीय चुनुौौतीी केे रूप में ंमाानाा जााताा है,ै जोो पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्रोंं कोो कई तरीीकोंं से ेप्रभाावि�त करेगाा और भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मेंं 
साामााजि�क और आर्थि�िक वि�काास केे लि�ए खतराा उत्पन्न करेगाा, जहाँँ� समााज प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर अत्यधि�क नि�र्भभर हैै। कंेंद्र  इस दि�शाा में ंपर्याा�वरण, वन 
और जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार तथाा सतत वि�काास लक्ष्योंं (एसडीीजीी 13)—जोो जलवाायुु परि�वर्ततन और उसकेे प्रभाावोंं काा साामनाा करनेे 
हेेतु ुत्वरि�त काार्ररवााई कीी आवश्यकताा पर बल देेतेे हंैं—केे अनुरूप हि�माालयीी आवश्यकतााओं कोो संबंोोधि�त करताा हैै। इन लक्ष्योंं कोो प्रााप्त करने ेकेे लि�ए 
व्याापक दृष्टि�कोोण मंें शाामि�ल हंैं: (i) हि�माालय मंें जलवाायु-ुसंवंेदेनशीील क्षेते्रोंं कीी पहचाान और प्रााथमि�कताा नि�र्धाा�रण तथाा अनुसंधंाान एवं ंसंसंााधन सृजृन, (ii) 
चयनि�त क्षेते्रोंं मंें जलवाायुु परि�वर्ततन केे संकेंेतकोंं काा वि�काास, (iii) अनुसुंधंाान, अनुकूुूलन एवंं न्यूूनीीकरण रणनीीति�योंं में ंसि�टीीजन सााइंंस (जन-सहभाागि�ताा 
आधाारि�त वि�ज्ञाान) दृष्टि�कोोण काा समाावेशे, (iv) समुदााय स्तर केे अनुभुवोंं (अनुकूूलन, अभ्यस्तीीकरण और साामनाा करने ेकीी क्षमताा) कोो नीीति�गत ढाँँ�चे ेमेंं 
शाामि�ल कर व्यवहाार–वि�ज्ञाान–नीीति�–जन कोो जोोड़नाा, (v) जलवाायुु परि�वर्ततन परि�योोजनााओं पर अन्य संगंठनोंं/वि�श्ववि�द्याालयोंं केे सााथ सहयोोग। कंेंद्र  काा 
उदे्देश्य इस प्रकाार भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र  में ंभौौति�क, जैैवि�क और साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक माानकोंं काा आकलन और नि�गराानीी करनाा, समुदुाायोंं द्वााराा 
जलवाायुु परि�वर्ततन केे शमन और अनुकूुूलन केे उपााय तैयैाार करनाा, तथाा जोोखि�मोंं काा साामनाा करने ेहेेतु ुपाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र कीी प्रत्याास्थताा (resilience) 
वि�कसि�त करनाा है।ै कंेंद्र काा लक्ष्य हि�माालयीी क्षेते्र मंें जलवाायुु और पर्याा�वरण संबंंंधीी मुुद्दोंं पर पर्याा�वरण आकलन और जलवाायुु परि�वर्ततन अनुसंधंाान एवंं 
नीीति� समर्थथन काा अग्रणीी कंेंद्र बननाा है।ै कंेंद्र  काा मि�शन हि�माालय मंें पहचााने ेगए प्रमुखु क्षेते्रोंं और महत्वपूरू्णण पाारि�स्थि�ति�क तंंत्रोंं पर जलवाायुु परि�वर्ततन 
केे प्रभाावोंं हेतुेु अनुसुंधंाान और उसकेे व्याावहाारि�क क्रि�याान्वयन केे बीीच कीी खााई कोो पााटनाा हैै।

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंजलवाायु-ुस्माार्टट समुदाायोंं कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा (इन हााउस परि�योोजनाा, 2020–2025) 

जलवाायुु परि�वर्ततन कोो वि�श्व स्तर पर सबसे े महत्वपूरू्णण चिं�ंतााओं मंें सेे 
एक केे रूप में ंव्याापक रूप सेे स्वीीकाार कि�याा जााताा है।ै हाालाँँ�कि�, इसकेे 
प्रभााव वि�शेषे रूप सेे हि�माालयीी क्षेते्र में ंअधि�क स्पष्ट रूप सेे दि�खााई देेतेे 
हंैं। यह मनमोोहक परि�दृश्य अमूल्य पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्रोंं काा धनीी है,ै जोो 
माानव जीीवन केे लि�ए आवश्यक संसंााधन और सेवेााएँँ प्रदाान करताा हैै। 
पि�छले ेकुुछ दशकोंं मंें भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंताापमाान मंें तीीव्र वृदृ्धि� 
और वर्षाा� केे अनि�यमि�त पैैटर्नन कीी चिं�ंतााजनक प्रवृृत्ति� देेखीी गई हैै, जि�सकेे 
परि�णाामस्वरूप चरम मौौसमीीय घटनााओं मंें वृदृ्धि� हुई है।ै जलवाायुु परि�वर्ततन 
केे प्रभााव पर्ववतीीय क्षेते्रोंं कीी पाारि�स्थि�ति�क और साामााजि�क गति�शीीलताा कोो 
गहरााई से ेप्रभाावि�त कर रहे हंैं, पर्ववतीीय धाारााओं में ंजल प्रवााह में ंपरि�वर्ततन, 
कृृषि� प्रथााओं मंें बदलााव साामााजि�क एवंं आर्थि�िक प्रणाालि�योंं में ंव्यवधाान, 
और स्थाानीीय व आदि�वाासीी समुदुाायोंं कीी पाारंपंरि�क आजीीवि�कााओं मंें 
अस्थि�रताा। पर्ववतीीय समुदुााय प्रााकृृति�क संंसााधनोंं पर अत्यधि�क नि�र्भभर होोतेे 
हंैं, क्योंंकि� आजीीवि�काा केे सीीमि�त वि�कल्प और साामााजि�क अवसंरंचनाा 
कीी कमीी उनकेे लि�ए जोोखि�म कोो और बढ़ाा देेतीी हैै। ऐसीी परि�स्थि�ति�योंं मंें 
येे समुदुााय जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रभाावोंं केे प्रति� अधि�क संवेंेदनशीील होो 
जााते ेहंैं। इसलि�ए, भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंप्रभाावीी अनुकूूलन रणनीीति�योंं 

केे वि�काास हेेतु ुसमुदाायोंं कीी भेेद्यताा काा मूूल्यांं�कन कि�याा जाानाा अत्यंंत 
आवश्यक है।ै वर्ततमाान शोोध काा उदे्देश्य भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र  के्षेत्र मेंं 
सबसे ेअधि�क संवेंेदनशीील समुदुाायोंं कीी पहचाान करनाा है,ै तााकि� उनकीी 
सहनशीीलताा और अनुकूूलन क्षमताा कोो जलवाायुु परि�वर्ततन केे बढ़तेे 
खतरोंं केे वि�रुद्ध मजबूतू कि�याा जाा सकेे।

उदे्देश्य:
	भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंसंवंेदेनशीील समुदुाायोंं कीी पहचाान और 

उनकेे माानचि�त्रण हेतुेु जलवाायुु भेेद्यताा कीी रूपरेखाा काा वि�काास।

	जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रति� प्रति�क्रि�याा स्वरूप अनुकूुूलन एवंं 
सहनशीीलताा-वि�काास केे तंतं्र काा नि�र्माा�ण, तााकि� जलवाायुु-स्माार्टट 
समुदुाायोंं कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाा सकेे।

	हि�माालय में ं“क्लााइमेटे अवेकेनड सोोसााइटीी इन द हि�माालय (कैैश)” 
कोो सशक्त बनाानाा, तथाा संवेंेदनशीील समुदुाायोंं केे लि�ए नीीति�गत 
दि�शाानि�र्देश तैैयाार करनाा।
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उपलब्धि�याँँ�:
	भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र केे 8 रााज्योंं केे लि�ए जलवाायुु भेदे्यताा प्रोोफ़ााइल 

वि�कसि�त कीी गई, जि�सने रााज्योंं में ं मौौजूूद भि�न्न-भि�न्न प्रकाार कीी 
संवंेदेनशीीलतााओं कोो उजाागर कि�याा। कुुल मि�लााकर, उत्तर-पश्चि�मीी 
हि�माालय केे 14 ज़ि�ले ेऔर पूरू्वीी हि�माालय केे 26 ज़ि�ले ेअत्यधि�क 
संवंेदेनशीील श्रेणेीी मंें पााए गए।

	एक्सपोोज़र, सेंसंि�टि�वि�टीी, अनुकूूलन क्षमताा, जलवाायुु चरम सूूचकांं�क 
तथाा पर्याा�वरणीीय भेदे्यताा सूूचकांं�क (ईवीीआई) कोो 13 रााज्योंं और 
कंेंद्र शाासि�त प्रदेेशोंं केे लि�ए तैयैाार कि�याा गयाा। ईवीीआई कुुल 11 
काारकोंं से ेनि�र्मि�ित हैै, जि�नमंें मृदृाा बनाावट, भूूवि�ज्ञाान, ऊँँचा ाई, ढााल, 
वन प्रकाार, सड़क घनत्व, जनसंखं्याा घनत्व, जल नि�काासीी घनत्व तथाा 
भूमूि� उपयोोग/आवरण शाामि�ल हंैं।

	परि�योोजनाा केे अंतंर्गगत हि�म केेयर्सस  डैैशबोोर्डड एक उन्नत नि�र्णणय समर्थथन 
प्रणाालीी  केे रूप में ंवि�कसि�त कि�याा गयाा हैै, जोो जलवाायुु परि�वर्ततन केे 
प्रभाावोंं कोो संबंोोधि�त करने और भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें अनुकूूलन-
आधाारि�त प्रथााओं कोो बढ़ाावाा देेने ेमें ंसहाायताा करताा है।ै पूरेूे भाारतीीय 
हि�माालयीी क्षेते्र मेे 47 जलवाायुु-अनुकूुूल प्रथााओं काा दस्ताावेजे़ीीकरण 
कि�याा गयाा हैै, जोो कृृषि�, पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र, जैैव-संसंााधन, ऊर्जाा�, 
माानव स्वाास्थ्य, अवसंरंचनाा, आजीीवि�काा, आपदाा और भूमूि� प्रबंंधन, 
अपशि�ष्ट प्रबंंधन तथाा जल संसंााधन जैैसेे प्रमुुख क्षेते्रोंं कोो शाामि�ल 
करतीी हंैं (चि�त्र 26)।

	कुल 54 जाागरूकताा काार्ययक्रम और 11 प्रशि�क्षण काार्ययक्रम पूरूेे 
भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें आयोोजि�त कि�ए गए, जि�नमंें लगभग 
2,800 प्रति�भाागि�योंं कीी सहभाागि�ताा रहीी।

चि�त्र 26: भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र काा रााज्यवाार जलवाायु ुभेदे्यताा सूूचकांं�क
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उत्तर-पश्चि�मीी भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र (हि�मााचल प्रदेश एवं ंउत्तरााखंडं) में ंएरोोसोोल जलवाायुु वि�ज्ञाान (इसरोो-एसपीीएल, 2006 
से ेजाारीी)

बदलतीी जलवाायु ुपृथृ्वीी केे लि�ए प्रत्यक्ष चुनुौौति�याँँ� उत्पन्न कर रहीी हैै, 
जि�ससे वाायुु गुणुवत्ताा मंें गि�राावट, प्रदूषण और ग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जजन 
मंें वृदृ्धि� जैैसीी समस्यााएँँ और अधि�क गंंभीीर होोतीी जाा रहीी हंैं। वाायुुमंडंल 
मंें उपस्थि�त एरोोसोोल यौौगि�क इन पर्याा�वरणीीय समस्यााओं कोो और 
बढ़ाा देेते े हंैं, वि�शेषकर भाारतीीय हि�माालय में ं तीीव्र शहरीीकरण और 
औद्योोगि�कीीकरण केे काारण। इससे ेमाानव-जनि�त एरोोसोोल काा बोोझ 
बढ़ताा है,ै जोो स्थाानीीय जलवाायुु और हि�मनदोंं कोो प्रभाावि�त करताा हैै। 
यह एरोोसोोल द्वााराा उत्पन्न प्रत्यक्ष वि�कि�रण बल  कोो जन्म देेताा हैै, 
जि�ससे पृथृ्वीी केे वि�कि�रण संतुंुलन में ंपरि�वर्ततन होोताा है ैऔर क्षेते्रीीय 
स्तर पर जलवाायुुnअसमाानतााएँँ उत्पन्न होोतीी हंैं। एरोोसोोल केे गुुणोंं कीी 
नि�यमि�त—क्षेते्रीीय तथाा दैैनि�क—नि�गराानीी अत्यंंत आवश्यक हैै, तााकि� 
उनकेे वि�कि�रण संतुंुलन और माानव स्वाास्थ्य पर पड़ने वााले ेप्रभाावोंं 
कोो समझाा जाा सकेे। एरोोसोोल स्तरोंं में ंवृृद्धि� हि�म, बर्फफ  पि�घलने ेकीी 
प्रक्रि�यााओं और हि�मनदोंं केे पीीछेे हटने ेकीी गति� कोो तेजे कर देेतीी 
हैै। हि�माालय में ंएरोोसोोल स्तरोंं काा अध्ययन इस संवंेदेनशीील क्षेते्र मंें 
जलवाायुु और भूगूोोल केे सााथ उनकीी परस्पर क्रि�यााओं कोो समझने 
मंें महत्वपूरू्णण अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान करताा है।ै वर्ततमाान अध्ययन काा उदे्देश्य 

हि�माालय केे नााजु़ुक और संवेंेदनशीील भू-ूआकृृति�क के्षेत्र मंें एरोोसोोल 
ऑप्टि�िकल डेेप्थ केे वर्ततमाान स्तरोंं कोो समझाानाा हैै, तथाा एरोोसोोल, 
जलवाायुु और भूूगोोल केे बीीच मौौजूूद जटि�ल पाारस्परि�क संबंंंधोंं पर 
प्रकााश डाालनाा हैै।

उदे्देश्य:
	मल्टीी-वेवेलंेंथ रेडेि�योोमीीटर (एमडब्ल्यूआूर) एवंं मााइक्रोोटॉॉप्स-II 

सनफोोटोोमीीटर काा उपयोोग करते हुए यूूवीी, दृश्य और पराा-बैैगनीी 
स्पेके्ट्रम (380–1025 nm) में ं एरोोसोोल ऑप्टि�िकल डेेप्थ 
(एओडीी) में ंहोोने ेवााले ेबदलाावोंं कोो प्रााप्त करनाा।

	एथाालोोमीीटर काा उपयोोग कर भूूमि� एवंं हि�मनदोंं पर ब्लैैक काार्बबन 
एरोोसोोल सांं�द्रताा काा अनुमाान लगाानाा।

	मोोहल (हि�मााचल प्रदेेश) और कााठाारमल (उत्तरााखंंड) मंें स्थाापि�त 
स्वचाालि�त मौौसम स्टेेशनोंं कीी सहाायताा सेे एओडीी कोो मौौसम संबंंंधीी 
माानकोंं से ेसम्बद्ध करनाा।

चि�त्र 27: (a) मोोहल में ंएओडीी, (b) मोोहल में ंब्लैैक काार्बबन, (c) मोोहल में ंएरोोसोोल वि�कि�रण बल, और (d) मोोहल मंें ताापन दर। (e) कोोसीी-कटाारमल मंें दैैनि�क ब्लैकै 
काार्बबन  (f) कोोसीी-कटरमााल में ंमौौसमीी ब्लैैक काार्बबन।
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	वि�भि�न्न मॉॉडलोंं काा उपयोोग कर रेेडि�एटि�व फोोर्सिं�ंग (वि�कि�रणीीय 
बल) काा अनुमाान लगाानाा।

उपलब्धि�याँँ�
मोोहल-कुुल्लू,ू हि�मााचल प्रदेेश
	एओडीी 500 nm काा औसत माान जनवरीी 2024 मंें अध्ययन 

अवधि� केे दौौराान मोोहल मंें बढ़ताा पाायाा गयाा, और सभीी अध्ययन 
स्थलोंं पर ग्रीीष्म ऋतुु मंें यह सबसेे अधि�क रहाा। इसकाा काारण 
इस मौौसम मेंं घााटीी मंें पर्ययटकोंं कीी अधि�क आवााजााहीी हैै (चि�त्र 
27 (a))।

	सन् ्2006 सेे 2024 तक औसत ब्लैकै काार्बबन 2430 ± 317 
ng m⁻³ पाायाा गयाा। वाार्षि�िक आधाार पर ब्लैैक काार्बबन सांं�द्रताा r 
= 0.069 केे सााथ घटतीी प्रवृतृ्ति� दर्शाा�तीी हैै। माासि�क अधि�कतम 
ब्लैैक काार्बबन (20167 ng m⁻³) जनवरीी 2025 मंें दर्जज कि�याा 
गयाा, जबकि� न्यूूनतम (556 ng m⁻³) अगस्त 2024 मंें पाायाा 
गयाा (चि�त्र 27 (b))।

	मोोहल में ं मॉॉडल काा उपयोोग कर अनुमुाानि�त क्षणि�क औसत 
एरोोसोोल वि�कि�रणीीय बल 2006 सेे 2024 केे दौौराान नि�म्नाानुसुाार 
रहाा: टीीओए पर: –17.6 ± 4.7 Wm⁻² सतह पर: –41.8 ± 
11.2 Wm⁻² वाायुुमंंडल में:ं +24.2 ± 8.02 Wm⁻² सााल 
2024 में ंवहीी माान क्रमशःः इस प्रकाार रहे: TOA पर: –14.1 ± 
5.70 Wm⁻²सतह पर: –31.3 ± 12.66 Wm⁻² वाायुुमंडंल में:ं 
+17.1 ± 8.19 Wm⁻² (चि�त्र 27 (c))।

	मोोहल मंें ताापमाान मंें अधि�कतम वृृद्धि� प्रीी-माानसूून मौौसम में ंदेेखीी 
गई, जबकि� न्यूूनतम वृदृ्धि� शीीत ऋतु ुमें ंपााई गई। घााटीी मंें ताापमाान 

2006 से े2024 केे बीीच 0.68 K yr⁻¹ कीी दर से ेबढ़ रहाा हैै 
(चि�त्र 27 (d)) कटाारमल, अल्मोोड़ाा, उत्तरााखंडं

ब्लैकै काार्बबन सांं�द्रताा 2019 (1.18 µg m⁻³) सेे 2024 (2.10 
µg m⁻³) तक लगभग 78% बढ़ीी।

 प्रीी-माानसूून अवधि� में ंब्लैकै काार्बबन कीी उच्चतम माात्राा (~15.0 
µg m⁻³) बाायोोमाास जलने ेऔर वनााग्नि��योंं सेे संबंंधंि�त पााई गई। 
ताापमाान ब्लैकै काार्बबन केे सााथ मध्यम नकााराात्मक सहसंबंंधं (r = 
–0.60, p = 0.04) दर्शाा�ताा है,ै जोो गर्मम अवधि� में ंब्लैकै काार्बबन केे 
अधि�क फैैलााव काा संकेंेत देेताा हैै। पवन वेगे केे सााथ सकााराात्मक 
सहसंबंंंध (r = 0.71, p = 0.01) यह दर्शाा�ताा है ैकि� वाायुुमंंडलीीय 
परि�वहन ब्लैकै काार्बबन स्तरोंं कोो प्रभाावि�त करने े मंें महत्वपूरू्णण 
भूूमि�काा नि�भााताा है ै(चि�त्र 27 (e–f))।

एओडीी 500 सकााराात्मक रूप से े ति�रछाा वि�तरण दर्शाा�ताा हैै, 
जि�सकाा औसत 0.37 और मााध्य (median) 0.29 है।ै 
एओडीी500 केे माान 2019 से े2024 तक बढ़तीी प्रवृतृ्ति� दर्शाा�तेे 
हंैं। उदााहरण केे लि�ए, प्रीी-माानसूनू मौौसम में ंएओडीी500 2020 
केे 0.35 सेे बढ़कर 2024 में ं0.83 होो गयाा।

औसत एरोोसोोल रेडेि�एटि�व फोोर्सिं�ंग कटाारमल में ं(2019–2024) 
नि�म्नलि�खि�त रहाा: टीीओए : –18.3 Wm⁻² एसएफसीी(सतह): 
–40.2 Wm⁻², एटीीएम (वाायुुमण्डल): +20.9 Wm⁻² (जि�ससे 
वाायुुमंडंलीीय ऊष्मन दर लगभग 0.6 K day⁻¹ रहीी) 

वनााग्नि�� वााले े दि�नोंं मंें वाायुुमंडंलीीय वि�कि�रणीीय बल मंें लगभग 
20.26% कीी वृदृ्धि� दर्जज कीी गई।

हि�मााचल प्रदेश और उत्तरााखंंड में ंवि�स्ताारि�त होोते ेशहरीी परि�वेशे कीी पृषृ्ठभूूमि� स्थलोंं में ंगैैसीीय वाायु ुप्रदूषण (इसरोो, ईओ एटीी-
सीीटीीएम, पीीआरएल, 2009 से ेजाारीी)

सतहीी ओज़ोोन, जोो एक द्वि�तीीयक प्रदूषक हैै, तब बनताा हैै जब 
प्रााथमि�क प्रदूषक—जैैसेे नााइट्रोोजन ऑक्सााइड जोो प्रााकृृति�क  
तथाा माानव-जनि�त दोोनोंं स्रोोतोंं सेे उत्पन्न होोतेे हैंं, वाायुुमंंडल मेंं 
प्रति�क्रि�याा करते हैंं। ओज़ोोन और उसकेे मुुख्य पे्रेकर्सेर केे बीीच 
संंबंंध कोो समझनाा महत्वपूूर्णण वैैज्ञाानि�क चुुनौौति�याँँ� प्रस्तुुत करताा 
हैै। ओज़ोोन काा संंकेेन्द्रण इसकेे अग्रदूतोंं कीी कुुल तथाा आपेेक्षि�क 
माात्राा, सौौर वि�कि�रण कीी तीीव्रताा, तथाा मौौसम संंबंंधीी माापदंडोंं 
पर नि�र्भभर करताा हैै। इन काारकोंं काा वि�श्लेेषण स्थाानीीय और 

क्षेेत्रीीय स्तर केे प्रदूषण कोो समझने मेंं सहाायक होो सकताा हैै।  
काार्बबन मोोनोोऑक्सााइड मुुख्यतःः बाायोोमाास जलनेे, जीीवााश्म  
ईंधन केे दहन, तथाा वााहनोंं और उद्योोगोंं सेे नि�कलनेे वाालेे 
हााइड्रोोकाार्बबनोंं केे ऑक्सीीकरण सेे उत्पन्न होोतीी हैै। अन्य सूूक्ष्म  
गैैसंें जैैसेे सल्फर डााई आक्सााइड भीी वाायुुमंंडल मंें  
प्रति�क्रि�याा करकेे पीीएम₁₀ और पीीएम₂.₅ जैैसेे द्वि�तीीयक  
प्रदूषकोंं काा नि�र्माा�ण करतीी हैंं, जोो पर्याा�वरण पर प्रति�कूल प्रभााव 
डाालतीी हैंं।
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उदे्देश्य
1.	 हि�माालयीी के्षेत्र मंें पृषृ्ठभूमूि� माान स्थाापि�त करने हेेतुु वााहनोंं कीी 

भीीड़भााड़, बाायोोमाास जलने ेजैैसे ेमाानवीीय स्रोोतोंं और धूूल, तूूफ़ाान 
जैैसेे प्रााकृृति�क स्रोोतोंं से ेउत्पन्न गैैसीीय प्रदूषकोंं (ओज़ोोन, नााइट्रोोजन 
डााइऑक्सााइड, काार्बबन मोोनोोऑक्सााइड, सल्फर डााइऑक्सााइड 
तथाा काार्बबन डााइऑक्सााइड) कीी सांं�द्रताा कोो माापनाा।

2.	स्थाानीीय मौौसम संबंंंधीी माापदंडोंं काा अवलोोकन करनाा तथाा उनकाा 
गैैसीीय प्रदूषकोंं केे सााथ संंबंधं स्थाापि�त करनाा, और इन्हें ंदूर-दरााज़ 
स्रोोतोंं कीी पृषृ्ठभूूमि� में ंवि�श्लेषेि�त करनाा।

3.	नीीति�गत स्तर पर लाागूू कि�ए जाा सकने वाालेे व्याावहाारि�क शमन 
उपाायोंं काा सुुझााव देेनाा।

उपलब्धि�याँँ�
मोोहल–कुुल्लू,ू हि�मााचल प्रदेेश
	सल्फ़र डााइऑक्सााइड कीी औसत सांं�द्रताा सर्दि�ियोंं में ंसबसे ेअधि�क 

और शरद व माानसूून मौौसम में ंसबसे ेकम पााई गई (चि�त्र 28 (a))।

	कम ताापमाान जलने ेकीी प्रक्रि�याा कोो बढ़ााताा है ैऔर हैदै्रोोक्सि�िल 

रेेडि�कल्स केे नि�म्न स्तर क्षेते्र मंें सल्फर डााइऑक्सााइड बढ़ााने े मंें 
योोगदाान देेते ेहंैं। वर्षाा� प्रााकृृति�क रूप सेे वााताावरण कोो सााफ़ करतीी 
हैै और प्रदूषकोंं कोो धोोकर नीीचे ेलाा देेतीी है,ै जि�सकेे काारण मॉॉनसूनू 
केे दौौराान सल्फर डााइऑक्सााइड स्तर मंें उल्लेखेनीीय कमीी देेखीी 
जाातीी है।ै

	काार्बबन डााइऑक्सााइड कीी अधि�कतम सांं�द्रताा 344.13 ± 6.72 
ppm अप्रैलै में ंदर्जज कीी गई, जबकि� न्यूूनतम 110.14 ± 5.58 
ppm अक्टूबर 2024 मंें पााई गई (चि�त्र 28 (c))।

	काार्बबन मोोनोोऑक्सााइड कीी सांं�द्रताा सर्दि�ियोंं में ंसर्वाा�धि�क और ग्रीीष्म 
एवं ं माानसूनू मंें न्यूूनतम देेखीी गई। जनवरीी 2024 में ं काार्बबन 
मोोनोोऑक्सााइड कीी सबसे ेअधि�क औसत सांं�द्रताा 0.56 ± 0.06 
ppm, इसकेे बााद दि�संंबर 2024 मंें 0.44 ± 0.01 ppm, तथाा 
सबसे कम 0.16 ± 0.01 ppm अप्रैल 2024 मंें दर्जज कीी गई 
(चि�त्र 28 (b))।

	सतहीी ओज़ोोन कीी उच्चतम सांं�द्रताा जूून मंें 26.17 ± 3.86 
ppb, उसकेे बााद मई 2024 में ं26.13 ± 3.89 ppb, तथाा 
न्यूूनतम 4.52 ± 1.71 ppb दर्जज कीी गई (चि�त्र 28 (d))। 

चि�त्र 28: वर्षष 2024 में ंकुुल्लू ूहि�मााचल प्रदेेश में ं(a) सल्फ़र डााइऑक्सााइड , (b) काार्बबन मोोनोोऑक्सााइड, (c) काार्बबन डााइऑक्सााइड  और (d) ओज़ोोन 
कीी माासि�क दैैनि�क भि�न्नताा
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	नााइट्रोोजन डााइऑक्सााइडऔर सल्फर डााइऑक्सााइड काा 
ताापमाान, आर्द्ररताा और वर्षाा� केे सााथ नकााराात्मक सहसंंबंंध पाायाा 
गयाा, जबकि� अमोोनि�याा काा सकााराात्मक सहसंबंंंध, जोो जलवाायुु-
प्रदूषक अंंतःःक्रि�याा  कोो स्पष्ट दर्शाा�ताा हैै।

	बैक-टै्रैजेेक्टरीी वि�श्लेेषण मेंं पाायाा गयाा कि�, माानसूून केे दौौराान 
हवाा समुुद्रीी क्षेेत्रोंं सेे आतीी हैै, जोो स्वच्छ होोतीी हैै, जबकि� अन्य 
ऋतुुओं मंें प्रदूषि�त हवाा काा स्रोोत उत्तर-पश्चि�म भाारत रहाा।

	अध्ययन केे नि�ष्कर्षोंं सेे काार्ययक्षमताा-योोग्य कदमोंं कीी पुुष्टि� हुई हैै, 
जैैसेे—

	बा ायोोमाास बर्निं�ंग नि�यंत्रण, वनााग्नि�� प्रबंंधन, और मौौसमीी नि�गराानीी 
उपााय, तााकि� क्षेेत्रीीय वाायुु गुुणवत्ताा मंें सुुधाार कि�याा जाा सकेे।

चि�त्र 29:  एनआईएचई, कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा में ंवाायुु प्रदूषकोंं कीी सांं�द्रताा।

भाारतीीय पश्चि�मीी हि�माालय केे जलवाायु-ुसंवेंेदनशीील अल्पााइन ट्रीीलााइन ईकोोटोोन में ंमृृदाा सूकू्ष्मजीीवीी सूचूकांं�कोंं कीी भू-ूस्थाानि�क 
परि�वर्ततनशीीलताा तथाा उनकाा मृदृाा काार्बबनि�क काार्बबन अंशंोंं से ेसंबंंधं (डीीएसटीी-एसईआरबीी-सीीआरजीी, 2022–2025)

मृदृाा सूूक्ष्मजीीवीी समुदुााय कि�सीी भीी पाारि�तंतं्र मंें काार्बबन (सीी) और पोोषक 
तत्त्वोंं केे चक्रण में ं महत्वपूरू्णण भूूमि�काा नि�भााते े हंैं, जि�न्हें ं लि�टर कीी 
माात्राा और गुुणवत्ताा, ताापमाान तथाा नमीी जैैसेे काारक नि�यंतं्रि�त करते 
हंैं। यद्यपि� सूकू्ष्मजीीवीी समुदुााय पाारि�तंतं्र कीी महत्त्वपूरू्णण प्रक्रि�यााओं कोो 
नि�यंतं्रि�त करते हंैं, फि�र भीी यह अक्सर स्पष्ट नहींं होोताा कि� सूूक्ष्मजीीवीी 
समुदुाायोंं कीी प्रचुरुताा और संरंचनाा काा जलवाायुु व्यवधाानोंं केे सााथ 
कि�स प्रकाार संबंंंध है ैऔर वेे पाारि�तंतं्र प्रक्रि�यााओं कोो कैैसे ेप्रभाावि�त 

करते हंैं। अल्पााइन एवं ंउप-अल्पााइन पाारि�तंतं्र जलवाायुु परि�वर्ततन केे 
प्रति� अत्यंंत संवेंेदनशीील और कमजोोर हंैं, तथाा उनकाा काार्बबन चक्र 
हि�माालय केे उच्च-ऊंंचााई वाालेे क्षेते्रोंं में ंवनस्पति� पैटैर्नन कोो प्रभाावि�त कर 
सकताा है।ै अतःः यह परि�योोजनाा इन ज्ञाान-अंतंराालोंं कोो भरने काा प्रयाास 
करतीी है ैऔर जलवाायुु परि�वर्ततन (जहाँँ� ऊँँचा ाई ताापमाान काा प्रॉॉक्सीी 
सूूचक हैै) काा सूूक्ष्मजीीवीी पाारि�स्थि�ति�कीी पर प्रभााव तथाा अल्पााइन 
एवं ंउप-अल्पााइन पाारि�तंत्रोंं कीी प्रमुखु पाादप समुदुाायोंं में ंमृदृाा काार्बबन 

कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा, उत्तरााखंंड
	पीीएम₁₀(अधि�कतम 97.3 µg/m³), पीीएम₂.₅ (अधि�कतम 

60.7 µg/m³), और पीीएम1 (अधि�कतम 57.6 µg/m³) 
— सभीी माान एनएएक्यूूएस सीीमाा केे भीीतर रहेे (ग्रााउंंड और 
सैैटेेलााइट डााटाा केे आधाार पर) (चि�त्र 29)।

	सल्फर डााइऑक्सााइड (औसत 7.2 µg/m³) और नााइट्रोोजन 
डााइऑक्सााइड(औसत 5.89 µg/m³) कीी सर्वाा�धि�क  
सांं�द्रताा मई 2024 मेंं दर्जज कीी गई। सर्दि�ियोंं मेंं भीी उच्च  
स्तर पााए गए सल्फर डााइऑक्सााइड : 6.8 µg/m³,  
नााइट्रोोजन डााइऑक्सााइड: 5.5 µg/m³, जि�नकाा  
प्रमुुख काारण बाायोोमाास जलनाा तथाा नि�म्न बााउंंड्रीी लेेयर  
ऊँँचा ाई हैै।
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गति�कीी मंें इसकीी भूूमि�काा कोो समझने काा लक्ष्य रखतीी है।ै

उदे्देश्य
1. भाारतीीय पश्चि�मीी हि�माालय केे ट्रीीलााइन ईकोोटोोन केे रााइजोोस्फ़ी््�यर 

(जड़-के्षेत्र) केे प्रभााव काा अध्ययन करनाा, वि�शेषे रूप से े मृृदाा 
एंजं़ााइम, मृदृाा काार्बबन (सीी) एवंं नााइट्रोोजन (एन) तथाा मृदृाा कीी अन्य 
भौौति�क-राासाायनि�क वि�शेषतााओं पर उसकेे प्रभााव काा मूलू्यांं�कन 
करनाा।

2. भाारतीीय पश्चि�मीी हि�माालय केे ट्रीीलााइन ईकोोटोोन मंें ऊँँचा ाई-आधाारि�त 
ढलाान (जहाँँ� ऊँँचा ाई ताापमाान काा प्रॉॉक्सीी हैै) केे अनुसुाार उच्च-थ्रूपुूुट 
अनुक्रमण काा उपयोोग करते हुए रााइजोोस्फ़ीीवयर समुदुााय संरंचनाा 
काा आकलन करनाा।

3. भूू-सांं�ख्यि�िकीीय दृष्टि�कोोण काा उपयोोग करते हुए पश्चि�मीी हि�माालय 
के्षेत्र केे अल्पााइन ट्रीीलााइन ईकोोटोोन मंें मृदृाा सूूक्ष्मजीीवीी सूचूकांं�कोंं 
कीी भू-ूस्थाानि�क परि�वर्ततनशीीलताा काा अध्ययन करनाा।

उपलब्धि�याँँ�
	वि�भि�न्न ऊँँचा ाई स्तरोंं पर प्रति�नि�धि� ट्रीीलााइन काा चयन कि�याा गयाा। 

दाार्माा� घााटीी (उत्तरााखंंड) और पाार्ववतीी घााटीी (हि�मााचल प्रदेेश) केे 
वि�भि�न्न ऊँँचा ाई क्षेते्रोंं में ंप्रीी-मॉॉनसूून और पोोस्ट-मॉॉनसूनू केे दौौराान 
नमूनूाा संंग्रह कि�याा गयाा।

चि�त्र 30: दाारमाा घााटीी, उत्तरााखंंड में ंउच्च प्रवणताा केे सााथ मृदृाा एंजंााइम गति�वि�धि� में ंमौौसमीी भि�न्नतााएं ं(a) एसि�ड फॉॉसे्फेट, (b) यूूरीीज, (c) क्षाारीीय 
फॉॉसे्फेट (d) डि�हााइड्रोोजनेज

	मृदृाा एंजं़ााइम गति�वि�धि�योंं मंें अध्ययन स्थलोंं पर मौौसमीी एवंं 
ऊँँचा ाई आधाारि�त भि�न्नतााएँँ पााई गईं। एसि�ड फॉॉसे्फेटेेज गति�वि�धि� 
221.45 से े394.06 µg पीीएनपीी/g मि�ट्टीी/घंंटाा केे बीीच रहीी, 
जि�समें ंसर्वाा�धि�क माान घाास केे मैदैाानोंं मंें तथाा सबसे ेकम ट्रीीलााइन 
क्षेते्रोंं में ंप्रीी-मॉॉनसूून 2023 केे दौौराान देेखे ेगए। हाालाँँ�कि� मौौसम 
और स्थलोंं केे अनुसाार भि�न्नतााएँँ दर्जज कीी गईं, लेकेि�न कोोई स्थाायीी 
स्थाानि�क पैटैर्नन नहींं पाायाा गयाा। क्षाारीीय फॉॉसे्फेटेेज गति�वि�धि� मंें भीी 
उताार-चढ़ााव देेखाा गयाा—2022 में ंसाामाान्यतःः मैडैोो स्थलोंं पर 
वृदृ्धि� तथाा ट्रीीलााइन स्थलोंं पर प्रीी सेे पोोस्ट-मॉॉनसूून मंें कमीी दर्जज 
कीी गई, जबकि� 2023 मंें पैटैर्नन वि�भि�न्न स्थाानोंं पर मि�श्रि�त थेे। 
यूूरेेज़ गति�वि�धि� 9.75 सेे 43.60 अमोोनि�यम आयन/g मि�ट्टीी/घंटंाा 
केे बीीच रहीी, जि�समें ंकुुछ मैडैोो स्थलोंं पर पोोस्ट-मॉॉनसूनू में ंवृृद्धि� 
तथाा ट्रीीलााइन क्षेते्रोंं में ंसाामाान्यतःः कमीी देेखीी गई। डीीहााइड्रोोजनेजे़ 
गति�वि�धि� पोोस्ट-मॉॉनसूून 2023 में ं मैडैोो स्थलोंं पर सर्वाा�धि�क 
तथाा उसीी मौौसम में ंट्रीीलााइन स्थलोंं पर न्यूूनतम पााई गई, और 
अधि�कांं�श स्थलोंं पर प्रीी- से े पोोस्ट-मॉॉनसूून तक गि�राावट दर्जज 
हुई। इन परि�णाामोंं सेे स्पष्ट होोताा हैै कि� मौौसमीी परि�वर्ततन और 
ऊँँचा ाई मृदृाा कीी जैैव-राासाायनि�क गति�शीीलताा कोो महत्वपूरू्णण रूप सेे 
प्रभाावि�त करते हंैं (चि�त्र 30)

	उगने योोग्य सूकू्ष्मजीीवोंं कोो पृृथक कि�याा गयाा तथाा कॉॉलोोनीी नि�र्माा�ण 
इकााइयोंं (सीीएफयू)ू काा वि�श्लेषेण कि�याा गयाा। सााथ हीी, पृथृक कि�ए 
गए स्टे्रेन्स काा आकाारि�कीी और सूूक्ष्मदर्शीीय वि�श्लेषेण भीी कि�याा गयाा।
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मध्य हि�माालय में ंनगरपाालि�काा अपशि�ष्ट डंंप स्थलोंं काा सूकू्ष्मजीीवोंं कीी सहाायताा से ेजैैव/पाादप-उपशमन (एनएमएचएस, 
2024-2026) 

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं नगरपाालि�काा ठोोस अपशि�ष्ट काा प्रबंंधन 
एक बड़ीी चुुनौौतीी हैै, वि�शेषकर खतरनााक अपशि�ष्ट केे नि�पटाान 
केे संंदर्भभ मंें, जोो इस क्षेेत्र कीी जैैव-वि�वि�धताा कोो गंंभीीर रूप सेे 
प्रभाावि�त कर रहाा हैै। वि�भि�न्न माानवजनि�त गति�वि�धि�योंं सेे उत्पन्न 
ठोोस अपशि�ष्ट और उनकाा खुुलेे क्षेेत्रोंं तथाा खााइयोंं मेंं अनि�योोजि�त 
फंेंकनाा पर्याा�वरणीीय क्षरण केे प्रति� अत्यंंत संंवेेदनशीील हैै, जि�सने 
न केेवल क्षेेत्र कीी वनस्पति� और जीीव-जंंतुु कोो प्रभाावि�त कि�याा हैै, 
बल्कि�� आसपाास केे पर्याा�वरण कोो भीी नुुकसाान पहुँँचाायाा हैै।इसकेे 
अति�रि�क्त, ठोोस अपशि�ष्ट प्रबंंधन संंचाालन केे बाारेे मंें अपर्याा�प्त 
ज्ञाान केे काारण मृृदाा, वाायुु और जल प्रदूषण मेंं वृृद्धि� हुई हैै, जि�ससे 
जलवाायुु परि�वर्ततन कीी समस्याा और भीी बढ़ गई हैै। इस प्रकाार, 
ठोोस अपशि�ष्ट प्रबंंधन हि�माालय केे ठंंडेे क्षेेत्रोंं मंें सतत वि�काास 
केे लि�ए एक प्रमुुख पर्याा�वरणीीय चुुनौौतीी हैै जि�से प्रभाावीी रूप सेे 
संंबोोधि�त कि�याा जाानाा आवश्यक हैै।

उदे्देश्य
1. अपशि�ष्ट डंंप स्थलोंं केे लि�ए जैैव-उपशमन (बाायोोरेेमेेडि�एशन) 

क्षमताा वाालेे सूूक्ष्मजीीवोंं कीी पहचाान, पृृथक्करण एवंं 
वि�शेषण करनाा, तथाा हि�माालय केे ठंंडेे क्षेेत्रोंं मेंं डंंप स्थलोंं केे  
जैैव-उपशमन हेेतुु मााइक्रोोबि�यल कंंसोोर्टि�ियाा काा वि�काास 
करनाा।

2. नगरपाालि�काा अपशि�ष्ट डंंप स्थलोंं कीी जैैव/पाादप-उपशमन 
क्षमताा केे लि�ए उपयुक्त पाादप प्रजााति�योंं और पृृथक कि�ए गए 
सूूक्ष्मजीीवोंं काा मूूल्यांं�कन करनाा।

3. नगरपाालि�काा अपशि�ष्ट प्रबंंधन हेेतुु मााइक्रोोबि�यल-सहाायि�त 
जैैव/पाादप-उपशमन आधाारि�त ईकोो-रेेस्टोोरेेशन मॉॉडल कीी 
स्थाापनाा सेे संंबंंधि�त हि�तधाारकोंं कीी क्षमताा काा नि�र्माा�ण करनाा। 

उपलब्धि�याँँ�
	चंपाावत केे प्राायोोगि�क स्थल सेे सफलताापूूर्ववक मृृदाा नमूूनाा 

संंग्रह कि�याा गयाा हैै।

	मृदाा केे भौौति�क-राासाायनि�क गुुणोंं—जैैसेे पीीएच, वि�द्युत 
चाालकताा, थोोक घनत्व, नमीी कीी माात्राा, उपलब्ध नााइट्रोोजन, 
फॉॉस्फोोरस, पोोटैैशि�यम, काार्बबनि�क काार्बबन और काार्बबनि�क 

पदाार्थथ काा वि�श्लेेषण पूूराा कि�याा गयाा।

	वि�श्लेेषण मंें मृृदाा काा पीीएच थोोड़ाा अम्लीीय सेे थोोड़ाा क्षाारीीय 
(6.07–8.19) केे बीीच पाायाा गयाा। वि�द्युुत चाालकताा 
83.89–724.50 µS/cm केे बीीच दर्जज कि�याा गयाा। नमीी 
कीी माात्राा 5.78–28.53% केे बीीच पााई गई। थोोक घनत्व 
0.55–0.99 Mg/m³ पाायाा गयाा। काार्बबनि�क पदाार्थथ और 
काार्बबनि�क काार्बबन कीी माात्राा क्रमशःः 0.62–1.95% तथाा 
1.07–3.35% पााई गई।

	मृदाा एंजंााइम गति�वि�धि�—वि�शेेषकर डि�हााइड्रोोजनेेज तथाा 
फॉॉसे्फेटेेज—काा वि�श्लेेषण कि�याा गयाा। डि�हााइड्रोोजनेेज 
गति�वि�धि� नमूूनाा A2 (77.49 µg टीीपीीएफ g⁻¹ soil 
hr⁻¹) मंें सर्वाा�धि�क और A8 (1.01 µg टीीपीीएफ g⁻¹ 
soil hr⁻¹) मंें न्यूूनतम पााई गई। क्षाारीीय फॉॉसे्फेट गति�वि�धि� 
6.68–24.52 µg पीीएनपीी g⁻¹ soil hr⁻¹ तथाा acidic 
phosphatase 3.93–53.87 µg पीीएनपीी g⁻¹ soil 
hr⁻¹ केे बीीच पााई गई (चि�त्र 31 (a–c))।

	सूक्ष्मजीीवोंं काा पृृथक्करण क्रमि�क तनूूकरण एवंं प्लेेटिं�ंग 
तकनीीक काा उपयोोग करकेे सफलताापूूर्ववक कि�याा गयाा। पृृथक 
कि�ए गए सूूक्ष्मजीीवोंं कीी कोोशि�कीीय आकृृति� एवंं कोोलोोनीी 
वि�शेषतााओं काा अध्ययन भीी कि�याा गयाा।

चि�त्र 31: दूषि�त मि�ट्टीी कीी एंजंााइमेटेि�क गति�वि�धि�याँँ� (a) क्षाारीीय फॉॉसे्फेट (b) 
एसि�ड फॉॉसे्फेट (c) डि�हााइड्रोोजनेजे।
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लद्दााख क्षेेत्रीीय कंेंद्र 
लद्दााख 31 अक्टूबर 2019 कोो कंेंद्र शाासि�त प्रदेेश बनाा। अपनीी दुर्गगम पर्ववतीीय सुंं�दरताा और वि�शि�ष्ट संसं्कृृति� केे माामले ेमें,ं लद्दााख कंेंद्र शाासि�त 
प्रदेेश एक अनूठाा परि�दृश्य है ैजि�सकीी जलवाायुु, साामााजि�क वि�शेषतााएँँ और पर्याा�वरणीीय परि�स्थि�ति�याँँ� पूरूीी तरह से ेअलग हंैं। लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र 
कीी स्थाापनाा इस सोोच केे सााथ कीी गई हैै कि� ट्रांं�स हि�माालयीी परि�दृश्य, जि�सकाा अधि�कांं�श क्षेते्र 3,000 मीीटर कीी ऊँँचा ाई पर स्थि�त हैै, अद्वि�तीीय 
पाारि�स्थि�ति�क और पर्याा�वरणीीय प्रस्तुतु करताा हैै। अत्यधि�क ठंंड, न्यूूनतम वर्षाा� (90-100 मि�मीी वाार्षि�िक) और अत्यंंत वि�रल वनस्पति� केे संदंर्भभ मेंं 
इस के्षेत्र कीी कठोोर जलवाायुु केे काारण साामााजि�क एवंं सांं�स्कृृति�क वि�शेषतााएँँ वि�कसि�त हुईं। इस भूदूृश्य कोो प्राायःः शीीत मरुस्थल भीी कहाा जााताा 
है।ै यह के्षेत्र समृदृ्ध सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा, अद्वि�तीीय जैैव वि�वि�धताा तत्वोंं और महत्वपूरू्णण रूप सेे वि�शााल आर्द्ररभूमि�/जल नि�काायोंं (झीीलोंं) सेे संपंन्न 
है।ै यद्यपि� इन क्षेते्रोंं में ंरहने वााले ेसमुदाायोंं ने ेअत्यंंत कठोोर जलवाायुु केे सााथ अनुकूूलन कर लि�याा हैै, तथाापि� संसंााधन-वि�हीीन जीीवन स्थि�ति�योंं केे 
काारण उन्हंें अनेक चुनुौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै। वि�शेष रूप से ेबदलते ेजलवाायुु परि�दृश्योंं मंें, जब ऊँँचा ाई वााले ेक्षेते्रोंं में ंप्रभााव अधि�क 
तीीव्र होोने ेकीी आशंंकाा है,ै ट्रांं�स हि�माालयीी भू-ूभााग और लोोगोंं कोो और भीी गंभंीीर चुनुौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ सकताा हैै। इन चुनुौौति�योंं केे लि�ए, 
इसकेे भूूदृश्य घटकोंं कीी बेहेतर समझ और बदलतीी जलवाायु ुकेे तहत पर्याा�वरण संरंक्षण, लोोगोंं कीी आजीीवि�काा और सतत वि�काास केे मुदु्दोंं केे 
समााधाान हेेतुु रणनीीति�योंं और काार्याा�न्वयन योोजनााओं कोो वि�कसि�त करने ेकीी आवश्यकताा हैै। कंेंद्र केे लि�ए नि�म्नलि�खि�त उदे्देश्य नि�र्धाा�रि�त कि�ए गए 
हंैं - (i) जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे प्रति� संवेंेदनशीील शीीत-रेगेि�स्ताानीी समुदाायोंं केे लि�ए वैकैल्पि�िक और नवीीन आजीीवि�काा कोो बढ़ाावाा देेनाा, (ii) महत्वपूरू्णण/
महत्वपूरू्णण शीीत रेगेि�स्ताानीी आवाासोंं और जैैव वि�वि�धताा केे संंरक्षण कोो सुुगम बनाानाा, (iii) जल संकंट केे मुुद्दोंं केे समााधाान हेेतुु दृष्टि�कोोणोंं कोो सुदुृढ़ 
और स्थाापि�त करनाा, और (iv) ट्रांं�स-हि�माालयीी भूदूृश्य मंें जलवाायुु-स्माार्टट समुदाायोंं कोो बढ़ाावाा देेनाा।

वि�ज्ञाान और समााज कोो एकीीकृृत करते ेहुए लद्दााख केे ट्रांं�स–हि�माालयीी क्षेते्रोंं में ंजल समस्यााओं काा अध्ययन और समााधाान 
(इन हााउस परि�योोजनाा, 2024–2025)
लद्दााख काा ट्रांं�स–हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र बहुत नााज़ुुक हैै और 
यहाँँ� अत्यंंत कम वर्षाा� होोतीी हैै, इसलि�ए इसेे प्राायःः ‘ठंंडाा रेेगि�स्ताान’ 
कहाा जााताा हैै। इस क्षेेत्र कीी लगभग सभीी जल आवश्यकतााएँँ 
ग्लेेशि�यरोंं केे वि�शााल भंंडाारोंं सेे पि�घलनेे वाालेे हि�मजल सेे पूूरीी होोतीी 
हंैं। धााराा प्रवााह मेंं उपलब्ध हि�मपाानीी कीी समय-उपलब्धताा बोोआई 
और खेेत कीी तैैयाारीी केे समय सेे मेेल नहींं खाातीी। लद्दााख मेंं अत्यंंत 
कम वर्षाा� और हि�मपाानीी कीी अनि�यमि�तताा केे काारण जल उपलब्धताा 
कृृषि� गति�वि�धि�योंं केे लि�ए अत्यधि�क महत्वपूूर्णण होो जाातीी हैै। तेेजीी 
सेे बढ़ते पर्ययटन, शहरीीकरण केे वि�स्ताार और बदलतीी जीीवनशैैलीी नेे 
पाानीी कीी खपत मेंं वृृद्धि� कर दीी हैै। इसकेे अलाावाा, सर्दि�ियोंं केे चरम 
महीीनोंं केे दौौराान वि�भि�न्न घरेेलूू उपयोोगोंं केे लि�ए पाानीी कीी आपूूर्ति�ि 
काा बड़ाा स्रोोत झरने  होोतेे हंैं। इन चुुनौौति�योंं कोो देेखतेे हुए, लद्दााख 
क्षेते्रीीय कंेंद्र नेे स्थाानीीय हि�तधाारकोंं केे सााथ मि�लकर कृृत्रि�म बर्फफ  
जलााशयोंं केे नि�र्माा�ण और उनकीी उपयोोगि�ताा काा अध्ययन कि�याा हैै। 
सााथ हीी, झरनोंं कीी दीीर्घघकाालि�क नि�गराानीी, समााज पर इसकेे प्रभाावोंं 
काा आकलन और समय केे सााथ बदलतीी झरनेे कीी जल उपलब्धताा 
पर लोोगोंं कीी धाारणाा काा दस्ताावेेज़ीीकरण भीी शुुरू कि�याा गयाा हैै। 

उदे्देश्य
1.	कृत्रि�म बर्फफ  जलााशयोंं कीी अधि�कतम और वाास्तवि�क उपयोोग 

क्षमताा काा मूूल्यांं�कन करनाा तथाा उन्हंें नि�चलेे क्षेते्रोंं कीी जल 
आवश्यकतााओं केे अनुुरूप आंंकनाा।

2.	लेेह क्षेेत्र केे झरनोंं कीी भौौति�क वि�शेेषतााएँँ, जल-प्रवााह तथाा 
साामााजि�क पहलुओं कीी दीीर्घघकाालि�क नि�गराानीी करनाा।

उपलब्धि�याँँ�
	अप्रैैल 2024 मंें तरछि�त गाँँ�व (लद्दााख) मेंं स्नोो  बैैरि�यर बैंंड््स 

काा मूूल्यांं�कन कि�याा गयाा। जलााशय क्षेते्र 39,994 m² पाायाा 
गयाा। अधि�कतम क्षमताा 18.29 मि�लि�यन लीीटर जल-समतुुल्य 
आँँकीी गई। वाास्तवि�क घनत्व मााप केे अनुुसाार भंंडाारण 11.23 
मि�लि�यन लीीटर, अर्थाा�त 61% क्षमताा प्रााप्त हुई। 

	लेेह क्षेते्र केे प्रमुुख झरनोंं कीी दैैनि�क नि�गराानीी कीी गई, और 
इनकेे जल-प्रवााह कोो अधि�क सेे कम केे क्रम मेंं दर्जज कि�याा गयाा। 
चूूबि�, स्कााराा-II, स्कााराा-I, चंंगस्पाा-I, चंंगस्पाा-III, चंंगस्पाा-II, 
स्कााराा-III, सबूू-I और सबूू-II केे जल-प्रवााह क्रमशःः 104.67, 
34.08, 27.61, 20.84, 10.37, 5.14, 2.14, 1.57 
और 0.82 लीीटर प्रति� मि�नट दर्जज कि�ए गए। यह भीी पाायाा गयाा 
कि� स्कााराा प्रति�दि�न औसतन 30 परि�वाारोंं कोो लगभग 30,000 
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लीीटर पाानीी उपलब्ध करााताा हैै। 

	प्रवााह अवधि� वक्र वि�श्लेेषण सेे नि�म्न नि�ष्कर्षष प्रााप्त हुए: 
स्कााराा-I (Q10/Q90 = 1.36), स्कााराा-III (Q10/Q90 = 
2.86), चंंगस्पाा-I (Q10/Q90 = 1.72), चंंगस्पाा-II (Q10/

Q90 = 1.0), चंंगस्पाा-III (Q10/Q90 = 1.9) सबूू-I 
(Q10/Q90 = 1.37) अत्यंंत संंतुुलि�त प्रााप्त हुए। सबूू II  
(Q10/Q90 = 5.85) संतुंुलि�त प्रााप्त हुए जबकि� स्कााराा-
IV (Q10/Q90 = 9.94), चूूबि� (Q10/Q90 = 6.68) 
असंतुंुलि�त प्रााप्त हुए (चि�त्र 32)। 

चि�त्र 32: तरछि�त गाँँ�व, लद्दााख में ंकृृत्रि�म बर्फफ  जलााशय (स्नोो बैरैि�यर बंैंड््स) काा आयाामि�क और आयतन मूूल्यांं�कन दि�खााते ेफीील्ड फ़ोोटोोग्रााफ।

ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र–लेहे (इन हााउस परि�योोजनाा, 2024–2025)

वि�भि�न्न कम लाागत वाालीी सरल ग्राामीीण तकनीीकोंं केे मूलू्यांं�कन केे 
बााद, मााननीीय काार्ययकाारीी पाार्षषद (कृृषि�), लद्दााख स्वाायत्त पर्ववतीीय 
वि�काास परि�षद -लेहे ने ेस्थाानीीय लोोगोंं और लेहे नगर काा दौौराा करने 
वााले ेआगंतंुकुोंं केे लि�ए एक प्रदर्शशन एवं ंप्रशि�क्षण कंेंद्र स्थाापि�त करने 
काा सुुझााव दि�याा। इन आवश्यकतााओं कोो ध्याान मंें रखतेे हुए, लद्दााख 
स्वाायत्त पर्ववतीीय वि�काास परि�षद-लेेह ने ेकााउंंसि�ल सचि�वाालय परि�सर 
केे भीीतर लगभग 0.25 हेेक्टेयर भूमूि� बााड़बंदंीी सहि�त “ग्राामीीण 
प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र ” वि�कसि�त करने केे लि�ए प्रदाान कीी। कोोवि�ड-19 
महाामाारीी केे प्रति�बंध हटने ेकेे बााद काार्यय शुरुू हुआ और 19 अगस्त 
2021 कोो लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र द्वााराा ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र कोो 
क्रि�यााशीील बनाायाा गयाा। प्राारंभंि�क अवस्थाा में ंयह क्षेते्र अत्यंंत बंजंर थाा 
और लद्दााख आपदाा 2010 कीी बााढ़ सेे आए मलबेे से ेभराा हुआ थाा। 
बााद मंें, वि�भि�न्न पुनुर्वाा�स और भूूमि� पुनुर्जीीवन प्रक्रि�यााओं केे मााध्यम 
से,े ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र एक ज्ञाान कंेंद्र केे रूप मंें वि�कसि�त हुआ, 
जहाँँ� प्रााकृृति�क संसंााधनोंं काा उपयोोग कर ग्राामीीण आजीीवि�काा अवसरोंं 
कोो बढ़ााने ेकेे लि�ए शि�क्षाा और जाागरूकताा काार्ययक्रम संचंाालि�त कि�ए 
जााते े हंैं। वर्ततमाान मंें ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं—
जैैसेे नीीति�-नि�र्माा�ताा, कि�साान, उद्यमीी, वि�द्याार्थीी और शि�क्षाावि�द—कोो 

आकर्षि�ित कर रहाा हैै। ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र में ं वि�भि�न्न तकनीीकीी 
प्रदर्शशन, प्रााकृृति�क उत्पााद, और स्थाानीीय पौौधेे शि�क्षाा तथाा जाागरूकताा 
उदे्देश्योंं केे लि�ए प्रदर्शि�ित कि�ए जाातेे हंैं। ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र कीी 
एक महत्वपूरू्णण गति�वि�धि� हर्बबल गाार्डडन काा रखरखााव है,ै जि�समें ंलगभग 
28 स्वदेेशीी औषधीीय पौौधेे संरंक्षि�त हंैं। इन पौौधोंं काा फााइटोोकेेमि�कल 
मूलू्यांं�कन कम लाागत वाालीी तकनीीकोंं केे मााध्यम सेे उनकीी व्याावसाायि�क 
उपयोोगि�ताा जाानने ेकेे लि�ए कि�याा जाा रहाा है।ै

उदे्देश्य 
	रहेउेम ति�ब्बेटेि�कम और इनुलुाा रसमोोसाा पौौधोंं में ंपााए जााने ेवाालेे 

फााइटोोकेेमि�कल अवयवोंं काा मूूल्यांं�कन — ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी 
कंेंद्र कीी मि�ट्टीी और कम लाागत वाालीी हााइड्रोोपोोनि�क प्रणाालीी मेंं 
उगााए गए पौौधोंं में।ं

	प्रेरेक केे प्रभााव काा मूूल्यांं�कन — ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कीी कंेंद्र कीी 
मि�ट्टीी और कम लाागत वााले ेहााइड्रोोपोोनि�क सि�स्टम मंें उगााए गए 
रहेउेम ति�ब्बेेटि�कम और इनुुलाा रसमोोसाा केे फााइटोोकेेमि�कल 
अवयवोंं पर।
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उपलब्धि�याँँ� 
	रहेउेम ति�ब्बेटेि�कम मंें, हााइड्रोोपोोनि�क खेतेीी केे दौौराान 500 μM 

मि�थााइल जस्मोोनेटे उपचाार ने े सबसे े अधि�क फि�नोोलि�क तत्व 
(3.85 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  शुुष्क भाार) दर्जज कीी। इसकेे बााद 300 
μM उपचाार में ं3.78 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  शुुष्क भाार दर्जज कीी गई।

	500 μM मि�थााइल जस्मोोनेटे उपचाार (2.14 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  
शुुष्क भाार) केे तहत हााइड्रोोपोोनि�क परि�स्थि�ति�योंं में ंइनुुलाा रसमोोसाा 
मंें सबसे े अधि�क फि�नोोल संचंय दर्जज कि�याा गयाा, जोो नि�यंतं्रण 
(1.14 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  शुषु्क भाार) कीी तुुलनाा में ंउल्लेखेनीीय 
रूप सेे अधि�क थाा। इसकेे बााद 300 μM (1.18 मि�लीीग्रााम /ग्रााम 
शुुष्क भाार) काा स्थाान रहाा।

	इसीी प्रकाार कीी प्रवृतृ्ति� मि�ट्टीी-उगााए गए पौौधोंं में ंभीी देेखीी गई, जहाँँ� 

500 μM उपचाार सेे फि�नोोल माात्राा 1.56 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  
शुुष्क भाार दर्जज कीी गई, जोो नि�यंत्रण समूह (0.92 मि�लीी ग्रााम / 
ग्रााम  शुषु्क भाार) से ेअधि�क थीी (चि�त्र 33)।

	एबीीटीीएस एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि� कीी दृष्टि� सेे, हााइड्रोोपोोनि�क 
पौौधोंं मंें 500 μM मि�थााइल जस्मोोनेटे उपचाार ने े सबसेे  
अधि�क गति�वि�धि� (0.323 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  शुषु्क भाार) दि�खााई, 
इसकेे बााद 300 μM (0.233 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  शुषु्क भाार), 
100 μM (0.191 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  शुुष्क भाार) और नि�यंतं्रण 
(0.125 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  शुषु्क भाार) काा स्थाान रहाा। मि�ट्टीी-
उगााए गए पौौधोंं मंें भीी यहीी पैटैर्नन देेखाा गयाा—सबसे े अधि�क 
गति�वि�धि� 500 μM (0.371 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  शुषु्क भाार) पर 
दर्जज हुई और सबसे ेकम 100 μM (0.186 मि�लीी ग्रााम / ग्रााम  
शुषु्क भाार) पर।

चि�त्र 33: रहेउेम ति�ब्बेटेि�कम केे हााइड्रोोपोोनि�क उगाानेे कीी परि�स्थि�ति�योंं में ंवि�भि�न्न सांं�द्रतााओं वााले ेमि�थााइल जैैस्मोोनेेट में ंकुुल फि�नोोल, फ्लेेवोोनॉॉयड और टैैनि�क एसि�ड काा 
आकलन। प्रस्तुुत आंकंडे़े औसत माान केे सााथ माानक त्रुटुि� (n = 3) कोो दर्शाा�ते ेहंैं। सांं�ख्यि�िकीीय अंतंर डंंकन मल्टीीपल रंेंज टेेस्ट (p < 0.05) द्वााराा दर्शाा�ए गए हंैं।

प्रााकृृति�क संसंााधन आधाारि�त आजीीवि�काा वि�कल्प और गैैर-कृृषि� रोोजगाार केे अवसर – लद्दााख केे ग्राामीीण परि�दृश्य में ं(इन 
हााउस परि�योोजनाा, 2024–2025)

भाारत केे उत्तरीीतम हि�स्से,े वि�शेषे रूप सेे लद्दााख, अत्यंंत चुनुौौतीीपूरू्णण 
पर्याा�वरण प्रस्तुुत करते हंैं, जहाँँ� समुद्र तल से े3000 मीीटर सेे अधि�क 
ऊँँचा ाई, 300 मि�मीी याा उससे कम वाार्षि�िक वर्षाा�, और अक्टूबर सेे माार्चच 
तक लंबंीी अत्यधि�क ठंंडीी सर्दि�ियाँँ� होोतीी हंैं, जि�नमें ंताापमाान –40°C तक 
गि�र सकताा है।ै इन कठोोर परि�स्थि�ति�योंं केे काारण, अप्रैल से ेसि�तंबंर 

तक सीीमि�त कृृषि� मौौसम उपलब्ध होोताा है,ै जोो कृृषि� गति�वि�धि�योंं पर 
गंंभीीर प्रति�बंधं लगााताा हैै। हाालाँँ�कि� लद्दााख एक ठंंडाा रेगेि�स्ताानीी क्षेते्र हैै 
और यहाँँ� प्रााकृृति�क वनस्पति� बहुत कम है,ै फि�र भीी कुुछ चयनि�त क्षेते्रोंं 
मंें सीी-बकथॉॉर्नन, साालि�क्स, पॉॉपलर, सेबे, खुबुाानीी आदि� जैसैे ेपौौधोंं कीी 
खेतेीी संभंव हैै। यह क्षेते्र पौौध-आधाारि�त प्रााकृृति�क संसंााधनोंं से ेसमृद्ध 
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हैै और और इस के्षेत्र में ंसतत वि�काास हेेतुु प्रााकृृति�क संसंााधनोंं काा 
उपयोोग अब तक बहुत कम हुआ है।ै वर्ततमाान चुनुौौति�योंं में ंशाामि�ल हंैं, 
स्थाानीीय संसंााधनोंं काा सीीमि�त उपयोोग, उद्यमि�ताा केे अवसरोंं कीी कमीी, 
परि�वाार और समुदााय प्रबंधंन मंें महि�लााओं कीी भूमूि�काा काा पर्याा�प्त 
सम्माान न होोनाा। इन मुुद्दोंं कोो ध्याान मंें रखते ेहुए, यह अध्ययन स्थाानीीय 
ग्राामीीण समुदुाायोंं कीी क्षमताा वि�कसि�त करने,े प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर 
आधाारि�त उत्पाादोंं केे व्याावसाायीीकरण तथाा मूूल्य-वर्द्धधन तकनीीकोंं कीी 
व्यवहाारि�क प्रशि�क्षण प्रदाान करने ेपर कंेंद्रि�त है।ै

उदे्देश्य 
1.	क्षमताा-वि�काास केे मााध्यम सेे स्थाानीीय संसंााधनोंं पर आधाारि�त 

उद्यमि�ताा कोो बढ़ाावाा देेनाा।

2.	स्थाानीीय संसंााधनोंं काा उपयोोग कर गैैर-कृृषि� (ऑफ-फाार्मम) 
आजीीवि�काा और रोोजगाार केे अवसर सृजृि�त करनाा। 

उपलब्धि�याँँ� 
	लद्दााख (यूटूीी) केे लेेह जि�ले ेमंें 6 गाँँ�व— सुमुूरू, चांं�गाा, खटपू,ू खरू, 

आयीी और चमशेन— कोो लक्षि�त प्रशि�क्षण एवंं क्षमताा-वि�काास 

काार्ययक्रमोंं केे लि�ए चयनि�त कि�याा गयाा।एकीीकृृत मशरूम खेतेीी पर 
03 व्यवहाारि�क प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए। इनमंें 
40 ग्राामीीणोंं (10 पुरुुष और 30 महि�लााएँँ) ने ेभााग लि�याा। इन 
प्रशि�क्षणोंं काा उदे्देश्य थाा—पोोषण कीी कमीी कोो दूर करनाा, और 
क्षेते्र में ंआजीीवि�काा केे अवसरोंं कोो सशक्त बनाानाा।

	चांं�गाा और खरू गाँँ�व में ं10 दि�नोंं कीी अवधि� केे दौौराान दोो प्रशि�क्षण 
काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए। इनमें ंक्रमशःः 10 और 20 महि�लाा 
स्वयंं सहाायताा समूहू सदस्योंं ने े भााग लि�याा। इन काार्ययक्रमोंं काा 
मुुख्य उदे्देश्य थाा—पर्याा�वरण-अनुकूूल उत्पाादोंं काा नि�र्माा�ण बढ़ाावाा 
देेनाा, एकल-उपयोोग प्लाास्टि�िक केे उपयोोग कोो कम करनाा, और 
स्थाानीीय महि�लााओं केे लि�ए आय केे स्रोोत बढ़ाानाा। प्रशि�क्षण केे 
दौौराान बनााए गए पर्याा�वरण-अनुकूूल उत्पााद स्थाानीीय पौौधोंं सेे तैयैाार 
कि�ए गए, जि�नमें ंशाामि�ल थेे मलचांं�ग (सेेलि�क्स अल्बाा), सेलेचांं�ग 
(सेेलि�क्स टेेट्राासे्पेरमि�आ), त्सि��प्सक्याान (फेेस्टसाा अरुणदि�नाासाा)। 
सीी-बकथॉॉर्नन आधाारि�त उत्पाादोंं पर 01 मूलू्य-वर्द्धधन प्रशि�क्षण 
काार्ययक्रम चमशेने नुबु्राा में ंआयोोजि�त हुआ। इसमें ंचमशेने नुबु्राा केे 
महि�लाा स्वयंं सहाायताा समूह (ज़मोो -40) कीी 26 सदस्यााओं नेे 
भााग लि�याा। 

लद्दााख संघं शाासि�त प्रदेश में ंहााइड्रोोपोोनि�क केे मााध्यम से ेसब्ज़ि��योंं कीी खेतेीी हेतेु ुउपचाारि�त अपशि�ष्ट जल केे उपयोोग कीी 
संभंाावनााओं कीी खोोज (एनएमएचएस, 2024-25)

शहरीी क्षेेत्रोंं केे तीीव्र वि�स्ताार सेे जल संसंााधनोंं पर दबााव बढ़ताा हैै, 
जि�सकेे परि�णाामस्वरूप अपशि�ष्ट जल कीी माात्राा मेंं नि�रंतर वृृद्धि� होो 
रहीी हैै। इस काारण कृृषि� उपयोोग केे लि�ए अपशि�ष्ट जल केे पुुनःः 
प्रयोोग मेंं रुचि� बढ़ रहीी हैै, तााकि� मीीठेे जल केे स्रोोतोंं पर दबााव कम 
कि�याा जाा सकेे और सीीवेेज केे नि�र्ववहन सेे होोनेे वाालेे पर्याा�वरणीीय 
प्रदूषण कोो घटाायाा जाा सकेे। हााइड्रोोपोोनि�क खेेतीी, एक सोोइल-लेेस 
(बि�नाा मि�ट्टीी) खेेतीी पद्धति�, पाारंंपरि�क कृृषि� केे मुुकााबलेे अनेक लााभ 
प्रदाान करते हुए एक प्रभाावीी वि�कल्प केे रूप मेंं उभर रहीी हैै। यद्यपि� 
नि�यंंत्रि�त वााताावरण और पोोषक घोोलोंं केे लि�ए अति�रि�क्त ऊर्जाा� 
कीी आवश्यकताा होोतीी हैै, फि�र भीी हााइड्रोोपोोनि�क्स केे लााभ इन 
कमि�योंं पर भाारीी पड़ते हंैं। इसकेे अति�रि�क्त, हााइड्रोोपोोनि�क प्रणाालीी 
अपशि�ष्ट जल उपचाार केे एक संंभाावि�त समााधाान केे रूप मेंं उभर 
रहीी हैै, क्योंंकि� पौौधेे पाानीी सेे पोोषक तत्व, भाारीी धाातुुएँँ और प्रदूषक 
अवशोोषि�त करने कीी क्षमताा रखतेे हंैं। इसीीलि�ए, एनएमएचएस, 
द्वााराा समर्थि�ित यह परि�योोजनाा, लेेह नगर समि�ति� द्वााराा संचंाालि�त 
फीीकल स्लज ट्रीीटमेंंट प्लांं�ट सेे प्रााप्त उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल 
काा उपयोोग कर हााइड्रोोपोोनि�क खेेतीी कीी व्यवहाार्ययताा काा आकलन 

करने पर कंेंद्रि�त हैै, जोो वर्ततमाान मेंं 13 वाार्डोंं कोो सेेवाा प्रदाान करताा 
हैै। इस परि�योोजनाा काा मुुख्य उदे्देश्य उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल काा 
उपयोोग करकेे सब्ज़ि��योंं कीी हााइड्रोोपोोनि�क खेेतीी कीी संंभाावनाा काा 
मूूल्यांं�कन करनाा हैै। इसकेे मााध्यम सेे परि�योोजनाा काा लक्ष्य लेेह 
शहर मेंं शहरीी अपशि�ष्ट जल केे कुुशल उपयोोग कोो बढ़ाावाा देेनाा और 
सब्ज़ीी उत्पाादन केे लि�ए एक वैैकल्पि�िक खेेतीी पद्धति� प्रदाान करनाा 
हैै। सााथ हीी, यह परि�योोजनाा क्षेते्र मेंं खााद्य सुुरक्षाा कोो बेेहतर बनाानेे 
और शहरीी अपशि�ष्ट जल प्रबंंधन सेे संंबंंधि�त चुुनौौति�योंं कोो संंबोोधि�त 
करने काा प्रयाास करतीी हैै।

उदे्देश्य:
1.	उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल काा उपयोोग कर सब्ज़ीी उत्पाादन हेतेु ुएक 

सौौर ऊर्जाा� संंचाालि�त हााइड्रोोपोोनि�क मॉॉडल वि�कसि�त करनाा।

2.	उपचाारि�त जल काा उपयोोग करते हुए हााइड्रोोपोोनि�क तकनीीक मेंं 
चयनि�त पौौधोंं कीी खेतेीी केे लि�ए एक माानकीीकृृत प्रोोटोोकॉॉल तैैयाार 
करनाा।
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3.	स्थाानीीय लााभाार्थि�ियोंं कोो वि�भि�न्न प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे 
हााइड्रोोपोोनि�क तकनीीक कोो लोोकप्रि�य बनाानाा। 

मुखु्य उपलब्धि�याँँ�
•	 इस परि�योोजनाा केे तहत एक कम लाागत वाालाा, सौौर-ऊर्जाा� 

संचंाालि�त हााइड्रोोपोोनि�क प्रोोटोोटााइप लेेह स्थि�त एफएसटीीपीी 
केे पाास वि�कसि�त कि�याा गयाा, जि�समें लगभग 15,000 लीीटर 
प्रति� मााह उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल काा उपयोोग करते हुए टमााटर, 
लेेट्यूसू, खीीराा और मंैंगोोल जैैसीी सब्ज़ि��योंं कीी खेतेीी कीी गई। कि�ए 
गए प्रयोोगोंं में ंपाायाा गयाा कि� अपशि�ष्ट जल, पोोषक घोोल और मि�ट्टीी 
मंें उगााए गए खीीरे ेकेे पौौधोंं कीी वृदृ्धि� और जैैव-भाार मंें उल्लेखेनीीय 
अंतंर थे,े जि�ससे नि�यंतं्रि�त और संसंााधन-कुुशल परि�स्थि�ति�योंं मेंं 
खेतेीी केे प्रोोटोोकॉॉल (चि�त्र 34) कोो बेहेतर करने ेमें ंसहाायताा मि�लीी। 
प्रमुखु परि�णााम नि�म्न हंैं:

•	प रि�णाामोंं सेे ज्ञाात हुआ कि� पोोषक घोोल में ं उगााए गए खीीरे े केे 

चि�त्र 34: खीीरे ेकीी खेतेीी केे लि�ए अपशि�ष्ट जल आधाारि�त हााइड्रोोपोोनि�क प्रोोटोोटााइप

लद्दााख कीी आजीीवि�काा सशक्त करनाा: सीी-बकथॉॉर्नन कीी कटााई और प्रााथमि�क प्रसंसं्करण केे मााध्यम सेे महि�लाा स्वयं सहाायताा 
समूहोंं कोो सशक्त बनाानाा (नााबाार्डड, 2024-2025)

लद्दााख, उत्तरीी भाारत काा एक ठंंडाा रेगेि�स्ताान, अत्यंतं कठोोर जलवाायुु 
परि�स्थि�ति�योंं, सीीमि�त जल संसंााधनोंं और नााज़ुकु पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र सेे 
परि�भााषि�त होोताा हैै। समुदु्र तल सेे 3,000 सेे 7,600 मीीटर कीी ऊँँचा ाई 
पर स्थि�त इस क्षेते्र में ंमाात्र 2.64% कृृषि� योोग्य भूमूि� हैै, और यहाँँ� कीी 
खेतेीी काा मौौसम अप्रैल सेे सि�तंबर तक सीीमि�त रहताा हैै। गेेहूँँ, जौौ, सरसोंं 
और सब्ज़ि��याँँ� जैसैीी पाारंपंरि�क फसलें ंतथाा खुबुाानीी और अखरोोट जैसेैे 
वााणि�ज्यि�िक फलदाार पेेड़ क्षेते्र कीी कृृषि� व्यवस्थाा काा आधाार हंैं। खुुबाानीी, 
वि�शेषे रूप सेे शम क्षेते्र में,ं आर्थि�िक रूप सेे महत्वपूूर्णण हैै, जबकि� सीी-
बकथॉॉर्नन अपनीी अनुकूुूलन क्षमताा और पाारि�स्थि�ति�क लााभोंं केे काारण 
अत्यधि�क मूूल्यवाान हैै। भाारत में ंसीी-बकथॉॉर्नन काा सबसे ेबड़ाा भंंडाार 

लद्दााख मंें पाायाा जााताा हैै, जहाँँ� 13,000 हेेक्टेयर सेे अधि�क क्षेते्र मंें 
हि�प्पोोफााइ  रहमनोोइड््स  प्रजााति� ऊँँचा ाई वााले ेक्षेते्रोंं में ंव्याापक रूप 
सेे पााई जाातीी हैै। सीी-बकथॉॉर्नन काा अत्यधि�क औषधीीय महत्व हैै और 
इसकाा उल्लेखे ऐति�हाासि�क ग्रंथंोंं जैसेैे “रगयुदु  बजीी ” में ंभीी मि�लताा 
हैै, सााथ हीी इसेे लद्दााख कीी अमचीी चि�कि�त्साा प्रणाालीी में ंभीी उपयोोग 
कि�याा जााताा हैै। इसकेे जैवै-सक्रि�य यौौगि�क इसे ेपोोषण, औषधीीय और 
उपचााराात्मक दृष्टि� सेे अत्यंतं महत्वपूूर्णण बनााते ेहंैं। यह वि�टाामि�न C सेे 
अत्यधि�क समृदृ्ध होोनेे केे काारण “वि�टाामि�न C काा रााजाा” कहलााताा हैै। 
यद्यपि� लद्दााख भाारत काा प्रमुखु सीी-बकथॉॉर्नन उत्पाादक हैै, फि�र भीी छोोटीी 
कटााई अवधि�, अन्य फसलोंं कीी कटााई केे सााथ समय-ओवरलैप, और 

पौौधोंं कीी ऊँँचा ाई 202.18 सेेमीी केे सााथ सबसे अधि�क थीी, जबकि� 
उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल सेे सिं�ंचि�त पौौधोंं मंें तनाा व्याास (6.39 
मि�मीी), पत्ति�योंं कीी संखं्याा (38.82) और पत्तीी क्षेते्रफल (68.04 
सेमेीी²) सर्वाा�धि�क दर्जज कि�याा गयाा। उपज केे संदंर्भभ मंें, पोोषक घोोल मंें 
उगााए गए पौौधोंं में ंप्रति� पौौधाा औसतन 3.18 फल, 45.19 मि�मीी 
काा फल व्याास और 215.19 ग्रााम काा तााज़ाा भाार पाायाा गयाा। वहींं 
उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल सेे उगााए गए पौौधोंं मंें 172.96 मि�मीी 
कीी सबसे ेलंंबीी फल लंबंााई दर्जज कीी गई, जोो दर्शाा�तीी हैै कि� वि�भि�न्न 
उपचाारोंं केे अपने-अपने ेवि�शि�ष्ट लााभ हंैं। 

•	 इस परि�योोजनाा केे अंतंर्गगत वि�कसि�त कीी गई हााइड्रोोपोोनि�क तकनीीक 
कोो भाारतीीय पेटंेेंट प्रणाालीी मंें आवेेदन संखं्याा 202511020347, 
दि�नांं�क 06 माार्चच 2025 केे सााथ “फि�कल स्लज ट्रीीटमंेंट प्लांं�ट सेे 
प्रााप्त उपचाारि�त अपशि�ष्ट जल काा उपयोोग करते हुए हााइड्रोोपोोनि�क 
खेतेीी हेतेु ुएक प्रणाालीी” शीीर्षषक केे तहत पेटंेेंट केे रूप मंें दाायर 
कि�याा गयाा है।ै
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पाारंपंरि�क व अप्रभाावीी तरीीकोंं केे काारण के्षेत्र अपनीी वाास्तवि�क क्षमताा 
काा केेवल एक छोोटाा हि�स्साा हीी प्रााप्त कर पााताा हैै। सीी-बकथॉॉर्नन कीी 
कटााई में ंमहि�लााएँँ एक महत्वपूूर्णण भूमूि�काा नि�भाातीी हंैं, जोो सतत आय-
सृृजन केे लि�ए एक बड़ाा अवसर प्रस्तुतु करतीी है।ै कटााई से ेसंंबंधंि�त 
चुुनौौति�योंं काा समााधाान करने ेसेे इस महत्वपूूर्णण पौौधे ेकेे आर्थि�िक और 
पाारि�स्थि�ति�क लााभोंं में ंउल्लेखेनीीय वृदृ्धि� होो सकतीी हैै। इस अध्ययन केे 
तहत नुुब्राा घााटीी में ंहि�प्पोोफााइ रहमनोोइड््स केे वि�तरण काा मूलू्यांं�कन 
कि�याा गयाा तथाा इसकेे फााइटोोकेेमि�कल और एंटंीीऑक्सीीडंेंट गुणुोंं काा 
वि�श्लेषेण कि�याा गयाा। इसकेे फल और पत्ति�योंं कोो पकने कीी वि�भि�न्न 
अवस्थााओं में ं संंग्रहि�त कि�याा गयाा। पाारि�स्थि�ति�क मूूल्यांं�कन केे लि�ए 
नुुब्राा नदीी क्षेते्र कोो 5 × 5 कि�मीी² केे साात ग्रि�डोंं में ंवि�भााजि�त कि�याा गयाा, 
और जुलुााई–अगस्त 2024 केे दौौराान क्षेते्र सर्वेके्षण कि�ए गए। पौौधोंं 
कीी घनत्व, नर–माादाा अनुपुाात तथाा प्रति� पौौधाा उपज दर्जज कीी गई, और 
अलग-अलग पकने कीी अवस्थााओं में ंबेरेीी केे नमूनेूे एकत्र कि�ए गए।

उदे्देश्य :
1.	 चयनि�त सााइटोंं पर नि�र्धाा�रि�त इकााई क्षेते्रोंं केे भीीतर सीी-बकथॉॉर्नन बेरेीी 

उत्पाादन काा पाारि�स्थि�ति�क मूलू्यांं�कन करनाा।

2.	वि�भि� न्न वि�काास चरणोंं में ं बेरेीी और पत्ति�योंं केे फााइटोोकेेमि�कल 
एवं ंएंटंीीऑक्सीीडंेंट गुणुोंं काा मूलू्यांं�कन करनाा, तााकि� इन गुुणोंं कोो 
अधि�कतम करने हेेतुु सर्वोोत्तम कटााई समय नि�र्धाा�रि�त कि�याा जाा 
सकेे।

उपलब्धि�याँँ�: 
	हि�प्पोोफााइ   रहमनोोइड््स  (सीी-बकथॉॉर्नन) नुुब्राा घााटीी में ंशाायोोक नदीी 

केे तटोंं पर प्रमुखुताा सेे पाायाा जााताा हैै और सेेलि�क्स, मैरैि�काारि�अ  

और एफेेड्राा जैसैीी प्रजााति�योंं केे सााथ सह-अस्ति�ित्व में ं रहताा हैै, 
जि�नमें ं सेेलि�क्स केे सााथ इसकाा संंबंंध सबसे ेअधि�क पाायाा गयाा 
(चि�त्र 35)। इसकीी घनत्व 4,640 सेे 13,600 पौौधे ेप्रति� हेेक्टेयर 
केे बीीच पााई गई, और यह मुखु्यतःः रेतेीीलीी मि�ट्टीी में ंअच्छीी तरह 
पनपताा हैै। हाालांं�कि� याारब-त्सोो केे दलदलीी के्षेत्र में ंयह शुुद्ध समूहू 
बनााताा हैै। नर-माादाा अनुपुाात 71:29 पाायाा गयाा, तथाा औसत बेरेीी 
उपज 1.01 ± 0.29 कि�लोोग्रााम प्रति� पौौधाा दर्जज हुई।

	बेरेीी केे पकने कीी प्रक्रि�याा केे सााथ उसकीी नमीी कीी माात्राा बढ़तीी 
हैै, जोो लााल बेरेीी में ंअधि�कतम 84.2% तक पहुँँचतीी हैै। इसीी केे 
सााथ, एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि� में ंभीी वृदृ्धि� होोतीी हैै, जोो संभंवतःः 
कैैरोोटेेनॉॉयड, एस्कॉॉर्बि�िक एसि�ड और एंथंोोसााइनि�न कीी अधि�क माात्राा 
केे काारण हैै। ऍफ़ आर ऐ पीी और डीी पीी पीी एच परीीक्षणोंं में ंलााल 
बेेरीी कीी एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि� सर्वाा�धि�क पााई गई, जबकि� ऐ 
बीी टीी एस परीीक्षण में ंहरीी बेरेीी कीी गति�वि�धि� सबसे अधि�क दर्जज 
कीी गई। पत्ति�योंं में ं एंटंीीऑक्सीीडंेंट और फााइटोोकेेमि�कल स्तर 
परि�पक्वताा केे सााथ बढ़ते ेगए, और नर पौौधोंं कीी पत्ति�योंं में ंइनकाा 
स्तर माादाा पौौधोंं कीी तुलुनाा में ंअधि�क पाायाा गयाा।

	चमशेन गाँँ�व कीी 26 महि�लााओं केे लि�ए सि�तंबर 2024 में ंसीी-
बकथॉॉर्नन आधाारि�त उत्पाादोंं, जैैसेे जूसू और जैमै, पर एक व्यवहाारि�क 
प्रशि�क्षण सत्र आयोोजि�त कि�याा गयाा। इसकेे अलाावाा, 21 सि�तंबर 
2024 कोो चमशेन नुुब्राा में ंएक सीी-बकथॉॉर्नन प्रसंंस्करण इकााई काा 
उद्घााटन कि�याा गयाा, जि�समें ंपर्याा�वरण, वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन 
मंंत्राालय, रााष्ट्रीीय कृृषि� और ग्राामीीण वि�काास बंैंक,  लद्दााख पर्याा�वरण 
और वि�काास समूहू, स्थाानीीय सरकाार और ग्रााम समुदुााय केे सदस्योंं 
नेे भााग लि�याा। 

चि�त्र 35: सि�यााचि�न घााटीी में ंहि�प्पोोफााइ   
रहमनोोइड््स काा वि�तरण। एक्स -अक्ष पर दि�ए 
गए लेेबल उन नज़दीीकीी गाँँ�वोंं कोो दर्शाा�ते ेहंैं जहाँँ� 
संैंपलिं�ंग क्वााडे्रेट स्थाापि�त कि�ए गए थेे।
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लद्दााख काा चांं�गथांं�ग पठाार दक्षि�ण एशि�याा केे सबसे े वि�शि�ष्ट 
पाारि�स्थि�ति�क और सांं�स्कृृति�क क्षेते्रोंं मंें सेे एक हैै, जहाँँ� वि�स्तृतृ 
घाासभूमूि�याँँ�, पर्माा�फ्रॉॉस्ट, खाारे ेझीीलंें और ठंंडीी, शुषु्क जलवाायुु पााई 
जाातीी है।ै अपनीी महत्ताा केे बाावजूूद, इस क्षेते्र कीी घाासभूमूि� पाारि�तंतं्र 
काा अध्ययन बहुत कम हुआ हैै, वि�शेषकर इसकेे काार्बबन भंंडाार, चरााई 
क्षमताा और जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रति� संवेंेदनशीीलताा केे संदंर्भभ मंें। 
यह परि�योोजनाा इन शोोध–शूनू्योंं कोो दूर करने ेकेे लि�ए रि�मोोट संेंसिं�ंग  
और जीी आई एस तकनीीकोंं काा उपयोोग करकेे प्रााकृृति�क घाासभूमूि�योंं 
काा माानचि�त्रण और समय केे सााथ वनस्पति� गति�शीीलताा कीी नि�गराानीी 
करतीी है।ै यह मौौसमीी और दीीर्घघकाालि�क वनस्पति� प्रवृतृ्ति�योंं काा 
मूलू्यांं�कन भीी करतीी हैै, तााकि� क्षेते्र में ंहोो रहे ेपाारि�स्थि�ति�क परि�वर्ततनोंं कोो 
समझाा जाा सकेे। यह परि�योोजनाा उच्च हि�माालय में ंडेेटाा-आधाारि�त नीीति� 
नि�र्माा�ण और सतत संसंााधन प्रबंंधन केे लि�ए वैजै्ञाानि�क आधाार तैैयाार 
करने ेमें ंयोोगदाान देेतीी हैै। चांं�गथांं�ग में ंपहलीी बाार जलवाायुु परि�वर्ततन 
केे अल्पााइन उत्पाादकताा पर दीीर्घघकाालि�क प्रभाावोंं कीी नि�गराानीी कीी जाा 
रहीी है,ै जोो जलवाायुु अनुकूूलन और शमन रणनीीति�योंं केे लि�ए अत्यंंत 
महत्वपूरू्णण अंतंर्दृृष्टि�याँँ� प्रदाान करतीी हैै। यह पहल इस नााजु़ुक परि�दृश्य 
में ंसतत वि�काास और लचीीलाापन बढ़ााने ेकाा लक्ष्य रखतीी है।ै

उदे्देश्य:
1.	चांं�गथांं�ग घााटीी कीी घाासभूमि�योंं में ं रि�मोोट संेंसिं�ंग - जीी आई एस 

और पाारंंपरि�क वि�धि�योंं काा उपयोोग करते हुए वि�भि�न्न घाासभूमूि� 
बाायोोफि�जि�कल पैरैाामीीटर तथाा प्रबंंधन वि�शेषेतााएँँ—जैैसेे क्षरण 
स्तर और चरााई कीी तीीव्रताा—प्रााप्त करनाा।

2.	घाासभूमूि�योंं कीी संभंाावि�त तथाा प्रभाावीी वहन क्षमताा और जलवाायुु 
परि�वर्ततन केे प्रभााव सेे उनकीी स्थाानि�क वि�तरण क्षमताा काा आकलन 
करनाा।

उपलब्धि�याँँ�:
	चांं�गथांं�ग घाासभूमि� पाारि�तंतं्र केे लि�ए वनस्पति� एवंं मृदृाा सेे 

संबंंंधि�त से्पेक्ट्रल इंंडेेक्स काा एक व्याापक सेटे वि�कसि�त कि�याा 
गयाा, जि�समें 11 प्रमुखु वनस्पति� इंंडेेक्स जैैसेे एन््-डीी-वीी-आइ, 
ई-वीी-आइ,  एम-एस-ए-वीी-आइ, और जीी-एन-डीी-वीी-आइ तथाा 
आठ अति�रि�क्त इंंडेेक्स शाामि�ल हंैं, जोो दीीर्घघकाालि�क वनस्पति� 
गति�शीीलताा और मृृदाा स्थि�ति�योंं केे वि�श्लेषेण कोो सक्षम बनााते ेहंैं। 

	उच्च-रि�ज़ॉॉल्यूूशन सैटेैेलााइट इमेजेरीी काा उपयोोग करते हुए गूगूल 
अर्थथ इंंजन और आर्कक  जीी आई अस   प्लेटेफॉॉर्म्स�स पर प्रोोसेेसिं�ंग केे 
मााध्यम से ेघाासभूमि� सीीमााओं काा माानचि�त्रण और संभंाावि�त चरााई 
क्षेते्रोंं काा नि�र्धाा�रण पूरूाा कि�याा गयाा, जि�ससे ेपाारि�तंतं्र कीी सीीमाा और 
उत्पाादकताा क्षेते्रोंं कीी स्पष्ट स्थाानि�क समझ प्रााप्त हुई। 

	मैदैाान-आधाारि�त उत्पाादकताा संैंपलिं�ंग बिं�ंदुओं कीी पहचाान गूूगल 
अर्थथ प्रोो काा उपयोोग करकेे कीी गई। नेटे प्रााइमरीी प्रोोडक्टि�िवि�टीी  केे 
रुझाानोंं ने ेदि�खाायाा कि� 2014 मंें 0.0516 कि�लोोग्रााम-काार्बबन प्रति� 
वर्गग मीीटर से ेबढ़कर 2024 में ं0.0606 कि�लोोग्रााम-काार्बबन प्रति� 
वर्गग मीीटर होो गई, जोो लगभग 2% कीी औसत वाार्षि�िक वृृद्धि� दर 
दर्शाा�तीी है।ै

प्राायद्वीीपीीय और ट्रांं�स-हि�माालयीी भाारत मंें प्रााकृृति�क घाासभूमूि� पाारि�तंत्र कीी नि�गराानीी प्रणाालीी, तााकि� पशुपाालक समुदाायोंं कीी 
आजीीवि�काा कोो बनााए रखाा जाा सके (एनऐएसएफ-आईसीीऐआर, 2024–2025)
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पूरूीी कीी गयीी परि�योोजनााओं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श

सि�क्योोर हि�माालय परि�योोजनाा केे अंंतर्गगत लद्दााख कंेंद्र शाासि�त प्रदेश में ंनई और उन्नत कृृषि� तकनीीकोंं (मशरूम खेतेीी) काा 
वि�काास (यूूएनडीीपीी, 2023–2024)
यह परि�योोजनाा लद्दााख केे उच्च-ऊँँचा ाई वााले ेट्रांं�स-हि�माालय के्षेत्र में ंलाागू ूकीी गई, जहाँँ� पाारंपंरि�क कृृषि� कठोोर जलवाायु ुपरि�स्थि�ति�योंं और सीीमि�त 
खााद्य उत्पाादन केे काारण गंंभीीर चुुनौौति�योंं काा साामनाा करतीी हैै। मशरूम खेेतीी कोो एक स्थाायीी वि�कल्प केे रूप में ंपहचाानते ेहुए, परि�योोजनाा काा 
उदे्देश्य स्थाानीीय आजीीवि�काा में ंसुुधाार करनाा, खााद्य सुुरक्षाा कोो मजबूत करनाा और पर्याा�वरण-अनुकूुूल टि�कााऊ प्रथााओं कोो बढ़ाावाा देेनाा थाा। भाारत 
सरकाार, संयुंुक्त रााष्ट्र वि�काास काार्ययक्रम (यूू-एन-डीी-पीी), ग्लोोबल एनवाायरनमेंटं फैैसि�लि�टीी (जीी-ई-एफ) तथाा हि�माालयीी पर्याा�वरण केे गोो. ब. पंतं 
रााष्ट्रीीय संसं्थाान  केे लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र केे सहयोोग सेे इस पहल ने ेलद्दााख कीी वि�शि�ष्ट पाारि�स्थि�ति�क और साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक स्थि�ति�योंं केे 
अनुरुूप नवााचाारपूर्णण मशरूम खेतेीी तकनीीकोंं कोो प्रस्तुुत कि�याा। परि�योोजनाा काा क्रि�याान्वयन लेहे जि�ले केे रोंंग घााटीी में ंस्थि�त तीीन दूरस्थ गाँँ�वोंं—
खटपूू, हेेम्याा और तरछि�त—में ंकि�याा गयाा। मुुख्य उदे्देश्य थेे: नई और उन्नत मशरूम उत्पाादन वि�धि�योंं काा वि�काास, स्थाानीीय आय सृृजन केे आधाार 
केे रूप में ं25 मशरूम इकााइयोंं कीी स्थाापनाा, और स्थाानीीय समुदुाायोंं कीी क्षमताा नि�र्माा�ण हेेतु ुव्याापक प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं काा संंचाालन। इस लक्ष्य केे 
तहत छह वि�स्तृतृ प्रशि�क्षण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए गए, जि�नमें ं87 कि�साानोंं ने ेभााग लि�याा। इसकेे अलाावाा, कम लाागत वाालेे पॉॉलीीहााउस नि�र्माा�ण 
पर दोो सत्र आयोोजि�त कि�ए गए जि�नमें ं21 प्रति�भाागि�योंं नेे भााग लि�याा। तीीनोंं गाँँ�वोंं में ंकुुल 25 मशरूम इकााइयाँँ� सफलताापूूर्ववक स्थाापि�त कीी गईं, 
और प्रत्येेक पॉॉलीीहााउस कोो लगभग 4 कि�लोोग्रााम वजन वाालेे 10 मशरूम बैगै प्रदाान कि�ए गए। परि�योोजनाा केे परि�णााम उत्सााहजनक रहे।े ऑयस्टर 
मशरूम कीी उपज 0.23 सेे 0.45 कि�लोोग्रााम प्रति� बैगै दर्जज कीी गई, जि�ससे वि�भि�न्न स्थलोंं पर मज़बूत और समाान उत्पाादन क्षमताा प्रदर्शि�ित हुई। 
इससे यह सि�द्ध हुआ कि� मशरूम उत्पाादन कोो लद्दााख कीी कृृषि� प्रणाालीी मंें सफलताापूरू्ववक एकीीकृृत कि�याा जाा सकताा हैै। परि�योोजनाा नेे न केेवल 
एक नई कृृषि� पद्धति� प्रस्तुतु कीी, बल्कि�� कौौशल वि�काास और आजीीवि�काा वि�वि�धीीकरण केे मााध्यम सेे स्थाानीीय समुदाायोंं कोो सशक्त भीी बनाायाा। 
मशरूम कीी लगााताार उपज और स्थाानीीय समुदुाायोंं कीी सक्रि�य भाागीीदाारीी नेे इस हस्तके्षेप कीी स्वीीकाार्ययताा और वि�स्ताार क्षमताा कोो दर्शाा�याा। इसकेे सााथ 
हीी, परि�योोजनाा नेे जलवाायु-ुलचीीलीी कृृषि�, ग्राामीीण आय सृृजन और नााज़ुकु पर्ववतीीय पाारि�तंत्रोंं में ंसतत भूमूि� उपयोोग कोो बढ़ाावाा देेते ेहुए महत्वपूूर्णण 
योोगदाान दि�याा। भवि�ष्य में ंइस मॉॉडल कोो भाारतीीय हि�माालय के्षेत्र केे अन्य पाारि�स्थि�ति�क रूप सेे समाान के्षेत्रोंं में ंदोोहराायाा जाा सकताा हैै, जि�ससे ेखााद्य 
सुुरक्षाा, आर्थि�िक लचीीलाापन और पर्याा�वरण संरंक्षण केे लि�ए दीीर्घघकाालि�क समााधाान प्रााप्त कि�ए जाा सकते ेहंैं।

लद्दााख केे नगर क्षेते्रोंं केे लि�ए जन जैैव वि�वि�धताा रजि�स्टर तैयैाार करनाा (शहरीीय स्थाानीीय नि�कााय, लेहे, 2023-2024)
यह परि�योोजनाा वर्षष 2023–24 केे दौौराान लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र द्वााराा नगर समि�ति� लेेह केे सहयोोग सेे, अर्बबन लोोकल बॉॉडीीज़–लद्दााख कीी पहल केे 
अंतंर्गगत संचंाालि�त कीी गई। लद्दााख केे संघं शाासि�त प्रदेेश केे ठंंडेे रेगेि�स्ताानीी पर्याा�वरण में ंस्थि�त लेेह नगर में ंअत्यंंत वि�शि�ष्ट वनस्पति� और जीीव-जंंतुुओं 
कीी वि�वि�धताा पााई जाातीी हैै, जोो अत्यधि�क जलवाायु ुपरि�स्थि�ति�योंं में ंवि�कसि�त हुई हैै। क्षेते्र कीी पाारि�स्थि�ति�क संंवेेदनशीीलताा और प्रााकृृति�क संसंााधनोंं 
पर सांं�स्कृृति�क नि�र्भभरताा कोो देेखते ेहुए, जैवैवि�वि�धताा काा व्यवस्थि�त रूप सेे दस्ताावेजे़ीीकरण और संंरक्षण अत्यंतं आवश्यक है।ै इसीी आवश्यकताा 
कोो ध्याान में ंरखतेे हुए, नगरपाालि�काा स्तर पर जैवैवि�वि�धताा केे अभि�लेखीीकरण और मूलू्यांं�कन केे लि�ए पीीपुुल्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर तैयैाार 
करने ेकीी पहल कीी गई, जोो हि�माालयीी उच्चभूमूि� में ंवि�केंद्रीीकृृत जैवैवि�वि�धताा शाासन कीी दि�शाा में ंएक महत्वपूूर्णण कदम हैै। परि�योोजनाा केे मुुख्य उदे्देश्य 
नगरपाालि�काा स्तर पर बाायोोडाायवर्सि�िटीी मैैनेजेमेंटं कमेटीी काा गठन करनाा; वाार्डड और घर-घर सर्वेके्षणोंं तथाा सााहि�त्य समीीक्षाा केे मााध्यम सेे वनस्पति� 
और जीीव-जंंतु ुसंबंंंधीी डेेटाा एकत्रि�त करनाा; वि�शेषेज्ञोंं और बीीएमसीी सदस्योंं कीी मदद से े डेेटाा काा सत्याापन करनाा; तथाा रााष्ट्रीीय जैवैवि�वि�धताा 
प्रााधि�करण केे दि�शाानि�र्देशोंं केे अनुसुाार अंतंि�म पीीपुुल्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर दस्ताावेजे़ तैयैाार करनाा थाा। परि�योोजनाा केे अंंतर्गगत लेेह नगर क्षेते्र 
केे लि�ए आधि�काारि�क पीीबीीआर दस्ताावेजे़ 30 माार्चच 2024 कोो नगर समि�ति� लेहे कोो सफलताापूूर्ववक प्रस्तुतु कि�याा गयाा—जोो लद्दााख संघं शाासि�त 
प्रदेेश में ंतैैयाार कि�याा गयाा पहलाा औपचाारि�क जैवैवि�वि�धताा रजि�स्टर हैै। 

परि�योोजनाा केे अंतंर्गगत लेहे नगर क्षेते्र केे लि�ए आधि�काारि�क पीीपुुल्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर 30 माार्चच 2024 कोो नगर समि�ति� लेहे कोो सफलताापूरू्ववक 
प्रस्तुतु कि�याा गयाा, जोो लद्दााख संघं शाासि�त प्रदेेश में ंतैयैाार कि�याा गयाा पहलाा औपचाारि�क जैवैवि�वि�धताा रजि�स्टर हैै। इस वि�स्तृतृ सर्वेके्षण में ंकुुल 
193 वनस्पति� प्रजााति�योंं काा अभि�लेखीीकरण कि�याा गयाा, जि�नमें ं27 अनााज और सब्ज़ि��याँँ�, 9 बाागवाानीी प्रजााति�याँँ�, 10 चाारे ेवाालीी प्रजााति�याँँ�, 
12 खरपतवाार प्रजााति�याँँ�, 13 औषधीीय खेतेीी वाालीी प्रजााति�याँँ�, 46 शोोभााकाार पौौधे,े 6 लकड़ीी देेने ेवाालीी प्रजााति�याँँ� तथाा 61 जंगंलीी जड़ीी-बूटूि�याँँ� 
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और झााड़ि�याँँ� शाामि�ल हंैं। इसकेे सााथ हीी 29 जंगंलीी औषधीीय पौौधोंं कोो भीी दर्जज कि�याा गयाा, जोो के्षेत्र कीी एथ्नोोबॉॉटनि�कल समृद्धि� कोो दर्शाा�ते ेहंैं। 
जीीव-जंतंुओुं केे संदंर्भभ में,ं कुुल 154 प्रजााति�याँँ� दर्जज कीी गईं, जि�नमें ं10 घरेेलूू पशु,ु 5 जंगंलीी स्तनधाारीी, 55 पक्षीी प्रजााति�याँँ�, 2 सरीीसृृप, 2 मछलीी 
प्रजााति�याँँ� और 37 कीीट प्रजााति�याँँ� शाामि�ल हंैं। आकलन में ंयह तथ्य भीी साामने आयाा कि� 97 प्रजााति�याँँ�—जि�नमंंज 12 वनस्पति� और 85 जीीव-
जंतुंु वर्गग—वि�भि�न्न आई यू ूसीी ऍन संकंटग्रस्त शे्रेणि�योंं में ंसूचूीीबद्ध हंैं, जोो के्षेत्र कीी पाारि�स्थि�ति�क संंवेदेनशीीलताा और लक्षि�त संरंक्षण उपाायोंं कीी 
तत्कााल आवश्यकताा कोो इंंगि�त करताा हैै। परि�योोजनाा नेे न केेवल लद्दााख केे लि�ए पहलाा औपचाारि�क पीीपुुल्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर वि�कसि�त कर 
एक मि�सााल स्थाापि�त कीी, बल्कि�� नगर स्तर पर जैवैवि�वि�धताा प्रबंंधन समि�ति�  केे गठन और संंस्थाागत तंतं्र कोो मजबूतू कर दीीर्घघकाालि�क पाारि�स्थि�ति�क 
शाासन कीी नींंव भीी रखीी। इस प्रक्रि�याा केे दौौराान उत्पन्न व्याापक आधाारभूतू डेेटाा अब नीीति�गत नि�र्णणयोंं, जलवाायु-ुलचीीलीी शहरीी योोजनााओं और सतत 
संसंााधन प्रबंंधन केे लि�ए एक महत्त्वपूरू्णण संसंााधन काा काार्यय करेगाा। सााथ हीी, पीीपुुल्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर में ंसंंकटग्रस्त प्रजााति�योंं कीी उपस्थि�ति� 
क्षेते्र कीी पाारि�स्थि�ति�क नााजुकुताा कोो उजाागर करतीी हैै और सक्रि�य संंरक्षण रणनीीति�योंं कीी आवश्यकताा कोो रेखेांं�कि�त करतीी हैै। पूूरे ेप्रक्रि�याा मेंं 
अपनाायाा गयाा सहभाागि�ताापूूर्णण दृष्टि�कोोण स्थाानीीय समुदुाायोंं में ंपर्याा�वरणीीय जाागरूकताा और स्वाामि�त्व कोो बढ़ााताा हैै, जोो नााजुुक पर्ववतीीय पाारि�तंत्रोंं 
में ंजैवैवि�वि�धताा संरंक्षण कीी दीीर्घघकाालि�क सफलताा केे लि�ए अत्यंतं महत्वपूूर्णण हैै। यह पहल लद्दााख और व्याापक हि�माालयीी के्षेत्र केे अन्य नगरोंं और 
गाँँ�वोंं में ंसमाान प्रयाासोंं कोो दोोहरााने ेकाा माार्गग प्रशस्त करतीी हैै।
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हि�मााचल क्षेेत्रीीय कंेंद्र 
हि�मााचल के्षेत्रीीय कंेंद्र पूरेूे हि�मााचल प्रदेेश रााज्य कीी जरूरतोंं कोो पूरूाा करताा हैै। कंेंद्र काा अध्धयन क्षेते्र पूरूाा हि�मााचल प्रदेेश रााज्य हैै, जोो उत्तर पश्चि�मीी 
हि�माालयीी जैैव-भौौगोोलि�क प्रांं�त केे कुुछ हि�स्सोंं में ंफैैलाा हैै। इस क्षेते्र कोो पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र कीी अखंडताा, अनुकूूलनशीीलताा और पाारि�स्थि�ति�कीी 
तंतं्र सेेवााओं द्वााराा प्रदर्शि�ित पाारि�स्थि�ति�क और आर्थि�िक मूलू्योंं केे लि�ए जाानाा जााताा है।ै ऊपरीी और नि�चले ेदोोनोंं इलााकोंं केे नि�वाासि�योंं केे लि�ए 
इसकेे सुुरक्षाात्मक और उत्पाादक काार्यय सर्वववि�दि�त हंैं। इस क्षेते्र मंें अनुसंधंाान और वि�काास केे प्रमुुख क्षेते्रोंं मंें माानवजनि�त दबााव से ेजैैव वि�वि�धताा 
कीी भेेद्यताा काा आकलन और संरंक्षण प्रााथमि�कताा; औषधीीय और सुुगंंधि�त पौौधोंं कीी खेतेीी; ठोोस अपशि�ष्ट काा प्रबंधंन; जल वि�ज्ञाान और जल 
संसंााधन; स्थाानीीय रूप सेे उपलब्ध जैैव संसंााधनोंं और बााजाार संबंंधंोंं काा मूूल्यवर्धधन; परि�वेशीी वाायुु गुुणवत्ताा कीी नि�गराानीी; पराागणकोंं काा संरंक्षण; 
इकोो-पर्ययटन; पर्याा�वरणीीय प्रभााव आकलन; सतत ग्राामीीण आजीीवि�काा और ग्राामीीण वि�काास; उद्यमि�ताा वि�काास; स्थाानीीय समुदुाायोंं केे सतत वि�काास 
केे लि�ए पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र सेेवााओं और प्रााकृृति�क  संसंााधन प्रबंधंन काा आकलन, लक्षण वर्णणन और मूूल्यांं�कन; क्षेते्र मंें आजीीवि�काा वृदृ्धि� और 
साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास केे लि�ए पर्याा�वरणीीय रूप से ेस्थाायीी आय सृजृन गति�वि�धि�योंं कोो बढ़ाावाा देेनाा; पर्याा�वरण प्रबंंधन केे लि�ए हि�तधाारकोंं 
कीी जाानकाारीी सााझाा करने ेऔर क्षमताा नि�र्माा�ण केे लि�ए संसं्थाागत तंतं्र काा वि�काास और सुुदृढ़ीीकरण; मांं�ग आधाारि�त काार्ररवााई अनुसंधंाान और 
तकनीीकीी नवााचाारोंं केे मााध्यम सेे वैजै्ञाानि�क और पाारंपंरि�क ज्ञाान काा एक नि�कााय बनाानाा; जल संसंााधनोंं, परि�वेशीी वाायुु गुुणवत्ताा कीी नि�गराानीी 
और प्रबंंधन केे लि�ए रणनीीति�योंं काा वि�काास जलवाायुु परि�वर्ततन परि�दृश्य केे तहत; ऊंंचााई वााले ेढााल केे सााथ स्थि�रताा केे लि�ए कृृषि� फसलोंं/कृृषि� 
प्रणाालि�योंं काा आकलन, नि�गराानीी और प्रबंधंन; तथाा हि�मााचल प्रदेेश मंें उद्यमि�ताा वि�काास केे मााध्यम सेे पाारि�स्थि�ति�कीी पर्ययटन काा आकलन और 
टि�कााऊ प्रबंधंन।

हि�मााचल प्रदेश केे वि�भि�न्न जि�लोंं में ं159 जन जैैव वि�वि�धताा रजि�स्टरोंं काा अद्यतन (एचपीीएसबीीबीी, 2024–2025)

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र तीीन प्रमुखु जैवै-भौौगोोलि�क क्षेते्रोंं  में ं फैैलाा 
हुआ है,ै जि�सकीी लंबंााई लगभग 3,000 कि�मीी हैै और इसमें हि�मााचल 
प्रदेेश जैैसे ेरााज्य शाामि�ल हंैं। उत्तर-पश्चि�म हि�माालय मंें स्थि�त हि�मााचल 
प्रदेेश 55,673 वर्गग कि�मीी क्षेते्रफल केे सााथ अपनीी समृद्ध जैैव-
वि�वि�धताा केे लि�ए प्रसि�द्ध है।ै किं�ंतु बढ़ते माानवीीय दबााव एवं ंप्रााकृृति�क 
संसंााधनोंं पर नि�र्भभरताा नेे इस जैैव-वि�वि�धताा पर खतरेे कोो बढ़ाा दि�याा 
है।ै इसीी चुुनौौतीी केे उत्तर मंें, रााष्ट्रीीय जैैववि�वि�धताा प्रााधि�करण नेे 
पीीपुलु्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर परि�योोजनाा कीी शुरुुआत कीी। इसकेे 
पश्चाात हि�मााचल प्रदेेश रााज्य जैैववि�वि�धताा बोोर्डड नेे वि�भि�न्न प्रशाासनि�क 

स्तरोंं पर जैवै-वि�वि�धताा प्रबंंधन समि�ति�योंं काा गठन कि�याा। तकनीीकीी 
सहाायताा समूह कोो पीीपुलु्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर तैयैाार करने ेऔर 
अद्यतन करने काा काार्यय सौंंपाा गयाा। संसं्थाान काा हि�मााचल कंेंद्र एक 
टीी एस जीी केे रूप मंें काार्यय करते हुए कुुल्लू ूऔर ऊनाा जि�लोंं कीी 
जैैव-वि�वि�धताा प्रबंंधन समि�ति�योंं केे लि�ए 24 पीीपुलु्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी 
रजि�स्टर तैयैाार कर चुकुाा है।ै इनमंें कुुल्लूू जि�ले केे (कुुल्लू,ू नग्गर, 
बंंजाार, अन्नीी, नीीरमंडं) और ऊनाा जि�ले केे (ऊनाा, गंंगेेट, महतपुरु, 
संतंोोषगढ़, अंबं) केे लि�ए पीीपुलु्स बाायोोडाायवर्सि�िटीी रजि�स्टर अद्यतन 
कि�ए गए हंैं।

चि�त्र 36: ऊनाा नगरपाालि�काा परि�षद कीी जीीव-जंंतुुओं और वनस्पति�योंं कीी वि�वि�धताा
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संैंज जलवि�दु्युत परि�योोजनाा केे संचंाालन चरण केे दौौराान पर्याा�वरण नि�गराानीी काार्ययक्रम और प्रभााव मूलू्यांं�कन काा क्रि�याान्वयन 
(एचपीीपीीसीीएल, 2021–2026)

जलवि�द्युतु परि�योोजनााएँँ, जि�नमें ं बडे़े बांं�ध, सुरंुंगंें और पाावरहााउस 
शाामि�ल होोतेे हंैं, कई पर्याा�वरणीीय समस्यााएँँ उत्पन्न कर रहीी हंैं। 
पर्याा�वरण प्रबंधंन योोजनाा काा उदे्देश्य सकााराात्मक पर्याा�वरणीीय प्रभाावोंं 
कोो अधि�कतम करनाा और नकााराात्मक प्रभाावोंं कोो कम करनाा है।ै 
सुझुााए गए कदमोंं मंें योोजनााओं, इंंजीीनि�यरिं�ंग डि�ज़ााइनोंं, नि�र्माा�ण 
अनुसुूचूि�योंं और तकनीीकोंं केे सााथ-सााथ संचंाालन और प्रबंंधन 
व्यवहाारोंं में ंबदलााव शाामि�ल हंैं। उपयुक्त पर्याा�वरणीीय शमन उपाायोंं केे 
चयन केे बााद, उन्हें ंलाागूू करने ेकेे लि�ए आवश्यक लाागत भीी नि�र्धाा�रि�त 
कीी जााएगीी। एक पर्याा�वरण नि�गराानीी काार्ययक्रम कोो परि�योोजनाा केे 
नि�र्माा�ण और संचंाालन दोोनोंं चरणोंं केे दौौराान पर्याा�वरणीीय सुरुक्षाा 
उपाायोंं कीी नि�गराानीी केे लि�ए लाागूू कि�याा गयाा है।ै काार्ययक्रम काा 
उदे्देश्य भवि�ष्यवााणीी और वाास्तवि�कताा केे बीीच अंंतर कीी पुषु्टि� करनाा, 
संचंाालन केे दौौराान उत्पन्न होोने ेवााले ेमुुद्दोंं काा सुझुााव देेनाा, तथाा आगेे 
केे उपयोोग हेतुेु डेेटाा उत्पन्न करनाा है।ै संैंज जलवि�द्युत परि�योोजनाा 
(100 मेेगाावााट), जोो कुुल्लू ूजि�ले मंें ब्याास नदीी कीी सहाायक नदीी संैंज 
पर स्थि�त हैै और संैंज घााटीी केे नेेऊलीी क्षेते्र केे पाास स्थि�त है,ै ग्रेटे 
हि�माालयन नेेशनल पाार्कक  केे नि�कट हैै। पर्याा�वरण प्रबंधंन योोजनाा काा 
मुुख्य उदे्देश्य परि�योोजनाा केे पर्याा�वरणीीय प्रभाावोंं काा मूलू्यांं�कन करनाा, 
प्रति�कूल प्रभाावोंं कोो कम करने केे लि�ए माार्गगदर्शशन प्रदाान करनाा, और 
परि�योोजनाा केे संचंाालन केे बााद इन प्रभाावोंं कीी नि�गराानीी सुनुि�श्चि�त 
करनाा है।ै

उदे्देश्य:
1.	सैंज जलवि�द्युत परि�योोजनाा क्षेते्र केे आसपाास मि�ट्टीी कीी गुणुवत्ताा, 

अपरदन और गााद जमााव) काा  आकलन करनाा।

2.	जलीीय और स्थलीीय जीीव-जंंतुुओं केे प्रवाासन पैटैर्नन में ंपरि�वर्ततन काा 
मूूल्यांं�कन करनाा।

3.	अध्ययन क्षेते्र में ंभूमूि� उपयोोग पैटैर्नन केे परि�वर्ततनोंं कीी जाँँ�च करनाा।

4.	जलीीय पाारि�स्थि�ति�कीी कीी स्थि�ति� काा आकलन करनाा।

5.	सैंज जलवि�द्युत परि�योोजनाा केे लि�ए उपयुकु्त प्रबंधंन वि�कल्पोंं कीी 
पहचाान करनाा और प्राासंगंि�क मुदु्दोंं काा समााधाान ढूँँ�ढनाा।

उपलब्धि�याँँ� 
	10 कि�लोोमीीटर कीी त्रि�ज्याा में ंस्थि�त जलवि�द्युत परि�योोजनाा स्थल 

सेे एकत्रि�त मि�ट्टीी केे नमूनूोंं काा वि�श्लेषेण नमीी, पीी एच , वि�द्युतु 
चाालकताा  और प्रमुुख पोोषक तत्वोंं केे लि�ए कि�याा गयाा। मि�ट्टीी 
कीी नमीी 0.6% सेे 12.6% केे बीीच, पीी एच 5.32 सेे 7.17 
केे बीीच, और वि�द्युत चाालकताा   1.01 सेे 87 μS/ सेेमीी केे 
बीीच पााई गई। मि�ट्टीी में ंउपलब्ध पोोटेेशि�यम 310–630 कि�ग्राा/
हेेक्टेयर, फॉॉस्फोोरस 268.8–371.84 कि�ग्राा/हेके्टेयर तथाा 
नााइट्रोोजन 188.16–564.48 कि�ग्राा/हेके्टेयर केे बीीच दर्जज कीी 
गई। आर्कक  जीी आई एस काा उपयोोग करते ेहुए इन माापदंडोंं केे 
स्थाानि�क वि�तरण माानचि�त्र तैयैाार कि�ए गए, तााकि� अध्ययन क्षेते्र मेंं 
वि�वि�धतााओं काा आकलन कि�याा जाा सकेे।

	भूमूि� उपयोोग–भूूमि� आवरण वर्गीीकरण वर्षष 2023 और 2024 केे 
लि�ए कि�याा गयाा, तााकि� भूूमि� आवरण पैटैर्नन मंें आए परि�वर्ततनोंं काा 
आकलन कि�याा जाा सकेे। वि�श्लेषेण सेे पताा चलाा कि� जल नि�काायोंं 
मंें हल्कीी वृदृ्धि� हुई, जोो 2023 मंें 0.07 वर्गग कि�मीी (0.04%) 
सेे बढ़कर 2024 में ं0.12 वर्गग कि�मीी (0.07%) होो गई। मृृदाा-
खाालीी (bare soil) क्षेते्रोंं में ंकमीी दर्जज कीी गई, जोो 0.13 वर्गग 
कि�मीी (0.08%) सेे घटकर 0.06 वर्गग कि�मीी (0.04%) रह गए। 
वि�रल वनस्पति� क्षेते्र में ंउल्लेेखनीीय गि�राावट आई, जोो 5.09 वर्गग 

उदे्देश्य
1.	 हि�मााचल प्रदेेश केे वि�भि�न्न जि�लोंं मंें 159 जन जैैव वि�वि�धताा 

रजि�स्टरोंं काा अद्यतन करनाा।

उपलब्धि�याँँ�
	कुल्लूू, मनाालीी, भुंं�तर, ऊनाा, गंंगेेट, मेेहतपुुर और संंतोोषगढ़ केे 

नगरपाालि�काा परि�षदोंं केे जन जैैव वि�वि�धताा रजि�स्टर दस्ताावेेज़ 
सफलताापूूर्ववक अद्यतन कि�ए गए।

	ऊनाा और अंंब ब्लॉॉक केे लि�ए जन जैैव वि�वि�धताा रजि�स्टर 
तैैयाार और अद्यतन कि�याा गयाा।

	ऊनाा ब्लॉॉक केे कुुल 63 जैैववि�वि�धताा प्रबंंधन समि�ति�योंं, 
गगरेट ब्लॉॉक केे 39 जैैववि�वि�धताा प्रबंंधन समि�ति�योंं तथाा  
अंंब ब्लॉॉक केे 50 जैैववि�वि�धताा प्रबंंधन समि�ति�योंं  केे  
जन जैैव वि�वि�धताा रजि�स्टर कोो अद्यतन कि�याा गयाा हैै  
(चि�त्र 36)।
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चि�त्र 37: एनडीीवीीआई माानचि�त्र 2023 & 2024

कि�मीी से ेघटकर 1.71 वर्गग कि�मीी रह गयाा, और मध्यम वनस्पति�  
भीी 6.6 वर्गग कि�मीी सेे घटकर 4.62 वर्गग कि�मीी तक पहुँँच गई। 
इसकेे वि�परीीत, घनीी वनस्पति� में ंमहत्वपूरू्णण वृृद्धि� दर्जज कीी गई, जोो 
2023 में ं148.84 वर्गग कि�मीी (92.60%) सेे बढ़कर 2024 
मंें 154.23 वर्गग कि�मीी (95.95%) होो गई—यह एक वर्षष कीी 
अवधि� में ं भूूमि� आवरण केे अधि�क हरि�त दि�शाा में ंसकााराात्मक 
परि�वर्ततन काा संकेंेत हैै (चि�त्र 37)।

	भूमूि� सतह ताापमाान वि�श्लेषेण से े वर्षष 2023 और 2024 मेंं 
ताापमाान पैटैर्नन में ंहल्केे परि�वर्ततन साामने आए। वर्षष 2023 मंें दि�न 
केे ताापमाान –4.38°C से े24.99°C (औसत 12.83°C) केे 
बीीच रहे और राात केे ताापमाान –31.85°C सेे 15.50°C (औसत 
3.13°C) केे बीीच पााए गए। वर्षष 2024 मंें दि�न केे ताापमाान 

–13.27°C सेे 27.89°C (औसत 13.23°C) केे बीीच तथाा 
राात केे ताापमाान –22.31°C सेे 15.98°C (औसत 4.39°C) 
केे बीीच दर्जज कि�ए गए। वि�शेष रूप से ेदि�न केे समय वर्षष 2024 मेंं 
ताापमाान में ंअधि�क उताार–चढ़ााव देेखाा गयाा।

	एक तीीन-दि�वसीीय क्षमताा-वि�काास काार्ययक्रम “जैैववि�वि�धताा केे 
संबंंधं मंें पर्याा�वरण नि�गराानीी और जलवाायुु परि�वर्ततन” पर 16 सेे 
18 अक्टूबर 2024 तक संैंज, कुुल्लू ूमंें सफलताापूरू्ववक आयोोजि�त 
कि�याा गयाा, जि�समें स्थाानीीय समुदाायोंं ने े सक्रि�य रूप सेे भााग 
लि�याा। प्रशि�क्षण ने ेप्रति�भाागि�योंं कीी जलवि�द्युत परि�योोजनााओं केे 
पाारि�स्थि�ति�क प्रभाावोंं कीी समझ कोो बढ़ाायाा तथाा उन्हें ंपर्याा�वरण 
नि�गराानीी, आपदाा तैैयाारीी और सतत प्रथााओं केे व्याावहाारि�क 
कौौशल प्रदाान कि�ए।
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पूरूीी कीी गयीी परि�योोजनााओं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श

लााहौौल एवंं स्पीीति�, हि�मााचल प्रदेश में ंसीी बकथॉॉर्नन (हि�प्पोोफााइ  रहमनोोइड््स) केे मूूल्यवर्धि�ित उत्पाादोंं केे मााध्यम सेे उद्यमि�ताा 
और आजीीवि�काा वि�काास (नााबाार्डड, 2022–2025)
हि�मााचल प्रदेेश केे लााहौौल और स्पीीति� जि�लेे, जोो भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मेंं स्थि�त हंैं, अपनीी ऊँँचा ाई, भूू-आकृृति�क ढलाानोंं और सीीमि�त 
बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे केे काारण आजीीवि�काा वि�काास केे लि�ए वि�शि�ष्ट चुुनौौति�याँँ� और अवसर प्रस्तुुत करतेे हैंं। सीी बकथॉॉर्नन (हि�प्पोोफााइ  रहमनोोइड््स) 
एक पर्णणपाातीी झााड़ीी प्रजााति� जोो उत्तर-पश्चि�मीी हि�माालय केे शुुष्क रेेगि�स्ताानीी क्षेते्रोंं कीी मूूल प्रजााति� हैै, लााहौौल और स्पीीति� मंें प्रचुुर माात्राा मेंं पााई 
जाातीी हैै और इसकीी पत्ति�योंं, बीीजोंं और फलोंं मेंं पााए जाानेे वाालेे बाायोोएक्टि�िव यौौगि�कोंं केे काारण यह आर्थि�िक सशक्ति�िकरण काा एक महत्त्वपूूर्णण 
सााधन बनकर उभर रहीी हैै। परि�योोजनाा गति�वि�धि�याँँ� वि�शेष रूप सेे इस संंसााधन काा उपयोोग करने पर कंेंद्रि�त थींं, जि�समें महि�लााओं केे स्वयंं 
सहाायताा समूूहोंं, कि�साानोंं और युुवााओं कीी भाागीीदाारीी कोो प्रााथमि�कताा दीी गई। योोजनाा केे अनुसाार, लगभग 150 महि�लाा सदस्य (महि�लाा स्वयंं 
सहाायताा समूूह, महि�लाा मंंडल आदि�) लााहौौल घााटीी केे वि�भि�न्न क्षेते्रोंं सेे सीी बकथॉॉर्नन आधाारि�त उद्यमि�ताा गति�वि�धि�योंं मंें सक्रि�य रूप सेे शाामि�ल 
हुईं। सीी बकथॉॉर्नन मूूल्य श्रृंं�खलाा केे वि�भि�न्न पहलुओं पर जाागरूकताा बढ़ाानेे और क्षमताा नि�र्माा�ण केे लि�ए कई बैैठकोंं और प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। इन प्रशि�क्षणोंं मेंं समुुद्रीी बकथॉॉर्नन काा महत्व, पर्याा�वरण एवंं आर्थि�िक लााभ, सतत कटााई, प्रसंंस्करण, मूूल्यवर्धधन, आदि� पर 
वि�शेष ध्याान दि�याा गयाा। एक तकनीीकीी कंेंद्र जहाालमाा गाँँ�व मंें स्थाापि�त कि�याा गयाा, जहाँँ� सीी बकथॉॉर्नन केे कच्चे मााल केे प्रसंंस्करण और उत्पाादन 
सेे संंबंंधि�त प्रमुुख मशीीनंें स्थाापि�त कीी गईं, जि�नमंें मााइक्रोोवेेव ड्राायर मशीीन, फू्रूट पुुलपर मशीीन, सोोलर ड्राायर, वैैक्यूम सीीलिं�ंग मशीीन, स्टीीम 
जैैकेेटिं�ंग मशीीन, वेेटिं�ंग मशीीन आदि� शाामि�ल हैंं। पाँँ�च सौौर ड्राायर (5 कि�लोोग्रााम क्षमताा) महि�लााओं केे पाँँ�च समूहोंं मेंं वि�तरि�त कि�ए गए तााकि� 
वेे अपनाा स्वयंं काा प्रसंंस्करण काार्यय दक्षताा सेे कर सकें। इसकेे परि�णाामस्वरूप सीी बकथॉॉर्नन आधाारि�त कई मूूल्यवर्धि�ित उत्पााद सफलताापूूर्ववक 
वि�कसि�त कि�ए गए—जि�नमेंं फलोंं काा पल्प, सूूखेे पत्तेे, चााय, जूूस, जैैम आदि� प्रमुुख हंैं। इन उत्पाादोंं कोो स्वच्छ परि�स्थि�ति�योंं मेंं तैैयाार कि�याा 
गयाा और गुुणवत्ताा, सुुरक्षाा एवंं पोोषण मूूल्य केे लि�ए परीीक्षण कि�याा गयाा। बााज़ाार संपंर्कक  और बि�क्रीी केे लि�ए एक प्रााथमि�क वि�पणन चैैनल भीी 
स्थाापि�त कि�याा गयाा। हि�तधाारकोंं केे फीीडबैैक और बााज़ाार मांं�ग केे आधाार पर, कुुल 1500 सीी बकथॉॉर्नन पौौध  कृृषि�वि�ज्ञाान कंेंद्र, क्षेेत्रीीय स्टेेशन 
कुुक्सर सेे प्रााप्त कर नाालडाा सेे गोंंधलाा पंंचाायत तक कीी महि�लाा लााभाार्थि�ियोंं मेंं वर्षोंं 2023 और 2024 केे दौौराान वि�तरि�त कि�ए गए, जि�नकीी 
औसत जीीवि�त रहनेे कीी दर अगस्त 2024 तक लगभग 70% रहीी। 

क्षमताा नि�र्माा�ण और ज्ञाान-सााझााकरण केे हि�स्सेे केे रूप मंें, 14 महि�लााओं केे समूूह कोो लेेह और नुुब्राा घााटीी काा एक शैैक्षणि�क भ्रमण कराायाा 
गयाा। इस भ्रमण केे दौौराान प्रति�भाागि�योंं कोो सीी बकथॉॉर्नन कीी खेेतीी, प्रसंंस्करण तकनीीकोंं और व्यवसााय वि�काास मॉॉड्यूूल पर प्रशि�क्षण दि�याा 
गयाा। उन्हेंं सफल उद्यमि�योंं सेे मि�लनेे, स्केेलेेबल प्रथााओं कोो समझनेे और उद्यम प्रबंंधन कीी बेेहतर समझ प्रााप्त करने काा अवसर मि�लाा। 
जि�योोग्रााफि�कल इंंडि�केेशन प्रमााणन केे लि�ए भीी प्रक्रि�यााएँँ शुुरू कीी गईं, जि�सेे हि�मकॉॉस्ट, शि�मलाा केे सहयोोग सेे आगेे बढ़ाायाा जाा रहाा हैै। इसकेे 
अति�रि�क्त, पाालदन लाामोो नाामक एक महि�लाा-नेेतृृत्व वाालीी सोोसाायटीी काा पंंजीीकरण भीी पूूराा कि�याा गयाा, जोो सीी बकथॉॉर्नन सेे संबंंंधि�त खााद्य-गे्रेड 
उत्पाादोंं काा काानूूनीी रूप सेे उत्पाादन और बि�क्रीी करनेे मेंं सक्षम बनेगीी। महि�लाा समूूहोंं नेे सीी बकथॉॉर्नन केे लगभग 1000 कि�लोोग्रााम तााजेे फलोंं, 
400 कि�लोोग्रााम पत्ति�योंं और 500 कि�लोोग्रााम सूूखेे पत्तोंं काा सफलताापूूर्ववक प्रसंंस्करण कि�याा, जि�ससेे लगभग ₹6 लााख कीी आर्थि�िक आय 
हुई। इन उत्पाादोंं कोो स्थाानीीय और क्षेते्रीीय मंंचोंं पर बााज़ाार मंें लाायाा गयाा हैै और कई रााष्ट्रीीय आयोोजनोंं—जैैसेे थाापस फूूड््स, हि�म फ्लेेवर्सस, 
जाागृृति�, और कुुल्लूू दशहराा, शि�वराात्रि� मेेलाा मंंडीी, आदि�—मंें प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा हैै। इसकेे अलाावाा नई दि�ल्लीी केे आदीी महोोत्सव और शि�मलाा 
कीी प्रदर्शशनि�योंं मेंं भीी इन्हेंं प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा, जहाँँ� अत्यधि�क सकााराात्मक प्रति�क्रि�याा प्रााप्त हुई। नि�ष्कर्षषतःः, इस परि�योोजनाा नेे न केेवल लााहौौल 
कीी ग्राामीीण महि�लााओं कोो उद्यमि�ताा केे मााध्यम सेे सशक्त कि�याा हैै, बल्कि�� एक सतत और दोोहरााए जाा सकनेे वाालेे मॉॉडल कोो भीी वि�कसि�त 
कि�याा हैै। लक्षि�त हस्तक्षेेपोंं, क्षमताा नि�र्माा�ण, बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे केे समर्थथन और बााज़ाार समेेकन केे मााध्यम सेे यह पहल लााहौौल केे ठंंडेे रेेगि�स्ताानीी 
क्षेेत्र मंें महि�लााओं द्वााराा संचंाालि�त आर्थि�िक वि�काास, दीीर्घघकाालि�क आजीीवि�काा सुुरक्षाा और पर्याा�वरण संरंक्षण केे लि�ए एक मजबूत आधाार प्रदाान 
करतीी हैै।

प्रमुख परि�णााम:
	हि�मााचल प्रदेेश केे लााहौौल एवंं स्पीीति� जि�ले केे ठंंडेे रेगेि�स्ताानीी के्षेत्र में ंमहि�लाा-नेतेृतृ्व वाालाा सीी बकथॉॉर्नन आधाारि�त उद्यम स्थाापि�त हुआ।
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	लााहौौल घााटीी केे जहाालमाा गाँँ�व मंें टेेक्नोोलॉॉजीी संेंटर कीी स्थाापनाा, जहाँँ� उच्च-गुणुवत्ताा वााले ेकच्चे ेमााल केे प्रसंसं्करण केे लि�ए वि�भि�न्न आधुनुि�क 
तकनीीकोंं कोो स्थाापि�त कि�याा गयाा है।ै

	स्थाायीी मूलू्य श्रृंं�खलाा (सस्टेेनेबेल वैलै्यूू चेने) वि�कसि�त करने केे लि�ए वि�भि�न्न स्थाानीीय, क्षेते्रीीय और रााष्ट्रीीय स्तर कीी एजंेंसि�योंं केे सााथ बााज़ाार 
संपंर्कक  (माारे्केट लिं�ंकज) स्थाापि�त कि�ए गए।

पश्चि�मीी हि�माालयीी के्षेत्र काा पर्माा�फ्रॉॉस्ट माानचि�त्रण और वि�शेषेताा नि�र्धाा�रण (एनएमएचएस, 2019–2024)

पर्माा�फ्रॉॉस्ट मि�ट्टीी, चट्टाान, बर्फफ  और काार्बबनि�क पदाार्थोंं कीी एक परत 
होोतीी हैै, जोो लगााताार दोो वर्षोंं तक 0°C याा उससे कम ताापमाान पर 
बनीी रहतीी है,ै और यह लााखोंं वर्षष पुरुाानीी होो सकतीी हैै। इसमें ंपि�छलेे 
हि�मयुग सेे सुुरक्षि�त जैैवि�क पदाार्थथ, पौौधेे और जीीव-जंतंु ु अवशेेष 
मौौजूूद होोतेे हंैं। वैशै्वि�क ताापमाान में ंवृृद्धि� केे सााथ सक्रि�य परत, जोो 
पर्माा�फ्रॉॉस्ट केे ऊपर होोतीी हैै, और गहरााई तक पि�घलने े लगतीी है,ै 
जि�सकेे काारण पर्माा�फ्रॉॉस्ट कीी मोोटााई घटतीी जाा रहीी हैै। यह परत, 
जि�सकीी मोोटााई कुुछ संेंटीीमीीटर से ेलेकेर कई मीीटर तक होो सकतीी है,ै 
मौौसमीी पि�घलन और जमााव से ेताापमाान में ंहोोने ेवाालेे बदलाावोंं और 
नमीी एवंं गैैसोंं केे आदाान–प्रदाान कोो प्रभाावि�त करतीी हैै। पर्माा�फ्रॉॉस्ट 
मि�ट्टीी काार्बबनि�क काार्बबन और नााइट्रोोजन से ेसमृदृ्ध होोतीी है,ै जोो पि�घलनेे 
पर घुलुनशीील काार्बबनि�क काार्बबन, घुुलनशीील काार्बबनि�क नााइट्रोोजन और 
घुलुनशीील अकाार्बबनि�क नााइट्रोोजन केे रूप में ंमुकु्त होोतीी है।ै येे तत्व 
जैैव-राासाायनि�क चक्रण, स्थलधाारीी परि�वहन, तथाा जलीीय वााताावरण 
में ंप्रसंसं्करण केे मााध्यम से ेपाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र केे काार्योंं और ग्रीीनहााउस 
गैसै उत्सर्जजन केे लि�ए महत्वपूरू्णण हंैं। घुुलनशीील काार्बबनि�क काार्बबन केे 
वि�घटन सेे CO₂ और CH₄ उत्सर्जि�ित होोते े हंैं, जबकि� घुुलनशीील 
काार्बबनि�क नााइट्रोोजन और घुुलनशीील अकाार्बबनि�क नााइट्रोोजन प्रााथमि�क 
उत्पाादकताा एवं ंअपघटन कोो बढ़ाावाा देेते ेहंैं।लद्दााख केे लेहे जि�ले ेमें,ं 
32°30’N और 35°00’N अक्षांं�शोंं तथाा 75°50’E और 79°10’E 
देेशांं�तरोंं केे बीीच, 3500 सेे 5400 मीीटर कीी ऊँँचा ाई पर पर्माा�फ्रॉॉस्ट 
कीी उपस्थि�ति� कीी जाँँ�च केे लि�ए एक अध्ययन कि�याा गयाा। लद्दााख कीी 
वि�शि�ष्ट जलवाायुु कम वर्षाा� (औसतन 115 मि�मीी) और ताापमाान मेंं 
कााफीी उताार–चढ़ााव (–23.4°C सेे 33.8°C) से ेपरि�भााषि�त होोतीी 
है।ै यह शोोध गंंगलेसे जलग्रहण क्षेते्र में ं कि�याा गयाा, जि�समें चांं�गलाा 
पाास शाामि�ल हैै। अध्ययन काा उदे्देश्य लद्दााख क्षेते्र कीी पर्माा�फ्रॉॉस्ट मि�ट्टीी 
और जल केे भौौति�क-राासाायनि�क गुुणोंं काा वि�श्लेषेण करनाा थाा। जल 
केे नमूनूे े3405–5437 मीीटर कीी ऊँँचा ाई पर 32 स्थाानोंं से े2020–
2023 केे दौौराान एकत्र कि�ए गए। कुुल 32 पर्माा�फ्रॉॉस्ट-संबंंंधि�त जल 
नमूनूोंं और 200 मृदृाा नमूूनोंं काा वि�श्लेषेण पोोरे्टेबल उपकरणोंं द्वााराा 
सााइट पर हीी कि�याा गयाा। प्रयोोगशाालाा परीीक्षणोंं मंें पाायाा गयाा कि� 
जल नमूूनोंं काा pH जुुलााई–अगस्त में ं7.11–9.72 और सि�तंबर–

अक्टूबर मंें 7.8–9.6 केे बीीच थाा, जोो हल्केे क्षाारीीय परि�स्थि�ति�योंं 
कोो दर्शाा�ताा है।ै वि�द्युतु चाालकताा जुुलााई–अगस्त में ं67–4200 μS/
cm और सि�तंबर–अक्टूबर में ं17–600 μS/cm केे बीीच दर्जज कीी 
गई। कुुल घुुलनशीील ठोोस जुुलााई–अगस्त में ं47–2021 मि�लीीग्रााम 
प्रति� लीीटर और सि�तंबंर–अक्टूबर मंें 1087–548 मि�लीीग्रााम 
प्रति� लीीटर केे बीीच रहे।े खााराापन जुुलााई–अगस्त मंें 2.4–481 
ppt और सि�तंबंर–अक्टूबर मंें 7.4–356 ppt दर्जज कि�याा गयाा। 
येे माापदंड जल गुुणवत्ताा केे महत्त्वपूरू्णण संकेंेतक हंैं: पीी एच   जल 
कीी उपयुक्तताा दर्शाा�ताा हैै, वि�द्युतु चाालकताा घुुलनशीील आयनोंं कीी 
सांं�द्रताा से ेसंबंंधंि�त हैै, जबकि� कुुल घुुलनशीील ठोोस खनि�ज साामग्रीी कोो 
दर्शाा�ताा हैै। खााराापन जल कीी रसाायनि�कीी, घनत्व और ऊष्माा क्षमताा 
कोो प्रभाावि�त करताा हैै। लद्दााख क्षेते्र मंें पर्माा�फ्रॉॉस्ट जल केे वि�स्तृतृ 
वि�श्लेषेण सेे घुुलनशीील काार्बबनि�क और अकाार्बबनि�क काार्बबन केे स्तरोंं 
में ंपरि�वर्ततन स्पष्ट हुआ। जुुलााई और अगस्त मंें त्सोोकर–त्सोोमोोहरीी 
और माा-हेे–साामधोो क्षेते्रोंं में ंघुलुनशीील अकाार्बबनि�क काार्बबन केे ऊँँचे  
स्तर पााए गए, जबकि� सि�तंबर और अक्टूबर में ंपुगु और चुुमथांं�ग 
गर्मम जलस्रोोतोंं में ंघुुलनशीील अकाार्बबनि�क काार्बबन केे स्तर अधि�क पााए 
गए। नााइट्रोोजन सांं�द्रताा त्सोोकर–त्सोोमोोहरीी में ंसबसे ेअधि�क और पुगु 
में ंसबसे कम दर्जज कीी गई। गंंगलेसे क्षेते्र में ंफॉॉस्फोोरस स्तर सबसे 
ऊँँचे  ेपााए गए, जबकि� माा-हे ेऔर त्सोोमोोहरीी मंें सबसे ेकम। गंंगलाा 
और पटेरंंग क्षेते्रोंं मंें घुलुनशीील काार्बबनि�क काार्बबन कीी सबसे ेअधि�क 
सांं�द्रताा पााई गई। समग्र रूप सेे, लद्दााख केे वि�भि�न्न स्थाानोंं पर जल 
गुणुवत्ताा में ंउल्लेखेनीीय भि�न्नतााएँँ दर्जज कीी गईं। अधि�कांं�श मृदृाा-नमूनूाा 
स्थलोंं मंें, कुुल काार्बबन काा मुखु्य स्रोोत काार्बबनि�क काार्बबन पाायाा गयाा। 
त्सोोकर–त्सोोमोोऱीी और माा-हेे–साामधोो क्षेते्रोंं मंें जुुलााई और अगस्त केे 
महीीनोंं केे दौौराान घुुलनशीील काार्बबनि�क काार्बबन काा स्तर सबसे ेअधि�क 
दर्जज कि�याा गयाा। त्सोोकर–त्सोोमोोऱीी, माा-हे–ेसाामधोो और नाार्थथ पुलु्लूू 
माार्गग सेे लि�ए गए नमूनूोंं मंें उच्च C/N अनुपाात पााए गए, जोो मि�ट्टीी मंें 
पीीट-जनि�त  एरोोमैटैि�क संरंचनााओं कीी अधि�क उपस्थि�ति� काा संकेंेत 
देेते ेहंैं। इसकेे वि�परीीत, कम C:N अनुपाात मि�ट्टीी केे काार्बबनि�क पदाार्थथ 
कीी भि�न्न संरंचनाा और सक्रि�य परत में ंसूूक्ष्मजीीव जैैव-भाार मंें वृृद्धि� 
कोो दर्शाा�तेे हंैं।
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मुखु्य परि�णााम:
	लेेह, लद्दााख केे वि�भि�न्न संंभाावि�त पर्माा�फ्रॉॉस्ट स्थलोंं सेे अलग-

अलग अवधि�योंं मेंं संंग्रहि�त पर्माा�फ्रॉॉस्ट-पि�घलेे जल और सक्रि�य 
परत कीी मि�ट्टीी केे नमूूनोंं केे लि�ए व्याापक भौौति�क-राासाायनि�क 
वि�श्लेेषण डेेटाा तैैयाार कि�याा गयाा।

	अध्ययन क्षेेत्र मेंं पर्माा�फ्रॉॉस्ट सेे प्रभाावि�त स्थाानोंं पर समय और 
स्थाान केे आधाार पर काार्बबन (कुुल, घुुलनशीील काार्बबनि�क और 

अकाार्बबनि�क) तथाा नााइट्रोोजन (कुुल नााइट्रोोजन) कीी सांं�द्रताा मेंं 
महत्वपूूर्णण भि�न्नतााएँँ दर्जज कीी गईं।

	मि�ट्टीी केे नमूूनोंं मेंं काार्बबन-सेे-नााइट्रोोजन (C:N) अनुपाात 
काा आकलन कि�याा गयाा, जि�सने मि�ट्टीी केे काार्बबनि�क पदाार्थथ  
कीी संरंचनाा तथाा पर्माा�फ्रॉॉस्ट प्रभाावि�त क्षेते्रोंं कीी सक्रि�य परत  
मेंं सूूक्ष्मजीीव गति�वि�धि� केे बाारेे मेंं महत्वपूूर्णण जाानकाारीी  
प्रदाान कीी।
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गढ़वााल क्षेेत्रीीय कंेंद्र 
गढ़वााल क्षेेत्रीीय कंेंद्र (जीीआरसीी), श्रीीनगर गढ़वााल, पर्ववतीीय जैैव वि�वि�धताा, जैैव-प्रौौद्योोगि�कीी अनुप्रयोोगोंं, जल संंसााधन स्थि�रताा, अवनत 
भूूमि� कीी बहाालीी और जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रभाावोंं पर कंेंद्रि�त हैै, सााथ हीी प्रशि�क्षण और प्रदर्शशन काार्ययक्रम भीी प्रदाान करताा हैै। हााल हीी 
मेंं, संंस्थाान नेे टि�हरीी जि�लेे केे चौौरस क्षेेत्र मेंं नयाा गढ़वााल क्षेेत्रीीय कंेंद्र परि�सर स्थाापि�त कि�याा हैै। यह क्षेेत्र वि�भि�न्न धाार्मि�िक स्थलोंं काा कंेंद्र हैै, 
जि�समेंं बद्रीीनााथ, गंंगोोत्रीी, हेेमकुंं� ड सााहि�ब, केेदाारनााथ और यमूूनोोत्रीी शाामि�ल हैंं। इसकेे अलाावाा, यह क्षेेत्र पर्ववताारोोहण, यूूनेेस्कोो वि�श्व धरोोहर 
स्थलोंं (नंंदाा देेवीी और फूूलोंं कीी घााटीी) और अनूठीी सांं�स्कृृति�क वि�राासतोंं केे लि�ए भीी प्रसि�द्ध हैै। जीी आर सीी स्थाानीीय आवश्यकतााओं पर 
आधाारि�त गति�वि�धि�योंं केे मााध्यम सेे पर्याा�वरणीीय समााधाान, सतत आजीीवि�काा वि�कल्प, सतत आजीीवि�काा संंवर्धधन केे लि�ए मॉॉडल प्रदर्शशन, 
जैैव-संंसााधन प्रबंंधन और पर्याा�वरण-अनुकूूल पर्ययटन प्रथााओं कोो आगेे बढ़ााताा हैै। जीी आर सीी  केे अनुसंंधाान और वि�काास प्रयाास मुुख्यतःः 
नि�म्न के्षेत्रोंं पर कंेंद्रि�त हैंं: 

(i) जलवाायुु परि�वर्ततन काा ग्राामीीण परि�दृश्योंं पर प्रभााव समझनाा और आजीीवि�काा रणनीीति�योंं (कृृषि�, बाागवाानीी, पशुुपाालन, पाारंंपरि�क 
पशुुधन पद्धति�याँँ�, और औषधीीय एवंं सुुगंंधि�त पौौधेे सहि�त गैैर-लकड़ीी वन उपज) केे मााध्यम सेे उनकाा अनुकूूलन; (ii) सतत ग्राामीीण 
पर्ययटन कीी पहचाान करनाा और पर्याा�वरण, अर्थथव्यवस्थाा और समााज पर इसकेे प्रभाावोंं काा आकलन; (iii) जल संंसााधनोंं केे मूूल्यांं�कन, 
उपयोोग और प्रबंंधन केे तरीीकेे; (iv) पौौध प्रजनन पैैकेेज और जैैव-संंसााधनोंं केे संंरक्षण हेेतुु तकनीीकीी हस्तक्षेेप; (v) जैैव वि�वि�धताा 
संंरक्षण हेेतुु जैैव-प्रौौद्योोगि�कीीय और मााइक्रोोबाायोोलॉॉजि�कल उपकरणोंं काा वि�काास। जीी आर सीी वि�भि�न्न जि�लोंं, रााष्ट्रीीय स्तर केे काार्ययक्रमोंं/
समि�ति�योंं मेंं नि�रंंतर योोगदाान देेताा हैै और क्षेेत्रीीय हि�तधाारकोंं केे बीीच मि�शन पर्याा�वरण केे लि�ए जीीवनशैैलीी और स्वच्छ भाारत मि�शन केे 
प्रति� जाागरूकताा भीी बढ़ााताा हैै।

हि�माालयीी नदि�योंं में ंशे्रेणीीबद्ध हस्तके्षेपोंं केे लि�ए संचंयीी प्रभााव आकलन (एनएमएचएस, 2020–2025)

हि�माालय पर्ववत श्रृंं�खलाा मीीठेे जल काा मुुख्य स्रोोत हैै और इस 
के्षेत्र कीी भौौगोोलि�क परि�स्थि�ति�याँँ� जलवि�द्युत उत्पाादन कीी  
बड़ीी संंभाावनााएँँ रखतीी हैंं। हि�माालयीी जलग्रहण क्षेेत्र  
जलवि�द्युत नि�वेश तथाा जल सुुरक्षाा केे लि�ए अत्यंंत महत्वपूूर्णण 
हैंं। हाालांं�कि� जलवि�द्युत परि�योोजनााओं केे नए प्रस्तााव हमेेशाा 
पर्याा�वरणीीय चिं�ंतााएँँ उत्पन्न करते हैंं। हि�माालयीी क्षेेत्र अपनेे  
समृृद्ध प्रााकृृति�क संंसााधनोंं और दुर्ललभ पाारि�स्थि�ति�क तंंत्रोंं  
केे लि�ए जाानाा जााताा हैै, इसलि�ए इसेे सतत वि�काास केे संंदर्भभ 
मेंं साावधाानीीपूूर्ववक देेखनेे कीी आवश्यकताा हैै। अब तक भाारत मंें 
अधि�कांं�श संंचयीी प्रभााव आकलन (सीी आई ऐ) अध्ययन मुुख्य 
रूप सेे जल-वि�ज्ञाान आधाारि�त रहे हैंं। हााल केे कुुछ अध्ययनोंं नेे 
जलीीय जीीवन केे आवाासोंं कोो शाामि�ल कि�याा हैै, लेेकि�न चि�त्र पूूर्णण 
नहींं हैै। पाारि�स्थि�ति�क तंंत्र केे वि�भि�न्न घटकोंं कीी परस्पर क्रि�याा कोो  
ध्याान मेंं रखतेे हुए एकीीकृृत सीी आई ऐ प्रक्रि�याा अभीी माानकीीकृृत 
नहींं होो सकीी हैै। यह परि�योोजनाा सीी आई ऐ कीी माानकीीकृृत 
पद्धति�योंं केे वि�काास पर कंेंद्रि�त हैै और जलीीय तथाा स्थलीीय  
सूूक्ष्म-परि�वेशोंं पर जलवि�द्युत प्रभाावोंं कीी समझ बढ़ाानेे काा उदे्देश्य 
रखतीी हैै।

उदे्देश्य:
1.	काामंेंग (अरुणााचल प्रदेेश), रि�स्पनाा (देेहराादून) और नयाार नदीी 

प्रणाालि�योंं काा आकृृति�मूलक वि�श्लेेषण रि�मोोट सेंंसिं�ंग और जीी 
आई एस तकनीीकोंं द्वााराा करनाा।

2.	पाानीी केे भीीतर सूूक्ष्म परि�वेेशोंं और नदीी सतह केे समीीप केे 
क्षेेत्रोंं कीी नि�गराानीी हेेतुु कम-लाागत रोोबोोटि�क तकनीीक और 
संेंसर प्रणाालीी वि�कसि�त करनाा।

3.	जलीीय सूूक्ष्म-परि�वेेशोंं केे लि�ए भौौति�क हााइड्रोोलि�क प्रयोोग 
करनाा, जि�समें वेेग, उथल-पुुथल, ताापमाान और घुुलेे ऑक्सीीजन 
काा माापन शाामि�ल हैै।

4.	हि�माालयीी नदि�योंं केे लि�ए दीीर्घघकाालि�क हााइड्रोोलॉॉजि�कल और 
पाारि�स्थि�ति�क संंबंंधोंं काा उपयोोग करते हुए सीी आई ऐ केे 
बि�ल्डिं�ंग ब्लॉॉक दृष्टि�कोोण मेंं सुुधाार करनाा।

5.	हि�माालयीी जलग्रहण क्षेेत्रोंं मेंं परि�दृश्य कनेेक्टि�िवि�टीी और प्रभााव 
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रेेटिं�ंग कोो ध्याान मेंं रखतेे हुए सीी आई ऐ केे लि�ए एक नेेटवर्कक  
दृष्टि�कोोण वि�कसि�त करनाा। 

6.	अंंति�म उपयोोगकर्ताा�ओं केे लि�ए सीी आई ऐ अवधाारणााओं, 
जल-वि�ज्ञाान मॉॉडलोंं और हााइड्रॉॉलि�क मॉॉडलोंं पर आधाारि�त 
एक नि�र्णणय समर्थथन प्रणाालीी वि�कसि�त करनाा।

उपलब्धि�याँँ�:
	नदीी प्रणाालीी केे सााथ, ऊपरीी जलाागम क्षेेत्रोंं सेे लेेकर उस 

स्थाान तक जहाँँ� नयाार नदीी गंंगाा नदीी सेे मि�लतीी हैै, छह सेे 
साात मॉॉनि�टरिं�ंग स्टेेशनोंं काा एक नेेटवर्कक  स्थाापि�त कि�याा गयाा। 
इन सभीी स्टेेशनोंं पर उपकरण (चि�त्र 38) स्थाापि�त कि�ए गए, 
जोो लगााताार वाायुु ताापमाान) और जल ताापमाान कोो माापतेे हैंं। 
मॉॉनि�टरिं�ंग स्थलोंं कीी यह लंंबवत व्यवस्थाा पूूरीी नदीी तंंत्र कीी 
थर्ममल संंवेेदनशीीलताा काा आकलन करनेे केे लि�ए तैैयाार कीी 
गई।

	मॉॉनि�टरिं�ंग नेेटवर्कक  सेे एकत्रि�त आँँकड़ोंं नेे नयाार नदीी बेेसि�न 

मेंं स्पष्ट ताापमाान पैैटर्नन दि�खााए। ऊँँचा ाई वाालेे स्थलोंं (1000  
मीीटर सेे ऊपर) पर औसत वाायुु ताापमाान 15.32°C सेे 
19.42°C तक दर्जज कि�याा गयाा, जबकि� नीीचेे घााटीी क्षेेत्रोंं मेंं 
यह ताापमाान 19.37°C सेे 22.50°C केे बीीच पाायाा गयाा। 
जल ताापमाान केे माापन वाायुु ताापमाान केे पैैटर्नन सेे नि�कटताा सेे 
मेेल खाातेे हैंं। वाायुु और जल ताापमाान केे बीीच यह सहसंंबंंध 
पूूरेे नदीी तंंत्र मंें—ऊपरीी जलाागम क्षेेत्रोंं सेे लेेकर व्याासघााट मेंं 
नयाार नदीी केे गंंगाा मेंं मि�लनेे केे स्थाान तक—लगााताार पाायाा 
गयाा (चि�त्र 38)।

	नयाार नदीी और इसकेे ऊपरीी जलाागम वाालीी सहाायक नदि�योंं 
नेे वाायुु-ताापमाान सेे गहरााई सेे प्रभाावि�त थर्ममल पैैटर्नन प्रदर्शि�ित 
कि�याा, जि�ससेे यह पूूराा नदीी पाारि�तंंत्र जलवाायुु परि�वर्ततन केे 
प्रभाावोंं केे प्रति� अत्यधि�क संंवेेदनशीील बन जााताा हैै। इसकेे 
वि�परीीत, गंंगाा नदीी मेंं ताापमाान मंें बहुत कम उताार–चढ़ााव देेखाा 
गयाा (5.34°C), जोो भाागीीरथीी और अलकनंदाा नदि�योंं पर बनेे 
जलााशयोंं सेे नि�यंत्रि�त प्रवााह केे काारण इसकेे परि�वर्ति�ित थर्ममल 
स्वरूप कोो दर्शाा�ताा हैै।

चि�त्र 38: नयाार बेेसि�न में ंमॉॉनि�टरिं�ंग स्टेेशनोंं केे नेेटवर्कक  केे क्षेते्रीीय फोोटोोग्रााफ तथाा वाायु–ुजल ताापमाान संबंंंध केे लि�ए रैखैि�क और 
लॉॉजि�स्टि�िक प्रति�गमन वि�श्लेषेण
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हि�माालयीी रााजमाा कीी जड़ोंं केे नोोडू्यूल्स से ेरााइजोोबि�याा काा लक्षण नि�र्धाा�रण और एनआईएफ जीीन अभि�व्यक्ति�ि अध्ययन: 
उत्तरााखंडं में ंसतत कृृषि� कोो बढ़ाावाा देेने ेहेतेु ुबाायोोइनोोकुुलंेंट काा नि�र्माा�ण (डीीएसटीी, 2024–2027)

फााज़ोोलुुस  वुुल्गैैरि�स (साामाान्य रााजमाा) एक पोोषणाात्मक रूप सेे 
महत्त्वपूूर्णण फलि�याँँ� वाालीी फसल हैै और वैैश्वि�क स्तर पर आहाार 
प्रोोटीीन एवंं कैैलोोरीी काा प्रमुुख स्रोोत हैै। इसकीी कम अवधि� वाालीी 
वृृद्धि�, उच्च बााजाार मूूल्य, तथाा वि�वि�ध पर्याा�वरणोंं मंें अनुुकूूलन क्षमताा 
इसेे भाारतीीय कि�साानोंं, वि�शेषकर हि�माालयीी क्षेेत्रोंं मेंं, अत्यधि�क पसंदं 
कि�याा जाानेे वाालाा फसल बनाातीी हैै, जहाँँ� पाारंंपरि�क कि�स्मंें अपनीी 
गुुणवत्ताा और स्वााद केे लि�ए मूूल्यवाान माानीी जाातीी हैंं। हाालांं�कि�, 
उत्तरााखंंड मेंं रााजमाा उत्पाादन अभीी तक कि�साान आजीीवि�काा काा 
पर्याा�प्त समर्थथन नहींं कर पााताा, मुुख्य रूप सेे कठि�न भौौति�क-
राासाायनि�क परि�स्थि�ति�योंं और अनुपजााऊ स्थलााकृृति� केे काारण। 
यद्यपि� रााजमाा पौौधाा वि�भि�न्न रााइजोोबि�यल स्टे्रेनोंं केे सााथ सहजीीवीी 
एसोोसि�एशन बनााताा हैै, लेेकि�न इसकीी जैैवि�क नााइट्रोोजन स्थि�रीीकरण  
क्षमताा अन्य दलहनीी फसलोंं कीी तुुलनाा मंें कम पााई जाातीी हैै। 
इसलि�ए, कुुशल, प्रति�स्पर्धीी और पर्याा�वरण-अनुकूूल रााइजोोबि�यल 
स्टे्रेनोंं काा उपयोोग करकेे जैैवि�क नााइट्रोोजन स्थि�रीीकरण   कोो बढ़ाानाा 
उत्पाादकताा सुुधाारनेे कीी एक आशााजनक रणनीीति� हैै। इसलि�ए, यह 
अध्ययन नि�म्नलि�खि�त उदे्देश्योंं पर कंेंद्रि�त हैै: (i) उत्तरााखंंड केे वि�भि�न्न 
ऊँँचा ाई क्षेते्रोंं सेे स्थाानीीय रूप सेे अनुकूूलि�त रााजमाा जर्ममप्लााज्म 
सेे नोोड्यूलूिं�ंग रााइजोोबि�याा कीी पहचाान और लक्षण नि�र्धाा�रण,(ii) 
नोोड्यूलूेेशन काा पौौधेे कीी वृृद्धि�, उपज और पोोषण पर प्रभााव काा 
आकलन, (iii) वि�भि�न्न ऊँँचा ाई क्षेते्रोंं मेंं रााइजोोस्पेेरि�क मााइक्रोोबाायोोम 
तथाा ऍनआईएफ जीीन अभि�व्यक्ति�ि काा वि�श्लेेषण, और (iv) संंभाावि�त 
फीील्ड अनुप्रयोोग हेेतुु श्रेेष्ठ रााइजोोबि�यल स्टे्रेनोंं काा वााहक-आधाारि�त 
बाायोोफॉॉर्म्यू�ू�लेेशन तैैयाार करनाा।  यह प्रयाास उत्तरााखंंड केे उच्च-ऊँँचा ाई 
वाालेे क्षेेत्रोंं मंें कि�साानोंं केे लि�ए सतत कृृषि� प्रथााओं कोो बढ़ाावाा देेनेे 
और आजीीवि�काा केे अवसरोंं मंें वृृद्धि� मंें योोगदाान देेगाा।

उदे्देश्य :
1.	उच्च ऊँँचा ाई वााले ेक्षेते्रोंं केे स्थाानीीय रााजमाा जर्ममप्लााज्म केे जड़–

नोोड्यूलू्स से े रााइजोोबि�याा संगं्रहण काा अन्वेषेण, तथाा मि�ट्टीी और 
जलवाायुु संबंंधंीी नमूूनोंं काा संगं्रह।

2.	नााइट्रोोजन स्थि�रीीकरण, फॉॉस्फोोरस घुलुनशीीलताा, और इंंडोोल 
एसि�टि�क एसि�ड उत्पाादन क्षमताा काा मूलू्यांं�कन करते हुए 
रााइजोोबि�याा काा पृथृक्करण और लक्षण नि�र्धाा�रण।

3.	 रााइजोोबि�याा केे ऍन आई एफ जीीन कीी पहचाान एवं ंलक्षण नि�र्धाा�रण 
तााकि� नााइट्रोोजन स्थि�रीीकरण क्षमताा काा आकलन कि�याा जाा सकेे।

4.	फीील्ड अनुप्रयोोग हेेतु ुश्रेषे्ठ रााइजोोबि�यल स्टे्रेनोंं केे वााहक-आधाारि�त 
बाायोोफॉॉर्म्यू��लेेशन काा वि�काास।

उपलब्धि�याँँ�:
	मैदैाानीी सर्वेक्षण उत्तरााखंंड मंें रााजमाा कीी खेतेीी वााले ेवि�भि�न्न ऊँँचा ाई 

क्षेते्रोंं मंें कि�याा गयाा। चाार स्थलोंं – दोो चमोोलीी मंें और दोो पि�थौौराागढ़ 
मंें – सेे जड़ नोोड्यूलू्स और रााइजोोसे्पेरि�क मि�ट्टीी केे नमूूने ेएकत्रि�त 
कि�ए गए।

	कुल 54 बैैक्टीीरि�यल स्टे्रेन साामाान्य रााजमाा पौौधोंं केे जड़–नोोड्यूलू्स 
सेे सफलताापूरू्ववक पृथृक कि�ए गए। प्रााथमि�क पहचाान में ं इनकेे 
ग्रााम-नेगेेेटि�व होोने ेकीी पुुष्टि� हुई, जि�ससे इन्हंें रााइजोोबि�यम समूहू सेे 
संबंंंधि�त माानाा गयाा (ताालि�काा 5)।

	आगेे, 54 सभीी पृथृक स्टे्रेनोंं काा जैैव-राासाायनि�क परीीक्षण कि�याा 
गयाा। कैैटाालेेज़ परीीक्षण में ं पाायाा गयाा कि� 35 स्टे्रेन कैैटाालेजे़-
पॉॉज़ि�टि�व थेे, जबकि� इंंडोोल परीीक्षण में ं38 स्टे्रेन इंंडोोल-नेगेेटेि�व 
पााए गए—ये ेदोोनोंं लक्षण रााइजोोबि�यम प्रजााति�योंं मंें साामाान्यतःः 
पााए जााते ेहंैं।
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	अति�रि�क्त रूप सेे, काार्बबन स्रोोत उपयोोग परीीक्षण रैैफि�नोोज़, 
ज़ााइलोोज़, लैैक्टोोज़ और मैैनीीटोोल जैैसेे स्रोोतोंं पर प्रदर्शशन  
कि�याा गयाा। रैैफि�नोोज़ पर 34 स्टे्रेन, ज़ााइलोोज़ पर 37,  

लैैक्टोोज़ पर 32 और मैैनीीटोोल पर 44 स्टे्रेन सकााराात्मक  
पााए गए, जोो इन स्टे्रेनोंं कीी चयाापचयीी वि�वि�धताा कोो  
दर्शाा�ताा हैै 

स्थल कुुल पृथृक 
स्टे्रेन

कॉॉलोोनीी कीी वि�शेषेतााएँँ ग्रााम  स्टैैनिं�ंग

कंंचोोटीी 4 हल्काा गुलुााबीी, म्यूूकॉॉयड, पूरूीी माार्जि�िन गुुलााबीी, छोोटेे रॉॉड

दांं�तू 7 हल्कीी गुलुााबीी कॉॉलोोनि�याँँ�, म्यूूकॉॉयड, पूरूीी माार्जि�िन छोोटेे गुुलााबीी रॉॉड

सोोसाा 4 छोोटीी कॉॉलोोनीी, चमकीीलीी हल्कीी गुलुााबीी, कम 
म्यूूकॉॉयड, पूरूीी माार्जि�िन

छोोटेे गुुलााबीी, पतले ेरॉॉड

नााराायण आश्रम 7 हल्काा गुलुााबीी, छोोटीी, अलग-थलग, पीीलेेपन वाालीी 
कॉॉलोोनि�याँँ�, बहुत कम म्यूूकॉॉयड

गहरे और हल्केे गुुलााबीी रॉॉड, मध्यम आकाार, पतलेे

लााताा 13 हल्कीी गुलुााबीी कॉॉलोोनि�याँँ�, म्यूूकॉॉयड, पूरूीी माार्जि�िन मध्यम आकाार केे गुलुााबीी रॉॉड

जााखोोलीी 3 बहुत हल्कीी गुुलााबीी कॉॉलोोनीी, अत्यधि�क म्यूूकॉॉयड, 
पूरूीी माार्जि�िन

मध्यम आकाार केे गुलुााबीी रॉॉड

तोोल्माा 10 हल्कीी गुलुााबीी कॉॉलोोनीी, म्यूूकॉॉयड, पूरूीी माार्जि�िन गुुलााबीी रॉॉड, छोोटेे आकाार

मलाारीी 6 हल्कीी गुलुााबीी कॉॉलोोनीी, म्यूूकॉॉयड, पूरूीी माार्जि�िन गुुलााबीी रॉॉड, मध्यम आकाार

ताालि�काा 5. साामाान्य रााजमाा पौौधेे कीी जड़ नोोड्यूूल सेे पृृथक बैैक्टीीरि�यल कॉॉलोोनि�योंं काा कॉॉलोोनीी रूप-वि�ज्ञाान 
और ग्रााम  स्टैैनिं�ंग 

पूरूीी कीी गयीी परि�योोजनााओं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श

गढ़वााल हि�माालय में ंनदीी तट संंरक्षण हेतेु ुखस घाास आधाारि�त हस्तक्षेपेोंं काा क्रि�याान्वयन: मृृदाा कटााव रोोकने कीी एक सतत 
पहल (इन हााउस परि�योोजनाा, जनवरीी से ेमाार्चच 2025)

संयुंुक्त रााष्ट्र केे “पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र पुनुर्स्थाा�पन दशक (2021–2030)” केे लक्ष्य केे अनुरुूप, भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र केे पाारि�स्थि�ति�क तंतं्र कीी 
पुनुर्बबहाालीी और सुुरक्षाा हेेतु ुइस परि�योोजनाा काा उदे्देश्य अलकनंदाा नदीी (जोो गंगंाा नदीी कीी दोो प्रमुखु उपधाारााओं में ंसेे एक है)ै केे तटोंं पर खस घाास 
काा रोोपण करनाा थाा, तााकि� मृदृाा कटााव कोो कम कि�याा जाा सकेे, वनस्पति� आवरण कोो बहााल कि�याा जाा सकेे, और काार्बबन अवशोोषण कोो बढ़ाावाा 
दि�याा जाा सकेे। इस लक्ष्य कोो प्रााप्त करने ेकेे लि�ए 24 और 25 फरवरीी 2025 कोो भीीरीी–बांं�सवााड़ाा, रुद्रप्रयााग मंें समुदााय कीी सहभाागि�ताा केे 
सााथ दोो दि�वसीीय खस रोोपण प्रदर्शशनीी अभि�याान आयोोजि�त कि�याा गयाा। स्थाानीीय समुदुाायोंं केे कुुल 42 प्रति�भाागि�योंं ने ेरोोपण काार्ययक्रम मंें सक्रि�य 
रूप से ेभााग लि�याा। यह पहल गढ़वााल क्षेते्रीीय कंेंद्र केे वैजै्ञाानि�कोंं तथाा भीीरीी–बांं�सवााड़ाा, रुद्रप्रयााग केे साामुदुाायि�क प्रति�नि�धि�योंं केे संयुंुक्त समन्वय 
सेे संंचाालि�त हुई। परि�योोजनाा केे तहत कुुल 1,000 वर्गगमीीटर क्षेते्र मंें खस घाास काा रोोपण कि�याा गयाा। परि�योोजनाा गति�वि�धि�योंं कीी प्रगति� और 
प्रभााव काा आकलन करने ेहेतेु ुनि�यमि�त नि�गराानीी कीी गई। यह नि�गराानीी परि�योोजनाा टीीम और स्थाानीीय समुदुााय केे सदस्योंं केे सहयोोग सेे कीी गई।

मुखु्य परि�णााम
1.	रुद्रप्रयााग जि�ले ेकेे भीीरीी–बांं�सवााड़ाा क्षेते्र में ंसमुदुााय कीी सहभाागि�ताा केे सााथ 1,000 वर्गगमीीटर अवनत भूमूि� पर खस घाास काा सफल रोोपण 

कि�याा गयाा।
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सि�क्कि�िम क्षेेत्रीीय कंेंद्र 
सि�क्कि�िम रााज्य वि�भि�न्न पाारि�स्थि�ति�क–जलवाायुु क्षेते्रोंं में ंफैैलीी समृद्ध वनस्पति� और जंंतुु वि�वि�धताा काा समर्थथन करताा हैै। यहाँँ� अनेक स्थाानि�क और 
संकंटग्रस्त प्रजााति�याँँ� पााई जाातीी हंैं, जोो वि�वि�ध पाारि�स्थि�ति�क तंतं्रोंं और आवाासोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करतीी हंैं और जैैव वि�वि�धताा कीी वि�शि�ष्टताा कोो 
दर्शाा�तीी हंैं। स्थाानीीय लोोग अपनीी आजीीवि�काा केे लि�ए प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर अत्यधि�क नि�र्भभर होोते ेहंैं। प्रााकृृति�क संसंााधनोंं सेे समृदृ्ध सि�क्कि�िम 
हि�माालय के्षेत्र हि�माालयीी जैैव-वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट काा हि�स्साा बनताा हैै। यह क्षेते्र अपनीी असााधाारण वि�वि�धताा, गर्भभस्थ स्थाानि�कताा, समृदृ्ध वन 
और वन्यजीीवोंं, आर्द्ररभूमूि�योंं, ग्लेेशि�यरोंं, नदि�योंं, सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा और स्थाानीीय समुदुाायोंं केे पाारंंपरि�क ज्ञाान केे काारण अत्यंतं वि�शि�ष्ट है।ै 
हाालाँँ�कि�, इसकीी नााजु़ुक पाारि�स्थि�ति�कीी और आपदाा-प्रवण वि�शेषेतााओं केे काारण पर्याा�वरणीीय मुदेु्दे प्रााथमि�क वैजै्ञाानि�क बहस केे कंेंद्र में ंबने ेहुए 
हंैं। सााथ हीी, प्रााकृृति�क संसंााधनोंं केे अत्यधि�क दोोहन और उपयोोग ने ेअवनयन कीी प्रवृृत्ति� कोो उलटनेे केे लि�ए त्वरि�त उपाायोंं कीी माँँ�ग उत्पन्न कीी 
है।ै इसकेे अति�रि�क्त, नीीति� समीीक्षाा, सहभाागि�ताापूरू्णण प्रबंधंन, आजीीवि�काा में ंसुुधाार, आत्मनि�र्भभरताा और क्षमताा-वृदृ्धि� कीी भीी अत्यंतं आवश्यकताा 
हैै। सि�क्कि�िम रााज्य कीी इन प्रााथमि�कतााओं कोो ध्याान मंें रखते ेहुए, सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय कंेंद्र पर्याा�वरणीीय और साामााजि�क–आर्थि�िक मुुद्दोंं पर काार्यय कर 
रहाा हैै, वि�शेषकर सि�क्कि�िम हि�माालय और पश्चि�म बंंगााल हि�ल्स में।ं सि�क्कि�िम क्षेते्रीीय कंेंद्र कीी प्रमुखु काार्यय–दि�शााएँँ हंैं: (i) पाारि�स्थि�ति�क तंतं्र, प्रजााति� 
स्तर और आनुवुंशंि�क स्तर पर जैैव वि�वि�धताा कीी सुुरक्षाा, (ii) प्रााकृृति�क संसंााधन उपयोोग, प्रबंंधन और स्थि�रताा, (iii) पर्याा�वरणीीय आकलन, भूूमि� 
क्षरण और नि�वाारण रणनीीति�याँँ�, (iv) जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रभााव और नााजु़ुक पाारि�स्थि�ति�क तंतं्रोंं पर उनकीी संवंेदेनशीीलताा काा आकलन, (v) 
सहभाागि�ताापूरू्णण योोजनाा और नीीति� वि�श्लेषेण केे मााध्यम से ेरणनीीति�योंं केे काार्याा�न्वयन में ंसुधुाार। 

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र कीी चयनि�त उच्च–ऊँँचााई वाालीी आर्द्ररभूमूि�योंं केे पाारि�स्थि�ति�क गति�शीीलताा और तंतं्र स्वाास्थ्य काा 
बहुआयाामीी मूूल्यांं�कन: संरंक्षण एवंं प्रबंधंन योोजनाा हेतेु ु(एनएमएचएस, 2024–2027)

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र कीी उच्च–ऊँँचा ाई वाालीी आर्द्ररभूमूि�याँँ� 3000 
मीीटर सेे अधि�क ऊँँचा ाई पर स्थि�त अत्यंंत महत्त्वपूरू्णण पाारि�स्थि�ति�क तंतं्र 
हंैं, जोो जल नि�यमन, काार्बबन अवशोोषण और जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण 
जैैसीी आवश्यक सेवेााएँँ प्रदाान करतीी हंैं। इसकेे बाावजूूद, येे आर्द्ररभूमूि�याँँ� 
अभीी भीी कम अध्ययनि�त हंैं और जलवाायुु परि�वर्ततन, अनि�यमि�त 
पर्ययटन और माानवजनि�त दबाावोंं से ेबढ़ते ेखतरोंं काा साामनाा कर रहीी 
हंैं। यद्यपि� भाारत वेेटलंैंड््स (कंंज़र्वेशन ऐंड मैनेैेजमेंट) रूल्स, 2017 
जैैसीी नीीति�योंं केे मााध्यम सेे संरंक्षण उपााय शुरुू कर चुकुाा हैै, फि�र 
भीी उच्च–ऊँँचा ाई वाालीी आर्द्ररभूमि�याँँ� सेे जुुडे़े पाारि�स्थि�ति�क गति�शीीलताा, 
काार्बबन प्रवााह और साामााजि�क–आर्थि�िक नि�र्भभरतााओं केे संबंंंध मंें कई 
ज्ञाान–अंतंर मौौजूूद हंैं। इन आर्द्ररभूमि�योंं पर एकीीकृृत, दीीर्घघकाालि�क और 
बहु-वि�षयक अध्ययन कीी कमीी वर्ततमाान संरंक्षण रणनीीति�योंं कीी एक 
बड़ीी चुनुौौतीी हैै। इसकेे अलाावाा, अनि�यंतं्रि�त पर्ययटन, सड़क नि�र्माा�ण, 
जलवाायुु परि�वर्ततन और भूूमि� उपयोोग परि�वर्ततन इन नााज़ुकु प्रणाालि�योंं 
कीी पाारि�स्थि�ति�क अखंडताा कोो गंंभीीर रूप से ेप्रभाावि�त कर रहे हंैं। यह 
परि�योोजनाा इन अंतंराालोंं कोो भरने ेकेे लि�ए पाारि�स्थि�ति�क, जलवि�ज्ञाान, 
साामााजि�क–आर्थि�िक और रि�मोोट–सेंसंिं�ंग आधाारि�त बहुआयाामीी 
दृष्टि�कोोण अपनाातीी हैै। परि�योोजनाा काा उदे्देश्य उच्च–ऊँँचा ाई वाालीी 
आर्द्ररभूमूि�योंं कीी सुुरक्षाा और समुदुााय–आधाारि�त प्रबंधंन हेेतुु वैजै्ञाानि�क 
अंतंर्दृृष्टि� और व्याावहाारि�क रूपरेखााएँँ तैयैाार करनाा हैै।

उदे्देश्य:
1.	एकीीकृृत रि�मोोट संेंसिं�ंग और फीील्ड आधाारि�त अवलोोकनोंं काा 

उपयोोग करकेे उच्च–ऊँँचा ाई वाालीी आर्द्ररभूमि�योंं काा माानचि�त्रण और 
नि�गराानीी करनाा।

2.	फीील्ड आधाारि�त और ई डीीएनए तकनीीकोंं केे मााध्यम से ेआर्द्ररभूमि� 
समुदुााय कीी संंरचनाा और गति�शीीलताा तथाा प्रमुखु जैैव वि�वि�धताा 
तत्वोंं केे काार्याा�त्मक गुुणोंं कोो समझनाा।

3.	उच्च–ऊँँचा ाई वाालीी आर्द्ररभूमूि�योंं केे काार्बबन गति�शीीलताा, मि�श्रि�त 
ग्रीीनहााउस गैसै उत्सर्जजन और पर्याा�वरणीीय माापदंडोंं काा आकलन 
करनाा।

4.	आर्द्ररभूमूि� कीी पाारि�स्थि�ति�क स्थि�ति� और तंतं्र स्वाास्थ्य काा मूूल्यांं�कन 
करनाा तााकि� सतत प्रबंधंन कोो बढ़ाावाा दि�याा जाा सकेे।

5.	सि� क्कि�िम कीी आर्द्ररभूमि�योंं केे संरंक्षण में ंस्थाानीीय आजीीवि�काा और 
समुदुााय कीी भाागीीदाारीी कोो सुुदृढ़ करने ेकेे लि�ए प्रकृृति�–आधाारि�त 
समााधाान वि�कसि�त करनाा।
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उपलब्धि�याँँ�:
	उच्च-ऊँँचा ाई वाालीी आर्द्ररभूमूि�योंं काा एकीीकृृत माानचि�त्रण और 

आकलन कि�याा गयाा। इसमें ं उपग्रह-आधाारि�त माानचि�त्रण और 
स्थाान-काालि�क वि�श्लेषेण शाामि�ल थाा — जैैसे ेमौौसमीी सीीमांं�कन, 
झीील सीीमाा काा पताा लगाानाा, जल वि�स्ताार, और अनसुुपरवााइज़्ड 
वर्गीीकरण। यह अध्ययन लद्दााख कीी त्सोो मोोरि�रीी आर्द्ररभूमूि� और 
सि�क्कि�िम कीी त्सोोमगोो तथाा हंंसपुखुरीी आर्द्ररभूमूि� मंें कि�याा गयाा। 
इन वि�शे्लेषणोंं ने े समय केे सााथ आर्द्ररभूमि�योंं केे वि�स्ताार और 
सि�कुड़न केे पैटैर्नन दर्शाा�ए, जोो जलवाायुु परि�वर्ततन और माानवजनि�त 
गति�वि�धि�योंं सेे प्रभाावि�त थेे। यह दीीर्घघकाालि�क पाारि�स्थि�ति�क 
नि�गराानीी और संंरक्षण रणनीीति� वि�काास केे लि�ए एक मजबूत 
आधाार प्रदाान करताा हैै।

	उच्च-ऊँँचा ाई वाालीी आर्द्ररभूमि�योंं कीी मि�ट्टीी और अवसााद काा 
खनि�ज-आधाारि�त लक्षण नि�र्धाा�रण: पोोस्ट-माानसूून मौौसम में ंभेेखल 
तााल, हंसंपुखुरीी और त्सोोमगोो सेे मि�ट्टीी तथाा अवसााद नमूनूोंं काा 
वि�शे्लेषण कि�याा गयाा, जि�समें वि�शि�ष्ट जैैव-राासाायनि�क हस्तााक्षर 
पााए गए। भेेखल तााल में ंहल्केे अम्लीीय मि�ट्टि�याँँ� थींं और इसमें 
0.76–0.99% काार्बबनि�क काार्बबन पाायाा गयाा। हंंसपुखुरीी मेंं 

नााइट्रोोजन और सूूक्ष्म-पोोषक तत्वोंं कीी उच्च सांं�द्रताा दर्जज कीी गई। 
त्सोोमगोो अत्यधि�क अम्लीीय पाायाा गयाा (पीीएच 3.71–4.81) और 
इसमें लौौह कीी उच्च सांं�द्रताा थीी। येे नि�ष्कर्षष उच्च-ऊँँचा ाई वाालीी 
आर्द्ररभूमूि�योंं कीी पाारि�स्थि�ति�क वि�वि�धताा कोो रेखेांं�कि�त करते हंैं और 
मि�ट्टीी स्वाास्थ्य कीी नि�गराानीी हेेतुु महत्त्वपूरू्णण बेेसलााइन डेेटाा प्रदाान 
करते हंैं (ताालि�काा 6)।

	वनस्पति� वि�वि�धताा और प्रजााति�गत समृदृ्धि� काा आकलन: त्सोोमगोो, 
हंंसपुखुरीी, त्सोो मोोरि�रीी और भेेखल तााल में ं वनस्पति� वि�वि�धताा 
आकलन ने ेप्रजााति�गत समृद्धि� मंें महत्वपूरू्णण भि�न्नतााएँँ प्रदर्शि�ित कींं। 
त्सोोमगोो मंें सबसे अधि�क 147 प्रजााति�याँँ� दर्जज कीी गईं। इसकेे बााद 
हंसंपुखरीी (129), भेखेल तााल (54) और त्सोो मोोरि�रीी (47) काा 
स्थाान रहाा। 

	सभीी स्थलोंं पर शााकीीय पौौधे ेप्रमुुख रहे, जबकि� त्सोो मोोरि�रीी में ंइसकीी 
अत्यधि�क ऊँँचा ाई केे काारण वृकृ्ष प्रजााति�याँँ� अनुपुस्थि�त थींं। वि�वि�धताा 
सूूचकांं�कोंं सेे पुुष्टि� हुई कि� त्सोोमगोो और हंसंपुखुरीी में ंस्वस्थ और 
संतंुलुि�त पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र मौौजूदू हंैं, जबकि� त्सोो मोोरि�रीी में ंउच्च 
प्रजााति� प्रभुतु्व और कम समाानताा केे संकेंेत मि�ले (चि�त्र 39)।

ताालि�काा 6. उच्च-ऊँँचााई वाालीी आर्द्ररभूूमि�योंं कीी पोोस्ट-माानसूून मि�ट्टीी और अवसााद कीी वि�शेेषतााएँ ँ

उच्च-ऊँँचा ाई 
वाालीी 
आर्द्ररभूमूि�योंं

pH EC OC% N (कि�ग्राा/
हेे.)

P (कि�ग्राा/
हे.े)

K (कि�ग्राा/
हेे.)

Zn 
HCL 

(मि�.ग्राा/
कि�ग्राा)

Zn 
DTPA 
(मि�.ग्राा/
कि�ग्राा)

Mn 
(मि�.ग्राा/
कि�ग्राा)

B (मि�.ग्राा/
कि�ग्राा)

Fe-HCL 
(मि�.ग्राा/
कि�ग्राा)

Fe 
DTPA 
(मि�.ग्राा/
कि�ग्राा)

Cu 
HCL 

(मि�.ग्राा/
कि�ग्राा)

Cu 
DTPA 
(मि�.ग्राा/
कि�ग्राा)

भेखेल तााल 4.98–
5.19

0.4–
0.96

0.76–
0.99

265.1–
302.6

47.0–
94.4

819–
1607

14.6–
43.8

6.7–
14.8

86.5–
181.6 15–30 190–

322
36.9–
110.6

10.4–
32.2

1.15–
1.52

हंंसपुखुरीी 5.12–
6.35

0.09–
1.33

1.02–
1.30

436.0–
555

110.4–
625.33 135–318 4.6–

14.1
3.0–
8.1

171–
392 21–108 350–

717
20.8–
44.0

3.2–
10.5

1.30–
1.32

त्सोोमगोो 3.71–
4.81

3.7–
9.1

0.13–
1.23

415.4–
672.3

75–
151.6

362–
1048

0.3–
0.9

0.46–
1.59

64–
203 2–9.3 1341–

3687 19–36 0.25–
1.24 0.52

चि�त्र 39: त्सोोमगोो, हंंसपुखुरीी, भेखेल तााल और त्सोो 
मोोरि�रीी कीी प्रजााति� समृदृ्धि�
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वि�ज्ञाान, प्रौौद्योोगि�कीी और नवााचाार हब केे मााध्यम से ेप्रााकृृति�क संसंााधन आधाारि�त एकीीकृृत आजीीवि�काा दृष्टि�कोोण कोो बढ़ाावाा 
देेनाा तााकि� उत्तर जि�लाा, सि�क्कि�िम केे जोंंगूू और कााबीी ब्लॉॉकोंं कीी आदि�म जनजााति�योंं में ंआजीीवि�काा सुुदृढ़ीीकरण और 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन अनुकूुूलन कोो बढ़ाायाा जाा सके (डीीएसटीी, 2024–2027)

यह परि�योोजनाा उत्तर सि�क्कि�िम कीी जनजाातीीय समुदाायोंं कीी साामााजि�क 
एवं ंआर्थि�िक भलााई कोो बढ़ााने ेकाा उदे्देश्य रखतीी है।ै यह प्रााकृृति�क 
संसंााधनोंं और पाारंपंरि�क ज्ञाान पर आधाारि�त एकीीकृृत आजीीवि�काा 
दृष्टि�कोोणोंं केे मााध्यम से े आजीीवि�काा सुुधाार कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै। 
परि�योोजनाा जनजाातीीय-प्रधाान क्षेते्रोंं में ंलाागू ूकीी जाा रहीी है,ै जि�समेंं 
सहभाागि�ताापूरू्णण योोजनाा, प्रौौद्योोगि�कीी हस्तांं�तरण और कौौशल नि�र्माा�ण 
पर जोोर दि�याा गयाा हैै। मुुख्य हस्तक्षेपेोंं में ंनर्ससरीी और ऊतक संंवर्द्धधन 
(टि�श्यूू कल्चर) तकनीीकोंं केे मााध्यम सेे रोोग-मुकु्त बडे़े इलाायचीी पौौधोंं 
काा संंवर्धधन, तथाा लघुु वनोोपज केे मूलू्य संंवर्धधन कोो शाामि�ल कि�याा गयाा 
हैै। परि�योोजनाा इकोो-टूूरि�ज्म कोो भीी बढ़ाावाा देेतीी हैै और ग्राामीीण उद्यमोंं 
कोो समर्थथन देेने ेकेे लि�ए वि�ज्ञाान, प्रौौद्योोगि�कीी और नवााचाार हब स्थाापि�त 
करतीी हैै। यह ग्राामीीण आजीीवि�काा में ंवि�वि�धताा लााने,े महि�लााओं और 
युुवााओं कोो सशक्त बनााने,े और जनजाातीीय परि�वाारोंं में ंसुदुृढ़ मूूल्य 
श्रृंं�खलााओं केे वि�काास पर कंेंद्रि�त हैै।

उदे्देश्य:
1.	बडे़े इलाायचीी कीी क्षेते्र-वि�शि�ष्ट उच्च उपज वाालीी कि�स्मोंं कीी पहचाान, 

प्रचाार-प्रसाार और परि�चय।

2.	प्रााकृृति�क संसंााधनोंं आधाारि�त आय केे अवसर बढ़ाानाा, मूूल्य 
संवंर्धधन, गुणुवत्ताा नि�यंतं्रण और स्थाानीीय उत्पाादोंं एवं ंलघु ुवनोोपज 
आधाारि�त उत्पाादोंं से ेजुुडे़े उद्यमोंं कोो बढ़ाावाा देेनाा।

3.	समुदुााय-आधाारि�त उत्पाादन प्रणाालि�योंं काा वि�काास और ग्राामीीण 
उद्यमि�ताा कोो मजबूतू करनाा।

4.	प्रस्ताावि�त तकनीीकोंं केे वि�स्ताार हेेतुु सूूक्ष्म और लघुु उद्यमोंं काा 
वि�काास और महि�लााओं व युुवााओं कीी कौौशल वृृद्धि� तााकि� वेे 
सक्रि�य आर्थि�िक एजंेंट केे रूप मंें काार्यय कर सकें।

उपलब्धि�याँँ�:
	यााकॉॉन सि�रप काा वि�काास: अनुकूूलि�त ताापमाान उपचाार काा 

उपयोोग कर यााकॉॉन सि�रप तैैयाार कि�याा गयाा, जोो नि�म्न-ग्लााइसेमेि�क 
प्रााकृृति�क स्वीीटनर केे रूप में ं अत्यधि�क संभंाावनााएँँ दर्शाा�ताा है।ै 
उपचाार टीी 1 (60°C पर 60 मि�नट) कोो सबसे ेउपयुकु्त पाायाा 
गयाा, जि�समें सबसे ेअधि�क एस्कॉॉर्बि�िक एसि�ड साामग्रीी (11.25 मि� 
ग्राा /100 ग्राा), अनुकूूल पीी एच (5.49) और कम नमीी (6.0%) केे 
सााथ स्वीीकाार्यय टीी एस एस (72° ब्रि�क्स) प्रााप्त हुआ। इस उपचाार 
ने ेपोोषण गुुणवत्ताा, स्थि�रताा और स्वााद केे बीीच उत्कृृष्ट संतंुलुन 
प्रदाान कि�याा।

	डल्लीी मि�र्चच (कैैप्सि��कम  एनम) केे उपरांं�त-फसल नुकुसाान कम 
करने े केे लि�ए तीीन सुुखााने े कीी वि�धि�योंं—सूूर्यय सुुखाानाा, सोोलर 
सुखुाानाा और ओवन सुुखाानाा—काा परीीक्षण कि�याा गयाा। पोोषक 
तत्व, नमीी साामग्रीी और एंटंीीऑक्सीीडंेंट गति�वि�धि� काा आकलन 
कि�याा गयाा। इनमें ंसूरू्यय और सोोलर सुखुााने ेकीी वि�धि�योंं ने ेबेहेतरीीन 
परि�णााम दि�खााए, जोो पोोषक तत्वोंं और एंटंीीऑक्सीीडंेंट गुणुोंं कोो 
संरंक्षि�त रखतेे हुए नमीी कोो कुुशलताा सेे कम करते हंैं।

	बड़ीी इलाायचीी (एमोोमम सुुबुलुटूूम) काा आवश्यक तेेल वि�श्लेषेण: 
जीी सीी -एम एस वि�श्लेषेण सेे पताा चलाा कि� छह कि�स्मोंं कीी 

चि�त्र 40: सि�क्कि�िम हि�माालय कीी बड़ीी इलाायचीी में ंआवश्यक तेले कीी संरंचनाा में ंकि�स्मोंं केे बीीच अंंतर
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आवश्यक तेेल संरंचनाा में ं व्याापक अंतंर मौौजूूद है।ै इन सभीी 
कि�स्मोंं में ं1,8-सीीनि�ओल प्रमुुख यौौगि�क पाायाा गयाा, जि�सकीी माात्राा 
59.66% से े65.23% केे बीीच थीी। इसकेे बााद α-टर्पीीनि�ओल, 
β-पााइनीीनऑक्सााइड, α-पााइनीीन, सेेबीीनि�न, cis-p-menth-
2-en-1-ol और माायर्सीीन प्रमुुख यौौगि�क पााए गए। रैमै्सीी और 
रैैमलाा कि�स्मोंं मंें आपसीी संंरचनाात्मक समाानताा पााई गई, जबकि� 
सॉॉनीी कि�स्म इन सभीी सेे संरंचनाात्मक रूप सेे भि�न्न थीी (चि�त्र 40)।

	एमोोमम सुुबुुलटूूम कीी छह कि�स्मोंं केे बीीज अंकुंुरण हेतेु ुवि�भि�न्न पूरू्वव-
बुुवााई उपचाारोंं काा उपयोोग कर कुुल 2,000 पौौध सफलताापूरू्ववक 
तैैयाार कि�ए गए। इसकेे अति�रि�क्त, सि�क्कि�िम हि�माालय कीी 
महत्त्वपूरू्णण नकद फसलोंं—डल्ले े मि�र्चच) और जोंंगू ू ऑरंेंज—केे 
लि�ए भीी अंकुंुरण प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त कि�ए गए। डल्लेे मि�र्चच मेंं 
GA₃ उपचाार केे सााथ सर्वाा�धि�क अंकुंुरण प्रति�शत प्रााप्त हुआ। 
इसकेे बााद क्रमशःः न नााइट्रस ऑक्सााइड, सल्फुुरि�क एसि�ड, गर्मम 

पाानीी और नि�यंतं्रण उपचाारोंं काा स्थाान रहाा। जोंंगू ूऑरंेंज केे लि�ए 
जैैवि�क पूरू्वव-बुवुााई उपचाार केे रूप में ंगौौमूूत्र काा प्रयोोग कि�याा गयाा, 
जि�समें 25% सांं�द्रताा पर सर्वोोच्च अंकुंुरण दर्जज कि�याा गयाा। इसकेे 
बााद 50%, 75% और नि�यंतं्रण काा स्थाान रहाा (चि�त्र 41)।

	एक श्रृंं�खलााबद्ध क्षमताा-वृदृ्धि� और अवलोोकन काार्ययक्रमोंं केे 
मााध्यम सेे लेपेचाा जनजाातीीय समुदुााय केे 160 सेे अधि�क कि�साानोंं 
कोो प्रशि�क्षि�त और सशक्त बनाायाा गयाा। येे प्रशि�क्षण नि�म्न वि�षयोंं 
पर कंेंद्रि�त रहे: एकीीकृृत आजीीवि�काा मॉॉडल, ग्राामीीण तकनीीक एवंं 
नवााचाार, इकोो-टूूरि�ज़्म उद्यमोंं हेेतु ु होोमस्टेे प्रबंधंन, कम उपयोोग 
मंें आने ेवाालीी फसलोंं एवं ंलघु ुवनोोपज काा मूलू्य संवंर्धधन, बड़ीी 
इलाायचीी कीी उन्नत खेतेीी तकनीीक. इन पहलोंं काा उदे्देश्य ग्राामीीण 
आजीीवि�काा कोो मजबूत और वि�वि�धताापूरू्णण बनाानाा, और उत्तर 
सि�क्कि�िम केे ड््ज़ोंंगूू और कााबीी ब्लॉॉकोंं में ंलेपेचाा समुदुााय केे बीीच 
ग्राामीीण उद्यमशीीलताा कोो बढ़ाावाा देेनाा थाा।

चि�त्र 41: वि�भि�न्न वृदृ्धि� नि�याामकोंं और जैवैि�क घोोलोंं केे उपचाारोंं में ंडैैले ेमि�र्चच केे बीीजोंं काा अंकुंुरण प्रति�शत और औसत अंकुंुरण समय।

औषधीीय रूप से ेमहत्त्वपूरू्णण हेडेीीचि�यम स्पीीकेेटम केे सतत् ्संरंक्षण और खेेतीी कीी रणनीीति� वि�कसि�त करनेे हेतेु ुजीीनोोमि�क 
संसंााधन वि�काास और आनुवंुंशि�क वि�वि�धताा काा वर्णणन (डीीबीीटीी, 2023–2026)

हि�माालयीी क्षेेत्र केे समृद्ध आवाासोंं मेंं एक अद्वि�तीीय जैैव वि�वि�धताा 
भंंडाार उपलब्ध हैै, जोो औषधीीय और सुुगंंधि�त पौौधोंं कीी वि�वि�ध 
शे्रेणि�याँँ� प्रदाान करताा हैै। इनकाा उपयोोग दवााओं, सौंंदर्यय प्रसााधनोंं 
और न्यूूट्राास्यूूटि�कल उद्योोगोंं मेंं व्याापक रूप सेे कि�याा जााताा हैै। 
अधि�कतर प्रजााति�याँँ� वन क्षेेत्रोंं सेे एकत्रि�त कीी जाातीी हैंं, क्योंंकि� 

उच्च गुुणवत्ताा वाालीी खेेतीी साामग्रीी कीी कमीी हैै। इसलि�ए, इन 
औषधीीय पौौधोंं कीी खेेतीी और संंरक्षण केे लि�ए आधुुनि�क 
उपकरणोंं काा उपयोोग अत्यंंत आवश्यक हैै। आधुुनि�क उच्च-थ्रूूपुुट 
सीीक्वेंसिं�ंग तकनीीकोंं नेे जीीनोोमि�क वि�वि�धताा केे आकलन और 
सुुधाार हेेतुु प्रजनन काार्ययक्रमोंं कीी क्षमताा कोो कााफीी बढ़ाायाा हैै। 



114

येे तकनीीकंें गैैर-संंदर्भभ प्रजााति�योंं केे संंपूूर्णण जीीनोोम काा वि�श्लेेषण 
करनेे मेंं सक्षम हैंं, जि�ससेे जटि�ल जैैवि�क प्रक्रि�यााओं, गुुणोंं और 
गुुणवत्ताा, उपज तथाा उत्पाादकताा सेे जुुडे़े लक्षणोंं कीी समझ बढ़तीी 
हैै। वि�शि�ष्ट गुुणोंं सेे संंबंंधि�त फंंक्शनल माार्ककर , जोो वि�भि�न्न एम्् आर 
ऍन ऐ अभि�व्यक्ति�ियोंं सेे वि�कसि�त कि�ए गए हैंं, आणवि�क प्रजनन 
मेंं अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण हैंं। वैैश्वि�क वि�तरण मेंं आनुुवंंशि�क वि�वि�धताा 
केे अध्ययन सेे प्रजााति�योंं केे वि�चलन, मूूल्यांं�कन और संंरक्षण पर 
महत्वपूूर्णण जाानकाारीी प्रााप्त हुई हैै।

उदे्देश्य
1.	भाारत केे वि�भि�न्न भौौगोोलि�क क्षेेत्रोंं सेे हेेडीीचि�यम स्पीीकेेटम कीी 

प्रााकृृति�क आबाादीी काा सर्वेक्षण एवंं संंकलन, तााकि� राासाायनि�क 
फिं�ंगरप्रिं�ंटिं�ंग और आवाास पूूर्वाा�नुुमाान कि�याा जाा सकेे।

2.	जैवसंंश्लेेषण माार्गोंं कोो समझने केे लि�ए ट्रांं�सक्रि�प्शनल 
जीीनोोमि�क संंसााधनोंं काा वि�काास तथाा जीीनोोम स्तरीीय एस एस 
आर माार्ककरों ं काा नि�र्माा�ण।

3.	संंरक्षण और नि�यंंत्रि�त खेेतीी केे लि�ए उत्कृृष्ट जर्ममप्लााज़्म/
उत्तीीर्णण जनसंंख्याा कीी पहचाान हेेतुु आनुुवंंशि�क वि�वि�धताा और 
जनसंंख्याा संंरचनाा काा अध्ययन।

मुुख्य उपलब्धि�याँँ�:
	उत्तरााखंंड हि�मााचल प्रदेेश, सि�क्कि�िम, पश्चि�म बंंगााल, मेेघाालय 

और अरुणााचल प्रदेेश सेे 205 जीीनोोटााइप इकट्ठाा कि�ए गए और 
के्षेत्रीीय कंेंद्र केे हर्बबल उद्याान मेंं सुुरक्षि�त रखे गए। आनुुवंंशि�क 
वि�वि�धताा अध्ययन हेेतुु आकृृति� वि�ज्ञाान और डीीऍनए  स्तर पर 
मूूल्यांं�कन कि�याा गयाा।

	आवश्यक तेेल वि�श्लेेषण मेंं 32 जीीनोोटााइप सेे तेेल पृृथक कि�याा 
गयाा, जि�समेंं तेेल कीी माात्राा 0.42% सेे 1.12% केे बीीच पााई 
गई। जीी सीी- एम एस वि�श्लेेषण मंें कुुल 56 मेेटााबोोलााइट््स कीी 
उपस्थि�ति� दर्जज कीी गई, जि�नमंें 1,8-सि�नि�योोल प्रमुुख यौौगि�क 
केे रूप मेंं पाायाा गयाा, जि�सकीी माात्राा 27.78% सेे 81.26% 
तक रहीी। इसकेे अति�रि�क्त, लि�नाालूूल, β-यूूडेेसमॉॉल, 
α-एलेेमॉॉल, कैैडि�न-4-एन-10-ओल, α-यूूडेेसमॉॉल, β-पि�नेेन 
और γ-यूूडेेसमॉॉल भीी महत्वपूूर्णण माात्राा मेंं पााए गए। इन 
राासाायनि�क संंरचनााओं केे आधाार पर चाार केेमोोटााइप पहचाानेे 
गए—केेमोोटााइप-01 जोो 1,8-सि�नि�योोल और लि�नाालूूल सेे 
समृृद्ध हैै; केेमोोटााइप-02 जि�समें α-यूूडेेसमॉॉल और कैैडि�न-
4-एन-10-ओल प्रमुुख हैंं; केेमोोटााइप-03 जोो β-यूूडेेसमॉॉल 
और γ-यूूडेेसमॉॉल सेे समृद्ध हैै; तथाा केेमोोटााइप-04 जि�समें 
α-एलेेमॉॉल और β-पि�नेेन प्रमुुख पााए गए (चि�त्र 42)। 

	स्थाानि�क ट्रांं�सक्रि�प्टोोम वि�श्लेेषण केे अंंतर्गगत 22 जीीनोोटााइप 
केे वि�भि�न्न पौौध भाागोंं—जड़, कंंद और पत्तेे—सेे आर ऍन ऐ  
पृृथक कर अनुक्रमि�त कि�याा गयाा, जि�ससे जैैवि�क, कोोशि�कीीय 
और आणवि�क काार्योंं तथाा जैैव-संंश्लेेषण माार्गोंं केे बाारेे 
मेंं मूूल्यवाान जाानकाारीी प्रााप्त हुई। कुुल प्रााप्त ट्रांं�सक्रि�प्ट््स 
मेंं सेे 56.78% काा एनोोटेेशन ऍन सीी बीी आई- ऍन आर, 
43.84% काा टीी ऐ आई आर , 40.46% काा स्वि�िस -प्रोोट 
और 31.58% काा केे ओ जीी डेेटााबेेस मेंं मि�लाान पाायाा गयाा। 
चूँँ�कि� हेेडीीचि�यम स्पीीकेेटम काा पूूर्णण जीीनोोम अभीी उपलब्ध 
नहींं हैै, इसलि�ए प्रजााति�-वि�शि�ष्ट जाानकाारीी केे लि�ए लगभग 
3500 सेे अधि�क ट्रांं�सक्रि�प्ट््स काा सफल एनोोटेेशन कि�याा 
गयाा, जि�ससे जीीन अभि�व्यक्ति�ि और जैैव-संंश्लेेषण माार्गोंं कोो 
समझने मेंं महत्वपूूर्णण वैैज्ञाानि�क आधाार प्रााप्त हुआ।

चि�त्र 42: हि�माालय केे वि�भि�न्न भौौगोोलि�क स्थलोंं में ंपााए जाानेे वाालेे हेेडीीचि�यम स्पीीकेेटम केे वि�भि�न्न जीीनोोटााइप से ेपृृथक आवश्यक तेले कीी संरंचनाा।
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चयनि�त अष्टवर्गग पौौधोंं केे लि�ए कृृषि�-तकनीीकोंं काा वि�काास (सीीसीीआरऐएस, 2024–2027)

सि�क्कि�िम, जोो पूरू्वीी हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट और समृदृ्ध 
सांं�स्कृृति�क वि�राासत वाालाा क्षेते्र हैै, वि�वि�ध पाारि�स्थि�ति�क तंतं्रोंं काा घर 
है ैजोो आयुरु्वेदे, ति�ब्बतीी चि�कि�त्साा और स्थाानीीय जनजाातीीय चि�कि�त्साा 
पद्धति�योंं जैैसेे पाारंंपरि�क स्वाास्थ्य प्रणाालि�योंं मंें उपयोोग होोने े वाालेे 
औषधीीय पौौधोंं कीी प्रचुुरताा काा समर्थथन करते हंैं। पाारंंपरि�क भाारतीीय 
चि�कि�त्साा प्रणाालीी में ंअष्टवर्गग पौौधोंं काा उपयोोग उनकीी औषधीीय गुुणोंं 
केे काारण व्याापक रूप से ेकि�याा जााताा हैै। उत्तर-पूरू्वीी हि�माालय ऑर्कि�िड 
वि�वि�धताा काा कंेंद्र है ैऔर सि�क्कि�िम रााज्य में ं625 से ेअधि�क ऑर्कि�िड 
प्रजााति�याँँ� पााई जाातीी हंैं, जि�नमंें से े04 प्रमुखु प्रजााति�याँँ� अष्टवर्गग मंें 
वर्णि�ित हंैं। इन औषधीीय पौौध आबाादि�योंं केे संंरक्षण केे लि�ए समझ 
बढ़ााने,े तीीव्र एवं ंमजबूत प्रसाार तकनीीकोंं केे वि�काास, और सतत् ्कृृषि� 
केे लि�ए वैजै्ञाानि�क आधाार तैयैाार करने ेकीी अत्यंंत आवश्यकताा हैै।

उदे्देश्य
1.	 हि�माालयीी के्षेत्रोंं में ं चयनि�त उच्च-मूलू्य वााले े औषधीीय ऑर्कि�िड 

प्रजााति�योंं कीी वर्ततमाान स्थि�ति�, वि�तरण और राासाायनि�क वि�वि�धताा 
काा आकलन करनाा।

2.	चयनि�त औषधीीय ऑर्कि�िड प्रजााति�योंं केे लि�ए पौौध ऊतक संवंर्धधन 
तकनीीक पर आधाारि�त बडे़े पैमैााने े पर सूूक्ष्म प्रसाार प्रोोटोोकॉॉल 
वि�कसि�त करनाा।

3.	 के्षेत्र मंें रोोपि�त ऊतक संवंर्धि�ित पौौधोंं कीी वृदृ्धि� एवं ं गुुणवत्ताा काा 
मूलू्यांं�कन करनाा।

4.	 इन औषधीीय पौौधोंं कीी खेतेीी कोो स्थाानीीय कि�साानोंं तक पहुँँचााकर 
सतत्् कृृषि� पद्धति�योंं कोो बढ़ाावाा देेनाा।

उपलब्धि�याँँ�
	सााहि�त्य समीीक्षाा सेे पताा चलाा कि� चयनि�त अष्टवर्गग ऑर्कि�िड प्रजााति�योंं 

पर कुुल 19 शोोध लेखे हााबेनेाारि�आ एडगेवेाार्थीी  पर, 15 लेखे 
हााबेेनाारि�आ इंंटरमीीडि�याा  पर, 66 लेखे के्रेपि�डि�यम  अक्युमुि�नतुमु  
पर और 18 लेेख मलसि�स मुसुकीीफेेराा पर प्रकााशि�त हुए हंैं। 
अधि�कांं�श अध्ययन लोोक-औषधीीय उपयोोग, प्रजााति� वनस्पति� 
एवं ं वि�तरण (22%), तथाा फााइटोोकेेमि�कल लक्षणोंं (17%) पर 
आधाारि�त थेे, जबकि� औषधीीय गुणुधर्मम, प्रचाार-प्रसाार तकनीीक 
और आनुवुंशंि�क वि�शेषतााओं पर सीीमि�त जाानकाारीी उपलब्ध है।ै 
कुुल मि�लााकर, ऑर्कि�िड प्रसाार संबंंंधीी शोोध मंें मााइकोोरााइज़ाा (206 
अध्ययन), सहजीीवि�ताा (201), कवक (141) और पौौध-बीीज 
संबंंधं (116) प्रमुखु थेे, जोो ऑर्कि�िड प्रसाार मंें सहजीीवीी पौौधाा–
कवक संबंंंधोंं केे महत्व कोो दर्शाा�ते ेहंैं (चि�त्र 43)।

	मैदैाानीी सर्वेक्षण तथाा द्वि�तीीयक स्रोोतोंं (सााहि�त्य और जीीबीीआईएफ 
डेेटाा) केे आधाार पर हााबेनेाारि�आ एडगेेवाार्थीी  कीी 14 आबाादि�याँँ�, 
हााबेेनाारि�आ इंंटरमीीडि�याा कीी 17 आबाादि�याँँ�, के्रेपि�डि�यम  
अक्युमुि�नतुमु  कीी 42 आबाादि�याँँ� और मलसि�स  मुसुकीीफेेराा  
कीी 12 आबाादि�याँँ� हि�माालय केे वि�भि�न्न के्षेत्रोंं सेे दर्जज कीी गईं। 
अध्ययन सेे पताा चलाा कि� हााबेनेाारि�आ एडगेवेाार्थीी  तथाा मलसि�स  
मुसुकीीफेेराा काा वि�तरण पश्चि�मीी हि�माालय में ं अधि�क है,ै जबकि� 
के्रेपि�डि�यम  अक्युमि�नतुुम  काा पूरू्वीी हि�माालय में।ं

	हााबेेनाारि�आ इंंटरमीीडि�याा  मंें नि�ष्क्रि��य बीीज अंकुंुरण प्रयोोग शुरुू 
कि�ए गए, और प्राारंंभि�क परि�णाामोंं से ेपताा चलाा कि� एमएस पोोषक 
मााध्यम में ं बि�नाा कि�सीी हॉॉर्मोोन केे प्रोोटोोकॉॉर्मम वि�काास 60–75% 
तक प्रााप्त हुआ, जोो ½ एमएस तथाा केेसीी पोोषक मााध्यम कीी 

चि�त्र 43: ऑर्कि�िड प्रसाार केे क्षेते्र मंें प्रमुखु कीीवर्डड और इन प्रमुखु कीीवर्डड काा वर्षष-वाार रुझाान।
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तुुलनाा में ंबेहेतर पाायाा गयाा। 

	ऑर्बि�िट्रप एचआरएलसीी- ऐमएस/ ऐमएस काा उपयोोग करते हुए 
वि�भि�न्न वि�लाायकोंं से ेतैयैाार अर्कक  कीी मेेटााबोोलााइट प्रोोफााइलिं�ंग कीी 

गई, जि�समें के्रेपि�डि�यम  अक्युमुि�नतुमु  केे कंंद मंें कुुल 583 यौौगि�कोंं 
कीी उपस्थि�ति� पााई गई। इनमंें फैैटीी एसि�ड, अमााइड, फि�नोोलि�क 
यौौगि�क, एल्कलॉॉइड, स्टेेरॉॉयड, टरपीीन एस्टर, फ्लेवेोोनोोइड और 
एरोोमैैटि�क कीीटोोन प्रमुखु रूप से ेपााए गए।

शि�लांं�ग पठाार (भाारत) में ंदौौकीी और ओल्डहम भ्रंशं क्षेते्रोंं काा सक्रि�य टेेक्टोोनि�क आकलन: भूकंूंपीीय-टेेक्टोोनि�क्स पर प्रभााव 
(डीीएसटीी, 2024–2027)

शि�लांं�ग पठाार केे उत्तर मेंं हि�माालय और दक्षि�ण मंें बांं�ग्लाादेेश 
बेेसि�न स्थि�त हैै। यह पठाार प्रमुुख भ्रंंश प्रणाालि�योंं सेे घि�राा हुआ 
हैै—दक्षि�ण मेंं दौौकीी भ्रंंश और उत्तर मेंं ओल्डहम भ्रंंश, जि�न्होंंनेे 
इसकीी संंरचनाात्मक वि�काास प्रक्रि�याा मंें महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई 
हैै। यह के्षेत्र भाारतीीय उपमहााद्वीीप केे सबसे अधि�क टेेक्टोोनि�क रूप 
सेे सक्रि�य क्षेेत्रोंं मेंं सेे एक माानाा जााताा हैै। यहाँँ� 1897 मेंं Mw 8.1 
कीी तीीव्रताा काा भूूकंंप आयाा थाा। यह पूूराा क्षेेत्र भाारतीीय भूूकंंपीीय 
माानचि�त्र केे सीीस्मि�िक ज़ोोन–V मेंं आताा हैै। वर्ततमाान शि�लांं�ग 
पठाार काा भूू-दृश्य नि�रंंतर चल रहीी टेेक्टोोनि�क प्रक्रि�यााओं—जैैसेे 
उत्थाान, भ्रंंशन और अपरदन—द्वााराा नि�र्मि�ित और परि�वर्ति�ित हुआ 
हैै। शि�लांं�ग पठाार मेंं वर्ततमाान टेेक्टोोनि�क गति�वि�धि�योंं तथाा उनकेे 
भूू-आकृृति�क अभि�व्यक्ति�ियोंं कोो समझनाा क्षेेत्र मेंं भवि�ष्य मेंं आनेे 
वाालीी प्रााकृृति�क आपदााओं केे जोोखि�मोंं काा आकलन करने केे लि�ए 
आवश्यक हैै। इन मुुद्दोंं कोो संंबोोधि�त करनेे केे लि�ए नि�म्नलि�खि�त 
उदे्देश्योंं काा नि�र्धाा�रण कि�याा गयाा हैै:

उदे्देश्य
1.	दौौकीी भ्रंंश और ओल्डहम भ्रंंश कीी कााइनेेमैैटि�क्स (गति�शीीलताा) 

तथाा सतहीी अभि�व्यक्ति�ियोंं कोो समझनाा।

2.	भाारत केे भीीतर दौौकीी, ब्रह्मपुुत्र और ओल्डहम भ्रंंशोंं कीी 
पुुनःःसक्रि�यताा केे समय काा मूूल्यांं�कन करनाा।

3.	क्षेेत्र कीी भूूकंंपीीय-टेेक्टोोनि�क जाानकाारीी कोो अद्यतन करनाा।

उपलब्धि�याँँ�
	शि�लांं�ग पठाार कीी टेेक्टोोनि�क गति�वि�धि�योंं काा मूूल्यांं�कन करनेे 

केे लि�ए कुुल 29 बेेसि�नोंं कोो उनकीी जलनि�काासीी दि�शाा केे 
आधाार पर सीीमांं�कि�त कि�याा गयाा। इन बेेसि�नोंं काा वि�श्लेेषण 
वि�भि�न्न भूू-आकृृति�क संंकेेतकोंं जैैसेे—नदीी कीी वि�षमताा चैैनल 
सि�नुुएसि�टीी, नि�क-पॉॉइंंट््स, चैैनल कीी ढााल, ढााल मेंं परि�वर्ततन, 

चि�त्र 44: शि�लांं�ग पठाार कीी एसआरटीीएम  छवि�, जोो पठाार केे भीीतर स्थि�त वि�भि�न्न भ्रंशंोंं कोो दर्शाा�तीी है।ै
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हााइपसोोमेेट्रि�क इंंटीीग्रल, पर्ववत अग्र रेेखाा, घााटीी केे तल कीी 
ऊँँचा ाई-चौौड़ााई अनुुपाात, बेेसि�न लंंबााई-चौौड़ााई अनुुपाात, स्वााथ 
प्रोोफ़ााइल और स्ट्रीीम-लेंंथ ग्रेेडि�एंटं इंंडेेक्स—केे मााध्यम सेे 
कि�याा गयाा। इन सभीी काा वि�श्लेेषण जीी आई एस प्लेेटफ़ॉॉर्मम 
काा उपयोोग करकेे कि�याा गयाा। परि�णाामोंं सेे पताा चलताा हैै 
कि� शि�लांं�ग पठाार केे पूूर्वीी और दक्षि�णीी हि�स्सोंं मेंं टेेक्टोोनि�क 
गति�वि�धि� अधि�क हैै, जबकि� उत्तरीी और पश्चि�मीी हि�स्सोंं मेंं 
अपेेक्षााकृृत कम (चि�त्र 44, 45)।

	नदीी माार्गोंं केे सााथ कई नि�क-पॉॉइंंट््स कीी उपस्थि�ति� यह दर्शाा�तीी 
हैै कि� शि�लांं�ग पठाार केे इंंटरमि�टेंट लीीनाामेंंट््स और शि�यर ज़ोोन 

इसकीी जलनि�काासीी प्रणाालीी पर महत्वपूूर्णण प्रभााव डाालतेे हैंं। 
यह क्षेेत्र टेेक्टोोनि�क रूप सेे सक्रि�य होोनेे केे काारण नदीी तंंत्र मेंं 
बाार-बाार अवरोोध और ढााल परि�वर्ततन देेखनेे कोो मि�लतेे हैंं।

	मैदाानीी अध्ययन सेे यह स्पष्ट हुआ कि� दौौकीी भ्रंंश एक सक्रि�य 
भ्रंंश हैै, जहाँँ� कठोोर अवसाादीी चट्टाानंें हााल कीी नदीी अवसाादोंं 
पर थ्रस्ट कीी गई हैंं। यह सक्रि�य टेेक्टोोनि�ज़्म और भ्रंंश गति�वि�धि� 
काा प्रत्यक्ष प्रमााण हैै। वहींं ओल्डहम भ्रंंश केे सतहीी वि�स्ताार 
इस अध्ययन केे दौौराान नहींं मि�ल पााए, जि�ससे संंकेेत मि�लताा 
हैै कि� याा तोो वेे अत्यधि�क क्षरण सेे ढक गए हैंं याा सतह पर 
स्पष्ट नहींं दि�खााई देेतेे।

चि�त्र 45: भाारत–बांं�ग्लाादेेश सीीमाा केे नि�कट दौौकीी भ्रंशं काा सक्रि�य खंडं। तीीर गति� कीी दि�शाा कोो दर्शाा�ताा हैै।



पूरूीी कीी गयीी परि�योोजनााओं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श

सि�क्कि�िम में ंवााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए हााइड्रोोपोोनि�क आधाारि�त मृदृाा-रहि�त पौौध उत्पाादन प्रणाालीी काा वि�काास (नााबाार्डड, 
2023–2025)
दुनि�याा कीी तेजेीी से ेबढ़तीी जनसंखं्याा केे लि�ए पर्याा�प्त खााद्य उत्पाादन एक बड़ीी चुुनौौतीी बनताा जाा रहाा है।ै ऐसे ेमंें मृदृाा-रहि�त खेतेीी तेेज़ और 
स्वस्थ पौौधोंं कीी वृृद्धि� हेतेु ुएक सफल और वैैकल्पि�िक वि�कल्प होो सकताा हैै। संसंााधनोंं केे अत्यधि�क कुुशल उपयोोग और उच्च गुणुवत्ताा वाालेे 
उत्पाादन कीी क्षमताा केे काारण हााइड्रोोपोोनि�क खेतेीी वि�श्वभर में ंलोोकप्रि�य होो रहीी है।ै स्ट्रॉॉबेेरीी, पत्तेदेाार सब्ज़ि��याँँ�, टमााटर, खीीराा, शि�मलाा मि�र्चच जैसैीी 
वि�भि�न्न वााणि�ज्यि�िक फसलें ंहााइड्रोोपोोनि�क्स द्वााराा उगााई जाा सकतीी हंैं। आज पाारंपंरि�क मृदृाा-आधाारि�त कृृषि� अनेक चुनुौौति�योंं काा साामनाा कर रहीी 
हैै—शहरीीकरण, प्रााकृृति�क आपदााएँँ, जलवाायुु परि�वर्ततन, अत्यधि�क राासाायनि�क उर्ववरकोंं और कीीटनााशकोंं काा उपयोोग, जि�ससे ेभूूमि� कीी उर्ववरताा 
लगााताार घट रहीी हैै। सि�क्कि�िम हि�माालय मंें कुुल क्षेते्रफल काा केेवल 11% कृृषि� योोग्य है,ै जबकि� 60% सेे अधि�क जनसंखं्याा अपनीी आजीीवि�काा 
केे लि�ए कृृषि� पर नि�र्भभर हैै। सिं�ंचााई सुुवि�धााओं कीी कमीी, भूमूि� काा खंडंि�त होोनाा, छोोटीी जोोतंें, मृृदाा अपरदन, उच्च लाागत और जलवाायुु अनि�श्चि�तताा 
प्रमुखु समस्यााएँँ हंैं। इन चुनुौौति�योंं कोो ध्याान में ंरखतेे हुए, यह परि�योोजनाा सि�क्कि�िम कीी वााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए हााइड्रोोपोोनि�क पोोषक घोोलोंं 
और संसं्कृृति� परि�स्थि�ति�योंं केे अनुकूूलन, लक्षि�त फसलोंं केे लि�ए वि�भि�न्न स्थलोंं पर प्रदर्शशन मॉॉड्यूलू स्थाापि�त करने, तथाा बाायोोमाास उत्पाादन और 
जैैवराासाायनि�क माानकोंं केे आधाार पर फसलोंं केे प्रदर्शशन काा मूूल्यांं�कन करने पर कंेंद्रि�त थीी। सााथ हीी, कि�साानोंं कोो तकनीीक अपनाानेे हेेतुु प्रशि�क्षण 
और लाागत-लााभ वि�श्लेषेण काा प्रदर्शशन भीी परि�योोजनाा काा मुुख्य भााग थाा (चि�त्र 46)।

मुखु्य उपलब्धि�याँँ�
परि�योोजनाा अवधि� केे दौौराान तीीन प्रकाार केे हााइड्रोोपोोनि�क मॉॉडल—A-टााइप न्यूूट्रि�एंटं फि�ल्म टेेक्नि�िक, टं्रेंच कल्चर सि�स्टम और बैैग कल्चर 
सि�स्टम— सि�0 क्षे0े कंें0 मंें वि�कसि�त कि�ए गए और इनकाा वि�श्लेषेण कि�याा गयाा। इन मॉॉडलोंं काा उपयोोग वि�धि� अनुकूुूलन, प्रशि�क्षण तथाा प्रदर्शशन 
उदे्देश्योंं केे लि�ए कि�याा गयाा। परीीक्षणोंं सेे यह स्पष्ट हुआ कि� पत्तेदेाार सब्ज़ि��योंं, टमााटर, पाालक और स्वि�िस-चाार्डड कीी उपज और उत्पाादकताा केे 
दृष्टि�कोोण सेे A-टााइप न्यूूट्रि�एंटं फि�ल्म टेेक्नि�िक सभीी मॉॉडलोंं मंें सर्ववश्रेषे्ठ रहीी। इसकेे अति�रि�क्त, इनपुुट लाागत कम करने ेऔर उत्पाादकताा बढ़ाानेे 
केे लि�ए तीीन प्रकाार केे पोोषक घोोल—वााणि�ज्यि�िक हााइड्रोोपोोनि�क न्यूूट्रि�एंटं, होोग्लंैंड न्यूूट्रि�एंटं तथाा वर्मीी-वॉॉश आधाारि�त न्यूूट्रि�एंटं—तैयैाार कि�ए गए, 
जि�नमंें वााणि�ज्यि�िक न्यूूट्रि�एंटं सबसे प्रभाावीी पाायाा गयाा और इसे ेचयनि�त वााणि�ज्यि�िक फसलोंं केे लि�ए वर्मीी-वॉॉश केे सााथ संंयोोजन मंें उपयोोग करनेे 
कीी सि�फाारि�श कीी गई। सि�क्कि�िम कीी जैैवि�क खेतेीी कीी परि�स्थि�ति�योंं में ंवर्मीी-वॉॉश एक उपयुक्त हााइड्रोोपोोनि�क पोोषक वि�कल्प केे रूप में ंउभराा। 
इसकेे सााथ हीी, इनपुटु लाागत घटााने ेऔर फसलीी वृदृ्धि� बढ़ााने ेकेे उदे्देश्य सेे तीीन प्रकाार केे सब्सट्रेट—कोोकोोपीीट एवं ंपााइन नीीडल्स काा मि�श्रण, 
पााइन नीीडल्स और लकड़ीी केे रेेशोंं काा मि�श्रण, तथाा कोोकोोपीीट, पर्लाा�इट, वर्मीीकुुलााइट और क्ले बॉॉल्स काा मि�श्रण—तैयैाार कि�ए गए। मूलू्यांं�कन मेंं 
कोोकोोपीीट, पर्लाा�इट, वर्मीीकुुलााइट और क्ले बॉॉल्स वाालेे मि�श्रण ने ेपाालक और स्वि�िस-चाार्डड केे लि�ए सर्वाा�धि�क उपज एवं ंसर्वोोत्तम वृदृ्धि� प्रदाान कीी।

चि�त्र 46: हााइड्रोोपोोनि�क मॉॉडल में ंराायीी (ब्रेसेि�काा प्रजााति�याँँ�), स्ट्रॉॉबेरेीी, स्वि�िस चाार्डड, इटाालि�यन टमााटर, फूूलगोोभीी और गााजर जैैसीी फसलोंं काा अनुकूुूलन कि�याा गयाा।



119

पूूर्वोोत्तर क्षेेत्रीीय कंेंद्र 
गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान काा पूरू्वोोत्तर क्षेते्रीीय कंेंद्र (एनईआरसीी) ईटाानगर, अरुणााचल प्रदेेश मंें वर्षष 1997 सेे (और इससेे 
पहले 1989 से ेनाागाालंैंड में)ं काार्ययरत हैै। पूरूाा पूरू्वोोत्तर क्षेते्र वनस्पति�योंं और जीीव-जंंतुओुं कीी समृद्ध वि�वि�धताा केे सााथ-सााथ अपनीी साामााजि�क 
एवं ंसांं�स्कृृति�क, भााषााई और जाातीीय समुदुाायोंं केे लि�ए वि�ख्याात हैै। स्थाानीीय समुदुाायोंं केे पाास अपने परि�वेश सेे जुुड़ाा गहन पाारंंपरि�क ज्ञाान है।ै 
दुर्भाा�ग्य से,े इस के्षेत्र कीी समृद्ध जैैव वि�वि�धताा वर्ततमाान मंें आवाासीीय क्षरण, वनोंं कीी कटााई, माानव बस्ति�ियोंं काा वि�स्ताार और अवैध शि�काार जैसेैे 
कई खतरोंं काा साामनाा कर रहीी है।ै इसलि�ए, इसकेे संरंक्षण और सतत उपयोोग केे लि�ए समुदुााय-आधाारि�त संसंााधन प्रबंंधन वि�कल्पोंं काा वि�काास 
अत्यंंत आवश्यक हैै। एन.ई.आर.सीी. नि�म्नलि�खि�त प्रमुखु क्षेते्रोंं पर काार्यय कर रहाा हैै: (i) झूमू खेतेीी केे लि�ए जन-कंेंद्रि�त भूूमि� उपयोोग मॉॉडल, (ii) 
आदि�वाासीी समुदाायोंं केे लि�ए स्वदेेशीी ज्ञाान प्रणाालि�याँँ� एवं ंप्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंंधन वि�कल्प, (iii) समुदााय आधाारि�त संंसााधन प्रबंधंन केे मााध्यम सेे 
जैैव वि�वि�धताा एवंं वन्यजीीव संरंक्षण, (iv) पूरू्वोोत्तर के्षेत्र में ंबेहेतर आजीीवि�काा केे लि�ए उपयुक्त कम लाागत वाालीी प्रौौद्योोगि�कि�याँँ�, (v) वि�काासाात्मक 
पहलोंं काा पर्याा�वरणीीय मूूल्यांं�कन, (vi) पूरू्वोोत्तर भाारत में ंग्राामीीण जीीवन कीी योोजनाा एवं ंवि�काास। कंेंद्र कीी अनुसंधंाान एवं ंवि�काास गति�वि�धि�याँँ� 
नि�म्नलि�खि�त उदे्देश्योंं कोो पूरूाा करने काा प्रयाास करतीी हंैं: (i) पूरू्वोोत्तर भाारत केे वि�भि�न्न पर्याा�वरणीीय मुदु्दोंं पर गहन अनुसंधंाान एवं ंवि�काास करनाा, 
(ii) इंंटरैकै्टि�िव नेेटवर्किं�ंग केे मााध्यम सेे पर्याा�वरण केे स्थाानीीय ज्ञाान कीी पहचाान करनाा और उसेे सुदुृढ़ करनाा, तथाा क्षेते्रीीय अनुसुंधंाान संसं्थाानोंं, 
वि�श्ववि�द्याालयोंं, गैरै-सरकाारीी संगंठनोंं और स्वैैच्छि�क संगंठनोंं केे सााथ मजबूत संबंंंध स्थाापि�त करनाा, (iii) स्थाानीीय आवश्यकतााओं केे अनुरूप 
तकनीीकीी पैकेैेज और सेेवााओं काा वि�काास एवंं प्रदर्शशन, (iv) प्रशि�क्षण, प्रदर्शशनीी और ज्ञाान उत्पाादोंं केे मााध्यम से ेपूरू्वोोत्तर भाारत केे स्थाानीीय लोोगोंं 
में ंपर्याा�वरण जाागरूकताा एवंं क्षमताा नि�र्माा�ण।

प्रस्ताावि�त कमलाा जलवि�द्युतु परि�योोजनाा (1720 मेगेाावााट), अरुणााचल प्रदेश केे  साामााजि�क और पर्याा�वरणीीय परि�णाामोंं काा 
मूलू्यांं�कन (जीीओऐपीी, 2025)

अरुणााचल प्रदेेश, जोो पूूर्वोोत्तर  भाारत काा सबसे बड़ाा रााज्य हैै 
(83,743 वर्गग कि�मीी), मेंं 27,000 मेेगाावााट सेे अधि�क जलवि�द्युुत 
क्षमताा उपलब्ध हैै। घनेे नदीी नेेटवर्कक  केे काारण यह रााज्य भाारत 
केे नवीीकरणीीय ऊर्जाा� लक्ष्योंं कोो प्रााप्त करने मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भााताा हैै। अरुणााचल प्रदेेश सरकाार नेे साार्ववजनि�क और नि�जीी 
क्षेेत्रोंं केे सााथ सााझेदेाारीी मेंं जलवि�द्युत वि�काास कोो तेेज़ करने हेेतुु 
कई समझौौताा ज्ञाापनोंं पर हस्तााक्षर कि�ए हंैं। इन्हींं परि�योोजनााओं 
मेंं सेे एक हैै कमलाा जल वि�द्युुत परि�योोजनाा (1,720 मेेगाावााट), 
जोो तमेंं केे नि�कट स्थि�त हैै और कमले, क्राा-दााा�दीी तथाा कुुरंुंग-
कुुमेेय जि�लोंं तक फैैलीी हुई हैै। यह परि�योोजनाा कमलाा नदीी पर 
नि�र्मि�ित कीी जाा रहीी हैै, जोो सुुबनसि�रीी कीी एक प्रमुुख सहाायक नदीी 
हैै। परि�योोजनाा काा उदे्देश्य बि�जलीी उत्पाादन केे सााथ-सााथ बााढ़ 
नि�यंत्रण भीी हैै। इस परि�योोजनाा मेंं बडे़े पैैमाानेे पर बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे 
काा वि�काास शाामि�ल हैै, जि�समें 216 मीीटर ऊँँचा ा बाँँ�ध, सुुरंंगंें और 
भूूमि�गत पाावरहााउस शाामि�ल हंैं। परि�योोजनाा केे बडे़े दाायरेे, आबाादीी 
वाालेे क्षेते्रोंं तथाा पाारि�स्थि�ति�क रूप सेे संवंेेदनशीील क्षेते्रोंं केे सााथ 
इसकेे ओवरलैैप कोो देेखतेे हुए, साामााजि�क प्रभााव आकलन अत्यंंत 
आवश्यक हैै तााकि�:  वि�स्थाापन और संबंंंधि�त जोोखि�मोंं कीी पहचाान 
व शमन कि�याा जाा सकेे, नि�ष्पक्ष पुुनर्वाा�स सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे, 
समाावेेशीी और सतत वि�काास कोो बढ़ाावाा दि�याा जाा सकेे। इससे 

परि�योोजनाा पर्याा�वरणीीय और साामााजि�क दोोनोंं हीी दृष्टि� सेे अधि�क 
टि�कााऊ बनतीी हैै। 

उदे्देश्य
	प्रस्ताावि�त कमलाा जलवि�द्युुत परि�योोजनाा (1720 मेेगाावााट) केे 

लि�ए अरुणााचल प्रदेेश केे तीीन जि�लोंं—कमले, क्राा-दााा�दीी, और 
कुुरंुंग-कुुमेेय मेंं साामााजि�क प्रभााव आकलन अध्ययन करनाा।

उपलब्धि�याँँ�
	साामााजि�क प्रभााव आकलन सर्वेक्षण कीी शुुरुआत केे लि�ए 

हि�तधाारक पराामर्शश बैैठक फरवरीी 2025 मेंं सर्कि�िल काार्याा�लय, 
कँँपो ोर्जोो, कमले जि�लाा मेंं आयोोजि�त कीी गई। बैैठक मेंं वि�भि�न्न 
ग्राामोंं और संगंठनोंं केे प्रति�नि�धि�योंं नेे भााग लि�याा, जि�नमंें शाामि�ल 
थेे: ग्रााम पंंचाायत नेेताा, गाँँ�व बुुरााह/बुुरीी, कबीीलााई संंगठन, 
साामुुदाायि�क आधाारि�त संंगठन, स्थाानीीय नाागरि�क, कमलाा 
जलवि�द्युुत परि�योोजनाा  स्थाानीीय काार्याा�न्वयन समि�ति�, तथाा ऍन 
एच पीी सीी  (नि�याामक एजेंंसीी) केे अधि�काारीी। 

	फरवरीी–माार्चच केे दौौराान क्षेेत्रीीय सर्वेक्षण कि�याा गयाा। कमले जि�ले 
केे सभीी परि�योोजनाा-प्रभाावि�त गाँँ�वोंं तथाा क्राा-दााा�दीी जि�ले केे 70 
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गाँँ�वोंं मेंं क्षेते्रीीय और घर-घर सर्वेक्षण पूूराा कि�याा गयाा।  संंग्रहि�त 
आंंकड़ोंं मेंं प्रभाावि�त गाँँ�वोंं कीी जनसांं�ख्यि�िकीी, साामााजि�क 

एवंं आर्थि�िक प्रोोफ़ााइल, भूूमि� उपयोोग पैैटर्नन तथाा प्रस्ताावि�त 
जलवि�द्युत परि�योोजनाा केे प्रति� लोोगोंं कीी धाारणाा शाामि�ल थीी।

प्रस्ताावि�त कलााई-II जलवि�द्युतु परि�योोजनाा (1200 मेगेाावााट), अंंजॉॉ जि�लाा, अरुणााचल प्रदेश केे लि�ए साामााजि�क प्रभााव 
आकलन अध्ययन (जीीओएपीी, 2025)

प्रस्ताावि�त कलााई-II जलवि�द्युतु परि�योोजनाा (1200 मेगेाावााट), 
अरुणााचल प्रदेेश केे अंजंॉॉ जि�ले ेमें,ं के्षेत्र कीी बढ़तीी ऊर्जाा� आवश्यकतााओं 
कोो पूरूाा करने ेकेे लि�ए उपलब्ध वि�शााल जलवि�द्युतु क्षमताा काा उपयोोग 
करने ेकीी दि�शाा में ं एक महत्वपूरू्णण कदम हैै। हाालाँँ�कि�, इस प्रकाार 
कीी बडे़े पैैमााने ेकीी अवसंरंचनाा परि�योोजनााएँँ अक्सर गहरे साामााजि�क 
एवं ंआर्थि�िक और पर्याा�वरणीीय परि�वर्ततनोंं कोो जन्म देेतीी हंैं, वि�शेषेकर 
अंजंॉॉ जैैसेे पाारि�स्थि�ति�क रूप सेे संवंेदेनशीील और सांं�स्कृृति�क रूप 
सेे समृद्ध क्षेते्रोंं में।ं संतुंुलि�त वि�काास दृष्टि�कोोण कीी आवश्यकताा कोो 
समझते े हुए, साामााजि�क प्रभााव आकलन अध्ययन प्राारंंभ कि�याा 
गयाा है,ै तााकि� स्थाानीीय समुदाायोंं, भूमूि� उपयोोग, आजीीवि�काा और 
प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर संभंाावि�त प्रभाावोंं काा मूलू्यांं�कन कि�याा जाा 
सकेे। साामााजि�क प्रभााव आकलन काा उदे्देश्य यह सुुनि�श्चि�त करनाा हैै 
कि� प्रभाावि�त जनसंखं्याा केे सुुझाावोंं कोो सुुनाा जााए और उन्हंें योोजनाा 
प्रक्रि�याा में ंशाामि�ल कि�याा जााए, वि�शेष रूप सेे: वि�स्थाापन, आजीीवि�काा 
में ंव्यवधाान, तथाा जनजाातीीय और स्वदेेशीी अधि�काारोंं केे संरंक्षण पर 
ध्याान कंेंद्रि�त करते ेहुए। यह अध्ययन उपयुकु्त शमन, पुुनर्वाा�स एवंं 
पुनुर्स्थाा�पन रणनीीति�योंं कीी तैैयाारीी केे लि�ए एक महत्वपूरू्णण आधाार 
प्रदाान करताा है,ै जि�ससे े परि�योोजनाा केे क्रि�याान्वयन सेे समाानताा-
आधाारि�त और सतत परि�णााम सुनुि�श्चि�त होो सकें।

उदे्देश्य
1.	अरुणााचल प्रदेेश केे अंजंॉॉ जि�ले ेमें ंप्रस्ताावि�त कलााई-II जलवि�द्युतु 

परि�योोजनाा केे लि�ए साामााजि�क प्रभााव आकलन अध्ययन करनाा। 

उपलब्धि�याँँ�
	अंंजॉॉ जि�ले में ं प्रस्ताावि�त कलााई-II परि�योोजनाा केे अंतंर्गगत 

34 प्रभाावि�त गाँँ�वोंं में ं के्षेत्रीीय दौौरे ेऔर हि�तधाारकोंं सेे पराामर्शश  
आयोोजि�त कि�ए गए। पराामर्शश में ं ग्रााम पंचंाायत अध्यक्षोंं, 
परि�योोजनाा-प्रभाावि�त परि�वाारोंं, तथाा स्थाानीीय प्रशाासनि�क 
अधि�काारि�योंं—जि�नमें ं उपाायुुक्त और अति�रि�क्त सहाायक 
आयुकु्त शाामि�ल थे—ेने े भााग लि�याा। प्रााथमि�क डेेटाा संरंचि�त 
सर्वेक्षण उपकरणोंं और फोोकस समूह चर्चाा�ओं केे मााध्यम सेे 
एकत्र कि�याा गयाा, तााकि� गाँँ�व-वि�शि�ष्ट साामााजि�क एवंं आर्थि�िक एवंं 
सांं�स्कृृति�क प्रभाावोंं कोो समझाा जाा सकेे।

	फरवरीी सेे माार्चच 2025 केे बीीच व्याापक बेसेलााइन सर्वेके्षण  
कि�याा गयाा, जि�समें ं ध्याान भूमूि� उपयोोग, वि�स्थाापन जोोखि�म, 
आजीीवि�काा पैैटर्नन, तथाा साामाान्य संसंााधनोंं तक पहुँँच पर कंेंद्रि�त 
कि�याा गयाा।

प्रस्ताावि�त नयिं�ंग जलवि�द्युतु परि�योोजनाा (1000 मेगेाावााट), अरुणााचल प्रदेश केे लि�ए साामााजि�क प्रभााव आकलन अध्ययन 
(जीीओएपीी, 2025)

अरुणााचल प्रदेेश, जोो पूूर्वोोत्तर  भाारत काा भौौगोोलि�क रूप सेे सबसे 
बड़ाा रााज्य हैै (83,743 वर्गग कि�मीी), अपनेे समृद्ध नदीी-तंंत्र केे 
काारण जलवि�द्युत वि�काास कीी अपाार संंभाावनााएँँ रखताा हैै। इस 
संंभाावि�त क्षमताा कोो पहचाानतेे हुए, भाारत सरकाार और अरुणााचल 
प्रदेेश सरकाार नेे देेश कीी बढ़तीी ऊर्जाा� आवश्यकतााओं कोो पूूराा करने 
केे लि�ए जलवि�द्युत कोो प्रााथमि�क क्षेेत्र केे रूप मेंं महत्व दि�याा हैै। 
27,000 मेेगाावााट सेे अधि�क जलवि�द्युत क्षमताा काा उपयोोग करने 
हेेतुु रााज्य नेे वि�भि�न्न डेेवलपर्सस केे सााथ अनेक समझौौताा ज्ञाापनोंं पर 
हस्तााक्षर कि�ए हैंं। प्रस्ताावि�त नयिं�ंग जलवि�द्युत परि�योोजनाा (1000 
मेेगाावााट), सि�योोम नदीी (जोो सि�यांं�ग नदीी कीी सहाायक नदीी हैै) पर 
रन-ऑफ-द-रि�वर योोजनाा केे रूप मेंं शीी योोमीी और सि�यांं�ग जि�लोंं 

मंें बनााई जाानेे कीी योोजनाा हैै। बाँँ�ध स्थल आलोो टााउन सेे लगभग 
100 कि�लोोमीीटर ऊपरीी धााराा मेंं स्थि�त हैै। इस परि�योोजनाा सेे प्रति� 
वर्षष 3809.60 मि�लि�यन यूूनि�ट वि�द्युत उत्पाादन कीी अपेक्षाा हैै, 
और यह लगभग 15 कि�लोोमीीटर केे क्षेेत्र मेंं 285 मीीटर सकल 
हेेड काा उपयोोग करेगीी। यह साामााजि�क प्रभााव आकलन अध्ययन, 
परि�योोजनाा केे स्थाानीीय समुुदाायोंं और हि�तधाारकोंं पर पड़ने वाालेे 
साामााजि�क एवंं आर्थि�िक प्रभाावोंं काा मूूल्यांं�कन करनेे हेेतुु कि�याा जाा 
रहाा हैै।

उदे्देश्य:
1.	प्रस्ताावि�त नयिं�ंग जलवि�द्युुत परि�योोजनाा (1000 मेेगाावााट) केे 
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चि�त्र 47: नयिं�ंग जलवि�द्युत परि�योोजनाा केे प्रभाावि�त गांं�वोंं में ंहि�तधाारकोंं कीी पराामर्शश बैैठक और प्रश्नाावलीी सर्वेक्षण

लि�ए अरुणााचल प्रदेेश केे दोो जि�लोंं (शीी योोमीी और सि�यांं�ग) मेंं 
साामााजि�क प्रभााव आकलन अध्ययन करनाा।

उपलब्धि�याँँ�
	प्रस्ताावि�त 1000 मेेगाावााट नयिं�ंग जलवि�द्युुत परि�योोजनाा केे 

लि�ए साामााजि�क प्रभााव आकलन  सर्वेक्षण शीी योोमीी और सि�यांं�ग 
जि�लोंं केे 11 परि�योोजनाा-प्रभाावि�त गाावोंं मेंं सफलताापूूर्ववक पूूराा 
कि�याा गयाा। इस सर्वेक्षण नेे लगभग 420 परि�वाारोंं सेे महत्वपूूर्णण 
साामााजि�क एवंं आर्थि�िक डेेटाा एकत्र कि�याा, जि�ससे प्रभाावि�त 
आबाादीी केे जनसांं�ख्यि�िकीीय, आजीीवि�काा, सांं�स्कृृति�क और 
बुुनि�याादीी ढांं�चे सेे संंबंंधि�त पहलुओं कीी व्याापक समझ प्रााप्त हुई 
(चि�त्र 47)। 

	मैदाान सर्वेक्षण सेे पहले, शीी योोमीी केे उपाायुुक्त, कयिं�ंग केे 
सर्कक ल अधि�काारीी और ऍन इ इ पीी सीी ओ केे नि�देेशक केे सााथ 
बैैठकंें आयोोजि�त कीी गईं तााकि� प्रशाासनि�क और लॉॉजि�स्टि�िक 
सहाायताा सुुनि�श्चि�त कीी जाा सकेे। प्रभाावि�त गांं�वोंं केे ग्रााम 
पंंचाायत सदस्योंं, ग्रााम पंचंाायत अध्यक्षोंं, और गॉॉव बुुरााह/बुुरीी 
केे सााथ पराामर्शश बैैठकोंं काा आयोोजन कि�याा गयाा। इन बैैठकोंं नेे 
समुुदााय केे भीीतर वि�श्वाास नि�र्माा�ण, पाारदर्शि�िताा सुुनि�श्चि�त करने 
और साामााजि�क प्रभााव आकलन सर्वेेक्षण केे सुुचाारू संंचाालन 
कोो सक्षम बनाानेे मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई।  अपनााए गए 
सहभाागि�ताापूूर्णण दृष्टि�कोोण नेे समुुदााय कीी आवााज़ोंं काा समाावेेशीी 
प्रति�नि�धि�त्व सुुनि�श्चि�त कि�याा और एक नि�ष्पक्ष और वि�श्वसनीीय 
प्रभााव मूूल्यांं�कन कीी मजबूत नींंव स्थाापि�त कीी।
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हि�म-नेचेर लर्निं�ंग सेंटंर, अरुणााचल प्रदेश (एनएमएचएस, 2023-2026)

अरुणााचल प्रदेेश भाारत केे उत्तर-पूूर्वीी क्षेते्र केे साात बहन रााज्योंं मेंं 
सेे एक हैै, जोो पूूर्वीी हि�माालय कीी तरााइयोंं मंें स्थि�त हैै और समृृद्ध 
वनस्पति� एवंं जीीव वि�वि�धताा सेे परि�पूूर्णण हैै। हाालांं�कि�, जैैव वि�वि�धताा 
केे प्रति� जाागरूकताा कीी कमीी केे काारण संंरक्षण और प्रबंंधन मंें 
बााधााएँँ उत्पन्न होोतीी हैंं। इसलि�ए, वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं केे बीीच प्रकृृति� 
संंरक्षण केे प्रति� शि�क्षाा और जाागरूकताा बढ़ाानाा अत्यंंत आवश्यक 
हैै। यद्यपि� वि�भि�न्न वि�भाागोंं द्वााराा प्रकृृति� संंरक्षण पर जाागरूकताा 
फैैलाानेे केे कुुछ सीीमि�त प्रयाास कि�ए गए हैंं, लेेकि�न येे प्राायःः बि�खरेे 
हुए होोतेे हैंं और इसलि�ए इनकीी आवश्यकताा एक समर्पि�ित नेेचर 
लर्निं�ंग सेंंटर  केे मााध्यम सेे कंेंद्रि�त और सुुदृढ़ प्रयाासोंं कीी हैै। इसीी कोो 
ध्याान मंें रखतेे हुए, ईटाानगर शहर केे जैैवि�क उद्याान और इटाानगर 
वााइल्डलााइफ सेंंचुुरीी (आईडब्ल्यूूएस) केे समीीप एक नेेचर लर्निं�ंग 
संेंटर   स्थाापि�त करने काा प्रस्तााव कि�याा गयाा हैै। यह परि�योोजनाा मुुख्य 
रूप सेे संंरक्षण स्थलोंं केे वि�काास, जैैव-वि�वि�धताा केे दस्ताावेेजीीकरण, 
जाागरूकताा और प्रसाार केे लि�ए ज्ञाान उत्पाादोंं केे वि�काास, वि�भि�न्न 
हि�तधाारकोंं केे लि�ए क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययक्रम, तथाा संंरक्षण शि�क्षाा केे 
लि�ए नाागरि�क वि�ज्ञाान दृष्टि�कोोण कोो बढ़ाावाा देेनेे पर कंेंद्रि�त हैै।

उदे्देश्य:
1.	जैव वि�वि�धताा संंरक्षण केे लि�ए वि�भि�न्न इंंटरएक्टि�िव मॉॉडल्स केे 

मााध्यम सेे एक लर्निं�ंग और इंंटरप्रि�टेशन सेंंटर काा वि�काास करनाा।

2.	सतत मॉॉडल्स जैैसेे—ठोोस अपशि�ष्ट प्रबंंधन, वर्षाा�जल संंचयन, 
कम्पोोस्टिं�ं�ग, आपदाा पूूर्वव चेेताावनीी प्रणाालीी, हााइड्रोोपोोनि�क 
तकनीीक, तथाा वन-प्रबंंधन प्रथााओं—कोो वि�कसि�त और प्रदर्शि�ित 
करनाा।

3.	स्कूूलीी छाात्रोंं केे लि�ए प्रकृृति�-आधाारि�त शि�क्षण हेेतुु पााठ्यक्रम 
वि�कसि�त करनाा।

4.	संरंक्षण में ं सक्रि�य भाागीीदाारीी कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा, तथाा जैवै-
संसंााधनोंं केे कुुशल उपयोोग और संरंक्षण प्रबंधंन कोो बढ़ाावाा देेनाा।

5.	प्रााकृृति�क संंसााधनोंं केे संरंक्षण और टि�कााऊ आजीीवि�काा सृृजन 
हेेतुु इकोो-टूूरि�ज्म कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा।

6.	वि�भि� न्न हि�तधाारकोंं कीी क्षमताा काा नि�र्माा�ण करनाा तााकि� वेे 
प्रााकृृति�क संंसााधनोंं काा संरंक्षण कर सकें और जाागरूकताा तथाा 
प्रसाार केे लि�ए ज्ञाान उत्पााद वि�कसि�त कर सकें।

उपलब्धि�याँँ�: 
	ईटाानगर वन्यजीीव अभयाारण्य कीी जीीव-जंंतुुओं कीी वि�वि�धताा 

केे दस्ताावेेजीीकरण हेेतुु क्षेेत्रीीय सर्वेक्षण कि�याा गयाा। अब तक 

चि�त्र 48: बाायोोलॉॉजि�कल पाार्कक , ईटाानगर में ंप्रकृृति� संरंक्षण पर जाागरूकताा काार्ययक्रम 
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आईडब्ल्यूूएस मेंं 31 पक्षीी प्रजााति�याँँ�, 11 सरीीसृृप प्रजााति�याँँ�, 
43 ति�तलीी प्रजााति�याँँ� और 16 उभयचर प्रजााति�याँँ� दर्जज कीी गई 
हंैं। इसकेे अति�रि�क्त, 74 आर्कि�िड प्रजााति�योंं (41 वंंशोंं सहि�त) 
केे जर्ममप्लााज्म कोो कंेंद्र केे ग्राामीीण तकनि�कीी कंेंद्र मेंं ज्ञाान प्रसाार 
तथाा हि�तधाारकोंं कोो प्रदर्शि�ित करने हेेतुु सुुदृढ़ कि�याा गयाा। सााथ 
हीी, 200 सेे अधि�क पाादप प्रजााति�योंं केे हर्बेेरि�यम नमूूनेे तैैयाार 
कि�ए गए। 

	 जैैवि�क उद्याान, ईटाानगर मंें 2-दि�वसीीय नेेचर कंैंप और जैैव 

वि�वि�धताा संरंक्षण जाागरूकताा काार्ययक्रम (कुुल 6 काार्ययक्रम) 
आयोोजि�त कि�ए गए, जि�नमंें लगभग 650 छाात्र, वि�भि�न्न  /
कॉॉलेेजोंं/वि�श्ववि�द्याालयोंं सेे, शाामि�ल हुए (चि�त्र 48)।

	वि�ज्ञाान केे लि�ए दोो नई आर्कि�िड प्रजााति�याँँ� दर्जज कीी गईं: (i) 
फलााइनोोप्सि��स  क्वााड्रि�डेंटटाा (चि�त्र 49); इसकेे अलाावाा, देेश केे 
वनस्पति� वैैवि�ध्य केे लि�ए एक नई आर्कि�िड प्रजााति� (चेेइरोोस्टीीलि�स 
टॉॉर्टि�िलााकि�नि�आ) तथाा अरुणााचल प्रदेेश कीी वनस्पति�योंं हेेतुु 5 
नई पौौध प्रजााति�याँँ� भीी दर्जज कीी गईं।

चि�त्र 49: फलााइनोोप्सि��स  क्वााड्रि�डेंटटाा (ऑर्कि�िडेेसीी) — अरुणााचल प्रदेेश, भाारत सेे प्रााप्त एक नई उपजीीवीी प्रजााति�।
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एसबीीआईएफ कंंज़र्वव: उत्तर–पूूर्वव भाारत में ंबााघोंं केे परि�दृश्य पाारि�स्थि�ति�कीी और आनुवंुंशि�कीी (एसबीीआई फााउंंडेेशन, 
2024–2027)
यह परि�योोजनाा उत्तर–पूूर्वव भाारत में ं बााघोंं केे संरंक्षण और प्रबंधंन 
कोो सशक्त बनााने ेकाा लक्ष्य रखतीी है।ै परि�योोजनाा काा मुखु्य ध्याान 
व्याापक गैरै-आक्राामक आनुवुंशंि�क, मल-नमूूनाा, और रि�मोोट सेंसंिं�ंग 
डेेटाा काा उपयोोग करकेे बााघोंं कीी आनुवुंशंि�क वि�वि�धताा, आनुवुंशंि�क 
वि�भेदन, न्यूूनतम जनसंखं्याा आकाार, जनसंखं्याा संंरचनाा, और बााघ 
जनसंखं्यााओं केे बीीच जीीन प्रवााह काा अनुमुाान लगाानेे पर हैै।

परि�योोजनाा बााघोंं केे जनसांं�ख्यि�िकीीय इति�हाास, आवाास गुुणवत्ताा, और 
बााघ संरंक्षण परि�दृश्योंं कीी कनेके्टि�िवि�टीी काा भीी मूलू्यांं�कन करतीी हैै। 
अंतंि�म लक्ष्य एक मेटेाापॉॉपुुलेशेन संरंक्षण ढांं�चाा वि�कसि�त करनाा हैै, 
जि�समें काार्याा�त्मक गलि�याारोंं और बॉॉटलनेेक कीी पहचाान, संंभाावि�त 
रेंजं वि�स्ताार काा मूलू्यांं�कन, और माानव–बााघ संंघर्षष हॉॉटस्पॉॉट काा  
पताा लगाानाा शाामि�ल हैै। यह व्याापक दृष्टि�कोोण बााघोंं और  
उनकेे आवाासोंं कीी दीीर्घघकाालि�क स्थि�रताा सुुनि�श्चि�त करने केे लि�ए  
प्रभाावीी संरंक्षण रणनीीति�याँँ� प्रदाान करेगेाा। परि�योोजनाा उत्तर बंगंााल के्षेत्र, 
असम, अरुणााचल प्रदेेश और मि�जोोरम मंें स्थि�त चाार प्रमुखु टााइगर 
कंंज़र्वेशेन लंैंडस्केेप काा अध्ययन करने केे लि�ए उन्नत गैैर-आक्राामक 
आनुुवंशंि�क वि�धि�योंं और रि�मोोट संेंसिं�ंग काा उपयोोग करताा हैै। यह 
शोोध क्षेते्रीीय स्तर पर वि�श्लेषेण और दृष्टि�कोोण प्रदाान करेगेाा और 
उष्णकटि�बंधंीीय नम वन पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र सहि�त अनूठेूे आवाासोंं केे 
महत्व कोो उजाागर करेगाा।

उदे्देश्य
1.	उत्तर–पूरू्वव भाारत कीी वि�भि�न्न बााघ जनसंखं्यााओं और आवाासोंं मंें 

न्यूूनतम जनसंखं्याा आकाार, जनसंखं्याा संरंचनाा, जीीन प्रवााह, और 
प्रवाास काा अनुमाान लगाानेे केे लि�ए आनुुवंशंि�क वि�वि�धताा तथाा 
आनुवुंशंि�क वि�भेदन काा मूलू्यांं�कन करनाा।

2.	उत्तर–पूरू्वीी भाारत मंें बााघोंं केे जनसांं�ख्यि�िकीीय इति�हाास काा 
आकलन करनाा।

3.	चाारोंं टााइगर कंंज़र्वेशेन लंैंडस्केेप  काा परि�दृश्य–आधाारि�त 
पाारि�स्थि�ति�क वि�श्लेषेण करनाा, तााकि� बााघ आवाास कीी गुुणवत्ताा, 
वि�तरण, भूू-भौौति�कीीय और आनुुवंशंि�क कनेके्टि�िवि�टीी काा मूलू्यांं�कन 
कि�याा जाा सकेे।

4.	मौौजूदूाा टााइगर कंंज़र्वेशेन लंैंडस्केेप  केे लि�ए मेेटाापॉॉपुलुेशेन 
संरंक्षण ढांं�चे े काा प्रस्तााव करनाा, बााघ याात्राा गलि�याारोंं केे लि�ए 
काार्याा�त्मक गलि�याारोंं और बॉॉटलनेके कीी पहचाान करनाा, और यदि� 
संरंक्षि�त क्षेते्रोंं में ंबााघोंं कीी संखं्याा वहन क्षमताा सेे अधि�क होोने ेलगेे 
तोो संभंाावि�त रंेंज वि�स्ताार और प्रसाार माार्गोंं कीी जांं�च करनाा।

5.	उत्तर–पूरू्वीी भाारत केे मौौजूूदाा टााइगर कंंज़र्वेशेन लंैंडस्केेप में ंमाानव–
बााघ संघंर्षष कीी घटनााओं केे हॉॉटस्पॉॉट कीी पहचाान करनाा।

उपलब्धि�याँँ�:
	उत्तर बंंगााल क्षेते्र और अरुणााचल प्रदेेश केे 7 संरंक्षि�त क्षेते्रोंं और 

टााइगर रि�ज़र्वव से ेकुुल 535 मल-नमूनूे ेएकत्र कि�ए गए (चि�त्र 50)।

चि�त्र 50: उत्तर बंगंााल और अरुणााचल प्रदेेश केे 7 संरंक्षि�त क्षेते्रोंं एवं ंटााइगर रि�ज़र्वव सेे एकत्र कि�ए गए मल-नमूनूाा प्रयाास और उनकाा स्थाानि�क वि�तरण 
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	उत्तर बंंगााल और अरुणााचल प्रदेेश केे 4 वि�द्याालयोंं में ं 253 
वि�द्याालयीी छाात्रोंं कोो जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण केे बाारेे मंें जाागरूक 
कि�याा गयाा।

	पूरू्वोोत्तर भाारत क्षेते्र में ंमाानव-वन्यजीीव संघंर्षष केे मॉॉडलिं�ंग हेतेु ु18 

पर्याा�वरणीीय लेयेर पूरू्वाा�नुमुाान चर केे रूप मंें तैैयाार कीी गईं।

	ब्रह्मपुतु्र बााढ़ समतल क्षेते्र में ं माानव-वन्यजीीव संघंर्षष हॉॉटस्पॉॉट 
वि�श्लेषेण केे लि�ए माानव-हााथीी संंघर्षष  केे 510 संघंर्षष बिं�ंदु एकत्र 
कि�ए गए।

उच्च हि�माालयीी झीील तेनेबाावाा और आसपाास केे पाारि�तंत्र कीी सेेहत एवंं जलवाायु ुपरि�वर्ततन कीी प्रति�क्रि�याा में ंस्थि�रताा काा 
आकलन: लााचुंं�ग घााटीी, सि�क्कि�िम हि�माालय (एनएमएचएस, 2024–2027)

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र केे पर्ववतीीय क्षेेत्र जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रति� 
अत्यधि�क संंवेेदनशीील हंैं, जहाँँ� तेेज़ीी सेे ग्लेेशि�यर पि�घलनाा, ग्लेेशि�यर 
झीीलोंं काा वि�स्ताार, और ग्लेेशि�यर झीील फटनेे काा बढ़ताा जोोखि�म 
देेखाा जाा रहाा हैै। 3000 मीीटर सेे अधि�क ऊँँचा ाई पर स्थि�त उच्च 
हि�माालयीी झीीलेंं, वि�शेेषकर सि�क्कि�िम मंें, महत्वपूूर्णण पाारि�तंत्र हंैं जोो 
जलवाायुु संंकेेतक केे रूप मेंं काार्यय करतीी हंैं और जैैव वि�वि�धताा, 
स्थाानि�क प्रजााति�योंं, तथाा स्थाानीीय समुुदाायोंं जैैसेे ड्रॉॉपकाा याा लााचुंं�गपाा 
काा समर्थथन करतीी हैंं। जलवाायुु-प्रेेरि�त परि�वर्ततन—जैैसेे जल संरंचनाा 
मेंं बदलााव, आवाास हाानि�, और परि�दृश्य मेंं परि�वर्ततन—माानवजनि�त 
दबाावोंं केे सााथ मि�लकर अपस्ट्रीीम और डााउनस्ट्रीीम दोोनोंं पाारि�तंत्रोंं 
और समुदाायोंं कोो खतरेे मंें डाालतेे हंैं। हाालाँँ�कि� कृृत्रि�म जल नि�काासीी 
और प्राारंंभि�क चेेताावनीी प्रणाालीी जैैसेे हस्तक्षेेप अन्य क्षेेत्रोंं मेंं लाागूू 
कि�ए गए हंैं, लेेकि�न सि�क्कि�िम कीी तेेनबाावाा झीील जैैसेे उच्च हि�माालयीी 
झीीलेंं काा कंेंद्रि�त नि�गराानीी और पाारि�स्थि�ति�क आकलन अभीी तक 
नहींं हुआ हैै। यह परि�योोजनाा झीील कीी माात्राा, पाारि�तंत्र स्वाास्थ्य, और 
आसपाास केे परि�दृश्य कीी गति�शीीलताा कीी एकीीकृृत नि�गराानीी काा 
प्रस्तााव करतीी हैै, तााकि� जलवाायुु जोोखि�मोंं कोो कम कि�याा जाा सकेे। 
यह एसडीीजीी 13 और भाारत कीी पर्याा�वरण हेेतुु जीीवन शैैलीी पहल 
केे अनुुकूूल हैै।

उदे्देश्य
1.	 उच्च हि�माालयीी झीील संंरक्षण में ंज्ञाान अंतंरााल कीी पहचाान करनाा।

2.	उच्च हि�माालयीी झीील में ंजैैवि�क संघंटन कीी भूमूि�काा काा माात्राात्मक 
आकलन करनाा।

3.	जलवाायु ु परि�वर्ततन केे प्रति� उच्च हि�माालयीी झीील पाारि�तंत्रोंं केे 
जोोखि�म और संंवेदेनशीीलताा काा आकलन।

4.	सि� क्कि�िम हि�माालय कीी लााचुंं�ग घााटीी में ंउच्च हि�माालयीी झीीलोंं द्वााराा 
प्रदाान कीी जााने ेवाालीी पाारि�स्थि�ति�कीी सेेवााओं काा आकलन।

उपलब्धि�याँँ�
	प्राारंभंि�क नि�ष्कर्षोंं में ं हि�माालयीी क्षेते्र कीी उच्च-ऊँँचा ाई वाालीी 

वेटेलंैंड््स और उनकेे आसपाास कीी जैवै वि�वि�धताा सेे संबंंंधि�त शोोध 
प्रवृतृ्ति�योंं, प्रमुखु वि�षयोंं और ज्ञाान कीी कमि�योंं कीी जांं�च केे लि�ए 
एक व्याापक सााहि�त्य समीीक्षाा और बि�ब्लि��योोमेटे्रि�क वि�श्लेषेण शाामि�ल 
थाा। बि�ब्लि��योोमेेट्रि�क वि�ज़ुअलााइज़ेशेन केे लि�ए VOSviewer 
(v1.6.20) काा उपयोोग कि�याा गयाा, जि�सकेे मााध्यम सेे शीीर्षषकोंं 
और साारांं�शोंं से े 431 कीीवर्डड नि�कााले े गए, जि�नमंें सेे 145 कीी 
आवृतृ्ति� (≥5 बाार) नि�र्धाा�रि�त सीीमाा कोो पूूराा करतीी थीी और 100 
कोो वि�ज़ुअलााइज़ेशेन हेेतुु चुनुाा गयाा। सह-अस्ति�ित्व वि�श्लेषेण कोो 
एसोोसि�एशन स्टं्रेंथ नॉॉर्ममलााइज़ेशेन वि�धि� सेे कि�याा गयाा, जि�सकेे 
आधाार पर कीीवर्डड संबंंंधोंं कोो मैपै कि�याा गयाा—जहाँँ� वृतृ्त काा आकाार 
कीीवर्डड कीी आवृतृ्ति� कोो दर्शाा�ताा हैै और उनकीी नि�कटताा वि�षयगत 
समाानताा कोो प्रदर्शि�ित करतीी है।ै स्पष्टताा बढ़ााने ेकेे लि�ए अप्राासंगंि�क 
याा पृृथक शब्दोंं कोो पोोस्ट-प्रोोसेेसिं�ंग केे दौौराान हटाायाा गयाा।

	वि�श्लेषेण नेे तीीन प्रमुखु शोोध समूहोंं कोो उजाागर कि�याा। पहलाा 
समूहू (लााल) जलवाायु-ुसंबंंधंि�त प्रभाावोंं पर कंेंद्रि�त थाा, जि�समें 
“क्लााइमेटे चंेंज” और “फ़ीीनोोलॉॉजीी” जैैसेे कीीवर्डड शाामि�ल थेे। दूसराा 
समूहू (हराा) माानव प्रभाावोंं पर आधाारि�त थाा, जि�समें “tourism” 
और “livelihood” जैसेैे शब्द शाामि�ल थे।े तीीसराा समूहू (नीीलाा) 
पाारि�स्थि�ति�क अध्ययनोंं सेे संबंंधंि�त थाा, जि�समें “संरंक्षण”, “पाानीी कीी 
गुुणवत्ताा” और “फााइटोोप्लांं�कटन” पर वि�शेषे जोोर दि�याा गयाा। 2012 
सेे 2024 तक कीी प्रवृृत्ति� वि�श्लेषेण नेे यह दर्शाा�याा कि� शोोध काा ध्याान 
जलवाायु ुपरि�वर्ततन और संरंक्षण सेे स्थाानांं�तरि�त होोकर माानवजनि�त 
दबाावोंं, वि�शेषेकर पर्ययटन और माानव गति�वि�धि�योंं कीी बढ़तीी चिं�ंताा कीी 
ओर गयाा हैै। यह अध्ययन उच्च-ऊँँचा ाई वाालीी वेटेलंैंड््स कोो प्रभाावि�त 
करने वाालीी साामााजि�क एवं ंपर्याा�वरणीीय गति�शीीलतााओं केे प्रति� बढ़तीी 
जाागरूकताा कोो भीी रेखेांं�कि�त करताा हैै और हि�माालयीी उच्च-ऊँँचा ाई 
वाालीी झीीलोंं कीी जैवै वि�वि�धताा कीी रक्षाा हेेतु ुएकीीकृृत संरंक्षण और 
सतत वि�काास रणनीीति�योंं कीी अत्यंंत आवश्यकताा पर ज़ोोर देेताा हैै।
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पर्ववतीीय अनुुभााग क्षेेत्रीीय कंेंद्र
हि�माालयीी क्षेते्र काा पर्याा�वरणीीय वस्तुओुं और सेेवााओं केे अद्वि�तीीय भंंडाार, समृदृ्ध जैवै वि�वि�धताा, तथाा सांं�स्कृृति�क और जाातीीय वि�वि�धताा केे 
महत्वपूरू्णण खज़ाानेे केे रूप में ंमहत्व और इसकीी प्रााकृृति�क आपदााओं, जलवाायुु तथाा माानवजनि�त व्यवधाानोंं केे प्रति� संवेंेदनशीीलताा कोो ध्याान मंें 
रखतेे हुए, पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंतं्राालय ने े“पर्ववतीीय अनुभााग क्षेते्रीीय कंेंद्र” नाामक एक समर्पि�ित इकााई कीी स्थाापनाा कीी हैै। यह 
वि�भााग संसं्थाान कीी 5वींं इकााई केे रूप में ंपर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंतं्राालय में ंस्थाापि�त कि�याा गयाा है,ै तााकि� हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी 
तंंत्र से ेजुुडे़े वि�शि�ष्ट मुदु्दोंं कोो मंतं्राालय केे वि�भााजनोंं, प्रमुुख मंंत्राालयोंं, गैैर-सरकाारीी संगंठनोंं और अकाादमि�क संसं्थाानोंं केे सााथ मि�लकर एकीीकृृत 
रूप सेे संबंोोधि�त कि�याा जाा सकेे, और पर्ववतीीय पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र केे संरंक्षण तथाा पर्ववतीीय क्षेते्रोंं केे सतत वि�काास कोो सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे। 
पर्ववतीीय अनुभााग केे व्याापक उदे्देश्य इस प्रकाार हंैं: i) मंंत्राालय केे वि�भााजनोंं और प्रमुखु मंतं्राालयोंं केे बीीच समन्वि�ित रूप सेे पर्ववतीीय पाारि�स्थि�ति�कीी 
तंंत्र केे सतत वि�काास में ंयोोगदाान देेनाा; ii) नीीति�योंं, काार्ययक्रमोंं, मि�शनोंं और योोजनााओं मंें “पर्ववतीीय दृष्टि�कोोण” लााकर पर्ववतीीय मुदु्दोंं पर ध्याान कंेंद्रि�त 
करनाा; iii) नीीति� और नि�योोजन कोो पाारस्परि�क नि�र्भभरताा केे आधाार पर प्रभाावि�त करकेे अपस्ट्रीीम और डााउनस्ट्रीीम के्षेत्रोंं केे बीीच मजबूत संंबंंध 
स्थाापि�त करनाा; iv) पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र सेेवााओं केे प्रदाातााओं केे लि�ए प्रोोत्सााहन काा एक उपयुक्त ढांं�चाा वि�कसि�त करनाा। इन उदे्देश्योंं कोो प्रााप्त 
करने केे लि�ए, हि�माालयन रि�सर्चच फे़ेलोोज़ और एसोोसि�एट््स केे मााध्यम सेे वि�भि�न्न परि�योोजनाा-आधाारि�त अध्ययनोंं कीी शुुरुआत कीी गई हैै। 

भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें जलवाायुु-जनि�त आपदााएँ ँऔर नीीति�गत मुदेु्दे (पर्ववतीीय अनुभुााग, 2024–2027)

हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र भाारत केे लि�ए अत्यंतं महत्वपूूर्णण, 
परंतुु सबसे नााजु़ुक और वि�वि�ध भौौगोोलि�क इकााइयोंं में ंसेे एक हैै। 
हाालाँँ�कि�, यह जलवाायु ु परि�वर्ततन खतरोंं केे काारण वि�शेषे रूप सेे 
उच्च-ऊँँचा ाई वाालेे दूरदरााज़ के्षेत्रोंं में ंअधि�क संवंेदेनशीील होोताा जाा 
रहाा हैै। प्रााकृृति�क और माानवजनि�त जलवाायुु परि�वर्ततनशीीलताा 
सेे आपदााओं सेे जुुडे़े जोोखि�म और अधि�क बढ़ सकते हंैं, जि�ससे 
स्थाानीीय पर्याा�वरण, पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र, स्वाास्थ्य और साामााजि�क 
एवं ं आर्थि�िक स्थि�ति�याँँ� प्रभाावि�त होोतीी हंैं। भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र 
में ं ताापमाान एवं ं माानसूनूीी वर्षाा� में ं अस्थि�रताा बढ़ रहीी हैै, जि�सकेे 
परि�णाामस्वरूप हााइड्रोो-मौौसमीीय और जलवाायु-ुसंबंंंधि�त आपदााओं 
कीी घटनााएँँ बढ़ीी हंैं। इसकाा प्रभााव जैैव-भौौति�क और साामााजि�क एवंं 
आर्थि�िक दोोनोंं प्रणाालि�योंं पर पड़ताा हैै। जलवाायु ुआघाात (क्लााइमेेट 
शॉॉक्स) हि�माालयीी समुदाायोंं केे जीीवनयाापन पर अनि�श्चि�तताा और 
जोोखि�म बढ़ाातेे हंैं। यह अत्याावश्यक हैै कि� ऐसे े जलवाायु ु चरम 
(क्लााइमेटे एक्सट्रीीम्स) केे संभंाावि�त प्रभाावोंं कीी पहचाान कीी जााए, 
जोो भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र में ं प्रााकृृति�क आपदााओं कीी आवृतृ्ति� 
और तीीव्रताा कोो उत्पन्न याा बढ़ाा सकते े हंैं। दीीर्घघकाालीीन अनुकूुूलन 
क्षमताा कोो सुुदृढ़ करने ेकेे लि�ए, संदंर्भभ-वि�शि�ष्ट और सतत अनुकूुूलन 
रणनीीति�योंं काा वि�काास आवश्यक हैै। इसकेे लि�ए जलवाायु-ुजनि�त 
प्रााकृृति�क खतरोंं कीी जाँँ�च माात्राात्मक और गुुणाात्मक दोोनोंं दृष्टि�कोोणोंं 
सेे करनाा अनि�वाार्यय हैै। ऐसे ेएकीीकृृत आकलन पहााड़ीी-कंेंद्रि�त नीीति� 
ढाँँ�चेे केे नि�र्माा�ण में ंसहाायक होंंगे,े जि�ससे ेजोोखि�म-सूूचि�त और लचीीलेे 
वि�काास माार्गोंं कोो सक्षम बनाायाा जाा सकेे।

उदे्देश्य:
1.	भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ं जलवाायुु से े संबंंधंि�त आपदााओं कीी 

व्याापकताा काा मूलू्यांं�कन करनाा।

2.	आपदाा-प्रवण क्षेते्रोंं तथाा बहु-खतरोंं वााले े क्षेते्रोंं काा वर्गीीकरण 
करनाा।

3.	जोोखि�म आकलन मॉॉडलोंं कीी सहाायताा सेे क्षेते्र-वि�शि�ष्ट प्राायि�क 
आपदाा जोोखि�म आकलन और कमीी नीीति� वि�कसि�त करनाा।

उपलब्धि�याँँ�:
	अध्ययन में ं भाारतीीय मौौसम वि�ज्ञाान वि�भााग) द्वााराा प्रकााशि�त 

वि�नााशकाारीी मौौसम कीी घटनााएं ंश्रृंं�खलाा केे ऐति�हाासि�क अभि�लेखेोंं 
से ेप्रााप्त द्वि�तीीयक डेेटाा काा उपयोोग कि�याा गयाा, जि�से ेसहकर्मीी-
समीीक्षि�त शोोध पत्रोंं, वैजै्ञाानि�क पत्रि�कााओं और चरम जलवाायुु 
घटनााओं सेे संबंंंधि�त अन्य स्रोोतोंं से ेपूरूक कि�याा गयाा। यह डेेटाासेेट 
संपंूरू्णण भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र कोो कवर करताा है,ै जि�समें कंेंद्र 
शाासि�त प्रदेेश और रााज्य शाामि�ल हंैं: लद्दााख, जम्मू ूएवंं कश्मीीर, 
हि�मााचल प्रदेेश, उत्तरााखंडं, सि�क्कि�िम, अरुणााचल प्रदेेश, नाागाालंैंड, 
मणि�पुरु, मि�जोोरम, त्रि�पुरुाा, मेेघाालय, असम हि�ल्स और दाार्जि�िलिं�ंग 
हि�ल्स। कुुल 1,777 चरम जलवाायुु घटनााएँँ वर्षष 1980 सेे 2019 
केे बीीच दर्जज कीी गईं, जि�नमें ं9,503 मौौतंें हुईं, और प्रति� घटनाा 
औसत मृतृ्युु दर 5.35 रहीी।
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	रााज्य-स्तरीीय वि�श्लेषेण सेे पताा चलताा हैै कि� जम्मूू और कश्मीीर, 
हि�मााचल प्रदेेश तथाा उत्तरााखंडं जलवाायुु-जनि�त आपदााओं सेे 
सबसे ेअधि�क प्रभाावि�त क्षेते्रोंं मंें शाामि�ल हंैं, जहाँँ� मुुख्य रूप से ेबााढ़, 
भाारीी हि�मपाात और शीीतलहर कीी घटनााएँँ होोतीी हंैं। पूरू्वीी हि�माालयीी 
रााज्य, वि�शेषकर असम एवंं पश्चि�म बंंगााल केे पर्ववतीीय जि�ले, 
आंंधीी-तूूफाान और बि�जलीी गि�रने कीी घटनााओं केे प्रति� अत्यधि�क 
संवंेदेनशीील हंैं, जोो जलवाायुु-संबंंंधीी मृतृ्युु दर में ंमहत्वपूरू्णण योोगदाान 
देेतेे हंैं।

	जि�लाा-स्तर केे आकलन आपदााओं केे प्रभााव में ंस्थाानि�क वि�षमताा 
कोो दर्शाा�तेे हंैं। जम्मूू और कश्मीीर मंें जम्मू,ू अनंतनााग और श्रीीनगर 
जि�ले े बााढ़ और बाादल फटने े (फ्लैशै फ्लड) जैैसीी घटनााओं केे 

उच्च जोोखि�म मंें आतेे हंैं। इसीी प्रकाार हि�मााचल प्रदेेश मंें शि�मलाा, 
कांं�गड़ाा और कुुल्लूू जि�ले अक्सर भाारीी वर्षाा� और उससे संबंंंधि�त 
खतरोंं सेे प्रभाावि�त होोते ेहंैं। उत्तरााखंडं में ंचमोोलीी और पि�थौौराागढ़ 
मंें वि�नााशकाारीी बााढ़ घटनााओं केे काारण बड़ीी माात्राा में ंजनहाानि� हुई 
हैै।

	इसकेे अति�रि�क्त, 1970 सेे 2023 केे बीीच भाारतीीय हि�माालयीी 
क्षेते्र में ंकुुल 252 बाादल फटनेे कीी घटनााएँँ दर्जज कीी गईं, जि�नमेंं 
सर्वाा�धि�क घटनााएँँ उत्तरााखंंड (98 घटनााएँँ) और हि�मााचल प्रदेेश 
(81 घटनााएँँ) मंें पााई गईं। येे घटनााएँँ मुखु्य रूप से े 1,000–
2,500 मीीटर कीी ऊँँचा ाई वााले ेक्षेते्र में ंहुईं, जोो दर्शाा�ताा हैै कि� इनकीी 
स्थाानि�क वि�तरण पर स्थलााकृृति� काा महत्वपूरू्णण प्रभााव हैै।

ऊपरीी ब्याास बेसेि�न, कुुल्लू ूघााटीी और हि�मााचल प्रदेश में ंसाामुदुाायि�क आधाारि�त बााढ़ जोोखि�म प्रबंधंन और भेदे्यताा मूलू्यांं�कन: 
आपदाा जोोखि�म में ंकमीी केे लि�ए नीीति�गत माार्गग (पर्ववतीीय अनुभुााग, 2024-2027)

हि�मााचल प्रदेेश रााज्य, जोो उत्तर-पश्चि�मीी हि�माालय काा एक भााग हैै, 
लगभग 25 प्रकाार कीी आपदााओं/खतरोंं—जैैसेे कि� अचाानक आनेे 
वाालीी बााढ़ (फ्लैैश फ्लड), भूूस्खलन, बाादल फटनाा आदि�—कीी 
वि�भि�न्न तीीव्रतााओं केे प्रति� संंवेेदनशीील हैै। इसकाा मुुख्य काारण छोोटेे 
क्षेेत्रफल पर थोोडे़े समय मेंं होोनेे वाालीी अत्यधि�क सतहीी अपवााह 
हैै। भूूस्खलन, भूूमि� उपयोोग काा क्षरण, वनोंं कीी कटााई, बढ़तीी 
जनसंंख्याा और आर्थि�िक वि�काास भीी आपदााओं कीी संंवेेदनशीीलताा 
कोो बढ़ाानेे वाालेे काारक हंैं। हाालाँँ�कि�, फ्लैैश फ्लड कीी वि�नााशकाारीी 
प्रकृृति� कोो प्रबंंधकीीय रणनीीति�योंं द्वााराा कम कि�याा जाा सकताा हैै। 
पर्ववतीीय भूू-भााग मेंं इनकाा प्रबंंधन ढााल गति�शीीलताा, स्थलााकृृति�, 
जलवाायुु, भूू-आकृृति� वि�ज्ञाान, जलनि�काासीी वि�शेेषतााओं और 
माानवजनि�त गति�वि�धि�योंं केे वि�श्लेेषण सेे कि�याा जाा सकताा हैै। 
इस अध्ययन काा मुुख्य उदे्देश्य ऊपरीी ब्याास बेेसि�न मेंं बााढ़ जोोखि�म 
स्तरोंं और उप-बेेसि�नोंं कीी भेेद्यताा काा आकलन करनाा हैै। इसकेे 
लि�ए जलग्रहण क्षेेत्र केे भूू-आकृृति�क लक्षणोंं जैैसेे धााराा नेेटवर्कक , 
जलग्रहण कीी स्थलरूप संरंचनाा आदि� कोो मॉॉर्फोोमेेट्रि�क वि�श्लेेषण 
केे सााथ मि�लााकर अध्ययन कि�याा गयाा। इन वि�शेषतााओं काा  
वि�श्लेेषण बेेहतर हााइड्रोोलॉॉजि�कल प्रक्रि�यााओं और बााढ़ कीी समझ 
केे लि�ए आरएस/जीीआईएस तकनीीक केे समन्वि�ित उपयोोग सेे 
कि�याा गयाा।

उदे्देश्य:
1.	ऊपरीी ब्याास बेेसि�न में ंबााढ़ खतरोंं और उनकेे प्रभाावोंं काा आकलन 

करनाा

2.	ऊपरीी ब्याास बेेसि�न में ंबााढ़ जोोखि�म क्षेते्र काा माानचि�त्रण करनाा

3.	ऊपरीी ब्याास बेसेि�न में ंबााढ़ कीी भेेद्यताा काा मूलू्यांं�कन करनाा

4.	उच्च ऊँँचा ाई वााले े के्षेत्रोंं में ं साामुदुाायि�क-आधाारि�त बााढ़ जोोखि�म 
प्रबंधंन दृष्टि�कोोण कीी जाँँ�च करनाा

5.	अध्ययन क्षेते्र केे लि�ए उपयुकु्त बााढ़ शमन उपाायोंं कीी पहचाान और 
वि�काास करनाा

उपलब्धि�याँँ�:
	वर्षष 1995–2020 एवं ं2023 तक कीी पि�छलीी बााढ़ घटनााओं 

कीी आपदाा सूूचीी तैयैाार कीी गई है।ै इस डेेटाा कीी शुदु्धताा कोो जि�लाा 
आपदाा प्रबंधंन प्रााधि�करण केे स्रोोतोंं से ेसत्याापि�त कि�याा गयाा। बााढ़ 
जोोखि�म संवंेदेनशीीलताा मॉॉडल तैयैाार करने हेेतुु वि�भि�न्न थीीमैैटि�क 
माानचि�त्र वि�कसि�त कि�ए गए, जि�नमें ंशाामि�ल हंैं: मॉॉरफ़ोोलॉॉजि�कल 
माापदंड: ऊँँचा ाई, ढााल, प्रोोफ़ााइल वक्रताा, धााराा से ेदूरीी; लंैंडस्केेप 
डाायनेमेि�क्स (एलयूूएलसीी, एनडीीवीीआई, सड़क सेे दूरीी); 
हााइड्रोोलॉॉजि�कल माापदंड: जलनि�काासीी घनत्व, वाार्षि�िक वर्षाा� 

	ऊपरीी ब्याास बेसेि�न में ं बााढ़ केे खतरोंं और उनकेे प्रभाावोंं कीी 
जाँँ�च ब्याास और पाार्ववतीी घााटीी केे बााढ़ प्रभाावि�त गांं�वोंं में ं वि�स्तृतृ 
क्षेते्रीीय सर्वेक्षण केे मााध्यम सेे कीी गई हैै। गाँँ�व समुदुााय कीी बााढ़ 
संवंेदेनशीीलताा काा आकलन घर-स्तरीीय प्रश्नाावलीी सर्वेक्षण 
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चि�त्र 51: अध्ययन क्षेते्र काा आसे्पेक्ट और ऍन डीी वीी आई माानचि�त्र

(n=300) केे आधाार पर कि�याा गयाा। सर्वेक्षण मंें नि�म्नलि�खि�त डेेटाा 
संकंलि�त कि�याा गयाा: संवंेदेनशीीलताा (कुुल परि�वाार सदस्य, पुुरुष-
महि�लाा अनुपुाात, नि�र्भभरताा अनुपाात, सााक्षरताा), एक्सपोोज़र (नदीी सेे 
नि�कटताा, बााढ़ काा अनुभव, संपंत्ति� काा नुुकसाान), लचीीलाापन (बााढ़ 
जोोखि�म जाागरूकताा, आय केे स्रोोत), शमन (संरंचनाात्मक सुुधाार, 
स्थाानीीय प्रााधि�करण कीी भूूमि�काा, वि�त्तीीय सहाायताा)

	गाँँ�व स्तर पर 5 क्षमताा नि�र्माा�ण सह प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। येे काार्ययक्रम जीी बीी पीी  मोोहल, गवर्ननमेंट 
डि�ग्रीी कॉॉलेजे संैंज, ग्रााम पंंचाायत पलचाान, और हल्लन-2 मेंं 
पंचंाायतोंं, वन वि�भााग, जेे आई सीी ऐ, गैरै सरकाारीी संगंठनोंं,  आदि� 
केे सहयोोग सेे आयोोजि�त हुए। प्रत्येेक काार्ययक्रम मंें लगभग 40–

60 प्रति�भाागि�योंं ने ेहि�स्साा लि�याा। क्यू जीी आई एस प्लेेटफॉॉर्मम पर 
ऊपरीी ब्याास बेसेि�न केे डि�जि�टल एलि�वेशन मॉॉडल  सेे आसे्पेक्ट 
मैपै तैयैाार कि�याा गयाा। आसे्पेक्ट मैैप कि�सीी क्षेते्र में ंढलाानोंं कीी 
दि�शाा (कंंपाास दि�शाा) कोो दर्शाा�ताा हैै।

	साामाान्यीीकृृत अंतंर वनस्पति� सूूचकांं�क (एनडीीवीीआई) काा उपयोोग 
वनस्पति� हरि�याालीी कोो माापने और पौौधोंं केे स्वाास्थ्य काा मूलू्यांं�कन 
करने ेकेे लि�ए कि�याा गयाा। ऍन डीी वीी आई माान -1 सेे +1 केे बीीच 
होोतेे हंैं। +1 केे नि�कट माान सघन व स्वस्थ वनस्पति� कोो दर्शाा�तेे 
हंैं। -1 केे नि�कट माान पाानीी याा बंंजर भूूमि� जैैसीी गैरै-वनस्पति�क 
सतहोंं कोो दर्शाा�तेे हंैं। अध्ययन क्षेते्र, अर्थाा�त ऊपरीी ब्याास बेसेि�न मेंं 
एनडीीवीीआई माान -0.04 सेे 0.43 केे बीीच पााए गए (चि�त्र 51)।

गढ़वााल हि�माालय, उत्तरााखंडं में ंसतत् ्पर्ययटन क्षमताा काा आकलन (पर्ववतीीय अनुभुााग, 2023–2026)

पर्ययटन वि�श्व स्तर पर सबसे ेतेेज़ीी से ेबढ़ने वाालाा नाागरि�क उद्योोग है,ै 
जि�सकीी वाार्षि�िक वृदृ्धि� दर 10–15 प्रति�शत है ै और चाार ट्रि�लि�यन 
डॉॉलर काा वाार्षि�िक व्यय होोताा है।ै भाारत में ंभीी पर्ययटन ने ेमजबूतू वृदृ्धि� 
दि�खााई हैै, जहाँँ� अंंतर्राा�ष्ट्रीीय पर्ययटक आगमन 4.45 मि�लि�यन तक पहुँँच 
गयाा हैै और वि�देेशीी मुदु्राा आय हर पाँँ�च वर्षष मंें औसतन 16% बढ़ीी 
है।ै उत्तरााखंंड में ंहि�माालयीी परि�दृश्य, बद्रीीनााथ, केेदाारनााथ, गंंगोोत्रीी और 
यमुनुोोत्रीी जैैसेे तीीर्थथस्थल, तथाा नैनैीीतााल, मसूरीी और राानीीखेते जैैसेे 
पर्ववतीीय स्थल पर्ययटन कोो महत्वपूरू्णण रूप सेे बढ़ाावाा देेतेे हंैं। रााज्य कीी 

प्राारूप पर्ययटन नीीति� केे अनुसाार, 44 प्रति�शत पर्ययटक धाार्मि�िक काारणोंं 
से ेआते ेहंैं और 43 प्रति�शत दर्शशनीीय स्थलोंं केे घूूमने ेकेे लि�ए आते ेहंैं। 
रोोमांं�चक पर्ययटन—जैैसेे टै्रैकिं�ंग, रााफ्टिं�ं�ग, पर्ववताारोोहण आदि�—भीी एक 
महत्वपूरू्णण आय स्रोोत केे रूप में ंउभर रहाा हैै। 

उदे्देश्य:
1.	गढ़वााल हि�माालय मंें पर्ययटन कीी स्थि�ति� और उसकेे अर्थथव्यवस्थाा मेंं 

योोगदाान काा अध्ययन करनाा,
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2.	पर्ययटन केे पाारि�स्थि�ति�कीी/पर्याा�वरण, वहन क्षमताा (कैैरीीइंंग 
कैैपेेसि�टीी) और क्षेते्र केे प्रााकृृति�क संसंााधनोंं पर प्रभााव काा आकलन 
करनाा, और

3.	सतत प्रबंधंन हेतेु ुपर्ययटन क्षमताा पर जाागरूकताा वि�कसि�त करनाा।

उपलब्धि�याँँ�:
	पर्ययटन वि�भााग सेे प्रााप्त आंंकड़ोंं केे अनुुसाार, बद्रीीनााथ और 

केेदाारनााथ मेंं आनेे वाालेे पर्ययटकोंं कीी संंख्याा मेंं नि�रंंतर वृृद्धि�  
होो रहीी हैै। बद्रीीनााथ मेंं वर्षष 2014 मंें कुुल 1,49,890  
पर्ययटक आए थेे, जोो 2023 मेंं बढ़कर 18,33,930 होो  
गए। वहींं केेदाारनााथ मेंं 2010 मेंं कुुल 3,99,542 पर्ययटक 
आए थेे, जोो 2023 मंें बढ़कर 18,34,429 होो गए।  
(चि�त्र 52, 53)

	बद्रीीनााथ कीी पाादप (प्लांं�ट) वि�वि�धताा काा वि�श्लेषेण तीीन ऊँँचा ाई 
क्षेते्रोंं में ं कि�याा गयाा—नि�म्न (3100–3300 मीी., बद्रीीनााथ), 
मध्यम (3301–3500 मीी., मााणाा), और उच्च (3501–3800 
मीी., वसुुधााराा)। वि�श्लेषेण दोो शे्रेणि�योंं में ंकि�याा गयाा: अव्यवस्थि�त 
और व्यवस्थि�त के्षेत्र। अव्यवस्थि�त क्षेते्रोंं केे नि�म्न भााग में ंसर्वाा�धि�क 
वृकृ्ष घनत्व (850 वृकृ्ष./हे.े) रि�कॉॉर्डड कि�याा गयाा, जहाँँ� पााइनस 
रॉॉक्सबर्घीी  प्रमुुख थाा।

	मध्यम ऊँँचा ाई के्षेत्र में ंसबसे ेकम वृकृ्ष घनत्व (50 वृकृ्ष /हेे.) बॉॉम्बस  
सि�बाा  केे सााथ दर्जज कि�याा गयाा। इसीी प्रकाार, व्यवस्थि�त क्षेते्रोंं मेंं 
सर्वाा�धि�क झााड़ीी घनत्व मध्यम ऊँँचा ाई वााले ेक्षेते्र में ं(387.5 झााड़ीी 
/हेे., रोोसाा  सरि�साा) पाायाा गयाा, जबकि� अव्यवस्थि�त क्षेते्र केे मध्यम 
भााग मंें न्यूूनतम घनत्व (75 झााड़ीी./हे.े, रोोसाा  सरि�साा) रि�कॉॉर्डड 
कि�याा गयाा।

चि�त्र 52: वर्षष 2014 सेे 2023 तक बद्रीीनााथ में ंदर्जज कि�ए गए कुुल पर्ययटकोंं कीी संखं्याा

चि�त्र 53: वर्षष 2010 सेे 2023 तक केेदाारनााथ में ंदर्जज कि�ए गए कुुल पर्ययटकोंं कीी संखं्याा

YEARS

YEARS
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पूरूीी कीी गयीी परि�योोजनााओं/गति�वि�धि�योंं काा साारांं�श

भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र में ंजैवै वि�वि�धताा नीीति� परि�दृश्य: संरंक्षण, सतत उपयोोग एवंं साामुदुाायि�क आजीीवि�काा हेेतु ु(पर्ववतीीय 
अनुभुााग, 2022–2025)

भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र, जि�समें ं11 पर्ववतीीय रााज्य शाामि�ल हंैं, एक वैशै्वि�क जैैव वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट है ैजोो समृद्ध पाारि�स्थि�ति�क वि�वि�धताा, स्थाानि�कताा 
और सांं�स्कृृति�क वि�राासत से ेपरि�पूर्णण हैै। अंतंररााष्ट्रीीय और रााष्ट्रीीय प्रति�बद्धतााओं केे बाावजूूद, इस क्षेते्र कीी जैैव वि�वि�धताा कोो जलवाायुु परि�वर्ततन, 
अनि�योोजि�त वि�काास, आवाास क्षति� और नीीति�गत वि�खंडंन जैैसीी बढ़तीी चुनुौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै। इस परि�प्रेक्ष्य में,ं परि�योोजनाा 
काा उदे्देश्य भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें जैैव वि�वि�धताा नीीति� परि�दृश्य कीी वि�श्लेषेणाात्मक समीीक्षाा करनाा थाा तााकि� यह समझाा जाा सकेे कि� सतत 
साामुदुाायि�क आजीीवि�काा कोो जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण एवंं उसकेे मुखु्यधााराा में ंलााने ेकेे मााध्यम सेे कैैसे ेमजबूत कि�याा जाा सकताा हैै। सााथ हीी भाारतीीय 
हि�माालयीी क्षेते्र रााज्योंं केे संरंक्षि�त के्षेत्र नेटेवर्कक  केे आंंकड़ोंं काा मूूल्यांं�कन करनाा भीी उदे्देश्य थाा। परि�योोजनाा काा प्रााथमि�क उदे्देश्य भाारतीीय हि�माालयीी 
के्षेत्र में ंजैैव वि�वि�धताा संरंक्षण और सतत आजीीवि�काा कोो समर्थथन देेने ेवाालीी रााष्ट्रीीय एवंं रााज्य स्तरीीय वि�धाायीी रूपरेखााओं और नीीति�योंं काा 
वि�श्लेषेण करनाा थाा और व्यक्ति�ियोंं द्वााराा कि�ए गए दोो सफल पाारि�स्थि�ति�क पुनुर्स्थाा�पन प्रयाासोंं काा दस्ताावेजेीीकरण करनाा थाा। इसकाा लक्ष्य नीीति�गत 
अंतंरााल, ओवरलैप और शाासन मंें सुुधाार केे अवसरोंं कोो पहचााननाा थाा। अध्ययन भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र केे सभीी रााज्योंं—जम्मूू एवंं कश्मीीर, 
लद्दााख, हि�मााचल प्रदेेश, उत्तरााखंंड, सि�क्कि�िम, अरुणााचल प्रदेेश, नाागाालंैंड, मणि�पुरु, मि�ज़ोोरम, त्रि�पुरुाा और मेेघाालय—पर कंेंद्रि�त थाा। परि�योोजनाा 
ने ेमि�श्रि�त-वि�धि� दृष्टि�कोोण अपनाायाा, जि�समें ंमुुख्य रूप से ेद्वि�तीीयक आंकंड़ोंं काा वि�श्लेषेण शाामि�ल थाा। प्रि�स्माा पद्धति� केे अनुसाार कि�ए गए संरंचि�त 
सााहि�त्य समीीक्षाा प्रक्रि�याा केे मााध्यम सेे वि�भि�न्न सरकाारीी पोोर्टटलोंं और अकाादमि�क डेेटााबेेस सेे 500 सेे अधि�क दस्ताावेजेोंं काा संकंलन और स्क्रीीनिं�ंग 
कीी गई। रााष्ट्रीीय काानूनूोंं जैैसेे वन और जैैव वि�वि�धताा वि�धाानोंं तथाा नीीति� दस्ताावेजेोंं—जैैसे ेरााज्य जैवै वि�वि�धताा रणनीीति�याँँ�, काार्यययोोजनााएँँ और 
नीीति� पत्र—काा गहन वि�श्लेषेण कि�याा गयाा। इसमें ंपर्याा�वरण, वन एवं ंजलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, रााष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा प्रााधि�करण, रााज्य जैैव 
वि�वि�धताा बोोर््ड्�स, आदि� केे दस्ताावेजे शाामि�ल थेे। रााष्ट्रीीय एवं ंरााज्य स्तरीीय जैैव वि�वि�धताा काानूनूोंं और नीीति�योंं काा डेेटााबेसे तैयैाार कि�याा गयाा और 
उनकेे वि�शे्लेषण केे आधाार पर नीीति�गत खाामि�योंं कीी पहचाान कीी गई। इसकेे बााद कई सफलताा कीी कहाानि�योंं काा दस्ताावेजेीीकरण कि�याा गयाा तााकि� 
अन्य रााज्योंं मंें भीी स्थाानीीय लोोगोंं कीी आय बढ़ााने,े रोोजगाार सृृजन और उद्यम वि�काास में ंसहाायताा मि�ल सकेे। इसकेे लि�ए स्थाानीीय समुदाायोंं और 
संबंंधंि�त व्यक्ति�ियोंं केे सााथ वि�स्तृतृ बैैठकोंं काा आयोोजन कि�याा गयाा। परि�योोजनाा तीीन चरणोंं मंें पूरू्णण कीी गई—पहले उत्तरााखंडं और हि�मााचल प्रदेेश 
पर, उसकेे बााद जम्मू ूएवंं लद्दााख क्षेते्र पर, और अंतं में ंउत्तर–पूूर्वव हि�माालयीी रााज्योंं पर फोोकस कि�याा गयाा। इस प्रक्रि�याा मंें रााष्ट्रीीय और भाारतीीय 
हि�माालयीी क्षेते्र रााज्य स्तरीीय जैैव वि�वि�धताा काानूनूोंं और नीीति�योंं काा समेकेि�त डेेटााबेेस तैैयाार कि�याा गयाा। नीीति�गत अंतंर स्पष्ट कि�ए गए और कुुछ 
सफल नीीति�गत मॉॉडल (जैसैे ेसि�क्कि�िम कीी जैैवि�क कृृषि� नीीति�) कोो अन्य रााज्योंं में ंदोोहरााए जाानेे योोग्य पाायाा गयाा। संरंक्षि�त क्षेते्रोंं सेे संबंंधंि�त डााटाा 
कवरेजे कीी भीी समीीक्षाा कीी गई। प्रत्येेक रााज्य में ंसंंरक्षि�त क्षेते्र कवरेेज कोो समझने केे लि�ए सफलताा कीी कहाानि�योंं काा व्याापक दस्ताावेेजीीकरण 
कि�याा गयाा, जोो जैैव वि�वि�धताा उपयोोग और साामुुदाायि�क वि�काास केे बीीच संतंुलुन स्थाापि�त करने में ंसहाायक सि�द्ध होोगाा।

परि�योोजनाा ने ेयह भीी रेेखांं�कि�त कि�याा कि� भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंनीीति�-नि�र्माा�ण प्रक्रि�याा कोो समुदुााय-आधाारि�त दृष्टि�कोोण से ेऔर मजबूत करने 
कीी आवश्यकताा है।ै सााहि�त्य समीीक्षाा से ेस्पष्ट हुआ कि� मजबूत नीीति� ढाँँ�चे ेजैैव वि�वि�धताा संरंक्षण और सतत आजीीवि�काा केे लि�ए अत्यंंत महत्वपूरू्णण 
हंैं। यह समीीक्षाा आगेे कीी नीीति� याात्रााओं और जैैव वि�वि�धताा शाासन कोो मजबूतू करने हेतेु ुआधाार प्रदाान करतीी है।ै

मुखु्य परि�णााम:
रााष्ट्रीीय और रााज्य-स्तरीीय जैवै वि�वि�धताा काानूूनोंं और नीीति�योंं काा व्याापक वि�श्लेषेण और डेेटााबेसे तैयैाार कि�याा गयाा (13 प्रमुुख वैशै्वि�क संधंि�याँँ�, 20 

रााष्ट्रीीय अधि�नि�यम/नीीति�याँँ� और 13 संसं्थाागत पहलें)।

संरंक्षि�त क्षेते्र नेेटवर्कक  काा मूलू्यांं�कन (रााष्ट्रीीय उद्याान, वन्यजीीव अभयाारण्य, बाायोोस्फीीयर रि�ज़र्वव आदि�) भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र रााज्योंं में ंकि�याा गयाा।

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्रोंं में ं95 सफलताा कीी कहाानि�योंं काा दस्ताावेजेीीकरण कि�याा गयाा।
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मुखु्य अंंतराालोंं और मुदु्दोंं कीी पहचाान।

भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र सेे जमीीनीी स्तर कीी सफलताा कीी कहाानि�योंं काा दस्ताावेजे़ीीकरण (4 कहाानि�याँँ� दस्ताावेजेीीकृृत)।

नीीति� फीीडबैकै और ज्ञाान भंडंाार में ंयोोगदाान।

लेहे टााउन कॉॉम्प्लेके्स मंें पर्ययटन कीी वहन क्षमताा काा आकलन (लद्दााख) (पर्ववतीीय अनुभुााग, 2021–2024)

दुनि�याा भर में ंपर्ययटन लगााताार बढ़ रहाा हैै, जि�ससे पर्याा�वरणीीय और 
साामााजि�क एवंं आर्थि�िक दबाावोंं सेे बचने ेकेे लि�ए वहन क्षमताा प्रबंंधन 
कीी आवश्यकताा बढ़ गई हैै। लद्दााख—भाारत काा सबसे ेउत्तरीी कंेंद्र 
शाासि�त प्रदेेश—अपनीी अद्भुतु प्रााकृृति�क सुंं�दरताा और सांं�स्कृृति�क 
वि�राासत केे लि�ए जाानाा जााताा हैै, और 1974 में ंपर्ययटकोंं केे लि�ए 
खुलुने ेकेे बााद सेे यहांं� पर्ययटन में ंतेजेीी सेे वृदृ्धि� हुई हैै। हाालाँँ�कि� पर्ययटन 
क्षेते्र ने ेआर्थि�िक वृदृ्धि� और बुनुि�याादीी ढांं�चे—ेवि�शेष रूप सेे आवाास—
कोो बढ़ाावाा दि�याा हैै, लेकेि�न इससे स्थि�रताा, वि�शेषेकर लेहे नगर में,ं 
चिं�ंताा काा वि�षय भीी बनाा है,ै जोो के्षेत्र कीी रााजधाानीी हैै। यह अध्ययन 
सर्वेक्षणोंं और आधि�काारि�क आंकंड़ोंं केे आधाार पर लेहे कीी पर्ययटन 
वहन क्षमताा काा मूलू्यांं�कन करताा हैै। 12 प्रमुुख पर्ययटन स्थलोंं काा 
आकलन करकेे तीीन प्रकाार कीी क्षमतााएँँ गणनाा कीी गईं भौौति�क वहन 
क्षमताा, वाास्तवि�क वहन क्षमताा और प्रभाावीी वहन क्षमताा । अध्ययन 
में ं पाायाा गयाा कि� लेेह कीी दैैनि�क भौौति�क वहन क्षमताा 91,717 
पर्ययटक/दि�न हैै, जबकि� पर्याा�वरणीीय और बुनुि�याादीी ढांं�चाा प्रति�बंधोंं 
कोो शाामि�ल करने े केे बााद वाास्तवि�क वहन क्षमताा केेवल 5,052 
पर्ययटक/दि�न रह जाातीी हैै। प्रभाावीी वहन क्षमताा, जि�समें प्रबंंधन 
क्षमतााएँँ शाामि�ल हंैं, 4,331 पर्ययटक/दि�न है।ै जूून 2022 में ंपर्ययटकोंं 
कीी आमद 4,238 पर्ययटक/दि�न दर्जज कीी गई, जोो प्रभाावीी वहन 
क्षमताा सीीमाा केे कााफीी करीीब हैै। यह संकेंेत देेताा हैै कि� आगंंतुुक 
संखं्याा कोो नि�यंत्रि�त करने, पाारि�स्थि�ति�क दबााव कम करने ेऔर लेहे 
में ंअधि�क सतत एवंं समृद्ध पर्ययटन अनुभव कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए 
सक्रि�य प्रबंधंन कीी आवश्यकताा हैै (चि�त्र 54)। 

मुखु्य परि�णााम:
	दुनि�याा भर में ंपर्ययटन तेेजीी सेे बढ़ रहाा हैै, जि�ससे वहन क्षमताा 

प्रबंधंन कीी आवश्यकताा और भीी महत्वपूूर्णण होो गई हैै तााकि� 
पर्याा�वरणीीय और साामााजि�क एवं ंआर्थि�िक दबाावोंं कोो रोोकाा जाा 
सकेे। लद्दााख, जोो अपनीी प्रााकृृति�क सुंं�दरताा और सांं�स्कृृति�क 
वि�राासत केे लि�ए प्रसि�द्ध हैै, में ं1974 में ंपर्ययटकोंं केे लि�ए खुलुनेे 
केे बााद सेे पर्ययटन में ंनि�रंतर बढ़ोोतरीी देेखीी गई है।ै हाालांं�कि� पर्ययटन 

ने ेस्थाानीीय अर्थथव्यवस्थाा कोो लााभ पहुँँचाायाा हैै, लेकेि�न यह वि�शेषे 
रूप सेे लेहे जैैसे ेसंवंेदेनशीील क्षेते्रोंं में ं स्थि�रताा सेे जुुडे़े प्रश्न भीी 
उठााताा हैै।

	यह अध्ययन सर्वेक्षणोंं और सरकाारीी आंकंड़ोंं काा उपयोोग करकेे 
लेहे कीी पर्ययटन वहन क्षमताा काा मूलू्यांं�कन करताा हैै।  जूून 2022 
में,ं पर्ययटकोंं कीी संखं्याा 4,238 प्रति� दि�न तक पहुँँच गई—जोो 
प्रभाावीी वहन क्षमताा कीी सीीमाा केे करीीब हैै। यद्यपि� यह संखं्याा 
क्षमताा केे भीीतर हैै, लेकेि�न भवि�ष्य में ंपर्ययटकोंं कीी संखं्याा कोो 
नि�यंतं्रि�त करने ेऔर पर्याा�वरणीीय दबााव कम करने ेकेे लि�ए प्रबंंधन 
उपााय आवश्यक हंैं।

	पाारि�स्थि�ति�क वहन क्षमताा सूूचकांं�क माानोंं कीी गणनाा लेहे नगर 
केे प्रभाावीी वहन क्षमताा प्रति� वर्षष और जनसंखं्याा डेेटाा काा उपयोोग 
करकेे कीी गई।

 पाारि�स्थि�ति�क वहन क्षमताा सूूचकांं�क माान 2.85 मि�लने े केे 
आधाार पर लेहे नगर में ंवर्ततमाान मंें अपनीी जनसंखं्याा कोो संभंाालनेे 
कीी क्षमताा हैै। लेकेि�न पि�छले ेदशक में ंहोोटल, रेसे्तरांं�, बस्ति�ियोंं 
और प्रशाासनि�क सुुवि�धााओं में ं भाारीी वृदृ्धि�, प्रााकृृति�क क्षेते्रोंं मेंं 
कमीी, और पाारि�स्थि�ति�क दबाावोंं में ंस्पष्ट बढ़ोोतरीी दर्जज कीी गई 
हैै। भवि�ष्य में ं स्थि�रताा बनााए रखने े केे लि�ए रणनीीति�योंं कीी 
आवश्यकताा महत्वपूरू्णण हैै।

	पाारि�स्थि�ति�क वहन क्षमताा सूूचकांं�क केे माानोंं काा अनुमाान लेेह 
नगर केे लि�ए प्रति� वर्षष ईसीीसीी और जनसंखं्याा डेेटाा केे आधाार पर 
कि�याा गयाा, जैैसाा कि� चि�त्र 54 में ंदर्शाा�याा गयाा हैै। पाारि�स्थि�ति�क 
वहन क्षमताा सूूचकांं�क केे 2.85 माान केे आधाार पर, वर्ततमाान मेंं 
लेहे नगर अपनीी जनसंखं्याा कोो समर्थि�ित करने ेकीी सतत क्षमताा 
रखताा हैै। हाालांं�कि�, पि�छले ेदशक में ंहोोटलोंं, रेसे्टोोरेंटंोंं, बस्ति�ियोंं 
और प्रशाासनि�क सुुवि�धााओं जैैसेे बुनुि�याादीी ढांं�चे में ंतेेज़ वृदृ्धि� हुई 
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हैै, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप प्रााकृृति�क के्षेत्रोंं में ंकमीी आई हैै और 
पाारि�स्थि�ति�क पदचि�ह्न बढ़े हंैं। नि�कट भवि�ष्य में ं इस स्थि�रताा 

कोो बनााए रखने े केे लि�ए रणनीीति�योंं पर वि�चाार करनाा अत्यंतं 
आवश्यक हैै।

चि�त्र 54: लद्दााख केे लेहे नगर मंें वर्षष 2019, 2021 और 2022 केे दौौराान मााहवाार पर्ययटक आगमन

सि�क्कि�िम हि�माालय में ंजल संकंट केे समााधाान हेतेु ुप्रबंधंि�त जलश्रोोत पुुनर्भभरण काा आकलन: जलवाायुु परि�वर्ततन केे अनुकूुूलन 
केे रूप में ं(पर्ववतीीय अनुभुााग, 2021–2025)

हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं झरनेे जल आपूूर्ति�ि कीी रीीढ़ हैंं, जहाँँ� लगभग 
50 लााख झरनेे 4 करोोड़ सेे अधि�क लोोगोंं कीी घरेेलूू जल 
आवश्यकतााओं कोो पूूराा करते हैंं। बीीतेे कुुछ दशकोंं मेंं, अनेेक 
काारणोंं सेे येे प्रााकृृति�क झरनेे सूूखनेे लगेे हैंं। जल सुुरक्षाा मेंं झरनोंं 
कीी महत्वपूूर्णण भूूमि�काा और इनकेे घटतेे जल प्रवााह कोो देेखतेे हुए, 
नीीति� आयोोग नेे वर्षष 2018 मेंं हि�माालयीी झरनोंं केे पुुनर्जीीवन केे 
लि�ए एक काार्यययोोजनाा तैैयाार कीी। हााल केे वर्षोंं मेंं सूूखतेे झरनोंं कोो 
पुुनर्जीीवि�त करने केे लि�ए कई पहल कीी गई हैंं, लेेकि�न इनसेे मि�लनेे 
वाालीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र सेेवााओं काा मूूल्यांं�कन बहुत कम हुआ हैै, 

जि�सकेे काारण इन हस्तक्षेेपोंं कीी प्रभाावशीीलताा काा समग्र रूप सेे 
आकलन नहींं होो पााताा हैै। जलश्रोोत पुुनर्भभरण कीी टि�कााऊ और 
प्रभाावीी योोजनाा केे लि�ए यह आवश्यक हैै कि� पुुनर्भभरण गति�वि�धि�योंं 
कीी सफलताा काा सहीी आकलन कि�याा जााए। इसीी आवश्यकताा कोो 
ध्याान मेंं रखतेे हुए इस परि�योोजनाा कीी शुुरुआत कीी गई, जि�सकाा 
उदे्देश्य सि�क्कि�िम हि�माालय मेंं जल संंकट सेे नि�पटनेे केे लि�ए 
प्रबंंधि�त जलभृृत पुुनर्भभरण कीी प्रभाावशीीलताा काा मूूल्यांं�कन करनाा 
थाा—एक ऐसाा क्षेेत्र जोो प्रााकृृति�क झरनोंं पर अत्यधि�क नि�र्भभर 
हैै। अध्ययन केे मुुख्य उदे्देश्योंं मेंं शाामि�ल थेे: (i) समुुदाायोंं द्वााराा 
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अपनााई गई जल संंरक्षण कीी अच्छीी प्रथााओं काा दस्ताावेेजीीकरण 
(जोो जलवाायुु अनुुकूूलन रणनीीति�योंं काा हि�स्साा हैंं); (ii) चयनि�त 
जलश्रोोत-क्षेेत्र  वाालेे गाँँ�वोंं मेंं जल मांं�ग–आपूूर्ति�ि संंतुुलन और जल 
शाासन काा आकलन;

(iii) प्रबंंधि�त जलश्रोोत पुुनर्भभरण हस्तक्षेेपोंं कीी प्रभाावशीीलताा और 
लाागत-लााभ काा मूूल्यांं�कन। यह अध्ययन सि�क्कि�िम केे नाामचीी 
ज़ि�ले केे तीीन जल-संंकटग्रस्त गाँँ�वोंं—अलेे, बुुल और पुंं�जीीटाार—
मंें कि�याा गयाा, जोो मुुख्यतःः दोो झरनोंं—चि�पचेे धााराा और गड्डीी 
खोोलाा—पर नि�र्भभर हैंं। इन झरनोंं कोो वर्षष 2019–2020 मेंं 
सि�क्कि�िम केे ग्राामीीण वि�काास वि�भााग द्वााराा धााराा वि�काास काार्ययक्रम 
केे तहत प्रबंंधि�त जलभृृत पुुनर्भभरण हस्तक्षेेपोंं केे मााध्यम सेे 
पुुनर्भभरण कि�याा गयाा थाा। अध्ययन मेंं मि�श्रि�त-वि�धि� दृष्टि�कोोण 
अपनाायाा गयाा, जि�सकेे अंंतर्गगत: घर-घर सर्वेेक्षण कि�ए गए तााकि� 
मि�ट्टीी एवंं जल संंरक्षण कीी अच्छीी प्रथााओं, जलवाायुु परि�वर्ततन कीी 
धाारणाा, झरनोंं पर इसकेे प्रभााव, पुुनर्भभरण गति�वि�धि�योंं, घरेेलूू जल 
खपत और जल शाासन सेे संंबंंधि�त जाानकाारीी प्रााप्त कीी जाा सकेे; 
झरनोंं केे जल प्रवााह और जल गुुणवत्ताा काा मौौसम आधाारि�त 
मॉॉनि�टरिं�ंग कि�याा गयाा; पाारि�स्थि�ति�क तथाा पर्याा�वरणीीय माानकोंं 
जैैसेे—वनस्पति� सूूचीीकरण, मृृदाा काार्बबनि�क काार्बबन, और मृृदाा 
प्रमुुख पोोषक तत्वोंं काा आकलन—कि�याा गयाा; एवंं लाागत-लााभ 
वि�श्लेेषण केे लि�ए अर्थथमि�तीीय वि�धि� लाागूू कीी गई।

मुुख्य परि�णााम:
इस अध्ययन केे तहत सि�क्कि�िम मेंं समुदाायोंं द्वााराा अपनााई 

गई मि�ट्टीी और जल संंरक्षण कीी सोोलह स्वदेेशीी जलवाायुु-
समाायोोजि�त प्रथााओं काा दस्ताावेेज़ीीकरण कि�याा गयाा, जि�नमेंं 
पाारंंपरि�क और आधुुनि�क दोोनोंं प्रकाार कीी वि�धि�याँँ� शाामि�ल थींं। 
इन्हेंं संंरचनाात्मक (जैैसेे सीीढ़ीीनुुमाा खेेत, कंंटूूर बंंड), जैैवि�क 
(जैैसेे वनस्पति�क अवरोोध, कृृषि�-वनीीकरण) और उर्ववरताा 
प्रबंंधन (जैैसेे गोोबर खााद) श्रेेणि�योंं मंें वर्गीीकृृत कि�याा गयाा। इन 
प्रथााओं कीी प्रभाावशीीलताा, दोोहरााव और वि�स्ताार क्षमताा काा 
भीी मूूल्यांं�कन कि�याा गयाा। सीीढ़ीीनुुमाा खेेतीी, वनस्पति�क अवरोोध 
और फसल चक्रण कोो अत्यंंत प्रभाावीी पाायाा गयाा और येे सभीी 
गाँँ�वोंं मंें व्याापक रूप सेे अपनााई गई प्रथााएँँ थींं। अध्ययन केे 
गाँँ�वोंं केे कि�साानोंं मंें संंरचनाात्मक उपााय (p<0.99), जैैवि�क 
उपााय (p<0.75) और मृृदाा उर्ववरताा प्रबंंधन उपााय (p<0.87) 
केे अपनाानेे मंें कोोई महत्वपूूर्णण अंंतर नहींं पाायाा गयाा। 

अध्ययन के्षेत्र मेंं प्रति� व्यक्ति�ि जल उपलब्धताा वि�श्व स्वाास्थ्य 

संंगठन केे 150 लीीटर प्रति� व्यक्ति�ि प्रति� दि�न केे माानक सेे 
कम पााई गई—अले गाँँ�व मंें 81 लीीटर प्रति� व्यक्ति�ि प्रति�  
दि�न, बुुल मेंं 88 लीीटर प्रति� व्यक्ति�ि प्रति� दि�न और पुंं�जीीटाार  
मेंं 74 लीीटर प्रति� व्यक्ति�ि प्रति� दि�न । हाालांं�कि�, येे स्तर  
जल जीीवन मि�शन केे 55 लीीटर प्रति� व्यक्ति�ि प्रति� दि�न  
रााष्ट्रीीय माानक सेे अधि�क थेे। गाँँ�वोंं मंें जल वि�तरण प्रशि�क्षि�त 
स्थाानीीय युुवााओं (पैैराा-हााइड्रोोलॉॉजि�स्ट याा बेेयरफुट इंंजीीनि�यर) 
द्वााराा पााइप्ड जल आपूूर्ति�ि प्रणाालि�योंं केे मााध्यम सेे संंचाालि�त 
कि�याा जााताा हैै। अध्ययन सेे यह भीी स्पष्ट हुआ कि� ग्राामीीण 
क्षेेत्रोंं मेंं सशक्त जल प्रबंंधन और शाासन प्रणाालीी कीी कमीी 
हैै। इसीीलि�ए, एक व्यवस्थि�त समीीक्षाा और मौौजूूदाा अंंतरााल 
केे आधाार पर “माानव एवंं प्रााकृृति�क प्रणाालि�योंं पर आधाारि�त 
साामााजि�क एवंं पर्याा�वरणीीय जलवाायुु-लचीीलाा शाासन 
मॉॉडल” वि�कसि�त कि�याा गयाा, जि�सकाा उदे्देश्य जल सुुरक्षाा, 
हााइड्रोोलॉॉजि�कल लचीीलाापन और साामााजि�क एवंं पर्याा�वरणीीय 
पुुनर्स्थाा�पन कोो मजबूत करनाा हैै।

चि�पचेे धााराा और गड्डीी खोोलाा इन दोो प्रति�नि�धि� झरनोंं काा 
2020 (बेेसलााइन वर्षष) और 2021–2023 (हस्तक्षेेप केे 
बााद) केे बीीच तुुलनाात्मक नि�गराानीी कीी गई, जि�समें झरनोंं केे 
जल प्रवााह मेंं उल्लेेखनीीय वृृद्धि� पााई गई। चि�पचेे धााराा काा जल 
प्रवााह 2020 मेंं 12 लीीटर प्रति� मि�नट  सेे बढ़कर 2023 
मेंं 35 लीीटर प्रति� मि�नट  होो गयाा, जबकि� गड्डीी खोोलाा काा 
प्रवााह इसीी अवधि� मेंं 6 लीीटर प्रति� मि�नट   सेे बढ़कर 23 
लीीटर प्रति� मि�नट   होो गयाा। परि�योोजनाा मेंं पुुनर्भभरण हस्तक्षेेपोंं 
कीी प्रभाावशीीलताा और लाागत-लााभ मूूल्यांं�कन केे लि�ए एक 
बहुआयाामीी ढाँँ�चाा वि�कसि�त कि�याा गयाा, जि�समें प्रदााय, 
वि�नि�यमन, साामााजि�क एवंं सांं�स्कृृति�क और सहाायक सेेवााओं 
कोो शाामि�ल कि�याा गयाा। लाागत-लााभ अनुुपाात (CBR>1) नेे 
संंकेेत दि�याा कि� येे हस्तक्षेेप 10 सेे अधि�क वर्षोंं कीी अवधि� केे 
लि�ए आर्थि�िक रूप सेे लााभकाारीी हैंं। 

प्रत्यक्ष लााभोंं मेंं बेेहतर जल उपलब्धताा, पाानीी लाानेे मेंं लगनेे 
वाालेे समय मेंं कमीी, महि�लााओं कीी मेेहनत मेंं कमीी, आजीीवि�काा 
केे अवसरोंं मेंं वृृद्धि� और ग्राामीीण समुुदाायोंं कीी साामााजि�क 
कमजोोरि�योंं मेंं कमीी शाामि�ल थीी। अप्रत्यक्ष लााभोंं मंें काार्बबन 
अवशोोषण मेंं वृृद्धि�, मृृदाा स्वाास्थ्य मेंं सुुधाार, और मृृदाा अपरदन 
मेंं कमीी शाामि�ल थीी। हस्तक्षेेप और गैैर-हस्तक्षेेप स्थलोंं केे 
तुुलनाात्मक वि�श्लेेषण मेंं यह पाायाा गयाा कि� जलश्रोोत हस्तक्षेेप 
क्षेेत्रोंं मेंं मृृदाा काार्बबनि�क काार्बबन भंंडाार कााफीी अधि�क थेे—अले 
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चि�त्र 55: अले आरएफ (A) और टंेंडोंंग आरएफ (B) मंें जलश्रोोत हस्तक्षेपे और गैरै-हस्तक्षेपे स्थलोंं केे बीीच मृदृाा काार्बबनि�क काार्बबन भंडंाार कीी तुलुनाा

उत्तरााखंडं हि�माालय मंें जलश्रोोत पाारि�तंत्र: पुनुरुत्थाान नीीति�योंं केे लि�ए सीीमाा प्रोोटोोकॉॉल (पर्ववतीीय अनुभुााग, 2021–2024)

हि�माालयीी क्षेते्र मंें झरने ेमहत्वपूरू्णण मीीठेे जल केे स्रोोत हंैं, जोो घरेलेू,ू कृृषि� 
और पाारि�स्थि�ति�क आवश्यकतााओं कोो पूरूाा करते हंैं। पर्ववतीीय क्षेते्रोंं मंें 
लोोग घरेेलूू, पशुपाालन और सिं�ंचााई कीी जरूरतोंं केे लि�ए झरनोंं पर 
नि�र्भभर रहते ेहंैं। पि�छलेे कुुछ दशकोंं मंें कि�ए गए वि�भि�न्न अध्ययनोंं सेे 
पताा चलाा है ैकि� जलश्रोोतोंं केे जल प्रवााह मंें कमीी आई है ैऔर जल 
कीी गुणुवत्ताा भीी बि�गड़ीी है,ै जि�सकाा काारण वर्षाा� और हि�मपाात केे पैैटर्नन 
मंें बदलााव तथाा माानवीीय हस्तक्षेपे और गति�वि�धि�याँँ� हंैं। कई स्थाायीी 
झरने मौौसमीी होो गए हंैं तथाा कई पूूरीी तरह सूखू चुकेुे हंैं। यह न केेवल 
झरनोंं केे पुनुर्भभरण काा वि�षय हैै, बल्कि�� जलश्रोोत पाारि�तंत्र कीी दृष्टि� सेे 
भीी अत्यंंत महत्वपूरू्णण हैै। वैजै्ञाानि�क रूप सेे जलश्रोोतोंं काा कम अध्ययन 
कि�याा गयाा है,ै और जल कीी मांं�ग और आपूरू्ति�ि में ंपि�छले ेदशकोंं केे 
दौौराान हुए गंभंीीर अंतंर केे काारण वैैश्वि�क स्तर पर भीी जल संकंट बढ़ाा 
हैै। हि�माालय में ंजलश्रोोतोंं केे जल प्रवााह में ंकमीी ने ेन केेवल जल कीी 
कमीी कोो बढ़ाायाा है,ै बल्कि�� इससे ेजलश्रोोत पाारि�तंतं्र द्वााराा प्रदाान कीी 
जााने ेवाालीी पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र सेेवााएँँ भीी घट रहीी हंैं। इन सेेवााओं कोो 
समझने केे लि�ए जलश्रोोतोंं और उसकेे आस-पाास केे पाारि�तंतं्र काा 
अध्ययन करनाा आवश्यक हैै तााकि� उन क्षेते्रोंं कीी पहचाान कीी जाा सकेे 
जहाँँ� से ेजलश्रोोतोंं कोो सेेवााएँँ प्रााप्त होोतीी हंैं। भाारत सरकाार केे जल 
शक्ति�ि मंंत्राालय द्वााराा जाारीी जलश्रोोत पुनुर्जीीवन नीीति� मंें जलश्रोोत-क्षेते्र 
कीी मैैपिं�ंग, संभंाावि�त पुुनर्भभरण क्षेते्रोंं कीी पहचाान, और जलसंचंयन 
संरंचनााओं केे नि�र्माा�ण कीी सि�फाारि�श कीी गई थीी। जलश्रोोतोंं द्वााराा प्रदाान 
कीी जाानेे वाालीी पाारि�स्थि�ति�क तंतं्र सेवेााएँँ नीीति� दस्ताावेजेोंं में ंकम हीी 
परि�लक्षि�त होोतीी हंैं, जबकि� बदलतीी जलवाायुु परि�स्थि�ति�योंं केे संदंर्भभ मंें 
यह अत्यंंत महत्वपूरू्णण हैै। इसीी दृष्टि�कोोण सेे, इस अध्ययन काा उदे्देश्य 

उत्तरााखंडं केे वि�भि�न्न क्षेते्रोंं मंें जलश्रोोत पाारि�तंत्र कीी जाानकाारीी एकत्र 
करनाा तथाा जलश्रोोतोंं केे काार्यय, सेेवााओं और अन्य भौौति�क पैरैाामीीटरोंं 
केे आधाार पर एक प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त करनाा थाा। इस परि�योोजनाा 
केे उदे्देश्योंं में ंशाामि�ल थेे: i. जलश्रोोत पाारि�तंतं्र संबंंंधीी जाानकाारीी और 
गति�वि�धि�योंं काा संकंलन एवंं संकंलन, ii. पाारि�स्थि�ति�क तंतं्र सेेवााओं 
केे आधाार पर जलश्रोोत पाारि�तंतं्र कीी सीीमााओं कोो नि�र्धाा�रि�त करने ेकेे 
लि�ए आर–एस / जीी–आई–एस आधाारि�त प्रोोटोोकॉॉल वि�कसि�त करनाा, 
iii. एक नि�र्णणय समर्थथन प्रणाालीी (डीीएसएस) कीी सि�फाारि�श करनाा 
जोो साामााजि�क एवं ं सांं�स्कृृति�क सेेवााओं केे संंबंधं मंें जलश्रोोतोंं केे 
पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र कीी उत्पाादकताा बढ़ााने ेकेे लि�ए उपयुकु्त नीीति�योंं कोो 
वि�कसि�त करने मंें मदद करेगेाा।

मुखु्य परि�णााम:
	जलश्रोोतोंं सेे प्रााप्त पाारि�स्थि�ति�क तंतं्र सेेवााओं कीी पहचाान कीी 

गई। प्रत्येेक सेेवाा कोो वि�भि�न्न संंकेेतकोंं केे मााध्यम सेे पहचाानाा जाा 
सकताा हैै। क्षेते्र केे लि�ए एक डेेटाासेेट वि�कसि�त कि�याा गयाा, जि�सकेे 
आधाार पर कन्तााल गांं�व  केे आसपाास कीी संभंाावि�त पाारि�स्थि�ति�क 
सेेवाा क्षेते्र काा अनुमाान जनसंखं्याा, भूूमि� उपयोोग, जल प्रवााह, वर्षाा� 
आदि� केे आधाार पर लगाायाा गयाा।

	मृदृाा नमीी केे प्रति�नि�धि�क तौौर पे ेनॉॉर्ममलााईज़ड डि�फरेंसं वेजेटेशन 
इंंडेेक्स पर जलश्रोोत केे प्रभााव काा वि�श्लेषेण कि�याा गयाा और 
ऊपरीी कोोसीी जलग्रहण क्षेते्र केे लि�ए भूजूल पुनुर्भभरण क्षमताा 
माानचि�त्र तैयैाार कि�याा गयाा हैै (चि�त्र 56)।

मेंं 213.48 ± 27.01 मेेगााग्रााम प्रति� हेेक्टेयर और टंेंडांं�ग 
मेंं 254.54 ± 18.28 मि�लीीग्रााम  प्रति� हेेक्टेयर (0–30 
संेंटीीमीीटर मि�ट्टीी कीी गहरााई) पााए गए, जबकि� गैैर-हस्तक्षेेप 

क्षेेत्रोंं मंें येे माान क्रमशःः 132.91 ± 12.91 मि�लीीग्रााम  प्रति� 
हेेक्टेयर और 166.87 ± 34.59 मि�लीीग्रााम प्रति� हेेक्टेयर थेे 
(चि�त्र 55)।
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चि�त्र 56: मृदृाा नमीी केे प्रॉॉक्सीी केे रूप में ंसाामाान्यीीकृृत अंंतर वनस्पति� सूचूकांं�क पर जलश्रोोतोंं केे प्रभााव तथाा जलश्रोोतोंं केे पुुनर्भभरण के्षेत्र—अर्थाा�त् ्“अचे्छे” और 
“उत्कृृष्ट” क्षेते्र—जि�न्हंें संभंाावि�त भूूजल पुनुर्भभरण क्षेते्रोंं केे रूप में ंमाानाा गयाा हैै।
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अनुुसंंधाान एवंं वि�काास काा अनुुप्रयोोग
संसं्थाान मुुख्याालय मंें हि�माालयन इकोोलॉॉजीी पर इआईऐसीीपीी 
कंेंद्र (पर्याा�वरण, वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय, 1992 
सेे जाारीी) 
पर्याा�वरणीीय सूूचनाा, जाागरूकताा, क्षमताा नि�र्माा�ण और आजीीवि�काा 
काार्ययक्रम (इआईऐसीीपीी) कंेंद्र ऑन हि�माालयन इकोोलॉॉजीी कीी 
स्थाापनाा वि�त्तीीय वर्षष 1992–93 मेंं संंस्थाान मेंं कीी गई थीी। यह 
इ आई ऐ सीी पीी नेेटवर्कक  काा एक हि�स्साा हैै, जि�सकाा संंचाालन इ 
आई ऐ सीी पीी सचि�वाालय, पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन 
मंंत्राालय, भाारत सरकाार द्वााराा कि�याा जााताा हैै। यह कंेंद्र देेश मेंं 54 
इआईऐसीीपीी कंेंद्रोंं / हब / संंसााधन सााझेेदाार नेेटवर्कक  सेे उपलब्ध 
सभीी सूूचनााओं कोो एकत्रि�त करने वाालाा नोोडल एजेंंसीी हैै, जोो 
अंंतररााष्ट्रीीय नेेटवर्कक  इन्फोोएटेेर्राा� प्रोोग्रााम, यूूऍनइपीी कोो रााष्ट्रीीय 
परि�दृश्य प्रदाान करताा हैै। 

उदे्देश्य
1.	मि�शन लााइफ़ केे अंंतर्गगत वि�भि�न्न पर्याा�वरण/आउटरीीच 

काार्ययक्रमोंं और प्रशि�क्षण काा संंचाालन।

2.	पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय द्वााराा स्वीीकृृत 
ग्रीीन स्कि��ल डेेवलपमेंट प्रोोग्रााम काा संंचाालन।

3.	पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय द्वााराा स्वीीकृृत 
क्षमताा नि�र्माा�ण काार्ययक्रमोंं काा संंचाालन।

4.	पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय केे नि�र्देशाानुुसाार 
मि�शन लााइफ़ केे अंंतर्गगत जन-जाागरूकताा अभि�याानोंं और 
गति�वि�धि�योंं काा आयोोजन।

5.	काार्ययक्रम कंेंद्र कीी वेेबसााइट काा नि�यमि�त रख-रखााव और 
अद्यतन।

6.	नि�र्धाा�रि�त वि�षय पर नीीति� प्रभाावोंं कोो उजाागर करनेे हेेतुु कम सेे 
कम एक वि�शेेष प्रकााशन कीी तैैयाारीी।

7.	महत्वपूूर्णण पर्याा�वरणीीय दि�वसोंं पर आउटरीीच काार्ययक्रमोंं काा 
संंचाालन।

उपलब्धि�याँँ�
	केंद्र कोो पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय द्वााराा 

नई दि�ल्लीी मेंं आयोोजि�त समन्वयकोंं कीी बैैठक केे दौौराान उत्तर 
क्षेेत्र काा सर्ववश्रेष्ठ इआईऐसीीपीी कंेंद्र पुुरस्काार मि�लाा।

	केंद्र नेे हि�माालयीी पाारि�स्थि�ति�कीी केे वि�भि�न्न पहलुुओं पर 
प्राामााणि�क डेेटाा स्रोोतोंं सेे माात्राात्मक और गुुणाात्मक डेेटााबेेस 
एकत्रि�त, संंग्रहि�त और संंश्लेेषि�त कि�ए। इन डेेटााबेेस मेंं 
समयाावधि� केे वि�भि�न्न खंंडोंं जैैसेे जनसांं�ख्यि�िकीी, सााक्षरताा, 
भूूमि�, जल, कृृषि�, बाागवाानीी, वनस्पति� आवरण, संंरक्षि�त क्षेेत्र, 
मौौसम प्रोोफााइल आदि� कोो शाामि�ल कि�याा गयाा। कंेंद्र नेे वि�षय 
वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा चयनि�त महत्वपूूर्णण वेेब लिं�ंक भीी संंकलि�त 
कि�ए।

	ऍनवि�एस बुुलेेटि�न ऑन हि�माालयन इकोोलॉॉजीी (वॉॉल्यूूम 32, 
2024) नि�म्न वि�षयोंं पर प्रकााशि�त कि�ए गए: (i) हि�माालयीी 
पाारि�स्थि�ति�कीी और पर्याा�वरण, (ii) भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र  
मेंं मि�ट्टीी और जल प्रबंंधन। इसकेे अलाावाा चाार  
वि�षयगत ऍनवि�एस न्यूूज़लेेटर्सस भीी प्रकााशि�त कि�ए गए, 
जि�नमेंं शाामि�ल हैंं: (i) भूूमि� क्षरण, मरुस्थलीीकरण और सूूखाा 
लचीीलाापन (वॉॉल्यूूम 21(1&2)), (ii) हि�माालय कीी स्थि�रताा 
हेेतुु पाारि�स्थि�ति�कीी आधाारि�त दृष्टि�कोोण (वॉॉल्यूूम 21 (3&4), 
2024।

	केंद्र नेे वि�भि�न्न मेेगाा आयोोजनोंं, प्रदर्शशनि�योंं और आउटरीीच 
काार्ययक्रमोंं मेंं भााग लि�याा, जैैसेे: (i) नई दि�ल्लीी मेंं इंंडि�याा  
गेेट पर “लााइफस्टााइल फॉॉर एनवाायरनमेंंट” पर  
रााष्ट्रीीय काार्ययशाालाा, (ii) उधमपुर (जम्मूू) मेंं ग्राामीीण  
वि�ज्ञाान कांं�ग्रेस, (iii) देेहराादून (उत्तरााखंंड) मेंं ग्राामीीण  
वि�ज्ञाान कांं�ग्रेस, (iv) अयोोध्याा (उत्तर प्रदेेश) मेंं वेेटलैंंड दि�वस, 
(v) एशि�याा और प्रशांं�त मेंं 12वींं क्षेेत्रीीय 3R और सर्कु� लर 
इकोोनॉॉमीी फोोरम। कंेंद्र नेे उत्तरीी क्षेेत्र केे वि�भि�न्न रााज्योंं 
उत्तरााखंंड, उत्तर प्रदेेश और रााजस्थाान कीी सरकाारोंं द्वााराा 
आयोोजि�त काार्ययक्रमोंं मेंं सतत आजीीवि�काा उत्पाादोंं काा प्रदर्शशन 
भीी कि�याा।
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भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मेंं समेेकि�त पाारि�स्थि�ति�कीी-वि�काास अनुुसंंधाान काार्ययक्रम (आईईआरपीी) (एमओईएफसीीसीी, 
1992 सेे जाारीी)

पर्याा�वरण, वन एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार नेे 
1992 मेंं एकीीकृृत काार्यय उन्मुुख अनुसंंधाान, वि�काास और वि�स्ताार 
काार्ययक्रम (जि�से समेेकि�त पाारि�स्थि�ति�कीी-वि�काास अनुुसंंधाान 
काार्ययक्रम  आई इ आर पीी नााम दि�याा गयाा) कीी ज़ि�म्मेेदाारीी संंस्थाान 
कोो सौंंपीी। इस योोजनाा केे अंंतर्गगत संंस्थाान भाारतीीय हि�माालयीी 
के्षेत्र मेंं काार्यय कर रहीी वि�श्ववि�द्याालयोंं, अनुसंंधाान एवंं वि�काास 
संंगठनोंं और ग़ैैर-सरकाारीी संंगठन कोो अनुसंंधाान एवंं वि�काास 
समर्थथन प्रदाान करताा हैै। यह समर्थथन दोो प्रमुुख क्षेेत्रोंं (समन्वि�ित 
पाारि�स्थि�ति�क वि�काास हेेतुु प्रौौद्योोगि�कीी वि�काास और अनुसंंधाान, 
तथाा प्रौौद्योोगि�कीी प्रदर्शशनीी वि�स्ताार) कोो सम्मि��लि�त करते हुए यह 
योोजनाा संंस्थाान केे चाार वि�षयगत क्षेेत्रोंं (भूूमि� एवंं जल संंसााधन 
प्रबंंधन, जैैव वि�वि�धताा संंरक्षण एवंं प्रबंंधन, पर्याा�वरण आकलन 
एवंं जलवाायुु परि�वर्ततन, और साामााजि�क एवंं आर्थि�िक वि�काास) कोो 
कवर करतीी हैै। आई इ आर पीी नेे भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र केे 
वि�भि�न्न हि�तधाारकोंं द्वााराा आवेेदन हेेतुु हिं�ंदीी/अंंगे्रेज़ीी मेंं एक प्राारूप 
और दि�शाानि�र्देश नि�र्धाा�रि�त कि�ए हैंं।

उदे्देश्य
1.	भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं स्थाान-वि�शि�ष्ट अनुुसंंधाान एवंं 

वि�काास गति�वि�धि�योंं केे समर्थथन हेेतुु वि�भि�न्न वि�श्ववि�द्याालयोंं/
संंस्थाानोंं/ ग़ैैर-सरकाारीी संंगठन /स्वैैच्छि�क एजंेंसि�योंं कोो बााहरीी 
अनुुदाान उपलब्ध कराानाा।

2.	भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र मेंं वैैज्ञाानि�क क्षमतााओं काा वि�काास 
करनाा और पर्याा�वरणीीय अनुसंंधाान केे लि�ए अवसंंरचनाा कोो 

सुुदृढ़ बनाानाा।
3.	भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र कीी अनुसंंधाान एवंं वि�काास जरूरतोंं 

केे अनुसाार समन्वि�ित काार्ययक्रमोंं काा वि�काास और क्रि�याान्वयन 
करनाा।

उपलब्धि�याँँ�
	अब तक आईइआरपीी द्वााराा भाारतीीय हि�माालयीी क्षेेत्र केे वि�भि�न्न 

वि�श्ववि�द्याालयोंं, संंस्थाानोंं, ग़ैैर-सरकाारीी संंगठन और सरकाारीी 
संंगठनोंं कोो कुुल 417 अनुसंंधाान एवंं वि�काास परि�योोजनााओं 
काा समर्थथन दि�याा गयाा हैै, जि�नमेंं सेे 369 परि�योोजनााएँँ 
सफलताापूूर्ववक पूूर्णण होो चुुकीी हैंं।

	वर्ततमाान मेंं 48 अनुसंंधाान एवंं वि�काास परि�योोजनााएँँ वि�भि�न्न 
क्रि�याान्वयन चरणोंं मेंं हैंं, जोो 8 रााज्योंं—असम, अरुणााचल 
प्रदेेश, हि�मााचल प्रदेेश, मेेघाालय, नाागाालैंंड, सि�क्कि�िम, 
उत्तरााखंंड और पश्चि�म बंंगााल— मेंं चल रहीी हैै|

	26वींं आईइआरपीी –परि�योोजनाा मूूल्यांं�कन समि�ति� बैैठक 18–
19 नवंंबर 2024 कोो संंस्थाान मुुख्याालय, अल्मोोड़ाा मंें हााइब्रि�ड 
मोोड मेंं आयोोजि�त कीी गई। वर्षष 2024–25 केे दौौराान कुुल 86 
परि�योोजनाा प्रस्तााव प्रााप्त हुए। प्रााथमि�क स्क्रीीनिं�ंग और वि�शेषज्ञ 
मूूल्यांं�कन केे आधाार पर 13 परि�योोजनााएँँ वि�त्तीीय समर्थथन केे 
लि�ए उपयुक्त पााई गईं। परि�योोजनााओं कीी प्रगति� काानि�यमि�त 
नि�रीीक्षण और मध्याावधि� मूूल्यांं�कन कि�याा जाा रहाा हैै।
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22.	ति�वा ारीी, डीी.सीी., बहुखंंडीी, ए., ध्याानीी, वीी., परि�हाार, एन., पांं�डे, वीी., और भट्ट, आई.डीी. (2024)। हि�माालय कीी दोो उच्च-मूूल्यवाान औषधीीय जड़ीी-
बूूटि�योंं कीी रूपाात्मक और शाारीीरि�क वि�शेषेतााओं काा तुलुनाात्मक मूलू्यांं�कनवि�भि�न्न वि�काास स्थि�ति�योंं केे तहत। वेजेीीटोोस, 1–10.

23.	ति�वा ारीी, डीी., केेवलाानीी, पीी., सिं�ंह, एल., राावत, एस., भट्ट, आई.डीी., सुंं�दरि�यााल, आर.सीी., और पांं�डे, वीी. (2024)। समीीक्षाा टाारैकै्सेकेम ऑफ़ि�सि�नेले 
वेबेर केे प्रााकृृति�क जैैवसक्रि�य यौौगि�क: एक संभंाावि�त कंैंसर-रोोधीी पौौधाा। आरपीीएस फ़ाार्मेसेीी एंडं  फ़ाार्माा�कोोलॉॉजीी रि�पोोर््ट्�स, 3(2), rqae009.

24.	ति�वा ारीी, एच., आर्यय, डीी., और सेेकर, केे.सीी. (2025)। पश्चि�मीी हि�माालय, भाारत मंें एक स्थाानि�क और संकंटग्रस्त पाादप प्रजााति�, टे्रेचीीकाार्पपस तााकि�ल 
कीी जनसंंख्याा स्थि�ति�, खतरे ेऔर संंरक्षण। जर्ननल ऑफ थ्रेटंेेंड टैैक्साा, 17(3), 26648–26654.
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25.	 उपााध्यााय, जीी., ति�वाारीी, एलएम, ति�वाारीी, ए., पांं�डे, एनसीी, और सेेकर, केेसीी (2024)। बि�नसर वन्यजीीव अभयाारण्य, उत्तरााखंडं, भाारत कीी पुषु्प 
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1.	बे गेम,केे., मााइलीीमंंगैैप, डब्ल्यू.ू, शि�वरंंजनीी, एस., और लिं�ंगदोोह, एन. (2024, 30 सि�तंबंर–1 अक्टूबर)। माात्राात्मक भाारत केे पूरू्वीी हि�माालयीी 
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वि�श्ववि�द्याालय, सि�लचर, असम में ंपर्ववतीीय और पहााड़ीी परि�दृश्योंं में ंजलवाायुु परि�वर्ततन और पर्याा�वरणीीय स्थि�रताा पर अंतंर्राा�ष्ट्रीीय सम्मेलेन में।ं

2.	 भााकुुनीी, आर., ठााकुुर, पीी.केे., गोोसाावीी, वीी.ई., मलि�क, एस.केे., पंतं, टीी., लोोधीी, एम.एस., और ति�वाारीी, ए. (2025)। उत्तरााखंडं हि�माालय केे कोोसीी 
नदीी बेसेि�न में ंसे्पेक्ट्रल इंंडेेक्स और एलएलएम काा उपयोोग करकेे भूमूि� सतहीी ताापमाान और भूमूि� उपयोोग-भूूमि� आवरण परि�वर्ततन केे बीीच संबंंंधकीी 
जाँँ�च। सतत शहरीी वि�काास केे लि�ए वृहृद भााषाा मॉॉडल मंें (पृषृ्ठ 1-15)। स्प्रिं�ंगर नेेचर। आईएसबीीएन: 978-3-031-86038-6।

3.	भ ट्ट, एच., और जुुगराान, एच.पीी. (2024). पश्चि�मीी हि�माालयीी क्षेते्र में ंसाामुुदाायि�क-प्रबंधंि�त वन और सतत वि�काास लक्ष्योंं (एसडीीजीी) केे नि�हि�ताार्थोंं 
में ंउनकीी प्रभाावशीीलताा वाार्मिं�ंग मााउंंटेेन्स: आजीीवि�काा और स्थि�रताा पर प्रभााव (पृृष्ठ 435-458)। चैैम: स्प्रिं�ंगर नेेचर स्वि�िट्जरलैंड। https://doi.
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5.	बि� स्वाास, टीी., शि�वरंजंनीी, एस., नि�योोगीी, आर., मााइलीीमंगंैपै, डब्ल्यूू., मि�त्राा, एस., दाास, डीीकेे, और सरकाार, एमएस (2024)। बदलतीी जलवाायु ुमेंं 
भाारतीीय हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा केे लि�ए संंरक्षण चुनुौौति�यांं� और अनुकूुूलन रणनीीति�याँँ�। 

6.	डी ी. आर्यय, एन. चंंद्राा, आर. कुुमाार, एमएल उपााध्यााय, और एपीी मि�श्राा (सं.ं), हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा, पर्याा�वरण वि�ज्ञाान और इंंजीीनि�यरिं�ंग पर जलवाायुु 
परि�वर्ततन प्रभााव| (पृषृ्ठ 179-224)। स्प्रिं�ंगर नेचेर स्वि�िट्जरलैंड एजीी। https://doi.org/10.1007/978-3-031-77149-1_8

7.	बो ोहराा, केे., लोोहाानीी, पीी., मुुखर्जीी, एस., और सिं�ंह, एच. (2024, 19 सि�तंबंर). वृकृ्ष प्रजााति�योंं में ंरस प्रवााह कीी गति�शीीलताा. वन एवं ंजलवाायुु 
परि�वर्ततन: प्रभााव, अनुकूूलन और शमन रणनीीति�योंं पर जैैवि�क परि�प्रेक्ष्य (पृषृ्ठ 835-850)। सिं�ंगाापुरु: स्प्रिं�ंगर नेचेर सिं�ंगाापुरु।

8.	चं दं, डीी., लताा, आर., और ठााकुुर, आई. (2024). बर्फ़़  आवरण कीी सीीमाा और भूूमि� सतह कीी दीीर्घघकाालि�क नि�गराानीी उत्तर-पश्चि�मीी हि�माालय केे एक 
अर्धध-शहरीी क्षेते्र में ंपहााड़ोंं केे गर्मम होोने ेकोो समझने केे लि�ए ताापमाान काा अध्ययन। एस. त्रि�पााठीी, आर. भदौौरि�याा, और एस.सीी. गरकोोटीी (संपंाादक), 
वाार्मिं�ंग मााउंंटेेन्स: इंंप्लीीकेेशंसं फॉॉरआजीीवि�काा और स्थि�रताा (पृृष्ठ 73-82)। स्प्रिं�ंगर। आईएसबीीएन: 978-3-031-62196-3।

9.	 चतुुर्वेदेीी,ए., बि�स्वाास, टीी., और चतुुर्वेदेीी, एस. (2024). देेशीी औषधीीय पौौधोंं काा उपयोोग और संरंक्षण अनि�वाार्ययतााएँँ: अरुणााचल प्रदेेश, भाारत सेे 
एक नृृवंशं-वनस्पति� संंबंधंीी केेस स्टडीी। एपीी मि�श्राा, ए. कुुमाार, एन. चंंद्राा, जीी. सिं�ंह, और सीीबीी पांं�डे (संपंाादक), भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र मंें संकंटग्रस्त 
औषधीीय पौौधेे (पृषृ्ठ 1-30)। वि�श्व स्थि�रताा श्रृंं�खलाा। स्प्रिं�ंगर। https://doi.org/10.1007/978-3-031-73687-2_15

10.	चौ ौहाान, एच.केे., बि�ष्ट, ए.केे., और भट्ट, आई.डीी. (2024)। औषधीीय पौौधोंं मंें द्वि�तीीयक उपाापचयज उत्पाादन बढ़ााने ेमें ंपाादप वृदृ्धि� नि�याामकोंं 
कीी भूमूि�काा। औषधीीय पौौधोंं सेे इन वि�ट्रोो प्रवर्धधन और द्वि�तीीयक उपाापचयज उत्पाादन: वर्ततमाान रुझाान (भााग 1) (पृृष्ठ 120-141)। बंेंथम सााइंंस 
पब्लि��शर्सस।

11.	छे त्रीी, एस.केे., पांं�डे, ए., गैैराा, केे.एस., और जोोशीी, आर. (2024). बड़ीी इलाायचीी आधाारि�त कृृषि� वाानि�कीी प्रणाालीी सि�क्कि�िम हि�माालय मंें आजीीवि�काा 
सुरुक्षाा। भाारत में ंपर्याा�वरणीीय संंसााधनोंं केे सतत प्रबंधंन और संरंक्षण मंें (पृषृ्ठ 395-412)। एप्पल एकेेडमि�क प्रेसे।
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12.	छे त्रीी, जीी., पांं�डे, ए., गैैराा, केे.एस., और जोोशीी, आर. (2024). दाार्जि�िलिं�ंग और सि�क्कि�िम हि�माालय केे स्वदेेशीी लेेप्चाा समुदुााय काा, जाातीीय खााद्य पदाार्थथ, 
उनकाा पाारंपंरि�क ज्ञाान और संंरक्षण । भाारत मंें पर्याा�वरणीीय संसंााधनोंं केे सतत प्रबंंधन और संरंक्षण में ं(पृृष्ठ 413-434)। एप्पल अकाादमि�कप्रेसे।

13.	डं गवााल, बीी., आर्यय, डीी., भट्ट, आई.डीी., और रााणाा, एस.केे. (2025)। हि�माालय में ंऔषधीीय पौौधोंं पर शोोध: वर्ततमाान ज्ञाान और भवि�ष्य कीी दि�शााएँँ। 
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14.	ग र्गग, पीी.केे., मुखुर्जीी, एस., प्रजाापति�, एम., और ति�वाारीी, ए. (2024, जुलुााई)। ग्लेशेि�यर क्षेते्र, द्रव्यमाान संतंुलुन और सतहरुलुंं�ग माासि�फ, लद्दााख मेंं 
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18.	जु गुराान, एच.पीी., भट्ट, एच., बि�ष्ट, डीी.एस., और बि�ष्ट, डीी. (2024). बदलते ेजलवाायु ुपैटैर्नन काा वनोंं पर प्रभााव कुुमााऊँँ  हि�माालयीी क्षेते्र केे एक हााशि�ए 
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21.	का ासवाान, वीी., शर्माा�, एम., और पुनेुेठाा, एस. (2024)। खााद्य गुणुवत्ताा और पोोषण बढ़ााने ेकेे लि�ए उन्नत पाादप जैवै-प्रौौद्योोगि�कीी रणनीीति�याँँ�। आणवि�क 
पाादप प्रजनन: सि�द्धांं�त और व्यवहाार (पृषृ्ठ 79-100) में।ं एग्रोोबाायोोसअनुसंधंाान. आईएसबीीएन: 978-81-969537-

22.	कु माारीी, डीी., सिं�ंह, आर.केे., और लताा, आर. (2024). भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र (आईएचआर) केे कुुल्लूू कीी संैंज घााटीी में ंसमुदुााय कीी अनुकूूलन क्षमताा 
काा माापन और आपदाा जोोखि�म मूलू्यांं�कन, तााकि� आपदाा न्यूूनीीकरण उपाायोंं कीी पहचाान कीी जाा सकेे और नीीति�गत अंतंरााल कोो संबंोोधि�त करनाा।

23.	मि�श्रा ा, ए., जुुगराान, एच.पीी., सेकेर, केे.सीी., और ताालुुकदाार, जीी. (2024)। भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंपाादप फेेनोोलॉॉजि�कल परि�वर्ततन। वाार्मिं�ंग 
मााउंंटेेन्स: आजीीवि�काा और स्थि�रताा पर प्रभााव (पृृष्ठ 85-104) में।ं चैमै: स्प्रिं�ंगर नेचेर स्वि�िट्जरलैंड। https://doi.org/10.1007/978-3-031-
62197-0_5
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24.	 मााइलीीमंंगैैप, डब्ल्यूू. (2024)। ई-एरि�क (ई-कृृषि�): अरुणााचल प्रदेेश केे पूूर्वीी सि�यांं�ग जि�ले ेकेे आदि� कि�साानोंं केे बीीच “जलवाायु-ुस्माार्टट कृृषि�” कोो सुुगम 
बनाानेे केे लि�ए सूचूनाा एवं ंसंंचाार प्रौौद्योोगि�कीी (आईसीीटीी) काा उपयोोग। जेे.सीी. कुुनि�यााल, एस. रााय, केे. केेसरवाानीी, और एम. सिं�ंह (संपंाादक), भाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र में ंजलवाायुु लचीीलाापन पद्धति�याँँ�: सफलताा कीी कहाानि�याँँ� (पृषृ्ठ 21-23)। गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संंस्थाान।

25.	 मााइलीीमंंगैैप, डब्ल्यू.ू, और बेगेम, केे. (2024, 30 सि�तंबंर)। अरुणााचल हि�माालय केे जंंगलीी खााद्य पौौधोंं पर एक समीीक्षाा: प्रजााति�योंं कीी वि�वि�धताा, 
उपयोोग पैटैर्नन, भवि�ष्य कीी संभंाावनााएँँ और आगेे काा राास्ताा। असम वि�श्ववि�द्याालय, सि�लचर में ंपर्ववतीीय और पहााड़ीी परि�दृश्योंं में ंजलवाायुु परि�वर्ततन और 
पर्याा�वरणीीय स्थि�रताा पर अंतंर्राा�ष्ट्रीीय सम्मेलेन में ंप्रस्तुतु।

26.	 मााइलीीमंंगैैप, डब्ल्यू.ू, बेेगम, केे., और लंेंगदोोह, एन. (2024, 18-19 अक्टूबर)। वि�वि�धताा, उपयोोग पैटैर्नन, और भाारत केे अरुणााचल प्रदेेश केे जीीरोो 
घााटीी केे अपााताानीी समुदाायोंं द्वााराा उपयोोग कि�ए जााने ेवाालेे गैैर-कााष्ठ वन उत्पाादोंं (NWFP) कीी मूलू्यवर्धधन क्षमताा पर चर्चाा�। जैैव वि�वि�धताा, कृृषि� 
वाानि�कीी, गैैर-कााष्ठ वन उत्पााद और सतत आजीीवि�काा पर अंतंर्राा�ष्ट्रीीय सम्मेलेन (ICBANS 2024), कोोटाा कि�नााबाालुु, सबाा रााज्य, मलेशेि�याा मंें।

27.	 ओलीी, पीी., जोोशीी, केे., पुुनेठेाा, एस., शर्माा�, एम., काासवाान, वीी., और सिं�ंह, एम. (2024). उच्च-मूलू्यवाान पौौधोंं केे संरंक्षणकृृषि�-संबंंंधीी तरीीकोंं सेे 
औषधीीय पौौधोंं काा वि�काास। एम. नंदंवे, आर. जोोशीी, और जेे. उपााध्यााय (सं.ं), एथनोोफाार्माा�कोोलॉॉजीी और ओमि�क्स एडवांं�सेजे इन मेडेि�सि�नल प्लांं�ट्स 
(खंंड 1, पृषृ्ठ 13-22) में।ं स्प्रिं�ंगर, सिं�ंगाापुरु। https://doi.org/10.1007/978-981-97-2367-6_13

28.	पांं�डे , केे. (2024)। हि�माालयीी क्षेते्र मंें अदृश्य खतरे:े आज और कल माानव स्वाास्थ्य पर सूकू्ष्म प्लाास्टि�िक प्रदूषण केे प्रभााव काा पर्दाा�फ़ााश। अफ्रीीकीी 
और एशि�यााई वााताावरण मंें सूूक्ष्म प्लाास्टि�िक: प्रभाावक, चुुनौौति�याँँ� और समााधाान (पृृष्ठ 131-144)। चैैम: स्प्रिं�ंगर नेचेर स्वि�िट्जरलैंड। https://doi.
org/10.1007/01007/01007.org/10.1007/978-3-031-64253-1_7

29.	पांं�डे , केे. (2024). मृदृाा रहि�त सब्सट्रेट में ंजल और पोोषक तत्वोंं कीी बचत केे लि�ए पोोषक तत्व प्रबंधंन रणनीीति�याँँ� संरंक्षि�त खेतेीी केे तहत संसं्कृृति�। 
आर्टि�िफि�शि�यल इंंटेेलि�जेंसं और स्माार्टट एग्रीीकल्चर में ं(पृषृ्ठ 369-386)। स्प्रिं�ंगर नेेचर, सिं�ंगाापुरु। https://doi.org/10.1007/978-981-97-
0341-8_18

30.	फर्त्या� ा�ल, एम., और जुुगराान, एच.पीी. (2025)। पश्चि�मीी हि�माालयीी क्षेते्र में ंजलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रभाावोंं केे आलोोक में ंवन संसंााधनोंं काा दाायराा नि�र्धाा�रि�त 
करनाा। डीी. आर्यय, एन. चंंद्राा, आर. कुुमाार, एम.एल. उपााध्यााय, और ए.पीी. मि�श्राा (सं.ं), हि�माालयीी जैैव वि�वि�धताा पर जलवाायुु परि�वर्ततन काा प्रभााव (पृषृ्ठ 
5-15)। स्प्रिं�ंगर, चााम। https://doi.org/10.1007/9788899.org/10.1007/978-3-031-77149-1_5

31.	 रााजखोोवाा, आर., पााठक, बीी., और बि�स्वाास, टीी. (2024). भूसू्खलन केे लि�ए संरंचनाात्मक शमन तकनीीकोंं कीी समीीक्षाा जोोखि�म न्यूूनीीकरण: 
अरुणााचल प्रदेेश केे लि�ए अंतंर्दृृष्टि� प्रााप्त करने हेेतु।ु यूू. चटर्जीी, केे. लाालमलसाावमज़ौौवाा, बीी. बि�स्वाास, और एससीी पााल (सं.ं), हि�माालयीी क्षेते्र मेंं 
भूूस्खलन: आपदाा जोोखि�म न्यूूनीीकरण (पृषृ्ठ 101-120)। स्प्रिं�ंगर।https://doi.org/10.1007/978-981-97-4680-4_20

32.	 राावल, आर., और जुगुराान, एच.पीी. (2024)। जलवाायु ुपरि�वर्ततन काा प्रभााव और जलवाायु-ुप्रति�रोोधीी ग्राामीीण पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र केे नि�र्माा�ण हेतेु ुशमन 
योोजनााएँँ: चुुनौौति�याँँ� और अनुकूुूलीी रणनीीति�याँँ�। वाार्मिं�ंग मााउंंटेेन्स: नि�हि�ताार्थथआजीीवि�काा और स्थि�रताा केे लि�ए (पृृष्ठ 197-211)। चैैम: स्प्रिं�ंगर नेचेर 
स्वि�िट्ज़रलैंड। https://doi.org/10.1007/978-3-031-62197-0_10

33.	 राावत, पीी., सिं�ंह, एम., पुनेुेठाा, एस., और प्रधाान, एस. (2024)। मेटेााबॉॉलि�क अनुसंधंाान मंें हाालि�याा प्रगति�: अनुप्रयोोग और सीीमााएँँ। एम. नंदंवे,े आर. 
जोोशीी, और जेे. उपााध्यााय (संं.), एथनोोफाार्माा�कोोलॉॉजीी और ओमि�क्स एडवांं�सेज इन मेडेि�सि�नल प्लांं�ट्स (खंडं 2, पृषृ्ठ 12-22) मंें। स्प्रिं�ंगर, सिं�ंगाापुरु। 
https://doi.org/10.1007/978-981-97-4292-9_12

34.	शर्मा ा�, ए., शशनीी, एस., और रााठौौर, एस. (2024)। हि�मााचल हि�माालय केे ठंंडेे रेगेि�स्ताानीी क्षेते्र में ंकृृषि� वाानि�कीी प्रणाालि�योंं कीी पाारंपंरि�क प्रथााएँँ। ए. 
बोोरठााकुुर और पीी. सिं�ंह (संं.), भाारतीीय हि�माालय में ंजलवाायु ुसंकंट पर चर्चाा� (पृषृ्ठ 139-160)। स्प्रिं�ंगर। आईएसबीीएन: 978-3-031-24658-6।
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35.	शर्मा ा�, एम., पुनेुेठाा, एस., काासवाान, वीी., और चौौधरीी, एम.एम. (2024)। फसल सुधुाार केे लि�ए पूरू्वव-प्रजनन।जेेनेेटि�क्स और प्लांं�ट ब्रीीडिं�ंग में ंप्रगति� 
(खंडं 25, पृषृ्ठ 27-39)। अकि�नीीक प्रकााशन। आईएसबीीएन: 978-93-6135-040-5.

36.	शर्मा ा�, एम., पुनुेठेाा, एस., रााजकुमाार, बीी.केे., काासवाान, वीी., और ओलीी, पीी. (2024). आनुवुंशंि�क संवंर्द्धधन औषधीीय पौौधोंं केे लि�ए रणनीीति�याँँ�: 
उत्परि�वर्ततन कीी खोोज। एम. नंंदवे, आर. जोोशीी, और जेे. उपााध्यााय (सं.ं), एथनोोफाार्माा�कोोलॉॉजीी और ओमि�क्स एडवांं�सेजे इन मेडेि�सि�नल प्लांं�ट्स (खंडं 
1, पृषृ्ठ 21-30) में।ं स्प्रिं�ंगर, सिं�ंगाापुरु।https://doi.org/10.1007/978-981-97-2367-6_21

37.	शि� वरंजंनीी,एस., पंवंाार, वीी.पीी., और बाालाा, एन. (2024)। मृदृाा श्वसन क्याा है ैऔर यह क्योंं महत्वपूूर्णण है।ै जेे.ए. डेेनि�यल्स द्वााराा(सं.ं), एडवांं�सेजे़ इन 
एनवाायर्ननमेंटल रि�सर्चच (खंंड 98, पृषृ्ठ 1-34)। नोोवाा पब्लि��केेशंसं। आईएसबीीएन: 979-8-89113-458-4.

38.	 तमांं�ग, एल., और जोोशीी, एम. (2025). पाारंपंरि�क फसल पद्धति� में ंबदलााव केे काारण वैकैल्पि�िक आर्थि�िक गति�वि�धि� कीी ओर रुझाान । हि�माालयीी जैवै 
वि�वि�धताा पर जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रभााव में ं(पृषृ्ठ 295-304)। चैमै: स्प्रिं�ंगरप्रकृृति� स्वि�िट्जरलैंड.

39.	 तरफदाार, एस., और राावत, एल.एस. (2024)। एकीीकृृत बहुउदे्देशीीय वृकृ्षाारोोपण और नकदीी फसलोंं कीी खेतेीी केे मााध्यम से ेमध्य हि�माालय मंें 
जलवाायुु-सहि�ष्णुु कृृषि� वाानि�कीी मॉॉडल। जेे.सीी. कुुनि�यााल, एस. रााय, केे. केेसरवाानीी, और एम. सिं�ंह (सं.ं), भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र में ंजलवाायु-ु
सहि�ष्णुुताा पद्धति�याँँ�: सफलताा कीी कहाानि�याँँ� (पृषृ्ठ 54)। गोो. ब. पंंत रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा – 263 643, 
उत्तरााखंंड,भाारत। आईएसबीीएन: 978-93-5578-601-2.

40.	 तरफदाार, एस., देेब, पीी., और पांं�डे, डीी. (2024)। मध्य हि�माालयीी जलग्रहण क्षेते्र मंें हााल केे भूूमि� उपयोोग, भूमूि� आवरण परि�वर्ततन, जनसांं�ख्यि�िकीीय 
परि�वर्ततन और वर्षाा� केे रुझाान। मॉॉडर्नन काार्टोोग्रााफीी सीीरीीज़ में ं(खंंड 12, पृषृ्ठ 3-23)। अकाादमि�क पे्रेस। https://doi.org/10.1016/B978-0-
443-23890-1.00001-3

41.	ठा ाकुुर, आई., लताा, आर., गुुप्ताा, ए., और कुुनि�यााल, जेे.सीी. (2024)। भाारत केे हि�मााचल प्रदेेश केे एक उपनगरीीय क्षेते्र मंें ताापमाान वृदृ्धि� केे पैैटर्नन काा 
आकलन करने केे लि�ए एरोोसोोल और ब्लैैक काार्बबन काा भू-ूआधाारि�त और भू-ूस्थाानि�क माापन। एस. त्रि�पााठीी, आर. भदौौरि�याा, और एस.सीी. गरकोोटीी 
(संपंाादक), पहााड़ोंं काा ताापमाान बढ़नाा: आजीीवि�काा पर प्रभाावऔर स्थि�रताा (पृषृ्ठ 235-251)। स्प्रिं�ंगर। https://doi.org/10.1007/978-3-
031-62197-0

42.	ठा ाकुुर, एस., और सिं�ंह, आर.केे. (2024)। एकीीकृृत ठोोस अपशि�ष्ट प्रबंंधन। जेे.सीी. कुुनि�यााल, एस. रााय, केे. केेसरवाानीी, और एम. सिं�ंह (सं.ं), भाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र में ंजलवाायु ुलचीीलाापन अभ्याास: सफलताा कीी कहाानि�याँँ� (पृषृ्ठ 38-39)। आईएसबीीएन: 978-93-5578-601-2।

43.	ठा ाकुुर, टीी., और चंदं, केे. (2024)। हि�मााचल प्रदेेश कीी पर्ववतीीय घााटि�योंं में ंपाारंपंरि�क टाार सै्पैन पद्धति� केे मााध्यम सेे काार्बबन फुुटप्रिं�ंट कोो न्यूनूतम 
करनाा। एस. त्रि�पााठीी, आर. भदौौरि�याा, और एससीी गरकोोटीी (संपंाादक), वाार्मिं�ंग मााउंंटेेन्स: इम्प्लीीकेेशन्स फॉॉर लााइवलीीहुड एंडं सस्टेेनेबेि�लि�टीी (पृषृ्ठ 
185-195) मंें। स्प्रिं�ंगर।

44.	ति�वा ारीी, ए., पुुनेठेाा, एस., और ओलीी, पीी. (2024). बाार्ननयाार्डड-बााजराा: पोोषण संबंंंधीी जलवाायुु-अनुकूुूल सुपुर बााजराा सुुरक्षाा। हि�माालयन इकोोलॉॉजीी: 
मि�लेट््स पर वि�शेषे ध्याान (पृषृ्ठ 22-24)। आईएसबीीएन: 978-93-5967-660-9।

45.	ति�वा ारीी, एच., पांं�डे, ए., सेेकर, केे.सीी., और आर्यय, डीी. (2025)। भाारत केे पश्चि�मीी हि�माालय में ंसंवंहनीी पाादप स्थाानि�कताा कीी स्थि�ति�। हि�माालयीी जैवै 
वि�वि�धताा पर जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रभााव में ं(पृषृ्ठ 305-322)। चैमै: स्प्रिं�ंगरप्रकृृति� स्वि�िट्जरलैंड

III) लि�खि�त /संपंाादि�त पुुस्तकंें/पुुस्ति�िकााएँ/ँबुुलेेटि�न/मोोनोोग्रााफ
1.	अग्नि��हो ोत्रीी, वीी., त्रि�पााठीी, एम., शशनीी, एस., और चंदं, केे. (2024)। साार-पुसु्तक, पर्ववतीीय पाारि�स्थि�ति�कीी तंंत्र प्रक्रि�यााओं और सतत आजीीवि�काा पर 

अंंतर्राा�ष्ट्रीीय सम्मेेलन। गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, हि�मााचल क्षेते्रीीय कंेंद्र, मोोहल-कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेेश। एक्सेल इंंडि�याा पब्लि��शर्सस। 
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आईएसबीीएन978-93-89947-79-3

2.	बि�ष्ट , डीी., पंंत जुुगराान, एच., और नेगेीी, जीीसीीएस (2024)। भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र में ंजीीबीीपीीएनआईएचई द्वााराा प्रवर्ति�ित साामााजि�क एवंं आर्थि�िक 
वि�काास संंबंधंीी ग्राामीीण प्रौौद्योोगि�कि�योंं कीी नीीति�गत अनि�वाार्ययतााओं पर एक वि�श्लेषेणाात्मक अध्ययन। गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संंस्थाान, 
कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा, उत्तरााखंडं।भाारत (पृषृ्ठ 1-77). आईएसबीीएन 978-93-340-6207-6

3.	चं दं, केे., त्रि�पााठीी, एम., शशनीी, एस., अग्नि��होोत्रीी, वीी., और लताा, आर. (2024)। पाारि�स्थि�ति�क तंतं्रोंं कीी खोोज: मनाालीी वन्यजीीव अभयाारण्य, हि�मााचल 
प्रदेेश में ंपर्याा�वरणीीय घटकोंं काा आकलन (पृषृ्ठ 1-25)। गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, हि�मााचल के्षेत्रीीय कंेंद्र, मोोहल-कुुल्लूू, हि�मााचल 
प्रदेेश। आईएसबीीएन978-93-341-8711-3

4.	 देेबताा, एस., मााझीी, बीीकेे, कृृष्णाा, एच., जेेनाा, एसकेे, महाापाात्राा, पीीपीी, और प्रकााश, एम. (2024)। गोोड्डाा केे स्तनधाारीी। गोोड्डाा वन प्रमंडंल. आईएसबीीएन 
978-81-971536-2-4

5.	घो ोष, पीी। (2024). सदस्य काा संंपाादकीीय तख़्ताा केे लि�ए कि�तााब प्रकााशि�त द्वााराा आईआईपीी शृंखंलाा, भवि�ष्य प्रवृतृ्ति�योंंमें ंनवीीकरणीीय और सतत 
ऊर्जाा� (खंंड 3, पुसु्तक 3)। प्रिं�ंट आईएसबीीएन 978-93-6252-917-6। प्रकााशन ति�थि�:30 अप्रैलै, 2024

6.	घो ोष, पीी.,पुनुेथेाा, एस., पंतं जुुगराान, एच., सिं�ंह, आर.केे., राावत, एस., मााइलि�एनगैैप, डब्ल्यूू., सााहनीी, ए.केे., और जुुगराान, ए. (2024). भाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र केे इकोो-स्माार्टट गाँँ�वोंं केे परि�वर्ततनकाारीी नेेतााओं कीी प्रेरेक कहाानि�याँँ�। गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संंस्थाान, कोोसीी-कटाारमल, 
अल्मोोड़ाा, उत्तरााखंडं, भाारत (पृ.ृ 109)1–38). आईएसबीीएन 978-93-340-5495-8

7.	कृ ष्णाा, एच., सााहाा, एन., मााझीी, बीीकेे, जेेनाा, एसकेे, महाापाात्राा, पीीपीी, और प्रकााश, एम. (2024)। गोोड्डाा केे पक्षीी. गोोड्डाा वन प्रमंडंल. आईएसबीीएन 
978-81-971536-1-7

8.	लो ोधीी, एम.एस., नंदं, एम., टम्टाा, केे., बि�ष्ट, वीी.एस., और पुनेुेठाा, एस. (अति�थि� संपंाादक) (2024). हि�माालयन इकोोलॉॉजीी: बााजरे ेपर वि�शेषे ध्याान। 
आईएसबीीएन 978-93-5967-660-9

9.	 मााझीी, बीी.केे., बेगेम, केे., रााजखोोवाा, आर., मााइलीीमंगंप, डब्ल्यू.ू, बि�स्वाास, टीी., कुुमाार, डीी., और सरकाार, एम.एस. (2024)। पूरू्वोोत्तर भाारत मेंं 
मधुमुक्खीी पाालन केे सर्वोोत्तम तरीीकेे: एक व्याावहाारि�क माार्गगदर्शि�िकाा। धीीमहि� प्रकााशन

10.	पांं�डे , केे., कुुशवााहाा, एन.एल., पांं�डे, सीी.बीी., और सिं�ंह, केे.जीी. (सं.ं) (2024)। कृृत्रि�म बुदु्धि�मत्ताा और स्माार्टट कृृषि�: प्रौौद्योोगि�कीी और अनुपु्रयोोग। 
भौौगोोलि�क और पर्याा�वरण वि�ज्ञाान मंें प्रगति�। स्प्रिं�ंगर नेचेर, सिं�ंगाापुुर। https://doi.org/10.1007/978-981-97-0341-8_18

11.	ठा ाकुुर, आई., लताा, आर., चंदं, केे., और शााशनीी, एस. (2024)। वाायुुमंंडलीीय वाायुु गुुणवत्ताा मॉॉडलिं�ंग केे प्रदूषक और स्रोोत। गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय 
हि�माालयीी पर्याा�वरण संंस्थाान, हि�मााचल क्षेते्रीीय कंेंद्र, मोोहाालीी-कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेेश (पृृ. 25)

12.	त्रि�पा ाठीी, एम., पडाालि�याा, केे., शशनीी, एस., और अग्नि��होोत्रीी, वीी. (2024)। फााइटोो फाार्माा�कोोपि�याा: महि�लााओं केे कल्यााण केे लि�ए एक व्याापक 
माार्गगदर्शि�िकाा (पृृष्ठ 1-185)। गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, हि�मााचल प्रदेेशक्षेते्रीीय कंेंद्र, मोोहााल-कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेेश। आईएसबीीएन 
978-93-341-3005-8

IV) लोोकप्रि�य लेेख
1.	 आचाार्यय,पीी., और राावत, एस. (2024)। सूूखे ेऔर पर्याा�वरण केे वि�रुद्ध सतत कृृषि� केे लि�ए हि�माालय केे जंंगलीी जैैवसंसंााधन । आर.केे. सिं�ंह, एस. 

शाासनीी, केे. कुुमाार, एम. त्रि�पााठीी, वीी. अग्नि��होोत्रीी, केे. चंदं, और आर. लताा (सं.ं), भाारतीीय हि�माालयीी मेंकं्षेते्र में ंपर्याा�वरण मुदेु्दे, चुनुौौति�यांं� और समााधाान 
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(पृ.ृ 17-19)। जीीबीी पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान (एनआईएचई), हि�मााचल प्रदेेश क्षेते्रीीय कंेंद्र मोोहल कुुल्लूू (एचपीी)। (हि�न्दीी में)ं

2.	भ ट्ट, एच., तम्हााणकर, एन., और जुुगराान पंंत, एच. (2024)। पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र सेेवााओं काा साामंंजस्य: भाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र में ंसतत वि�काास 
योोजनाा काा खााकाा तैयैाार करनाा। एनवि�स न्यूजू़लेटेर ऑन हि�माालयन इकोोलॉॉजीी, 20(4), 4–5.

3.	बि�ष्ट , एस., ओलीी, पीी., और पुुनेठेाा, एस. (2024)। उत्तरााखंडं केे ग्राामीीण क्षेते्रोंं मंें पोोषण सुुरक्षाा और आजीीवि�काा वृदृ्धि� केे अवसर सुुनि�श्चि�त करने ेमंें 
लघु ुबााजराा कीी क्षमताा। एनवि�स न्यूूज़लेटेर, 20(4), 14।

4.	चं दं, डीी., लताा, आर., सिं�ंह, आर.केे., और कुुमाार, केे. (2023)। कुुल्लूू जि�ले में ंआजीीवि�काा बढ़ाानेे केे लि�ए पाारंंपरि�क हथकरघाा तकनीीकोंं काा उपयोोग 
करकेे बुुनााई। एनवि�स न्यूूज़लेटेर ऑन हि�माालयन इकोोलॉॉजीी, 20(2), 1–3। (ISSN:2455-6823). [नोोट: 2024 में ंप्रकााशि�त, पि�छलेे APAR मंें 
नहींं]

5.	चं दं, डीी., लताा, आर., सिं�ंह, आर.केे., और कुुमाार, केे. (2024)। भूूमि�सतह ताापमाान और वनस्पति� सूचूकांं�क केे मााध्यम सेे जलवाायुु परि�वर्ततन केे 
प्रभााव काा मूलू्यांं�कन, संैंज घााटीी काा एक अध्ययन, हि�मप्रभाा  ,  13, 1–6. ISSN 2319-2798.

6.	घो ोष, पीी। (2024). गुुणाात्मक आकलन काा पुनुर्वाा�स केे बााद स्थि�ति� काा अपमाानि�त भूूमि� में ंभाारतीीय हि�माालयीी क्षेते्र। एनवि�स न्यूजू़लेटेर ऑन 
हि�माालयन इकोोलॉॉजीी, 21(1&2), 3.

7.	कु माार, केे. (2024)। जलवाायुु परि�वर्ततन और अति�वृषृ्टि� कीी परि�स्थि�ति�योंं मंें भाारतीीय मधुमुक्खि��योो  कीी आबाादीी कोो प्रभाावि�त करने वाालेे वि�भि�न्नकाारकोो 
काा आकलन  कुुल्लूू घााटीी में ंएक अध्ययन । आर.केे. सिं�ंह, एस. शााशनीी, केे. कुुमाार, एम. त्रि�पााठीी, वीी. अग्नि��होोत्रीी, में ंकेे. चंदं, और आर. लताा (सं.ं), 
हि�माालयै ैसेते्र मंें पर्याा�वरण मुदेु्दे, चुनुौौति�यांं� और समााधाान (पृृ. 60-63)। जीीबीी पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, मोोहल, कुुल्लूू, हि�मााचल प्रदेेश। 
आईएसबीीएन: 978-93-341-7903-3.

8.	कु माार,वीी., कुुमाार, केे., और कंंवल, केे.एस. (2024)। एकोोनि�टि�यम हेटेरोोफि�लम (एटि�स): एक लुुप्त प्रााय उच्चमूलू्य हि�माालयीी औषधीीय पौौधाा। 
हि�मप्रभाा , 13, 7-10. आईएसएसएन 2319-2798.

9.	कु माारीी, डीी., सिं�ंह, आर.केे., और लताा, आर. (2024). भाारत में ंस्वाास्थ्य सेेवाा केे परि�दृश्य कीी खोोज। एनवि�स न्यूजू़लेटेर ऑन हि�माालयन इकोोलॉॉजीी, 
20(4), 12–13. (ISSN: 2455-6823).

10.	कु माारीी, डीी., सिं�ंह, आर.केे., और लताा, आर. (2024). लुुप्त होोते ेदि�ग्गज: हि�मनदोंं केे पीीछेे हटने ेसेे सूूखे ेकीी तीीव्रताा कैैसेे बढ़तीी है।ै एनवि�स न्यूूज़लेटेर 
ऑन हि�माालयन इकोोलॉॉजीी, 21(1&2), 14–15. (ISSN: 2455-6823).

11.	महा ापाात्राा, एस., मााझीी, बीी. केे., रााजखोोवाा, आर., और सरकाार, एम. एस. (2024). मरुस्थलीीकरण: नीीति� कीी समीीक्षाा-पूरू्वोोत्तर भाारत मंें पर्याा�वरण-
उन्मुखु परि�प्रेक्ष्य। एनवि�स न्यूजू़लेटेर ऑन हि�माालयन इकोोलॉॉजीी, 21(1&2), 10–11.आईएसएसएन: 2277-9000.

12.	 मााझीी, बीीकेे, महाापाात्राा, एस., कुुमाार, एस., और सरकाार, एमएस (2024)। पूूर्वोोत्तर भाारत में ंसंकंट ग्रस्त जीीव कीी स्थि�ति�। हि�मप्रभाा, 13,

32–36. आईएसएसएन: 2319-2798.

13.	पांं�डे , केे. (2024). आवश्यकताा सेे काार्यय तक: भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें जलवाायुु अनुकूूल कृृषि� तकनीीकोंं केे मााध्यम सेे कि�साानोंं काा सशक्ति�िकरण। 
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38.	शौ ौखि�न तरफ़दाार (2024), जल संंरक्षण केे मााध्यम से ेसंंवेेदनशीील हेेडवााटर जल संसंााधनोंं कीी सुुरक्षाा , हि�मप्रभाा , रााजभााषाा पत्रि�काा  आईएसएसएन 
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V) नीीति� पत्र
1.	शशनी ी, एस., और अग्नि��होोत्रीी, वीी. (2024). हि�मााचल प्रदेेश कीी कुुल्लूू घााटीी में ंमहि�लााओ कोो प्रााकृृति�क संसंााधन आधाारि�त उद्यम वि�काास और 

सशक्ति�िकरण (नीीति� संंक्षि�प्त संंख्याा 01, पृषृ्ठ 1-11)। गोो. ब. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान (एनआईएचई)।
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संंस्थाान केे संंकााय (2024-25)
मुखु्याालय

क्रम 
संखं्याा

नााम पद काा नााम वि�शेषेज्ञताा काा क्षेते्र

1. प्रोो. सुुनीील नौौटि�यााल नि�देेशक प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंंधन और संरंक्षण

2. इंं. कि�रीीट कुुमाार वैजै्ञाानि�क-जीी पर्याा�वरणीीय इंंजीीनि�यरिं�ंग; जल वि�ज्ञाान

3. डॉॉ. जेे.सीी. कुुनि�यााल वैजै्ञाानि�क-जीी वि�काास भूगूोोल: अपशि�ष्ट प्रबंधं

4. डॉॉ. आईडीी भट्ट वैजै्ञाानि�क-जीी पाादप शरीीरक्रि�याा वि�ज्ञाान; पाादप रसाायन वि�ज्ञाान;पौौधोंं काा 
प्रसाार

5. डॉॉ. पाारोोमि�ताा घोोष वैजै्ञाानि�क-एफ पाादप वि�ज्ञाान; मृृदाा वि�ज्ञाान

6. श्रीी एम.एस. लोोधीी वैजै्ञाानि�क-एफ परि�वेशीीय आंंकलन

7. डॉॉ. ए.केे. सााहनीी वैजै्ञाानि�क-ई साामााजि�क वि�ज्ञाान; नृवृि�ज्ञाान

8. डॉॉ. एससीी आर्यय वैजै्ञाानि�क-ई उच्च ऊंंचााई पाारि�स्थि�ति�कीी

9. डॉॉ. केे.एस. कनवााल वैजै्ञाानि�क-ई रणनीीति�क पर्याा�वरणीीय आकलन

10. डॉॉ. मि�थि�लेशे सिं�ंह वैजै्ञाानि�क-ई पाादप ऊतक संवंर्धधन; बि�ओप्रोोस्पेके्टिं�ं�ग

11। इंं. आशुतुोोष ति�वाारीी वैजै्ञाानि�क-डीी रि�मोोट सेंसंिं�ंग और जीीआईएस

12. डॉॉ. सुुमि�त रााय वैजै्ञाानि�क-डीी मृदृाा वि�ज्ञाान; मृदृाा एवं ंजल संरंक्षण

13. इंं.  वीी.ई. गोोसाावीी वैजै्ञाानि�क-डीी जल वि�ज्ञाान; जलसंभंर प्रबंधं

14. डॉॉ. हर्षि�ित पंंत वैजै्ञाानि�क-डीी वन पाारि�स्थि�ति�कीी

15. डॉॉ. शैैलजाा पुनेुेठाा वैजै्ञाानि�क-डीी कृृषि�; बाागवाानीी

16. डॉॉ. आशीीष पााण्डेेय वैजै्ञाानि�क-सीी जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण; अल्पााइन परि�स्थि�ति�कीी

17. डॉॉ. सुुरेेश कुुमाार रााणाा वैजै्ञाानि�क-सीी जैैवभूूगोोल; वि�काासवाादीीपाारि�स्थि�ति�कीी; जैैव संरंक्षण

18. इंं. मनीीष सिं�ंह वैजै्ञाानि�क-सीी पर्याा�वरण , जलवाायुु परि�वर्ततन 

19 इंं. हि�मांं�शु जोोशीी वैजै्ञाानि�क-सीी मृृदाा एवं ंजल संरंक्षण

20. डॉॉ. सुुबोोध ऐरीी वरि�ष्ठ तकनीीकीी 
अधि�काारीी IV (3)

वन पाारि�स्थि�ति�कीी; जैैव प्रौौद्योोगि�कीी

21. इंं.  ओम प्रकााश आर्यय तकनीीकीी अधि�काारीी जैैव प्रौौद्योोगि�कीी अनुप्रयोोग
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22. डॉॉ. ललि�त गि�रि� तकनीीकीी सहाायक 
(II)

जैैव प्रौौद्योोगि�कीी

गढ़वााल क्षेते्रीीय कंेंद्र

क्रम 
संखं्याा

नााम पद काा नााम वि�शेषेज्ञताा काा क्षेते्र

1. डॉॉ. केे. चंदं्रशेखर वैैज्ञाानि�क-एफ पाादप वर्गीीकरण; जंंतु ुवर्गीीकरण

2. डॉॉ. अरुण कुुमाार जुुगराान वैैज्ञाानि�क-ई पाादप जैैव प्रौौद्योोगि�कीी, जैैव वि�वि�धताासंंरक्षण; संरंक्षण 
आनुवुंशंि�कीी

3. डॉॉ. कुुसुुम पांं�डे वैजै्ञाानि�क-सीी संरंक्षि�त खेतेीी; प्रााकृृति�क संसंााधन प्रबंधंन

सि�क्कि�िम के्षेत्रीीयकेंद्र

क्रम 
संखं्याा

नााम पद काा नााम वि�शेषेज्ञताा काा के्षेत्र

1. डॉॉ. रााजेेश जोोशीी वैजै्ञाानि�क-एफ गणि�तीीय मॉॉडलिं�ंग, जलवाायुु परि�वर्ततन भेदे्यताा, ड्रोोइकोोलॉॉजीी, 
एनआरएम

2. डॉॉ. सौौखि�न तरफदाार वैजै्ञाानि�क-ई मौौसम एवं ंजलवाायुु परि�वर्ततन; हि�मनद वि�ज्ञाान; जल वि�ज्ञाान

3. डॉॉ. संदंीीप राावत वैजै्ञाानि�क -डीी जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण; संरंक्षण आनुवुंशंि�कीी; जैैव 
राासाायनि�क और पोोषण वि�श्लेषेण

4. डॉॉ. मयंक जोोशीी वैजै्ञाानि�क-सीी टेेक्टोोनि�क भू-ूआकृृति� वि�ज्ञाान, प्रााकृृति�क खतरोंं

5. डॉॉ. कैैलााश एस. गैड़ैाा तकनीीकीी अधि�काारीी जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण

पूूर्वोोत्तर  क्षेते्रीीय कंेंद्र

क्रम 
संखं्याा

नााम पद काा नााम वि�शेषेज्ञताा काा क्षेते्र

1. डॉॉ. देेवेंदं्र कुुमाार वैैज्ञाानि�क-ई जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण, वन पाारि�स्थि�ति�कीी

2. डॉॉ. वि�शफुलीी मााइलि�एमंगैंैप वैैज्ञाानि�क-सीी वन पाारि�स्थि�ति�कीी, पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र सेवेााएंं

3. सुशु्रीी त्रि�दीीपाा बि�स्वाास वैैज्ञाानि�क-सीी जलवाायुु परि�वर्ततन और पर्याा�वरण प्रदूषण

4. डॉॉ. शि�वरंजंनीी एस. वैजै्ञाानि�क-सीी काार्बबन फ्लक्स

5. डॉॉ. मृगृांं�काा शेखेर सरकाार वैैज्ञाानि�क-सीी पाारि�स्थि�ति�कीी, आनुवुंशंि�कीी

6. श्रीी रणजीीत सिं�ंह तकनीीकीी सहाायक 
(II)

वन पाारि�स्थि�ति�कीी
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हि�मााचल के्षेत्रीीय कंेंद्र

क्रम 
संखं्याा

नााम पद काा नााम वि�शेषेज्ञताा काा क्षेते्र

1. इंं. रााकेेश कुुमाार सिं�ंह वैजै्ञाानि�क-एफ सूूचनाा प्रौौद्योोगि�कीी; डेेटाासूूचनाा प्रबंंधन और नि�र्णणय समर्थथन 
प्रणाालीी

2. डॉॉ. वसुुधाा अग्नि��होोत्रीी वैजै्ञाानि�क-ई मृृदाा वि�ज्ञाान; पाादप वि�श्लेषेण; उपकरणीीकरण

3. डॉॉ. सरलाा शााशनीी वैजै्ञाानि�क-ई ग्राामीीण उद्यमि�ताा और लघु ुव्यवसााय

4. डॉॉ. रेणेु ुलताा वैजै्ञाानि�क-डीी पर्याा�वरण मूलू्यांं�कन एवं ंजलवाायुु परि�वर्ततन

5. डॉॉ. केेशर  चंदं वैजै्ञाानि�क –डीी जलवाायुु परि�वर्ततन; पर्याा�वरणप्रदूषण और आपदाा प्रबंधंन

6. डॉॉ. मनीीष त्रि�पााठीी वैजै्ञाानि�क-बीी लााइकेेन, कवक (वर्गीीकरण और पाारि�स्थि�ति�कीी)

7. डॉॉ. कि�शोोर कुुमाार वरि�ष्ठ तकनीीकीी 
अधि�काारीी

पराागण जीीववि�ज्ञाान; संरंक्षण शि�क्षाा

लद्दााख क्षेते्रीीय कंेंद्र

क्रम 
संखं्याा

नााम पद काा नााम वि�शेषेज्ञताा काा क्षेते्र

1. डॉॉ. संदंीीपन मुखुर्जीी वैजै्ञाानि�क-ई जलवाायुु परि�वर्ततन; पाारि�स्थि�ति�कीी तंतं्र सेवेााएंं

2. डॉॉ. पुरुुषोोत्तम कुु. गर्गग वैजै्ञाानि�क-सीी सुदुूर संवंेदेन, हि�मनद वि�ज्ञाान

3. डॉॉ. अजय कुुमाार गुपु्ताा वैजै्ञाानि�क-सीी जलवाायुु परि�वर्ततन

4. डॉॉ. दलबीीर सिं�ंह तकनीीकीी सहाायक 
(II)

वनस्पति� वि�ज्ञाान
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संंस्थाान केे सहाायक कर्ममचाारीी
मुुख्याालय,अल्मोोड़ाा

क्रम 
संंख्याा

नााम पद काा नााम

1 श्रीी सूूर्ययकांं�त वि�त्त अधि�काारीी

2 श्रीी एलएमएस नेेगीी लेेखाा अधि�काारीी

3 श्रीी एस. हि�गिं�ंस वरि�ष्ठ तकनीीकीी अधि�काारीी

4 श्रीी महेश चंंद्र सतीी तकनीीकीी अधि�काारीी

5 श्रीी केे.एन. पााठक वरि�ष्ठ तकनीीशि�यन (I)

6 श्रीी गोोविं�ंद सिं�ंह तकनीीशि�यन (I)

7 श्रीीमतीी सरि�ताा बगड्वााल आशुुलि�पि�क

8 श्रीी जगदीीश कुुमाार आशुुलि�पि�क

9 श्रीीमतीी ममताा हि�गिं�ंस काार्याा�लय

10 श्रीी हीीराा सिं�ंह काार्याा�लय

11 श्रीी केे.केे. पंंत प्रवर श्रेेणीी लि�पि�क

12 श्रीीमतीी हेेमाा पांं�डे प्रवर श्रेेणीी लि�पि�क

13 श्रीी मयंंक वर्माा� प्रवर श्रेेणीी लि�पि�क

14 श्रीी अतुल बि�ष्ट अवरश्रेणीी लि�पि�क

15 श्रीी वि�पि�न चंंद्र शर्माा� अवरश्रेणीी लि�पि�क

16 सुुश्रीी वैैशाालीी राानीी अवरश्रेणीी लि�पि�क

17 श्रीी संंजीीव कुुमाारआर्यय ड्रााइवर

18 श्रीीमतीी गंंगाा जोोशीी समूह ग (एम.टीी.एस.)

19 श्रीी गोोपााल सिं�ंह बि�ष्ट समूूह ग (एम.टीी.एस.)

20 श्रीी गोोविं�ंद सिं�ंह मलवााल समूूह ग (एम.टीी.एस.)

21 श्रीी पाान सिं�ंह बि�ष्ट समूूह ग (एम.टीी.एस.)

22 श्रीी सुुरेेन्द्र सिं�ंह समूूह ग (एम.टीी.एस.)

गढ़वााल के्षेत्रीीयकेंद्र

क्रम 
संंख्याा

नााम पद काा नााम

27 श्रीी डीी.पीी. कुुमेेड़ीी प्रवर श्रेेणीी लि�पि�क

28 श्रीी एम.पीी. नौौटि�यााल प्रयोोगशाालाा/क्षेेत्रसहाायक/ 
गृृह व्यवस्थाा

29 श्रीी आर.सीी. नैैनवााल लैैब/फीील्ड सहाायक

30 श्रीी आर.पीी. सतीी लैैब/फीील्ड सहाायक

सि�क्कि�िम क्षेेत्रीीयकेंद्र

क्रम 
संंख्याा

नााम पद काा नााम

31 श्रीी जगन्नााथ ढकााल लैैब/फीील्ड सहाायक

32 श्रीी पीी.केे. तमांं�ग लैैब/फीील्ड सहाायक

33 श्रीी आर.केे. दाास अवरश्रेणीी लि�पि�क

34 श्रीी हेेमंंत सिं�ंह समूह ग (एम.टीी.एस.)

35 श्रीी मुुसााफि�र रााय समूह ग (एम.टीी.एस.)

36 श्रीी श्याामबीीर समूह ग (एम.टीी.एस.)

पूूर्वोोत्तर  क्षेेत्रीीयकेंद्र

क्रम 
संंख्याा

नााम पद काा नााम

37 श्रीी संदंीीप कुुमाार अवरश्रेणीी लि�पि�क

हि�मााचल क्षेेत्रीीय कंेंद्र

क्रम 
संंख्याा

नााम पद काा नााम

24 श्रीी अजय पवाार एलडीीसीी

25 श्रीी दौौलत रााम समूह ग (एम.टीी.एस.)

26 श्रीी जगदीीश कुुमाार ड्रााइवर

लद्दााख क्षेेत्रीीयकेंद्र

क्रम 
संंख्याा

नााम पद काा नााम

23 श्रीी स्टैैनज़ि�न जं़ंग्मोो अवरश्रेेणीी लि�पि�क



अध्यक्ष
प्रोो. डीी.एस. राावत, एफआरएसई, सीीसीीएम (लंंदन) 
कुुलपति� 
कुुमााऊँँ वि�श्ववि�द्याालय, नैैनीीतााल और 
प्रोोफेेसर, रसाायन वि�ज्ञाान 
दि�ल्लीी वि�श्ववि�द्याालय, दि�ल्लीी

वि�षय वि�शेेषज्ञ
डॉॉ. एस.पीी. अग्रवााल  
नि�देशेक 
उत्तर-पूूर्वव अंतंरि�क्ष अनुपु्रयोोग कंेंद्र (एनईएसएसीी) 
अंतंरि�क्ष वि�भााग, भाारत सरकाार 
उमि�यम -793 103, मेेघाालय

प्रोो. (डॉॉ.) अनि�ल कुुमाार गुपु्ताा 
वि�भााग प्रमुखु 
अंतंर्राा�ष्ट्रीीय और रााष्ट्रीीय सहयोोग 
रााष्ट्रीीय आपदाा प्रबंधंन संसं्थाान (एनआईडीीएम), आंतंरि�क माामलोंं केे मंंत्राालय, 
भाारत सरकाार, रोोहि�णीी, नई दि�ल्लीी

प्रोो. आर. उमाा शंकंर 
प्रमुखु, जीीववि�ज्ञाान और बाायोोइंंजीीनि�यरिं�गं 
भाारतीीय प्रौौद्योोगि�कीी संसं्थाान जम्मूू जााग्ति�� 
नाागरोोटाा बााईपाास रोोड, जम्मूू और कश्मीीर

समकक्ष संसं्थाान 
नि�देशेक याा उनकेे प्रति�नि�धि�
सीीएसआईआर – हि�माालयन जैैव संसंााधन प्रौौद्योोगि�कीी संसं्थाान, पाालमपुरु, एच.पीी.

नि�देेशक याा उनकेे प्रति�नि�धि�
रााष्ट्रीीय सतत तटीीय प्रबंधन कंेंद्र (एनसीीएससीीएम), अन्नाा 
वि�श्ववि�द्याालय परि�सर , चेेन्नई, तमि�लनााडुु

भाारतीीय वनस्पति� सर्वेक्षण 
सीीजीीओ परि�सर, तीीसरीी एमएसओ इमाारत 
ब्लॉॉक एफ (5वींं और 6वींं मंंजि�ल), डीीएफ ब्लॉॉक, सेेक्टर-I 
सााल्ट लेेक सि�टीी, कोोलकााताा
﻿ 
भाारतीीय प्रााणीी सर्वेक्षण
प्रााणीी वि�ज्ञाान भवन, एम ब्लॉॉक, नई अलीीपुरु 
कोोलकााताा, पश्चि�म बंगंााल

अध्यक्ष
उत्तरााखंंड रााज्य जैैव वि�वि�धताा बोोर्डड
423, इंंदि�राा नगर कॉॉलोोनीी (मलि�क चौौक केे पाास)
पीी.ओ. न्यूू फॉॉरेसे्ट, देहेराादूून-248 006
उत्तरााखंंड

संसं्थाान केे संकंााय
डॉॉ. आई.डीी. भट्ट 
वैैज्ञाानि�क जीी, मुखु्याालय, 
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, कोोसीी-कटाारमल, 
अल्मोोड़ाा, उत्तरााखंंड 

डॉॉ. संदंीीपन मुखुर्जीी 
वैैज्ञाानि�क ई, लद्दााख के्षेत्रीीय कंेंद्र, 
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान, लेेह, लद्दााख 

वैैज्ञाानि�क सलााहकाार समि�ति�

परि�योोजनाा मूलू्यांं�कन समि�ति�

डॉॉ. सि�वरंजंनीी एस 
वैैज्ञाानि�क-सीी, उत्तर-पूूर्वव के्षेत्रीीय कंेंद्र, 
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान 
इटाानगर, अरुणााचल प्रदेशे 

सदस्य सचि�व 
नि�देशेक 
जीी.बीी. पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान 
कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा 

पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंतं्राालय केे प्रति�नि�धि�
संयंुकु्त सचि�व (सीीएस-I) 
पर्याा�वरण, वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय 
इंंदि�राा पर्याा�वरण भवन, जोोरबााग रोोड, अलीीगंजं, नई दि�ल्लीी 

वैैज्ञाानि�क-प्रभाारीी (सीीएस-आई-I, पर्ववतीीय अनुभुााग) 
पर्याा�वरण, वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय 
इंंदि�राा पर्याा�वरण भवन, जोोरबााग रोोड, अलीीगंजं, नई दि�ल्लीी
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प्रोोफेेसर एवं ंप्रमुखु, पर्याा�वरण वि�ज्ञाान वि�भााग, एचएनबीी  गढ़वााल वि�श्ववि�द्याालय 
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डॉॉ. संजंय कुुमाार उनि�यााल 
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प्रोो. मंंजूूर ए. शााह 
वनस्पति� वि�भााग, कश्मीीर वि�श्ववि�द्याालय, श्रीीनगर, जम्मूू और कश्मीीर 

प्रोो. नि�रंजंन रााय 
अर्थथशाास्त्र वि�भााग,  असम वि�श्ववि�द्याालय, सि�लचर, असम 

पर्याा�वरण, वन और जलवाायुु परि�वर्ततन मंतं्राालय प्रति�नि�धि�
डॉॉ. सुसुाान जॉॉर्जज 
वैैज्ञाानि�क ई, पर्ववतीीय अनुभुााग, पर्याा�वरण, वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय, 
जोोरबााग रोोड,  अलीीगंजं, नई दि�ल्लीी 
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डॉॉ. केे. एस. कनवााल 
वैैज्ञाानि�क-ई , जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण और प्रबंधंन, कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा
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संसं्थाान केे बाारे ेमंें
गोोवि�न्द बल्लभ पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान (रााहि�पसं)ं कीी स्थाापनाा वर्षष 1988–89 मंें भाारत रत्न पं.ं गोोविं�दं बल्लभ पंतं कीी जन्मशतााब्दीी 
केे अवसर पर पर्याा�वरण, वन एवं ंजलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार केे एक स्वाायत्त संसं्थाान केे रूप मंें कीी गई। संसं्थाान कोो पूूरे ेभाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र (आईएचआर) मंें प्रााकृृति�क संसंााधनोंं केे संरंक्षण और पर्याा�वरणीीय रूप सेे संतंुलुि�त वि�काास कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए वैैज्ञाानि�क ज्ञाान कोो 
आगेे बढ़ाानेे, समेकि�त प्रबंधंन रणनीीति�याँँ� वि�कसि�त करनेे तथाा के्षेत्रीीय स्तर पर उनकीी उपयोोगि�ताा प्रदर्शि�ित करनेे वाालीी प्रमुखु नोोडल एजंेंसीी केे रूप मंें 
पहचाानाा गयाा हैै। संसं्थाान आईएचआर मंें स्थाायि�त्व सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए साामााजि�क‑सांं�स्कृृति�क, पाारि�स्थि�िति�क, आर्थि�िक और भौौति�क तंंत्रोंं केे बीीच 
वि�द्यमाान जटि�ल अंतंर्संबंधंोंं मंें संतंुलुन बनााए रखने काा सतत प्रयाास करताा हैै। इस उदे्देश्य कीी प्रााप्ति� केे लि�ए, संसं्थाान अपनेे सभीी अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास 
काार्ययक्रमोंं मंें बहुु-वि�षयक तथाा समग्र दृष्टि�कोोण अपनााताा हैै, जि�समें प्रााकृृति�क और साामााजि�क वि�ज्ञाानोंं केे अंतंर्ससम्बंधं पर वि�शेष बल दि�याा जााताा हैै।

इन प्रयाासोंं केे तहत नााज़ुकु पर्ववतीीय पाारि�तंत्रोंं, स्वदेशेीी ज्ञाान प्रणाालि�योंं तथाा प्रााकृृति�क संसंााधनोंं केे सतत उपयोोग केे संरंक्षण कोो वि�शेष प्रााथमि�कताा 
दीी जाातीी हैै। वि�भि�न्न काार्ययक्रमोंं कीी दीीर्घघकाालि�क स्वीीकृृति� और सफलताा केे लि�ए स्थाानीीय समुदुाायोंं कीी सक्रि�य भाागीीदाारीी सुनुि�श्चि�त करनेे काा सजग 
प्रयाास कि�याा जााताा हैै। प्रशि�क्षण, पर्याा�वरण शि�क्षाा तथाा वि�वि�ध हि�तधाारकोंं मंें जाागरूकताा संवंर्द्धधन, संसं्थाान केे सभीी अनुसुंधंाान एवं ंवि�काास काार्ययक्रमोंं 

केे अनि�वाार्यय अवयव हंैं।


