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प्रोोफेेसर रेशेीी, केेन्द्र शाासि�त प्रदेशे ‘जम्मूू और कश्मीीर’ केे श्रीीनगर मंें कश्मीीर वि�श्ववि�द्याालय मंें वनस्पति� वि�ज्ञाान 
वि�भााग मंें एक प्रति�ष्ठि�त प्रोोफेेसर हंैं। प्रोोफेेसर रेशेीी, अपनेे शोोध एवं ंशि�क्षण काार्योंं केे लि�ए प्रख्याात हंैं। उनकेे पाास 
पाारि�स्थि�िति�कीी, जैैव वि�वि�धताा, आक्रांं�ताा जैैवप्रजााति� वि�ज्ञाान और सूूक्ष्मजीीव पाारि�स्थि�िति�कीी मंें व्याापक अनुभुव एवं ं
वि�शेषज्ञताा हैै। अपनेे समृदृ्ध व्याापक काार्ययकााल केे दौौराान, प्रोोफेेसर रेशेीी, नेे 50 सेे अधि�क छाात्रोंं कोो उनकेे पीी. एच. 
डीी. और एम.फि�ल. शोोध काार्ययक्रमोंं केे लि�ए सफल माार्गगदर्शशन कि�याा हैै और लगभग 230 शोोध प्रकााशनोंं केे लेेखक 
भीी रहेे हंैं, जि�नमंें प्रति�ष्ठि�त अंतंररााष्ट्रीीय पत्रि�कााओं ंमंें शोोधपत्र, पुसु्तक अध्यााय, हि�माालयीी पाारि�स्थि�िति�कीी और 
पर्याा�वरण केे वि�भि�न्न दृष्टि�कोोणोंं संदंर्शोंं संदंर्भोंं पर दोो पुसु्तकें भीी सम्मि�िलि�त हंैं। 

प्रोोफेेसर रेशेीी नेे 29 शोोध और पराामर्शश परि�योोजनााओं ं कोो सफलताापूूर्ववक पूूराा कि�याा हैै और भाारत-अमेेरि�काा, 
भाारत-फ्रांं�स और भाारत-जर्ममनीी सहभाागीी शोोध परि�योोजनाा मंें सहयोोगीी रहेे हंैं। सााथ हीी कश्मीीर वि�श्ववि�द्याालय मंें 
उन्होंंनेे कई प्रमुखु शैैक्षणि�क और प्रशाासनि�क पदोंं पर काार्यय कि�याा हैै, जैैसेे वनस्पति� वि�ज्ञाान वि�भााग केे प्रमुखु, 
स्कूूल ऑफ़ बाायोोलाॅॅ�जि�कल सााइंंसेेज केे अध्यक्ष, अनुसुंधंाान केे अध्यक्ष, रजि�स्ट्राार और कश्मीीर हि�माालयीी जैैव-
वि�वि�धताा प्रलेखीीकरण, जैैव-पूूरे्वेक्षण और संरंक्षण मंें उत्कृृष्ठताा केे लि�ए संभंाावि�त केेन्द्र केे मुखु्य समन्वयक भीी 
रहेे हंैं। प्रोोफेेसर रेशेीी, रााष्ट्रीीय पाारि�स्थि�िति�कीी संसं्थाान केे नि�र्वाा�चि�त फेेलोो हंैं और अंतंररााष्ट्रीीय बौौहि�क शैैक्षणि�क 
संसं्थााओं ंमंें सदस्यताा रखतेे हंैं।

प्रोोफेेसर ज़फ़र अहमद रेशेीी



गोोवि�न्द बल्लभ पंतं रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान
(पर्याा�वरण, वन और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय, भाारत सरकाार काा एक स्वाायत्त संसं्थाान)

कोोसीी-कटाारमल, अल्मोोड़ाा, 263 643, उत्तरााखंंड, भाारत

स्माारक व्यााख्याान: XXX
पंं. गोोवि�� बल्लभ पंंत

प्रोोफेेसर ज़फ़र अहमद रेशेीी
10 सि�तंबंर 2024

कोोसीी- कटाारमल, अल्मोोड़ाा



1

पर्ववतोंं केे प्रहरीः�ः हि�माालय कीी उच्चभूूमि� मेंं आक्रमणकाारीी  
वनस्पति�योंं सेे संंघर्षष

मााननीीय गणमाान्य अति�थि�गण, संसं्थाान केे नि�देेशक, आदरणीीय अति�थि�गण, संपूंूर्णण NIHE परि�वाार एवं ंपत्रकाार बंधूंू 

यह मेेरे ेलि�ए अत्यंतं सम्माान और सौौभााग्य कीी बाात हैै कि� मुझेुे 
भाारत केे उत्तरााखण्ड केे अल्मोोड़ाा मंें स्थि�ित गोोवि�न्द बल्लभ 
पन्त रााष्ट्रीीय हि�माालयीी पर्याा�वरण संसं्थाान केे वाार्षि�िक दि�वस केे 
अवसर पर इस व्यााख्याान कोो प्रस्तुतु करनेे केे लि�ए आमंंत्रि�त 
कि�याा गयाा हैै। आज, मंैं हमाारे े भव्य हि�माालयीी के्षेत्र केे हृदय 
पर प्रभााव डाालनेे वाालेे एक गंभंीीर एवं ं ज्वलन्त मुदेु्दे- वि�देशेीी 
वाानस्पति�क प्रजााति�योंं केे आक्रमण पर चर्चाा� करंूंगाा। मेेरे े
व्यााख्याान काा शीीर्षषक, ‘‘पर्ववतोंं केे प्रहरीः�ः हि�माालय कीी उच्चभूूमि� 
मंें आक्रमणकाारीी वनस्पति�योंं सेे संघंर्षष’’, जोो हमाारे ेअद्वि�तीीय 
और संवेंेदनशीील पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र पर इन आक्रमणकाारीी 
प्रजााति�योंं द्वााराा उत्पन्न चुनुौौति�योंं केे समााधाान करनेे कीी 
ताात्काालि�क आवश्यकताा काा उल्लेेख करताा हैै। 

परि�चय
हि�माालय, जि�से अक्सर इसकीी व्याापक हि�मनदोंं केे आवरण 
केे काारण ‘‘जल भण्डाार’’ कहाा जााताा हैै, न केेवल लााखोंं लोोगोंं 
केे लि�ए जल काा महत्वपूूर्णण श्रोोत हैै, बल्कि�ि अनगि�नत स्थाानि�क 
प्रजााति�योंं काा घर भीी हैै जोो इसेे एक जैैव वि�वि�धताा हाॅॅ�टस्पाॅॅ�ट 
बनाातेे हंैं। तथाापि� यहाॅॅ� काा शुदु्धताा युकु्त वााताारण कुुछ हरि�त 
आक्रमणकाारीी वनस्पति�योंं कीी लहर सेे खतरे े मंें हैै। वि�देशेीी 
पौौधोंं कीी प्रजााति�याँँ�, जोो जाानबूूझकर याा अनजाानेे मंें यहाँँ� लााई 
गई हैै, तेेजीी सेे इन ऊँँचा ाई वाालेे के्षेत्रोंं मंें फैैल रहीी हैै, स्थाानीीय 
वनस्पति�योंं केे आवाासोंं कोो बदलतेे हुुए उन्हंें पीीछेे धकेल रहीी 
हंैं, और जैैवि�क समुदुाायोंं और पाारि�स्थति�क तंंत्रोंं केे संगंठन एवं ं
काार्याा�त्मक अखंंडताा कोो बााधि�त कर रहीी हैै। 

इस व्यााख्याान मंें, हम वि�देशेीी पौौधोंं केे आक्रमणोंं केे पैैमाानेे, 
दाायरे े और प्रभाावोंं काा अन्वेेषण करेंगेंे, और इस पर वि�चाार 
करेंगेंे कि� कैैसेे ‘‘वि�देशेीी आक्रमक प्रजााति�योंं केे जैैव वि�वि�धताा 
और पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ं पर पड़ने वाालेे प्रभाावोंं कोो 

समााप्त, न्यूूनतम याा कम कि�याा जाा सकताा हैै, जि�ससेे वि�देशेीी 
प्रजााति�योंं केे प्रवेेश केे माार्गोंं कीी पहचाान और प्रबंंधन द्वााराा उनकेे 
प्रवेेश और स्थाापनाा कोो रोोकाा जाा सकेे, प्रााथमि�क आक्राामक 
प्रजााति�योंं केे प्रवेेश और स्थाापनाा कीी दर कोो कम सेे कम 50 
प्रति�शत तक कम कि�याा जाा सकेे, और 2030 तक द्वीीपोंं जैैसेे 
प्रााथमि�क स्थलोंं मंें वि�शेष रूप सेे आक्राामक वि�देशेीी प्रजााति�योंं 
काा उन्मूूलन याा नि�यंतं्रण कि�याा जाा सकेे’’ { कुुनमिं�ंग-माॅॅ�न्ट्रि�ियल 
वैैष्वि�िक जैैव वि�वि�धताा ढांं�चाा (जीीबीीएफ) काा लक्ष्य 6) }

इस व्यााख्याान केे अन्तर्गगत हम आक्राामक वि�देशेीी प्रजााति�योंं 
केे पाारि�स्थि�िति�क और आर्थि�िक परि�णाामोंं कीी जांं�च करेंगेंे और 
संरंक्षण केे लि�ए प्रस्तुतु चुनुौौति�योंं पर वि�चाार करेंगेंे। प्रकरण 
आधाारि�त अध्ययनोंं केे मााध्यम सेे, हम उन लक्षणोंं कीी पहचाान 
करेंगेंे जोो वनस्पति�योंं कीी आक्राामकताा कोो पे्रेरि�त करतेे हंैं और 
यह भीी उजाागर करेंगेंे कि� येे प्रजााति�यांं� पौौधोंं कीी वृदृ्धि� और 
वि�काास कोो समझने केे लि�ए कैैसेे अद्वि�तीीय माॅॅ�डल केे रूप 
मंें कााम कर सकतीी हंैं। भाारत सरकाार द्वााराा स्वीीकृृत बाायोोई 
3 नीीति� (अर्थथव्यवस्थाा, रोोजगाार और पर्याा�वरण केे लि�ए जैैव 
प्रौौद्यौौगि�कीी) मंें पहलेे सेे प्रस्तुतु और व्याापक रूप सेे फैैल चुकुीी 
आक्राामक वि�देशेीी प्रजााति�योंं कोो एकीीकृृत करनेे केे लि�ए जैैव 
प्रौौद्योोगि�कीी काा लााभ उठााकर बाायोोमैैन्युफैुैक्चरिं�गं समााधाान 
तैैयाार करनाा, जि�ससेे इन आक्राामक प्रजााति�योंं कोो मूूल्यवाान 
संसंााधनोंं मंें बदलनेे केे सााथ-सााथ उनकेे प्रभााव केे प्रबंधंन 
और शमन मंें भीी योोगदाान दि�याा जाा सकेे। उदााहरण केे लि�ए, 
आक्राामक पौौधोंं काा उपयोोग जैैव ईंधंन, जैैव प्लाास्टि�िक, याा 
अन्य जैैव-आधाारि�त उत्पाादोंं केे कच्चेे मााल केे रूप मंें कि�याा जाा 
सकताा हैै, और इस प्रकाार वेे चक्रीीय अर्थथव्यवस्थाा मंें योोगदाान 
दे े सकते हंैं। पौौधोंं केे आक्रमण कीी सीीमाा और प्रभााव कोो 
समझकर, हम अपनेे हि�माालयीी उच्चभूूमि� कीी रक्षाा केे लि�ए खुदु 
कोो और अधि�क सशक्त बनाा सकते हंैं। इन शि�खरोंं केे संरंक्षक 
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होोनेे केे नाातेे, यह हमाारीी साामूूहि�क जि�म्मेेदाारीी हैै कि� हम अपनेे 
प्रााकृृति�क धरोोहर कोो खतरे ेमंें डाालनेे वाालेे हरे ेआक्रमणकाारि�योंं 
काा डटकर साामनाा करें ंऔर उन्हंें परााजि�त करें।ं

पृृथ्वीी पर आक्रमणःः आक्राामक प्रजााति�योंं काा व्याापक खतराा
जैैवि�क आक्रमण वैैश्वि�क जैैव वि�वि�धताा केे लि�ए सबसे बड़े 
खतरोंं मंें सेे एक हैै, जोो प्रााकृृति�क आवाासोंं केे वि�नााश केे बााद 
दूूसरे ेस्थाान पर हैै। वर्षष 1800 केे बााद सेे, आक्राामक प्रजााति�योंं 
केे पहलेे कीीर्ति�िमाान कीी वाार्षि�िक दर मंें लगााताार वृदृ्धि� हुुई हैै, इनमंें 
सेे 37 प्रति�शत वृदृ्धि� अकेेलेे पि�छलेे 44 वर्षोंं मंें हुुई हैै। यह प्रवृतृि� 
बढ़तीी हीी जाा रहीी हैै और इसकेे जाारीी रहनेे कीी संभंाावनाा हैै 
(सीीबेेन्स एवं ंअन्य 2017) जैैव वि�वि�धताा और पाारि�स्थि�िति�कीी 
तंंत्र सेेवााओं ंपर अंतंर सरकाारीी वि�ज्ञाान-नीीति� मंंच (IPBES) नेे 
आक्राामक प्रजााति�योंं पर वर्षष 2023 कीी अपनीी रि�पोोर्टट  मंें वैैश्वि�क 
जैैव वि�वि�धताा, पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र और माानव कल्यााण पर पड़ने 
वाालेे भयाावह प्रभाावोंं कोो उजाागर कि�याा गयाा हैै। दुनुि�याा भर 
मंें 37,000 सेे अधि�क वि�देशेीी वनस्पति�/जीीव प्रजााति�योंं कीी 
पहचाान कीी गई हैै, जि�नमंें सेे लगभग 3500 कोो उनकेे महत्वपूूर्णण 
नकााराात्मक प्रभाावोंं केे काारण आक्राामक केे रूप मंें वर्गीीकृृत 
कि�याा गयाा हैै। इस रि�पोोर्टट  केे अनुसुाार, आक्राामक प्रजााति�याँँ� 
वैैश्वि�क स्तर पर जैैव वि�वि�धताा कीी हाानि� केे शीीर्षष पांं�च काारणोंं 
मंें सेे एक हैै, जि�नमंें आवाास काा वि�नााश, जलवाायु ुपरि�वर्ततन, 
प्रदूूषण और अत्यधि�क दोोहन शाामि�ल हैै, और येे हााल कीी 60 
प्रति�शत वैैश्वि�क वनस्पति�/जीीव वि�लुपु्ति�योंं मंें महत्वपूूर्णण योोगदाान 
दे ेचुकुीी हैै। द्वीीपोंं पर, इनकाा प्रभााव और भीी अधि�क स्पष्ट हैै, 
जहांं� आक्राामक प्रजााति�याँँ� दर्जज कीी गई 86 प्रति�शत वि�लुपु्ति�योंं 
केे लि�ए जि�म्मेेदाार हैै। येे प्रजााति�याँँ� न केेवल जैैव वि�वि�धताा 
केे लि�ए खतराा उत्पन्न करतीी हैै, बल्कि�ि महत्वपूूर्णण आर्थि�िक 
लाागतें भीी थोोपतीी हैै, जि�नकाा अनुमुाानि�त वाार्षि�िक मूूल्य $423 
बि�लि�यन हैै। इसमंें नि�यंतं्रण और उन्मूूलन प्रयाासोंं जैैसीी प्रत्यक्ष 
लाागतें और कृृषि� उत्पाादकताा और पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं ं
केे नुकुसाान जैैसीी अप्रत्यक्ष लाागतें शाामि�ल हंैं। 

आक्राामक प्रजााति�याँँ� माानव स्वाास्थ्य कोो भीी प्रभाावि�त करतीी हैै, 
जोो जीीकाा, वेेस्ट नााइल वाायरस और मलेरि�याा जैैसीी बीीमाारि�याँँ� 
फैैलाा सकतीी हैै और एलर्जीी प्रति�क्रि�यााएँँ और अन्य स्वाास्थ्य 
समस्यााएँँ उत्पन्न कर सकतीी हैै, जि�ससेे दुनुि�यााभर मंें लााखोंं 

लोोग प्रभाावि�त होोतेे हंैं। इसकेे अति�रि�क्त आक्राामक प्रजााति�याँँ� 
पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र कीी क्रि�यााओं ं कोो बदल देतेीी हैै, जैैसेे कीी 
पोोषक तत्वोंं काा चक्रण, पाानीी काा प्रवााह और आग कीी प्रक्रि�यााएँँ 
सम्मि�िलि�त हंैं। येे स्थाानीीय प्रजााति�योंं केे सााथ संसंााधनोंं केे 
लि�ए प्रति�स्पर्धाा� करतीी हैै, जि�ससेे जैैव वि�वि�धताा मंें कमीी और 
समुदुााय कीी संरंचनाा मंें बदलााव होोताा हैै। 

जलवाायु ुपरि�वर्ततन जैैवि�क आक्रमणोंं कोो और बढ़ाा सकताा हैै, 
वि�शेषकर हि�माालय मंें, जोो वैैश्वि�क औसत सेे अधि�क गति� सेे 
गर्मम होो रहाा हैै। जैैसेे-जैैसेे ताापमाान बढ़ताा हैै, बदलतीी जलवाायु ु
नई प्रााकृृति�क आवाासोंं काा नि�र्माा�ण करेगेीी और जैैवि�क वृदृ्धि� 
केे मौौसम कोो बढ़ााएगीी, जि�ससेे आक्राामक प्रजााति�योंं कोो इन 
संवेंेदनशीील पर्ववतीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्रोंं मंें तेेजीी सेे स्थाापि�त 
और फैैलनेे काा अवसर मि�लेगाा। इसकेे अति�रि�क्त, गर्मम होोतेे 
ताापमाान और बदलतीी वर्षाा� केे स्वरूप स्थाानीीय प्रजााति�योंं कीी 
सहनशीीलताा कोो कमजोोर कर सकतीी हैै, जि�सकेे आक्राामक 
पौौधोंं कीी प्रमुखुताा बढ़ेगीी और हि�माालय के्षेत्र कीी अद्वि�तीीय जैैव 
वि�वि�धताा मंें वि�घटन होोगाा। 

हाालांं�कि� इन चुनुौौति�योंं केे बीीच आक्रमक प्रजााति�योंं केे 
प्रबंधंन केे सफल उदााहरण भीी हंैं। उदााहरण केे लि�ए, सााउथ 
जाॅॅ�र्जि�ियाा द्वीीप पर आक्राामक चूूहोंं काा उन्मूूलन करकेे स्थाानीीय 
पक्षीी जनसंखं्याा कीी पुनुर्बबहाालीी हुुई, और वि�क्टोोरि�याा झीील मंें 
जल कुुम्पीी पौौधोंं केे नि�यंतं्रण काार्ययक्रम नेे जल गुणुवत्ताा और 
मत्स्य पाालन कोो सुधुाारनेे मंें मदद कीी हैै। येे सफलतााएँँ यह 
दर्शाा�तीी हैै कि� सहीी रणनीीति�याँँ� और पर्याा�प्त संसंााधनोंं केे सााथ, 
आक्राामक प्रजााति�योंं केे प्रभाावोंं कोो कम करनाा संभंव हैै। 
उपरोोक्त महत्वपूूर्णण पाारि�स्थि�िति�कीीय और आर्थि�िक प्रभाावोंं कोो 
देखेतेे हुुए, आक्राामक प्रजााति�योंं केे खतरे ेकोो संबंोोधि�त करनेे 
केे लि�ए व्याापक और सक्रि�य उपाायोंं कीी तत्कााल आवश्यकताा 
हैै। उनकोो प्रभाावीी प्रबंधंन रोोकथााम, प्राारंभंि�क पहचाान, त्वरि�त 
प्रति�क्रि�याा और दीीर्घघकाालि�क नि�यंतं्रण उपाायोंं कीी जरूरत हैै 
जि�से समन्वि�ित अंतंररााष्ट्रीीय प्रयाासोंं और मजबूूत नीीति� ढांं�चोंं 
द्वााराा समर्थथन प्रााप्त होोनाा चााहि�ए। 

हि�माालय केे हरि�त आक्रमणकाारीी
हि�माालय एक वि�शााल प्रजााति�योंं कीी वि�वि�धताा काा घर हैै, जि�समंें 
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10,000 वाास्कुुलर पौौधेे, 979 पक्षीी और 300 स्तनधाारीी 
शाामि�ल हैै, जैैसेे कि� स्नोो लेेपर्डड, रेडे पांं�डाा, हि�माालयन तहर और 
हि�माालयन मोोनााल। यह के्षेत्र एक वि�शााल पर्ववतीीय प्रणाालीी काा 
प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै तोो नेेपााल, भाारत, भूूटाान, पााकि�स्ताान, 
चीीन, म्यांं�माार और अफगाानि�स्ताान मंें 2,400 कि�लोोमीीटर 
लम्बााई तक फैैलीी हुुई हैै (डाायोोलाा और राॅॅ�सीी, 2023)। इसमंें 
वि�भि�न्न प्रकाार केे जलवाायु ुऔर पाारि�स्थि�िति�कीीय के्षेत्र शाामि�ल 
हंैं, जैैसेे कि� उष्णकटि�बंधंीीय सेे लेेकर अल्पााइन पाारि�स्थि�िति�क 

तंंत्र, जि�समंें सबसे ऊपरीी के्षेत्र मंें बर्फफ  और चट्टाानंें भीी शाामि�ल 
हंैं। सभीी पाारि�स्थि�िति�कीीय के्षेत्र, एक संकं्षि�प्त ऊँँचा ाई केे वि�स्ताार मंें 
संकुंुचि�त हैै। हि�माालय और संबंंधंि�त ति�ब्बतीी पठाार, महत्वपूूर्णण 
पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र सेेवााएं ं प्रदाान करताा हैै और एशि�याा कीी 
अधि�कांं�श प्रमुखु नदि�योंं काा श्रोोत हैै, जि�ससेे इसेे ‘‘वि�श्व 
काा जल टाॅॅ�वर’’ काा अति�रि�क्त उपनााम मि�लाा हैै। इन नााजुकु 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्रोंं कोो संरंक्षि�त और सुरुक्षि�त रखनाा अत्यंतं 
महत्वपूूर्णण हैै। 

चि�त्र 1. भाारतीीय हि�माालयीी रााज्योंं मंें प्रााकृृति�क रूप सेे वि�देशेीी पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कीी संखं्याा।

भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र 13 भाारतीीय रााज्योंं और संघं शाासि�त 
के्षेत्रोंं मंें फैैलाा हुुआ हैै, जि�समंें जम्मूू और कश्मीीर, लद्दााख, 
उत्तरााखण्ड, हि�मााचल प्रदेशे, अरूणााचल प्रदेशे, मणि�पुरु, 
मेेघाालय, मि�जोोरम, नाागाालंैंड, सि�क्कि�िम, त्रि�पुरुाा, असम और 
पश्चि�म बंगंााल केे कुुछ हि�स्सेे शाामि�ल हंैं, और इसकीी पूूर्वव सेे 
पश्चि�म कीी कुुल दूूरीी 2,500 कि�लोोमीीटर हैै। इस के्षेत्र मंें लगभग 5 
करोोड़ लोोग नि�वाास करतेे हंैं और यह अपनीी वि�वि�ध जनसंखं्याा 
और अद्वि�तीीय आर्थि�िक, पर्याा�वरणीीय और साामााजि�क प्रणाालि�योंं 
केे लि�ए जाानाा जााताा हैै। पर्याा�वरणीीय समस्यााओं ंकीी बहुताायत 

केे मध्य भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें वि�देशेीी पौौधोंं केे आक्रमण 
कोो कम हीी उजाागर कि�याा गयाा हैै, इसकेे बाावजूूद कि� हााल हीी मंें 
1934 सेे 2022 केे बीीच प्रकााशि�त 141 अध्ययनोंं कीी समीीक्षाा 
केे आधाार पर इस के्षेत्र सेे 771 वि�देशेीी पौौधोंं कीी प्रजााति�याँँ�, 
जि�नमंें 375 कृृषि� योोग्य और 396 प्रााकृृति�क प्रजााति�याँँ� शाामि�ल 
हैै, रि�पोोर्टट  कीी गयीी हैै (बाानीी एवं ंअन्य, 2022)।

प्रााकृृति�क रूप सेे स्थाापि�त वि�देशेीी प्रजााति�योंं कीी संखं्याा 
वि�भि�न्न भाारतीीय हि�माालयीी रााज्योंं मंें भि�न्न-भि�न्न हैै (चि�त्र 1)। 
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प्रजााति�योंं केे उच्चतम प्रति�नि�धि�त्व वाालेे दस जेेनेेराा चि�त्र 3 मंें प्रस्तुतु कि�ए गए हैै। Solanum मंें सबसे अधि�क प्रजााति�यांं� (12) 
शाामि�ल थीी, इसकेे बााद Senna और Ipomoea प्रत्येेक मंें 10 प्रजााति�यांं� थीी। Euphorbia काा प्रति�नि�धि�त्व 8 प्रजााति�योंं और  
Opuntia काा प्रति�नि�धि�त्व 6 प्रजााति�योंं द्वााराा कि�याा गयाा थाा। 

चि�त्र 3. वि�भि�न्न जेेनेेराा मंें वि�देशेीी पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं काा वि�वरण।

चि�त्र 2. वि�भि�न्न परि�वाारोंं मंें वि�देशेीी पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं काा वि�वरण

उत्तरााखण्ड सेे सबसे अधि�क 314 प्रजााति�याँँ� रि�पोोर्टट  कीी गई 
हैै, जबकि� मेेघाालय सेे सबसे कम 80 प्रजााति�याँँ� दर्जज कीी गई 
हंैं। दस सबसे बड़ीी प्रजााति� वाालेे वि�देशेीी पौौधोंं केे परि�वाार चि�त्र 
2 मंें दि�खााए गए हंैं। Asteraceae परि�वाार 64 प्रजााति�योंं केे 

सााथ सबसे अधि�क प्रजााति�योंं वाालाा परि�वाार हैै, इसकेे बााद 
Fabaceae परि�वाार 46 प्रजााति�योंं केे सााथ सोोलेेनेेरीी परि�वाार 
31 प्रजााति�योंं केे सााथ आताा हैै। 
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चि�त्र 4. वि�भि�न्न वि�काास रूपोंं (ऊपर) और जीीवनकााल शे्रेणि�योंं (नीीचेे) मंें प्रजााति�योंं काा वि�तरण।

प्रााकृृति�क रूप सेे स्थाापि�त वि�देशेीी प्रजााति�याँँ� अधि�कांं�शतःः वाार्षि�िक और स्थाायीी पौौधोंं कीी होोतीी हंैं, जि�नमंें स्थाायीी पौौधेे सभीी रााज्योंं मंें 
प्रमुखु हंैं। बहुत हीी कम प्रजााति�याँँ� द्वि�वाार्षि�िक प्रकृृति� कीी होोतीी हैै (चि�त्र 4)।
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वि�भि�न्न रााज्योंं केे बीीच सााझाा कीी गई प्रााकृृति�क रूप सेे स्थाापि�त वि�देशेीी प्रजााति�योंं कीी संखं्याा चि�त्र 5 मंें प्रस्तुतु कीी गई हैै। सबसे 
अधि�क 194 प्रजााति�याँँ� उत्तरााखण्ड और असम केे बीीच समाान थींं, इसकेे बााद 166 प्रजााति�याँँ� उत्तरााखण्ड और हि�मााचल प्रदेशे 
केे बीीच सााझाा कीी गई थीी। वाानीी एवं ंअन्य (2022) केे अध्ययन सेे यह भीी उजाागर हुुआ हैै कि� IHR मंें अधि�कांं�श वि�देशेीी पौौधोंं कीी 
प्रजााति�याँँ� दक्षि�णीी अमेेरि�काा मूूल कीी हैै। इसकेे अति�रि�क्त, यह भीी वि�दि�त हुुआ थाा कि� कुुल वि�देशेीी पौौधोंं कीी वि�वि�धताा काा सबसे 
अच्छाा अनुमुाान वाार्षि�िक औसत वर्षाा� सेे लगाायाा जाा सकताा हैै, जबकि� प्रााकृृति�क रूप सेे स्थाापि�त पौौधोंं कीी वि�वि�धताा काा सबसे अच्छाा 
अनुमुाान कुुल यााताायाात लंंबााई (सड़क एवं ंरेलेमाार्गग) सेे लगाायाा जाा सकताा हैै। 

चि�त्र 5. भाारतीीय हि�माालयीी रााज्योंं केे बीीच सााझाा कीी गई प्रााकृृति�क रूप सेे स्थाापि�त वि�देशेीी प्रजााति�योंं कीी संखं्याा। 
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प्रभाावीी प्रबंधंन केे लि�ए अनुरुूप सूूचीी

आमतौौर पर वि�देशेीी प्रजााति�योंं कीी सूूचीी बड़े भौौगोोलि�क पैैमाानोंं 
पर संकंलि�त कीी जाातीी हैै, जोो व्याापक पाारि�स्थि�िति�कीीय स्वरूप 
मंें अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान कर सकतीी हैै। हाालांं�कि�, इन सूूचि�योंं मंें 
अक्सर स्थाानीीय प्रबंधंन प्रथााओं ंऔर नीीति�योंं कोो प्रभाावीी ढंंग 
सेे सूूचि�त करनेे केे लि�ए आवश्यक वि�स्तृतृ जाानकाारीी काा अभााव 
होोताा हैै। आक्राामक प्रजााति�योंं केे प्रबंधंन केे लि�ए जि�म्मेेदाार 
स्थाानीीय प्रशाासन कोो लक्षि�त और प्रभाावीी नि�यंतं्रण उपाायोंं कोो 
लाागूू करनेे केे लि�ए अपनेे स्वयं ं केे अधि�काार के्षेत्र केे भीीतर 
इन प्रजााति�योंं कीी उपस्थि�िति� और बहुताायत पर वि�शि�ष्ट तथ्योंं 

कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। जम्मूू, कश्मीीर और लद्दााख इसकाा 
उदााहरण हैै, जोो भौौगोोलि�क रूप सेे एक-दूूसरे ेसेे सन्नि�िहि�त होोनेे 
केे बाावजूूद, अलग-अलग जलवाायु ुऔर भौौगोोलि�क स्थलााकृृति� 
वाालेे के्षेत्र हंैं। इन तीीन के्षेत्रोंं मंें, हमने कुुल 312 वि�देशेीी पौौधोंं 
कीी प्रजााति�योंं कीी वि�वरणीी प्रस्तुतु कीी, जोो 210 जेेनेेराा और 
61 परि�वाारोंं सेे संबंंधंि�त हैै (जरगर एवं ं अन्य 2024)। इनमंें 
सेे लगभग 62 प्रति�शत प्रााकृृति�क रूप सेे स्थाापि�त हंैं और 28 
प्रति�शत आक्राामक शे्रेणीी मंें आतेे हंैं। 

चि�त्र 6. जम्मूू, कश्मीीर और लद्दााख मंें वि�देशेीी संवंहनीी पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं, जेेनेेराा और परि�वाारोंं काा वर्गीीकृृत दि�ग्दर्शशन।

जम्मूू मंें सबसे अधि�क 221 वि�देशेीी पौौधोंं कीी प्रजााति�याँँ� दर्जज 
कीी गई, जि�नमंें सेे 99 प्रजााति�याँँ� इस के्षेत्र केे लि�ए वि�शेष रूप 
सेे अनूूठीी थींं। इसकेे बााद कश्मीीर हि�माालय मंें 212 वि�देशेीी 
प्रजााति�याँँ� पााई गई, जि�नमंें सेे 70 प्रजााति�याँँ� इस के्षेत्र केे लि�ए 
वि�शि�ष्ट थींं। लद्दााख मंें, 76 वि�देशेीी प्रजााति�याँँ� दर्जज कीी गई, 

जि�नमंें सेे केेवल एक प्रजााति� अद्वि�तीीय थीी। इसकेे अलाावाा, 55 
प्रजााति�याँँ� सभीी तीीन के्षेत्रोंं मंें साामाान्य पााई गई (चि�त्र 6 और 7)। 
यह इंंगि�त करताा हैै कि� प्रत्येेक के्षेत्र कीी अपनीी वि�शि�ष्ट वि�देशेीी 
प्रजााति�योंं काा समूूह होोताा हैै, जि�से बड़े भौौगोोलि�क पैैमाानोंं पर 
संकंलि�त सूूचि�योंं मंें उपेेक्षि�त कि�याा जाा सकताा हैै। 
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चि�त्र 7. तीीन के्षेत्रोंं मंें कुुल, वि�शि�ष्ट और सााझाा वि�देशेीी पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कोो दि�खाानेे वाालाा चि�त्र। के्षेत्रोंं कोो जोोड़ने वाालेे सुनुहरे ेनाारंगंीी बिं�दंु,ु उनकेे बीीच सााझाा 
प्रजााति�योंं काा प्रति�नि�धि�त्व करतेे हंैं। संबंंधंि�त के्षेत्रोंं मंें एकल लााल बि�न्दु ुएक के्षेत्र केे लि�ए अद्वि�तीीय प्रजााति�योंं काा प्रति�नि�धि�त्व करतेे हंैं। 

आक्राामक प्रजााति�योंं काा प्रसाारःः जलवाायुु परि�वर्ततन कीी भूूमि�काा

जलवाायु ु परि�वर्ततन वैैश्वि�क स्तर पर पाारि�स्थि�िति�क तंंत्रोंं कोो 
पुनुरं्संरचि�त कर रहाा हैै, जि�ससेे आक्राामक प्रजााति�योंं केे प्रसाार 
और फलनेे-फूूलनेे केे लि�ए नए अवसर उत्पन्न होो रहेे हंैं। 
जैैसेे-जैैसेे ताापमाान बढ़ताा हैै और मौौसम केे स्वरूप मंें बदलााव 
होोताा हैै, येे अवसरवाादीी प्रजााति�याँँ� नए के्षेत्रोंं मंें स्थाानांं�तरि�त होो 
सकतीी हंैं, मूूल प्रजााति�योंं कोो प्रति�स्पर्धाा� सेे बााहर कर सकतीी 
हैै, और स्थाानीीय जैैव वि�वि�धताा कोो बााधि�त कर सकतीी हैै। 
यह समझनाा कि� जलवाायु ु परि�वर्ततन कि�स प्रकाार आक्राामक 
प्रजााति�योंं कीी गति� और प्रभााव कोो प्रभाावि�त करताा हैै, भवि�ष्य 
केे पाारि�स्थि�िति�कीीय जोोखि�मोंं कीी भवि�ष्यवााणीी और प्रबंंधन 
केे लि�ए महत्वपूूर्णण हैै। वाास्तव मंें, कश्मीीर हि�माालय सहि�त 11 

के्षेत्रोंं मंें पर्ववतीीय सड़कोंं केे सााथ गैैर-देशेज पौौधोंं केे वि�तरण 
पर हाालि�याा अध्ययन मंें पाायाा गयाा हैै कि� इन के्षेत्रोंं मंें गैैर-देशेज 
प्रजााति�योंं कीी संखं्याा प्रति� दशक औसतन लगभग 16 प्रति�शत 
बढ़ीी हैै (इसेेलीी एवं ंअन्य 2023)। यह भीी देखेाा गयाा हैै कि� 11 
मंें सेे 10 के्षेत्रोंं मंें गैैर-देशेज पौौधेे अपेेक्षाा सेे अधि�क ऊँँचा ाई कीी 
ओर पाायेे गये। 

हि�माालय, वि�शेष रूप सेे 1980 केे दशक सेे, सबसे तेेज और 
ऊँँचा ाई पर नि�र्भभर ताापमाान वृदृ्धि� काा अनुभुव कर रहाा हैै (डि�मरीी 
एवं ंअन्य 2022)। 1901-2014 कीी अवधि� मंें औसत वाार्षि�िक 
ताापमाान लगभग 0.1’0C/दशक कीी दर सेे बढ़ाा हैै (रेने एवं ं
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चि�त्र 8. वि�भि�न्न आर0सीी0पीी0 परि�दृश्योंं केे तहत भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें Mesosphaerum (Hyptis) Suaveolens काा 
वर्ततमाान और अनुमुाानि�त वि�तरण।

अन्य 2017)। 1961-1990 कीी तुलुनाा मंें, 2021-2050 केे 
दौौराान औसत वाार्षि�िक ताापमाान मंें लगभग 1-20C कीी वृदृ्धि� 
होोनेे कीी संभंाावनाा हैै (आई.पीी.सीी.सीी., 2021)। यह बदलताा 
हुुआ जलवाायु ु परि�दृश्य आक्राामक प्रजााति�योंं केे प्रसाार और 
प्रभााव कोो तेेज करनेे कीी संभंाावनाा रखताा हैै, जि�सकाा अध्ययन 
प्रजााति� वि�तरण माॅॅ�डलिं�ंग केे मााध्यम सेे कि�याा जाा रहाा हैै। 

वि�भि�न्न जलवाायु ुपरि�वर्ततन परि�दृश्योंं केे तहत छह आक्राामक 
प्रजााति�योंं केे मजबूूत एनसंेंबल माॅॅ�डलिं�ंग केे आधाार पर, मुशु्तााक 
(2023) नेे भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्रोंं मंें Mesosphaerum 
(Hyptis) Suaveolens आक्राामक पौौधोंं केे लि�ए उपयुकु्त 

के्षेत्र मंें महत्वपूूर्णण वृदृ्धि� कीी सबसे चौंंकाानेे वाालीी भवि�ष्यवााणीी 
कीी, एवं ंवि�भि�न्न आर.सीी.पीी. परि�दृश्योंं केे तहत 2070 और 
2080 मंें क्रमशःः 46.63 प्रति�शत और 48.47 प्रति�शत कीी 
अधि�कतम वृदृ्धि� कीी भवि�ष्यवााणीी कीी गई (चि�त्र 8)। यह वि�शेष 
रूप सेे चिं�तंााजनक हैै कि� वर्ततमाान मंें उत्तर-पश्चि�म हि�माालय मंें 
इस प्रजााति� केे लि�ए कोोई उपयुकु्त नि�वाास स्थाान नहींं हैै, लेेकि�न 
भवि�ष्य मंें, उत्तर-पश्चि�म और पूूर्वोोत्तर हि�माालय दोोनोंं केे लि�ए 
उल्लेेखनीीय वृदृ्धि� कीी भवि�ष्यवााणीी कीी गई हैै। कुुल मि�लााकर, 
हि�माालय पर एम. सुवुि�ओलेंस केे आक्रमण काा उच्च जोोखि�म 
वि�द्यमाान हैै। 
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आक्राामक प्रजााति�यांःः�� प्रकृति� काा अनपेेक्षि�त प्रयोोग

आक्राामक प्रजााति�याँँ�, जि�न्हंें अक्सर पाारि�स्थि�िति�क खतरोंं 
केे रूप मंें देखेाा जााताा हैै, वाास्तव मंें तेेजीी सेे अनुकूुूलन, 
पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र कीी गति�शीीलताा, और वि�काासवाादीी 
प्रक्रि�यााओं ं कोो समझने केे लि�ए प्रााकृृति�क प्रयोोगोंं केे रूप मंें 

काार्यय करतीी हंैं। इन जुझुाारू आक्रमणकाारि�योंं काा अध्ययन 
करकेे, वैैज्ञाानि�क प्रजााति�याँँ� कीी परस्पर क्रि�यााओं,ं पर्याा�वरणीीय 
परि�वर्ततन, और आक्रमण कीी सफलताा केे पीीछेे केे तंंत्रोंं केे बाारे े
मंें महत्वपूूर्णण जाानकाारीी प्रााप्त कर सकते हंैं। 

हमाारे ेअध्ययन मंें Anthemis Cotula L. आक्राामक वनस्पति� 
प्रजााति� केे जीीवन इति�हाास रणनीीति� पर दि�लचस्प जाानकाारीी 
साामने आई हैै। इसेे आमतौौर पर ‘‘मेेवेेड कैैमोोमााइल’’ याा 
‘‘स्टिं�ं�किं�ग मेेवेेड’’ कहाा जााताा हैै, और यह एक एकल प्रजनक 
वाार्षि�िक प्रजााति� हैै, जोो यूूरेशेि�याा केे भूूमध्यसाागरीीय जलवाायु ु
वाालेे के्षेत्रोंं मंें मूूल रूप सेे पााई जाातीी हैै (अधि�काारीी एवं ंअन्य 
2020)। कश्मीीर घााटीी मंें, यह असभ्य प्रजााति� सर्दि�ियोंं और 
गर्मि�ियोंं दोोनोो मंें वाार्षि�िक रूप सेे उगतीी हैै। सर्दि�ियोंं मंें वाार्षि�िक पौौधेे 
उच्च अनुकूुूलताा प्रदर्शि�ित करतेे हंैं, जोो इस प्रजााति� केे प्रसाार 

चि�त्र 9. A. Cotula वनस्पति� केे गर्मि�ियोंं और सर्दि�ियोंं केे वाार्षि�िक पौौधोंं कीी 
वृदृ्धि� वि�शेषतााओं ंकीी तुलुनाा।

और प्रचुरुताा मंें महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हंैं। गर्मि�ियोंं केे वाार्षि�िक 
पौौधेे एक पूूर्ति�िकर उत्तरजीीवि�ताा रणनीीति� केे रूप मंें कााम करतेे 
हंैं, जबकि� सर्दि�ियोंं केे वाार्षि�िक पौौधेे स्थाापि�त और पुनुरूत्पाादि�त 
नहींं होो पाातेे हंैं (चि�त्र 9)। सर्दि�ियोंं केे वाार्षि�िक पााधेे रोोसेेट केे 
रूप मंें सर्दि�ियोंं मंें सुषुुपु्त रहतेे हंैं और अगले वसंतं मंें फूूलतेे हंैं। 
सर्दि�ियोंं और गर्मि�ियोंं केे वाार्षि�िक पौौधोंं केे बीीच वि�काास संबंंधंीी 
वि�शेषतााओं,ं पत्ति�योंं केे सूूक्ष्मजीीव, और वााष्पशीील जैैवि�क 
यौौगि�कोंं केे प्रकाार और साामग्रीी मंें महत्वपूूर्णण अंतंर देखेेे गए हंैं। 
यह प्रजााति� अपनेे जलीीय पत्तीी केे नि�क्षाालि�त द्रव केे मााध्यम सेे 
प्रति�कूल एलीीलोोपैैथि�क प्रभााव पदर्शि�ित करतीी हैै, जड़ोंं केे सााथ 
कवक काा माायकोोरि�जल सहयोोग बनाातीी हैै और शााकााहाार केे 
प्रति� अत्यधि�क प्रति�पूरक वृदृ्धि� पदर्शि�ित करतीी हैै। (चि�त्र 10)। 
अंतंतःः, कश्मीीर मंें Anthemis Cotula एल. कीी दोोहरीी जीीवन 
रणनीीति�, सर्दि�ियोंं केे सााथ-सााथ गर्मि�ियोंं दोोनोंं मंें वाार्षि�िक रूप सेे 
उगने वाालीी प्रवृतृि� और कई वि�शेषतााओं ंमंें देखेेे गए भि�न्नतााएँँ, 
इस आक्राामक प्रजााति� कीी अनुकूुूलन क्षमताा कोो पदर्शि�ित करतीी 
हंैं, जि�ससेे यह पाारि�स्थि�िति�क ओर वि�काासवाादीी प्रक्रि�यााओं ंकाा 
अध्ययन करनेे केे लि�ए एक आदर्शश माॅॅ�डल बनाातीी हैै। येे नि�ष्कर्षष  
गति�शीील पाारि�स्थि�िति�क तंंत्रोंं मंें अनुकूुूलन और प्रजााति�योंं कीी 
परस्पर क्रि�यााओं ंकेे पीीछेे केे तंंत्रोंं केे बाारे ेमंें महत्वपूूर्णण जाानकाारीी 
प्रदाान करतेे हंैं।

चि�त्र 10. कश्मीीर हि�माालय मंें A. Cotula केे आक्रमण मंें लक्षणोंं केे 
सिं�डं्रोोम काा योोगदाान।
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हरि�त आक्रमणकाारि�योंं काा तरंगंीीय प्रभााव

अधि�कांं�श वि�देशेीी प्रजााति�याँँ� अन्य प्रजााति�योंं कोो महत्वपूूर्णण 
नुकुसाान पहुँँ �चााए बि�नाा सह-अस्ति�ित्व मंें रहतीी हंैं। हाालांं�कि�, 
इसमंें सेे कुुछ प्रजााति�याँँ� आक्राामक होो जाातीी हंैं, जि�ससेे बड़े 
पैैमाानेे पर पाारि�स्थि�िति�क व्यवधाान और महत्वपूूर्णण आर्थि�िक 
नुकुसाान होोतेे हंैं। इनकीी शुरुूआत एक तरंगंीीय प्रभााव उत्पन्न 
करतीी हैै, जोो प्रजााति�योंं कीी परस्पर क्रि�यााओं ंकोो बदल देतेीी हैै, 
खााद्य श्रृंं�खलााओं ंकोो बााधि�त कर देतेीी हैै और पाारि�स्थि�िति�क तंंत्रोंं 
कोो गहरााई सेे और अक्सर अप्रत्यााशि�त तरीीकोंं सेे बदल देतेीी 
हैै। इस लहर प्रभााव कोो समझनाा इन नि�षु्ठुर आक्रमणकाारि�योंं 
द्वााराा उत्पन्न जटि�ल चुनुौौति�योंं काा प्रबंंधन और नि�वाारण करनेे 
केे लि�ए महत्वपूूर्णण हैै। 

आईपीीबीीईएस (2023) कीी ‘‘आक्रमक वि�देशेीी प्रजााति�याँँ� और 
उनकाा नि�यंतं्रण’’ पर वि�षयगत मूूल्यांं�कन रि�पोोर्टट  मंें बताायाा 
गयाा कि� अधि�कांं�श ज्ञाात प्रभााव (85 प्रति�शत) नकााराात्मक हैै, 
जि�ससेे प्रजााति�योंं कीी संखं्याा मंें कमीी और वि�लुपु्ति� होो रहीी हैै। 
आक्राामक वि�देशेीी प्रजााति�योंं नेे रि�काॅॅ�र्डड  कीी गई वैैश्वि�क जाानवरोंं 
और पौौधोंं कीी 60 प्रति�शत वि�लुपु्ति�योंं मंें योोगदाान दि�याा हैै और 
इसमंें सेे 16 प्रति�शत माामलोंं मंें येे अकेेलाा काारण हैै। आक्राामक 
प्रजााति�योंं सेे जुड़ुीी अधकांं�श वि�लुपु्ति�याँँ� द्वीीपोंं पर हुुई हैै, लेेकि�न 
पर्ववत अपनीी पाारि�स्थि�िति�क अलगााव केे काारण, ‘‘द्वीीपोंं’’ केे रूप 
मंें भीी माानेे जाा सकते हंैं और इसलि�ए आक्राामक प्रजााति�याँँ� 

भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र जैैसेे पर्ववतीीय के्षेत्रोंं मंें स्थाानीीय जैैव 
वि�वि�धताा केे लि�ए एक महत्वपूूर्णण खतराा पैैदाा करतीी हैै। 

भाारतीीय हि�माालयीी के्षेत्र मंें आक्राामक वि�देशेीी प्रजााति�योंं केे 
प्रभााव केे बाारे ेमंें अच्छीी तरह सेे प्रलेेखि�त अध्ययन अधि�क नहींं 
हैै। हाालांं�कि�, देशेीी प्रजााति�योंं कीी घनत्व, आवृतृ्ति� और वि�वि�धताा 
मंें कमीी, चााराा घाास और औषधीीय पौौधोंं काा वि�स्थाापन, देशेीी 
प्रजााति�योंं केे नुकुसाान कीी कीीमत पर अन्य वि�देशेीी प्रजााति�योंं 
कीी सुवुि�धाा (आक्राामकताा वृदृ्धि�), बीीज अंकुंुरण मंें बााधाा, मृदृाा 
पोोषक तत्वोंं कीी साामग्रीी मंें कमीी, और प्रााकृृति�क आवाासोंं काा 
जैैवि�क समरूपीीकरण रि�पोोर्टट  कि�ए गए हंैं। (नेेगीी एवं ंअन्य 2018, 
पााठक एवं ंअन्य 2019)। एक हाालि�याा अध्ययन मंें पौौधोंं केे 
सह-आक्रमण केे योोजक, वि�रोोधीी और सहक्रि�याात्मक प्रभााव 
देखेेे गए हंैं (लोोन एवं ंअन्य 2024)। Erigeron Canadensis 
पौौधेे केे प्रभााव काा परीीक्षण करनेे केे लि�ए कि�ए गए एक अध्ययन 
मंें, रहमाान (2012) नेे इस प्रजााति� द्वााराा आक्रमण कि�ए गए 
भूूखंंडोंं (चि�त्र 10) मंें एक उच्च प्रजााति� समृदृ्धि� काा अवलोोकन 
कि�याा और E. Canadensis कोो हटाानेे केे बााद भीी इसमंें कोोई 
बदलााव नहींं आयाा (चि�त्र 11)। हाालांं�कि�, देशेीी प्रजााति�योंं कीी 
बहुताायत हमेेशाा अप्रभाावि�त भूूखंंडोंं मंें अधि�क थीी और E. 
Canadensis कोो हटाानेे केे बााद भीी बढ़ीी थीी। (चि�त्र 11)। 

चि�त्र 11. कश्मीीर हि�माालय प्रजााति�योंं कीी समृदृ्धि� पर Erigeron Canadensis काा प्रभााव। 
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चि�त्र 12. कश्मीीर हि�माालय प्रजााति�योंं कीी प्रचुरुताा पर E. Canadensis काा प्रभााव। 
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E. Canadensis केे आक्रमण केे काारण मि�ट्टीी मंें बैैक्टीीरि�याा, कवक और सूूक्ष्मजीीव गति�वि�धि� कीी संखं्याा मंें महत्वपूूर्णण गि�राावट भीी 
दर्जज कीी गई (रसूूल, 2011)। 

चि�त्र 13. मि�ट्टीी केे बैैक्टीीरि�याा, कवक और मि�ट्टीी सूूक्ष्मजीीव गति�वि�धि� पर E. Canadensis काा प्रभााव। 

इस बाात पर जोोर देनेाा महत्वपूूर्णण हैै कि� आक्राामक वि�देशेीी प्रजााति�योंं काा प्रभााव देशेीी और गैैर-देशेीी दोोनोंं प्रजााति�योंं केे संयंोोजन और 
अजैैवि�क पर्याा�वरण केे बीीच एक जटि�ल बाातचीीत केे परि�णाामस्वरूप होोताा हैै।

हरि�त आक्रमणकाारि�योंं कोो वश मंें करनाा
उपरोोक्त चर्चाा� स्पष्ट हैै कि� ‘‘हरे े आक्रमणकाारीी’’ भाारतीीय 
हि�माालयीी के्षेत्र मंें तेेजीी सेे फैैल रहेे हंैं, जोो उनकेे प्रसाार कोो 
सीीमि�त करनेे और उनकेे पाारि�स्थि�िति�क प्रभााव कोो कम करनेे केे 
लि�ए प्रभाावीी प्रबंधंन और नि�यंतं्रण रणनीीति�योंं कीी आवश्यकताा 
हैै। इन आक्राामक पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं केे व्यवहाार कोो समझनाा 
और उन्हंें प्रबंधंि�त करनेे केे लि�ए लक्षि�त दृष्टि�कोोण वि�कसि�त 
करनाा हमाारीी देशेीी जैैव वि�वि�धताा कीी रक्षाा और संरंक्षण केे लि�ए 
महत्वपूूर्णण कदम हैै। 

आक्राामक वि�देशेीी प्रजााति�योंं कोो अल्पकाालि�क और 
दीीर्घघकाालि�क दोोनोंं उपाायोंं सेे प्रबंधंि�त कि�याा जाा सकताा हैै, 
जि�समंें रोोकथााम प्रभाावीी और कुुशल प्रबंधंन कीी आधाारशि�लाा 
हैै। जैैवि�क आक्रमणोंं केे प्रबंधंन केे लि�ए प्रभाावीी रणनीीति�योंं मंें 
प्राारंभंि�क पहचाान, उन्मूूलन, नि�यंतं्रण और प्रसाार कोो रोोकने केे 
उपााय शाामि�ल हंैं, जि�न पर ध्याान केेन्द्रि�ित कि�याा जाानाा चााहि�एःः 

(a) घुसुपैैठ और प्रसाार केे माार्गोंं काा प्रबंधंन, (b) स्थाानीीय याा 
परि�दृश्य स्तर पर वि�शि�ष्ट प्रजााति�योंं कोो लक्षि�त करनाा और 
(c) स्थल याा पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र आधाारि�त दृष्टि�कोोण कोो लाागूू 
करनाा। दूूसरे ेशब्दोंं मंें, हमंें अपनीी भौौगोोलि�क सीीमाा सेे पहलेे 
उपाायोंं कोो लाागूू करनेे कीी आवश्यकताा हैै, जैैसेे संभंाावि�त 
खतरोंं काा मूूल्यांं�कन करनेे केे लि�ए जोोखि�म आकलन और 
देशे मंें प्रवेेश करनेे सेे पहलेे आक्राामक प्रजााति�योंं कोो रोोकने 
केे लि�ए कड़े जैैव  सुरुक्षाा नि�यंतं्रण। इसकेे अलाावाा, सीीमाा केे 
बााद केे उपाायोंं मंें आक्राामक प्रजााति�योंं काा पताा लगाानेे और 
अवरोोधन केे लि�ए प्रवेेश बिं�दंुओुं ंपर सतर्कक  नि�गराानीी, सााथ हीी 
कि�सीी भीी नए आक्रमण कोो तेेजीी सेे नि�स्ताारण करनेे केे लि�ए 
त्वरि�त प्रति�क्रि�याा रणनीीति�याँँ� शाामि�ल होोनीी चााहि�ए। 

भाारत नेे आक्राामक वि�देशेीी प्रजााति�योंं (IAS) केे नकााराात्मक 
प्रभाावोंं कोो लंंबेे समय सेे स्वीीकाार कि�याा हैै। फरवरीी 1994 सेे 
जैैवि�क वि�वि�धताा पर कन्वंेंशन (CBD) काा पक्षकाार होोनेे केे 
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नाातेे, भाारत नेे 1999 मंें जैैव वि�वि�धताा संरंक्षण और सतत 
उपयोोग केे लि�ए अपनीी पहलीी रााष्ट्रीीय नीीति� और काार्यय योोजनााएँँ 
वि�कसि�त कीी। 2008 मंें, रााष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा काार्यय योोजनाा 
(NBAP) कीी स्थाापनाा कीी गई थीी, जि�समंें IAS नि�यमन और 
प्रबंधंन कोो इसकेे 11 उदे्देश्योंं मंें सेे एक केे रूप मंें शाामि�ल 
कि�याा गयाा थाा। जैैव वि�वि�धताा 2011-2020 केे लि�ए CBD 
कीी रणनीीति�क योोजनाा काा पाालन करतेे हुुए, NBAP कोो 12 
रााष्ट्रीीय जैैव वि�वि�धताा रि�पोोर्टट  केे सााथ प्रस्तुतु NBAP, 2008 
केे 2014 केे परि�शि�ष्ट मंें, देशे भर मंें IAS केे परि�चय और 
प्रसाार कोो नि�यंतं्रि�त करनेे केे उदे्देश्य सेे नौौ वि�शि�ष्ट काार्यय बिं�दंुओुं ं
(APs 59-67) केे सााथ NBT 4 केे रूप मंें IAS प्रबंधंन कोो 
उजाागर कि�याा गयाा थाा। IAS केे प्रति�कूल प्रभाावोंं कीी पहचाान 
और उन्हंें रोोकने कीी मंंशाा केे बाावजूूद, उनकेे प्रभाावीी प्रबंधंन मंें 
कई बााधााओं ंकीी पहचाान कीी गई हैै (बनर्जीी एवं ंशंकंरन, 2023) 
और इसेे लाागूू करनेे केे लि�ए एक समर्पि�ित एजंेंसीी केे सााथ एक 
रााष्ट्रीीय आक्राामक प्रजााति� रणनीीति� और काार्यय योोजनाा केे गठन 
काा भीी प्रस्तााव दि�याा गयाा हैै। 

नि�ष्कर्षष
नि�ष्कर्षषतःः, हि�माालयीी पर्ववतीीय के्षेत्रोंं मंें वि�देशेीी पौौधोंं कीी 

प्रजााति�योंं काा आक्रमण एक जटि�ल और बहुआयाामीी 
चुनुौौतीी हैै, जि�सकेे लि�ए एक संगंठि�त और सहयोोगीी प्रयाास 
कीी आवश्यकताा हैै। जहाँँ� हरे े आक्रमणकाारीी हमाारे े देशेीी 
पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र, जैैव वि�वि�धताा और स्थाानीीय समुदुाायोंं कीी 
आजीीवि�काा केे लि�ए महत्वपूूर्णण खतरे ेपैैदाा करतेे हंैं, वहींं वेे हमंें 
अपनीी प्रााकृृति�क धरोोहर कीी रक्षाा मंें एकजुटु होोनेे काा अवसर भीी 
प्रदाान करतेे हंैं। व्याापक वैैज्ञाानि�क अनुसुंधंाान, नवोोन्मेेषीी प्रबंंधन 
रणनीीति�योंं और सक्रि�य समुदुााय सहभाागि�ताा केे मााध्यम सेे, 
हम इन आक्राामक प्रजााति�योंं केे प्रभाावोंं कोो कम कर सकते हंैं 
और अपनेे पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र केे संतंुलुन कोो बहााल कर सकते 
हंैं। हमंें यााद रखनाा चााहि�ए कि� हि�माालयीी पर्ववतोंं काा संरंक्षण 
एक सााझाा जि�म्मेेदाारीी हैै, और यह हमाारीी साामूूहि�क सतर्ककता ा, 
समर्पपण और क्रि�याान्वयन केे मााध्यम सेे हम इन भव्य परि�दृश्योंं 
केे संरंक्षण कोो भवि�ष्य कीी पीीढ़ि�योंं केे लि�ए सुनुि�श्चि�त कर सकते 
हंैं। हम मि�लकर, हरे ेआक्रमणकाारि�योंं काा साामनाा कर सकते 
हंैं और उन्हंें हराा सकते हंैं, और हि�माालयीी पर्ववतीीय के्षेत्रोंं कीी 
पाारि�स्थि�िति�कीी अखंंडताा और सुंं�दरताा कीी रक्षाा कर सकते हंैं। 

धन्यवााद!
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